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 לפ״ה



 כל אדם יכול לאסור את שלו. והנני אוסר לכל אדם
ס זה הספר או איזה סניף ה שהיא להדפי נ י  באיזה מד
ד החבורים של הוד כ״ק אאמו״ר זי״ע ת  ממנו. וכו״כ י
 שכבד יצאו לאור או איזה סניף מהם בלתי רשותי או

 רשות באי כחי.

ל י תר ספרי מרן בעהמ״ח ז י ג זה הספר ו בת להשי  הכתו

 ועד להפצת ספרי מרן האדמו״ר מבערעגםאז
 זצוקל׳׳ה שע׳׳י חברת ״שומרי אמונים״

ט״א ו שלי ר מ ו  בנשיאות בנו כ״ק א

ם 138. ת. ד. 5107 ירושלים  רח׳ מאד. שערי

 נדפס בדפוס ׳״ספרא״ ירושלים



ר מ א  מ
ה ב ו ש ת ח ה ת  פ

 פרק א׳

מסר ל במאמר פתח התשובה הנ א מן קדם רבון עלמא אתחי  ב ע ז ״ ה ובםיעתא דשמי
י ״ ע ו הקדושים ו די נו האר״י ז״ל ותלמי ן בן יוחאי ורבי ו ר׳ שמעו נ ו מרבי  לנ

ו ח צדקנ ו חיים עד ביאת משי  יתר גדולי וקדושי ארץ בעלי רוה״ק אשר מפיהם ומכתבס אנ

 בב״א.

י נ קו ע שבתי זה פרטי דברים. ד ע לך אחי אי י הנפש, אצי נ ל לסדר סדר תיקו  וקודם שאתחי
א תשובה—תפלה—וצדקה, שאומרים ברייה  הנפש יש שלשה כללים, שהו

 ויוה״כ הנםמן עליהם מלמעלה צומ-קול-ממון. (מקורו הוא ממדרשי רז״ל) וזה

ו נ נים ז״ל. ואמרו רבותי ו הקודמים הראשו נ ו ואבותי נ תי מן נסמן מרבו  הסי

בה יש, שהם תשובת המשקל — תשובת הגדר — ות התשו נ  הקודמים ששלשה בחי

רה י ב ג בע נ ג שהתע ו ל התענ בת המשקל שישקו  תשובת הכתוב דהיינו תשו
די ד לעבירה, כמו שחסי  שעבר, ותשובת הגדר, שיגדור עצמו בגדרים שלא יבא עו

ו פרשו ששים שערים של היתר שלא יכנסו לשער אחד של איסור, ותשובת  קדמאי הי

ל ע ) איש או אשה כי יעשו מכל חטאת האדם למעול מ ,  הכתוב, המפורש בקרא (במדבר ה

, ואשמה הנפש ההוא והתודו את חטאתם אשר עשו, שהיא מצות עשה מן התורה. ועוד ה  ב

ו נ י י בכל לבבכם ובצום ובבכי ובמספד, וגם מצ ) שובו עד , א (יואל ב ו בנבי נ י  מצ

ע ו ) בצ , ו בשקים. וכתיב (דניאל ט נ ב בשק ואפר כמשי׳כ (שם א,) בואו ולי בת הכתו  תשו

ן וטהרת ב וצום ובכי ומספד שק ואפר יצע לרבים. כ״ז לכפרת עו  ושק ואפר, וגם באסתר כתי

 הנפש.
גם  ו



 טהרת מאמר פתח התשובה
ו טהרת הנפש במים, כמש״כ (ויקרא ט״ו) ורחץ בשרו במים חיים וטהר, על נ י  דגם מצ

ו התורה וצא מגופו שנטמא בזה טומאת הגוף וטומאת הנפש׳ וגילה לנ  טומאה הי

 באם גופו יובא במים וטהר שהוא טהרת הגוף והנפש.

״ל: — ז  וכמובא ברמב״ם ז״ל הלכות מקואות פי״א הלכה י״ב ו

ם שדעתו של ת והטהרות גזירות הכתוב הן ואינן מדברי  דבר ברור וגלוי שהטומאו

ן  אדם מכרעתו והרי הן מכלל החוקים, וכן הטבילה מן הטומאות מכלל החוקים הוא, שאי

י בכונת הלב, ר במים, אלא גזירת הכתוב היא, והדבר תלו  הטומאה טיט או צואה שתעבו

ן י  ולפיכך אמרו חכמים טבל ולא הוחזק כאילו לא טבל ואעפ״כ רמז יש בדבר, כשם שהמכו

פשו ן לבו לטהר נ י תחדש בגופו דבר, כך המכו  לבו לטהר כיון שטבל טהור ואע״פ שלא נ

תן עות הרעות, כיון שהסכים בלבו לפרוש מאו די ן ו ת האו מאת הנפשות, שהן מחשבו  מטו

א אומר, וזרקתי עליכם מים טהורים וטהדתם ת והביא נפשו במי הדעת טהור, הרי הו  העצו

ו הרבים מכל חטא ועון ואשמה  מכל טומאותיכם ומכל גילוליכם אטהר אתכם. ה׳ ברחמי

גו אמן. עכלה״ק.  יטהרי

י ון הדמב״ם ז״ל באלו הדיבורים על פ ו הקדושים, וכבר כתבו בס״י שכי  ומה עמקו דברי

זרקתי ן (יחזקאל ל״ו) ו י ת הטהור, ושהוא ענ ע מי ד ׳ הוא מי  סוד, שמים מהמקו

כו ׳ אי) רחצו הז א (ישעי ). וגם רמז הנבי ׳ כם מים טהורים וכו׳ (ועיין במאמר המקו  עלי

חד עי״ז תסורו רוע מעלליכם.  הסירו רוע מעלליכם, ע״י רחצו זכו בי

י כללים גדולים, שהמה מעיקרי התשובה, ו בקראי המדברים מתשובה שנ נ ד מצי ו  ע

ות גושה ואמרו רז״ל (ברכות י״ב)  שהוא הכושה והחרטה, כי באמת שוכה אותי

ו שנאמר (יחזקאל ט״ז) נותי ן לו על כל עו יש בו מוחלי  כל העושה דבר עבירה ומתבי

ת י כלימתך בכפרי לד לכל אשר עשי ן פה מפנ ד פתחו ׳ לך עו ן תזכרי ובושת ולא יהי ע מ  ל

ן בה וכפרה החיטה, שהוא נקרא בלשו ו בקראי המדברים מתשו נ  נאם ה׳ אלקימ. ועוד מצי

ן איש ׳ חי) אי א (ידמי בי ת ו׳) וינחם ה׳ כי עשה את האדם ואמר הנ חמה כמו (בראשי  נ

חמה בה היא הנ  נחם על רעתו, ועוד (שם ל״א) כי אחרי שובי נחמתי הרי כי מעיקרי התשו

 שהוא חרטה על עברו פי הי.

יחם ם שנ ב (שמות ל״ב) וינחם ה׳ על הרעה, ובנביאים הרבה פעמי  ו ל ע ו מ ת זה כתי

שי נינוה, ובאם ) ונחם על הרעה׳ ע״י תשובת אנ  ה׳ על הרעה כמו (יונה ד׳

ל ו גודם בהתנחמו ובהתחרטו ע גזרה גזירה דעה עלי ו הגם כי נ נותי ו  ניחם האדם על עו

. ו ו ומבטל הגזירה רעה ממנ נגזר עלי דבר ו ו שינחם ה׳ ג״כ על הדעה אשר נ ותי נ ו  עו

ן לו מיד׳ שנאמר (מלאכי ג׳)  ואמרו רז״ל (חגיגה ה׳) כל העושה דבר ומתחרט בו מוחלי

ן להם מיד. י מוחלי נ גי הא יראו  ולא יראו

ד ה׳ אלקיך, וכתיב (שם) ) ושבת ע בה המפורש בקרא (דברים ד׳  ז ע י ק ר שורש התשו

ך וכר, וגם (דברים ל׳) ושבת עד ה׳ אלקיך ושמעת בקולו  והשבות אל לבבי

בו אלי. וככה בכמה מקומות. ׳ א׳) שו ב (זכרי א (הושע י׳׳ד) שובה ישראל, וכתי ב בגבי י ת כ  ו
ש י  ו



 טהרת מאמר פתח התשובה הקודש ב
נות ד פרס אחד שהוא הכניעה. המפורש בקראי לעיקרי קבלת התשובה וכפרת עו  ו י ש עו
ב (ויקרא כ״ו) או אז ד מובא בכמה מקומות׳ שהוא עיקרו של תשובה דכתי ש  א

י לא אביא הרעה, ועוד בכמה ע מפנ כנ ען כי נ , כ״א) י ע לבבם הערל. וכתיב (מלכים א כנ  י

ה בין מלכי רשעים מנ בתו כמו אחז שלא נ יעה נתקבל תשו  מקומות בקרא כי ע״י הכנ

, ז׳ ד״ה שדה כובס) וז״ל י ישע , וכר, ( י ע ש י , לו בשת פנים מ י ה י ש ן ק״ד) מפנ  (סנהדרי

, עייי׳ש. , י שע י י כנע אחז לפנ נו דרשו נ  ורבותי

 ו ם ״ ה המה עשרה פרטים, וכולם נכללים בתשובת הכתוב, והמה וידוי בושה, חרטה,
ם, בכי, הספד, שהן, אפר, מכילה, והכניעה, ובאלו עשרה דברים תלויים  צו

ת וטהדת הנפש. ו נ לת העו  מחי

ר ומעשה. מחשבה שהואחחרטח—ובושה—וחכנעח׳ודיבור בו נת מחשבה די  ו י ש בזה בחי

י חדבריפ בכי-חפפד. והמעשה הוא צומ-שק-דאסד וטבילה. ו ד י א ו ו  ה

י נ פ ו מלת צום מ ל אלו עשרה הדברים נכללים בכלל במלתתשובח, שנרשם עלי כ  ו
ר ו ) עור בעד ע , גע לםיגוף הגוף, וכמש״כ (איוב ב ו א נ  שהוא הקשה שבכולם כי הו

תן בעד נפשו.  וכל אשר לאיש י

בה הוא תפלה והוא נים ולקבלת התשו ד בר״ה ויוה״כ לביטול הדי מ א נ י ה ט השנ ר פ ה  ו
ל יתפלל משה א ר י״א) ו ב ד מ ב ) ו מ ם בכתוב לכפרת עונות, כ  מובא הרבה פעמי

מ וירפא אלקים ) ויתפלל אברהם אל האלקי , , ותשקע האש, וכמו באברהם (בראשית כ  ה

א בי ל אל ה׳ והשיבו הנ ל פ ת ) ר , , כ ב (מלכים ב ו כתי גזר עלי ד נ ש , על א י ק בחז  את אבימלך, ו

) וכהתפלל עזרא. , ב (עזרא י , שמעתי את תפלתיך, וגם בעזרא הסופר כתי ,  מפי ה

ן אשר הרתיח בעונו, ת הדי ד נת דורן לפייס מ ו הוא בחי נת התשובה שאמרנ  כ י כל בחי

בתו דחה תשו בה ולא י , שיקובל התשו י ה ן ולבקש פנ ר ולחנ  ואז צריך התפלה להעתי

ד ע , ו , ד ה י רק בי בתו כי זה תלו א שיקובל תשו , כי על זה צריך ג״כ םיעתא דשמי , י ה  מלפנ

בא / כמו ד ה נים למעלה דק בי , כי משקל המאז , י ה  היכן ועד כמה יקובל תשובתו לפנ

, ת ו ע ד ל ־ א ל ן שוקלין אלא בדעתו ש ״ל: — ואי ז בה (פ״ג ה״ב) ו  ברמב״ם ז״ל בהלכות תשו

ד העונות. ע״כ. ג נ ות כ ן הזכי דכי ך עו ודע האי  והוא הי

, כי י ה ב הצעקה לה/ ושעוה. וזעקה, כמש״כ בתודה (שמות כ״ב) ו  ו כ ן נמצא בכתו
ד בהרבה מקומות, וכן בשועה, ואנחה, ן אני, ומובא עו ו  יצעק אלי ושמעתי כי חנ

י עצמם׳ וכולם מבוארים בקרא, דק שלא  ואנקה, והמרירות אשר כ״א יש להם מעלה בפנ
בת הכתוב, ק כאן הפסוקים, והמה מכלל תשו עתי ן לא נ י  להטריח על המעי

י  ויבוארו אחת לאחת ברצות ה׳ להלן בזה המאמר, אבל כולם נכללים במלת תפלח כי ע״

 תפלה נתעורר הצעקה׳ והזעקה, ושועה, אנחה, ואנקה, והמרירות, ובכללות הכל אחד.

נת הצדקה, בה ולכפרת עונות, הוא בחי בת הכתוב לקבלת התשו , מתשו ט השלישי ר פ ה  ו
ת ולפייס ו נ ר העו  והוא מבואר בקרא בהרבה מקומות אשר סגולתה להעבי

) חטאך בצדקה פרוק. , א (דניאל ד  להקב״ה, והמפורש ביותר הו
חד י נ  ו



 מהרת מאמר פתח התשובה
י נ פ י מאמרים מיוחדים בע״ה מ א ״תפלה, וצדקה* שנ י פרטים שהו  1 נ י ח ד לאלו השנ

ה ת הפסוקים ומדברי דז״ל המדברים מז צ ק , ושם יבוארו מ  גודל עיקרן וחשיבותן

 בע״ה.

 פרק ב׳

 יו ע כ ש י ו גבאר בקיצור עשרה פרטים חגאמרים לעיל. ראשית כל גדבר ממלת ותואר

 שם התשובה, אשר הוא יסוד וראש לכל וכולל הכל, שכד גקדאת תשובה

ת התשובה, כי אלמלא עד שלא גברא העולם קדם קוב״ה וברא א  בתודה גביאיס וכתובים, ו

ב ולא יחטא (קהלת ז׳). עשה טו ק בארץ אשר י ן צדי ם אי ד ׳ שום קיום להעולס, כי א י  כן לא ה

ד זאת מ ו של הקב״ה, אשר ל ן יציר כפי ׳ אדם הראשו בה הי ראש לכל בעלי התשו  ו

ן ואמר לו מה נעשה בדיגד, ת כ״ב) שפגע אדה״ר בקי ן בגו. שאמרו רז״ל (מד״ד בראשי י  מק

ן ו ד במי גיחון העלי ואמרו במדרש שנכנס אדה״ י״ש . , עי בה ונתפשרתי תי תשו  והשיב, עשי

ה בה גדולה. ומובא בם׳ הקנ ן על בשרו ועשה תשו י ג ד שעלו שרי ה ע ב שם ק״ל שנ ש י  ז

ד ו של אדה״ ת כל ימיו. כמו שעולה מספר ימי י נ ד ישב בתע ״ ה ד א  ובעשרה מאמרות, ש

״ת. י ן תענ י ה כמנ ׳ל שנ  תתק׳

ת ובכל הברואים, שלא יתוקן למו ת מה שפגם בכל העו מו  ז ה ג ם שלא זכה לתקן כשלי

ד שאמרו רז״ל קן הרבה, ע ו בב׳י׳א, ועכ׳׳ז תי נ ח צדקי ד ביאת משי  העולם ע

פשו נתקן נ ׳ מכהה גלגל חמה, ואח״כ זכה ו י כי) תפוח עקיבו של אדה״ר הי  (במד״ד אחד

ות ד להי , שעתי ו ו משיחנ ת בדוד מלכנ א נשמתו בשלשה אבות הקדושים, וביתר ש חו ו  רו

אמצע וסוף. ן ו ח. רומז ראש התיקו י עז ד מ׳ ו ׳ ׳ הוא א׳כרהפ ד מ ׳ ד ׳ ח ב״ב וד׳׳ת א  משי

תו כל י ע עסק בשקו ותענ צי ד המעשה של בלבול הי ח  ואח״כ פתח ראובן בתשובה, א
ו אלא נ ׳ רק דבר דק. כי כל האומר ראובן חטא אי ו, הגם כי חטאו לא הי  ימי

׳ במחשבה ובדק מן הדק, עכ״ז לא שקט ולא גח ועסק כל  טועה (שבת ג״ה), רק פגמו הי

ת ח ת ו הקב״ה אתה פ בה כמו שאמד ל ן שפתח פתח התשו ׳ הראשו  •ימיו בתשובה, והוא הי

בה לה כמש״כ שו בה תחי ו הושע הנביא שפתח בתשו נ צא ממ בה תחילה, לכן זכה שי  בתשו

 ישראל (בראשית רבה פ״ד).

, ו ו משיחנ ד מלכנ ׳ דו בה הי ל וראש ואב לכל בעלי התשו דו בה הג  ו א ח ״ כ עיקר הבעל תשו

בה גדולה ונוראה, הגח ח לכל העולם כולו שערי התשובה, ועסק בתשו ת פ  ש

ו אלא ג ד חטא אי מד דו ר כמו שאמרו דז״ל (שבת ג״ו) כל האו ו חטא גמו ׳ חטא  שלא הי

׳ עכ״ז לטי ת הי ד במלכו ד ו ׳ מ רי תה ב״ש מגורשת מבעלה וגם או  שועה, •כי הי

ן ק״ז) ע דברי רז״ל (םגהדרי דו ו גודל פגם, והגם כי י יש בעצמ  ערן• גודל קדושת גפשו הרג

א ל גא אלא ד פי י צרי הוה כי א לי י א לאכפי י בעי עא קמד דא די י א ו י הקב״ה גלי ד לפג ו ד ד מ  א
ו ד מ  ל
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י נ ב (תחלים כ״ו) בחנ ו עבדא זכי למריה, לפי שביקש מהקב״ה שינסה אותו כדכתי ד מ  ל

, ונסני. ואח״כ קיבל ע״ע תשובה גדולה ונוראה, שאמרו רז״ל (שם) ששה חדשים נצטרע  ה

) עשרים ושתים , ו סנהדרין. ועוד (בתדב״א פרק ב נה ופירשו ממנ ו שכי ד ונסתלקה הימנ ו  ד

ת ואוכל פתו , מוריד דמעו י ד מלך ישראל בכל יום ויום ה  שנה נסתלקה רוח הקודש מדו

. ועוד מובא בר״ח בשם תדב״א כ״י, , (תהלים ק״ב) כי אפר כלחם אכלתי א נ  באפר ש

ו  שי״ג שנה שכב במטה בגודל יסורים קשים ושבעה כרים היו מחליפים בכל יום מתחתי

מו הקב״ה ברחמיו. ד תקומה, עד שהקי ן לו עו ו שאי וצא מגופו, וחשבו שונאי , י י ה ב ארם ש ו ד  מ

תו ו אבשלום שגרשו ממלכו נש והבזיון הגדול והנורא מבנ י זה אלא שקיבל ע״ע העו  ולא ד

זמר ) ששבח ו , ו (תהלים ג י אבשלום בנ ד בברחו מפנ ר לדו  ועשה מה שעשה, ואמר מזמו

נורא וחרף אותו , אדם גדול ו י ה י בן גדה ש ד להקב״ה ע״ז. וקיבל חדופים וגדופים משמע ו  ע
, צית ר׳ מ׳ ׳ מרצת הר״ת של נ נות בלי שיעור, כאשר אמרו רז״ל (שבת ק״ה) על קללה נ ו י  בבז

ד , ט״ז). ע ד (שמואל ב ת דו , אמד לו קלל א , וקיבל באהבה שאמר כי ה לל אותו שמעי  שקי

ל הרעיון, נים וכל העולמות בגודל תשובתו הנוראה, והוא מבהי נים ותחתו ו  שהרעיש עלי

ח אלקי יעקב׳ וראש ות משי ל חטא קל לעשות תשובה גדולה ונוראה כזה. לכן זכה להי  ע

ו ראש נ  לשלשה אבות׳ ורגל ד׳ למרכבה, וראש לכל בעלי דוח הקודש כמו משה רבי
, י ה בתו הרמה ש ל גודל תשו ניתן מלכות לו ולכל דורותיו. הכל בשבי  הנביאים, ו

 בלי שיעור.

, נתקן פגם אדה״ר י ה ה ד עוד שלושים שנ ׳ חי דו א בזוה״ק רות, שאלמלא הי ב ו מ  ו
ת בלי שום גלות לעולם. ובגודל כח מו ן העולמות כשלי , תיקו י ה , ו  לגמרי

, באמת, כמו שאמרו רז״ל (ע״ז ד:) ה דד שרוצה לשוב ל ו בתו זכה והכנים כח לכל י  תשו

ד אומרים לו כלך אצל חי כר אלא למה עשו לומר לך שאם חטא י  לא דוד ראוי לאותו מעשה ו

בה הגדולה ו לעזרו לתשובה, הכל ע״י כח התשו צץ בו ניצוץ וכח של דוד מלכנ ו ד. שמתנ  יחי

 ונוראה שעשה זכה לכל אלו הדברים, כי גדול כהו של תשובה, נורא ועצום מאד, שאמרו

. ן בה עומדים צדיקים גמורים אינם עומדי  רז״ל (ברכות ל״ד) מקום שבעלי תשו

 פרק ג,
ק כל הפסוקים ודברי רז״ל המדברים מגודל כחו של תשובה, ם אבא להעתי א  ו

ק שנים שלשה מקומות.  ילאה הקולמוס אלא אעתי

ו רז״ל (יומא פ״ו). ר מ  א
אמר וכר. אה רפאות לעולם, שנ א גדולה תשובה שמבי נ י ר ד׳ חמא ב״ר חנ מ  א

ד וכר. מ א נ ד ש עת עד כסא הכבו ד רבי לוי, גדולה תשובה שמג מ  א

אמר וכר. ת הגאולה, שנ  אמר ר׳ יונתן, גדולה תשובה שמקרבת א

אמר וכר. ת לו כשגגות, שנ עשו נות נ בה (מיראה) שזדו  אמר ריש לקיש, גדולה תשו

ד וכר. מ א נ ת לו כזכיות, ש ות נעשו נ דו ר ריש לקיש, גדולה תשובה (מאהבה) שז מ  א
 אמר
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׳ שנאמר וכוי. ם י ו של א ותי  אמר רשב׳׳נ א״ר יונתן, גדולה תשובה שמארכת שנ

ן לכל הערים ל יחיד שעשה תשובה מוחלי ר אומר, גדולה תשובה שבשבי ׳ ד׳ מאי  הי

אמר וכוי.  כולו, שנ

״ל: — ז ם ק״ו) ו א בזוה״ק (פ׳ משפטי ב ו מ  ו
ות האשה וילדיה תהיה לאדוניה, כמה דאתמר, דהא אם בנ ילדה לו בנים ו  ו

ן ליה ל ליה, ואתקי ן ההוא אתר דפגים בחייו, אתקבל קמי מלכא קדישא נטי  תב ואתקי

ה דההוא אתר דההוא נהר ת מותבי רי ל תשובה חדהא י ע ב י ר ק  על תקונו, לבתר ודאי א

ובתא ן ותב בתי ן דאתתק ו ה בקדמיתא, כי ן גרמיה ממה דהו נפיק אתקי ד ו י ג נ  ד

ת מלה בעלמא ולית מפתחא בעלמא דלא תבר ההוא דתב ניה, דלי  הא סליק על תקו

ן לו צדיקים גמורים לא יכלי ן אפי בתא םלקי ו ן דתי כר וכוי. אתר דמריהו ובתא ו  בתי

, לית מלה ן נ י  למיקם תמן, ובג״כ כיון דתב בתיובתא, קב״ה מקבל ליה ודאי מיד. תנ

דמן ובתא הא אז ימא קמי תשובה, ולכלא קב״ה מקבל ודאי. ואי תב בתי  בעלמא דקי

ים מה דפגים כלא אתתקן וכלא אתהדר על תקוניה.  לקבליה ארח חיים, ואע״ג דפג

ת יעץ ת ביה אמאה קמי קב״ה, קרי ביה (ישעיה י׳׳ד) כי ה׳ צבאו ׳ במה דאי  דהא אפי

ד עבי מי אומאה לא אומי אלא אם לא י מי יפר. דא איהו רזא סתימא. ותו כד קב״ה או  ו

ובתא ד תי ובתא, ועל כלא מכפר קב״ה כד עבי מא קמי תי י מא דקי ת פתג ובתא, דהא לי  תי

ת לי ן דפרזלא, ו ו וכמה שלשלאי י נ ן ודי די ז כר וכר, דתשובה מתבר כמה ג מתא ו  שלי

׳ ם״ו) ויצאו ודאו בפגרי האנשים ב (ישעי א כתי ובתא. ועל ד ימא קמי דתי ן דקי  מא

לאתנחמא ו בי לא כתיב, אלא הפושעים בי׳ דלא בעאן לאתבא ו ד פשע ש  הפושעים בי, א

ש דא אע״ג ן כר בד נ ון דאתגחמו הא מקבל לון קב״ה. בגי , אבל כי  על מה דעבדו

ה ופגים באתרא דלא אצטרך, ותב לקמיה, מקבל ליה וחס עליה, דהא קב״ה  דפשע בי

ו על כל  מלא רחמים איהו ואתמלי רחמים על כל עובדוי, כד״א (תהלים קמ״ה) ורחמי

א ש ג י ג ר כל שכן על ב מ ח ן ר הו מאטו י ן רחמוי, אי עלי ׳ על בעירי ועופי מאטו , אפי ו  מעשי

ד מ הו ושדאן עלייהו, וע״ד א י ן עלי י מאטו דעאן לשבחא למאריהון, דרחמו ן ואשתמו דעי  די

ך חייגו. עכ״ל. ד (שם קי״ט) רחמיך רבים ה׳ כמשפטי  דו

— : ל ״ ז א במדרש (פ׳ צו) ו ב ו מ  ו
ן בשם ר״א, גדול הוא כחה של תשובה׳ שמבטלת ימי  אמר ד׳׳א ור״א בר בנ

הו י י נאם ה׳ כי אם יהיה כנ ׳ כ״ב) חי אנ א׳ (ירמי  גזירה, ומבטלת שבועה. שבועה׳ שנ

. וכתיב, ת האיש הזה ערירי  בן יהויקס וגר. ומבטלה גזירה, (שם) כה אמר ה׳ כתבו א

ל א ש ד וכו׳ ש ו הושתלה מלכות בית דו נ ו וכו׳ ממ אל בנ יה אסיר בנו, שאלתי כנ י י  ובנ

ו של מעלה על נדרו. ע״כ. נ י ת ד  א־ל לבי

׳ בי קמי ד ודאה דברי רז״ל בגמרא בזהר ובמדרשים, כמה חבי ה אחי אהובי ספו א ר ת  ו
לו פגם מה שפגם ומדד והכעיס לבוראו עד  קוב״ה אדם השב אליו, אפי

בה ח״ו אלא אדרבה, כמובא בתדב״א (א״ז פ״ט) י התשו מד לפנ ר עו ב ת, אין ד  לתכלי
 מכאן
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׳ א חוזר בתשובה, וכו ו ה כ ״ ח א ו ו ז ׳ הגדיל אדם הרבה עבירות זו למעלה מ  מכאן אמרו אפי

ני מוחל לו על כל עונותיו. ומובא במד״ד ני עמו ברחמים והרי  אומר הקב״ה הרי

נה אותם לו זכיות ד אלא כל עבירות שעבד, הקב״ה מו  (נשא פ״י) אמר ר׳ יוחנן לא עו

ר ו דת בי הרי הן כמ ד (תהלים מ״ה) מור ואהלות קציעות כל בגדותיך׳ כל בגדות שבג  הה״

 ואהלות בזמן שהן קציעות, עכ״ל.

ה ש ע נ י שהקב״ה סופר ומונה כל העבירות שעבר עליהם ועושה אותם לזכיות, ו  הר

ב מור בי קודב׳׳ה׳ כדכתי ו לג רות של ונים כל העבי  לריח בשמים ותענוגים עלי

/ י ה דת לפנ ת שבג דו י י בשמים טובים ויפים כל בגדותיך המה הבג נ  ואהלות שהמה מי

ון שמרדתי כל כך ן נפק״מ כי לא אי ן לשום אדם להתיאש ח״ו לומד שממי  כנ״ל. א״כ אי

ן כביכול על נה הרגעים וממתי י בוראי וכי אזכה לתקן כל זאת, ח״ו, כי הקב״ה מו  לפנ

פנה האדם לבבו לה׳ וישוב בתשובה לפניו, כי אפילו הרהור תשובה הוא  השעה שי

. ן הרהור תשובה) י ק לקמן הלשון של הזוהר מענ י השי״ת (כאשר אעתי ב מאד לפנ  חשו

: ל ״ ז ת (דף קכ״ט) ו א בזוהר בראשי ב ו מ  ו
ן ומא חדא ברגע חדא קריבי ן דתשובה דהא בשעתא חדא בי ן מאריהו נו  זכאה אי

לים  לגבי קוב״ה מה דלא הוד. הכי אפילו לצדיקים גמורים, עכ״ל. ודבורים אלו מבהי

ת ק גמור לעשו ן שבעל תשובה יש בכחו לעשותו ברגע אחת מה שלא יכול הצדי ו  הרעי

 בהרבה שנים.

׳ל: — ׳ ז ד מובא בתיקונים (דף קט״ו) ו ו ע  ו
ומא יהו בכל י נתא עלאה) עלי ׳ לה (שכי בתא דנחתי ו ן מארי דתי נו ן אי  זכאי

חה הו אתמר (משלי ר) בהתהלכך תנ י יהו בפל אתר, דעלי י  ושעתא ורגעא לא זזת מנ

ת יהו אלא בשבתו חת׳ עלי ן דלא נ י ונא דאחרנ ע כגו די יהו יומא י  אותך וכו׳ ולא אית לה עלי

׳ ן כל ישראל אפי הו לעלם, עכ״ל. הרי מה שזוכי י י ובתא לא זזת מנ י תי ן אבל מאד ן טבי יומי  ו

׳ בימות החול׳ לקדושה גדולה  ת״ח לנשמה יתירה בשבת זוכה לזה בעל תשובה אפי

 ונוראה כזה.

בה לפגם הברית ח״ו, בודאי ן מועיל תשו א בזוה״ק שסובר שאי ה הגם שיש תנ נ ה  ו
ל גם לפגם הברית תשובה,  לאו הלכתא הכי, כי בזוה״ק ג״כ מובא כ״פ שמועי

 וכן אפילו עבד ע״ז מועיל לו תשובה, וכן הסכימו כל המקובלים הקדושים ראשונים

 ואחרונים, וכל ספרי היראה ואין שום הר׳א שבעולם בשום ספר ח״ו שלא יועיל תשובה

ל ומועיל, רק הלוואי שיעשה אדם תשובה כראוי׳ כל ודאי מועי  על איזה חטא, כי בו

ו ורגליו. די ם כפות י נים מנשקי ונים ותחתו ת וכל הברואים עלי  העולמו

 פרק ד

גרמת למה שגרמת, ת מה שעשית, ו פלת למקום שנפלת, ועשי לו נ  א״כ אחי אהובי אפי

ן ואמר (יחזקאל י״ח) כי לא אחפוץ ו , כי הקב״ה רחום וחנ דו אש ו  אל תתי
ת  במו



 טהח״צ מאמר פתח התשובה
בו וחיו, וכתיב (שם) החפץ אחפוץ מות רשע נאם ה׳ אלקים הלא  במות המת וכו׳ והשי

בו אל ה׳ יש בכחו להעלות ותר מה שירד ופגם אח״כ בשו ו וחיה. אדרבה י  בשובו מדרכי

ן ממקום עמוק יותר, אשר לא אפשר להגיע לשם לשום איש אחר, ניצוצי ת ו  נשמו

די ס״א למקומות שפלים פל בי לו שנ ע מז י ת כאלו, רק מי שח״ו הג ו י נ ת תחתו ו ג  למדרי

א עמו בכח התשובה הרבה צי  ונבזים מאד, ואח״כ בהתנחמו ועוסק בתשובה בכל כחו אז מו

דחו מכמה מאות שנים, ת אשר נ דחו נדחות שעולים עמו, ותפלות נ ת נפולות ו  נשמו

׳ בשום פנים. ׳ להם עלי  ולא הי

׳ מעשה בימי הבעש״ט ו שסיפר צדיק אחד קדוש מהקודמים, שהי ר ידוע לנ ש א  כ
י  ז״ל מבעל תשובה אחד רשע גמור בעיר קראקא ואמר הבעש״ט זי״ע שע״

ת שנה, ת פסולות מחמש מאו  תפלתו הראשונה של זה הבעל תשובה העלה עמו תפלו

ז״ל והבעש״ט הק׳ וכל ׳ בכחו של הארי לו תפלות שלא הי ל הרעיון, כי אפי  וזה מבהי

 הקדושים להעלות העלה זה הרשע גמור שחזר בתשובה.

רר איזה רשע פתאום לתשובה, ובכח התרגשות לזה, נעשה  ו ע ״ י כח התשובה אשר מתעו

 רעש גדול בשמים, ומזה הרעש נופל פחד ובהלה על כל כתות החיצוגים,

ן ונשמות הגמםרים ימו חיל ורעדה. עי״ז הרעש עולים ובורחים מהם כמה ניצוצי  ותאחז

ר ל סובבים ללכוד לאיזה עי ה אנשי חי ׳ מחנ  בידיהם מכמה זמנים ושנים. כמו למשל, אס הי

ר ובמצוק אשר הציק להם אויב, ופתאום בא להם מן המארב ד במצו ׳ העי  ומבצר, והי

מי אשר נפל עליהם ת בהלה ופחד פתאו מ ח ה כת חיל אשר נפלו עליהם פתאום׳ אז מ ז  אי

 בלא הודע, בורחים לנפשם ומניחים גס כלי זיינם וכל אשר להם במקומם למען הצילו

נו ד רצו ג ל לירד מסה׳ לעבור פי ה׳ ולמרות נ  נפשותם. ככה אם בר ישראל ח״ו מתחי

ו שעשה דתו ומצותי די החיצונים, וכל תו ו, אז דדו נמסר עי״ז לי ד על מצותי ׳ ולעבו ת  י

ת הקדושים פעל כולם נופלים לידיהם, ולבד מזה כל בר ישראל בעולם תלוים בו שמו  ו

ד ערבות, והן מכח עיבור צ , והן מ יצוצי קודש הרבה, הן מצד שורש נשמתו נ ת ו נשמו  ו

נעשה חושך ואפילה בכל די החיצונים, ו ת שבו, וכשנופל ח״ו נופלים כלם לי  הנשמו

 המקומות, בחלק שאחוז בקדושת הספירות הקדושים העליונים, ובעולמות ובנשמות,

ן וחיות וכח גדול ו יצוצי קודש התלוים בו, ולהיפך נמשך מז  ובשדשים, ובמלאכים, ובנ

נים מהם ת והמונים המו ת החיצונים שונאי הי, ומתפרנסים ע״י אלפים ורבבות כתו  לכתו

 בלי שיעור.

ת ומבחוץ ושומרים נשמתו וכל גופו מבי ת נפשו דוחו ו ד א נים מסבבים תמי ו המו ל א  ו
ד ישראל במחשבה דיבור ומעשה ת ב ע הצלחתם להחטיא א י  ומצפים לעת הג

ת זה האיש לחטוף יתא ומפי הקבלה ומדרבנן, ושומרים למצו רי ״ג מצות דאו  של תדי

דת נפשו מגופו ד על פרי ד שומרים ומצפים תמי עו נק מהם כפי כחם. ו  אותם ח״ו, או לי

ת ח״ו, ואוי למי שנפל בידיהם ח״ו. פשו  לנקום נקמתם, כי המה רשעים אורבי דם ואורכי נ

ד עו נים חדשים בלי שי ות רעים וכתות חיצו בר ח״ו, בורא ע״י ברי י כל עבירות כשעו  כ
 וחקר



 מהרת מאמר פתח התשובה הקודש ה
, ם עמו עד צאת נשמתו מגופו  זחקר המתפרנסים ע״י, וחמה שמחים עמו ומשתעשעי

ת גדולות ונוראות׳ ואלו האוהבים ן בו נקמו ו לאויבים ושונאים, ונוקמי  ואז מתהפכים אלי

ות ואכזריות שאפשר בעולם׳ כי י י פורענ נ -נעשים לו שונאים אכזרים רוצחים בכל מי

ד למי שנופל בידיהם. ות ורציחה, א  המה מקור הרשע ומקור האכזרי

 ואס אדם בר ישראל נותן אל לבו לשוב לה׳ ומתנחם על מה שעשה ופגם ומתודה ובוכה

ן ומתחיל לשוב לה׳ בכח גדול ובמסירת נפשו, אז הוא למשל, כמו שנפלו  ומתחנ

ן אותם בכל י  אויבים על איזה עיר ומדינה, ושבו מהם שבוים ונמסרו בידם, והיו מענ

י ועוני, ואח״כ פתאום נתגברו עליהם ו י ענ נ ין קשין ועבודת הפרך ובכל מי י ענו נ  מי

ת ים א ושבים בטח ומענ יבים הי ם ובאו עליהם במארב ואורבים על אלו האו י ש נ  א

מי ועוזבים לאחרים חילם אשר בידיהם.  שוביהם, אז נופל עליהם פחד ובהלה פתאו

 ככה כל הנשמות אשר נמסרו בידי הרשעים, צערם וענים גדול ונורא בלי שיעור

ונים קת אבי ים מאנ י ד ענ  ואין להם מושיע, עד שישוב האדם בתשובה, ואז משו

תן אל ו  עתה אקום יאמר ה׳ (תהלים י״ב) ואין עתה אלא תשובה, ובאם בר ישראל נ

נה מתוקה ו בשי  לבו לשוב אל ה׳ תיכף מרגשת נפשו אשר היתה ישינה עד עכשי

ד בשמים ממעל, אשר היתד, ש  ומתעוררת משינתה, ובזה הרגע נתעורר כח נשמתו א

ו של אדם קר נשמת ע כח הקדושה למטה׳ כי עי  נוחה ושקיטה זה זמן וזמנים מלהשפי

ו נתעורר בז  בשמים ושמי השמים ואין בעולם הזה רק ניצוץ נשמה משורש העליון, ו

 השעה ומעורר גם כחות דלעילא ולעילא, כי גם שורש נפשו שלמעלה יש לו עוד שורש

כף רשות יתן תי נ  למעלה למעלה גבוה מעל גבוה, ונתעוררים הספירות הקדושות, ו

נים ברעש גדול ונורא, ונופל ן ולנשמות ולמלאכים לירד למקומות החיצו  לשמהן קדישי

עו רו מתה ופחד בגדול ז  עליהם פתאום פחד ובהלה וזה תפול עליהם אי

מא רבא. ואז ן בנוקבא דתהו י דמו כאבן, ואז מגודל פחדם בורחים ומתטמר  י

ן ע״י זה ו נשקעי ד הי ש ן ונשמות א צי יצו  בזה השעה בורחים ועולים מהם כמה נ

מלט מפח יוקשים, ת אחרות מאנשים אחרים ג״כ, כצפור הנ  האדם, וגם עולים עמו נשמו

בתו מעלה ן אחרים. וככה בכל פעם ע״י התמדת תשו ן ועופי  ואחוזים בה גם כמה צפרי

ים ושנים בעסק התשובה אחר תשובה יצוצי קודש ונשמות, עד שבהמשך הזמנ ו נ מ  ע

צי קודש שיש לו בכל המקומות ושנפלו בידי החיצונים. יצו  זוכה שמעלה כל הנ

 פרק ה׳

יב המה די או צאו מי ים שי לו אלו השבו י אפי כ ׳ ה א ת ה ת ב ו ש ן נקרא ת י ל זה עדי ב  א

ו אותם י מחשובים שענ ו נ דת הפרך ועי  נשברים ורצוצים באבריהם ע״י עבו

ן החיצונים. צאו מבי צות האלו שי צו י ן הנ י ן ענ  בכל אותו זמן, וככה תבי
 ואם



 טהרת מאמר פתח התשובה
ז ם אדה זוכה ליכנם לתשובה גדולה שנקרא תשובה מאהבה ותשופה עילאה א א  ו
י ב ג ן ל צי קודש ומיפים אותם ומהדרים אותם ואעלי צו י ם אלו הנ צי  זוכה שמדחי

ן אותן לקדם עשו מהם אורות ונשמות גדולות׳ ומעלי  מלכא קדישא ביופי ותפארת, שנ

ן עלמא, מלכא קדישא, והקב׳׳ה משתעשע עמהם, ולא עוד אלא שגם חלק הרע  דבו

ן געשה קודש, ׳ בקדושה ומחולי זה אחיזה בקדושה ג״כ יש להם עלי ד אי  אלו שיש להם עו

ע ועשה טוב שהרע בעצמו יעשה טוב, כמובא בכתבי  כלול ורצוף, וזה הסוד סור מד

 האריז״ל.

גג נקרא נות נעשו כשגגות, והנה גם השו ן נקרא תשובה מאהבה הזדו  כ י כל זמן שאי

 פגם ח״ו שצריך ג״כ תיקון. אבל באם נעשו זכיות נתקן הכל, ומעבירות בעצמם

דש י הקו ו עם בנ נ ו ומה טוב חלקי נ ן אודות גדולות ואשרי למי שזוכה לזה. ואשרי  נעשי

ו יתב״ש, י בה לפנ ו שבים בתשו חנ ו באם אנ רות שלנ תעטר מעבי ו זוכים שהקב״ה י חנ  שאנ

ן על ואקח את אביכם מעבר הנהר, שאס האדם עושה ו החוזה מלובלי נ  כמו שפירש רבי

ת ת בעצמם ועושה מהם זכיות, אלא גם א רו בה אז לוקח הקב״ה לא רק את העבי  תשו

׳ לאדם לעבירה, ועושה מהם זכיות, אעפ״י שמחשבה לעבירה  המחשבה והרצון שהי

ת לזכיות, ו מצרף הקב״ה למעשה, אבל כיון ששב מצרף הקב״ה גם את המחשבו נ  אי

ן ו ׳ מחשבה טובה. וזהו ואקח אתאכיכפ — (מלשון לא אבה יבמי) שהוא הרצ ו שהי  כמ

ת — הגהר — ויאירו בנהורא םגי. וזה ההבטחה רו  והמחשבה — מעכד — מן העבי

בה ן תשו י ופת וטעם, ע״כ ביארתי קצת כטיפה מן הים מענ ק לחיך מכל נ  הקדושה מתו

ת מ א ו ב ו לשוב אלי כנ ז ה׳ י  תתאה, ותשובה עילאה, בדרך הפשטות, ו
 ובלב שלם אמן.



 טהרת הקודש ו
ר מ א  מ

ה ב ו ש ת ש ה ר ו  ש
 (ונכללו בו שורש הפגמים ושורש מחילה וסליחה).

 פרק א,

ן התשובה. י מי ענ י ו אבאר בע״ה בדרך הפנ י ש כ ע  ו
ו ע״ה פתחו לי שערי צדק אבא בם אודה י־ה (תהלים קי״ח). ד מלכנ ר דו מ  א

״ל: — ז א בזוה׳יק (נשא קכ״ב) ו ב ו מ  ו
הו בן י״ה ואשתלים ביה ׳ דאי ובתא כאלו חזר את ה׳ לאת ו ר בתי  וכל מאן דחז

הו חוטא גדים ש אי ד בר נ ודאי כ כר דו ב ה׳ ודאי לגבי ר ו הו תשובה תשו ״ד ודא אי דו  י

בג״ד אתחרב בי מקדשא , ו ת ה א , מאת ר דאסתלק בן י׳יה דא יה״ו מ  לאתרחקא ה

דא ד תשובה גרים לאחז י עממיא, ובג״ד כל מה דעבי נ ן ואתגלו בי  ואתרחקו ישראל מתמ

׳ ופורקנא בדא תליא, עכ״ל. , לאת ו  ה

— : ל ״ ז ן מובא בתיקונים (דף נ׳יט) ו כ  ו

ן י״ה, יום ו נ  ועוד איהי תשובה יום הכפורים כלילא מעשרת ימי תשובה דאי

א ו״ק, ׳ לקבל שביש ד א י בה ד ׳ כלילא מחמש צלותין, עשרת ימי תשו א ה  הכפורים ד

הו ובתא כאילו חזר ו״ה עם י״ה, ועקרא לםלקא כלא במחשבה דאי ר בתי  כל מאן דחז

ד ק״ה וא״ו ק״א, עכ״ל. ר  י

, ב״ה, שהוא שורש לכל י ו ת ה ו תי , או י דברים. לתקן ד  ה ר י שעיקר התשובה הוא, שנ

י ז״ל. , היהודים להאד״ י בזה, כמובא בם נים הכל תלו  השרשים ושורש כל התיקו

ת פגם ביותר, והגם האדם בחטאו זה או ו אפשר להכיר באי י , לפנ י ו ות ה י בציור אותי  כ

מו עולה ד שפג . אם פוגם האדם ח״ו כ״כ ע , נ ות אד , אותי ד ב ות אק״י ו , אותי ד גם ב  פו

ו״ד של השם ובשם ע״ב (יוד קי ויו קי), ואם פוגם ד האצילות, אז פוגם בי  למעלה ע

נה , ראשו ה ב ד עולם הבריאה אז פוגם בשם ם״ג (יוד קי ואו קי) ו ד שפגמו עולה ע  ע

׳ ואס פגם עד ה (יוד קא ואו קא) ר של השם ובשם מ״  של השם, וככה בעולם היצירה ב

נה שבשם ובשם ב״ן (יוד קה וו קה), , אז פוגם בה׳ אחרו י ש ע מו עולה עד עולם ה  שפג

ן של ן קדישי ו מו ה״ו תריסר אתו נפגמו ע״י פג . ו , י ות אק , אותי פגמו ד  וככה לערך זה נ

ים נ ונים ותחתו ת ומלאכים עלי , הנ״ל. ובכל שם תלוים בו עולמות נשמו ק  שלשה שמות ה

, פגם בכל ח״ו. י ו ות של ה ׳ אותי  בלי שיעור וחקר, וכשח״ו פוגם בד

ר של ר ולחבר ה ה נה של השם שנפרד מ יר הד,, אחרו ן הנפש להחז ר תיקו ק י ע  ו
ה נ ת ח , א ה בתו לתקן ה ות ראשונים, וכשזוכה ע״י תשו י אותי  השם אל שנ

נה שלא עת השפע להשכי י נ ו גורם ח״ו מ נותי נתא לאתרה, כי ע״י עו  שבשם ולהחזיר שכי
 תוכל



 טהרת מאמר שורש התשובה
נר זינו סובלת צער מפגמי נת עו ע כל כך, וזה נקרא גלות וצער השכינה, ושכי  תוכל להשפי

נים, נים וכש״כ בתחתו ו ן לשוס נברא לא בעלי ן שיעור וחקר להבי ד אשר אי ע  שהוא צ

לו כטיפה קטנה מן הים, ו אפי נ ו אפם מה אשר אי ג ונים השי  רק הצדיקים וקדושי עלי

נו גם י ז נת עו נת עוזינו. ושכי ם בצער שכי  כל אחד לפי ערכו וקדושתו, והיו משתתפי
ן היורדים בסבת האדם, וכ׳׳ז גורם ח״ו ע״י עונות־,, ניצוצי ת ו  מצטערת בצער נשמו

ן לנו נתא לעפרא ח״ו, והגם שזה לשבר האוזן, כי אי  שגורם, שנקרא להשכיב שכי

ו נ נתי ו הקדושים שכך הוא עיקר אמו נ ו מרבותי ה בזה, מה זה, רק מה שקבלנ  שום השג

י בזה.  אשר תלו

פרד נה שבשם, ואם זוכה לתקן ה׳ אחרונה שבשם שנ ה הק׳ נקראת ה׳ אחרו נ י כ ש ה  ו
יר העטרה ליושנה׳ ואז זוכהלתשוכה  מהואו ע״י עונותינו, אז זוכה. להחז

דה לשמה, ובתשובה גודל מסירת נפשו בתו ו הטובים ו ד מעשי ב  תתאה. ואם אח״כ ע״י ר
ת תשוגח עלאה נ לו ורחימו ביראה ואהבה, יזוכה לכנס לבחי  ובמעשים טובים בדחי

בא  ואז זוכה לתקן ו׳ שבשם שנקרא תשובה עילאה, ואז אשרי חלקו שנקרא ברא חבי

י מי שזוכה לתקן הו׳ של השם זוכה גם ות השם, כ תי ו כל האו תקנ  דמלכא, כי אז נ

לות או ו שפגם באצי ותי נ י עו זה פגם ע״ נים שקבלו אי ות הראשו י אותי  לתקן השנ

ית ח״ו, ת מי ו נ גות ח״ו פוגם עד קוצו של יו״ד, לכן הפורש ממי  בבריאה. משא״כ ע״י מי

׳ וד״ל. וכן ע״י ת בעלי ׳ א וד שבשם שהוא בסוד החכמה תחי נת י  כי א״א לו לתקן בחי

נים, ת ברכת ולמלשי ע כ ד כתר, כמובא (בסידור קול יעקב) ב ו ע ות פוגם ח״ נ רות ומלשי  מסי

תר הפגמים כ י ן תועלת בעליתן. משא״ ן חייו, כי אי י ן ולא מעל די ד עליהם מורי מ א  לכן נ

בה עליהם (ועיין לקמן מזה). י חטאים אפשר לשוב בתשו נ לו כל מי  אפי

וכה ז ם השם נשלם בזה תואר ודיוקן נשמתו וכל ה׳ חלקי הצלמים, ו ל ש נ ש כ  ו
הנשמות ת ו ן ומתקן כל העולמו נתעלו הניצוצי , ו י׳ח׳ נ׳ ו׳  לתקן נ׳פ׳ר׳

ת י בגלגול זה ובגלגולים הקודמים׳ ומתקן תכלי ו ושרשו שגפגמו ע״ צי יצו  וכל חלקי נ

ד ועשו לי מקדש אתו לזה העולם, ואשרי לו וחלקו וגודלו, וזוכה להתדבק בה׳, סו  בי

׳ אותיות. דת כל הצדיקים וכל ישראל בכללות לתקן אלו ד תי בתוכם. וזד• עבו  ושכנ

 הקדושים.

 פרק ב׳

זה אופן אפשר להאדם לתקן• ס לבאר בע״ה כללי התשובה, והאיך ובאי כנ ם שנ ד ו ק  ו
ו ושם״ה ו וכל אברי ו, וכל קומת נשמת י עינותי פגמו ע״ ן שנ  שמהן קדישי

ם ד ל א נה לבאר בע״ה התחלת התשובה, והאיך ובאיזה אופן יתחי  גידיו, נקדים בראשו

ת התשובה. נ  ליכנם בבחי
 והנה
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כללים י הנפש המובאים בהכתובים, כלם בכללם ובפרטם נ נ י תיקו נ  דה נ ה כל מי

ני הנפש בוידוי וחרטה י תיקו נ  במלת ותואר תשובה, שהוא שם הכולל לכל מי

ב ו ש ת ו ש נ י , דהי ה ־  וסגופים וכדומה, כאשר תשובה פירושו מבואר בזוה״ק שהוא תשובת ר

עקב חבל  ה׳ לגבי ואו שהפריד בעונותיו, ועי״ז ישוב נפשו להתקשר במקורו בסוד י

נותיכם ׳ נ״ט) כי אם עו ב (ישעי ו בסוד הכתו נותי נה בעו ו  נחלתו אשר נפרד משרשו העלי

כם: ן אלקי ו מבדילים ביניכם לבי  הי

ו שיש תשובה תתאה ויש תשובה עלאה, ככה יש.תשובה בראש ותשובה מ כ  ו
ל מן הרהור הנקרא ן דק מן הדק, שמתחי י  בסיף. ותשובה בראש הוא ענ
ד ות של השם הקדוש, ע  הרהור תשובה. ותשובה בסוף הוא, שזכה לתקן כל הד׳ אותי

ד מישרים לבית: י תו איש׳ כמובא במג בתו של או ן בשמים שנתקבל תשו י ז  שמכרי

— : ל ״ ז  יוסף, ו

ן י ד נש תמן מתדבק ל לזיניה, ובאתרא דמתדבק ב י ובתא דילך דכל זינא אז  לכן חזק בתי

רתו בתו י ו נ עא ״הזהרו בפלו י עלד בדקי ז  ביה, ואם תרבה להדבק בי כאשר אמרתי מכרי

 הוא האיש אשר מלך מ״ה חפץ ביקרו, עכלה״ק.

פשו מרשת היצר ר נ ונה, לשמו  הוכה לתקן את אשר פגם, ונתקן לו משמים שמירה עלי
י זכנ י י חלקו׳ ומי יתד ו נות חמורות וקלות ה״ו, אשר ד בעו ו  שלא ילכוד ע

 ה׳ לזה ברחמיו.

— : ל ״ ז ה קודם שאכנס בזה הביאור, אקדים דברי הזוה״ק (פ׳ תרומה דף קנ.) ו נ ה  ו
יהו תשובה בי עלמא דחשבי בלבי י ן חי ו נ ן אי י וםלקי, ואלי ן דמצפצפ נהו  ואית מי

ה מ ו תמן בגיהנם, ולבתר מצפצסי וםלקין, חמי כ נ ן אתד  ומיתו ולא יכילו למעבד לה, אלי

ד ב ע מ ר והרהר תשובה ולא יכיל ל יבא יתי הו חי ותא דקב׳״ה עם בריוהו דאםילו דאי  דחמנ

תא ל בלא תשיבה, לבתר ההוא רעו י נשא על דאז  תשובה ומית, האי בוודאי מקבל עו

ן לההוא חיובא את מקמי מלכא עלאה, וקב״ה אתקי י למעבד תשובה לא אעדי  דשו

ת מקמי קב״ה ותבר חי ל ותמן מצפצפא תשובה, דהא ההוא דעותא נ כתא במדורא דשאו  דו

ר ע ת א ן ובטש ביה ו יבא תמ א חי דא גיהנם ומטי לההוא אתר דההו י מדו זין דתרע  כל גזי

ל׳ דא דשאו ו מדו א לםלקא מג ת מ ש ן מצפצפא ההוא נ , וכדי ן  ליה ההוא דעותא כמלקדמי

ר ה ד ח מ הו מאן ד ן כך זכאה אי ד מקמי מלכא קדישא, ובגי  ולית ריעותא טבא דיתאבי

ה דאף על גב דלא יכיל למעבד לון קב״ה סליק ליה רעותיה ן לגבי מארי ן טבי  הרהורי

יא, ה לביש לא, בד הרהורא דכו״ם, והא אוקמוה חברי א לטב, אבל רעותי לו עביד, ד  כאי

ב יהו כתי ן לדרי דרין, עלי ל ולא סלקי מתמ חתי לשאו בה נ  א׳ נון דלא הרהרו תשו

׳ ב׳) ב (שמואל א ל לא יעלה, על קדמאי כתי ורד שאו ן וילך כן י  (איוב ז׳) כלה ענ

ל ויעל, ע״כ. ד שאו רי ת ומחיה מו י מ  ה׳ מ

ד ב א ן תקיפין, ולא נ די נ בה המשבר טי בי גודל מעלת הרהור תשו ה אחי חבי א ר ת  ו
כן ד ומו ד תשובה של אדם עתי י קוב״ה, וכל הדהו  שום הרהור תשובה מקמ

 לעשות טובות גדולות לנפשו. והנה
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 פרק ג׳

ה לבאר ערך הפגם של בעל חוטא, והמקומות שפוגם בהם לא יספיקו כל נ ה  ו
ו שום השגה לבאר זאת, ומובא ן די ביאור לזה, ואין לנ ירות שבחיבור, כי אי י  הנ

ן י ז לו המקומות שמכרי ץ ז׳׳ל כי אפי  בסה׳׳ק דברי חיים (פ׳ נח) בשם רבו הקדוש מראפשי

י עבר זה העבירה גם אלו מקומות צריכים לטהר ולנקות׳ מקום שעבד זה נ  שם שפלו

 הכרוז, וכש״כ ח״ו בעבירה עצמו מה שגורם פגם וחשכות גדול ונורא בכל העולמות.

׳ ב״ה אשר פוגם בהם הבעל חוטא. י ות הו  אבל עיקר שבעיקרים הוא הפגם בד׳ אותי

ידאה ו ו י נ ן הנפש באם יסגור את עי קו ו של תי מנ ז״ל שזה סי ו הארי נ בא בשם רבי  לכן מו

ן בזוהר לבינה, סימן ן רק ביושר מזהירי ׳ כסדרן בלתי מהופכי י ות הו ׳ אותי ו ד י נ י עי  לפנ

קן כל מה שפגם. ואשרי חלקו של הזוכה לזה.  שתי

נה של שם אקי׳, ואות נה של שם, נפגם אגב זה גם אות ראשו ם באות ראשו ג ו פ ה  ו
נשו ן הנקרא שם ע״ב, לכן עו ודי י י ׳ במילו י נה של שם אדני, וגם שם הו  ראשו

״ז פגם ת ק״ש ח״ו, שעי  בסקילה ח״ו, ויכול להיות שהוא דק ביטול מ״ע כמו ביטול מצו

נש ב בבי׳׳ד של מעלה עו י ן חי לי נשו בסקילה, וע״י ביטול תפי נה של שם ועו  באות ראשו

ת עשי! אשד תר מצו י ביטול י  שריפה ח״ו, וע״י ביטול תפלה הרג, ומזוזה חנק, וכן ע״

ן אעשה, וכמובא נ ן קנסי ו נש עולם העלי דן ריתחא של מעלה בעו נשן חמור, כי בעי  עו

נה נפגם גם אות ת ה׳ ראשו ידוי של ק״ש שעה״מ (בפרי עץ חיים). וכן מי שפגם ח״ו באו  בו

ד של אקי׳, וני של אדני, ושם מ״ה, ו ׳ נפגם י י ושם ס״ג. וכן בו , ואות ד׳ של אדנ  ה׳ של שם אקי׳

׳ ושם ב״ן. י , ויוד של אדנ ׳ נה של אקי נה נפגם ה׳ אחרו  ובה׳ אחרו

מו פג ו נ ת ח״ ן, ואם נפגמו אלו השמו ן לכל שמהן קדישי ת המה מקורי י אלו השמו  כ

ונה, וגורם לנשמתו נים קדושים בלי שיעור, ונפגם שורש נשמתו העלי ו  עולמות עלי

נה ח״ו, ת רגלין, וזה גלות הנשמה לפי ערך שגרם גלות השכי נ  שתרד מן ראש לבחי

ן החיצונים, ואלו צעקות ן לבי ניצוצי ת ו ד נשמו רי  שהוא ה׳ אחרונה של שם, וגורם להו

ונים קת אבי ד עניים מאנ אמר משו ז נ ן להם מושיע, אשר ע״ נים אשר אי ו  ואנקת אבי

׳ רואה מה שגורם גם ע״י חטא קל, וכש״כ ח״ו  עתה אקום. (תהלים י״ב). ואם אדם הי

נים המה סתומות מלראות, ואין ו לכבשן האש, רק העי מ צ ׳ משליך ע ר הי  ע״י חטא חמו

, ו זוכה לעלות למקומו האמתי נ . ובצאת נפשו של אדם אי ן ן ומשיגי דעי ו ן י  רואים ואי

, , והולך מדחי לדחי ו לתקן י ע בימי חי ג ו מתי נ ו כל המקומות הללו, באם אי קנ תו ד שי  ע

ן ליגון. עד שזוכה ברוב ימים ושנים גו ל לגלגול בדומם צומח חי, ומי ו  מצער לצער, מגלג

ת ו ל לקנ זכה ליכגס לג״ע או יחזור להתגלג ן אותו אם י י  ליכנם לגיהנם. ואח״כ דנ

ו נ אי ת ו ל במי פגם הברית, שמי שפוגם בברי אר לעי ם טובים וחדשים. וכבר מבו  מעשי

ו זוכה גם לאחר גיהנם ליכנם לג׳׳ע, רק מוכרח להתגלגל עוד הפעם, ג בה אי  עושה תשו

 כמבואר בזוה״ק (פ׳ גח ם״ט ע״א) ובמפורשים.
 א״כ
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י בך מה עליך, ומה מוטל עליך לתקן.  א״כ אחי אהובי, ראה כל זמן שחיות תלו

ו גורם הארם להתפדר נותי  והגדול שבפגמים ממה שזכרנו לעיל, הוא, שע״י עו

נתתי / בסוד הכתוב ו ה ות משכן ל  ולהבדל מה׳ ותכלית כל הבריאה, שיהא אדם זוכה להי

י בתוככם (ויקרא כ״ו), וזה תכלית כל המצות. ועיין במפרש להרמב״ם פ״ג נ  משכ

ת יסודי התורה. ומובא בםה״ק תולדות יעקב יוסף, בלי שיעור פעמים, שזה תכלית  מהלכו

/ בסוד ואתם הדבקים בה׳ אלקיכם ת ק בו י  כל התורה׳ ותכלית כל הבריאה, להיות דבו

ות שנברא האדם, וזה סוד ), שזה סוד ותכלית כל החי  חיים כולכם היום, (דברים ד׳

ת שם ביארתי ת נשמתו בשורש העליון, ועיין בזוה״ק (ובמאמר טהרת המחשבו  התקשרו

ן באורך). י  הענ

ה בורחת נ / אדרבה השכי ו אור ה ו זוכה שישרה עלי נ  ו א ם אדם פוגם בנפשו ח״ו, אז אי
״ל: — ז נים (דף נ״ב) ו , כמובא בתיקו  ממנו

) כלך יפה ר בה (שה״ש ד׳ מ ת א ן דעשה ד  כנסת ישראל כד איהו שלימא בפיקודי

תי ומום אין בך, בההוא זמנא שריא שם ה׳ עלה, ואתמר בה (דברים כ״ח) וראו  רעי

ן ן דיליה, וממנ ן דכבד וערקי  כל עמי הארץ כי שם ה׳ נקרא עליך ויראו ממך, וממנ

הי א אי ת מ ש ין תחות לבא דתמן נשמתא. ואם נ ל וערבוביא בישא דיליה, מתכפי  דטחו

י ן פקודין, כמה דאוקמוה מאר ו נ לו פקודא חדא מאי יה אפי א בחובין, או גרע מנ פ נ ט ת  מ

ה מניה, ההוא א עבירה ואסתלק מצו ׳ עבירה מכבה מצזה, בההוא אתר דשרי י  מתנ

ניה לא שריא קב״ה על נשמתא׳ הה״ד (ויקרא  אבר איהו פגים ואיהו מום דנשמתא, בגי

לה ו די די ת בה מום בחד מרמ״ח פקו גשמתא דאי  כ״א) כל איש אשר בו מום לא יקרב, ו

ד תא לית בה מום, הה״ נ י ניה לגבי קב״ה, אבל נשמתא מםטרא דשכ ב׳ בגי  לא אתקרי

ן בך, עכ״ל. תי ומום אי  (שה״ש ד׳) כלך יפה רעי

נה הקדושה צריך להתרחק ולברוח  וזה הוא בושה גדולה כביכול כלפי מעלה, אם השכי

נה ת השכי נ נ י ישראל, וע״ז מתאו ה בבנ ות משכנ נה להי מת השכי  מן האדם, כי מג

ב (מלאכי ג׳) שובו , ואמר הכתו ׳ ב׳) מה מצאו אבותיכם בי עול כי רחקו מעלי  (ירמי

ד י אתה וכר, ועו ׳ מ״ד) זכר אלה יעקב וישראל כי עבד י ואשובה אליכם, ואמר (ישעי  אל

פרדו ן מישראל שלא י  פסוקים הרבה, ומובא (בתדב״א מ״ה),שהקב״ד. מבקש ומתחנ

/ ו כ אמר (דברים ל״ב) ויטש אלוק עשהו ו ו נ ו כביכול. כשא״כ כשפוגם ח״ו עלי נ  ממ

י הג י חז״ל, או פגם במנ ג י ן ח״ו או מסי י חטא קל דרבנ  ואוי לאותה בושה וכלימה, כי מפנ

ו לפי ערך הפגם. וכן בביטול מ •׳ע נה ממנ ת של ישראל, בורחת השכי עו י  קדושה, או צנ

ת ו פ״מ זה המצוה ממצ ו שאמרו רז״ל קדש עצמך במותר לך, כי מה נ  של קדושים תהי

כי ה׳ אלקיך׳ כמובא כמפורשים על התודה.  אנ

די ן שהמה חיובי מלקיות, או כריתות ומיתה בי י  וכש״כ מכש״כ אם פוגם בלאו
תת בי״ד. מי  שמים ו

 וכש״כ
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נוראה  וכש״כ הפוגם הברית שפגמו עולה על כלנה בערך הפגם והטומאה גדולה ו
י זה בוודאי נתרחק מרחק , ופגם בשמות ובעולמות ח״ו, מפנ  שגורם בנפשו

נה ככה מתקרב להיכלות ת עוזינו. וכפי ערך שנתרחק מהשכי נ י  רב ועצום ונורא משכ

ן רח״ל מהם, כי כמו שיש נון שערי קדושה, כן לעומת זה יש נון שערי ן בישי  הםטדי

ו מהם. וכל מה שפגמו גדול ויותר, נכנם ביותר לעומק החלק מחלקי  טומאה, ה׳ ישמרנ

נשו רח״ל, שגרם ן נפשו, וגודל עו ׳ בקושי תיקו י טומאה, וכפי ערך זה יהי  נון שעד

ת מו יכים אליו, למקו ן והשרשים השי , והניצוצי ד עמו ניצוץ אלקות וניצוץ נשמתו  להורי

 מאוסים ושפלים כאלו דח״ל.

זה עובדא מהקדוש רבי ו עוסקים בענין, אזכיר אי אנחנ ת שמעשה רב, ו ו י ה ב  ו
כד הקדוש אור עולם הבעש״ט, זי״ע. הגם שנדפס קצת  ר׳ ברוך זצ״ל, נ

ן מוה״ר רי״א זצ״ל ומסתמא כך י בד ק מארי דעו י שמעתי זאת מפי צדי  בשינוי, אבל אנ

ת המדרש במקום אשר את מאבותיו. שפעם אחד בשבת עבר הצדיק הנ״ל בבי  קיבל ז

ימל בהמנורה, ועי״ז נתטלטל נגע עם ראש השטרי ורה של ביהכ״נ, ו ׳ שם המנ ד ל  ת

ו מו חיל ורעדה עד שנתעלף׳ והי י ׳ באויר, וכשראה זאת תאחז י ורה קצת כי הי׳ תלו  המנ

׳ רק טלטול  צריכים בקושי ובכובד להעירו. ושאלו אותו, מה זה גודל הרעש, הלא הי

, כי באמת י גוף העבירה נבהלתי נ גג כזה בלי הודע כלל. והשיב, לא מפ  מן הצד ובשו

ו בניי כי ע״י כל עבירה שאדם עובר גודם בזה ע ׳ בו חשש עבירה כלל. רק תד  לא הי

נטמאתם נטמתם בם אל תקרי ו ו טמטום בלבו, כדרשת רד׳ל (יומא ל׳׳ט) ו  ח״

תרחק , ועי״ז נ ון ו אור דעת העלי נ  אלא ונטמטם, ועי״ז הטמטום גורם לו שנכבה ממ

׳ כפי עדך העבירה, ומי שיש לו נשמה גבוה וקדושה, אז הגם ע׳׳י חטא_קל כזה שהוא  מה

תו  באונס, ג״כ גורם שנכבה אור קדושתו עי״ז הטמטום שגורם לו׳ ועי״ז נפסק קצת מדבקו

 ח׳׳ו, ומזה הטמטום נבהלתי כ״כ.

י ו ורעדו מפנ דו פחד קי דו ׳ קודש קדשים שכמעט דוב צדי ק שהי י לנו, אם זה הצדי ו א  ו
לי על זה הרגע ׳ ירא שאו ׳ איום ונורא מאד כידוע ומפורסם, והי  גודל קדושתו שהי

ה נ ע ב פחד, א״כ מה נ ד שנתעלף מדו ת׳ ע ו י ת שמ ׳ קצת נפסק מדבקו  קטנה יהי

ו ך והאיך אנ ׳ אלקי ר אלי כל היום אי ב באמו אמר הכתו ו נ נ  אנן, ועלי

לו רבע שעה רצופים וכל שכן שעה וכש״כ  רחוקים מלהתדבק בה׳ אפי

קן ו דבוק בהי, אבל כל זמן שלא תי נ ׳ זה לבד שאי  כל היום, ואם הי

לי קודש ולוקחים וחוטפים זכיותיו, כמובא בד״ח. וע״ז ם זרים בגבו ו נכנסי תי ו נ  עו

דבר ומה נצטדק, אמר ומה נ י ה׳, ומה נ ו לפנ נ י נ ישא פ ו כל הךורם ואיך נ  ידו

ו  ועכשי
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י עונותיו. ו נתאר בקיצור הפגמים העיקרים שאדם גורם ע״ י ש כ ע  ו

/ נ ד ות א , אותי ד ׳ ו , ות אקי תי ׳ או מו ד פג ׳ ב״ה, ועי״ז נ ר ות ה , אותי ד ) שפוגם ב  א

י השמות שהמה ע״ב ם״ג כדה ב״ן. , מילו ד  ו

ו ר ב כול להאי ו י נ , ועי״ז אי ן של נשמתו ו  ב) שאדם גודם בחטאו לפגום שורש העלי

״ז הוא , שעי עקב חבל נחלתו ״ז מחבל העליון, בםוד י  שורש נפשו, ונפסק עי

נה בישראל. ת השכי  התדבקו

ת ישראל. תיהם של כל בי ן שורש נשמו ו לן העלי ד אי ע הפגם ע י ) שגורם ע״י חטאו שמג  ג

ו נ ין לקמן במאמרי ת (ועי ) שפוגם באדם העליון, שהוא קומה של כל הספירות הקדושו  ד

 הבאים בע״ה).

( ׳ נ׳ ד (ישעי מ א נה שבשם, וע״ז נ , אחרו נה שהוא ה  ה) שגורם בחטאו גלות השכי

ם י סת ישראל אם הבנ ו הנקראת כנ נ י ז ת עו נ  ובפשעיכם שלחה אמכם, שהיא שכי

 ועי״ז גדם צער לפלא העליון.

. ים זדו נ צו די החי ן לי ניצוצי ת ו ד נשמו  ו) שגורם ע״י חטאו להורי

בא להלן בע״ה. נת רגלין, כמו ) שגורם ע״י חטאו להוריד נשמתו לבחי  ן

, נ״ג) והוא י שע י ב ( , כדכתי נו ו הסובל עונותי נ ח צדקי ) שגורם ע״י פגמו צער למשי  ח

ד ו ע ו ובחבורתו נרפא לנו, ו ו עלי נ מי ו מוסר שלו נ תי ו נ ו מדוכא מעו נ  מחולל מפשעי

, ועוד שם, ו ן כלנ ת עו ע בו א י ו וה׳ הפג נ י נ ו איש לדרכו פ נ ו כצאן תעי ב (שם) כלנ  כתי

ו סבלם וכר. ו הוא נשא ומכאובנ נ  אכן חלי

ת ע י נ חרב דבש, ועי״ז גורם מ ן בסוד ונהר י ו ר והנהר העלי יבש המקו י לי , ,  ט) שגורם ע

ע נ מ ים נ נ ים ותחתו נ ו נה, ולעולמות, ולנשמות, ולמלאכים, ולכל העלי  השפע להשכי

ת ובושה לנשמה מכל מו ע בכל המקו י  השפע מהם, וזה פגם וצער גדול ונורא שמג

ן שלה. בי  המכאו

ת רבות, ועי״ז גורמים א להם השפעו נים להמצי , שהמה החיצו בי ה י  י) שגורם לשמח או

אי ישראל. נ ו הרבה צרות בעולם לשו ד  ז

ותר גדול. ו הי, וזה הכאב והצער הי נ נתרחק ממ ת דקדושה ו ע ו ד נ מ יטל מ ) שגורם שנ א  י

י ד ג דה תורה ה ים וע״ז נאמד תו נ די החיצו דה בי ות התו ו אותי ) שגורם למסור ה״ ב  י

כר ו ו נ ד ו בג דות בא״ב אשמג ו להתו י זה הטעם תקנ  שק והתפלשי באפר, ומפנ

ו. מו ע״י חטאי פג ות שנ  וכן על חטא לתקן כ״ב אותי

בא ו שעשה ופעל, כמו תי עו המה חלק מצו י ג ת י ו זרים א ז ו שיבו ) שגורם ע״י פגמי ג  י

 בספרי מקובלים ובר״ח.

ר ע צ ב הו הרבה ימים ושנים ו ת מדחי אל דחי בעולם התו 0 שגורם לנשמתו להדחו  י

 הגיהגם של אש ושל שלג.

0 » 
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ד הפעם גלות וגלים בלי שיעור וחקר. ד עו 0 שגורם שיצטרך להתגלגל ח״ו לעבו  ט

ת ההולכות מדחי אל דחי ומלאים מהם דחו ת הנ ד לנשמו ע ו צ ותי נ י עו  טז) שגורם ע״

׳ לאלו הנשמות, ובאם חה ועלי ו אז גורם הנ י מעשי  העולם, שאס האדם זוכה ע״

 לאו גותן כח לחיצוגים להוסיף צער על צערם ח״ו.

תו ו מלאכים המלויס או ת חכמה בשם הזוה״ק, שכל אדם יש ל  יז) כמובא בראשי

ס ו ומצטערים בצער גדול, ואם שב בתשובה מתגחמי ו פורשים ממג ד, וע״י חטאי  תמי

׳ נ״ז) ואשלם גחומים לו ולאבליו. ב (ישעי יס אותו בסוד הכתו  וחוזרים אלו המלאכים, המלו

ן בד״ח׳ כי כשאדם י כול מלבושה, עי תא כבי נ י ט השכ מו להפשי  יח) שגורם ע״י פג

ט אותה מלבושה, וזה לשבר  זוכה מלביש אותה בגדי נהורין, ולהיפך ח״ו מפשי

נה פשוטה ן לנו שום השגה בזה, רק באמו ן כי סודות גדולות ונוראות בזה אשר אי ז  האו

ז״ל ויתר מקובלים קדושים. ו הארי נ ו מרבי  הנמסר לנ

ק עוסק בתורה בשירות ותשבחות, אז שורש בא בספר חסידים, כשצדי  יט) כי מו

ת הצדיקים וכל הנשמות ת אשר בכסא וכל המלאכים שנבראו ע״י מצו  נפשו

ו ת לה׳ וכש״כ כשחטא ח״ דו / וכשהוא פוסק מזה השי ה ו ל  כלם משודרים ומשבחים עמ

 אז כלס שותקים באדשתא ובושתם גדול מאד.

הן פי ה כנ נ ד (יחזקאל אי) בעמדם תרפי ות הקודש שיחלש כחם, בסו  כ) שגורם פגם לחי

/ ומובא בםה״ק עשרה ה ר ל ות מלשי פי החי  כי כשאדם חוטא מתרפים כנ

״ל: — ז  מאמרות, ו

ד עליהם בעת ד מכבי ות בשעה שכסא הכבו יעתן של חי ד ז  או יפורש כובד זה ע״

ר ו נ ות עמל ויגע, לפיכך נהר די ו להי ת גושאי  רעה, כי אמנם בעת רצון הוא נושא א

עתן יחול על ראש רשעים הגורמים להן כן, עכ״ל. י  הנמשך מז

ו לפרוט, מלבד אלפי אלפים ורוב נ ל זה גודם ח״ו החוטא בחטאו, וזה מה שבכחי כ  ו

ו נים אשר הבעל חוטא פוגם בהם, וגם מזה שפרטנ י  רבוא רבבות דברים וענ

ה ותר פרטי הדברים, רק מ פה שבים מי לו חלק קטן מן הטי ו השגה בזה אפי ן לנ  אי

ד ש ו הקדושים בעלי רוה״ק בספריהם הקדושים פרטי הדברים א נ ו רבותי  שמסרו לנ

׳ קטנה ושפלה, גולם כדמות תולע, עפר ואפר, י ושפל, ברי ו  בעל החוטא גורם, ואוי לבז

וצר ו בורא עולם י י מלכג ו לפנ נ י ישא פנ , והאיך נ ו  טפד. סרוחה, מה שגורם ע״י חטאי

ד ה׳ על כל צבא מרום, ועל ן הגדול והנורא כי יפקו ב לו ליום הדי ל עולמים, ומה גשי  כ

׳ ביום ההוא יפקד ה׳ על צבא ׳ כ״ד) והי ב (ישעי נים ותחתוגים, ככתו ו  כל באי עולם, עלי

י האדמה על האדמה, ויראה לכל אחד מה שגרס ומה שפעל, ם במרום ועל מלכ  המרו

י פחד וס מפחד ובהלה ורוב בושה ורעדה, ולבא בנקרת הצורים מפנ נ א נ אנ א נברח ו נ  א

.( ׳ ב׳ ו בקומו לערוץ הארץ (ישעי נ  ה׳ ומהדר גאו

ו לתקן הכל בע״ה, כי רחמי השם ג ו יש בכחי נשמה בקרבנ ות ורוח ו ד חי ו ד שע ע  ו

ם בתודה נביאים וכתובים ו בלי שיעור פעמי  מרובים על כל, והוא מבקש מאתנ
 שנשוב
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ת ע מ ש ) והשבות אל לבבך, (שם) ושבת עד ה׳ אלקיך ו ב (דברים ד׳  שבשוב אליו, כדכתי

ד ועוד הרבה. עו ך ו ד ה׳ אלקי  בקולו, (הושע י׳׳ד) שובה ישראל ע

א מ ל י האי ע ת ולתקן, כ ו לעשו נ ות בכחי , בהי נבקשה ה א ו י נקומה נ י אהובי  ל כ ן אחי

קן תי ן נ״ד) מה שחוטפים את זה אוכלים׳ ומי שטרח ו א (עירובי ׳ הילולא דמי  כי בי

, אסדר לד כאן בקיצור הדברים שלא  בערב שבת יאכל בשבת׳ לכן אחי אהובי כנפשי

נו בעלי קבלה ״ג נפה, מדברי רבותי , וברור ומנופה בי  להטריח עליך, והמה כםולת נקי׳

ו נ דבי , ו , י ל י ׳ קדישא ד ו וחברי ד בנ ׳י ור׳ אלעז ו רשב׳ נ  ובעלי דוה״ק אמיתיים, שהמה דבי

י ים שקבלו מפ ו הקדושים האמיתי די נו הרמ״ק ז״ל ותלמי ו, ורבי  האר״י הק׳ ותלמידי

יך באור נ ים זי״ע, להאיר עי ו המקובלים האמיתי די ו הבעש״ט הק׳ וגדולי תלמי ע ב ר  קדשו ו

ם דרכי ת ו י עצו נ נא דמלכא קדישא, בכמה מי , ולתקן נפשך בתקו ח צדקינו י משי  פנ

ך ומוחך י נ ך ולבך בפרקים ומאמרים הבאים, להאר עי י נ  קלים בע״ה. לכן אחי אהובי תן עי

ו באמת ובלבב שלם אמן. י  ולבך לדעת את אלקיך ולשוב לפנ

 פרק ה׳

ד בע״ה דיעך עו , או  והנה אחר שהודע לך עשרים כללים הנ״ל, מה שגורם אדם בחטאו
ן הנפש מעיקרי הדברים מה שמוטל על כל אדם לתקן בעולמו,  שורש תיקו

 והמה חמשה מיני פגמים:
ו מה שגרם נ י ד יום מותו. דהי ותו בחלדו בעוה״ז מיום הולדו ע  האחד, שפוגם האדם בהי
וכה ו ז תה אמ פש קדוש וטהור הי , נ י י צער הלידה, כי אלמלא ה  יסורים לאמו ע״

לד ו בפיתקה של חוה (סוטה י׳׳ב.) וכן אם הי ת לא הי ו י  להולידו בלי צער, כי נשים צדקנ

ן זה דק לנפש מזוכך ד שלא שייך תיקו א  נשמה קדושה ועליונה, אבל הוא דבר דק מ

תו עד יום שלש עשרה שנה, כי כולם צריכים ו  בתכלית, וככה מה שפוגם האדם בימי קטנ

ות על זה), ומיום שלש ן ואביא שם כמה ראי באר מזה בע״ה בפרקים דלהל  תיקון (כאשר נ

ום ״ד של מטה, ומי ן בבי נשי ו יותר, כי הוא כבר בר עו תי ו נ  עשרה שנה והלאה נתפם על עו

״ד של מעלה, לכן ן בבי נשי  עשרים והלאה ביותר וביותר, כי כבר נכנס בגדר בר עו

ם שנה ולמעלה (ועוד יבוארו פרטים ו יותר רושם למעלה, וכן מארבעי ן פגמי  עושי

ל זה. ו לג ן של אדם לתקן עצמו מג . וזה עיקר הפגם ועיקר התיקו  בזה בע״ה)

ם י דוב הסיבה שלפעמי ו הקודמים, וזה עפ״ ו מגלגולי  ופגם השני, שצריך אדם לתקן פגמי
תן לו אשה רעה י לד בעל מום או חלש או בעל יםודים ח״ו, או נ ו  אדם נ

ת ודחקות ו י , או נםיון של ענ ו י יושר מנעורי הג עפ״ ד, הגם שהתנ טה אותו תמי י  שמקנ

ל זה, ים שהמה כשרים וטובים, וכן רוב יסודי הילדים והקטנים הכל בשבי י  הגם שיש ענ

ם לי ו ג ל נים (דף ק.) על ר׳ פדת, וכן יסודי איוב וכדומה, כמובא מזה בשער הג  כמובא בתיקו
 הרבה
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ו לבד, תי ל ערן אבו א לתפוס הילד׳ בשבי נ י א בלא ד נ י ד קוב״ה ה״ו ד  הרבה, כי לא עבי

בת  כמובא בסה״ק הרמ״ק באלימה •ובשיעור קומה. ומה שמתיםרים בהיותם קטנים זה מטו

ו עמד נות של גלגולו הקדום, לא י והמא בשיעור קטן כדי שהעו ת הז ו ב״ה, לנקו נ  אלקי

ד ולשבר גדולי המסכים הקודמים ׳ בכחו לעמו  לו לנפשו למסך גדול, כי באם לא כן לא הי

ו יוצרינו ב״ה וב׳׳ש לעד. נ ו של עכשיו, והכל בשיעור ומדידה מאלקי ותי נ  בהצטרפות עו

י שמוטל על האדם לתקן.  זה פגם השנ

ן אבות על בנים, קד עו  ופגם השל׳ישי, הוא פגם אבותיו, כנאמר (שמות ל״ד) פו
י ידו ו אומדים בו ו וכוי, ולזה אנ תי זכר עון אבו  וכן (תהלים ק״ט) י

י דברים — האחד, לתקן ו בזה על שנ נ תי נ ו חטאנו. אשר כו נ ו ואבותי חנ  אבל אנ

י י שנ נ תן באדם, מה שמוטל על האדם לתקן זאת מפ י  עון האבות והעכירות שלהם שנ

ת ושפלות, עו ת הגדי ו המה בתכלי לו גדול שבגדולים, ואבותי  טעמים, א) כי נפש אפי

ו הם ו וזה הלבוש צריכים לתקן, ובפרט כשאבותי  עכ״ז מקבל לבוש לנפשו ע״י אבותי

זה פגם שנצרך להתגלגל בגוף בת אי  שפלי ערך צריך הרבה לתקן זאת, כי זה ג״כ מסי

ו מלחטוא, ובאם לאו אז אדרבה זה ל אבותי ק מצי  שפל, ב) כי אדם כשיש לו נפש צדי

ו נ ו מרבי דע לנ ו ותר ח״ו, וזה שנ ד לחטוא בי ו מנפשו גורם להם עו  הכח שיש לו לאבותי

, הוא הכונה׳ לתקן ו ו חטאנ נ תי ו ואבו חנ אנ  האר״י ז״ל. ופירוש השני של ו

ת ואבותינו נ לו הקדום שנקרא אב לגלגולו זה, כמובא בשם האר״י ז״ל, וזה כו ו  גלג

י הדברים, עון אבותיו — וגלגולו הקדום.  אלו שנ

 ופגם הרביעי, הוא פגם אדם הראשון, שגרם פגם לכל הנשמות, שכולם היו מושרשים
ו , שיצא ממנ ע מאשתו ו ר ׳ פ  בו, ובפרט הפגם של אותן הק״ל שנים שהי

ן שנזרקו להחיצונים, אז צריך , ומי שהוא מחלקי אלו הניצוצי  ז״ל בע״כ שלא מדעתו

ן גדול ושלם.  תיקו

ד הערבות, והוא צ ת השייכים לשורש נפשו, שהוא מ  ופגם החמישי, הוא פגם הנפשו
. ו י ח ן א ו בעו נ י ב (ויקרא כ״ו) וכשלו איש באחיו, דהי ד הכתו  מסו

ן ושברי כלים צי יצו בא במקובלים, לתקן שורש הרפ״ח נ ן המו ד תיקו  הגש שיש עו

גע ו ן נ ת הבריאה, ואי ן העולם תכלי ת תיקו ן כידוע. אבל זה מכללו ן קדמאי י כ  דמל

ו נ ו, כמו משה דבי לו צדיק וקדוש ונורא מיום הולדו ומאבותי  לפגם הנפש כלל, כי אפי

ן של חמשה פרטים אלו יבואר ו ג״כ לתקן זאת. ואופן התיקו ׳ מוטל עלי  ע״ה, הי

 להלן ברצות הי.

 וזכור אחי חכ׳ כללים דלעיל׳ וחמשה כללים דכאו, כי יצטרד לו לכל דרכי
 התשובה ככלל וכפרט.

ו  ועכשי



 מהרת מאמר שורש התשובה הקודש יא
 פרק ו׳

א בן ׳ ד׳ מתי ן של ד׳ חלקי כפרה שהי י ר הגלגולים) הענ ע ש ) ר פ ס ו כאן מ ק ל  ועכשיו אעתי
״ל: — ז  חרש דורש, ו

ן י א בן חרש ז״ל (בפ׳ בתרא דיומא) בענ  ועתה נבאר באופן אחר ובו יתבאר מאמר ר׳ מתי
ן הוא כי י  ד׳ חלקי כפרה. עבר אדם על מצות עשה והנה כללות הענ

ן הוא כמה במה שהח־עתיך כי האדם כלול מכל העולמות י בה ר״ל תשוב ה׳ והענ  תשו

ה עכ״ז מוכן הוא לקבל את כלם ן אל כלם רק אל נפש דעשי י  ואע״פ שלא זכה עדי

צירה או מבריאה או ג מי ו כך ישי י ביד האדם כפי מעשי ו וזה תלו  לכשיתקן מעשי

ות׳ דלת בהי ג ׳ וז״ם פ׳ ויוצר דוח האדם בקרבו שארז״ל שהנפש של האדם נ י  מאצ

וך כלל  בתוכו והבן זה. ואמנם הפרש גדול יש בין הזוכה לזה או לזה והוא כי הנה הודענ

 אחר כי נפש האדם כלולה ברמ״ח איברים שלה ובשם״ה גידים שלה וכן הרוח או

פש או הרוח _ או_ הנשמה ברי הנ י מאי  הנשמה. והנה כשהאדם חוטא פגום באיברי פרטי

 וכפי מה שיש בו כך הוא גדולת חטאו אם יש לו נפש פוגם בנפ׳ ואם רוח ברוח ואס

 נשמה בנשמה וכן עד״ז כפי גדולת הנפש של האדם כך הוא גדולת תוקף יןנךו וכמ״ש

דעת ן כך הוא במה שי י  ז״ל (מם׳ סוכה נ״ב.) כל הגדול מחבירו יצרו גדול הימנו. והענ

׳ וכמו שיש אבי״ע ושבעה היכלות ככל עולם מהם  כי גם את זה לעומת זה עשה האלהי

ק כי רוצה להדמות אד ׳ הקליפות וז״ם צופה רשע לצדי נ ׳ בבחי ׳ הקדושה כן ישנ י  מבה

ן תוקף חומר חטאו של אדה״ר שגרם קלקול ופגם י אדם ובזה תבי  הקדושה כקוף בפנ

ד סוף כל הדורות והסבה היא עמ״ש כי כפי תוקף גדולת נשמתו כך  בכל העולמות ע

ן דיב״ז כי חטא קל אצלו ׳ שפגם וכן עד״ז בצדיקים וחסידים גמורים כגו  תוקף הפג

ו נ ׳ אי פש מן עשי נמצא כפי זה כי מי שיש לו נ  הוא חמור מכמה חטאות של אחרים ו

ותר ועד״ז ג״כ כאשר ישוב בתשובה ׳ בלבד כי עד שם השגת ידו ולא י  פוגב רק בעשי

ות של הוי״ה ׳ אותי ך כי ד ד פגם וכבר הודעתי ש ה שהוא המקום א  הוא מתקן בעשי

ת בד׳ עולמות אבי״ע ובכל אות מהם יש הוי״ה אחת והם אות י׳ והוי״ה אחת  מתחלקו

׳ והוי״ה אחת מהם ׳ והוי״ה אחת מהם דם״ג בבריאה ואות ו ׳ ואות ה ׳ב באצי  מהם דע׳

׳ עולמות  דמ״ה ביצירה ואות ה׳ והוי״ה דב״ן בעשיה. נמצא כי החוטא פוגם כביכול בד

׳ בשמי יצאו וראו בפגרי האנשים הפושעים בי פי ת׳ וז״ם פ׳ ו ׳ וגם בשמו הגדול י ז  הנ

ה מתקן בשמו ב ו ג ת ו ועד״ז כששב ב גת נפשו כמו שביארנ  ממש כל אחד כפי מדרי

ת י חטאו נ ו וז״ם ארבעה חלוקי כפרה ותשובה לד׳ מי ותי  הגדול ממש בארבע׳ אותי

ת בו י תשו נ ות ההוי״ה וארבעה מי מצא כי הארבעה חטאות פוגמים בארבעה אותי  נ

ת וכפרות חוזרים בו י תשו נ ות ההוי״ה וארבעה מי  וכפרות חוזרים לתקן ארבעה אותי

ן המאמר ׳ נבאר עתה לשו ז ת הנ ו לך ההקדמו ות הוי״ה ואחר שהקדמנ  לתקן ארבעה אותי

: ו נ י י נ  וזה ע
 הא׳)



 מהרת מאמר שורש התשובה
ו נ י י ן לו וכר. וקודש שנבאר ענ ת עשה לא זזו משום עד שמוחלי  הא׳) עבר אדם על מצו

י נ י ב ה׳ וארבעה מ ו הוא דע כי תשובה ר״ל תשו י  נחזור להקדים הקדמה אחרת. והענ

נות של י״ם בות הם לפי שלפעמים תרד העשיה שהוא ה״א תתאה אל שלשה ראשו  תשו

ה פה וזה נקרא גלות שכינה ואם החטא יותר חמור יוריד האדם בחטאו את העשי  דקלי

ות של הקליפה נ ת של הקליפות ואם יותר חמור יורידנה בשלשה תחתו ו  בשלשה אמצעי

רית שבי״ס של הקליפות הם ורידנה במלכות הרשעה העשי  ואם החטא יותר חמור י

ה היורדות בתוך הקליפות. אמנם מי שפוגם נה שהוא העשי ׳ של גלות שכי  הם ארבע בחי

ן אל הקליפות כי הקליפות למטה ו גורס שיורדי נ לות אי  ביצירה או בבריאה או באצי

׳ ממש והוא כי ז ת הנ ו מדת אבל הוא באופן אחר ובו ארבעה מדרג ה עו  מעולם העשי

ם ת ולפעמי ו נות שבה ולפעמים בשלשה אמצעי ה בשלשה ראשו ורדת בעשי  היצירה י

ה והרי הם ארבעה מדרגות בירידת היצירה גות ולפעמים במלכות של עשי  בשלשה תחתו

׳ גלות אל עולם היצירה יען ירד מקדושתו החמורה של קדושה ה וגם הם נקראי  בעשי

נקרא ות אלו הארבעה הם בירידת הבריאה ביצירה ו ה ועל דרך זה מדרג  קלה שבעשי

לות לות אל הבריאה נקרא גלות האצי  גלות הבריאה. וכן על דרך זה בירידת האצי

י נה הכלל העולה כ ׳ וכל אלו נקראים גלות שכי ז ת עצמם הנ ו י מדרג נ  בארבעה מי

גד׳ יש ׳ כי ארבעה עולמות הם וכנ י פי נ ׳ הם וכל סוג כלול מארבע מי  ארבעה סוגי

ל נתחי י תשובה פרטית. ו נ י תשובות כוללות ובכל עולם מהם יש ארבעה מי נ  ארבעה מי

נה וממנה יתבארו כל ארבעה אחרות וזה החלו לבאר בעז״ה.  לבאר הראשו

ה ה אז פוגם בעולם העשי ׳ כי הנ ת עשה ועשה תשובה וכו  האי) הוא אם עבר אדם על מצו

י מה שעקר ד לפי שע״ י ן לו מ  וכששב בתשובה לא זז משם עד שמוחלי

יורדת בשלשה. ת ו ה ולהפריד הה״א מן הת״ ת עשה גרם להוריד מלכות העשי  על מצו

ת נ ק ת ות של הקליפות בלבד וכששב בתשובה בניקל הוא להעלותה משם ותיכף נ נ  ראשו

ות קדושה והם םוד ׳ חוזרות להי פ׳ הם עצמ ות דקלי נ ך כי השלשה ראשו דעתי  כמו שהו

ה נתן לזה וכן תכף בשובו בתשובה עולה מלכות דעשי  מ״ש רז״ל וכן ירדן שנטל מזה ו

ב ה׳ והרי זו ת וזה נק׳ תשובה תשו  שהוא הה״א למעלה למקומי וחוזרת להתחבר עם הת״

נה באופן ד גם הת״ת מן בי ׳ ב׳ בעשיר. עצמה והוא אם הפרי ה עצמה, בחי ׳ אחת בעשי  בחי

ת עשה וכששב פ׳ כפי מה שחטא במצו ת דקלי ו ד שלשה אמצעי ה ע ורדת העשי  שגרי שי

נה ואז יעלה ב ה׳ תתאה עד ה׳ עילאה בי ב ה׳ כי תשו בה תשו י תשו  בתשובה גם כן הו

ת עשה באופן שפגם ה עצמה והוא אם חטא במצו ׳ ג׳ בעשי עמה: בחי  גס הת״ת .

פה וכשיושב ג״כ נות דקלי ד שלשה אחרו ה ע נה וגר׳ להורידה ויורדה העשי  גם בבי

ת ואז יחזרו מלכות ד המלכו ב ה׳ כי התשובה שהוא ביגר• ג״כ תרד ע  הוי תשובה תשו

ת ׳ והוא אם חטא במצו ׳ ד בה בחי ׳ חיבור׳ וזהו תשו גה תגרו דת הבי רי י י ת״ת כי ע״  ו

ה ב ו ש ^ כ ״ ב בתשובה הוי ג  עשה באופן שפגם גם בחכמה והפרידה מן הכתר ואז כשישו

נה אל הכתר ואז גם חכמה יעלה עמה והרי נתבאר חלוק כפרת לאה בי ב ה׳ עי  כי תשו
 הא׳)



 מהרת מאמר שורש התשובה הקודש יב
בה ת לא תעשה ועשה תשובה וכו׳ אז תשו  הא׳: חלוק כפרה. הב׳ אם עבר אדם על מצו

ש ש  תולה ויוה״כ מכפר כי אז בחטאו פוגם ביצירה בת״ת ונפרדה המלכות ונסתלקו גם ה

ב ה׳. אמנם אותם  קצוות וכששב בתשובה אז המלכות חוזרת למקומה בסוד תשובה תשו

 השש קצוות החלל שיש ביניהם רוצה היא לעלות שם למעלה במקומה להתחבר עמהם

ק׳ יוה״כ ואד בואו אורות הבריאה הנ ד שי נמצאת תלויה ע ן לעלות שם ו י  • ואינה יכולה עדי

ה ו בעשי נות שזכרנ ׳ בחי  עולה עד שם וזהו תשובה תולה ויוה״כ מכפר וגם בזה יש ד

ה ולא בקליפה כנז״ל. חלוק כפרה הג̂  אלא שכל׳ הם בסוד ירידת היצירה אל העשי

ן בה ויוה״כ חולי  אם עבר אדם על חייבי כריתות פגם בבריאה ואז כשישוב בתשו

ד אשר יבואר נם יכולים לעלות למעלה ממקומה ע ׳ כי ת״ת ומלכות שניהם אי ז  ע״ד הנ

ן ההוא בסוד פסוק יסור יםרנו יה שהוא או״א ובסוד פסוק  יםורין מן או״א וימרקו העו

ק ות כנז׳. חלו נ  מן המיצר קראתי יה כי מהם הצרות והיםורין וגם בה יש ארבעה בחי

ך לות הנקרא עולם החיים שאי  כפרה הד׳ הוא אם עבר אדם על חילול השם כי אז פוגם באצי

ן אחד ן כי אי ים ולכן תשובה ויוה״כ תולי  שם מות כלל וגרם מיתה בעולם החיים הנצחי

ה ד י ד מ ג דה כנ תה מי ז״ל עד יום המי ד הנ  משלשה עולמות יכול לעלות למעלה ממקומו ע״

ות הנז״ל. נ ׳ בחי  והוא ממרקת הכפרה לגמרי וגס בזה יש ד

ם ד א ן ופשע. דע כי הפש׳ הוא כאשר יודע ה י שיש בין חטא לעו ו נ  ועתה נבאר ג״כ השי
פ׳ יקחו כל השפ״ע  את רבו ומכוין למרוד בו להכעיסו ואז גורם שהקלי

ים ישראל. ועון הוא כאשד נ ו אל התחתו ׳ע ואינם נותנים כלל ממנ  ההוא תמורת הפש׳

פ׳ יקחו ן ואז גורס שהקלי ת לתיאבו ו להכעיס רק שאוכל נבלו נ נו אלא שאי  עושה כרצו

א  ג״כ השפע היורד אמנם אחר שלוקחים אותו חוזרים הס ומורידים מן השפע ההו

ן מ״ש ז״ל ב׳ מאמרים במם׳  שלקחו ונותנים לנו קצת כי ז״ם הגלות כנודע. ובזה תבי

ר ב ד ות כי זה מ ג עשה לו כשג נות נ  יומא פרק בתרא חד אמר גדולה תשובה שזדו

ו לוקחים כל השפע כלו לעצמם ועתה פות הי  בזדון הנקרא פשע שבתחלה גרם שהקלי

׳ לנו מן השפע פ׳ שיקחו כל השפע עכ״ז חוזרים ומורידי  ע״י התשובה גרם שגם שהקלי

ת לו כזכיות הוי בעוד ות נעשו נ דו ד שז מ  ההוא ע״י עצמם אחר שלקחו לעצמם. וחד א

פ׳ לא יקחו מן השפע בה גורם שהקלי ן כי אז כששב בתשו ו חוטא אלא לתיאבו נ  שאי

׳ לוקחים לעצמם. עכל״ה. , השפע שהי י פ  היורד כלל לעצמם ומנע מהם א

 פרק ז,

נות כמה פרטים, והמה חלוקים בשמותיהם א) כפרדן ן סליחת עו י ע אחי שיש בענ ד  ו
ב סלחתי כדבריך. ג< מחילה ב כפר לעמך ישראל. a מליחה כדכתי  כשמו, כדכתי

ת ב בי״ג מדו ושא עון. ח< ניקוי כדכתי ב נ . ד< נושא כדכתי נו ן מחול לעונותי נ  כדאמרי

ב ועובר נות בית ישראל. ו) מעביר כדכתי  ונקה שהקב׳׳ה מנקה עו

 על
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לות ב ותשליך במצו ה כדכתי כ ל ש נו. ח< ה ב יכבוש עונותי ש כדכתי כ ו ל פשע. a כ  ע

ב תכבסי בנתר. ס כדכתי ו כ ך. י< כ תי כעב פשעי ב מחי י כדכתי י ח  ים כל חטאתם. ט< מ

ם י ׳ חטאיכם כשנ ב אם יהי ן כדכתי ו כ י . יכ< ל ב ומחטאתי טהרני ה כדכתי ר ה  יא) ט

ב והוא יפדה את ישראל ת כדכתי י י ב כסוי חטאה. יי) פ י כדכתי י פ  כשלג ילבינו. יג< כ

ב י כדכתי ו ט י . טז< ח נו ת פשעי ו א ב הרחק ממנ . כדכתי ה ק ח ר ! טו< ה ו ותי נ  מכל עו

ו באזוב. נ  תחטא

ת ומאריך ך בכמות שלש עשרה מדו  .והנה בסדור תפלה למשה להרמ״ק ז״ל מארי
א בקיצור ן אבי י י שלא להטריח על המעי  בפירושן של הדברים ע״פ סוד. ומפנ

יים לעיל — ו י כפרה המנ נ  הדברים. ומבואר שם שיש שש עשרה מי

לת העון. כפר ן מחי ן בזה הלשו י ה אשר כמעט ע״פ רוב מצו ר פ ת הוא כ  והנה ראשי
ו הכהן. וכדומה הרבה. וזה כופר להם העון. וכפר עלי  לעמך ישראל. אם י

בה ר ח״ו על האדם גזירה אשר המקטרג תובע נפש ח״ו. ואס שב האדם בתשו ז ג  שנ

ן לו עם לי בתו ככה מקי ן ע״י יםודים ח״ו. ולפי ערך תשו י נמתק הד ז נמחל לו ו  א

ה ח י ל : p פ י  יםודים קלים או קשים ובפרט בצירוף קדושת יוה״כ גמחל לו לגמר

׳ לאט ן נמחל לגמרי רק הקב״ה מאריך אפו וגבה דילי גת כפרה. ואי ת ממדרי  •והוא פחו

צעת ית מזה, ממו נ ו נ ת בי ד ה הוא מ ל י ח : גן מ ו במדרגת כפרה נ אי ד שנמחק העון, ו ט ע א  ל

ת סליחה. נ ט׳ לבחי ו נת כפרה. ואם לאו נ ץ גובר זוכה לבחי צ ת ר ן כפרד, לסליחה אם ע  בי

י ג ת המכפרים לשלשה מי ״ג מדו ת וגקה. ושגיהם המה מי ד והוא ניקוי. הוא מ א נושא׳  וכפרה הו

ת שוגג. מזיז*. ומדד. ח״ו. נ ן וכוי. שהוא בחי ושא עו ב נ  •עונות שהוא פשע. עון. וחטא. כדכתי

ת ד ב ונקה בואו שקאי על שלמעלה. רק מ ת ונקה מוחל לכל אלו עונות. דכתי ד  וכן מ

׳ נת חג׳׳ת. ומדת ונקה הוא בחי י שהוא בחי ושא הוא יותר גדול בערך וברחמים מפנ  נ

תו ו ו כביכול החטא שהוא מגודל רחמנ א שהקב״ה נושא על עצמ ש ו ה ד) הוא נ נ : ובחי י ״ ה  ג

א ה הו ק נ ׳ק ז״ל. ומדד, ה) ו ד כמובא בםה״ק תומר דבורה מהרה״ק הדמ׳ עו  יתב״ש בלי שי

ך ן והסבה. רק הקב״ה מארי , והכל הוא לפי ערך תשובתו ומהות העו ו ה קטנה ממנ  מדרג

י יםורים והקב״ה מוחל ע לו לשוב בתשובה. וגם קצת ע״ י ו וגבה לאט לאט או מסי  אפ

עובד על ה והוא׳ ו ר כ ע ת מחילה ממדה ו< שהוא ה נ ו המרובים. ויש בחי  ונקה ברחמי

ד מקום הפגם נה ע ו גת העברה אי) לפעמים נמשך השפע עלי ות בבחי נ י בחי  פשע. ויש שנ

ו נ ד מלכ ו ו אצל ד נ י י לו כדמצ נשו כפי הראו רו ממקומו. אבל החטא שמור לעו  להעבי

ב והכבשה ישלם ארבעתים. וגם ד חטאתך עכ״ז כתי אמר בו גם ה׳ העבי ה הגם שנ ״ ? 

ן והרחמים. ועובד ומתבטל החטא לגמרי ת הרצו ד קץ החטא. ב) ולפעמים מ ו בתי מי  ־עסק כל י

ך שעבר נך וכתיב מעלי ך עו ב ביה העברתי מעלי ן ביהושע הכהן הגדול כדכתי נ י  כדמצ

. ו לגמרי י  החטא מעל

א ו שהו נ ותי נ ב יכבוש עו ש כדכתי ב ו ) כ ה ז נ א בחי לה שהו ת מחי נ  דיש בחי

ח נים שלא יהא להם כ ת החיצו י כתו נ ן כובש הפגם מפ ו ר העלי  שהמאו
 לקטרג
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ו ו או על זרעו ח״ו או על גלגולי . אבל יכול להיות שלאחר זמן יצא הפגם ויקטרג עלי  לקטרג

כר לת ים ו ב ותשליך במצו , ח) שהוא השלכה כדכתי י ח ב נת מחילה ב  הבאים. ויש בחי

ו נוטל כל הפגם ומשליך ותר גרולה מהכל שהקב״ה ברוב רחמי  והוא מדרגת מחילה י

י ׳ אצל מרדכ נאי ישראל כמו שהי ו למצולת ים של החיצונים ומהפך הגזירה על שו ת ו  א

ת נ זכרם: ויש בחי מח שמם ו ו י י בנ  .ואסתר שנתהפכה הגזירה על המן ו

ך שהוא ג״כ תי כעב פשעי ב מחי ת מחי, כדכתי נ נה ט) בחי לה שהוא בחי  מחי

גה ו במדרי נ ת חסד שגובר אבל אי ד ן לגמרי ע״י מ ה גדולה שהקב״ה ממחק העו ג י  מדר

א ככום שהוא בסוד אם תכבסי , י) הו י בח . ו  הקודמת שיתהפך הגזירה על שכנגדו

 בנתר הוא ע״י מדת חסד וגבורה. כמו כביכול האם הרוחצת צואת בנה שהוא לפעמים

/ ן ברחמי ה בר העו ד שעו י יםורים ולפעמים ע״י מדת חסד והרחיצה לאט לאט ע ״  ע

א טהרה בסוד ומחטאתי נה י״א) שהו ץ נמשך על האדם בחי ע  ואחד שנתרחץ ה

ו הי ו והוא אס י י ג י א ל , יב) הו י בח ן לגמרי ולנקותו מכל וכל. ו י להטהר העו נ  טהרי

ת רחמים ד ו והוא ע״י אור הכתר ואימא עילאה שנמשך מ נ  חטאיכם כשנים כשלג ילבי

, י״ג י בח ו כצמד. ו קי כשלג א ת החטא עד שנעשה נ מו נתלבן אדמי ן ו ו  ורצון העלי

ו י פ רו בסתר כנ ו מסתי י פשע כסוי חטאה. שהקב״ה ברוב רחמי ב נשו א כםוי כדכתי ו  ה

, י-ד י בח ד שישוב האדם בתשובה. ו פגעו בו ע ת החיצונים שלא י ן מכתו ו  ובצל עלי

ו ע״י יםודים , שהקב״ה ברוב רחמי ו כ א פדיי שהוא בסוד פדעהו מרדת שחת ו  הו

י רשע , , ו וכדומה לפעמים ע נ , ישמרי ת וכדומה או ע״י צער גידול בנים ח״ו ה ו ע י ס נ  ו

ה פ ו ו מצאתי כ י אמר על ן עד שנ ו א לו פדי  או איש אחר לפי הזמן ממצי

נים רוצים לפגוע באדם בכלל , הרחקה שהוא אם החיצו י ח , טו) שהוא ב י ח  ו י ש ב
ו מרחיק  או בפרט דרו ורוצים לכלותו ולבלעו כרגע. אז הקב״ה ברוב רחמי

י זה י נים להתקרב שם וע״פ רוב ע נה שלא יוכלו החיצו ן והפשע ע״י גלות השכי  העו

ה שגרם בעוה״ר. ויש נ י גלות השכי  המעשה נמשך על האדם גלות ח״ו שאדם ג״כ גולה ע״

ד ואולי ת יסו ד י מ וב ואטהר שהוא ע״ י באז ב תחטאנ ת חטיי׳ כדכתי נ , טז) בחי י ח  ב

— (ופלא שהקדוש הנ״ל כ ״ נת אזוב ע  זה הטהדה נמשך ע״י לב נשבר ונדכה שהוא בחי

א בכלל כסוי). . ואולי הו ד מחטאי י ב הסתר פנ , הסתרה כדכתי י ח  ל^ חשב ב

י כתבתי כאן קיצור הדברים ובקצת פירוש אנ י״ש ו ״ל מאריך שם בסודות ועי  והקדוש הנ
ו הדברים לכל אחד. בנ ו ן י  למע

ך י ן הסתרה שנאמר (תהלים נ״א) הסתר פנ לת חטאים לשו ו במחי ע צ  ולפעמים מ
תי מחה, ו נ ) וכל עו ם ש ) ו י ר ח ב א ו וכתי ו מחטאי י ר פנ  מחטאי שהקב״ה מסתי

תדע אחי כי גדול כמעט מכל הפרטים ותי מחה. ו נ ק לומר וכל עו י י ד ו • 

ך תי כעב פשעי ) מחי ד ד , נ י שע י ב ( א המחי׳ דכתי ו למעלה הו כרנ  שז

ן שמתבטל לגמרי והולד לו, ככה ד״קב״ה מבטל לגמרי החטא ומוחקו ו ענ מ  כ

 מלמעלה
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ם ל ו כ  מלמעלה ומלמטה וכל הדברים הרעים והחיצונים שנבראו מחטאי

 נמחים ונמחקים ע״י תשובה כראוי.

׳ ולפעמים בא ח״ו ליד־ ו ו עונותי ן עלי י / אז מקטרג ה י באם אדם רוצה לשוב ל  כ

בתם ונות גדולים כאשר רואים ע״פ דוב הבעלי תשובה בפרט בתחילת תשו  נםי

ת מ ח נות אחדים, מ ו י ח״ו או נסי נ ם בנםיונות, יםודים או עו  ולפעמים אח״כ מתנסי

 המקטרג המקטרג על בעלי התשובה, כי אלפי אלפים חיצונים שברא המה אינם קטלי

יחים עצמם לכלות ולהתבטל, לכן המה מקטרגים על האדם ח״ו, בפרט  קניא, ואינם מנ

ו מבקשים הסתר פניך• חנ ל לשוב בתשובה, לבער קוצים מן הכרם. וע״ז אנ  אם מתחי

יך מחטאי ולא תסתכל עליהם, ואז יעבור ן כך ובין כך תסתר פנ , דעכ״פ בי  מחטאי

נה ושלימה, ואזכה אח״כ שכל ד בתשובה נכו י ד שאזכה לשוב לפנ  הקטרוג, ע

נותי מחה.  עו

, כאשר מבואר למעלה שהקב״ה־ ה כ ל ש נת ה ת התשובה, הוא בחי ו ג י מדר .  וגדולה מכל
י כ ד ר ל ידיו משתלם, כמו מ לת ים׳ והיצר מדבי  משליך את החטאים למצו

ו ומשליך אותם על ותי נ ר הגזירה על המן ובניו, ככה גם הקב״ה נוטל כל עו י  שהחז

, ומה שרצה לעשות עם בר ישראל עושה הקב״ה עמהם, ולזה צריך• צר וכת דילי׳  הי

ך י ל ש ה ו הולכים ל חנ בת הרבים. לכן בר״ה אנ ת או תשו ו נ בה גדולה והרבה תחי  תשו

ו גת השלכה, לקיים בנ נת מדרי זכה לבחי , ומבקשים שבזכות תפלת רבים נ ו נ  חטאתי

ל ט ו מ ו לה׳ מה ש נ דתי  (מיכה ז׳) ותשליך במצולות ים כל חטאתם׳ וזאת היא עבו

, ולא ישאר שום רושם ו ופשעינו נ מחה ה׳ חטאתי זכה שי ו עד שנ ב אלי ו שנשו נ  עלי

 כלל, לא לעילא ולא לתתא. וכל אדם לפי עדך תשובתו ככה זוכה לערד המחילה:

ות המובאים לעיל, שנאמרו בקראי או בדברי רז״ל. נ  מהלשו

ר עליר ן ונשא השעי י ׳ ענ , שזה הי ה כ ל ש ה ׳ ו י ח מ בה הוא שיזכה ל  ותכלית התשו
נות כללות ישראל י מלובן, ועו נעשה חוט השנ  את כל עונותם (ויקרא ט״ז), ו

כה ז ו הלוואי שנ אנחנ  נמחקו לגמרי בעת רצון, ונשלכו על השעיר, שהוא שרו של עשו. ו

נה של תשובה. ו גה העלי ת מחי׳. שהוא ג״כ מהמדרי ו נ  לבחי

 פרק ח׳

ם י מ ע ו בדברי רז״ל כמה פ נ ו למעלה אפשר להבין, שמצי ות שביארנ נ ל •ידי הבחי ע  ו

ה ש ו ע ן לו עונותיו, וכן (ברכות י״ב) כל ה  כמו (ירושלמי בכורים) חתן מוחלי

ד על מדותיר א כ״ג) כל המעבי מ ו י ) ן כ ן לו על כל עווגותיו, ו יש בו מוחלי  דבר עבירה ומתבי

ן כל , וכדומה. ואל תחשוב שהכווגה הוא שממש גמחקי ו ן לו על כל פשעי רי  מעבי

כי ד ו ת לבבו ח״ו, ועו ן תאו ת קודם הנישואי  עונותיו, א״כ הותרה הרצועה ח״ו לעשו

ך ש ו מקודם, ובאמת כל הרפתקאות שבאים על האדם כל מ ן צריך לשוב לה׳ על חטאי  אי
 ימי
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ב מי נעורים שלכן נקרא חטאת נעורים כדכתי  ־ימי חייו הכל בשביל ובםבת חטאת י

 (תהלים כ״ה) חטאת נעורי ופשעי אל תזכור.

ן בבי״ד של ״ג שנה אין עונשי ו (בזוה״ק וירא דף קי״ח:) ובכ״מ שעד י נ  ועוד מצי
ו ע צ ) והלא מ ״ד של מעלה (שבת פט: ן בבי ן עונשי  מטה, ועד עשרים אי

ם לאחר ענש 3שמי , נ י ה י רבו ו  בזוה״ק (פ׳ שלח קע״א) בהאי ינוקא דקא מכםיף פנ

ן גם שי י ד לקמן מזה כמה ראיות אשר מענ ין עו ׳ ילד. ועי  פטירתו בעונש קשה, הגם שהי

, שנה, כי אם ז עד כ ד ז ו נשי ע ן עו ישי ן מענ ל קודם י״ג שנה. אלא צ״ל הכונה שאי  ע

ו ן שם מוכרח הכל לתקן. ומה שאדם נתיםר קודם כ׳ שנה הוא על גלגולי ו  בעולם העלי

 הקודמים, כמו שרואים קטנים שהמה מלאים יםורים. וגם בעוה״ז ח״ו לפעמים

לא חל ו ממי ותי נ ו בםבת עו י נה מעל ו ם גם קודם עשרים שנה בהםרת השגחה עלי ישי  מענ

ו לכדנ ו י ותי נ ו ו נאמר (משלי ה׳) עו ו הפורעניות, כמובא בזוה״ק (וירא קי״ט). ועלי  עלי

: — יותרו חייו, ב״ק נ׳.) ם ח י א(שקל עי  זכר. כי כל האומר הקב״ה וותרן יותרן בני־ מי

ברא מזיק אחד ך על כל חטא תשובה מיוחדת, וכפרה מיוחדת, כי מכל חטא נ  יצרי

 בתוארו ובצורתו לפי ערך החטא ומקור שרשו בהיכלות הטומאה הנאחז בו.

 וזה שסידרתי בע״ה מקצת הכללים בערך המחילה והסליחה, והכל בקיצור נמרץ,

ה ואחד ים אחד הנ נ י דע מה זה תשובה, כי בספרי קודש מפוזרים הענ  למען נ

ו חנ ה בלי סדר וישוב הדברים ובזה יסתלקו הרבה קושיות מדברי דז״ל, ומה שאנ נ  ה

ן ת רצו ות להתגלו ם שו ו כמה דברים החולפים תמיד, כי לא כל העתי נ י נ ם בעי אי  דו

י שכל לך. נ נים. ודי לך אחי בזה אם עי בת התחתו ן ע״י תשו ו  העלי
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ר מ א  מ
ר תשובה  הרהו

 פרק א׳

. ז ו ג ו ר תעז ו ה ר ן התשובה מתחלת מהרהור, ורעיון ומחשבה׳ שנקרא ה ת תקו  הנה ראשי

ן בו כמה רעיונות, כי מובא בכל בה נבוכי ן הרהור תשו י ׳ בענ  והנה אחי אהובי

ו י ל לה וקודם הלימוד, דאל״כ ע בה קודם התפי  הספרים שיהרהד אדם בתשו

ד אלקים מה לך לספר חוקי, וכן קודם כל מעשה המצוה מ אמר (תחלים נ׳) ולרשע א  נ

ת התשובה.  וזה תכלי

ט ב ש ן הרהורי תשובה באדם עד שאמרו דז״ל (מובא ב צצי ו כן מתנ  ועכשיו אודיעך מהי
ד חרטות שהוא מלאים י ׳ כ״ה בשם דז״ל) הגם רשעים מלאים תמ  מוסר פ

י ד ו ב (שה״ש הי) קול ד ). והגה כתי יקא (ועיין לקמן יקא וחרטות די  די

ן רחימותא דמלכא קדישא עלן, שנפתח לו בהרהורי תשובה, ו נ  דופק, אי

י עבירה לו בבעל ן החרכים אפי ץ מ נות מצי ח מן החלו י ׳ה משג  כי הקב׳

ה ע ש  להתלבש בהו כביכול, וזה אמרם ז״ל (ברכות כ״ט) אפילו ב

ז של ׳ כל צרכיהם לפניך. ודיפוק הלז נמשכת מהכרו  שהם עוברים על דברי תורה יהי

רי ק נשא קכ״ו) שהרהו ה״ ו ז ב בא(  ב״ק המכרזת בכל יום על הד חודב שובו בנים שובבים כמו

ת קול׳ כמובא בר״ח (שער התשובה) ובשל״ה ב ה ה ם באדם בא מז צצי ו  תשובה המתנ

ת א ׳ רגיל לומר ז נו הבעש״ט הק׳ זצ״ל הי  הק׳ (הלכות תשובה בשם החרדים) וכן רבי

 לעורר בזה אנשי סגולתו.

ח דמה לים, מה ים לעולם פתו  וזה שאמר במדרש (ילקוט תהלים ק״י) תשובה נ

ך ש מ נ בה לעולם פתוחים, וזה הרהורי התשובה של בנ״א ה  לכל, כן שערי תשו

ו ולהקיצנו- בה אימא עילאה המשגחת עלן כביכול לעוררנ נה מקור התשו  מעולם הבי

ת ישראל ה ולבי ער אלו ההתעוררות תשובה של כללו י ישנ  וזה (שה״ש ה׳) אנ

ד ח ם בעולם אינם שוים בכל נפש, רק כל א בה המתפשטי  רק אלו ההתעוררות תשו

ת י נ ו מ נ ד, ואי רר בו זה הכרוז תמי ו לזה, ככה מתעו פשו ואברי ן נ  לפי ערך שהכי

ת ו נ , ומביאו זה הכרוז בהר חורב שובו בנים שובבים לבחי  לו השקט ובטחה בנפשו

ת מצות, או לאהבת הי. משא״כ אם , או השתוקקות, או לעשו ן ב נשבר, או געגועי  ל

ן ממנו. שערי נות שאדם דש בעקביו, נסגרי ו רבו ח״ו, ולפעמים גם ע״י עו תי ו נ  עו
בה  תשו
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נתעבה יותר המסך המבדיל" ו שנמעט אצלו זה ההתעוררות תשובה, ו נ י  תשובה, דהי

׳ לי כי בשרירות. , ושלוט יהי , עד שלא קם ולא זע, ואומר שלום עליך נפשי  שבנפשו

 לבי אלך למען םפות הרוה את הצמאה (דברים כ״ט).

י אךם צועקים הוי ואבוי קומו והצילו א למשל, באס אש דולק ביותר, ובנ ו ה  ו
 לנפשיכם, וכל אחד קם ומתלבש למען לא תכלה נפשו באש הכליון׳ ואז

 החכם ראה וימלט. לאפוקי מי שהוא שיכור ודעת שכלו והרגשתו מטורדים ומטורפים

נה הגידים והעצמות. ככה ת היין, אז נשאר על מצבו ואש נופח בקרבו עד תכלי  משכרו

ת ן והשתוקקות, וזה שכתוב למען ספו עי ו ר נקרא דוה, והצמאה נקראה הגעג כו  השי

, תתאה, כיון שהוא הולד בשרירות ה לאה ו ׳ עי , שהוא ה  הרוה את הצמאה, צמאה, צמא־ה׳

ש א היצר הנקרא א ן מרגיש באש הדולק והשורף, שהו  לבו אז נחשב כמו שיכור שאי

בה ן והרהורי התשו נו מרגיש הצמאו ׳ עמרם, ואי ו (קדושין פ״א) נורא בי נ  כדמצי

ן בו. צצי ו  המתנ

צמח ע׳׳פ רוב ע״י ׳ נ ן של בר ישראל לה׳ ן והגעגועי ה ההשתוקקות והצמאו נ ה  ו
 התקשרות ברבו המלמדו דרך ה׳, אם זוכה להתדבק ברב ירא שמים והולד

קר עי ו הטובים. ו  בדרך אמת. וגם לפעמים נצמחים לו הרהורים קדושים ע״י חברי

ו נ י  שבעיקרים ע״י התעסקות בתשובה תמידית, כי גם אם הולך אצל רבו וחבריו, אם א

בה לעולם. די מעשי התשו ו בא לי נ ד בתשובה, נשאר רק בהתעוררות, ואי  עוסק תמי

ד צ ת ההגשמה, ולבו אטום וסתום ־ מכל צד, הן מ  לכן הגם שאדם מגושם בתכלי

 עונותיו, והן ע״י צרות הזמן וטרדות, יעשה את שלו ויתעסק בתשובה, ובאופנים

ם י ו מן השמ , עד שירחמו עלי  אשר יבוארו במאמרי זה בע״ה ובמאמרים דלהלן

בה ו שערי התשובה. אבל לא ביום וביומים, דק יראה לדפוק על דלתי התשו י יפתחו לפנ  ו

ד ה״ י . ו ו נ קו ' ן י ב ו ו נ נקוב נקב מפולש במסך ובחומה המבדלת בי ד שי  יום אחר יום, ע

. ה אמן ב ה א מ ' ה ב ו ש ת ת ו לעשו זכנ ל והשם י ו זה המסך המבדי  מלאשב״ש שישבר מאתנ

ה זה ההתעוררות האמור, הבא מעולם הבינה, ומתפוצצת בראש ההרים. ומתפשט נ ה  ו
וצץ בלב כל אחד לפום דרגא דיליה, אשר זה  ללבות ישראל, נחלק ומתנ

צץ זה הכרוז והתעוררות ו ד מתנ ש די דופק פתחי לי וכו׳. יש א ד הכ׳ (שה״ש ה׳) קול דו  סו

ת וחשק גדול לה׳, ילרשפי להבות אש, ולמסור נפשו לה׳ כדרך הצדיקים,  בקרבו להתלהבו

 וה׳ ישים חלקנו עמהם. ויש אשר נתפשט בלבו ליבוש ולהתחרט על עוונותיו. ויש

 אשר בא לו זה ההתעוררות נעשה לבו מלא התמרמרות עד שישים •את לבו לעצב ומ״שי

ן בכחו להוציא התעוררות מחשבתו מכח אל הפועל. דע סיבת הדבר, כי אי  ולא י

תמעט ־זה ההתעוררות משל חבל ״הקדוש שורש הנשמה י ערך פגמי האדם נ פ ל  ו
ת עגלה חטאה. ואם תו עקב חבל נחלתו, עד שנמשך לו כעבו  הנקרא י

ת לבבו באיסור והיתר רח״ל, אז בהמשך  הולך זמן וזמנים בררך שובב, ונמשך אחר תאו

י נ ׳ לא ימס ולא ימוג מפ ו זה ההתעוררות מהלב, ונעשה לבו כלב אבן מן נסתם ממנ  הז

 כל
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 כל, ולא קם ולא זע משום מוכיח ומשום יםורים ח״ו, כי אומר לו יצרו בשרירות לבי אלך.

 ומשפלימ כאלו לא נדבר, כי במתים לא דברה קרא, אשר בחייהם קרוים מתים, כי

ו אשר הוא כל ד ומחבר, רק ברחמי ה׳ וברוב חסדי ד ו לא לא יקשבו לקול שום מע  אלו ממי

ו ו גס הנדחים בעמקי השאול, כי רבים רחמי ב אלי ד אסיר להשי  יכול, יכול להוציא ממסג

נה בחבל נחלת יעקב זה בחי ד באי נדבר מאשי ישראל הקדושים, אשר אחוזים עו  וחסדיו. ו

ת דעו להשי ו ולבם צר להם על התפרדותם מה׳, ורצונם וחפצם לשוב לה׳, רק לא י נ  אבי

לת , ולחזור ולעלות למסי י׳ם׳ ז בכנפי נ׳ש׳ד׳ ת בנפשם׳ והאיך ובאיזה אופן לאחו ו  עצ

 בית אלקינו.

פתל ועקש ח״ו, יסודם בהררי קודש,  לכן אסדר לפניך אחי אהובי קושט דברי אמת בלי נ

 קודש קודשין, בעזר אלקי עולם,

 פרק ב׳

ן בפגמים העשרים אשר ערכתי לעיל לפניך. ואח״כ נ ך ותתבו דעתי ה ראשית הו נ  ה

ן בחמשה תיקונים אשר יש לנפש בד ישראל, לשוב ולתקן. נ  תתבו

ע אחי אהובי, כי מכל העשרים הפגמים דלעיל, שורש כל השרשים המה ד ת  ו
ן ו ו גורם להתפרד משורש העלי נותי שע״י עו  שלשה פגמים העיקרים. אחד,

לא נפרד מה׳, כי זה בזה תלוי, כמש״כ ד בשמים ממעל, ועי״ז ממי ש  שורש נשמתו א

 (דברים ד׳) ואתם הדבקים בה׳ אלקיכם חיים כולכם היום, שהוא סוד התקשרות הנשמה

ל (דברים ל״ב) ב עיי״ש, ובהכתוב דלעי  בהשודש, כמובא באוה״ח הקדוש ע״ז הכתו

ן כל דע וגם שום קליפה ויצר יכול  יעקב חבל נחלתו. וכל זמן שאדש מקושר עם השורש, אי

ת ת האלה (דברים ל״א) צרו י הדעו נ  לשלוט בו׳ כי רק על כי אין אלקי בקרבי מצאו

ר ה׳ . ולזה כשהזהי ׳ ות והגשמיות, וזה עיקר צער הנשמה, על פרידתה מאלקי  הרוחני

 על התשובה ראשית הזהיר שנשוב אליו, כמו (שם ל׳) ושבת עד ה׳ אלקיך, וכן (הושע

׳ אלקיך, וכן (מלאכי ג׳) שובו אלי ואשובה אליכם. ד ה  י״ד) שובה ישראל ע

ו הקדושים בעלי קבלה אמיתים, שכל אדם מחובר נ י וידוע אחי, מפי רבותי ל גלו ב  א

׳ יסודות, והמה ד. שרשי נפש (אשר ידובר בהם בע״ה .באריכות בשער ד  מ

ה אשר כל אדם מקבל חיות מהם, וכל חלקי נפשו, ״ ב ׳ י ו ות ה ׳ אותי ד ד ג ה נ מ ה ו , ( ת ו ד מ  ה

ד יו״ד שבשם, ג ׳ יחידה המה נ  וכן כל אדם נחלק לנפש, רוח, נשמה, חי׳, יחידה׳ וחי

ד ה׳ אחרונה. וככה כל חלק מאלו החמשה ג הנפש נ ד הר, ו ג ד ה׳ ראשונה, רוח נ ג נשמה נ  ו

׳ ב״ה, י ׳ אותיות הו ות מד ״ל נפרוני׳׳ח, והמה מקבלים חי ות הנ נ  נחלקים ג״כ לה׳ בחי

ות י ז״ל בכמה מקומות. כי הד׳ אותי ׳ ל אחד לפי מעלתו ושרשו, כמובא בכתבי האר׳  כ

ה שרשים לכל העולמות, ולכל הברואים יצורים ונעשים. כן לפי עדך מ  ה
קן  שתי
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ות . וגם לפי ערד אשר , אותי ד קן אדם נפשו, ככה מאירים בו אלו ה  שתי

ו נ ן בנפשו וגופו דוח הטומאה ה״ו, ככה פורזזין ממ ך היצר על עצמו, והשכי  המשי

ן כביכול יכול לדור עם נחש, זה היצר ו ן אדם העלי  קדושת אלו הד׳ אותיות, כי אי

 בכפיפה אחת.

ן הנפש (בשער היהודים — וכבר מובא זאת נו האריז״ל סימן לתיקו תן רבי ן נ כ  ל

׳ ב״ה, י ות הו ׳ אותי ו הד י  לעיל), אשר בהםגיר אדם עיניו, כפי אשר מאירים לפנ

 והמה מסודרים ביושר, זה סימן שתיקן אדם את נפשו כי לפי ערך שפגם בהם׳ ככה

ות וסדרם ח״ו. לכן אס אדם מתקן הה׳ אחרונה שבשם, שוכן  נחשך אורם ונהפכו האותי

ות נ ות ראשו י אותי  בו זה האות ומאיר בו ומתדבק בו קדושת זה האור. וכן הו׳. וכן השנ

 (ויבואר עוד מזה להלן בע״ה), ואם נתקן כל הד׳ אותיות, אז הוא אדם השלם, שלם בכל

. וכל נפש האדם ו לזה בעזרתו יתב״ש) כנ ז נה שורה בקרבו (ה׳ י  התיקונים, וזוכה שהשכי

ש לכל אדם שורש ו אלא ניצוץ קטן משורש נשמתו אשר בשמים ממעל, אשר י נ  אי

ת ישראל, כמובא בזוה״ק (הקדמה ה עליונה. וככה יש אילן העליון, שורש כל נשמו מ ש : 

ף י״ג).  ד

 וככה יש אדם העליון, שורש כל העשר ספירות, שהוא שם מ״ה, שורש כל הספירות
ת בתורה , וכל התעסקו ת כל האדם וכל הבריאה לתקן שרשו  הקדושות. וזה תכלי

בא ן ואדם העליון, כמו ו , ושיתקן אילן העלי ן ולקשר עצמו שוב אל שורש נשמתו  לתק

. ת ובפע״ח)  (בשער היהודים ובשער המצו

ו כמש״כ (ויקרא כ״ו) כנ נתו בתו ן הקב״ה שכי ׳ שישכי ת הבריאה הי ות שתכלי י הי  ופגם השנ
י בתוככם (בתוככם ממש) ולא תגעל נפשי אתכם, וכמובא בם״י ובם״ח. נתתי משכנ  ו

 וכשאדם גורם ח״ו שנפרד שורש נשמתו מה׳, אז מקבלת שורש נשמתו פגם, ועי״ז נחשכה

ו בזה זת נשמת ן שורש כל הנשמות, לפי ערך אחי ו נתמעטה אודה׳ ונמשך פגם ח״ו לאילן העלי  ו

ד׳ ׳ ב״ה, ו י ת הו ו תי ד׳ או לן ת׳י׳ת תפארת ישראל, ונמשך פגם לכללות ד׳ עולמות, ו  האי

ן ה׳ בתוכנו. נתבטל שורש ותכלית הבריאה שישכו ת נתהפך, ו י השמו  מילו

ות ׳ אותי י דברים המה אחוזים זה בזה, הפרדת נפשו משורש, ופגם ד  לכן אלו השנ

ן (בפרי קודש הלולים). י . ועי ׳ ב״ה, ע״י פגם ה׳ חלקי נפשו וד׳ יסודות שבנפשו י  הו

,  פרק ג

׳  ופגם השלישי העיקרי, הוא, אשר מובא בספרי המקובלים בסוד (קהלת ג׳) הכל הי
נה שבשם שנקראת ד ה׳ אחרו  מן העפר והכל שב אל העפר, והוא סו

נה ׳ הקדושה שהוא השכי ת בחי ת הבריאה להתגלו ׳ תכלי ה כביכול, אשר זה הי נ  שכי

 כביכול׳ הנקראת אם הבנים, ונקראת כנסת ישראל, אשר נמשך מאור הקדוש הזה

ים ותחתונים. נ ו ת בריאת כל העלי ת כל הבריאה ותכלי  שהוא שורש נשמת בית ישראל תכלי
 וכשישראל
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ה בז ו ג / ונתבטל היחוד ח״ ו ה פרד ה׳ אחרונה שבש£ מ  וכשישראל חוטאים ח״ו גורמים שנ

ה מ צ נה הק׳ מקבלת על ע נה בלי שיעור, כי נהשך הנשמה ונפגמה, והשכי  גורמים צער השכי

ן ׳ בזמן שרשעים בצער שכינה מה אומרת, (חגיגה טו, סנהדרי  צערן של ישראל, כי אפי

ף ת ת ש ה נה מקבלת כביכול, מחמת שרצונה ומגמתה ל ע לה אי י  מ״ו) וגם חלק השפע המג

ת צ גים אחד מאלפי אלפים ורוב רבי רבבות אפם ק נו משי י  בצערן של ישראל. ואילו הי

׳ רגע, כמובא בספרי קוךע, ו לסבול אפי נ די ׳ כח בי  מגודל צער השכינה, לא הי

ן דתן בי רי בת י צי קודש, בסי צו י ד לנ ע דידתה כביכול נמשך צ י נה ו  וע״י צער השכי
י ח ד ן מ לאי ן עדטי לי ת דאז דחו ת נ ד וגלות וטלטול לנשמו ע  החיצונים, ונמשך צ

ת לנשמו נמשך ע״י צעד למלאכים ו . ו ( ו במהרה דיךן אמן נ  אל דחי (ה׳ ירחם עליהם ועלי

ו הסובל ומקבל על עצמו להשתתף נ ח צדקי נמשך עי״ז צער למשי ן דילה. ו  הנקראים עלמי

כא ו ו מד נ י ׳ נ״ג) והוא מחולל מפשע נה ובצעדן של ישראל, כמש״כ (ישעי  בצער השכי

ו סבלם. בנ ו הוא נשא ומכאו נ ן חלי , וכתיב (שם) אכ ו נ  מעונותי

לבו חו ו ן במו נ י הי, תיכף יתבו ן תיכף בהעלות על לב האדם לשוב בתשובה לפנ כ  ל

ו, כי זה עיקר הכאב ויסודי הנפש על י עונותי ו ע״ פרד ממנ / שנ ה ף ל ד הקצי  האי

/ הכל י ו ות ה ׳ אותי ו כל ד ו ע״י חטאי  התפרדותה מבוראה ויוצרה, ולא עוד אלא שנפרד

ת הקדושים, וגמשך פגם לכל העולמות, מו כל השמו פג  לפי ערך נפש!, וערך חטאיו, ועי״ז נ

נה שבשם, שי שגרם צער לה׳ אחרו הפגם השלי ו , ם)  ויתר הדברים המבוארים (בשורש הפגמי

ל ו ד / וזה פגם ג נים לזון אותם לפרנס אויבי ה ן החיצו  שהוא גלות השכינה, לירד לבי

ן כערכה.  ונורא שאי

ד פר ו שנ ותי נ י עו את אדם בלבבו יתחרט ויתנחם ע״ז בלבו, על שגרם ע״  ותיכף בהעלות ז
נה כביכול, וכש׳״כ אם ות הוי׳ ב״ה וגרם ירידת וגלות השכי ׳ וגם פגם לד׳ אותי  מה

י פגמים שנרשמו לעיל, ויתן על לבו בושה וחרטה,ע״ז נ  יהא רגיל במוחו ולבו כל העשרים מי

 ואח״כ יקבל על עצמו להזהר מכאן ולהבא בכל כחו מלקצוף את יז׳ ולהמרות פי רצונו,

ת ו צ ו עוד, וזה הוא עיקר מ י ות בעזרו שלא לחטוא לפנ  או יבקש מה׳ עזר וסיוע לזה להי

, בה) ח התשו ת פ ב ) ר א ו ב מ י פרטים של תשובת הכתוב ה ״ז יקוים בו שנ  התשובה, ואז עי

ש נחם על רעתו, ן אי ׳ ח׳) אי ב (ירמי  האחד, הוא החרמה, שנקרא נחמה כדכתי

 וי,כלה על להבא.
ו בשמים, כי אין ת מ ש כף מרגשת זאת שורש נ ת אדם זאת על לבו, תי  ותיכף בהעלו
 לך מעשה והרהור מוכ אשר פרח יפרח תיכף למעלה כמו ההרהור תשוכה,
 אשר חשוכ כשמיה יותר מהכל, כי כל העולמות משתוקקות אל זה, וכש״כ שורש נשמתו
נה ד עולם הבי  אשר הושפלה מכבודה בסבת האדם וחטאיו, ותיכף עולה זה ההרהור למעלה ע

״ז ות ומעומק הלב ואז בא עי מי י ד תשובה הוא בפנ  שורש התשובה, וכש״כ אם ההדהו

ה ב ר ת נ ד לבושה (שהוא הפרט השני) שיבוש מהקב״ה ע״י מה שגרס, וכש״כ ש  ההדהו

י הי. ו לפנ י ד שבוש להרים פנ ו הבושה ע י  על

 וכש״כ
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ו על מה י נ ת רותחות מעי ד דמעו ד שמורי  וכש״כ כשבא עי״ז לאנחה מקירות לבבו, ע
בה ע של תשו ד ו ג״כ, שהוא עיקר נ דות בסי ד להתו  שעשה וגרם. ותיכף צרי

דו את חטאתם אשד עשו כר והתו זכר בתורה איש או אשה כי יעשו מכל חטאת האדם ו  הנ

ז קיים ״ י ע ו / י ה ע לבו לפנ כנ ס נשאר בלבו הכנעה על להבא. שנ א כ ״ ש כ ו . ( ׳  (במדבר ה

- ה ש ו אר לעיל, והמה ב בת הכתוב הנכתב בתורה מהמבו  כבר כמה פרטים מתשו

פי , המבואר בהכתוב. שהמה שבעה אנ ר פ כ ה , ו ה ח נ א ו ־ ה ע י נ כ ־ י כ ב ־ י ו ד י ־ ו ה ט ר  ח

 התשובה.

, ומקבל ע״ע מכאן ולהבא שלא לשוב לכפלה עוד. שזה ו ד נתחרט על מעשי ש  ותיכף א
, ד ה  עיקר פירוש הפשוט של תשובה, כמש״כ (הושע י״ד) שובה ישראל ע

בה (כמבואר קר התשו ו ישוב אליו, שזהו עי נותי , ע״י עו ה ד׳ מה שנתפרש עד הנה מ  אלקי

.  ברמב״ם ז״ל בהלכות תשובה)

 ובהיות שלאו כל אדם ברשותו שיהא בכחו לשוב אל ה׳ יתברר ולהנתק מכח הרע
 העצום הלוחם עמו בתדירות, יום ולילה לא ישבות.

ט ו ם ח י מ ש ב י ש ב א א נ , במחשבה או בדיבור — א ה  לכן בעת קבלת התשובה יבקש מ

- י ת ו שנ י ו מ ה י ל ב ל א א י ו נ ו מ ט ש א י ל ם ש י נ ו ד ז ם ה י מ י מ נ ל י צ ה י ו ש פ ל על נ ו מ ח  ו

. א כ ל מ א ד נ ו ק ן ת ק ת , ל ם ל ו ע ה ה ז י ל ת א י ת ב י ל כ ם ת י ל ש ה ל ן ו ק ת ה ל כ ז א ק, ו רי ל ו ב ה  כ

הג כסדר תנ . וככה י ם י מ ד ו ק ם ה י ל ו ג ל ג ב ה ו ל ז ו נ ל נ י ב ת ת ח ר ש ש ן א ק ת ל , ו א ש י ד  ק

ו ביום ובלילה. י י חי מ י . ל  כ

ם מקול שובר ן לה׳ הנצמחי עי ו ן התשובה הזה, יתרבה בלבו געג י  ובכל מה שירבה בענ
בו בנים  ארזים המתפוצץ בראש ההדים, וראשיתו מתגלה בהד חורב הכרוז שו

לו רשעים מלאי חרטות׳ כמובא  שובבים, ומזה נצמח ההרהור תשובה של כל אדם, שאפי

ה לעיל).  בר״ח ובשל״ה הק׳ (ועיין מז

. ה שנ ת השו נים. םובביס א ת דקדושה, והחיצו ע ד נתטפש ה ות האדם נםתם ו נ ק בעו  ר

א קדישא, ואין מניחים אליה אלו האורות ת מ ש  את ההדגש בעצם הדעת שהוא נ

ן אליו, י ן דמתדפק ו נ ד על כללות בית ישראל עם הקודש׳ ועל אי  קדושות שנמשך תמי

, ולומדי תורה לשמה, באמת ובלב ,  בפרט בעת עידן ההסתר שנתמעטו הצדיקים ועובדי ה

תמעט שפע של זה הקדושה והתעוררות.  נשבר במם״נ, ועי״ז נ

רר כח שפע נשמתו שבשמים, האחוז בשורש  ואם ירבה בהרהורי תשובה אז מתעו

ש ג ד ה ד ב ע תמי יתרבו בו שפע קודש, ויזכה לשמו ת בית ישראל, ו  העליון. שורש נשמו

ו הקדושה (דברים חה תורתנ ז שובו בנים שובבים כמו שהבטי , קול הכרוז המכרי  נשמתו

ע בקול ה׳, / שלכאורה אין לו שחר, וכי מי יזכה לשמו  לי) ואתה תשוב ושמעת בקול ה

א זוכה לזה, והגם שבאמת הוא הבטחה לצדיקים שזכו לשמוע כרוזים של  הלא רק נבי

ט אמר לכל בר ישראל, והאיר אפשר לאיש פשו ו הקדושה בכלל נ  מעלה, אבל תורתנ

ם י נ ז בהר חורב שובו ב נה זה הקול ה׳ המכרי / רק הכו י תשובתו לשמוע בקול ה  ע״

ם בבי  שו
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ר ש א ו הק׳ כ י ישראל. ולכן הבטיחה תורתנ נתלבש בלבות בנ ׳ ממש ו  שובבים, שבא מה

ר ב ד עת הרגשה שהוא בלב ונפש. (ועוד נ ו שמי נ י ע זה הקול׳ דהי ב אל ה׳ אז תזכה לשמו ו ש  ת

.  בזה בע״ה במ׳ מרא דחושבנא)

 פרק ד׳

ן לא ראתה׳ ואל תתרשל י אהובי וחביבי אחוז בכללים אלו שכתבתי ותזכה לעי ח  א

ד ן תקיפין, ויועיל לד לעתי י יצרך, כי כל הרהור תשובה שובר טינרי  ח״ו מפתו

לך מבור שחת וממים הזדונים כי ירצו לשטפך ח״ו ואם יהא ההרהור תשובה על אופן  להצי

י פגמים שאדם גורם נ ן ולהעמיק דעתך בכל עת על העשרים מי נ , ותוכל להתבו  שכתבתי

 ע״י חטאיו, שכתבתי למעלה, בוודאי מה טוב לך.

ד תודה בקביעת שעה, ואם רבע שעה ל לך למשל ללמו  ולכן אחי חביבי, באם תגבי
ד י ה׳. אז בזה יתעלה קצת תורתך שתלמו בה ותשפוך לבך לפנ  מקודם תהרהד בתשו

ר מ אמד (תהלים ני) ולרשע א ו נ  .אח״כ, לריח ניחוח לה׳, משא״כ בלא תשובה, עלי

׳ בפרט ע״י פגם נים כ״ז שלא שב לה׳  אלקים מה לד לספר חוקי, וגם נמסר תורתו לחיצו

ת חכמה (שער  חטאת נעורים ח״ו׳ כמבואר בכל ספרי יראים׳ ובראשם בםה׳׳ק ראשי

 התשובה עיי״ש).

י כל תורה ותפלה ומצות, ולפני שבת ודגל, ו לפנ נ י ן אחי אהובי אל תקמץ בזה, דהי כ ל  ו

לת י טבי י תורה ולפנ י תפלה ולפנ  וכן בכל דבר ודבר יהא מוקדם לו התשובה, כמו לפנ

י כל דבר שאדם הולך לעשות, ובפרט הרהור י כל קיום המצוה ולפנ  מקוה, וכדומה לפנ

בה בתפלה ו שהוא עולה על כל הפגמים רח״ל. (וכללות התשו בה על חטאת נעורי  תשו

וחד הנקרא קונטרס שער התפלות). נים תמצא להלן בקונטרס מי ו  ותחנ

ן בדברי הזוה״ק (תרומה ק״נ) י בה עי  והנה למען תדע אחי מה זה הרהור תשו
ן דף ע״ו) וז״ל:— ן ותרי א תלתי נ קו תי הר( ו י הז נ קו ק לך מתי ל וגם אעתי  שהבאתי לעי

ת לה קב״ה חי ן תלת. נ ובתא באלי א נפשא דלא חזרה בתי ן דגיהנם ההי נון שבע מדורי  ואי

ק אתמר ביה (משלי כ״ד) כי שי לדדי דרין• ואם הוא צדי ן ותמן אתנ יהנם אלי ו דג  במדורי

ו מ ת ת תמן. אלא בגין לאפקא מ ר ואם הוא צדיק אמאי נחי ק וקם. א״ל רבי אלעז ע יםול צדי ב  ש

נהו עכ״ל. י ן ואיהו טרח בג י ן דהרהרו בתיובתא. ומיתו בקצרות שנ  כל נפשא ונפשא מאלי

ד תשובה קטן לא יקל ניך׳ אפילו הדהו בה לא יקל בעי ד תשו  ועיקר אחי, שכל הדהו
בה על אופנים שכתבתי למעלה. הא ההרהור תשו ך ועיקר שי י נ  בעי

ם ד בלימוד זה הפרק, ויתר פרקי התשובה המובאי תמי , י ן נפשו י שרוצה בתיקו מ  ו

ותר ו י י נ י זה קשה בעי ח האדם מדרכי התשובה, כ צר מדי  בזה הספר בע״ה. כי הי

ת ת יכול להעשו תו מכל וכל, משא״כ ביתר תורה ומצו  .מהכל, כי ע״י תשובה עוקרים או
 שותף
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תף בכל כמבואר לעיל. לכן זה דרכו של היצר לבלבל ולהטריד את האדם, יום ולילה  שו

ע יום י ן נפשו כלום, ואוי ואבוי, ואח״כ פתאום מג  לא ישבות, שלא יהא לו פנאי על חשבו

ד כל מלאכי וצבא מעלה וכל ג ן נ ן הגדול והנורא אשר יצטרך ליתן די ן והחשבו  הדי

ן ל והנורא, וביום הדי ן האיום והנפחד הגדו  הצדיקים והנשמות, אוי מי יזכה בזה הדי

למו וכל הנשמות. , עו ן ה די  הגדול והנורא שהוא לאחר תחית המתים׳ כי י

י האדמה, כי יש בכחו לתקן  ועכשיו כמה יקרים מבלי שיעור הרגעים שאדם חי על פנ
ן גמרא זה דפי  בתשובה, ובתפלה׳ ובצדקה. כי הפתאים היצר משחד אותם באי

י בזה כבר ם וכריםם, וסוברים כ תמלא בטנ  ומכש״כ כשעושה איזה צדקה. ובזה נ

ו הכל.  תיקנ

ל והנורא, והנה בר׳׳ה צועקים ותשובה ד הגדו י ו להצי נ א אל תאמי י אהוביי, נ  אחיי בני
ת רוע הגזירה, ונרשם למעלה צומ— ן א רי ה וצדקה מעבי ל פ ת  ו

ן נ זה חולה בר מי י או אי נא״ י בלימור לבד וכדומה וגם בעת צדה לשו , ולא ד ן  קול—ממו

ו נ י / כי גדולה צעקה שקורעת גזר ד ה נם יושבים ללמוד, דק הולכים להתפלל ולצעוק ל  אי

ן גזירות׳ תפלה י ׳ דברים מבטל  של אדם (ר״ה ט״ז) וכן מובא (במד״ר קהלת) שג

, ב׳) ח״ל—ד״א בעת ההוא לאמור ומה לאמד אמר ן פ  צדקה ותשובה. וכן (במד״ד ואתחנ

ב נשג בה גדול כחו ו , עזריא לאמר לדורות שיהיו מתפללים בשעת הצרה, וכן תשו  ר

לו עבר על  ונורא, כאשר הבאתי למעלה מזוה״ק (פ׳ משפטים ק״ו), ומשאר מקומות, שאפי

. ין לעיל (במאמר פתח התשובה) ו על הכל מכפר התשובה. ועי ד  עבירות שבתורה ו

 פרק ה׳

ו , כי כמ ב (איוב י״ט) ומבשרי אחזה אלקי  והנה גלוי וידוע מפי ספרים וסופרים, מהכתו
ן קרא עולם קטן,.  שיש עשר ספירות באורות שלמעלה, ככה כביכול אדם התחתו

ת שלו, שהמה־ ות חב״ד, וז׳ המדו נ  ונכללים בו עשר ספירות, שהמה שלשה הראשו

דע  חסד-גכורה-תפארת-נצח-הוד-יפוד-מלכות. וזה צריך כל בר ישראל לי
תר י  וכשאדם פוגם במחשבה, בפרט בהתקררות אמונה, או בהרהורי עבירה, ו

ו הרעים תי ו הרעים וע״י מדו כ ע״י מעשי ד אז , ו  הרהורים רעים רח״ל׳ פוגם בחב״ד שבנפשו

ו פוגם פשו ולפי עדך פגמי , וככה לפי עדך נ ת של נפשו רוחו ונשמתו  פוגם בשבע חמדו

, ספירות תחתונות. ז ׳ חב״ד הנקראים שלש ראשונות, או ב  באורות העליונים, או בבחי

י נ ם במעשה שפוגמים כל כללות נפשו, מפ ר ל ת  מחסד עד מלכות, כי יש ג״כ פגמים ה

ת ותר חמור ה״ו אם ע״י התלבשו נות ח״ו, וזה י ׳ ראשו  שפוגם כל האורות שלמעלה אפי

ו הרעים גרמו לפגום במקומות גדולים ונוראים. ת ומעשי  המחשבו

מו י נים ואחרונים, שכל מצוד, צדיד לקי ודק, ובספרי חכמה ראשו ו  והנה מובא בז
, ה מ ש נ ד ה ג ד נפש רוח ונשמח, מחשבה נ ג א נ  במחשבה דבור ומעשה, שהו

ר ו ב י  ד
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ר ש דמה כזה כמצות התשובה, א ן הנפש. וכש״כ מצוד, גדולה ו ד הרוח, מעשה לתיקו ג ר נ ו ב י  ד

ו ד ג נ יתו שיתרצה לבוראו על אשר מרד ופשע כ תו וצפי ן נפשו של אדמ, וכל תקו  כל תיקו

ץ ו פ ח ב (יחזקאל י׳׳ח) החפץ א ו הבורא בתורתו כדכתי ח לנ  הכל רק ע״י תשובה, שהבטי

ה ו צ מ ד לקיים זה ה דאי שצרי בו ו . דאי ע נאם ה׳ אלקים הלא בשובו מדרכו וחיה, בו ש ת ר  מו

ן לד אדם בישראל , כי אי פשו רוחו ונשמתו דד תיקון נ  במחשבה דיבור ומעשה, שהוא לצו

נשמה, ת נפש רוח ו ו נ יצוץ נפשו שבקרבו מבחי ים שלא יכלול נ לו קטן שבקטנ  אפי

ת ישראל. ת נפשו  מכללו

ן י ה א ן הרהור התשובה על ז י  והנה אחי אהובי, הפרט הקודם שכתבנו, שהוא ענ
י פשו בחשק ודשפי אש ע״ ים שוות׳ ולפעמים נתעורר נ  לו זמן קבוע ולא כל הזמנ

רר תעו ׳ת שנ ׳ ק הדורש דברי תוכחה, או ע״י רחמי השי  התעוררות מספרי מוסר, או צדי

ב תן הקב״ה בלב רשעים לשו ו יצוץ הקדוש שבקרבו, כמובא בזוה״ק (משפטים ק״ו) שנ  נ

י ׳ , וע׳ ו ו מחמת עונותי ו והמתאבלים עלי  אליו, ואז מתנחמים! המלאכים אלו שנתפרשו ממנ

ו. ם ומתרפאים, וזה הסוד (ישעיה נ״ז) ואשלם נחומים לו ולאבלי בתו מתנחמי  תשו

ה ז ד באי מ י או ע זה ענ ׳ אי י ה׳, כגון שהחי ו החשובה לפנ ותר כשעשה מצוד. כז  ובפרט י
צ״ט ולא הטה ו והוא שמע אל הי זה עבירה ח״ תו לאי  נםיון, שרצה היצר לפתו

ב (בראשית ל״ט) ל׳ כדכתי י המלך זקן וכסיל ולא שמע אל המרשעת לי  עצמו לפיתו

ת , או קיום מצוה בהתלהבו ׳ ה שיחי ׳ מ ד יהי ח ון א זה נסי י אי ע אליה וכוי, או ע״ מ  ולא ש

ק לב האדם ד להדלי מ ע ון ש ו המצוה או הנםי ש בכחה של ז ת, בפרט במסירת נפש. י מו  זחמי

ר ו חז מק הלב, ולפעמים אפשר שי בה מעו ת קדושות ולהרהורי תשו  ולהביאו למחשבו

בה אמתיים, ואשרי חלקו. י תשו ות נחשב מבעל  לגמרי למוטב, ויזכה להי

ט ע מ ת בה ג ט העוסקים בתשו עו ד ע״י מי עוט האו  אבל ע״פ דוב, ואצל רוב אנשים בפרט במי

א ב ו מ ו זה ההרהור תשובה, כ מ צ ע דד מ י וזה התעוררות וצריך לעו  זה השמע הרוחנ

ת האהבה ו ואם תעוררו א ד י ת ירושלים אם תע ו ש ג׳) השבעתי אתכם בנ ״ ה ש ) ב ו ת כ  בס״י על ה

ת , שצריך לעורר מעצמו האהבה לה׳ עד שתחפץ האהבה בע״כ לבא ולהתגלו ץ פ ח ת ש ד  ע

מן ובכל יום ת ובכל ז ן לו שום זמן, דק בכל ע  אליו. ולזה הרהורי תשובה הכללי, אי

דן התפלה בהשתפך גפשו  ובכל שעה, וכן קודם הלימוד, ובאמצע הלימוד, וכש״כ בעי

ו מעומק הלב, וליבוש ותי נ  להשם, צריך להעלות הרהורי תשובה לה׳, ולהתחרט על כל עו

ן ב והכל מועיל, ואי ׳ איך שיהי׳. הכל טו בה כל ךהו, יהי ד תשו  עליהם, או לכהפ״ח הדהו

בה קטן, כי הכל טובה גדולה ועצומה לנפשו בלי שיעור. לו הרהור תשו ת אפי ו ח ד  ל
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ן נפש השלם,  דע אחי חביבי שהדברים שהבאתי לעיל אינם עוד עיקרי הדברים׳ ותיקו

 רק ההתעוררות לבד, והכנעת הרע והשפלתו של ם״א מרוב גסותו ע״י הרהורי תשובה

, ו ו פגמי מי חלד תקן בי  של בד ישראל, אבל מי שירצה לחום על נפשו שלא תרד לשאולה י

ן על כל רגע ן וחשבו תן די נן כי לא לעולם יחי׳, ויבא הזמן אשר יצטרך לי  במעשה ויתבו

ד מה ב א ו נ נ ועה אי ו ודיבוריו ומעשיו, ששום דבר ושום תנ תי י חייו, על מחשבו מ י  מ

ד ו ם בצי  שהאדם עושה, אפילו מחשבה קלה, וכש״כ דיבור, וכש״כ מעשה, וכולם נרשמי

יר הגיהנס, יר החופף על האדם, או אויר הג״ע, או או וד האו  קומת נפש רוח נשמה, ובצי

נותם על עצמותם ב (יחזקאל ל״ב) ותהי עו ו כדכתי תי ו חקוקים על עצמו נותי  וגם עו

תה בם, וגם יהם ענ ׳ ג׳) הכרת פנ ב (ישעי ו כדכתי י  וביותר בהתגלות על מצחו ותואר פנ

׳ א׳) ידיכם דמים מלאו. ו כמובא בספרי חכמה׳ וכדכתיב (ישעי די  על כפות י

י חביבי, קודם שאסדר בעזרתו יתב״ש, ולפי שכלי הדל והנבזה, עיקרי  ועכשיו בנ
נא דמלכא קדישא׳ , לתקן נפשך בתקו ׳ ׳ ושבילי  פרטי התשובה ונתיבותי

זה ד אי ן מלכא קדישא, אפרש לך עו  למען לא תיעול בכםופא ובבושה קדם רבון עלמי

ד ו בעיקר רק מפרט אחד וענף אחד׳ הנקרא הדהו נים נחוצים. כי עד כאן לא דברנ י  ענ

י במחשבה דיבור ומעשה,  תשובה, שהוא רק הקדמה והזמנה וגרם לעיקר התשובה, התלו

ו הקדושה כו״כ פעמים, רתנ ת שנשתבחה בה תו תי א קיום מ״ע של תשובה האמי  שהו

ד מ ל בגמרא (ברכות ל׳׳ד) א ד נו בגמרא ומדרש וזוהר. וע״ז אמרו ר  ובפרט דברי רבותי

, ובזוה״ק ובכל ספרי ן ן צדיקים גמורים אינם עומדי  ר׳ אבהו מקום שבעלי תשובה עומדי

ם א הקדוש ר׳ אבהו דם״ל כן. והגם שיש כמה פשטי ימים בזה דברי התנ  המקובלים מקי

 ע״ס סוד בזה המאמר, וכולם אמיתיים, ודברי אלקים חיים, ולכל הפירושים מעלת בעל

י ה׳.  תשובה גדול וחביב מאד לפנ

— : ל ״ ז  ומובא בםה״ק ישמח משה (נשא) ו
ן צדיקים גמורים ן אי ן אמרם ז״ל, במקום שבעלי תשובה עומדי בא על נכו  ועסי״ז י

ד עפ״י דברי א יומתק מ א׳ שלום לרחוק ברישא ואח״כ לקרוב, ו ן לעמוד, שנ  יכולי

דבק ותר גבוה שנ ׳ דחוק ברישא, שהוא במעלה הי ו לב״ת שהי נ י  ־דהיינו שלום לרחוק דהי

דבק גה, שנ ו במדרי ו לצדיק גמור שהוא אחרי נ י דש בלי ממוצע, ואח״כ לקרוב דהי  להשו

 יק
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, ו ו משוש גריעת הצדיק חייו, רק אמר ה׳ ורפאתי נ  רק ע״י ממוצעים, ומפרש הטעם דזה אי

ק גמור אין צריך לזה, והבן. עכ״ל ועיי״ש.  שזה צריך לרפואה ולא יתכן בל״ז, אבל צדי

ו למעלה, שלפי ערך שפוגם האדם בכל כללות נפשו רוחו ונשמתו, ח״ו,  הנה ביארנ

- ה ר י צ י - ה א י ר ב ת - ו ל י צ גע בכל העולמות, שהמה בכללם א ו מו נ מת זה פג  ככה לעו

׳ יחידה). כי ה (הנקראים חי מ ש נ ה ל מ ש נ ה ו מ ש ח נ ו ש ר פ ד נ ג , שהמה נ ה י ש  ע

וגע הפגם עד חכמה ובינה (כמובא  יש פגמים אשר מצד גידל חומרם וגודל פגימתם, נ

תת בי״ד, ובכלל זה חילול ו מי ע עלי י ל בשם האר״י הק׳) במו מי שפוגם בפגם המג  לעי

 שבת קודש ח״ו שמיתתו בסקילה.

 וכן בפגם הברית, מובא בזוה״ק ומהאר״י הק׳, שפגם בחכמה ובינה ובכל היסודות שלהם׳

ן החופף על חכמה ובינה, שמשם יורד ניצוץ הקדוש שמתלבש ו  ופוגם עד דעת העלי

 במקום הפגם, והוא גדול ונורא מאד ח״ו.

ד האצילות, כמו מי שפוגם בק״ש׳ שעובר זמן ק״ש, ע ע י  וכן יש ביטול מ״ע, שהפגם מג

וגע הפגם ח״ו עד האצילות, יו״ד שבשם.  אז נ

 וכן הפוגם בגאוה, פוגם בשם י״ה שהוא חכמה ובינה.

ות נ נות׳ או הרהורי מי ן ח״ו, שהוא פגם המי ו ד כתר העלי ע ע י  וכן יש פגמים, שפגמם מג

ורד ות רח״ל מממ. וכן ככה י נ ן דוחה המחשבה ממוחו ולבו בשתי ידים׳ וכן מלשי  אם אי

 הפגם בנשמתו לפי ערך שנפגם הנשמה לנשמה ח״ו.

יים בנשמה שבמוח. ת התלו  וכן נפגם הנשמה ע״י פגם עולם הבריאה. וע״י פגם המחשבו

 וכן נפגם הרוח ע״י פגם עולם היצירה, שהוא ע״י כל פגמי קול והדיבור.

 וכן נפגם הנפש ע״י פגם עולם העשיה, שהוא ע״י פגם המעשה בידים וברגלים, ובכל

לתו ו הוי מעשה (ב״מ צ׳ ע״ב) וכן באכי י משוש הגוף, וגם אמרו עקימת שפתי נ  מי

 ושתיתו, עד שמכף רגל ועד ראש אין בו מתום (כאשר יבואר ברצות ה׳ בפד

.  מארי דחושבנא)

ך ן התשובה לאו מלתא זוטרתא היא, ולא בבהלה תליא מלתא, דק צרי י  א״כ אחי, ענ

ודאי ובוודאי כל פרטי התשובה טוב,  לזה ישוב הדעת וקביעת עתים. הגם שבו

ו למעלה אבל ד ביארנ ש א  וכל הרהורי תשובה הוא טוב ומועיל מאד מאד לנפש, כ

ד מלך י כבו ן נפשו שלא יבא בבושה וכלימה לפנ אמר זאת למי שרוצה בתיקו  לא נ

ל ם ונוראים ע די  מלכי המלכים הקב״ה, ולא יצטרך בע״כ לסבול עונשים חמו

, וכל ותר כלום, ומוכרחים בע״כ לתקן כל המקומות שנפגמו ן הקב״ה מו י אי  עונותיו. כ

ו כל זאת קן במעשי ת וכן להרוג כל המזיקים שנבראו ע״י עוונותיו. וכל זמן שלא תי למו  העו

י לדחי בגלגולים שונים, ועונשים גדולים וחמודים רח״ל.  גדחה מדח

ת למו ות לאל יךך חום וחמול על נפשך האומללה, שלא תדחה מהעו  לכן אחי, בהי

חך מ ומעוה״ב ומג״ע. ואל תשמע לקול הרשע המבטי  העליונים, ולא תדחה מתחה״

א וחמול על נפשך. וס לך, חוט נ ת מנ  כל טוב, ושהשאול בי
 ואיעצך
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ן הנפש. לרחיצת י תיקו נ  ואיעצך כאן עצה טובה ונכונה, האיד לתקן נפשך בכמה מי
ו לבאר בעזרתו יתב״ש, כי תיקון הפגמים בפרטות, נ  ונקיון הפגמים כפי שבכחי

ו האר״י ז״ל ע ב ודע עד מה, כי גם ר ו י  ושורש 11יקון כל אחד, וכל עון בפ״ע, אין אתנ

 לא גילה, רק תיקון מקצת מן המקצת מן העונות, וגם מה שגילה לא גילה בכללות, רק

ן נפשם הנצרך לפי שעתם וערכם, ביהודים  עפ״י רוב לאנשים פרטים, לפי ערך תיקו

ד ן מי שיוכל לעמו ד בדוד החלוש הזה אי ש ת וסיגופים, א ו י  ובכונות גדולות ובהרבה תענ

ים ותעניתים. נ י  בכל אלו הענ

ע ״ י י הבעש״ט, שהבעש״ט ז ד ו איש מפי איש, וגם מובא בכמה ספרי תלמי נ די  וקבלה בי
י כבוד שמו יתברך ו שהוא בא לזה העולם, כי בהיות שעלה לפנ די  גילה לתלמי

ת מ ש י ואביון דור חלש ובדעת חלש, ושלח הקב״ה את נ  אשר יתגלגל וירד לעולם עם ענ

ת וסיגופים ו י ד בתענ , להורות לישראל הקדושים׳ שלא יחלשו את כחם עו ,  הבעש״ט הק

י ו שכל מ הג ו מימי קדם עד הקדוש הנ״ל, כי בדורות הקודמים נ  הגדולים אשר נהג

ות והפסקות וגלגולי שלגים וכדומה, כמובא בספרי י ה תענ , התענ ה  שרצה לשוב ל

בה י התשו נ  צדיקים הראשונים, כמו הרוקח ז״ל, וראשית חכמה, וספד חסידים, ובפרט תיקו

ת ובסיגופים גדולים. ו י ו האר״י ז״ל, שרובם בתענ ע ב  של ר

ם יעשה כמו תי י ן התענ י , בכל כחו אך בענ ה  ואמר הבעש״ט זי״ע שכל אחד ישוב ל
בה בתפלה, תשובה בצדקה, בה פרטית, תשו  שאכתוב להלן בע״ה (במאמרים תשו

 ובתשובת סיגופים קלים ועוד).

 פרק ב,

ן לך כח לקיים ן העולם הפקר, ולא תסבור כיון שאי בי שאי י חבי  אבל עכ״ז תדע בנ

מא נים מפו ו ז״ל אשר קבלו כל התיקו נ  כל הסיגופים שנאמרו בדברי רבותי

ד כל דבריהם מסומא ש , והרמ״ע ז״ל, א , ו האר״י הק ע ב ר נו הרוקח ז״ל, ו , כמו רבי  דאליהו

ת כמו כעם, גאות, ליצנות, חניפה׳ הו ז״ל, וכן כל אזהרות רז״ל בחומרות המדו  דאלי

רו בהם בעונשים קשים ובאיומים נוראים,  שקר, לשה״ר, רכילות וכדומה להם, אשר החמי

ותרו לך בי שי  ובפרט ערן פגם הברית שהוא עצום ואיום ונורא׳ אל תסבור אחי אהו

ה ת ד א ן קטן מן הקטנים, בודאי ובודאי על כל דבר ודבר קטן וגדול, עתי י לו ענ  אפי

ן וחשבון צדק, והכל מוכרח אתה לתקן, או בעוה״ז ע״י תשובה כללית ותשובה  ליתן די

ם ת ע״י עונשים קשים וחמודים ח״ו. כמובא במדרש תהלי י  פרטית, או בעולם העל

— : ל ד  (מאמר י״ז) ו

ד ששערי תפלה י ע ך משפטי יצא (תהלים י״ז), אמר הקב״ה לישראל. בנ י  מלפנ

ן לעוה״ב י יושב בדי י נוטל שוחד בעוה״ז, אבל משאנ  פתוחים עשו תפלה ותשובה, שאנ

י כל כופר ולא יאבה כי תרבה שוחד, עכ״ל. י נוטל שוחד שנאמר (משלי ר) לא ישא פנ נ  אי
 ונמצא
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ו צרכ ׳ גדולי .עולם הו ימ שלפעמים אפי נ י י ז״ל׳ כמה ענ ו האר״ נ  זנמצא בדברי רבי

. ו אל לבם בימי חייהם לתקן  להתגלגל בשביל לתקן דברים קטגים וקלים שלא נתג

ת ו ד ו ן ד ד דייקא, מהו החילוק לבי מו ן ג  א״כ תשאל אחי, אם הכל צריך לבוא לתיקו

ו בדברי דז״ל, ג נך ושמע. כי כמו שמצי י הט אז ו עכשיו. ע״כ בנ נ  ראשונים לדור שפל כמו

, א״כ העולם הפקר ה ולמעלה (שבת פ״ט) ם אלא מכ׳ שנ ישי ן בי״ד של מעלה מענ  שאי

ן  ח״ו, ויכול כל אדם לעשות כל תועבות שבלבו עד עשרים שנה, כי עונשים של מטה אי

ו בר נ ד כ׳ שגה. וכש״כ בפחות מי״ג שנה שאי  שכיח עכשיו, ולמעלה אינם עונשים ע

ן כלל (זוה״ק וירא) בודאי הותרה הרצועה ח״ו לעשות כל מה שעולה בלבבו. נשי  עו

ה ן גם על מה שעושה קודם עשרים שנ דו י  אבל לא כן אחי, ח״ו׳ כי בודאי אדם נ

 עונשים גדולים, כי על זה נקראו חטאת נעורים• שהוא החטאים אשר אדם עושה קודם

מי נעורים, וע״ז צריד האדם לסבול כל ימי חייו, ובפרט בעולם  עשרים שנה שנקראו י

. וגם על מה שעשה קודם שלש עשרה שנה אדם נידון, וגם על מה שעשה ון  העלי

ו נ ו בזוה״ק (שלח קע״א) שד נ י החינוך, כדמצי מי שנ  קודם שבעה שנים שנקרא קודם י

ב דע להשי י רבו בקושיות שהקשה לו ולא י נ ן פ ״ד של מעלה, על שהלבי נוקא בבי  אותו י

 ולא הלך לרב אחר׳ עיי״ש.

תו ו ים ויטאל על מה שקילל את אמו בימי קטנ ו ר׳ חי נ ו בספר הגלגולים לדבי נ  וכן מצי

ן על ביטול תורה של כ ת ע״ז ג׳ ימים רצופים ו ו י ז״ל להתעג גו האר״  צוה לו רבי

רע לו אוגם מי בחרותו ציוה לו להתעגות ולםגוף א״ע שתי שגים ומחצה. וכן על מה שאי  י

׳ קודם עשרים שנה ובימי קטנותו.  בימי חופתו. והכל הי

— : ל ״ ז  וגם מובא בספר חסידים (סימן תרצ״ב) ו

י אדם׳ וגם תי גוגב לבג י תי קטן הי י י כשהי י חכם, אמר ליה זוכר אנ  אחד בא לפנ

גי צריך תשובה לשלם הגניבות, כי כשחטאתי תי חוטא בשאר חטאיש, אמר, שמא אי י  הי

בת אתה נ נות שאתה זוכר, וכל אשר ג תי בן י״ג שנים ויום אחד, אמר ליה כל העו י א הי  ל

ד ד דן שלא כדין. שצוה להפסי ש נות׳ ושלם כל א הו שב מכל עו י יאשי ך לשלם שהד  צרי

ן בקטנותו. עכ״ל. ן שלא כדי  ממו

ו הקדוש רבי אלימלך זצ״ל עשה נ א שם שרבי  וכן בםה״ק דברי חיים (פ׳ כי תבא) מבי

ק ממנה. נ י אמו בעת שי ו על אשד הכה על שד ד ת י  תשובה ושרף א

— : ל ״ ז א יו״ד שו״ת קם״ד ו נ י דע ביהודה מהדורא תנ ו בא בנ  וכן מו

ן י י וחוות יאיר ועי נ דת הגרשו ה בשו״ת עבו ץ כבד דברו מז ד  הנה אם שייך בקטן חרדת ה

נש שמים ׳ שום עו לדעתי ג״כ לא מסתבר שלא יהי ׳ גי. ו ט וסי ׳ מ״ז וסי׳ מ״ ר חכם צבי סי ש  ת

ו שם עדים ת רעהו כשלא יהי גמצא עולם הפקר וירצח א  על האדם קודם עשריש שגה ו

ן הקב״ה עוגשו בחייו קודם נה שבעוה״ז אי ו לדעתי הכו השם, ו ת. עבו עשה כל תו י נאף ו י  ו

לו ת אפי ע ע לכלל ד י ו משהג י מי חי ה כל מעשה אדם כל י ת י מ . ר ת ה אבל א  עשרים שנ

ו. ומה שדרשו במס׳ א עבירה צריך לסבול כפי מעשי ודע שהי ת כשכבר י סו ת הפעו נ ו  לע

ת ב  ש
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יהו ג״כ לא קשיא כי לא עם ת דף פ״ט שיצחק אמר דל עשרים דלא מעבשת עלי ב  ש

בתו של אברהם ימחו ם יתווכח אז הקב״ה רק עם החיים יתווכח וכן מוכח מתשו י ת מ ה -

ן בעוברים על דבריך עכ״ל ל קדושת שמך ופירש״י שיתקדש שמך בעולם כשתעשה די  ע

ן דבר זה גלוי  רש״י. ואטו כשנעשה דין במתים לאחר מיתה מתקדש שמו בעולם הלא אי

 בעוה״ז וכיון שעם החיים יתווכח שפיר אמר יצחק דל עשרים וכו׳ עכ״ל.

ת והיא לא הגיעה לעשרים ד תשובה קנ״ה• וז״ל:— ומה שרמז ד י  וכן בשרית חתם סופר ח

מצא בש״ם רק בדרושי אגדה וכבר נה בת עונשים למעלה, זה לא נ  שנה. נראה דעתך שאי

ן לסמוך על זה כלל, ובאמת בתום׳ יבמות פ׳ ע״א. גבי אכל ו מזה האחרונים שאי ב ת  כ

ן חטאת י מא לענ י י לא נ  חלב מבן י״ב עד י״ח כתבו התום׳ הא הוה התראת ספק, וקשה אמא

ג מיידי. אע״כ משום דקודס עשרים שנה לא שייך כרת וחטאת וע׳״כ א״א לפרשו ג  ובשו

ו כאשר ביארתי במקום על נ ן מלקות אבל באמת זה ליתא ושערי תירוצים לא נ י א לענ ל  א

בים בכל חיובי תורה בב״ד י ׳ בשנים וסימנים מתחי י מצו עשו בנ  אחר, אבל האמת משנ

תי קרבנם י ולדות ומצורע ונזיר חוטאים הם לא מי  •של מעלה ושל מטה דאלת״ה למ״ד י

/ ו כ  קודם עשרים וישתקע הדבר וכו׳ ו

י עונשים למעלה עשו בנ י כ׳ נ  ולפע״ד כי לא נאמרו שיעורים הללו במדרשות שבנ
נשי דור המדבר. וכן בשדה  אלא בעונשים על חטאים המחודשים לשעה. כגון עו

ת אמר בת עשרים כבת ז׳ בלא חטא, התם קודם מתן תורה הוה׳ והכל אצלה כמצו  נ

ן שום חלוק כי שיעורם הלכה נשי התורה אי ת׳ וע״ז נאמרו שיעורים הללו. אבל עו ו  שכלי

ן א ב׳ שערות שוד. לכל עונשים שבתורה ואי ״ג שהבי מ בין למלקות בין לקרבן ובן י  למ״

געט זצ׳׳ל. ובספר י צדק מהרהגה״ק מםי ין מזה בספר אבנ ך לפנים עכ״ל — ועי  צרי

ק ת היום, ועוד הרבה ספרים ראשונים ואחרונים מדברים מזה ואגב אורחא אעתי ד ו ב  ע

: ל ״ ז ן נפלא. ו י ב זצ״ל) מעשה נורא וענ טשו  כאן (מכי״ק מהרה״ק ר״מ מבאדדי

א ט ו שום ח ׳ עלי ן ולא הי ו ן זי״ע באיש אחד שבא לעולם העלי י ז  סיפר הרה״ק מרי
גיל י תו כבן ז׳ שנים אכל פ״א בי ת שבנערו מ ח ׳ יכול לבא למקומו מ  רק שלא הי

גיל של אש ובחר י רד בגלגול או שיאכל בי ו לו בחירה או שי תנ נ לת ידים. ו א נטי ל  ב

ל ואכל חצי גי י ל לאכול את הבי אן בגילגול. והתחי גיל של אש כי מי י  בעצמו יותר לאכול הבי

דע ד שנתחרט ובחר בגלגול. וסיפר המעשה לי ו ע ד אלי ע צ גיל שלש שנים והגיע ה י  בי

 עונשים של העבירות, עכ״ל.

ב ישו אי ו י כעת פנ ן ל ת רק אי ו ות מכמה מקומות והרבה מעשי ד כמה ראי  ויש להביא עו

ן ולהאדיר בהם. נ  הדעת להתבו

ן על עבירות של קודם העשרים ן שאדם נידו ו דומה הדי נ  רק החילוק הוא, כי אי

י כי  מלאחר העשרים שנה, כי לאחד עשרים שנה העונשים המה קשים ביותר, מפנ

ותר למעלה בעולמות ומקומות גבוהים. מהפגמים של קודם עשרים שנה,  הפגם נוגע י

מה ו דו נ ן גדול. ופגם של אחר י״ג שנה אי  אך עכ״ז הפגם ח״ו גדול מאד, וצריך תיקו
 לפגם
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ר ח א ל ו דומה לפגם ש נ ותו בן שבעה, אי  לפגם של קודם י״ג שגה. וכן הפגם של קודם הי

ותם  השבעה, שנקראים ימי החינוך. והיו צדיקים שעשו תשובה גם על מה שעשו בהי

ו אלימלך ז״ל. נ י ב ד בעריסה, כאשר הבאתי לך לעיל מד  מוטלים עו

ם ע ש ד לעמי פ ׳ נ״ח) הג ב (ישעי עא ל״ג:) מאי דכתי ו בדברי רז״ל (בבא מצי נ ן מצי כ  ו

נות, ת להם כזדו ות נעשי ג  ולבית יעקב חטאתם. הגד לעמי פשעם, אלו ת״ח ששג

י , רב ן ו דתנ נ י ת להם שגגות. והי ות נעשי נ דו  ולבית יעקב חטאתם, אלו עמי הארץ שז

ד עולה זדון־. ע׳׳כ. ת תלמו ג י זהיר בתלמוד. ששג  יהודה אומר הו

ת נשמתר בו ה לפי גודל חשי ד י י גלגולים, שכל אחד ג נ י ו בדברי האר״י ז״ל בענ נ ן מצי כ  ו

א כן הו ו ידוע לשום אדם, מהי נ  שיש בקרבו׳ כי לפי ערך זה פוגם למעלה. וזה אי

* ב ו מ ע בגבהי מרומים, כ י  שורש נפשו כי לפעמים הגם אדם פשוט אשר שורש נפשו מג

י ז״ל. ו האר״ נ  שם בדברי רבי

ו ע ל דו ן י ו בשום איסור כל שהוא, כי אי ן שום אדם דשאי להקל על עצמ ן אי כ  ל

ש י ות גס א ם ח״ו. כי יכול להי ו מגיעים ברום גבהי מדומי עד היכן פגמי , ו  שורש נפשו

פשו הוא משורש נשמה גבוהה גם מעולם הבריאה או יותר גבוה.  פשוט ששורש ניצח נ

י ק ל תר ח דתו תוספות קדושה מי ך על עצמו ע״י עבו י שהוא לא זכה להמשי  רק מפנ

דדה בתחלה לעולם, והלואי שלא יקלקל ת בערך קטן, כאשר י צ י נ , נשאר ה יצוצי נשמתו  נ

ע ג ו  לכהפ״ח זו הבחינה. ועכ׳׳ז כיון שערך ניצח נפשו הוא משורש עולם הבריאה, נ

ד ו ח י דת הלוי (שערי ה ן גדול. וכן מובא בםה״ק עבו ד שם ח״ו, וצריך תיקו ו ע  פגמי

— : ל ״ ז  והאמונה) ו

י ש ע מ גיעו מעשי ל  וע״ז אמרו דז״ל (תדב״א פכ״ה) שכל אדם יאמר לנפשו מתי י

לא  אבותי אברהם יצחק ויעקב, ועל זה אמרו (אבות פ״ב) לא עליך המלאכה לגמור, ו

ו (הוא ד נ״ע שקיבל מרבו ורבו מרב ד מ  אתה בן חורין להיבטל ממנה. וכמו ששמעתי מ

י דות הראשונים, כ נים מדו ׳ עקביים הם משו ט ז״ל) שדודות האלו שהם בחי  הבעש״

גלה ר נ ׳ חילוק והבדל גמו , כי הוא בחי ׳ כל אחד מכיר בחינתו נים הי  בדורות הראשו

ו מובדלים ׳ בריאה הי נתם מצד שורש נשמותיהם, אשר נשמות שהם מבחי  בבחי

׳ ו מבחי ׳ יצירה, ונשמות שהי ת הנמשכים מבחי ׳ הבדל גמור׳ מנשמו נתם בבחי  בבחי

ן במשא ומתך ו עוסקי ׳ יצירה׳ הי ו מבחי ן ותלמידיהם, ונשמות שהי ו רבנ  בריאה הם הי

ו ע״ה גמורים. אבל בדורות האלו ה הי ן דאורייתא, ונשמות הבאים מעשי י ו תמכ  והם הי

ו ׳ האל ות כל בחי ׳ נשמה יכול להי ת מעורבים בבחינותיהם. אשר בכל בחי  באים הנשמו

פעם דו ו חו ן בי נ ׳ סדר, פעם יכול להתבו  בערבוביא. ולכן עבודתם ג״כ הוא שלא בבחי

ע י ן בנפשו בכל האופנים׳ ואם לא תג ו יכול וכוי, אשר ע״כ מוכרח האדם לבחו נ  אי

דתו באופן השני. עכ״ל. ד עבו את יעבו ׳ הז ו הבחי  אלי

ע ד ת  ו



 מהרת מאמר כניסה לתשובה הקודש כב

 פרק ג׳

ן מי פעוטות לבי ו י , וימי נעורים א מי ילדותו ש חילוק באדם בין י  ותדע אחי כי י
ת יוסף ם לבי ד מישרי י ה ולמעלה, כמובא במג מי ארבעים שנ  העשרים ולמעלה, וכן מי

י בחרות לא אתםם ן שנ ו נ ן דאי י ׳ שג ד מ ן דאדם חטי ע : — חובי ל ״  (פרשת ויקהל) ח

מי הזקגה, ע״כ. או י י ן דשד י ׳ שנ יהו כולי האי כמו האי דחטי בתר מ  עלי

ל ן לאחר שהשכי דת הבורא, ובי ן קודם שלמד והשכיל בעבו  וכן יש חילוק באדם, בי

ב (תהלים , כדכתי ן ד התיקו  בתורה ועבודה, כי לפי ערד גדולתו כן ערך הפגם וכן צרי

ל ט לת״ח ולע״ה (כמובא לעי ו נשערה מאד. וכן יש חילוק בין אדם פשו  .ג׳) וסביבי

ת וכדומה. או למי שהוא בן פשו כלולה מהרבה נפשו  מגמרא בבא מציעא) ולמי שנ

י ן מ ו נחצבה ממקום גבוה, בי  קדושים, למי שהוא מאנשים פשוטים. למי ששורש נשמת

ן מי שבא כבר א בגוף חדש׳ לבי  ששורש נשמתו ממקום נמתי. וכן יש חילוק בין מי שהו

י נפשות. נ קו ן צורך תי י  כמה פעמים בגלגול. וכן זה לענ

 ותדע כי מובא בדברי הרמב״ם ז״ל (הלכות תשובה פ׳׳ג ה״ב) המתאים לםפרי קבלה
ד דע האי ו , כי רק הוא הי , ד ה רות בשמים הוא רק בי ים על העבי נ  שמשקל המאז

ת ח ד הרבה זכיות, וכן זכות א ג ד העונות, כי יש עבירה ששקול נ ג נ ן הזכיות כ י דכ  עו

ל ״ ו ח יקא, כי אמד י במצוה קלה או מפורסמת די ד הרבה עבירות, ולא תלו ג  ששקול נ

י נ יה וקלה בעי ו ה בז ת ולפעמים מצו ודע מתן שכרן של מצו ן אתה י  (אבות פ״ב) שאי

ם זו המצוד! י ד כל העולם שמבז ג  בני אדם, וכשאדם תופש בזו המצוד., אז נוטל שכר נ

תו איש שזהיר בזו המצוה, ויכולה ה הזאת של הרבים לאו ם זכיות של המצו  זמצטדסי

י במצוד. פרטית, ן הדור תלו  זו המצוד. להכריע על הרבה עבירות. ולפעמים שתיקו

 כמובא בנועם אלימלך (פ׳ נח) עיי״ש.

ו בד על ז י שעו י לתקן זה החטא, ואז מ ן הדור תלו  וכן בעבירות, שלפעמים תיקו

ם ביותר. ו מן השמי דים עלי  העבירה שנתגלגל בשבילה, מקפי

זה דבר ת לאי עו ו חושש בקבי נ  ובפרט למי שהוא מומר לדבר אחד מן התודה, שאי
 איסור פרטי, כמו מי שהוא רגיל לקצץ הפיאות כסדר שנקרא ג״כ מומר, כמובא

ן התורה, זה איסור מ בר כסדר על אי בה (פ״ג ה״ט) כי באם עו ם ז״ל מהלכות תשו  ברמב״

דה ח״ו או ן התו י ישראל, גמצא עוקר דבר מ הג ו ממנ , דבר קל מדבריהם, א י פ  או א

. ו במהרה) נ ו (השם ירחם עלי שו גדול למאד ח״  מדברי רז״ל, ואז ענ

פש , וכן משרשי הנ פש העצמי ן הנ י ך לענ י י השי ן הנפש הרוחנ ן תיקו י  וכל זה הוא לענ

פש בזהירות ו השלמת הנ ן תורה ועבודה, א  שמתגלגלים בו, שהוא לפעמים או ע״י תיקו

י גירוי היצר, ותאבה גפשו ודמו ונות הבאים ע״ , או נםי ונות הגשמי ת וםבילת נםי  המצו
 מורתח



 טהרת מאמר כניסה י לתשובה
/ י ת ש ו יתברך ה״ו, כמו תאות אכילה ו נ ת דבר שלא כרצו ת תאוה, לעשו  מורתח להתאו

ו  ותאות נשים, או תאות ממון, או יתר חמדות ותאות רח״ל מהם׳ ומגרה בו היצר כוחותי

ה ז דה באי ו ומנצחו, שלפעמים ע״י עמי  וחיילותיו, והוא תקיף על יצרו ומתגבר עלי

ות. י ה והרבה עונות, ונתקן נפשו מאד, יותר מהרבה סיגופים ותענ י ר  נסיון, נמחל לו ה

ד י יסורים ח״ו, הנוגעים לפעמים ע נ ן הנפש ע״י צער אשד. ובנים, וכל מי  או תיקו

 דכדוכה של נפש. ל״ע.

ו לו בזה ו דבר, שנמחל ב למחדפי נו משי ן ואי ו  או ע״י סבילת בזיונות, והוא עומד בנסי

ת וסיגופים. כמפורסם בדברי האר״י• ו י ותר מכמה תענ  הרבה מעונותיו. ולפעמים נחשב בי

ן  ז״ל, והרמ״ק ז״ל, גודל מעלת סבילת הבזיונות, וכש״כ םבילת היםודים בשמחה שאי

פשו בזה.  ערוך לגודל תיקון נ

ון גופני, או בסבילת נסיון הרוחני, אשר הקב״ה מרחם על ן הנפש ע״י נסי י כל תיקו  כ

ו שעשה בגלגול זה ובגלגולים  האדם ושולח לו נםיון בעודו בעוה״ז לנקותו מחטאי

נו מתרעם, נמחלו עונותיו. כמו שאמרו רז״ל (נדרים  הקודמים, ואם אדם סובל באהבה ואי

ר ז ג ן לו כל עונותיו. וכן כשנ ד שמוחלי ו ע ן החולה עומד מחלי  מ״א) אי

ו גלות וטלטולים וצער עניות, וצער אשד. רעה ח״ו, וכדומה.  עלי

מובא א ישועה לעולם. ו ו מבי ן עלי ת חי) כל השמח ביםודין שבאי י  ואמרו רז״ל (תענ
ת י ד ן וכו׳ מה ב נאמר ברית ביסודי ד ברית במלח ו מ א  במם׳ ברכות (דף הי) נ

ל ן כ ת האמור ביםורין יםורין ממדקי ת הבשר, אף בדי ר במלח מלח ממתקת א  האמו

ו של אדם. ואין שיעור לדברי רז״ל בבלי וירושלמי ומדרשים וזוה״ק, ותי נ  עו

 בגודל מעלת קבלת יםורים באהבה׳ ועד היכן מתכפר לו ועושה טובה

 לנפשו בזה ובבא.

ותו בעוה״ז גם על סדו בהי ו, ורואה הקב״ה טוב לבבו, מי ק במעשי  ואם האדם צדי

ד י מ כף ו י שיבא לעולם הבא בגקיון מחטאים. ויש אשר תי  דברים קלים, כד

א ה ל ם לו כלל. אבל ז י נ ן ממתי זה חטא קל, מיםרים אותו ביפוריפ ח״ו ואי  שעושה אי

ו, ואז מושגה בהשגחה גה ומקדש עצמו לאלקי אמד רק לאדם בעל מעלה ובעל מדרי  ג

לת דו ג ד גודל מעלת ו צ ו הטובים והגפלאים, או מ ד מעשי צ וחדת מכל העולם, מ  פרטית, מי

ים בםפרינו שומר אמונים, ושם נ י , כמובא בעשרה מאמרות. (והארכתי באלו הענ  נשמתו

ד תחי׳״ ש ן, א ת ובמ׳ הכטחו  תמצא בזה הרבה דרושים ומאמרים במ׳ השגחה פרטי

 נפשך בע״ה).
 וקודם



 טהרת מאמר כניסה לתשובה הקודש כג

 פרק ד׳

ז ה״ ם. תדע, שהעו קי ו ל ה חי ש ל  יקודם לכל תדע אחי אהובי הכלל של ש
נה׳ כי כאשר  הוא מועט המחזיק את המרובה. כמו שכתבו בעלי התכו

ו כאן בעוה״ז טפח אחד׳ יעתק בזה הזמן בעולם הגלגולים כמה אלפים נ י נ עתק השמש לעי  נ

ד גלגל ג ד קטן שבגלגלים, וכש״כ נ ג  ורבבות פרסאות. וכן כל העוה״ז הוא כגרגיר קטן נ

ד עולם הכסא שהוא ממש לאפם ואין נחשב. ג ד עולם המלאכים, וכש״כ כנ ג  הגדול, וכש״כ נ

 ועכ״ז יש בעוה״ז ציור כל העולמות כולם בדקות מאד, וציור כל• ברואי מעלה ומטה

ת למו ור כל העו ו צי ק יסוד עולם, יש ב ות צדי  וכן באדם עצמו, שזוכה להי

ור דיוקן נשמתו הקדושה.  בצי

, אשר בעולם העליון, י משפטי ה י תיקון הנפש שהמה ע״ נ י ה תדע כלל זה גם בענ כ ב  י

 המה חמורים ונוראים מאד. ואמרו רז״ל (ברייתא דמעשה בראשית) שיש

ן חזק אשו ששים פעם יותר מאש המדור שלמעלה  שבעה מדורות בגיהנם, וכל מדור התחתו

ד האש של העוה״ז. ג ן הוא חזק ששים פעם נ , והאש הקטן שבמדור הראשו  ממנו

 וכש״כ ביתר העונשים שמענישים בעוה״ב שאין להם שיעור. וכל יםורי עוה״ז המה

ה בנ ב (תהלים פ״ט) עולם חסד י נשי עוה״ב. כי מה שכתו ד קטן שבעו ג  כאפס וכאיין נ

ן והמשפט. ן נקרא עולם הדי ו  בפשטות קאי על עוה״ז דוקא, משא״כ שם בעולם העלי

. ן ן התיקו י ת המרובה. כן לענ יק א עט המחז ן כי כמו שעוה״ז הוא בכללות מו  ובכן תבי
דעת לקבל באהבה , בעוה״ז בדבר דק, ויש לו שכל ו יסר במשפטי ה  אם אדם מתי

, עוד לשמוח ביםורים, אז ביםודים קלים, וכש״כ ביםורים הנראים  וכש״כ אם זיכהו ה

ם ן כל יםודים של עוה״ז לשחוק וקלות נחשבי ו  חמורים לפי עדך עוה״ז׳ כי בעולם העלי

ם י כ די ה׳ באהבה אז מנ ן שיעור וחקר בשבלינו, ואם סובל יסו ד יםורים של שם שאי ג  נ

ן וערך זה לזה. ו ץ שום דמי א ל עולם העליון, ש ו הרבה והרבה יםודים ש  ממנ

ת ו י ד לזה לה ותו בעח־דז, צרי ו בהי נותי ו ועו  אבל זאת שיזכה האדם להנקות מכל חטאי

ר ב ש ־ לזכות ללב נ ן  צדיק גדול וקדוש וחשוב בשמים מאד, בהשגחה מיוחדת, מרי

ח ות בטו ו יכול להי נ אחד כל זה אי חא כלל ח״ו. ו ת וגיםותא דדו ו י  וגדכה בלי שום פג

ם נתמדקו כל עוגותיו, בפרט עוגות שאדם דש בעקביו, שהמה רבי ו ו  בלבו שכבד נמחל

ן נמצא עליהם י ו עליהם׳ עדי ונות שעבד ו כמה צדיקים גדולים, אחר נםי נ י מצי  וחמודים. כ

כ ״ ע ו ב נ נדו נצרכו לצירוף, ו , ו ן י זדככו עדי נ ד בשמים איזה כתמים דקים שלא נמחקו ו  עו

ת ן המתקן נפשו ו נש גיהנם או גלגול, לפי גזירות הבורא העלי ״ד של מעלה או לעו  בבי

ו נדח. נ ב (שמואל ב׳ י״ד) לבלתי ידח ממ  עמו, הן גדולים והן קטנים, כדכתי

״ד של מעלה, לנקות האדם בעוהי׳ז ירות בי ז  לכן תדע אחי, כי גם כל היםודים שבאים מג

ה מ , שנקראים יסודי השמים, שהמה באים ממקום בלתי גבול, ושם ה  מחלאתו
סורים  י



 טהרת . מאסר כניסה לתשובה
ו ד שבאו והשתלשל ם, ע י נ התחתו ת, למו נצתמצמו בירידתו לעו  יםורים גדולים ונוראים, ו

, ט ר ת גבול. לכן לא כל העתים שוות, ולא כל האגשיס ש נ ׳ לבחי ד שנתהו ז ע ה״  לעו

נו שוה גת גבול וצמצום, ואי ו ויבואו לבחי ד כמה יתקטנ  ויש בזה הרבה חילוקים ע

׳ וערך הנפש, וערך הנםיון׳ וערד הפגם, י ו ן והכל לפי עדך הד ל פעם התיקו ב  ב

 והבן זאת.

ו ן ל כר מעצמו לשוב ולתקן, עד ששולחי ז ו נ נ אי  וכל זה אם האדם חוטא לבוראו, ו

ת בלתי גבול, לכן צריך ג״כ לפעמים נ ן בא מבחי נות ויסודים משמים, אז התיקו ו  נםי

ח גדול והרבה זמן. ק י  ת

י לא , וחושב בלבו כ ו ן במעשי נ . ולהתבו ת נפשו יכהו ה׳ לחשוב בתכלי  אבל מי שז

ן על כל ן וחשבו ת והרגע הבלתי ידוע שיצטרך ליתן די ע יבא ה  לעולם יחיה, ו

ט י  תנועה, ועל כל מחשבה ודבור ומעשה, וגותן כל זה אל לבו בעומק. עד שמחל

תן זאת אל ו י הי. ובהיות האדם נ  הסכמה חזקה בלבו להיכגם ולהכלל בגדר השבים לפנ

כת י הי, והן בשפי ו לפנ תי ו נ ת עו דו ב התשובה, הן בהתו תי נ ו דרך ו  לבו, ומקבל על עצמ

ו, י מלכו ואלקי ת לפנ , ובשפיכת דמעו ו י בוראו שימחול לו על פשעי ת ובקשות לפנ ו נ  תחי

), והן בקיבול סיגופים ו לצדקה לקיים וחטאך בצדקה פרוק (דניאל ד׳ נ  והן בפיזור ממו

ה וביה, ועולה זאת במחשבה י נ  על עצמו למרק ולהתם עונותיו. אז זאת ההתעוררות בא מי

ד צ גופים שנתעוררו מ ת וסי בו . ואז אלו התשו ן ן תקיפי גדי א לעילא, ושובר טי ת ת  מ

י גדול למעט הכמות שהוא בו חו ולבו מרי נת גבול וצמצום במו  האדם עצמו שהוא בחי

, בלתי ן בא איזה התעוררות בלב האדם התחתו ודאי בלתי אפשרי שי גת גבול. והגם שבו  בחי

ד צ  השפעת אלוק׳ ממעל. אבל התעוררות הזאת הוא בלתי גלוי, רק באתכםיא, הנצמח מ

, ומשם לחלק הנפש שבגוף. ת ישראל לשורש נשמתו  שורש נשמו

, שלא ע״י יםודים ופחדים א שבא באדם הזה מעצמו  אבל באם עיקר גילוי התעוררות הו

ד ו ו מעב נת הבורא, או אהבתו אליו, או פחדו ממג ד אמו צ  ואיומים וכדומה, דק מ

, ותן אל לבו גודל חסדי ה׳ אתו נש הבורא. וכש״כ באם נ ו שלא יקבל עו נ ל רצו  ע

סו ח״ו פשו לו, ובודאי שלא להכעי י שבכל רגע ימסור נ ת׳ ויתעלה, שמן הראו גדלו י  ו

ם  ולמרות רצוגו. אז באופן כזה, הגם תשובה קטגה וסיגוף קטן שאדם ,עושה. גחשב בשמי

ן גפשו דבר שבא מהתעוררות נפשו, ן משמים לארץ בערך תיקו  לרב. והוא חילוק כבי

ם בע״כ. תו משמי ד שיעוררו או ן ע  או אם ממתי

סד המעוררים לתשובה, י מו  וכן גם אם שמע לקול המוכיח, הוא בכלל זה. או ע״י ספד

ו ההתעוררות ם בספר, אז ז ן לדברי המוכיח או לדברים הנאמדי י י שהוא מאמ נ  מפ

ת ד א ת ה׳ שלו. וכש״כ אם מקבל על עצמו לעבו נ א ג״כ מעצם אמו  הו

׳ בודאי רה  בוראו במםנ״פ, לתקן כל כללות נפשו, ואומר לנפשו שחי תעבו

ו ומקבלו באהבה נ מי ו פושט י פ, והקב״ה ברוב רחמי דו בשמי ל כבו ד ג ת  ג

ו ואוהב ומחבב השבים לפגיו. י רבים רחמי  רבה כ
ו  ועכשי
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ק ה׳ ר  פ

קי ל בע״ה להכניסך בדרכי התשובה האמיתיים, מפי צדי , אתחי  ועכשיו אחי אהובי כנפשי
ה ע מ נו ש ה חופף עליהם׳ כמו רבי ה הי נ ד השכי ד או ש  וקדושי עליון, כולם בעלי רוה״ק, א

דק כמקובל ו ו ו בד ע ז״ל אשר כל דברי ד נ ו האר״י הקדוש, והקדוש הר נ  בן יוחאי, ורבי

ת חכמה דו הקדוש והנורא בעל הראשי , ותלמי ל  בפי כל ישראל, והקדוש הרכדק ד

וחדים המפורסמים בכל העולם ו הגדולים המי די נו הבעש״ט הק׳ דיל, ותלמי  ואחרון רבי

תי  בגדלם וקדושתם וגודל רוח קדשס. ומדבריהם הקדושים סולת ברורה ונקיה עשי

לי צדק ו במעג חנ נ , י ה ני הבורא הרחמן בחמלתו ו  לי יסודות לדברינו, וכפי אשר הורי

 ואמת למען שמו, אמן.

ו נ מ ל פרטי הפגמים שאדם גורם בחטאיו, אשר נ ו לעי  והנה זכור תזכור אחי שכתבנ
י סליחה. כי כל הפגמים המה לפי עדך נ נגד זה ט״ז מי י פגמים, ו נ  שם עשרים מי

לה והסליחה, לפי ערך העת רצון, וכפי ערך  האדם וערך השעה. וכן הוא ערך המחי

י פגמים׳ ועד כמה גרמו חטאיו. ודע כי האדם הבעל נ  התשובה והתיקון לאלו הכ׳ מי

ד יריד שבשם, והנשמה ג  חוטא גורם פגם בנפש, וברוח, ובנשמה, ובנשמה לנשמה שהוא נ

ד ה׳ אחרונה שבשם (כאשר ג , שבשם, והנפש נ ד ו ג ד ה׳ ראשונה שבשם, והרוח נ ג  הי* נ

.  מבואר למעלה)

ן ושמאל, היצר טוב שוכן בחלל ימינו, והיצר הרע י חללים של ימי  ויש במשכן הלב שנ

ת הרוח כידוע. והמה לוחמים נ  בחלל שמאלו. ושניהם המה מעצם חלקי נפשו בבחי

ד איש ברעהו, וכל אחד רוצה לתפוס כל חלקי הגוף ולמשול עליו. ותחתיהם המה  תמי

 הנפש, ונפשי היסודות הנקראים בכללם נפש הבהמית, וגוף האדם, שהוא ג״כ מוכלל

׳ יסודות הללו, והן הגוף שנקרא בשד האדם, כולם נכללים ׳ יסודות. וכל אחד מד  מד

י אדם חלק הרע שבקרבו הוא רבה וגובר עליו, בפרט ות טוב ורע. רק אצל רוב בנ נ  מבחי

 בגוף, שמעט מן המעט מן חלק הטוב מתעורר בו.

ד אלא להפוך הרע שיהא  ותכלית בריאת האדם, להגביר חלק הטוב על הרע, ולא עו
ב (תהלים ל״ד) סור מרע ועשה טוב׳ מקודם סוד מרע,  נעשה טוב, כדכתי

דכ ועשה טוב, מהרע תעשה טוב. משא״כ הרשעים עושים. להיפך, שמהפכים אז  ו

ת הרע׳ הלא הרע י ה׳ בעושי רע, וכי צריך לעשו נ ב (שם) פ  **ת הטוב לרע כדכתי

ב לרע, לכן להכרית מארץ זכרם, שלא  בעצם הוא רע, רק שעושים ומהפכים מטו

/ ה / אם לא ישובו ל י ח ת כו ל ז  י

ו בנפש רוח ונשמה, מצטרך לתשובה תתאה׳ ותשובה עילאה.  ובהיות שאדם פוגם בחטאי
ד ג ת ורוח, שהמה נ נפש הבהמי ד ו״ה בשם, לתקן הגוף ו ג  ותשובה תתאה הוא נ

 ו״ה שבעם, כמבואר בזוה״ק (נשא קכ״ג) שע״י תשובה תתאה מקרב ה׳ אל ה״ו

 ואח״כ
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ות תי י או  ואח״כ ע״י תשובה עילאה מתקרב הו׳ אל י״ה׳ ונתקרבו אז ג״כ השנ

 הראשונות. ואם זוכה אדם ע״י תשובתו לקרב ה׳ לגבי ו׳׳ והו׳ לגבי ה׳ ראשונה,

נות שבשם, זוכה עי״ז לתקן כל ד׳ אותיות שבשם ואז ות ראשו י אותי  ולתקן עי״ז גם השנ

ני שלימות. וה׳ נעשה אדם השלם בכל מי , ו , ונשמה לנשמתו ן נפשו רוהו ונשמתו תק  נ

ו לזה. ו ברוב רחמי זכנ  י

 פרק ו׳

ה בשלשה חלקי התשובה, שהוא א ת ה ת ב ו ש ן ת י  והנה קודם נבאר בע״ה ענ
י שהתשובה דר. מפנ ת הג כ ו ש ת ו - ל ק ש מ ת ה כ ו ש ת - כ ו ת כ ת ה ב ו ש  ת

זכו אליה, ה הוא כללות התשובה לכל העולם׳ כי לתשובה עילאה מעטים המה שי א ת  ת

ד לזה מםנ״פ, ועזר וסיוע מאלקים, וטהרה, ופרישות, וזריזות, ושמוש חכמים. י י  כי צ

 והנה כבר מובא למעלה, שיש בכללות הנשמה עשר ספירות, שהמה חב״ד שבמוח, ודעת
׳ שערים שבנפש. וזה הוא בנפש ודוח וגם בנשמה כולם כלולים ת הנקראים ז  ושבעה מדו

ן— שדוא י ן בו מריש כל דרג עי  מעשר, וכולם אחוזים בכל כללות אברי הגוף, ומשפי

ד סוף — שהוא  אור וצלם החופף על המוח, והמוח והראש וכל כללי אברי הגוף — ע

׳ עקבים.  בחי

ד׳ תחנתם הוא במקום אחד, אבל התפשטותם הוא בכל ב׳  והנה הגס שאלו השלשה ח׳
ד הנפש ורוח, צריך ג״כ ג פש והגוף. לכן גם בתשובה תתאה שהוא נ  חלקי הנ

ב (משלי י״ט), הרי כי גט בפרט ת נפש לא טוב כתי ע  לתשובה בדעת׳ כי גם בלא ד

ו כראוי. הגם נ קו ן תי ת אי ע ת נקראת לא טוב׳ בלי ד ע  הנקרא נפש אם הוא בלא ד

י תשובות. כי אדם ובהמה נ ו כל מי  כי רחמי ה׳ המה גדולים ועצומים׳ ומקבל ברחמי

׳ ולתקן נפשו ממש, ע ה׳ (תחלים ל״ו). אבל מי שמבקש ורוצה בקרבת ה  תושי

 יחפש ויבקש על עיקרן של תשובה, ויסודות המובאים כאן בע״ה.

לת המאמר הקדמתי העשר פרטי ושמות התשובה, הנכללים בכלל—תשובת  והנה בתחי
 הכתוב, והמה— דדוי-חרטה-גושח-צופ-בכי-מםפד-שק-אפר-

 טבילה-חכנעח.
, תאקה ה ד מ ע י ישראל מן ה יאנחו בנ א אנהיז שהוא (שמות בי) ו ף ק ו ב ע צ ך מ ן ע  ן

ה (שם• 0 ע ת נאקתם. שועה (שם) ותעל שועתם אל האלקים. « ע אלקים א מ ש  (שם) ר

ב ן תפלח כדכתי בה בלשו י ישראל באה אלי. וגס קבלת התשו  גי) הגה צעקת בג

בת מנשה ןףי תפלה. יעתר לו, שקיבל הקב״ה תשו ו ו יתפלל אלי  (דברי הימים ב׳ ל״ג) ו

.  (ועוד פסוקים אשר יבואו להלן בע״ה)

י י מלבים דכ״ב. פ־יקי דרב ג ו (ילקוט שמעו ג ״ל מלקות כדמצי י דז ו בדבר ג  מם מצי
׳ י ה עזר פ״ב מ״ג) באחאב מלך ישראל ששלח וקרא ליהושפט מלך יוודא ו  אלי

 גותן
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נתרצית תשובתו ועיי״ש. וזה ג״כ , פעמים וכר ו ותן לו מלקות ארבעים בכל יום ג  נ

י צדיקים , זה מנהג י ות וגם ה נות המובא בתודה קבלת מלקי  מעיקרי כפרת עו

לי פרטי התשובה המובא בספרי התשובה.  שבכל דור, וזה מגדו

ו בדבריהם נ ם וגם מצי י ר ם ק י מ ה כ ל י כ מ ו בדבריהם לקבלת התשובה ה נ  וגם מצי

. ג ל ש ל כ ו גלג ח ו ר ק ת ה ח ה ת ל י כ  מ

, שהוא בסוד— פ י ל ו ר ח ל כ ג ל ג ת ה  ומצינו בדברי האר״י ז׳׳ל, תשובה של סיגוף ל
. ו חרולים (משלי כ״ד) י  כסו פנ

׳ מ״ו) ב (ירמי ו זאת מהכתו , שמקבל גלות ע״ע, ורמז ת ו ל ג  ומציבו קבלת התשובה כ
י ו בזה רוב בעלי תשובה וחסידי קדמאי כידוע מספד  כלי גולה עשי לך, שנהג

 ראשונים ואחרונים.

מו על סדר, האיר  וכל אחד מאלו הדברים יתפרשו בע״ה בקיצור הדברים, כ״א במקו

מו וכחו ד לפי מקו ח ן כל א נ יתבו  והאיך, ומי ומי הראוי לתפוס בזה או בזה ידע ו

ת דלא ליעול בכםופא קדם תי , לזכות לתשובה אמי גתו ותשובתו  ושעתו ומדרי

 מלכא קדישא.

ו בדבריהם ז״ל טהרת הנפש כלימוד התורה, כאמרם ז״ל (מנחות ק״י) נ  והנה מצי
ד (שם) כל עו ת ואשם׳ ו א ט חה ח  כל העוסק בתורה כאלו הקריב עולה מנ

ד ח ף א ד ד  העוסק בתורת חטאת כאלו הקריב חטאת וכר. ואמרו (בתדב״א) הרגיל ללמו

רה . ד התו מו ו שירבה בלי נ י י דפים, דהי ד שנ  ילמו

 ומצעו התשובה כתפלה ותחנונים בהרבה מקומות שזה נקרא עיקר התשובה כמעט
/ ה נים ל ו  ע׳׳י תפלה ותחנ

 ומצינו טהרת הנפש, לחיות ניעור כל הלילה בתורה ותפלה, שהוא לכפרת-
ן כרת,  עו

ו רז״ל (שבת קי״ט) כל  ומצינו טהרת הנפש, כענית אמן יחא שמיה דכא ככח, שאמד
׳ יש בו שמץ של ע״ד ן לו גזר דינו, ואפי ו קודעי נה איהש״ד מברך בכל כח  העו

 (מינות) מוזזלין לו.

 ומצינו טהרת הנפש, כשמירת שבת, שאמרו רז״ל (שבת קי״ח) כל המשמר שבת-
ן לו. ד אנוש מוחלי ז כדו בד ע״ , עו י פ  כהלכתה א

) וחטאך בצדקה פרוק. ב (דניאל ד׳  ומצעו טהדת הנפש, כצדקח כדכתי
ו רז״ל (ברכות הי) מה מלח  ומצעו טהרת הנפש, כקכלת חיסורים כאחכח, שאמד
ת צ ח צ מ ו שמטהר ו נ י ו של אדם, דהי ותי נ ן כל עו  ממתקת את הבשר, אף יםורין ממרקי

י ד א יםורין על צדיקים בעוה״ז כ י ) הקב״ה מב , ן מ ו (קדושי  הגוף מחטאים ועוד אמד

ירשו עוה״ב.  שי
 ומצינו
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ן חרפתן ואינם ם ואינם עולבין. שומעי ת נעלבי ו נ ו י ז כ ת ל כ ק  ומציבו טהרת הנפש, ג

. ו ם בזה כל עונותי ן וכו׳ (שבת פ״ח), שמתכפדי בי  משי

י ו האר״ נ . שהובא זאת בדברי דבי ו מ צ ת נפש על ע ר י ס ת מ ל כ ק ת הנפש, כ ד ה  ומציבו ט
נו הרמ״ק ז״ל, ושורשו מזוה״ק.  ז״ל, ורבי

ל ן לו מ יש בה מוחלי  ועוד אמרו רז״ל (ברבות י״א) בל העושה דבר עבירה ומתבי
. ו  כל עונותי

׳ מחילה, ׳ סליחה, ויש בבחי ות אבל יש בבחי נ ו האופנים מכפרים העו  וכל אחד מאל

י סליחה. נ ז מי כר כמובא לעיל הט״  או כפרה׳ או טהרה ו

 פרק ז׳

נות שיספיקו ו דז״ל להיותם מכלל מכפרי עו  והבה לא אפשר לומר, שאלו הדברים שמנ
י ו טרחו כולי הא  לו לבד, לכפרת עונות, ולזכך הנפש מכל וכל, דא״כ לא הי

ב תד הצדיקים והמקובלים, לכתו י , בעל הרוקח׳ והאר״י, והרמ״ק, ור״ח ו ן קשישאי  רבנ

הו תנ י אופנים, וביחודיס, ובכוונות. לי נ ת ובסיגופים, בכמה מי ו י י נפש, בתענ נ י תקו  פרט

ו נ ו רבי ילמדנ , ו  כולהו בחדא מחתא ולימדו, כל החוטא ופושע ישמור שבת כהלכתו

ו נ למדו ל דה שי ד התו מו ן לי ן תיקו י ת שבת כהלכתה או בענ ד י מ  מהו ש

לת עונות, ואיזה ד התורה, ובאיזה אופן, יש בו מחי מו ד כמה השיעור של לי ו ע נ  רבותי

ם לעיל. נות וכדומה וכן ביתר הדברים הנאמדי זה עו ד לאי מו  לי

 ועוד הלא מובא בר״ח (שעד התשובה פ״ב) בשם הזוה״ק, כי הרשע כל זמן שלא נתקן
ה לך ד אלקים מ מ ד (תהלימ נ׳) ולרשע א מ א ו נ , בפרט חטאת נעורים עלי ו  חטאי

— : ל ״ ז ד מובא שם, ו עו ו מהם. ו ׳ ישמרנ ת החיצונים, ה ׳ ונמסר תורהו לכתו  לספר חוקי

דה ו בתו י שעמל י מ , אשד ד רבי יהודא בר אלעאי ע׳י׳ה באמדו  ולזה כוון החסי

ע בו ש ע ת ש ׳ שהעוסק בה נקי מחטא וערן, שאז המלך מ חת רוח ליוצרו, פי עושה נ  ו

׳ י ו פטורים אפ תה תודתם רצויה כ״כ שהי נים שהי תה מעלת הראשו ו הי ז . ו  ובתודתו

את ו צו י שהיתה התורה שלהם נקיה, אבל מי שהוא מלא מםרחו נ ן התפלה, מפ  מ

נה עליו, ן תורתו גחת לבוראו. והטעם כי בעסק התורה אדם מושך השכי , אי ו נותי  עו

ושב בכסא ב ותנוח, כאדם הי נה כסא ומושב, שבו תשו ותו נקי מהחטא מצאה השכי  ובהי

ך ה כסא מתוקן, למשו דה נקי חת דוח לו, כן צריכה התו א נ קן כראוי, שהכסא ההו  מתו

דה שורה בו, ן התו , אי ו ות האדם מלוכלך בכתמי עונותי נה שתשרה בו. אבל בהי  השכי

ר ב וסלון ממאי ח מכאי נה, כי כל חטא יהיה ק ן בו כסא לשרות, לא התורה ולא השכי י אי  כ

ו בתשובה כראוי, ואח״כ יעסוק תי ו נ את עו ושב על הכסא. ולכן קודם צריך שירחץ צו  לי

 בתורה עכ״ל.
 ועוד



 טהרת מאמר כניסה לתשובה הקודש כי
ת פ״ק) האי בר בי רב דיתיב בתעביתא, י  ועוד כתב שם (פ״ד) שמה שאמרו דז״ל (תענ
י שממעט במלאכת שמים, נ ת מפ י ן ת״ח רשאי לישב בתענ  ליכול כלבא שירותיה, ואי

אמר זה, וראיה מריש ו לא נ  לא אמרו זאת אלא במי שלא חטא, אבל מי שחטא עלי

א , עיי״ש. וכן מבי ו כ ו עוסק בצום ובצדקה ובתפלה ו  לקיש שאחר ששב, היה כל ימי

ו בעל השל׳״ה ז״ל בספרו הקדוש. נ  ומאריך בזה רבי

ן ו כל אלו הדברים הני׳ל לתיקו מנ  אלא ודאי אית לך למימר, שמה שאמרו רז״ל, ו

ה מ ה ם חיים וקיימים, ש ב, ודבריהם הקדושי פש ולכפרת עונות, הוא אמת רצי  נ

ים י ו ו הדברים המנ ש בכל אחד מאל ן הנפש׳ כל אחד לפום דרגא דיליה ד  מועילים לתיקו

ות בזמן קצר, ומועיל לו נ ן עו נות שיזכה לתיקו וחדת לכפרת עו  לעיל םגולה גדולה ומי

זה ו על אי ד סגולת זה המצר. אבל לא ידוע לנ צ לו סיגף עצמו בהרבה סיגופים מ  הרבה מאי

ד מהפרטים הנ״ל. וגם ח נות הוא המחילה של כל אחד, ועד כמה צריך מם״נ לכל א  עו

ן כפרה או מחילה, וכדומה, וכל אחד י ן סליחה ויש לענ י ן לענ  כי יש דברים שמועילי

ו לתקן מכל גלגוליו. ׳ ולפי ערך שפגם, ושמוטל עלי  לפי שורש נשמתו

ת ופרטית,  אבל תדע אחי, שכל אלו הדברים לא נאמרו, רק בצירוף תשובה, כללי

ו ת סגוליות הנ״ל, אז זוכה שיקדים ל  ואז׳ כשעוסק בתשובה, ועוסק ג״כ במצו

. קה נפשו תי  התשובה ו

 ועוד דע, כי א״א בשום אופן לקיים שבת כהלכתה, בלתי הקדמת תשובה, כי איך
גופים ן הנפש בסי בה ותיקו  יודעים ואין מרגישים זיו ונועם השבת, בלי תשו

ת ד תורה לשמה, או לתפלה זכה באמת׳ בלתי התעסקו  וכדומה. וכן לא אפשר לזכות ללמו

ן מה זה שבת, ו להבי י נ ר ה׳ עי  בתשובה. ואחר שעסק בתשובה זמן וזמנים ברחמי ה׳ מאי

, בביטול ו  מהו תורה, ומהו תפלה. כי כל שמרבה בתשובה ביותר, מזדככים מחשבותי

י עונות, וע״י  המקיפים, המה אלו הרשעים שסובבים נפשו כי כפלא לאוגיא ע״י רבו

ם לאט לאט, עד בה והטהרה והטבילה והתפלה והסיגוף מתבטלי  ביטולם ברבוי התשו

קן נפשו* . כי כל הזמן שלא תי ו  שמן השמים יסייעוהו לטהדת ולהזדככות מחשבותי

ן קונו. ו לבי נ ו בי תי ו נ  מבדילים עו

ת ב ו ש  ובכן אתחיל ברצות ה׳ לפרט דרכי תשובה הכללית. ואח״כ אבא לפרש בע׳יה ת
 הפרטית, ולפרשם קצת לפי כחי הדל בע״ה.



 טהרת הקודש

ר מ א  מ
ות נ נ ו  תשובה בהתב
 (ונכלל בו תשובה העיקרית ותשובה הכללית)

 פרק א׳

י בחינות, והמה בגד עשר נ , אשר הנשמה שבאדם כוללת עשר מי ל כתבתי  הנה לעי

/ שבכללם נקראו פ ׳ י ׳ ה ׳ ׳ נ ת ׳ ג ׳ ת ח ד וז׳ מדו ׳ כ ׳  ספירות הקדושות, והמה ח
. ת ו ד מ  שכל ו

 והאדם .ע״י מחשבת עבירה, וחמדות רעות, ותאות זרות׳ והסתכלות רעות, והתעמקות
ות במחשבתו בדברי חול ודברי שטות, אשר כל אלו באים מכח הנשמה נ נ  והתבו

. ׳ חב״ד שבנפשו  והדעת, פוגם בזה בחי

ת ו על דמ״ח מ״ע. ומצו עבד ו הרעים, בפגמי השס״ה ל׳׳ת, ו ו ומעשי ר פי בו י  וע״י ד
ו ז״ל בש״ס נ ב בנביאים וכתובים׳ ועל דברי רבותי  מדברי קבלה, שהוא הכתו

. ולפי ערך ת שבנשמתו ונות, ובז׳ מדו ת עלי  ובמדרשים ובזוהר הקדוש, פוגם בז׳ מדו

נצרך יותר ׳ רגלין ועקבים, ומתרחק מהקדושה, ו ו למטה לבחי ד נשמת ו מורי  של פגמי

ו י נ י ז״ל, מע ו האר״ נ ו שורש הפגמים׳ מדברי רבי י  לתיקון. (כאשד ביארתי לעיל בענ

א בן חדש דורש). ׳ ד׳ מתי  ד׳ חלקי כפרה שהי

ד ג״כ, ׳ חב״  לכן כאשר אדם רוצה לתקן כל קומת גפשו, לא לבד בהמדות, רק בבחי

, ד הפגם משרשו הדעת והמחשבה אז צריך לעקו ח והלב ו צמח ע׳׳י פגם המו  הנ

ן קו  כאשר אמרו רז״ל (ע״ז מ״ה) לעוקד ע״ז שצריך לשרש אחריה. ולכן נצרך התי

ת והתרגשות ו נ נ ת ולעקור הפגם ע״י המחשבה שבמוח, בהתבו ו נ נ בה בהתבו  ע״י תשו

 הלב.

ת ואתם הדבקים בה׳ אלקיכם נ ו בבחי נ י דעת היום, הי י נה של ו באר בעז״ה הבחי  ועכשיו נ
נה שלך להתאמץ. יקא על בחי ו היום די נ י ) דהי  חיים כולכם היום (דברים ד׳

״ל: — ז  ומובא בזוה״ק (ואדא כ״ו) ו

ך כי ה׳ הוא האלקים (דברים יךעת היום והשבת אל לבבי ר ואמר ו  פתח ד׳ אלעז

דעת היום כי ה׳ הוא האלקים והשבות אל לבבך. י בעי ליה ו  די) האי קרא הכי מי

דע למנ א ו ת בעי למיקס על ד י ליה, אלא אמר משה אי א בע  .־תו והשבות אל לבך מי

ע ליה ע״כ. ד ן תנ  כי ה׳ הוא האלקים. והשבות אל לבבך וכדי
 ותראה
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ג ו להשי נ י דע כי ה׳ הוא האלקים. דהי  ותראה מהתירוץ של זוה״ק זה. שמי שדוצה לי
ג זה צריך מקודם י הזדככות הדעת, ולהשי  גדולת הבורא שהוא דייקא ע״

ת התשובה.  לקיים מצות והשבות אל לבבך אשר זה הוא מצו

ידעת כי ה׳ הוא האלקים. ומה זה  ויש לדקדק הוה ליה למכתב והשבות אל לבבך ו

ע שיש ידוע ג״כ קודם והשבות אל לבביך. מ ש ן הקודם לזה וידעת היום א״כ מ  הלשו

 רק תדע אחי, שמרמז לנו הכתוב כאן דבר גדול, שעיקר התשובה הוא שקודם התשובה

למו ומשגיח על כל ג עו הי ן שיש בורא עולם המנ נ ו שיתבו נ י דיעת ה׳, דהי  יקדים י

ך׳ ל לבבי ת והשבות א נ ג ויבוא אל בחי ת ישי ו נ נ ת והתבו  פרט ופרט, ואחר התעמקו

דע ח הלב לי ת פ ת  שהוא הכנעת היצר הרע תחת הטוב ע״י הרהור תשובה. ואח״כ מ

בה הלב אטום וסתום.  ולהשיג עוד יותר בגדולת הבורא כי בלא תשו

, וז״ל: — ו עת ה׳ א״א לתקן פגמי די ) שבלתי י י זוהר (הקדמה דף ו, נ  .ובז מובא בתיקו

ו דע את אלקי אביך ועבדהו (דברי הימים א׳  ובגין דא אמר דוד לשלמה בנ

י ליה לנטרא לה יתא ומנ דע ההוא דיהיב לה אורי  כ״ח) דאי בר נש לא אשתמו

י ע״כ. ד פקודו ה ועבי י נ ל מי  איך דחי

בה ואח״כ והשבות דיעה קודם התשו ידעת היום שהוא הי  ולזה אמר הכתוב קודם ו
, הוא האלקים.  אל לבבך שהוא עצם התשובה ואח״כ תדע כי ה

׳ י״ב) צהלי  כמו שפירשתי (בספרי שומר אמונים מ׳ צהלי ורוני) על הפסוק (ישעי

ת ד ושבת ציון׳ כי גדול בקרבך קדוש ישראל, ציון, מרומז בספרים על מ  ורוני י

ושבת לשון תשובה, וז״ש—צהלי ון כמספר יוסף, י  יסוד׳ כאשר גם עולה מם׳ צי

ת יסוד, ואומר ד ישמחו אלו העוסקים בתשובה על מ ושבת ציון, וישישו ו  ורוני י

 הפסוק, על מה ישישו ויצהלו, על כי גדול כקרבן קדוש ישראל, שיכולים

לד לו ו ן היסוד, נ ן בגדולתי הבורא ב״ה. כי עד שלא עוסק בתשובה על תיקו נ  להתבו

בגדולה ן כלל בגדולת הבורא ו נ ו יכול להתבו נ  ע״י הפגמים טמטום הלב והמוח, ואי

דל בה על חטאת נעורים, מתג ו פועל בקרבו כלל, וע״י תשו נ ן אי נ  העולמות, והגם שמתבו

ן בגדולת ה׳. נ  ומתרחב המוח׳ ויכול להתבו

׳ בשעת קבלת התורה, קא היום שהי ה וידעת היום, וכי דו ש ל  ונח״ל וקשה מהו ה
ו הבורא ע״ז. רק נ דע וליתן אל לבו זאת, הלא לעד ולדורות צוד, ל  צריך לי

מד נה שאתה עו זה בחי ותן אל לבך התשובה, בו ביום באי  הכונה׳ ביוש שאתה נ

נות ועתים ן על שום מדריגות, ועל שום בחי י ה׳, ואל תמתי בה לפנ  תעשה תשו

נה שאתה עומד, תתן אל לבך ידיעת השם כפי זה בחי  וזמנים ומנוחות ושאננות, רק באי

ב יום / כאמרם ז״ל (שבת קנ״ג) שו י ה בה לפנ  .כחך, ותיכף והשבות אל לבבך תעשה תשו

ב היום שמא ימות למחר. זה יום ימות, אלא ישו ודע אי י מיתתך, וכי אדם י ד לפנ ח  א

יקא והשבות אל לבבד• דעת היום די י  וע״ז אמר ו

 ואמר
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ל דא בדא ואיהו חד. כמו  ואמר בזוה״ק (שם) לבבך, יצר טוב ויצר הרע׳ דאתכלי
ו האר״י ז״ל, שזה תכלית כל הבריאה לכלול היצר דע נ בא בדברי דבי  שמו

יעו להקדושה בסוד (תהלים נ׳) סור מרע ועשה טוב שיעשה מהרע טוב.  בטוב, ולהכנ

 פרק ב׳

י התשובה, ברצות ה׳,. ל לסדר דרכי ואופנ  ועכשיו בעז״ה, אתחי
למד ולא יעברו עליך ן נפשך ורוחד, שלא תדחה מעו  אחי אהובי, אם תרצה בתיקו

נשים ת וחיות וגיהנם של אש ושלג ודומיהם, מעו הו ובגלגולי בהמו  גלי גלים בעולם התו

ע ותתן אל לבך, אשר  הגדולים והנוראים אשר בע״כ עובר על נפש הפגום. לכן תד

ן ן וחשבו  לא נודע לשום אדם איזה יום ואיזה שעה ואיזה רגע נקרא לשמים, ליתן די

ן ותתן אל נ י כל צבא מרום הגדולים והנוראים. ותתבו י המלך הגדול הגבור והנורא, ולפנ  לפנ

נים של מעלה׳ וההתמסרות בידי מלאכים רעים  לבך הפחד הגדול והנורא של בתי די

ות לאל ידך לתקן.  ואכזרים, בהי

חם נה ומנוס אבד מנ ני רשעים תכלי  כאשר מובא במדרש קהלת, על פסוק (איוב י״א) ועי
,  משל לכת לסטים שמרדה במלך׳ תפשם וחבשם בבית האסורים, מה עשו

 חתרו חתירה אחת ויצאו להם היה שם אחד שלא ברח׳ לשחרית מצאו המלך א״ל

ן ך ולא היית בורח. כך אמר הקב״ה לרשעים התשובה לפניכם ואי י  שוטה החתירה לפנ

, הה״ד ומנום אבד מנחם. עכ״ל. ן  אתם חחרי

חד לך מקום ן נפשך האומללה, תי , כה תעשה באם תרצה בתיקו  לכן אחי אהובי כנפשי

ו ך על הגמרא׳ א ב ש ו י ת ע ב ו א ׳ ת י ב ב ו ׳ א חד או בהיותך בביהכ״נ ו וחד או חדר מי  מי

ד נאצל נשמתך ת ביאתך לעולם, האי ן על תכלי נ ב ותתבו  על התהלים והספר, תחשו

 ממקום מחצב גדול וקדוש ונורא, מתחת כסא כבודו יתברך׳ שהוא יותר פנימי ממחצב

דת נשמתך לעוה״ז, לעבדה לשמרה אלו רי ת י  המלאכים הקדושים והנוראים. ותכלי

ת בתוהו ובוהו׳ וחסר זכות, ן, למען לא תלך בעולם הנשמו  השם״ה ל״ת ורמ״ח עשי

 ולא תאכל נהמא דכםופא.

נא דמלכא עילאה, המה העלאת ניצוצי קודש, קו  ושלחן* הקב״ה לזה העולם, לתקן תי
ו הקודמים, לגלת כבד מכמה גלגולי ו . או אם גפשך מג ן  ע״י שמירת הל״ת וקיומי העשי

ן נפשך, ו המה בכלל זה, ובריאתך הי׳ לצורך עצמך לתקו נ די שי דו  אשר כמעט כל אנ

ן מי הוא המשלחך נ ותך כבר בעולם הזה בגוף הקדום לזה. ותתבו פגמת בעת הי  שחסרת ו

וגים ן חקר ומספר, וברא עולמות עלי  לכאן, הלא הוא הבורא עולמות אשר לגדולתם אי

ן מספד (שה״ש ת אי ף י״ד) ועלמו ז (הקדמה ד ״ ים בלי מספר. כאשר מובא בתקנ נ  ותחתו

׳ אלף אלפי אלפים ת אלא עולמות אין מספר, והלא הבורא ב״ה מחי  וי) אל תקרי עלמו

ת ורבי רבבות בלי שיעור וחקר ומספד.  עולמו

 ואמרו
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נה ליא מאי עביד, רוכב על כרוב קל שלו ושט בשמו  ואמרו רז״ל (ע״ז ג׳) הקב״ה בלי
, וכר, והמה רק חלק קטן מחלק העולמות הכלולים בעולם א נ  עשר אלף עולמות, ש

 היצירה, וכש״כ יתר אלפי אלפים ורבו רבבן עולמות אשר המה בלי מספר ושיעור

ת למו ים מכל העו נ גות התחתו ן מספר, והמדדי ו אי די ו צבאי מעלה ומטה, אשד לגדו  וכל צבאי

ד הקטן שבגלגלים, וכש״כ ג פת חרדל נ  המה הגלגלים ואופנים, אשד העולם הזה הוא כטי

ר (איוב כ״ה) מ א ן להם, אשר עליהם נ ל שבהם, וכל המלאכים וצבאות המשמשי ד הגדו ג  נ

׳ ורבו י נ ן ישמשו ) אלף אלפי , אמר (דניאל ז ד נ גדו ד ו דו  היש מםפר לגדודיו. ועל כל ג

 רבבן קדמוהי יקומון, כמובא ברז״ל (חגיגה י״ג).

ד וחקר, עמקן עו  והעוה״ז וכל מה שבתוכו, וימים ונהרות ותהומות, שהמה בלי שי
ן י ת שלמטה, ואלפי אלפ  וגדלן ורומן, גדולים ונוראים מאד. ושבע ארצו

ים רח״ל מהם. נ צו די החי  ורבו רבבן עולמות של מדו

ן יום ולילה עבר, מלא שיקוץ  ואתה, טפה סרוחה, רימה ותולעה, בזוי ונבזה, בי
ת סרוחות, ו נ  מלא זוהמא, מלא פרש וזבל, מלא פתאות, מלא הבל ושטות, מלא מעי

בת סי  מלא רוק ורירין ושתן ופסולת. הגם כי נפשך יקדה היא בערכה, אבל עיקר ו

' ן י ש י ן ב ת מחלק הרע והזוהמא׳ ועוזרי  כל העבירות' הוא ע״י גוף העכור ונפש הבהמי

ן גם לנפש הקדוש בע״כ עמהם. ן ומשעבדי די  והיצר וכת דילהון, המטרי

ת א ר ד לא י  ואיך אתה טפח סרוחה גולם בדמות תולע שפל ונבזה וחדל אישים, אי
ם י נ ב ת המה א , ותורתו, אשר כל המצו נבהלת לעבור על מצות ה נפחדת ו  ו

ן חקר ומספר.  יקרים ואורות גדולים ונוראים, ותלוים בהם עולמות וצבאות לאי

ב ה ז ם מ ו בה. נחמדי זה ויקרה אשר כל חפציך לא ישו ו  ותורתינו הקדושה חמדה גנ
ן שיעור ואין חקר לרוממות. ופת צופים׳ אשר אי נ  ומפז רב ומתוקים מדבש ו

דה ותג, כאמרם ז״ל ת ובכל נקו בה ובכל או , הגנוזים בה בכל תי תי דו  ערכה, ולרבוי םו

) אמר רב חםדא אמר מר עוקבא מלמד ,  (עירובין כ״א) קווצותיו תלתלים (שה״ש ה

בא לי תילים של הלכות, וגם אמרו זאת על רבי עקי ת וקוץ תי  שיש לדרוש על כל ק

ן של הלכות, וגילה סודות התורה. לי ן תי לי , דורש על כל קוץ וקח תי י ה  (מנחות כ׳?ט) ש

ר ת ו י נ א של אלקי י ז נ זים בג ו ת נוראים הגנ דו גע לאפם קצהו מסו . ועכ״ז לא נ ,  ועומקי

ת ות חדשו  בראשית, כי בודאי מיום שנסתלק ד״ע מוסיף בכל שעה ורגע בג״ע השג

ו הקדושה. נ  בתורתי

ת אלקינו, אשר סודותיהם ג גודל ערכן ועומקן של מצו  ואין שום מלאך ושרף אשר ישי
לי ו גם גדו ג ן עדך וחקר להם, כי כל מה שהשי ן שיעור ואי  וטעמיהם וכונותיהם אי

ד ד שורשן ועומקן ורומן, ואי ג ן נחשב נ ת וכונתם, הוא כאפס וכאי י המצו  קדמאי מטעמ

נשגב עלה ו , ועוד נ ן ו ת למלאכי עלי ת יכול להתדמו י ד הי ש / א ם ערכן ת דד ו  הושפל כבו

! ו הושפל כבודד שהלכת אחר עצו ת בוראך כראוי. ועכשי ת מקיים מצו י  מהם, באס הי

צרד . ״ . , י . . . 



 מהרת מאמר תשובה בהתבוננות
 יצרך הרע, יצרא בישא ותלמידיו ואחחת מריעיו, כתות כתות המונים המונים חיצונים,

 המפתים אותך לעזוב דרכי אלקינו, ומצותיו היקרים, הקדושים ונשגבים ודמים.
 ולא עוד אלא שגרמת ע״י עוגותיך הרבים לפגום פגמים גדולים ועצומים, במקומות
 עליוגות וגודאות, ובכל כללות אותיות שם הד׳ ב״ה, ובכללות ד׳ שמות הקדושים
 ע״ב ס״ג מ״ה ב״ן, דתר שמות הקדושים ונוראים, וכנדם, ובכללות בל העולמות, וגם
 בכללות כל העולם הזה, שבכללות, כולם נכללים בד׳ שמות הקודש אצילות־בריאה־יצידה־
 עשיה. ופגמת בנשמתך, ובנשמה לנשמתך, ושורש נשמתך העליונה, ושורש נשמות

 המעובדות בך, ושורש גשמת כל בית ישראל.
 מרמת צעד. לנשמות הצדיקים, ולנשמות הנידחות, מער למשיח צדקינו הסובל.עוגותיגו,
 וצער לאבות הקדושים. ביותר וביותר שגרמת ע״י עוגיך צער לשכינת עוזינו
 ותפארתגו בירידתה, ואילו הייגו משיגים אחד מאלפי אלפים ורוב רבו רבבן מגודל צערה
 כביכול. לא היינו יכולים לסבול אפילו רגע כמימרא. כמובא בשל״ה הקדוש בליל שבועומ״
 שגתגלה השכיגה להבית יוסף וחברי׳ קדישא דיליה, וגילה להם מגודל צערה, והכל
 בסיבת חטאתינו ועונותינו שאנחנו גורמים לה זאת, אד לנו ואוי לנפשנו. אנא נלך,
 *אנא נרוץ. מפחד ומבושה שעתיד לבא עלינו, אם גראה וגשיג מה שגרמנו ע״י

 עונותינו הרבים.
 ואחר צאת נפשך ממך, יושפל עוד כבודך ביותר וביותר שתמסד ביד־ מלאכים אכזרים,
 לענשך בעונשים קשים ומרים ותמרורי תמרזדים. אשד בל נפש שנגזר עליו
 לילך בעולם התוהו יש לו שלשה מלאכים עמו תמיד המכים ומוגשים ופוצעים אותו
 במכות אכזריות בכל רגע ובכל מיגי עוגשין האפשר לשער ומה שלא אפשר לשער בשכליגו
 כלל. וכש״כ העונש.המר והעצום של גלגולים, שמתגלגל הגפש בבהמות וחיות, םהורות

 וטמאות (כאשר מבואר במאמר פגם היסוד עיי״ש).
 אוי, איר עני׳ סועדה לא נוחמה האיך גהפכת, במקום שיכולת לזכות לאורות ותעגוגים
 גדולים תוראים, אשד עין לא ראתה אלקים זולתך. ובמקום שהיית יכול לזכות ע״י
 מעשיר הטובים להיות מדוד ומשכן לשכיגת עוזינו, בסוד הכתוב תתתי משכגי בתוככם
 ^דהיינו בתוככם ממש, עיין (בזוה״ק בחקותי קי״ד עיא) והיית יכול לחמנות בת כת
 צדיקים דתמניםד אלפי מיני צדיקיא דקיימין קמיה קב״ה. ואתה בפתאותך ובבהלותך
 וברוח שטותך שנתלבש בך אבדת כ״ז. כאמרם ז״ל (סוטה ג׳•) אץ אדם עובר עבירה אא״כ
 נכנם בו רוח שטות׳ ואיך נתפתת מפתר רוח שטות הזה, נופת תטופנה שפתי זרה
 וחלקלקות לשונו של המלך זקן וכסיל, תמשלת לסוס ופרד בלי הבין, ונמלאת בתת

 שטות לרצות ולהטות אחר עצת יצרך ביש* וחיילותיו הרעים והבישין.
 \אנה תנוס מפני הבושה הגדולה והנוראה, באם יביאו נפשך לתת חשבון צדק לפני
ל כל דיבוריו ועל כל מעשיך, ותנועותיו,  בי״ד של מעלה, על כל מחשבתך מ

 ומזימותיו



 טהרת מאמר תשובה בהתבוננות הקודש כס
 ומזימותיד ומרמותיך, וגם על תנועת עפעפי עיניד, ששום דבר אינו נאבד, והכל בא
 לחשבון צדק, כי כל תנועה ומחשבה קלה נרשם בנפש האדם. וצורת נפשו, וצלם החופף
 עליו, ואויר הנמשד עליו 5הג״ע או הגיהנם (כמובא לעיל מע״מ ועוד יבואר להלן בע״ה).
 ואיזה פנים יהי׳ לד בעת תעמוד למשפט לפני מלאכים ופמליא דלעילא, ולפני צדיקי
 קדמאי ובתראי, ולפני אבותיד הקדושים ושבעה הרועים, העומדים כולם שם אצל משפט
 בני אדם. ובפרט אם תראה מעלתם וגודל השגתם, ותענוגיהס ושמחתם בזיו השכינה*
 ובתעגוגי אורות גדולים שהמה בלי שיעור וחקר, ואתה האיד עזבת מעלת צדיקי•

 קדושי עילאה.
 והאיר יאחזוד הפחד הגדול והגורא בעת ידוגו אותד לחמסד בידי מלאכים רעים אכזרים
 ולהשדף בלהב אש יקוד הגודא, אשר הקטן והפחות שבשבעה המדורים שקול
 אשו ששים פעם יותר גגד הגדול שבאישים שבעוה״ז, וכן כל מדוד שתחתיו קשה וגודא
 י אשו ששים פעמים יותר מאש המדור שקודם לו, ככה כל שבעה המדורים שזה תחת זה,
 עד שלפי החשבון נמצא האש שבמדור התחתון חזק אשו יותר מאש היותר גדול שבעוה״ד
 בכמה מאות אלפי אלפים רבבות פעמים בלי שיעור. וכש״כ העונש של חיות רעות
 ומשונות, ונחשים ועקרבים השרפים שיש שם בגיהנס, שכל אחד שקול נגד כל העולם,
 וכש״כ מלאכים האיומים, מלאכי חבלה המשונים, והשדים הארורים שינקמו בד נקמות
 גדולות ועצומות. דתד עוגשי הגיהגם, כי הגיהנם אין לו שיעוד, כמאמר
 רז״ל (פסחים צ״ד, ועוד) ועיין בספרי (שומר אמוגים במאמר שכרע) וכ״ז יתן האדם

 אל לבו, בעת שרוצה לחשוב ולהתבוגן בתכליתו.
 ואחר זה תתן אל לבד, ותתבוגן בגודל חסדי ה» וטובו, אשר עשה אתד מיום היותד
 בבטן אמד עד היום הזה שאתה בעולם. ותחשוף שבדאד הבורא ב״ה יש מאין. ומעת
 היותך בבטן אמך הגדיל עמך חסדו לזון אותךי^זם בפלאים גדולים ועצומים. ושלא
, לחן ולחסד ולרחמים בעיגי הודיד״לגדלך,  תפיל אמד פרי בטנה. ובצאתך משם גתגד ה
 לנשאך. ולרחוץ זוהמך וצואתך, במבואר בחובת הלבבות ויתר ספרי קודש, שזה מחסדי
 ה׳ ומטובו יתב״ש םרחת האבות בבגיס, לגדלם, ולגבול טיגוסס וזוהמתם, ולחבבם. ועוד
 כי כל אדם ובסרט תיגוק צריד בכל רגע שמירה גדולה ויתירה מכל חלאים ופגעים

 ומקרים רעים ה״ו.
 וכן רוממוך ה׳ בםובתו ובחסדו הגדול בלי שיעור וחקר, לזוגד ולפרגםד ולהחיותה
 ולהצילד מכמה פגעים רעים ובישין, ולרםאותד בעת חלייד. רתר גסים גגלים
 תסתתם, כי אדם גידון בכל יום ובכל שעה ובכל רגע כמובא בגמרא (תה ט״ז). כי
 בכל רגע עולין המקטריגים לקטרג על האדם. וכן גידון האדם בזמן אכילתו, כמובא
 (במד״ר בראשית) א״ר לוי בכל מקום שאתה מוצא אכילה ושתי, השטן מקטרג. וכן מובא
 (בסתר פגחם,) כי כל משד זמן אכילתו של אדם דגין אותו למעלה. וכןהמזיקין הסובבים,

 לאדם



 טהלת מאפ(ר תשובה בהתבוננות
נא, כמובא בגמרא (ברכות ו)  לאדם כי כםלא לאוגיא, אלפא משמאלא ורבבתא מימי

ב ן והקב״ה ברו יקי י המז ד מפנ ה יכולה לעמו ן כל בדי ן לראות אי ה דשות לעי תנ י  ואלמלא נ

ת האדם מהם. ל א ו מצי  רחמי

בעת ו ו  ומי יכול לשער ולספר הנסים אשר עושה הקב״ה עם האדם בעת שכבו על משכב

כתות כמה המונים ו ת נפשו של אדם (בעידן שינתו) כמה ו א  צ

לו מהם. (כמובא בזוה״ק) , והקדוש ברוך הוא מצי  שעוברת בהם נשמתו

דה ורחמים וכש״כ הגסים בלכתו בדרך אשר כל רגע צריך האדם שמי  וכן בהקיצו, ו

ם לי , ובשעת אכילתו הנסים הגדו ן פרנסתו י ׳ה עושה עם האדם בענ  הגדולים שהקב׳

ד בספרי  ונפלאים אשר געשים עם סדר עיכול המזון, כאשד הארכתי בזה בביאור אדי

ן ן כח הז י , ועיי״ש דברים נוראים ונפלאים בענ (שלחן הטהור במאמר נפלאות הבורא) . 

ם ללב  והמעכל והדוחה, וכח המברר, וכח המעצור, וחשקת הדמים מאבד לאבד, מאבדי

י אופנים, ושמירת הבריאות, כאשר נ  ומלב לאברים, והוצאת הפסולת והמותרות בכמה מי

ו נ ח ן אנ ו וכוי אי ן גלי גו דגה כהמו י נ ו מלא שידה כים ולשו נ לו פי ו אומרים בנשמת—ואי נ  א

ת בו דות לך ה׳ אלקינו, על אחת מאלף אלפי אלפים ורבו רבבות פעמים הטו  מספיקים להו

ו שום מושג כלל, גודל הנסים ן לנ ו ועמנו, אשר אי נ תי ת עם אבו נפלאות שעשי  נסים ו

 וחסדים בכל רגע מהקב״ה לבנ״א.

ל ונכזה, ומשוקץ,חומא, פ : — אנא ה׳, האיד אני ש אמר י נן האדם בלבו ו  וכ״ז יתבו
ך והאיר פגעתי כשמותיך הקדושים והטהורים,  מנוול, האיד מרדתי כ
 והאיד הורדתי נשמתי למקומות שפלים וכזויפ. והאיך גרמתי צער גדול לכל
ן ן שם העבירה טובלי י ז לו העולמות שמכרי  הנשמות והעולמות. כמבואר בס״י שאפי

ל. ן כמובא לעי י  ומטהד

ן י עי י ננות, ו ם כאן בזה המאמר של תשובה בהתבו  ויתבונן בכל אלו הדברים הנאמדי
יתמלא בושה תן חרטה גדולה ועמוקה בלבו, ו יעמיק בלבו במוחו ובשכלו, עד שי  ו

ו תן עי״ז גודל המסוה של בושה על פניו. והגם שלב  וחרפה וחרטה על עונותיו, עד שי

ן בכל אלו הדברים, עכ״ז יסתכל נ ו יכול להתבו נ ד שאי י עונותיו, ע  אטום וסתום מרבו

תן הבושה ח לי י ד כ ן בהם, ר נ יתבו ן בזה הפרק והמאמר, ויחזור אלו הדברים ו נ יתבו ב ו ט י  ה

, עכ״פ כפי כחו, וכפי אפשרות העת והזמן שהוא עומד. כי שועה  על פניו. שיבוש מה׳

ו נ י קרי התשובה, כדמצ ד וכלל גדול מעי ת הוא עמו ו נ ת כושה, שהבושה מעו ו  הוא אותי

׳ זי) ואמרו דז״ל י ע ש י ) ו ת ו ׳ על הדברים שהוכיח א א ישעי בי י הנ נ ׳ בוש מלפ  אצל אחז שהי

י (כלי של י הנביא, וא״ד ששם אוכלא דקצד ו מלפנ י ן ק״ד) שהיי כובש את פנ  (סנהדרי

׳ רשע גדול חטא והחטיא כללות ישראל, דק ת הבושה, והגם שהי מ ח ו מ י נ  כובסים) על פ

ן להם חלק לעוה״ב, כמובא ם שאי ה בין מלכי רשעי ת זה הבושה זכה שלא נמנ מ ח מ  ש

 בדרז״ל (שם).

 וכן



 טהרת מאמר תשובה בהתבוננות הקודש ל
, ואמרו רז״ל (ברבות י״ב) אלא מהכא ו כ ן בשאול המלך שנאמר וה׳ לא ענהו ו כ  ו

ר מ א ׳ ר י להעלות אותי תנ ז , כ״ח) ויאמר שמואל אל שאול למה הרג  (שמואל א

ד הנביאים ד גם בי י עו נ , ולא ענ , םר מעלי ה  שאול צר לי מאד, ופלשתים נלחמים בי, ו

י מה אעשה, ואילו אורים וחומים לא קאמר, משום ענ די  .גם בחלומות, ואקראה לד להו

יאמר שמואל , (שם) ו א נ לו ליה מן שמיא, ש ן דאחי י ה לנוב עיר הכהנים, ומנ י  דקטל

, עכ״ל. ולא הזכיר שאול ן עמי במחיצתי וחנ יד עמי, וא״ר י  אל שאול מחר אתה ובנ

ה לנוב עיר א האורים ותומים ששיך לכהן מחמת בושה משום דקטלי י שמואל הנבי  לפנ

ל זה הבושה זכה להיות ביחד בג״ע עם שמואל ראש הנביאים אחר משה  הכהנים ובשבי

ן חלי יש בו מו ו ע״ה, ומשם למדו ואמרו רז״ל (שם) העושה דבר עבירה ומתבי נ י  רב

. , ו וכו נותי  על כל עו

 פרק ג,

, כי חכמה נת חכ״ד שבנפשו ות והבושה מה׳ שנותן בלבו נתקן בחי נ נ  זהנה בההתבו
מו אשר פגם, ואשד גרם ות בעדך החטא, וערד פג נ נ  וכינה המה המחשבה וההתבו
ן ג״כ ת נמשכי ננות, שהדמעו ״ז ההתבו ו עי י נ ת מעי ד דמעו , וכש״כ אם הורי ו נותי  בעו

. וע״י בושה ת חכמה ובינה (כאשר יובא לקמן במאמר תשובת המשקל בע״ה) נ  מבחי

ן לו בושה, כמו ת אי ע ת ליה ד ת הדעת כי בושה בא ע״י דעת, כי מאן דלי נ  נתקן בחי

ן להם בושה מחמת העדר ת לה בושה מסיבת העדר דעת, וכן שוטה וקטן אי  בהמה דלי

, ת בושתו. כמובא בס״י ד וגדל מ  •דעתם. וכפי ערד גודל חכמתו ודעתו של אדם ככה י

ת ו נ נ ו רוב העולם חוטאים בחטאים חמודים בפרהסיא ח״ו. ועי״ז ההתבו  כי אלמלא הבושה הי

ד חטא ופגש ומרד במלכו  והבושה נמשך החרטה, שמתחרט בחרטה גדולה ועמוקה, האי

 מלך העולם צור ישראל וגואלו, ויוצרו ובוראו, בורא עולם ב״ה וב״ש לעד.

ו נ ט אדם שאי ע מ ו לד כ ו מרגיש בנפשו בפועל חטאים גדולים, אבל אי נ  והנה הגם שאי
. עד ראש (ועיין מזה במי מארי דחושבגא) ות ופשעים מכף רגל ו נ  מלא מחטאים עו

לות דות גדו ד במרי ד מ פשו וחייו, על ש  ואם זכה גם ללב נשבר גדול עד שבא למאם נ

ת כתר ד ו השעה, אז בזה מתקן גם מ ת, ומקבל ומסכים בלבו שתצא נפשו בז  ועצומו

ד ו ע״י רבוי הפגמים, כמו ע״י הדהו ר ם ז ת שדשו מכתר כידוע, שלפעמי ע ת ד נ  אשר בחי

י ז״ל ״ ו האד נ י דוע מרב ד שם ח״ו, כי ע הפגם ע י ד וכדומה, גרם שמג ת או לשה״ ו נ י  מ

ן לקמן במאמר י י ע ) ו ״ ד כתר ח נות פוגם ע ת ומי ו נ י מלשי , שע״ ע ר מ ש ב נים ש נת ולמלשי  בכו

ת שמתמרמד לד אצלו התמרמרו ו ת נ ו נ נ . ועי״ז החרטה והבושה והתבו ת המשקל) ב ו ש  ת

פשו לשאולה ה״ו. ד נ גד ה׳ וגרם מה שגרם לעילא ותתא להורי  בנפשו איך פגם ג

אם  ו



 טהרת מאמר תשובה בהתבוננות הקוד^
 ואם ע״י גודל התמרמרות, נותן אל לבו פחד ה׳ מגדולתו ורוממותו האיר פגש ומדד בו
 או פחד מעוגשו הגדול. ומקבל על עצמו ליזהר מלעבוד על ל״ת כל שהוא. שכל זוג
 הוא שורש של בחינת היראה שכולל כל הלאוין כידוע. כי מדת ידאה כולל כל השם״ה
 ל״ת ומדת אהבה כולל כל הרמ״ח עשין. ומקבל על עצמו לעבוד ה׳ בזריזות יותר גדול
 או בשמחה ואהבה לה׳ יותר גדול מעד כאן. כי זה מעקרי התשובה הקבלה •על להבא
 כאשד מבואר(במאמר כללי הפגמים והתשובה עיי״ש,) תתקן עי״ז בחיגת ח-ג שבגפשו. כי־
 חפי נתקן ע״י קבלת אהבת הי. ומדת עורה נתקן ע״י שמידת הל״ת, שבא ע״י בחינת.

 גבורה כי איזהו גבור הכובש את יצרו (אבות פ״ד).
 ואח״כ צריך לעודד ולבקש רחמים רבים על גפשו ממלת רחמגותו ית״ש שאיו לו םוף•
 ^1 ״ "ותכלית. שירחם־ הקב״ה ־על. •נפשו הנחצבת מתוזת־-כסא •בבודו״ית״ש. ויתן לר
 סיוע מלעילא שלא לחטוא עוד לפניו יתי. וע״י שלשתן, דהיינו ע״י ציור הפחד מהעונש.
 :וקבלת עול מצות באהבה. והתעוררות מדת רחמנות על נפשו. נתקן כל בחי׳חג-ת.

 שבנפשו, כי רחמנות הוא ממדת יעקב מדת תפארת כידוע.'
 הרי לד אחי ע״י תשובה בהתבוננות התיקונים הללו גושח-יחרטה-יחתמרמרות
 יראה—ואהגה—ורחמנות שהמה מעיקרם ויטודם של התשובה.״וגתקגו בזה בחינת

 חגיד ובחי׳ חג״ת שבנפשך.
 ואח״כ עיקר שבתשובה הוא הקבלה על להבא והסכמה שבלב עד שיעיד עליו יוד*
 תעלומות שלא ישוב עוד לכםלה. (רמב״ם ה״ת) ושיקבל ע״ע לעמוד בנםיון. כאם
 יבא גםיון לידו לעבוד עוד על איזה עבירה והגם עבירה קלה יעמוד בנסיון שלא לשמוע
 לעצת היצר העומד תמיד לגצחו ולהשפילו. ויהא הוא מן המגצחים ולא מו המגוצחים.
- ועי״ז הקבלה והסכמה שבלבו, בפרט אם באמת בא לידי גסיון, וגצח את יצרו שלא לשמוע

 ולהתפתות מדיבודיו החגפים. עי״ז תיקן בחי׳ טמז שבגפשו.
 ואח״כ יתן הודאה לה׳ על שעזרו שלא נמסד'ביד היצר, והי׳ לו לסיוע שזכה לרגעים
 יקרים הללו, להתעמק בתשובה, ולקבל על נפשו., כי לא כל אדם זוכח לזה,
 וגם לא כל זמנים ועתים מוכשרים לזה, כידוע לכל בר דעת. וכש״כ אם בא ממש לידו
 איזה חטא, אשר אין כמעט רגע בלא פגע ובלא גםיון חדש. הן במחשבות או בדיבור•
 או במעשה, חכה שגזכר מקבלתו על התשובה, מתפרש מחטוא, באיזה דיבור אסור, או
 מחשבה אסורה, או מעשה אסורה. אז יודה• תיכף -וישבח לבודאו> רדגיל עצמו, על כל
 עבירה הגם קטגה שלא גתפתה להיצר לעשותה, ולא גתפתד. בפתויו, ולא נלכד בחרמי מצודתו.
 להודות לה׳ על זה. ומה נתקן בחי׳ הוד שבנפשו. ואם ירגיל עצמו בזה ההודאה, יפשיר
 עזר וסיוע רב לנפשו. כי עיקר הפגם נוגע בבחי׳ הוד, ובבחי׳ זו הוא ד!גלות, לתקן בחיי
 הודיכדכחיב (איכה א׳) כל היום דוה אותיות דוח הוא חור בהיפר אתןון, כידוע מהאריי
 ז״ל״חה הסוד (דניאל י׳) והודי נהפך עלי למשחית, .כפרט עיי פגם היסוד בעצם ח״ר

 שנקרא



 מהרת מאמר תשובה בהתבוננות הקודש לא
 שנקרא משחית. ואם מתקן בחי׳ הוד אז נעשה הוד והדר לסגיו עוז וחדוה במקומו

 (ד״ה א׳ ט״ז).

ז̂א מקושר נפשו ושכלו בכל יכולתו בהי  ואם יקשר עעמו ולבו בכ״ז בחוזק׳ ש
 בעת קבלת התשובה. דקשר לבבו בעומק שלא תבור עוד רצון ה/ למען לא
 תתפרש.נפשו משכינת כבודו ית״ש, אשר זה עיקר הפגם ודאבת הלב. פרידת נפשו
 מאלקיו (כאשר מבואר לעיל בשורש הפגמים), ועכ״ס לאחת ולהתקשר בחוזק באמוגתו
 ית״ש ובתורתו הקדושה, שזה. תכלית התשובה כמובא בדברי הדסב״ס דל׳ שזהו עיקר
 מתשובה שישוב עד שיעיד עליו יודע תעלומות שלא ישוב עוד לכםלה, ולכאורה איך
 שייד עדנת מבורא כל עולמים. הלא. הן.בקדושיו לא יאמץ ובמלאכיו ישים תהלה (איוב
 ס״ו) ואיד שייד עדות בדבר הגמםד לבחירה. הלא מציגו גם בגדולי קדמאי שהיי
 צדיקי עולם ולבסוף גחמצו רח״ל. אלא הכתה, שבשעת מעמד של תשובה
 *סכים כ״כ הסכמה חזקה. בלבו, שלא ירצה לשוב עוד לכסלו!,
 •עד שיעיד עליו יחש תעלומות שקבלתו זאת היא אמיתית בלי
 תרמית ושקר. כי לא לפגיו הגף יבא(שם י״ג^ ואין מי שיכול להעיד על עמקות ואמיתות
 :הלב רק הבורא עולם ב״ה וב״ש, ועי״ז העדות של הבורא נמחק תתבטל כל

w מקםדיגיס• . 
 יאם אח״כ גפל ה״ו עוד הפעם לחטוא, בסבת גםיתות או אתם יצרו. אשר רובץ עליו
 כארי, ואורב עליו כדוב, גקרא כעין אתם קמי* קוב״ה ולא גתבטל זדו הםכסתו
 וקבלתו חדאשתה, אשר עשה רושם גדול בשמים בשורש התיקתים, ורושם גדול בשורש
 צשסתו לסעלד* ורושם גדול בתיד גסשו שבגופו, כיון שגלוי וידוע קסי׳ קוב״ה שברצתו

 באמת לשוב אליה ר? מחמת גודל תקיפות וגירד המר גמל בידו.

 .וצריך שלא ליפול כעיגי עצמו מסיבת גמילתו ה״ו, רק יחזור ויחזור לעשות אלו
 הסכמות בלבו בלי שיעור פעמים, כי סון• כל סוף יהי׳ הוא מהגוצחיס ולא
 «ן המגוצחים (כמובא במי כללי התשובה). והגס אם ה״ו לא תלה בית להיות מהנתחים
 *•ן בעגין איזה עבירה, או מדד• רעה שגתסם בו, עכ״ז יצטרפו אלו הסכמות שעשה בלבו
 לחשבון גדול ועצום, ובזכות זה יהי׳ לו תיקון גפשו לאחר פטירתו בגיקל מאד, ולא יצטרכו
 לעבור עליו גלים גדולים זדו וגם שאחד תיקון וציתף גםשו יזכה למדתגת ומעלת בעלי
 .תשובה, כ״א לפי בחינתו ועסקה! לבבו שגתן אל לבו כה התשובה והחרמה והלב נשבר

 והבושה מה,, כי כל אלו בחינות משולבים חד בחבריה.

 ויעי״ז ההסכמה חזקה נתקן בחינת יסוד שבנפשו, שיסוד הוא בחיי התקשרות, כמבואר
 בספת המקובלים. ובפרט אם ההסכם הוא על שסירת היסוד, דהיינו שסםכים בלבו
 בקבלה חזקה להיות מגוטת היסוד (כמובא במ׳ שמידת היסוד) אז ביותר גתקן בחי,

 היסוד



 מהרת מאמר תשובה בהתבוננות
ה ב ו ש ת ד אבל אם ה סו ׳ הי בה נתקן בחי י תשו נ בא בס״ח, שגם בכל מי ד בזה, כמו סו  הי

ותר וביותר. ׳ יסוד ממש, נתקן זה המדד! בי  בבחי

ת נ מ נ דה בפה ויפרוש החטאים שעשה, שהוא מעיקר שבעיקדים בתשובה, ש תו  ואח״כ י
ה בי ש א ו א ש י , א ( ר ה׳ ב ד מ ב ) ת ו צ א לקיים מ שהו ע, ת אליבא דכ״ ״ג מצו ן תרי י  ממנ

ה ז ת חטאתם אשר עשו, ואז ב דו א ר והתו כ ת האדם למעול מעל בה׳ ו א ט  יעשו מכל ח

ת ה (בראשי ס על ויהי האדם לנפש חי ׳ הרוח, כי דיבור נמשך מהרוח כדמתדג תקן בחי  נ

ם י נ ו ק י ת בא ב בור רומזים למלכות כמו ) והות באדם לרוח ממללא, וגם הפה והדי  ב׳

׳ מלכות ורומז בזה להתגלות. פן גתקן בחי נן ליה, ואז בזה האו  (דף י״ז) מלכות פה קרי

׳ י״ד) ב (זכרי ת׳ בכל העולמות, כדכתי ו י נתקדש שמ  מלכותו יתב״ש בעולם, וגתגדל ו

ל קומת. ת כ רות שבכללו ן עשר הספי קו י תי ׳ ה׳ למלך על כל הארץ כוי, והרי לך אח  והי

 הגפש, במחשבה ודיבור.

י ח ע א ד ז מ״ה) לכן ת ׳ ׳ ע ) ך לעקרו משרשו ד ע״ז צרי  והנה מבואר למעלה, שהרוצה לעקו
ו כמ ן דמסאבותא רח״ל. ו ש עשר ספירות בקדושה, ככה יש לעומתן עשר סטרי י  כמו ש

ד זה אומרים בכל יום ג נ  שיש עשרה עמקים לטובה, שהוא עשר עמקים של קדושה, שכ

כר (תחלים ק״ל) לתקן אלו עשר,עמקים. כי ם ו ת ממעמקי מי תשובה שיר המעלו  מעשרת י

ש עומק רע. שהמה עשר ספירות דטומאה.  עומ״ק כמספר גבור״ה וכמו שיש עומק טוב ככה י

ת ו ע בעבירות הן חמורות הן קלות והן במד ותר ששקו . וכפי י  ח״ו. (כמבואר בם׳ יצירה)

פשו לאלו העמקים רעים ח״ו. ׳ קומת נ  רעות, ככה יורד כל בחי

נות. ג מעבידה. הן בחיצו נ ג שהתע ו ע אחי, שעיקר עונש שמקבל האדם הוא על התעג ד  ו

ז נולדו כל התאוות. ״ ה יתירה, שעי ת מאכילה ושתי י מ ה ב ג גופו ונפשו ה נ ינו שהתע  דהי

ו ת ניאוף ח״ ת רח״ל, וכש״כ ע״י אכילה ושתיה של איסור שאדם נכשל בהם, וכן ע״י תאו ו  דע

הו דג״ע, וכל פרטי איסורו, גם ע״י י די ז ותר וביותר, וכל שרשיהם ותולדותיהם ואבי  בי

דע ונהנה מזה, על כל  מחשבה והרהור והסתכלות ח״ו, והגם שנכשל בהסתכלות בלא הו

או י דיבור עם אשה שמבי ן עיגים), וכן ע״ אך אלקים במשפט (כמובא בתיקו בי  אלה י

ת רעות, כמו שקר, דברים בטלים, קגאה, שגאה, ו די הרהור עבירה׳ ודיבורים של מד  לי

מ י ג ה ת ג י מ ה ב נפש ה ת וכדומה, שמכל זה גופו ז ת חדשו עו ן הרע, כעס והקסדות, ושמי  לשו

גת רע של עבירה, שיצרו הרע וכל חלקי ת ונסתרה של כל בחי מי י  מהם. וכן ההנאה פנ

ניתוסף להם כח עי״ז, כי מכל ה ו ׳ יסודות שבנפשו נהנים מז ת וכל חלקי ד  נפש הבהמי

פו ו מן ההכרח לקיום גו נ תר שאי ת ומדות רעות ודיבורים רעים, וגם תאות הי י תאו נ  מי

ו תי דו סו כו וכל י י רתיחות הדמים לרע, החלק הרע שבתו נ , וכן מכל מי ת ה׳  או לקיום מצו

ל כ ר עומק הרע ב ״ז גורמים להגבי ות מזה רח״ל. ועי ו ומקבלים חי ם ממג י הנ ת נ  הרעו

ו ח״ו. תי ו נ ה בחי ר ש  ע
הנה  ו



 טהרת מא&ר תשובה בהתבוננות הקודש לב
ד דייקא גבורה גדולה, שכן עומ״ק י  והנה להוציא נפשו מזה העומק הרע שנשתקע בו, צר
 הוא כמספר גבור״ה. והגבורה הזה הוא גודל הבושה והחרמה והצער והתמרמרות

נפש הבהמית. צר ו גים ותאות שקיבל הי ו י תענ נ  על העבירה כפי ערך עומק הרע של כל מי

ש מ / ככה מ ו על רצון ה ו על עבד  כי ממש לפי ערך החרטה והבושה והצער שיש ל

 עוקר החלק הרע מכל חלקי נפשו, מה שגרם להם ליכנם ולהשתקע ה״ו. ומוציא נפשו

ת נ ז העומק מבחי ״ ד שפע עי י ש מ  ימשאולה. כי בושה, צער, חרטה כשהוא מעומק הלב, מ

נים קדושים, , אבל המה די ן ן מתערי י נ נה די  בינה, שהוא מקור התשובה. הגם שמי

ן כי ן תקיפין, והמה מבטלים כל הגבורות והדינים, ומשלי י נ ׳ די יקא על כל בחי  שמתגברים די

.( מא דבא (כאשר יבואר במ׳ תשובה עילאה ברצות ה׳  כל הרע לנוקבא דתהו

ת״ כי אלו הכללים ו נ נ בה בהתבו  חכור אחי כל הכללים שכללתי כאן במאמר ״תשו
י ותחגונים, ת ועיקרי התשובה, וע״י רצו י ן מתכל  המה עיקר גדול שבעקדי

׳ רוחו  ווידוי, והשתוקקות, וחרטה, שמעורר בקרבו ע״י תשובה של התבוגגות, גתקן בחי

ן עושי תשובה. נחשב מ נים ו ן החיצו יצוצות קדושות ונשמתו מבי נשמתו ומוציא נ  ו

 והרי לך דרך אחד לתשובה בעז״ה.

o< >OC=>0 



 מהרת הקודש
ר מ א  מ

ת י ט ר ה פ ב ו ש  ת
 ונכלל בו תשובה מעשית־

 פרק א׳

י מ י דאד ב ת בי ו ע״ה (קהלת י״ב) וזכור א ה מלכנ מ ל ן בדברי ש נ  בני אהובי זכור ותתבו

ראד־באדד ) בו ב ה״ב. ובאבות פ״ג בפירש״י טה פ״ י סו שלמ רו י ב ) ן נ ררשי ד ו רותי  בחו

י ד מ ו כ נים. ת ס ותחתו י נ ו דא כל״עלי ולא בו ד נחנ מ ג ה . ל ו ד ג  • בורד, זכור מי בורא!", הא־ל ה

לאן ו א־ . וזכור מי בורד, שהו רא ד הגשמה ממקום קדוש מו צ ן באת, מ  בארד׳ שהוא־מאי

דד כפשוטו, הכוגה על הקבר, וגם הגיהנם שגקרא בול.  אתה הולך׳ בו

ת פ״ד), ו ב א ) ה ע ן לו ש ן אדם.שאי ץ ל א ש ש ר י פ מלך ש ל גועם אלי ע ב ק ״ ה  ועיין אחי בדברי ם
י ח ן נקרא בשם אדם. לכן א י תו א ן בתכלי נ ו ב ז ע ד לו שעה א ח י ו מ נ י שאי ו מ נ י  דהי

תן ם והנורא שיבא לפניד. שתצשרד לי ו האי . ן י ם הד ו ת הימים הנוראים ד ר• א  זכור תמי

ה ל ע מ כתב ונרשם ל עה קלה, שהכל נ ו הנס תנ חשבת על כל מחשבה דיבור ומעשה, ו ן ו  ד

בא ן בתכליתד, לפי המו נ חד לד שעה ביום או בלילה להתבו תי קן נשמתך. ו ו ור די  בצי

ן של תשובה׳ 3מו שהבאתי לעיל.  ־ י ־ י ב• כאן-*דרד: הראשו

י א ה א ד נ א בזוך.״ק (פ׳ וארא דף ב״ה) וז״ל תקו ב ו מ פרט, כ ש כלל ו ל דבר י כ ב דוע ש  והנה י
א מ ל ו על ע י ט ודי ת שלי ע דאי ד נ מ ל . א ל כ תא ד הו כלל ופרט, בג״כ דאשי א אי מ ל  ע

ו ה דא אי י, נ ר נשמתא דחי פ א א וגפח ב י גש מעפד ב ה ל , וברא לי ן ן כל עלמי הו רכו  ואי

, ן דאתא משה לגבייהו ו י ליה לקב״ה, כי דע ו י ד גפקו ישראל ממצרים, לא הו  באורח כלל. כ

א צי י ה׳ אלקיכם המו : וידזןתם כי אג > ר : ת ו מ ש ב ( ף לון, דכתי לי ' או א  פקודא קדמאה י

ף לי יתא דאו רי ן דאו ן פקודי ג ו בכל אי ן דקא אשתדל י כר וכר. ולםוף מ׳ שג ד ו ג  אתכם ו

ף י ל ת או ד י לבר מארעא, כ הג ן איגון_ דמתנ י ן דמתגהגי־ בארעא. ב מ י ן א  לון משד״- בי

א ל א מה ד ק י ום והשבות אל לבבך היום ד דעת הי י ) ו , ד (דברים ד  באורח פרט. הה״

ן י סתד ת ו ז א כמה ר דא באורח פרט׳ במלה ד א זזאלקים, : ו מקדמת דגא, צי יה׳ הו ש  הוה ד

ת בה, עכ״ל,  אי

ת ישראל נכלל בכלל ופרט. נ נה הקדושה אמו קר האמו  הרי שעי

ל ג כ ם ומגמי י מ ל ו ל * ג , : א ר ו דע שיש ב ה לי נ האמו  וכלל הוא כללות ׳

. ע בכל רג תו בכל שעה ו ׳ או ת האדם ומחי ן וברא א י ת ובורא כל בדי למו  העו

ה ן בז ד צריך כל בר ישראל להאמי ש ת של כל בר ישראל א ה כללי נ  וזה הוא האמו

ו נ?לל בכלל שלומי-אמוגיג ישראל. נ נה אז אי ו זה האמו נה שלימה. ואם ח״ו חסד ל  באמו
י  . - • - י . כ



 טהרת פ(אמר תשובה פרטית הקודש לג
 כי ע״ז־ ד״זהיד הקב״ה את ישראל תיכף בצאתם ממצרים. וע״ז נאמד ולקחתי ־אתכם לי

 לעם. זה הוא אמונה בכללות.
 יאח״כ בשעת קרי״ם התחילו ליכנם באמונה פרסית לידע גדלו ורוממותו ית״ש. ואה״כ
 נפלו מזה לבחי׳ קטנות. כי הי׳ נדבק בהם עדית עתת מצרים, ואח״כ אחר הזדככותם
 במ״ט יום לפגי מ״ת ובהגיעם למתן תורתיגו הקדושה השיגו שוב אמונה שלימה וברורה
) אתה הראת לדעת כי ה׳ הוא האלקימ אין עוד מלבדו. אבל עכ״ז  כדכתיב (דברים ד,
 האמוגה הקדושה על בוריה הייגו גודל אמתה של השגחה פרטית של הקב״ה על עולמו
 •ועל כל פרט ופרט וגודל כח אלקותו ית״ש בכל העולמות ואמתה שלימה וברורה מכל
 1ד לא השיגו רק בסוף ארבעים שנה של מדבר. אחר שנתן לגו השי״ת ב״ה וב״ש כל
 התת״ג מצות דאורייתא. רמ״ח מ״ע ושם״ה ל״ת. ועל זה היום נאמר (שם) וידעת
 היום והשבות אל לבבד כי ה, הוא האלקיס בשמים ממעל ועל הארץ מתחת אין עוד.
 מכלל שהיום דייקא לאחד גתיגת התת״ג מצות כמבואר שם בזוה״ק. חה הנקרא בםה״ק

 בחינת אמתה בראש. ואמתה בסוף. ואין כאן מקומו להאדיר.

 והנה בבריאת העולם יש ג״כ כלל ופרט, כמבואר בספרים. כי העולם הוא הכלל, והאדם
 הוא הפרט, כי אדם גקדא עולם קטן. והיות שכל עיקר בריאת העולם הי׳בשביל ישראל,
 כאמדם ז״ל (במדרש ובזוה״ק, ובת״ז), בראשית בשביל ישראל שגקרא ראשית, ולא הי׳
 באפשרות לברוא העולם אם לא בהקדמת התשובה מקודם כמבואר בם״ח, כי על כן אמת
 ת״ל(פסחים ג״ד) תשובה גברא קודם העולם. לכן היא התשובה כמו עיקר בתאת העולם.
 וכמו בבריאת העולם יש כלל ופרט, כן יש גם בתשובה תשובה ככלל, ותשובה בפר&,
 תשובה בכלל הוא הבחינה דלעיל הנקרא תשובת התכוננות שמתבוגן ומחשב
 על כללות מעמדו הרוחני, ועל מה בא לזה העולם, ולאיזה תכלית, ובאיזה מצב איום
 תורא ירדה נשמתו, ממקום קדוש ונורא ירדה למקום החיצונים מקום טומאה גדולה
 ועצומה, והאיך גשפלה כללות גפשו, בכלל ובפרט, ומתבוגן בגפשו בעגינים שכתבנו
 לעיל בפרקי ההתבתגות׳ בצידון״ וידר דבתם ותחיגה לה׳ שיקרבו אצלו מכאן ולהבא,

 ועי״ז ההתבתגות והתשובה כג״ל מקבלין כללות אבת גפשו הארה ותיקח בכלל.

 אבל תשובה בפד• שהוא, לגקות ולצחצח זוהמת גפשו שגפגם כ״כ מדבוי עתותיו,
 ולהתג המזיקין, אלפים ורבבות שגבראו ע״י. זה לא געשה רק ע״י תשובה מעשית
 תיקא (שהוא כמבואר בפרקים ובמאמתם דלהלן בע״ה, תשובה פרטית, תשובת המשקל,
 סיגופים קלים, ותשובה בתפלה, תשובה בצדקה, ותשובת •מאת דחושבגא, תשובת

 תיקון היסוד ועוד).

 והנה דוד הראשון שכתבתי (תשובת התבתגות־תשובה כללית) הוא תיקה פגם הבתאה
 והיצירה, בחי׳ דעת, מחשבה, ודיבור של עבירה. אבל גשאר עוד לתקן, השגי

 תיקוגים



 טהח״[ מאמיר תשובה פרטית
, ר כתמי הנשמה ל (שהוא, הנקרא תשובה פרטית) א) להעבי  תיקונים גדולים כדלעי

. ו תי ו נ י עו נים שנבראו ע״ ן אלפי אלפים חיצו יקי  ב) להרוג המז

י תיקוגים האמורים. וגם א בע׳׳ה ליעצך׳ בכמה דרבים ואופגים, לתקן שג ב  ועכשיו א
י ל ח ת הקדושים, וכל העולמות שגפגמו ע״י עוגותיך. וזה ה ד לתקן השמו י  הא

 בע״ה.

פות גת העשיהכי הקלי ך לו לתקן בחי דתו של בר ישראל, שצרי  דע אחי שעיקר עבו
ן כ רות ממש. ל י מעשה העבי ו שגבדאו ע״ ה קשים ותקיפים שם מאד, בפרט אל מ  ה

בה ׳ עושה תשו ׳ בעל תשובה ממש, ולא בחי ות מכוגה וגכלל בבחי  צדד למי שרוצה להי

ת תשובה של מעשה ממש.  לבד, לעשו

י מ כי ד ״ל (יומא פ״ו) הי ״ל: — ומשאדז ז ם ג״כ ו א ש ך פקודיך בהקדמה מבי ד  ובםה״ק ד
ו די בדבריהם, הגה לא אמר די דו וכו׳ דוק 1א י רה לי  בע״ת, בגון שבאה דבר עבי

ת א ׳ לא ב בה מיקרי אפי י ״בעל תשובה״, כי באמת תשו כי דמ כי דמי תשובה״׳ דק הי  ״הי

ד לידו, רק בחרטה גמורה וקבלה גמורה. דק לשיקדא בתואר בעל תשובה, ו רה ע  דבר עבי

ם ע דו פ רה לי ד כל און, הוא, כשבאת דבר עבי ו בטוח שלא יאוגה לו עו ׳ גכון לב הי  לשי

ם ן אותו מן השמי עי י ׳ נכון לבו בטוח, שכבר מסי יצל ממנה, אז יהי נ ה ו י נה ושנ  ראשו

רה וכו׳ עכ״ל. *  לשמרו שמי

ה ש ע מ י ה׳ ב עה והשפלה לפנ ׳ מעשה של תשובה, הוא, להראות הכנ  והנה ההתחלה בבחי
 ממש, ולא הכנעה בלב לבד.

א ו ל (במ׳ פתח התשובה) ה כתב לעי ב הנ ד מעשרה פרטים של תשובת הכתו ח  והנה א
, ן נשמתו ן על אבד נ  חהפפד. שיעשה הספד על עונותיו. וכונת ההספד הוא, להתאו
נה, ר השכי ע , ועל שגרם צ ן ן ולא תעשה׳ ת עשה׳ צי קודש, ואבדן קיום המצו צו י  ואבדן הג

׳ י ת הגדחות. ולזה צריך לתקן זאת׳ ולעשות בח , וגרם צער לגשמו נו ח צדקי צער למשי  ו

י —הככי והשלישי —  הספד, והוא נכלל משלשה אופנים, אחד־לישכ על האיץ, והשנ

 חיללה והזעקה ונאקה, שהם כולהו חד.
ו ברא , ולהרוג החיצונים שנ ד ולגקות זוהמא שבגשמתו ן הוא התחלה לעקו  וזה התיקו

ן י , ויתן ראשו ב ו י עונותיו. לכן צריך לזה לישב על הארץ, ויחלוץ מנעלי  ע״

געה ו ו ו שהובא (ע״ז י״ז) בר׳ אליעזר בן דורדיא, שנתן ראשו בין ברכי  ברכיו, כמ

מה ן קי י ע לענ ט ידים ודגלים, כמובא בםה״ק סור מד ו בארץ בפישו י ן פג ת ה וכר. או י  בבכי

 נ ל ״ ז ת לילה, ו  בחצו

ת ופרישות שלא יבלבלוהו רעיון אדם, דדו ת להתבו ע ן לך מבחר ה  והגה אחי אי

תדחקה ד ג ש ד ולבקש על גפשו האומללה א ת לילה) לעמו ו (הייגו חצו י אם בשעה ז  כ

ד י ס ח גתעבתה בחומר הגם בעפר יסודה, כמ״ש ה ים הזכים, ו ר המים החי  בעותותה מן מקו

ל ע ר מ ב ד יחפש בשעה זו כל מה שעבר, מ א בושה וכלימה, ו ל י לפגיך ככלי מ  הרי אג
 לבו



ד  טהרת מאמר תשובה פרטית הקודש ל
ט ידיים ורגלים, בדברים רכים לאשפלא׳ / בפישו י ו י רבו, בכריעה ובהשתחו  לבו, כעבד לפנ

ה נ י ן המד דבר בתפלה, בלשו ן אשר י י אביו, ובכל לשו ׳ ובפסוקי דרחמי לאמר כבן לפנ  גרמי

ו ופשעיו, ויבקש נותי  שמדבר ושומע, למען ירוץ דברו מהרה מכאב לב אשר כואב על עו

ם מעורבים ומבלבלים ם הנעשי תי י / אחי בודאי זה נבחר מכל התענ ו כ  מחילה וסליחה ו

ת אדם. עכ״ל.  מחשבו

י ה׳, מה שעשה ומה שגרם, בפרט בחטאת נעוריו, י פגמים שפגם לפנ  ויתבונן בריבו
ן הלכה כמותם בה ח״ו. והגס שאי ן לו תשו ״ל אי  אשר לפי שיטת כמה מרז

, ובזוה״ק ג״כ מובא בכמה קי קמאי ובתראי  ח״ו, כי כבד אפםקו הלכתא מכולהו צדי

ן היסוד בע״ה) שמועיל תשובה על פגם היסוד. אבל  מקומות (כאשר אביא במ׳ תיקו

 אליבא דכ״ע התשובה היא קשה, וצריד לעשות תשובה גדולה על גודל ורבוי הטומאה

ות נ ן עי״ז יותר מכל החטאים ועונות. (כמובא בספר הבו  שגרם להרבות, ולבראות מזיקי

ו י נ ו מעל פ זרקנ ים לוד שאל י נ ו נת ק׳׳ש שעהמ״ט עי״ש) ויתן קולו בבכי ותחנ  להאד״י ז״ל בכו

ידבר ן הנפש. ו ו מהעוה״ז בלי תיקו ו ית״ש, ואל יקחנ י  ויזכהו לשוב בתשובה שלימה לפנ

ל ן קודש והן בלשון שמדברים כמובא לעי  אל קונו בכמה פיוסים ותחנונים הן בלשו

 מםה״ק סור מרע.

י ה׳, וכלו לסדר דברים, ולדבר דיבורים לפנ  ולפי שלאו כולי עלמא הלכתא גמירי, שי
ד ו בתוכו, שהלב סתום מצרות ושפלות הדו חנ  ובפרט בדור אטום וסתום אשר אנ

 בעוה״ר. לכן יובא להלן בע״ה (בשער התפלות,) תפלה נוראה תפלת השג, אשר כולל

ה לה׳, וגם נ נות, ודברי תחי נ ה והתבו י ת ו נ ו ודות על כל ע  כל הנהו דברים הנאמרים׳ להתו

פשד בע״ה, ויתעורר לבבך לתשובה, לבכי ו שם ותחי נ ן יסוד, ותדרשנ  תפלה נוראה על תיקו

ו לד כל עונותיך,  וללב נשבר. ולא תסבור, שביום או ביומים שתעשה ככה, כבר נמחל

מלד ז״ל ,על דברי דז״ל (יומא ל״ט) וכבר צעק  דק כמו שפירש הקדוש בעל נועם אלי

. א ה׳ שיקבל ה׳ תשובתו נשמע קולו וכר, שהרבה צריך לצעוק אנ  אנא ה׳, ו

— : ל ״ ז  וכן מובא מהקדוש הנ״ל בהנהגות, ו

ו קודם אור היום, שאז דד עצמ  לכן צריך האדם להתחרט מאד על עונותיו, ולהתבו

ן חקר, ויבכה בדמעות, וגם ביום  עת רצון לבכות על גלות השכינה, פעמים הרבה עד אי

ו תי עתו ו ו , ויזכור את חטאתי ו ד עיני ג ו נ ותי נ ו עו  לפעמים יתבודד, ואז יראה בעצמו שעמד

 ופשעיו, כהרים וגבעות׳ אשר מעולם לא זכר אותם אם עשה ככה. ככה יעשה לא פעם, ולא

ן השמים, ויתפלל להש״י שידריכהו ו מ  שתים, ולא מאה פעמים, עד אשר ירחמו עלי

ו וכו׳, עכ״ל. י י חי  בדרך ויורהו דרכו שלא יבלה חי

ן ל לכנס לדרכי התשובה, אם מראי מן שהתחי  הרי תראה מדברי הקדוש הזה, שזהו הסי

פתח ה התחלת הסימן שנ  לו מן השמים הריס וגבעות של עבירות קלות וחמודות, ח

עד שלא בא ללב נשבר ג ולבא ללב נשבר באמת, ו ו שער התשובה, כי עי״ז זוכה להשי י  לפנ

 כאמת



J. 
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תו בדרכי התשובה. ח התחלת הסימן שמכניסים או בה שלימה. ח ת תשו  באמת, א״א לו לעשו

צי קודש צו י תו הנ ן אליו, והוא הסימן שמבקשים או ו ומתדאי י ן לפנ ו עומדי ותי נ  באם עו

בה יום אחר יום, י שעוסק בתשו זכה לזה. כי אם מ ו שיתקן אותם, ולא י ם אלי י נ  ומתחנ

אר ד מבו עו נכנס בחדרי התשובה. ו ו ובזה זוכה ו י  עכ״פ בכל עת מצוא ושעת הכושר לפנ

ת בלא תשובה. מו מה ושלא י בה שלי ת תשו דהו לעשו עז ״ת שי יתפלל להשי  >שם) וז״ל. ו

לת בה שלימה. מתפלל על מחי עשה תשו ד ב-ת שיעזרו. שי א ת עצמו בתוד ש יכלול א  ו

י עכלה״ק. י ות ב נ לת עו ו בכלל מחי תי ו נ  עו

ל כו מן שי בה כסדר, ולא ישבות כל ז  וצריך לדפוק על דלתי התשו
ם טובים ה אחת בתשובה ומעשי ע ה זמן, כל. יפה ש ז  לחטוף לו אי

ה המביא־ בה כז ׳ תשו י ם טובים, הפ בה ומעשי  בעוה״ז מכל חיי העוה״ב (אבות פ״ד) תשו

י העוה״ב. ודבור ב מכל חי ותר חשו ו מכאן ולהבא. והוא י ב מעשי ם טובים, להטי  למעשי

ה שקול ע כחג; של תשובה אמיתית, ששעה אחת ממנ י ג ד כמה ה , ע ן ו ל הדעי ה הוא מבהי ז  ה

תר ו ג הארה עצומה כזו, הרבה י בה משי ע שע״י תשו מ ש י העוה״ב. וא״כ מ ד כל חי ג  נ

י העוה״ב. ואשרי לו. ׳ חי  מבחי

 פרק ב׳
בה וכדי  ודע אחי כפי המבואר בתיקוגים, שכל פקודא ופקודא צריך להקדים לה התשו

׳ ד להקדים גם הצדקה. וגס כי הצדקה הוא בבחי לא צרי ו התעוררות מלעי  לבא אלי

פגה כביכול ת עם הקב״ה, שלא י זכה להתראו — שי ך י ג ה פ  >תהליס י״ז) אגי בצדק אחז

ד להקדים צדקה לכל דבר כמאמר דז״ל (ב״ב יי) ר״א י י בתו ומתורתו. וכן צ ו מתשו י  פנ

ר הצדיקים וקדושי קדמאי שקדמו צדקה לכל דבר, י ׳ ד . וכן הי ׳ חדר מצלי י ו ב פרוטה לענ י ה  י

ה ומצוה.  ולכל מצו

ק חדת לזה, לעסו ו ל לעסוק בתשובה, ותיחד לד שעה מי  ובכן בני אהובי, קודם שתתחי
ד ה׳ בה שהוא ושבת ע ו של עולם, ולקיים פרע של תשו נ ן נפשך. ובתיקו  בתיקו

בה , ועוד פסוקים הרבה המודים על תשו ), ושובה ישראל (הושע י״ד)  אלקיד (דברים ד׳

איש או אשה ת׳ ג מצו ״ ת מתדי י שהוא מ״ע פרטי ידו ת ו ו . וכן מצ ל בפתח התשובה) בא לעי  (כמו

ה ד עשו (במדבר הי). לכן קודם קיום מצוד! דמה וקדושה כז ש כר והתודו את חטאתם א  ו

ת י ן נפשך לזה בהכנה לפי כחד ומוחד, כ ה להזמי ת י בזה צריך א ה גפשך תלו ק י ד כל ת ש  א

ן שיקובל ת רצו לא׳ ולגרום ע דות דלעי גו ת רצון, ולפתוח צי בה גורמת ע ק התשו ס ע  ש

ן עי ו בה בלב גשבר וגדכה, ושפיכת דמעות. ולהרבות געג ו לך שערי תשו ח ת פ בתך, ר  תשו

 לה׳. להכיר מעלך ומדדך, ולבא לבושה אמיתית.

ל לפתוח שערי רחמים ורצון, עי ה מו י ההכנ ת לך, כ ה שעשי ד לסי ערך ההכנ ל  וכ״ז ת
רצה ת פניו. ואם י ד והולד לרצו ד ש י מלד ב ל לפנ י שחטא להבדי  כמו למשל מ

 שהמלך



ה  טהרת מאמר תשובה פרטית הקודש ל
ו ׳ ל הי ת השוערים והמפקדים, שי ד לשחד א  שהמלד יתרצה לו ויתראה אתו פנים, צרי

ה י מצו ה לפנ י מלו אליו. ככה ע״י הכנ נ ר פ ה להאי ל מ י ה  למליצים טובים בעמדו לפנ

ם, ׳ צריו לטהר הארדי ת המלד שמרד נגדו ת התשובה, שהוא לפייס א י מצו  בפרט לפנ

ה מלכו של עולם כביכול, ל מ ת ה  ולהמשיד שפע למלאכים הקדושים, השוערים, והסובבים א

ים על נ ן רבים׳ אלו המלאכים הממו י צדק, לשו י שעד ב (תהלים קי״ח) פתחו ל  שכן כתי

י הכנה. ״ א ע זה הו ם יבואו בו. ו קי ׳ צדי  השערים, ואח״כ זח השער לה

רד , בפרט אדם מטו ן ו מעודבבי תי ו ושכלו סתומים, ומחשבו ת ע  והנה האדם ע״פ רוב ד
ר ב ן בשום ד נ ת להתבו ע ד ב ה ן אחריו, ואין לו ישו ת רודפי  בעסקיו, או שמחשבו

א , ב ן נ  של תשובה, בפרט בעמקות התשובה. ואם ישב גס על הארץ ומתדדל להתבו

רחים  היצר ומבלבל אותו בשטותים והבלים. בפרס אם אדם רוצה לעסוק בתשובה, טו

ד ולהתיש כחם. , כי בא לעקו ו  החיצוגים ביותר לבלבל מחשבותי

ח ן הגפש, תפריש סכום לצדקה, לפתו ן עצמד למצות התשובה ותקו ן קודם שתשב ותכי כ  ל

כות ר התפלות), בקיצור, ובארי ע ש י רחמים. ותאמר התפלה של צדקה (כמובא ב  שער

ם ה ותלמוד קצת גמרא מקודם, או תאמר לכהפ״ח דן« אחד או שתי ש ל י  לפי הפנאי ש

ד שקודם חו תאמר לשם י ח הדעת׳ ו ות, המםוגליס לפתו י ד קודם משנ י זוהר, או תלמו נ קו  מתי

. ת)  תפלת השב ותפלת היסוד (המובא לקמן בשער התפלו

ה ש א י ז״ל. ותשים אפר על ר ה כמובא בעץ החיים להאד״ ר ש  ואח״כ תלבש שק על ב
ן שק ואפר גודל תיקו נת ו ו  ותשב על הארץ (עיין לקמן בתשובת המשקל כו

דד רחמים רבים על תעו נותיך בגודל חרטה ובושה ו בה על הארץ), ותתודה על עו  רשי

ד בכל מ תד ומתחםד ע ׳ או ה המחי ר א מ ת פניך למרוד ב  נפשך בבכי וזעקה ונהי, האיך העז

 רגע.

ו הפרטים שק, ואפר, וידוי, הרטה, ובושה, הכנעה, ת תשובה בכל אל  ובזה תקיים מצו
ה שלא לשוב לכםלה עוד. י ל , וקבלה על להבא. ותקבל ע א ט מ ז  בכי, והםפד,• עזיבת 1
לתד ן ולהבא להתקדש לפניו, באכי רד מכא הא בעז , בעל הרחמים שי ה  ותבקש רחמים מ

. ׳ ובכל דרכיך דעהו ד י ד  ובשתיתך, בשכבך ובקומך, ובלכתך ב

בה והחרםה, על כל סרס מעוגותיך, ה התשו ש פ ג ק ב  ודע אחי, שמוםל עליך להעמי

בא (בשער התפלות) בתפלת ה כפי אשר מו י נ ו ב פרטי ע דה ותחשו נו שתתו י  דהי

ב  השב סדר הוידוי והתשובה לפי ערד פגם האברים׳ או סדר התשובה לפי ערד הא״

ן וחשבון, על כל דבר קטן י תן ד ד לי י , לפרט כל חטא ועון, כי על הכל אתה עת  שסדרתי

ד לסרט פגם כל אבר, ופגם כל חטא וערן מה שאפשר  וגדול. ולכן בעת עסקך בתשובה. צרי

 ־־לפרוט, ותתחרט על כל אחד ואחד.

א ט ת והשעה, לעסוק בתשובה בפרטות על כל ח ע ה ולפי ה ח  או אפשר לד לפי כ

חד לד לעסוק בתשובה למשל היום על אלו החסאים, ולבקש רחמים  ועון, אז תי

 עליהם
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ט ד חטאים. .עד שבמשך כמה זמנים תפרו חד חטאים. וכן אח״כ על עו . ולמחר על י ס ה י ל * 

ב עליהם. ויכול אתה לשוב בכל פעם על חטא אחד או על שנים ם ותשו  יכל החטאי

׳ לך בניקל  זשלושה שקשה לשוב בפעם אחד על כולם. ולאחר זה הםדר במשך זמן, יהי

ן בל קו ד יותר גדול, והדגש יותר, בתי חו ״ז נעשה י  לפרוט כל החטאים ביחד, שעי

ן הצומות עיי״ש). י י ז״ל בענ  האברים ופגמים בכללות. (וכמבואר בדברי האד״

ר עיקרם ק בלבך ובנפשך הבושה והחרטה, ככה לפי זה תעקו  ולפי ערך שתעמי

ט ו יפשו ן הארץ׳ והקב״ה ברוב רחמי  ושרשם של עונותיך, ותמחוק זכר רשעים מ

ו ויקבלך. נ מי  י

ד תן עוה״פ דבר לצדקה׳ אם אפשר לו, וגם ללמו  ותיכף אחר עסקו בתשובה טוב לי
ות, לקייט׳ והסר שטן מלפנינו י ם או משנ י נ קו  תיכף גמרא או תי

ו ומלאחריו. י ות מעוטף בתורה וצדקה מלפנ ד להי  ומאחרינו, כי כל תפלה ותשובה צרי
ו תשוכה י הי. אשר כבר מצורף עמ בה לפנ  הנה כל זה הנ״ל הוא דרו השני בתשו
. נות לבד נ ן מדרך הראשון, שהוא תשובה בהתבו ותר תיקו א י  מעשית שהו
חד ו י ביתו ישינים. או מי שזיכהו ה׳ שיש לו חדר מי ת זאת בלילה בשעה שבג  ויכול לעשו

ה וכדומה. ן צריך לזה שום הכנ ת שירצה, ואי ן בכל ע קו ת זה התי  יכול לעשו

 פר?! ג׳
ת׳ אשר כבר יבול להיקרא בה מעשי  ועכשיו אסדר לך אחי בע״ה ייד השלישי לתשו

דר סיגוף.  בג

המ״ק ׳ נהוג בזמן שבי ל שלמלקות. שהי ו ד ן הג קו י ז״ל, התי ו הק׳ האר״ נ  הנה ידוע מרבי
ת כ נש מ ׳ עו ן הי ן למלקות, ועל מ״ע דרבנ דו י ן בהתראה נ י יבי לאו  קיים. בל חי

׳ ן סוכה לולב מצה וכדומה, הי י בזמן, כגו א י״ג מלקיות. ועל עשה שתלו ת שהו  מרדו

ן . לכן הרבה עבירות שאי ׳ תצא נשמתו ד שיאמר רוצה אני, אפי תו ע ן או נש שמכי  העו

 להם תשובה דק במלקות

ו , וחנק. ועכשי ת בי״ד, סקילה, שריפה׳ הדג תו ם עליהם בארבע מי י רות שדנ  ויש עבי

תות ם ד׳ מלקיות במקום ארבע מי קי ו הצדי ן בזה, לכן תקנ י ד דנ ״ י ן ב  שאי

ם ו מתקבצי ו המפורסמים שהי י ד י ז״ל ותלמי ״ מן האד ות בז י נ ים קדמו ׳ בשנ  בי״ד. וכן הי

׳ ו מקבלים עליהם היראים והחרדים ד ד והי ״ ׳ שם מבי  בחבורה בכל ערב שבת, והי

ו מסגפים עצמם ד חבורות שהי ו עו ו האר״י ז״ל קיבל מלקיות. והי נ  מלקיות• וכן רבי

ם וסיגופים וגלגולי שלגים בלי מספר, תי י ם תענ י ו מתענ י סיגופים, מלבד שהי נ  בשאר מי

מצא עליהם שום ת שלא י ו צדיקים וחסידים, רק שרצו לתקן נפשם בתכלי  והגם שהי

ו בדור ו בקרבם. והנה עכשי ז ת עו נ זוהמא בנפשם, ולהאיר הקדושה ואור שכי  שמץ ו

וטדתא דחםידותא, לי ז ק וללעג גחשב גס מי ד בטלו חבורות כאלו, בפרט שלשחו ב  היתום כ

 וכש״כ עניגים חמורים כאלו.
 לכן



ו  מהרת מאמר תשובה פרטית הקודש ל
ן ב לבשר׳ ואי  לכן הרוצה באמת בתיקון נפשו, ירכוש לו רצועה עגולה ודקה, המכאי

א כמה מלקיות, וכארבע ת מצו ע הקול לחוץ, ויקבל על עצמו בכל ע מ ש  נ

ד שבשם׳ שהוא במקום ר  •מלהןיות יכוין בכל מלקות, כמקובל, ראשית לפייס אות י
י ו האר״ נ חדת לזה מרבי ו י אות ה׳ במקום שריפה וכר. ועיין בתפלה המי  סקילה, והשנ

יסר ר התפלות.) וילקה על ידו, ירכו, רגלו וגבו. וכל מה שירבה לי ע ש ב ) ן ל ה  •ז״ל, המובא ל

ן קי ת עצמו, הוא תי , ודן א  א״ע יהא טובה לו ולנפשו, כי בדבר שאדם עושה מעצמו

תו מן השמים. ן או , מעט ממנו, משא״כ אם מיםרי י אפ  גדול ונורא׳ ו

 וכן יכול לקבל על עצמו, לתשובה ותיקון, דין ארכע מיתות בי״י׳ עב״פ זכר לזה,
יר לעצמו יצי תן אבן על לבו, ו י ב עצמו לארץ ו ו במקום םפןילה ישכי נ י  כמובא בם״י דהי

ה שריפה קלה על ז ן סקילה בשמים. ואח״כ יעשה לו אי ו בדי ן אותו עכשי י  כאלו דנ

ור כאלו זה צי , וכןכהרג, יעשה לו אי זיק בעצמו  :הלאמפ׳ או בנר וכדומה באופן שלא י

״ד של מעלה. ו בבי ק עכשי חנ ן אותו בסייף. וכן חני* ויצייר במחשבתו כאלו נ  הורגי
. בור (בשער התפלות)  ובכל פעם יאמר היהי רצון ששייך לזה, המובא בסוף החי

ד , ל י ה י י״ש ו נת אלם עי ו בא בי ל תהא נזהר אחי שיהא באמת ובלב שלם, כמו ב  א

נה ו בבחי נ ת זאת מלב ונפש, והגם שאי ית רוצה לעשו  הסכמת הלב אמיתית, שהי

ן הנ״ל, קו ת כתי נה זאת ומתאוה לזה, יכול לעשו ׳ בבחי  זאת׳ כיון שרוצה עכ׳׳פ שיהי

ו, יקבל מאתו לרצון.  והקב״ה ברחמי

״ד של מטה בארבע ו בבי ן עלי דו י ן נ ן, שיש כמה עבירות. שהגם שאי  ודע העני

ן בזה בארבע הנ״ל. כמו פגם דק״ש׳ שע״פ י  מיתות, אבל בבי״ד של מעלה דנ

ן פגם בה׳ ראשונה, לי . וכן בתפי ל ד ן בסקילה ח נידו י ז״ל פגם ביו״ד של שס, ו  האר״

ו נ די נה ו , אחרו ה ו בהרג. ועבירות שפוגם ב נ די ׳ ו  ׳ונידון בשריפה. וכן עבירות שפוגם בו

ת בי״ד בשמים. וכש״כ בלשה״ר תו ב בארבע מי י ודע כמה נתחי  בחנק. לכן אין אדם י

בד ע״ז שהוא בסקילה. ו כשלשה עבירות החמורות ע״ז ג״ע ושפ׳׳ד. או כעם כאלו עו נ  שדי

י ז״ל, לקבל ע״ע ת בי״ד. כמש״כ האד״ תו  לכן צריך לאדם לקבל על עצמו ארבע מי

ן ק״ש של סדר  •זאת קודם השכיבה בשעת ק״ש שעל המטה. כמובא בשע״צ בתיקו

י ז״ל.  האר״

, ב״ה י ו ות ה , אותי ן מי שיעשה כסדר הזה, בצירוף דרכים הראשונים, יפייס בזה ד כ ל -

— ע״ב, ם״ג, מ״ה, ת ו מ ש לואי ה ד פגם בהם, ודי מי ש , א נ ד ות א , אותי ד  v וב״ש, ו

, וזה לפי ערד שמרבה ן גדול ונורא לנשמתו ׳ ויהא בזה תיקו וקן נשמתו  ב״ן. ויתקן די

י אשר זוכה י כפ ו בשבועים. כ נים יום אחר יום, או פעם בשבוע א ת אלו התיקו ו ש ע  ל

נו זכי י ו ו נ ותי ו ושנ נ מי ד י ״ת יארי פשו והשי ן נ ותר תיקו  •יותר לעסוק בזה, ככה יקדים י

ו בקדושת שמו אמן. נ ו ולקדש עצמי  לתקן מה שפגמנ



 מהרת הקודש

ר מ א  מ
ל ק ש מ ת ה ב ו ש  ת

 (תכללו בו מאמרי סיגופים׳ סיגופים קלים וקלי-קלים).

 פרק א

י קר א — תשובת המשקי, שהוא הגרם העי  ועכשיו גבאר בע״ה ייד הרגיעי, שהו
ולתקן ת׳ והמת גופו, וד׳ יסודות שבנפש הבהמי , ולגקות ז ד שורש הרע מקרבו  לעקו

ל ו הקודמים. ולהמשיך שפע לכ לתקן גלגולי ם בו, ו י ד ב ע ת מ זזעיבודיס ש ם ז  כל השרשי

ן י ד ת ה ד פא דמלכא׳ ולפייס מ גא תקי ק די ת רחמים בעולם, ולהמתי ד  הברואים, ולגרום מ

ח בעוגותיו.  שגרם להרתי

ות, ן הצום ותיקון מלקי י ת ה׳ כמה פרטים, מעג  ונבאר בזה המאמר ברצו
ה ז י סיגופים קלים. ואתה אחי מ ג . ותיקו ן הבכי קו ן שק ואפר, ותי  ותיקו

י יכולתך. ד גופך וגפשך כפ ה אל תגח. ומדו  וגס מז

גו הרה״ק ר׳ חיים ויטאל ז״ל בשער  וקודם אקדים לזה איזה הקדמה קטנה. כתב רבי
ל מהד״ח ז״ל) שמה ן לעי י עתק זה הענ  היחודימ (בדפוס לעמבעדג—וכבד מו

ה תא ליכול כלבא לשירותיה, ז י ב בתענ תי י ד בי רב ד ת י״א) ב י ב בגמרא (תענ  שכתו

ל עי ן מו י שחטא גגד הי, אי ת. אבל מ י ן להחליש כחו בתענ  דוקא במי שלא חטא מעולם אי

ה ב ו ש ת יתא. וכן מובא בד״ח שער־ ה יקא לתקן בתענ  לו עסק התורה לבד׳ אלא צריך די

 פ״ב. ובשל״ה הק׳.

ו דברי קבלה, ו מדברי בעל הרוקח זיל, שכל דברי נ ת הנמסר ל י נ  יהנה בסדר התע
י ז״ל בשער היהודים. ו הגדול האד״ ג ת חכמה. ודבי ו בעל ראשי נ ו רבי  ואחרי

די הקדוש והנורא תגלה על י ן על מקצת עוגות, כי לא זכה העולם שי  שגתן לגו תיקו

ה ל י מי ע ן קדימה לו, כ י דו בודאי ד ו על י ן כל העוגות. לכן מה שגמםר לג קו  הזה תי

ירד כמוהו, לתקן תיקוגא דמלכא עילאה בדורות האחרוגיס. ם ו  שמי

ת על כל ו ב להתענ י גתא בין צדיקי קדמאי. באם מחו ת יש פלו ו י ן התענ י  והנה בענ
. או שדק ל ״ ז י ו הרוקח או האר״ נ י ב מסר לנו, מד ת הנ ו י נ  פעם שחטא, כל מספר התע

ת ו נ ם להתע ות, ועי״ז הכל נתקן. או שצריך שלשה פעמי  פעם אחת צריך לתקן ולהתענ

י ישראל (עמוס בי). ל שלשה פשע ע — ד ג נ  כ

ן קדמאי סדר אגרת התשובה שלו, א ז״ל, ששבחו כולהו רבנ י ת בעל התנ מ כ ס  וכפי ה
ת ע ד ו שם, שהלכה היא כ . זכפי הסכמת דברי ת לאמיתן מ ם א ם הדברי  שברורים ש

ם מדי  האו



 טהרת מאמר תשובת המשקל הקודש יד
ן על כל הפגמים ות, והוא תיקו  האומדים, ששלשה פעמים הוא מוטל על האדם להתענ

ס שעבר עליהם כמה וכמה פעמים, ובפרט שלא יחטא מכאן ולהבא באותו החטא. ג  ה

ס על תי י ת מספר התעג ו די האומדים שצריך להתענ אם רוצה להחמיר ע״ע, לצאת י  ו

ס הנוספים על שלש הפעמים בצדקה (וכפי תי י ל פעם שחטא, אז יפדה אלו התענ  כ

י״ש כל הפרטים מזה).  המבואר במאמר תשובה בצדקה׳ ועי

, ו בו כל קדמאי הג ן גדול ונורא מאוד, אשר נ י ת הוא עג י ן התענ י  והנה הגם שענ
, וי״א שהתעגה ן י״ח) ה (עירובי ה ק״ל שנ , כמו אדה״ר שהתענ  וקדמאי דקדמאי

ה ן מז י י ע ו — מ ״ ע ו (ספר הקנה, ו תי ו ן שנ י ״ת שעולה תתק״ל כמנ י ן תענ י ו כמנ מי ל י  כ

תו י תענ ו (בראשית רבה ס״ד) שעסק בשקו ו ב אצל , וראובן דכתי  למעלה בפתח התשובה)

ה נ ע ת בה לכל השבים ה י התשו ו שפתח שעד  לכפר על חטאו. ודוד מלכנ

ב (שם כתי . ו תי בצום נפשי י ב (תהלים ל״ה) עג ת באפר, כדכתי ב שנים, ואכל פ ״  ג

צטרע ששד. חדשים, וי״ג ד מה שנ ב , ל ר בבכי מסכתי ק ש , ו  ק״ב) כי אסר כלחם אכלתי

ן י ד וחקר (ועי עו ות בלי שי נ ו י ה שכב במטה, ביםוריס נוראים, והלד בגולה וסבל בז נ  ש

. ל במאמר פתח התשובה)  לעי

ו בר׳ נ י  וככה כל הנביאים, ואחריהם אנשי כנסת הגדולה, והתנאים הקדושים. שמצ
שמעאל כהן , י ת. וכן ר ו י ה הרבה תענ ) שהתענ א ת  אליעזר הגדול (בפרקי ד

, הלכה ח׳) א״ר ו בר׳ אלעזר בן עזריה כמובא (בירושלמי ביצה פרק ב נ  גדול וכן מצי

הושע ו בר׳ י נ י ת. וכן מצ י ת ומן התענ מו ו מן הצו גי צאת והשחירו שי ׳ פעם אחת י י נ  חנ

ת ח ש ו ו ה מי , כל י ת שמאי ד בי ג גן נ בר שלא כהו ר אחד שדי ו ב  (חגיגה כ״ב) על ת

כא ליה ד אתהפי א ח מ ו ו (מועד קסן כ״ה) ת נ י נא מצ . וכן ברב הו ו י תעניותי נ ו מפ י נ  שי

ו קצת ר מפי בו א די צי ת שהו ע מ יתא. וכן ר׳ ש ן תענ , ויתיב עלה ארבעי ן  רצועה דתפילי

ו ג , וכן מצי ו ותי י י תענ ג ו מפ י ג רו שי א השחי נ ע (נזיר נ״ב) ת ד רבו ת ג גן נ א כהו ל  ש

ה דרב הוגא, ש דעתי ל ח ם ד תא משו י נ ן תע י ג ב רב חםדא ארמ תי עא ל״ג) י  (בבא מצי

ב יוסף ה לרב חםדא. וכן (שם פ״ה) ר י תא משום דחשד י ן תעג ב רב הונא ארבעי תי  י

ב תי ירא י ת ז ו ומזרעו ומזרע זרעו. ו נ מ תא שלא ימוש התורה מ י נים תענ ב מאה ושמו י ת  י

ן פ״א) על יא בד אשי (קדושי ט ביה נורא דגיהנם. וכן ברב חי תא דלא נשלו י ה תענ א  מ

ת באותה תשובה. מ ד ש ה ע נ ע ת ׳ מ ק הי ת תו צ ו של או מי ו כידוע, כל י י  גםיון שבא לפנ

ד בלי שיעור. עו ד ו עו  ו

ת הרבה וגלגולי שלגים. ו י תן תעג י ז״ל. שג ת א גו ה  וכן בהראשוגים ואחרתים, כמו דבי

ד ו עו כן גהג , לתקן גפשותיהם. ו ו די ׳ בפרט לתלמי  וכמה סיגופים לאגשים שבדורו

ו חזקים בגופם. ם והי י א ת ת ב ח פ ש מ ו מ י שדורות הג״ל הי  בכמה דורות שלאחריו. מפג

ם הוא ר וקדיש משמי ׳ עי ת הדורות, ושלח ה רד חולשה בעולם, וגחלשו כהו לה לי ד שהתחי  ע

א ם, שהו לו לו p השמי י ל נמןש״מ זי״ע. ואמר בפ״ק, שג א ר ש ש ר׳ י ו ד ? ו ח נ י כ  ר

 בא



 מהרת מאמר תשובת המשקל
, ר ו י גודל חולשות הד נ ות, מפ י י ישראל שלא יםגפו עצמם בתענ  בא לעולם, להורות לבנ

דת התפלה במס״נ, ועבודת השמחה בה׳, י ישראל קשת, הוא עבו  רק לימד את בנ

נת צדיקים׳ ואהבת ישראל. ת ה׳ ובטחון, ואמו נ  וגודל אמו

, ביחודימ ורזין עילאין, אשר לא. ו י גילו ותלמידי  וחוץ מזה, עבודה הפנימית, שגילה לבנ
י ז״ל, דברים נוראים וחכמות גדולות ועמוקות׳ שקיבל ו האר״ נ לו ע״י רבי  נתג

בא ו כסדר, כמקובל מפי צדיקים, וכאשר מו י הנביא, שהתגלה אלי נ לו  מפי רבו אחיה השי

לו לו במתיבתא דרקיע מפומא דקוב׳׳ה, י הו ז׳׳ל, ומה שג  בהרבה ס״ק וכן מפומא דאלי

ח ד ביאת משי י כל הדורות ע נ , וגילו לו תיקו ו נ ח צדקי א דלעילא, ומפי משי  ופמלי

י ת כללות עם הקודש, ונתפשטו ע״י עובדי ה׳ בעל . ואשרי לו, שזכה וזיכה א נו  צדקי

תן הקב״ה רשות והורמנא  מוח, ובעלי מסנ״פ, לאלפים ורבבות, בגילוי אלקות, אשר נ

ת עליהם, ובהתגלות מופתים גלוים הרבה. ונים להתגלו  לנשמת צדיקים עלי

י והשפל הזה, י ומסוגל' לזה, כי כבד הי׳ קרוב לדור הענ ׳ העולם ראו  הגם שכבר לא הי

טט ^יירד מטה מטה. רק בשביל שראה הקב״ה גודל־ ל העולם להתמו  אשר התחי

עור נים בלי שי ת החיצו נות הדור, וגודל התפשטו בא •לעולם בעבור עו ת והצרות שי  השפלו

ת דור סדום ועמורה, שירצו לטשטש העולם כולו, ואלמלא  וחקר, והתגברות הערב רב, נשמו

ד ׳ העולם יכול לסבול ולעמו , לא הי נו ׳ קרוב לזמני י כנ״ל שהי  גודל גילוי אלקות ע״

לו כבר נתם ח״ו. רק גודל כח וקדושת אלו הצדיקים, ודרכי עבודתם, ומה שגי  באמו

ת ׳ בעולם, קודם התגלו חי נה שי י גילם הצרות רבות, ונסיונות, וחשכות אמו  בזמנם לבנ

ו תנ , וכן יקיים או רתו ית׳ ו בעז תנ ד או ים ומעמי , הוא המקי נו ח צדקי  אורו הגדול של משי

ר מ ו ו בב״א. (והארכתי בזה בספרי ש נ  בעזרתו, ובאורם נסע ונלך עד ביאת משיח צדקי

ים בהקדמה, ומבוא השער, ועיי״ש). נ  אמו

ו הרבה תעניתים, וסגפו עצמם בסיגופים; נ קי עולם׳ התע  והנה הגם שע״פ רוב אלו צדי
ו י ישראל. עכ״ז לא למד נ  גדולים ונוראים. כאשר ידוע ומפורסם לשלומי אמו

ת תעניתים, וסיגופים ו ת פשוטי העם שבאו לפניהם לקבל תשובה על עונותיהם, להתענ  א

ו של עולם באופנים נ קו תפשט מאד. דק עסקו בתי י חולשות הדורות שנ  קשים, מפנ

ן כאן מקומו. והגה הגם שלא מסרו הצדיקים  ודרכים אחרים. ויש בזה להאריך עוד, רק אי

ט עו טי העם הםגופים והמה בעצמם םגפו עצמם בסגופים גדולים ורבים במי  הנ״ל לפשו

רו לעצמם והקילו• ם וגלגולי שלגים. והטעם שהחמי יתי  אכילה, ובמיעוט שינה, ותענ

ן חי ד למו ׳ הקטנות, ולא זכה עו אר בדבריהם. אשר כל זמן שהאדם בבחי  לאחרים מבו

ות, י קות ובשמחה. םכגה גדולה לו להתגרות בתענ ר בדבי ות דבוק בה׳ תדי  דגדלות, להי

ם ומבוהלים. כאשר דאתה י נ יק לגוף, יוכל ליפול עי״ז לדרכים משו  מלבד שיוכל להז

ב ומודה דרך, נפלו לשיחות עמוקות״ ם שבחרו דרך לעצמם בלי ר , הרבה פתאי גי  עי

 ולדרכים משוגים, רח״ל.
 משא״כ
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ר ובחבורתא קדישא, לזכך קי הדו / והתקשרות בצדי דת ה  משא״כ מי שזוכה ע״י עבו
דה ותפלה ובמעשים טובים, עד שזוכה לבא  ולטהר נפשו עם מם״נ לאלקים, בתו

ל בו י מן השמים יודוהו הג ת וסיגופים, כ ו י ד תענ ו עו קנ י ז ן דגדלות. אז לא י , מוחי י ח  לב

ם יעזרוהו לפעמים להרבה  והשיעור והצמצום׳ עד כמה יעשה סיגופים. ומן השמי

דר הטבע.  דברים שהמה למעלה מג

, על י , הכונה ה גופים שעשו ו בכמה צדיקים שנתחרטו על הסי ו ושמענ ע צ  וזה אשר מ

ן דגדלות. וכ״ז מבואר בדבריהם  אלו סיגופים שעשו קודם שבא להם מוחי

 הקדושים.

ו עסק בזה, נ ן ל ו אי נ תי ו בשפלו חנ אנ ן ולהשכיל דברי אלקיס חיים, ו  וכתבתי כ״ז להבי
. ו נ יכים אצלי ו רחוקים מכל זה בתכלית. ונבאר רק דברים השי  כי אנחנ

 פרק ב׳

ל שהצדיקים. . הלא מבואר לעי ן י ׳ לכאורה יש לך להקשות בזה הענ  הנה אחי אהובי

ו ו אל אבד כן נ ת תעניתים, קשה, א״כ הי ו וו לאנשים להתענ  אחרונים לא צי

י רות בל נמחו העבי ר החוטא נשכר, ו ל חולשות הדו ם׳ וכי נאמר שבשבי יתי  התענ

 סיגופים, א״כ הותרה הרצועה ח״ו.

ו הרוקח והאר״י והרמ״ע נ ו רבי נ לו ל  ועוד הלא כבר ביארתי לעיל שכל הסיגופים גי
נות, ובאופן אחר לא ן העו יקא תיקו נתגלה להם מן השמים שזה הוא די  והרמ״ק ז״ל, ו

י ו האר״ נ י עצמה דייקא, כמו שצוה דבי נ ן בפ  אפשר לתקן, כי כל עבירה יש לה תיקו

ד ח י עבירות, רק לכל א נ י מי ת בפעם אחד על שנ ו  ז״ל שלא לערב תיקון בחבירו, להתענ

ו חנ ן בפ״ע. א״כ מה נעשו עם אלו העבירות, והיכן אזלי להו, והאיך אנ  יעשה תיקו

. ו נ תקן נפשי פלא נ  שופלא דשו

, אשר זכו ליעול ו ט הק׳ ותלמידי קי קדמאי הבעש״ ע אחי, כי כל אלו הצדי  אבל ד

י יהודים ושבילים. , כח ע״ תן בהם ה ת חומריהם. נ  וליפוק בהיכלא דמלכא, בהתפשטו

ן נפשותם ת ישראל. והועיל להם הרבה לתיקו  ודרכים הנמסר מפה לאוזן׳ לתקן נפשו

, או שימוש חכמים, והתאבקו ן את ממו  ההתקשרות בצדיקים, בדביקות המחשבה או בהנ

, ואין ו עלמו מאתנ ד נ ש ן נפשותיהם. ולא אאריך בדברים א  בעפר דגליהם, שיועיל לתיקו

ד מה. ודע ע ו י  אתנ

ת ולמהר התיקון, עי׳י ל הדבר לתקן נפשו ו הועי נ י  ודע אחי שלא רק בדורות שלפנ

׳ כשיש אהבה ואחדות ו ברחמי ה׳ ובחמלתו קי עולם צדיקי הדור אלא גם עכשי  צדי

ת לכה״פ, בודאי־ מ א , ומבקש ה עה לרב דורש ה , בהכנ ו ית׳  בין חבירים יראי ד., ודורשי

ו ן נפשותיהם בלי שיעור וערד מבאס אדם הוא מובדל לבד ד לתיקו א  מועיל להם מ

 ועוסק
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ד ישראל הקדושים ש קי עולם. א ו צדי נ תי ו מדבו פשו לבדו. כי כד קבלנ ן נ  ועוסק בתיקו

ת כו חד בצירוף ז דתו ית״ש בי בעבו ת ביניהם. ועוסקים בתורה ו ש אהבה ואחדו  כשי

ע ד ו א ה ל ב ־ ם ג ה ד ם ש פ ן ג קו ל בתי כו ה הקדושה מרחפת עליהם. ועוסקת כבי נ י  ־הרבים, השכ

ן מאליו. עשה התיקו דה־ התיקון, נ ן ו י  להם שום ענ

ן י בד ה׳ ודורש האמת. כי במקום שא עו ׳י הכנעה לאיש יר״ש ו  אבל זה דוקא ועיקר ע׳

מלד ז״ל (המובא ו אלי נ י ב ע זאת מד דו  ראש דגל, נעשה הם״מ רח״ל הראש, כי

ר ש פ ת לא א תי עת הלב, והכנעה אמי . כי א״א להיות אהבה בלתי הכנ וצר חסד)  בם׳ נ

ע עצמו תחת רבו׳ את ה׳ אלקיך תירא, לרבות ת״ח (פסחים כ״ב) ומורא י  דק כשמכנ

ל טו בי  רבד כמורא שמים (אבות פ״ד), ומובא בס״י כי זה שורש כל הקדושה ההכנעה ו

ו לעולם ו ותורותי תי  של בר ישראל, כי בלתי זה הכל הבל, ובלי הכנעה הולך כל מצו

ת דח״ל. רו  התמו

ת ד ג ע ש ישראל אחד שבחר בו ה׳ להנהי ל בר ישראל. לבחור לו קדו ך כ כ צרי ״ ע  ד

רו בו , וביטול ומורא לפניו, ולקיים די ו עה תחתי ת הכנ ׳ לו תכלי הי  הקודש, שי

תב ו י כ . וכ״ז אנ ן ת התיקו י לתכלי י בלתי זה לא אפשר לבא ע״ נה פשוטה, כ עצתו באמו  ו

ז ע י נתי ל כו י ו נ , כי כל רצו ודע לבבי ן נפשך, והבורא אחד י קו  לך אחי, לעצה טובה לתי

ה ר בז ד להאדי ה אחרת ה״ו. ויש עו נ ן נפשך, ולא לשום כו ת תיקו  אותך לטובתך לתכלי

ם ם מחבלי כרמי י ם קטנ עלי ם קנאת שקד והפתאים השו ם המקנאי אי י הקנ נ ה ודק מפ ב ר  ה

י לקצץ כאן פרי עטי. נם מוכרח אנ  אשר חרב חדה לשו

לת ל בתחי די חובתך. כי כאשר ביארתי לעי צאת י ד לא י , עו  אבל בכ״ז אחי חביבי

ה כפרט.p יש תיקון נפש ב ו ש ש ת ה בכלל ר ב ו ש ש ת ת שי י ט • בה *  המאמר תשו

* י ר ב אהבת ח ק ו י . הוא ע״י צד ן נפש הכללי ץ נפש בפרט. ותיקו ק י  בכלל ויש ת
ו באמוגדי ־ עיקר לקבל דברי , ו ן תו בגוף ובממו , ולהנהו ת ואהבה לצדיק, ולשמשו  בהתקשרו

ו ח״ו. ת ע ש ד  פשוטה ושלא להחלי

ל בכסופא קדם מלכא קדישא׳ ולא עו פש הפרטי, למען לא תי ן נ ד תיקו  אבל צריך לך עו

ן י נ ל בגלגולים ח״ו. והסבר הע ב לגהמא דכםופא, או לבסוף להתגלג  תצטרך שו

ת הוא כולל לשבעה רקיעים, ועשרה גלגלים,  כי כמו למשל, בעולם העשיה, שבכללו

י ד ו ד ת ושבעה מ ו ג  •ושבעה כוכבי לכת. והכוכבים וארבע היסודות ושבעה ארצות התחתו

ו נ ר שלא פרט ת ו ותר מ ד י עו , ועולם הזה השפל וכל הדברים כסדר ו ן  גיהגם, וג״ע התחתו

כו עולמות הרבה צירה שנכלל בתו ה וככה בעולם הי ת נקרא עולם העשי  *הכל בכללו

א ה הו ו שעולם העשי ד וחקר כמ עו נות שהמה בלי שי ת ומלאכים וכתות שו כלו הי  ו

ם עי ו הרקי י ן אל ה השפל, אשר הכל משמשי א העולם הז ד ובפרטות, הו ח ת עולם א ו ל ל כ  ב

א ם והמזלות, וכן כל שבעה כוכבי לכת תכליתם לשמש זה העולם השפל׳ שהו י ל לג הג  י

כן הוא בעולם היצירה. וכן כולם וחבן. ת כולם. ו י ל  תכ

ככה  ו



ס  טהרו! מאמר תשובת המשקל הקודש ל
ה ד י צ י ה או ב א למעלה. או בעשי י ד ה ש רש נשמתו א ע כי האדם בכללות נכלל משו ד  וככה ת
ם ד ורא וגדול מאד. ולפעמים א גדולתו שם נ , ו  או בבריאה. כ״א לפי ערך גשסתו

י זרים בכל העולם, כ דש המפו ל גיצוצי קו ל ת שאדם ט א ל ש כ ם ואח״כ י  נבלל מכמה שרשי

ן ק ו י ד כ מ ו בע״ ש ל ו בן שי ה מחלקי גיצוציו. כמ מ ׳ כי ה קן גשמתו ו ש בהם מדי  בכולם י

ר טוב, ש רוח ונשמה. גפש היסודות. מ פ י פרטים נ נ י ה ס מ ו כולל כ  אביו. וכן הגםש בעצמ

ת ן של חלקי גשמו ה גיצוצי מ ת הבריאה מצרפים לגשמתו כ ע ש צר הרע. וגס ע״פ רוב ב  י

ר הגלגולים. ע ש בא ב ף אחד. כמו ו ד ועולים לג ח ם י  אחרות הצריכים ג״כ לתיקון. ומתחברי

ו הקודמים. לי ו לג ו חלקי גםשות מג  וכן מצטרפים אלי

ו לטהרו לם לתקג ה העו ו לז ל א בשבי מ . ש א חלק הגפש העיקרי ת הו י ל  אבל בפרטות התכ

ד האדם . הגס שצרי גש והשכר העיקרי ד זה הוא המקבל העו ש  י" י ולצחצחו. א

ת ם אליו. אבל תכלי נשמות המתחברי ן שבכל העולם, ו צי צו י פשו וחלקי הנ  לתקן שורש נ

ל יקא לעמו די א ו ק י י ד י ח ד א ל ד י ר , צ ו הפרטי ש פ . ולתקן נ פשו הפרטי א לתקן נ  •התיקון הנ

גיעה בעבודה׳ וצדקה, ותודה, ותפלה, י י עמל ו נא דמלכא קדישא, ע״  בנפשד, ולתקן תיקו

יתר הקב״ה על שום עון. י הנפש, כי מעולם לא ו נ קו יתר תי  ו

ת מעולם לעולם הגבוה קי וקדושי עולם, כשבא לעלו צמח הגם ע״י צדי ן אשר נ קו  כי התי

 ממגו, מוכרח הוא לפעמים לחזור להעולס לתקן גפשו בגלגולים. כי כל עבירה

ותר שום ן הקב״ה מו י אי י ז״ל, כ ״ ו האד נ  מוכרח הוא בע״כ להיתקן. כמובא כ״ס בדברי רבי

ו נ לו בעבור סרט קטן שלא תק ן קמאי גתגלג ו קי וקדושי עלי י כמה צדי ן בשום אופן, כ ו  ע

ה נ ד השכי ו או ר עלי אי , שי ן הגפש אמיתי ׳ כי לבא לתיקו ע אחי ד אבל ת . ( ל י  (כמובא לע

א גצמח ג״כ ע״פ רוב׳ ורובא דרובא, ע״י- ה הםיעתא דשמי ד םיעתא דשמיא. ח ה ג״כ צרי  לז

/  אהבת והתקשרות הבדים, והתקשרות ברבו המבקש ה

ו רבותיהם קדושי עליון, מלאכים ממש, , הגם שהי די קדמאי  אבל דע לך אחי כי גם חסי

ן קו ק בתי דת ה׳ ולא פסקו מלעסו  עכ״ז לא סמכו על זה ח״ו להתבטל ולהרפות מעבו

/ דת ה תו מעבו א ישבו ד הומים כאריות, יומם ולילה ל י מ ו ת ׳ והי  גפשותיהם הפרטי

ת בצדיקים  בעמל גדול בתפלה ובתורה לשמה. בצדקה ובמעשים טובים, ובצירוף התקשרו

ו איש מפי איש מחסידים זקנים התגהגותם. וכמבואר בדברי דוע ומקובל לנ  וחברים, כי

ו נפשם. תקנ ד הלואי ואולי שי ו תמי  קדשם. ואחר כ״ז פחד

ד ב ל שנקראים חסידים זה ל , וסוברים שבשבי ד נפשי  כי אלו הפתאים שאומרים שלום עלי
, ד מחבלי הכרמים כרם ה י מ ו ת ת׳ והן המה הי  יתקן נפשם, אלו נשארו לעולם בפתאו

( , קי וקדושי ארץ, ועליהם אמר שלמה (שד״״ש ב  צבאות. בדבר מחלוקת ומריבות על צדי

ר בזה. ן להאדי ם כרמים, ואי  שועלים קטנים מחבלי

ד יתום ושפל ו , בפרט בד חי ת לאל י ו / בהי ן ש פ , חום וחמול על נ בי כנפשי  לכן אחי חבי

ל כ ן ו ו ד עכשיו, שנסתם כל חז ו הקדושה ע נ דתי ן תו ת ׳ מיום מ ד לא הי ש  כזה, א

 התגלות
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י ק ו פ א . ל ם י י ת י מ א ת ה ע י ד ל ע ב J ל I T ד ש א , כ ם י ק י ד צ ת ה ו ה ת כ ו ל ג ת ה , ו ת ו ק ל ת א ו ל ג ת  ה

, ת מ י א ש ק ב מ י ו ש ד ו ד ק ל , ד ל ל כ ם ב ה ב ל ת כ א ג י ל ר פ ד ס ש . א ת י מ י ד ל ע ם ב י א ת פ ם ו י ל ה ו ב  מ

ד י ד ק צ ל ר ל כ ל ו ל ך כ ו מ ס ה ל ל מ ע י ו ל מ ם ע ו י ו ה נ ן ל י י א א ד ו ב . ו ם ה י ת ו ש פ ן נ ו ק י י ת ש ק ב מ * 

ו ח י כ פ , ל ו ש פ ן נ ו ק י ד ת ח ל א ש כ פ ח ל ש ו פ נ ן ה ו ק י ת א ל ב ו ל ש פ ת נ ר י ס מ ו ו ח ל כ כ ׳ ב ד ה ו ב ע  ל

ל ״ ז ו ר ד מ ד א ש א , כ ו ש פ ן נ ו ק י ל ת י ב ש ם ב י ל י ג ל ו ג י ל ר ע ו ב ע ך ל ר ט צ א י ל , ש ו ח כ ר מ ת ו י  ו

ו ל ו כ ם ש ו י א ל ב ד ל י ת ע ה ל ג ו כ ה ת ש ב ש ל ב כ א ן י כ י ה ת מ ב ב ש ר ע ח ב ר א ט ל י ש ) מ ׳ ז ג ׳  (ע׳

ן ו י ב ל א ד ח א י י ל ) כ ו ״ ם ט י ר ב ד ב ( י ת י כ ל כ ד י ו ג , ע א פ ו ס כ א ד מ ה נ ד ב א ש א י ו ה , ו ת ב  ש

ם ו ר י ע ו ב ר א ש נ , ו ם ה י ת ו ש פ ן נ ו ק י ת ו ב ק ס א ע ל ו ש ל ל א ה ע נ ו כ , ה ד י ת ע ׳ ל י פ , א ץ ר א ב ה ר ק  מ

. ר ס ו ח ב  ו

י ר מ א ׳ מ ה ״ ע ן ב ל ה ל ם ד י ר מ א מ ט ה ר פ ב ה ו י ז ר פ ב ס ת ו י כ נ ך א , ל י ש פ נ י כ ב י ב י ח ח ן א כ  ל

ן י ב ר י ש י א פ , כ ה ״ ע ש ב פ ן נ ו ק י ר ת ד ד ס ח ל א כ ת ל ו י ה , ל ם י י ת י מ א ש ה פ נ י ה נ ו ק י  ת

ו ש פ ה נ א ל י י ו כ ח כ ה מ ל ע מ ר ל ש ם א י ל ו ד ם ג י ר ב ד ה ל ל י ח ת כ ס ל נ כ י ן ל י י א , כ ל ו ב ס ו ל ח ו כ ב  ש

ר ל ב כ ע ל ו ד י ה ו ס ו נ מ ן ו ו ח ר ב ש א , כ ו י ל ע ל מ כ ך ה י ל ש י , ו ם ה ץ ב ו ק ן י מ ז ך ה ש מ כ ב ׳ ׳ ח א , ו ל ו ב ס ל  מ

ו ת ר ז ע ל ב כ ו ם ת ע ל פ כ כ ב ״ ח א . ו ך ת ג י ר ד מ ך ו ח ך כ ר י ע פ , ל ת ח נ א ב ה ך ת כ ו ל י ן ה כ , ל ת ע ד  י

. ו ת ר ז ע ׳ ו ת ה ל מ י ח ״ , ע ך ש פ ן נ ו ק י ת ת ב ו ב ר ה ׳ ל ת  י

ה ד ו ב ת ע ל י ח ת ו ב , א ן ו י ם ה נ ז י א ד ב מ ע ן ש ו ג כ כ ״ ע ל ב ו ד ג ג ו ל י ג ד ל ד ד ל י ר ם צ י מ ע פ  הגם ל

ו כ ר ע ה מ ל ע מ ר ל ו ע י י ש ל א ב ו ה , ש ה ל ו ד ה ג ג י ר ד ם מ י מ ע פ ג ל י ש מ ל ש ־ ת ק ר ז ע א ב ו ה  ש

ו ר מ ד א ש א , כ ר ה ט ם ל י א ב ה ל ל י ח ת ע ב י י ס מ ׳ ש ת ה ר ז ע א ב ה ב ל ז ב , א ו ת ג י ר ד מ ו ו ת ו ה מ  ו

א ר ב ש ה א ז , ו ה ד ו ב ת ע ל י ח ת ה כ ד ו ב ן ע י א , ו ת ו ד י ס ת ח ל י ח ת ת כ ו ד י ס ן ח י , א ד ס ו מ י ה ל ע  ב

א ב ד ש ר מ ן ו ו ע י ״ ע ו ש פ ג ר מ ר מ ת . ד ב ו , ן ו י ם ה ג ז י א ד ב מ א ע ל י ש ״ ו ע , א ק י ז ו מ ג י ׳ א ת ו י ת ר ז ע  ב

ה ז ם ב ע . פ ה מ ו ד כ ם ו י ל ם ק י פ ו ג ס ב ה ו ח מ ש ם ב י ר ו ס ע י ״ ל ע ב ק ם מ ז א א , ו ו ״ ו ח ד ב מ א ע ל ו ו ל • 

ת ה׳. ד ו ב ע ן ב מ ז ך ה ש מ ה כ ב ״ ח ל א ב . א ( ל י ע א ל ב ו מ כ ו ( י ל ׳ ע ת ה ל מ ח ל ב כ ה ה ז ם ב ע פ  ו

ם י א ו ר ׳ ו ם ה ע ע מ ו י ס ר ו ז ת ע ש ק ב ב , ו ת ו ג נ ו ב ת ה , ב ו ת ג י ר ד מ ו ו ש פ ד ג ו ד מ ד ל ח ל א ך כ י ר  צ

׳ , ה מ ת ו ש פ ן ג ו ק ת ם ב י ש פ ח מ ם ו י צ ו ר , ו ׳ ת ו י י ל ם א י ק פ ר ת מ ו ה ל ל א ר כ ש , א ל כ ש ת ב א  ז

י ת ל ל ד ק ע ו פ ד ל , ו ׳ ה ו ל מ צ ק ע ו ח ד ד ל י ר ק צ ר , ו ת א ר ש ת י ם ב ה ע ל י י ס מ ם ו ר ז ו ו ע י מ ח ר  ב

ו ת ו ל א י פ ר י צ י י ה ם כ ג , ה ו ש פ נ ע ל ו ג ר מ ה ו ח ו ג ן מ ת א י ל , ו ם ו י ם ל ו י ה מ ב ו ש י ת ר ע ש  ו

ם ג ה , ו ( ד ״ י כ ל ש מ ם ( ק ק ו י ד ל צ ו פ ע י ב י ש , כ ו ל ת ש ה א ש ע י ר ו ו ז ח , י ם י מ ע ם פ י פ ל ה א מ כ • 

ה מ י ל ק ת ע ו נ ו ש א ר ל ה ף ע י ס ו ׳ מ ם t ו ק ז ו ״ כ ם ע נ ה י י ג ר ו ד ע מ ב ש ב , ו ת ו ד י מ נ י ע מ ב ש ל ל פ נ  ש

ר צ י ה ב ש ו ש ח א י י ל . כ ר ד ס כ ר ו ד ס ה כ כ כ , ו ם ו ק כ ל ״ ׳ ג י ג ה ש ל י פ נ ק ב ז ח ת מ , ו ה נ ו ש א  ר

ק , ר ם ל ו ע ב ת ש ו ל ו ב ח י ת נ י ל מ כ ו ב ל ת ש ת א ו ש ע ל ל מ ע ת כ מ ״ א ג ו י ה , כ ו ת ו ח א י נ י ק ו ו ת ש  י

י ן ד ר ו ם י י ד ו ב ג ן ו י ד ג ת מ ן ו י ד ר ו ן י י ד י י ל ו י ג ד ה , ש ן ו ר ח א ף ה י ק ת ד ה י מ א ת ה א י ו ה ר ש ק י ע -

. ( ג ״ ת ג ו כ ר ב ן ( י ח צ נ מ  ו

ה נ ה  ו
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ן ו דה, וכפי ערד הגםי מד העבי ן כפי עדך חו דו י  והנה דע אחי, כי בכל עבירה הוא נ
ל מדברי רז״ל (ב״מ  והתאוה, והמרד והמעל׳ וכפי ערד האדם, כאשר הבאתי לעי

 ל״ג) שת״ח גם השגגות שלהם נחשבים לזדונות, משא״כ ע״ה לפעמים לפי גודל סכלותם

ות נחשב להם כשגגות. נ דו  גם הז

י תואר ת״ח דה ובתורה לרכוש ל  ולכאורה תשאל אחי, א״כ הדבר מה לי לטרוח בעבו
ת ו ג ן משג דו י ת נ ו מד בנםיון, למה לי לצרה זאת להי בד ח׳ גבר עו ו עו  א

ל ב ׳ על זדונות. א י ד אפ י מ ת ת ו ג ת בגדר ע״ה ולידון כשג ו ותר להי  לזדונות, הלא טוב לי י

כל ו שור או ות בהמה פשוטה א ותר טוב להי ד יותר, הלא י ״ז תשאל עו ע אחי א״כ לפי  ד

ן כלל. דו י ו נ נ  עשב שאי

ל מ ע , אם הוא ת״ח ש ת נפשו ו י עלי נ , ותיקו  אך דע אחי, כי כל אדם אחר שמקבל ענשו

תעלה ברום המעלות. , י ן נפשו  בתורה או עסק בעבודה במם״נ, אחר שיזכה לתיקו

ן לא ראתה. ונות, ועולמות העליונים, ותענוגים גדולים בלי שיעור וחקר אשר עי  העלי

ת ו מ ש נ , והלא ה נו ן גם לאחר תיקו א נשאר בג״ע התחתו  משא״כ ע״ה הוא להיפך, שהו

״ז אח״כ לאור י לזכות עי נשי הגיהנם הנוראים׳ כד  שבגיהנם מקבלים עליהם בשמחה עו

״ע ם ולא ארצה הג הנ י ל והמופלא שבג״ע, ולא יאמר שום נשמה לא אכנם לג  הגדו

. י יששכר)  (ועיין מזה בבנ

רה ת העבי י ש ת ע ע ש ׳ אז ב נתו שהי ן לפי ערך מקומו ושעתו ובחי דו י  וגם כל אדם נ

י ג ה ן או מצוה מפי קבלה או מנ יתא או מדרבנ רי ו בהתרשלות מקיום מ״ע מדאו  א

בל ע״ע ועבר עליהם. לכן נהגו כל דרי עצמו שקי ג ל דור, ו ם שבכ קי  ישראל וגדרי צדי

ו כל ימיהם בתשובה, ו הק׳ ואילך, שהי נ דתי ן תו ו מיום מת  הצדיקים הקדושים שהי

י , כ י נפשו נ עד היכן ערד •תיקו , ו ו ע ערך פגמי י כן מג ד הי  כי לא ידע שום אדם ע

ל ותר מדאתמו דל השגתו היום י תג ותר לתשובה, וכפי שנ ד י ל לפי ערד השגתו צרי  הגדו

ת מן הימים הקודמים. א ותר גדולה ביתר ש  נצרך לתשובה י

לל בארץ ו תו מתג תו ומצא או ד לבי א גאון, שבא תלמי ו םעדי נ , מעשה אצל רבי י ה  כמו ש

ו ו שלא עברת עבירות כאל דענ ו הלא י נ  בתשובה גדולה ובסיגופים. ושאל אותו, דבי

ת אחד גדם ת הדברים׳ דק בעל הבי מ ב לו, א  מימיך שתצטרך לתשובה גדולה כזו. והשי

א ו שם מי הו דע ב אחד אצל בעה״ב, ולא י  לי זה התשובה. וםיפד לו שנתארח בישו

א ר בו שהו ד גדול, כי הכי תו הבעה״ב בכבו בד או י לא הכירו אותו׳ אד עכ״ז כי  כ

ו נ ב הוא רבי דע לבעה״ב שהאורח החשו ו תו המקום נ עתו מאו ב וקודם נסי  אדם חשו

ע ד תו בפיוםים רבים, כי לא י ו ארצה ופייס או י דע לו זאת, בא ונפל לפנ ו א גאון, וכיון שנ  םעדי

ל כ י ב ד, הלא כבדתג י מהכבו י הוא לכבדו לפי ערכו הרס, ושאלהו הגאון, מה חסרת ל  מ

 כחך
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 כחד, והשיב הבעה״ב׳ רבעו אני כבדתיך לפי ערך כבוד ת״ח, אבל לא לפי ערד שצריך
 לכבד את דבינו םעדיא הגאון. ומאז התבוננתי הלא אני רק בשו״ד והוא כיבד אותי
 בכל כחו ממש, עכ״ז התנפל ככה לפני דגלי והתנצל לפני על מה שלא כיבד אותי
 זןוד יותר ויותר כפי הכרתו החדשה, מכש״כ דכש״כ שאני עובד לבורא עולם אל
 גדול גבור ונורא, יוצר כל היצורים, ובורא כל הנבראים׳ ובדא אותי יש מאין. ואני
 זוכה ומשיג בכל יום יותר ויותר מגדולתו ורוממותו ית״ש, א״כ אמת שלפי השגתי הקודמת
 אולי הי׳ גחשב קצת עבודתי, אבל לפי ערך השגתי של היום, לא הי׳ גחשב עבודתי
 של אתמול ממש לכלום׳ א״כ מוכרח אגי לשוב בכל פעם בתשובה על עבודתי ההדומה
 שלא הי׳ כרצון ה׳ לפי ערד גמלתו ורוממותו. ולפי ערד ידיעתי והשגתי החדשה. תה
 סיטר רביגו הבעש״ט הק׳ זי״ע לתלמיד*, ואמר להם ככה צריך להיות עבודת בר ישראל
 שצריך בכל פעם לפסול עבודתו ותשובתו של אתמול. ואנחנו הלוואי שנזכה אדי לחלק
 קטן מן הקטנים כמפה מן מים הן עבודד, הלזו, וכל זה שייר לעגת תשובה הפרטית לכל

 איש לפי ערכו והשגתו.
 ועכשיו געתיק כאן הכללים והתיקוגיס הגמםר לדביגו האר״י ז״ל ממתיבתא דרקיע
 אופגי תשובה וערך תעגית וסיגופים של קצת־ עבירות, כז לא זכיגו שיגלה לנו
 הקדוש הזה תיקון כל העונות. רק מקצת. והגה הגפ שאץ גפ״מ להלכה בדוריגו דור
 החלש חזה ואין כמעט בנמצא אדם שיוכל לקיים עכשיו כל אלו התעניתיס וסיגופים.
 כי צריך להיות כל ימיו או לכהפ״ח רוב ימיו בתענית, ואולי נמצא אתה יחידי הדוד
 בכל העולם שחוננם ח׳ כח וגבורה לזד- אך עכ״ז חנס-מ לכל אדפ לידע מספר חתעניתימ
 .כאס יראה לעסוק כתיקון חזה ולפדות חתעניתים בממע. או בזדכים אחרים
 שנכתוב עור להלן בע״ה בזה המאמר ובמאמרים הבאים, בפרם(במ׳ תשובה בצדקה) ועיי״ש.

 ונעתיק כאן רק ערך התיקונים בתעניתיס זםיגופים שיש לכל עוז. כי מלבד זה יש לכל
 תיקון כתות מיוחדות דחודים גדולים, המובאים (בשער היהודים וספר תיקוני
 התשובה וכנפי יונה.) ולא העתקט אותם רק מקצת מן המקצת, כי בעוטתינו הדור רחוק
 מזה, לכן מי שרוצה בזה הלא הספדים מצדם הם, ויראה ויחפש אם זוכה לכוין ולא ישטה
 את עצמו, ורק בכל עגין העתקתי כונה קצרה. אשר יוכל כל איש יודע ספר לכוין זאת.
 כי עכ״פ חיאק גחל כמן השמים לארץ. בין אדם שסגדן דעתו ולבו לפונה הנצרר בצידוד

 כונת הלב, כי מוח בלי לב אינו כלום.

 סדר
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 םדר תיקון עונות מרבינו האר״י ז״ל בשער רוה״ק.

 וזה החלי בע״ה.

ם ש א ״ ת — ק ו : מצ ה מ ה ן אלו. ש ת עשי ׳ מצו  א) העובר על מצות עשה וכש״כ אחד מד
0 ג ן בלא הודע. או פ ן פםולי י ל ח תפי י  עבר. תםילץ שלא הניח. ואולי ג״כ אם הג

. כמצות ציצית אם ם תפלה בזמנה שעבד ן הגחה. תפלח אם עבר והחסיר. ואולי ג  בעגי

ת ו גו להתענ ה מ״ע. אז תיקו ח טל א בי ו לקיים ועבר ו ׳ עלי י ן שה ת עשי תר מצו  פגם. ות י

ס. תי י ם ואחד תעג * . ״ ששי י ^ 

ן דה לכ י ד גכלל בחב ח א ם״ב. רק א י פעמים שם א*ל שהו ד שג ג ג  (והטעם, כ

ם ו ל הי ל כ ב (תהלים ג״ב) חסד א־ ד הכתו ג ם. כנ יתי ק ם״א תענ ת ר ו ד להתענ י ר ק צ א . 

ות כביכול). נ ו ת ל״ת פגם בגבורות עלי י שהעובר על מ״ע פגם בחסדים, והעובד על מצו נ  מפ

ה ב ש ח מ י עבירות, מי שחטא במחשבה בהרהור עבירה, או ב נ י ש במחשבה כמה מ  Q והנה י
ו המחשבה ד רבו. והנה סתם תיקו ח ו מהרהר א את חנם, א ו שנ  של מינות•־. ה״ו, א

ות. י ת ס״ז תענ ו  להתענ

, י לו ט׳ והמי א הפשו , שהו , תי ו תי ב או כגגד מ״  (והטעם, גגד שם מ״ה, ו

ו ת ק י דה, לכן ת א שם נ ות חש׳י׳ב מ״ה שהו תי י מחשבה או י כנודע. והטעם כ לו  ומילוי דמי

ו).  בשם מ״ה ומילואי

ן ת ישמעאל, וכש״כ עם ב ד -ג) השותה יין נסך, אפילו עם ישמעאל, או עם מומר ל
ם. (כמובא תי י ת ע״ג תענ ו גו להתעג ד בתשובה כראוי, תיקו ו ב ע  דת׳ אחר, ולא ש

י״ש). שן ועי ס י די ן המשומר. בשער יחו י  בם׳ י

א דיבר* צי ו לו לאחר שי ה יין נסך. ואיגו אמת. אפי ת ש בה על אדם ש א די צי  ז0 ומי שמו

בה על חברו ח׳*ו, י א ד צי ל מו ם ע ת בזה. לכן יש מקטרגים גדולים בשמי י ב  על ח

( ן (המובא לקמן ן הלשו ות, שהוא תיקו י ן בתעג קו י שעושה התי . ולכן מ  השם ישמרנו

ק בה פסו ת השכי ע אמר ב י ״ד ו ׳ דף י ן ה קו ן הבוגד, הנאמר בתי י בה יכו  או קודם שכי

ל ות ש י ות שנ ן באותי י ׳ (תהלים ק״י) ותכו ו ג נחם אתה כהן לעולם ו ׳ ולא י  נשבע ה

ה ׳ יום לשנה יום לשנ ד׳ מפ קו י נ ש שהלנ ו א שם הקדו נחם. שהו א י ל ה ו ו ה ע י ב ש  נ

ר ׳ האמו ז א לשנה הנאמר בפסוק הנ ש לו צרוף אחר שהו ׳ י  (במדבר י״ד). וגם השם הגז

׳ י ג לל ב אי דבה רעה. גם זה עם הכו צי פרע מן מו י ען כי שם זה ממוגה ל  במרגלים. י

ה ע או דבה ר י הוצי צה לומר כ ׳ שכינה רו י ג א ב ׳ שפ״ה. וגם הו י א בג  לשרץ. וגם הו
׳ י״א שהם א״י מן אדנ״י. (וכו׳ עיי״ש). י ג ם דב״ה ב  על השכינה, בלשונם ובשפתם. ג

ה ימים. ש ה ש תענ ם בנדר י  ה) פג

 בשבועה
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ה ע ב ה ש נ ע משכי ׳ הבלים׳ שמנ ת כ״ח ימים. על שפגם בז ו ו להתענ נ קו  ft בשבועה׳ תי

ם דקלי׳, אשר נאמר ם דקדושד״ ומלביש את הקדושה כביכול בשבעה הבלי  הבלי

׳ ד ׳ ה ד ז ג ת כ׳׳ח ימים, נ ו  על זה (קהלת) גם זה הבל ורעות דוח. לכן צריך להתענ

ת אור מקיף. נ ׳ והוא בבחי ת וכו ו  שהמה כ״ח אותי

ת כמספר הבל של מילוי ס״ג שהוא בבריאה ששם ו י ה ל״ז תענ תענ  ויש כונה עוד, שי

וגע הפגם ועיי״ש.  נ

ד השם של אלקים עיי״ש. ג ת כנ י יתענה נ״ז תענ  T) גאו׳(עיי״ש !תיקון ז׳ י״ז הכונה) ו

ות. ד קא׳ וילקה בכל יום כ״ו מלהי ו י י לו ד מי ג ות, כנ י  JT) פגם כבוד אב ואם, כ״ו תענ

ב ואם ן א י ת כמנ ו י ה מ״ה תענ תענ נה על שניהם ביחד) י ו ואמו (אולי הכו  ט) כבוד אבי
חה ר יוד״ן, במנ ל י מ ת ב ן בשחרי ד כ ם י״ק, שצריך ל ן שלשה פעמי י  (עה״כ)וכמנ

ר ההי״ן. ל י מ ב ב , במערי ד אלפי״ן ל י מ  ב

ת פשוטים. ו י מי תענ ת שלשה ימים רצופים׳ שהוא מ׳ י ו ו להתענ נ  י) קלל אב ואם. תיקו

ו חרולים. י ד (משלי כ״ד) כסו פנ ג ו להתהפך בחרולים, כנ נ קו י חבירו, תי  יא) מלבין פנ
. ן , עיי״ש התיקו  יב) מבזה אדם אחר פטירתו

ם והתיקון. ות, עיי״ש הפג י ו קנ״א תענ נ קו  יג) כעם תי

נה ויקבל דה בכו ות. ויקרא בכל יום העקי י ם תענ ו מאתי נ קו ת תי תו ׳ מי  יד) לכפר על ד
ת כידוע. ) ע״ד הבונה של אבו ת ו ת י מ ) ׳  ע״ע מם״נ של ד

יתפלש ה בכל יום וישכב בארץ ו ק ל ת כמספד נדה. ד ו י ״ט תענ ה נ תענ  טו< בועל נדה׳ י
 באפר בבכי והספד ותענית.

תגלגל בשלג ז׳ פעמים, עיי״ש הטעם. י ן לבועל נדה, להתענות פ״׳ב יום, ו קו  טז) ועוד תי
ות. י ות ר״א תענ ו להתענ נ ׳ זעוף, וכל מין בעל חי, תיקו  P) הבא על בהמה חי

ת לא נכתב). י ׳ רח״ל, יתגלגל בכלב, עיי״ש הכוונה (והתענ י ו  יה) הבא על הג

ות שכ״ה ימים.  יט) הבא על אשת איש, ׳תיקונו להתענ

ת רל״ג תעניות. ו ו להתענ נ קו  Q הבא על הזכר, תי

ות. י ה כ״ז תענ תענ ן פגום׳ י ו שחט בסכי ן ברצון. א ן באונם בי  בא) מי שאכל גבילה בי

 ואם לא יתגלגל בכלב ח״ו.

ן מאכל, ע״כ. י ת כמג ו י  יכב) בעד שאר מאכלות אסורות, תיקונם צ״א תענ

ר ד  ס
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 פרק ה׳

 סדר התשובה מספר חסידים(סימן קם״ז) וז״ל:

אך יעשה תשובה אם בא על אותם שחייב כרת  מי שבא על א״א אם בא לשאול הי

ועיל תשובה.  (במסכת חגיגה) משום חילוק מתי מעוות לא יוכל לתקון, ומה י

, הרי די כריתתן ל להם תשובה ואמרו חייבי כריתות שלקו נפטרו מי עי  ומאותן שמו

מות החורף הוא ש לו לעשות תשובה דבר השקול למלקות או לכרת. ואם בי  י

ד חוטמו. כפי שעה ו או ע ם עד פי  כשבא הקרח :m רצה בנהר ישבר הקרח וישב במי

ש קרח. י ר כל זמן ע י דה. וכן יעשה תד ד שעת גמר העבי בר עמה על העבירה ע י  שד

ם ויהא לו ם שם ויסתום פיו. או בכלי ששם הנמלי ת החמה ישב בחפירה שנמלי מו בי  ו

 אח״כ כלי מלא מים שירחוץ בו.

י ם יאכל בערב. כ במי ן קור וחום יתענה. רק בלחם ו מים שאי  ואם העת באותם הי

ין לא דה יהודה. כי עדי ן לא הו י  בראובן נאמד ששב לשקו ולתעניתו אע״פ שעדי

 עשה מעשה תמר.

ם עד חוטמו להתכפר ן יושב במי ׳ אדם הראשו י ם ה י  ולמה במים אמרו במדרש ק״ל שנ
רה גזרה על כל הדורות. ואם עוד גופו נתחמם ז ג  על שחטא בעץ הדעת. שנ

יתענה עד שיוכל לישב במים בעת הקרח. או כשיש נמלים ודבורים. רה יתקרר ו  בעבי

ו פן יכנסו בו. רי ד וגם נחי ו בבג ם ויקשור פי  ובעת החמה עם הנמלי

לו  ואם עבר על חייבי כרת וילדה. או בא על א״א בלא אונס או על אשת כהן אפי

ה מעשה והורו לו  באונס הרי אסרה על בעלה. או אם ילדה והוליד ממזר זה הי

מות החמה כדי שיעלו פרעושים ׳ שוכב על הארץ בי עשה בנמלים ביום ובלילה הי  י

׳ נפוח. וכשנתרפא ו והלך ערום במקום כוורת דבורים ועקצו בו עד שהי י נ  עליו. ונקל זה בעי

. ו ם רבות כמו שכתבנ  הלך עוד שם. כך עשה פעמי

ד לי ים לעשות כמה שכתוב כאן. ואם הו  ואם חטא הרבה פעמים באשה צריך הרבה שנ

ו כאלו שופך דמים. ן עלי י אמרו ממזרים לא חיין. ומעלי ו  ממזרים ה

ל יאמר הרי אמר רב יהודה באותה אשה באותו מקום באותו פרק אקיים זה. כי שמא  א

די עוון. א אדם עצמו לי בי יהיה לו חטא. ולא אמרו שי ץ להזדקק ו  האשה תחפו

ם לילה ויום רצופים. שלא יאכל לא מי  אם בעל באיסור אפילו פעם אחת יצום ג׳ י

ם וג׳ לילות מי ם וג׳ י ים. ואם רוצה יעשה ג׳ פעמי  ביום ולא בלילה. p יעשה ג׳ שנ

לה והקב״ה עשה לו ת דלי ר נשא א ן הגבו אמר אדם והלא שמשו  בשנה אחת ודי לו. ואל י

ה דוחקן וגיירן וכן הוולדות. אסתר אמדה י ן ה . כי יש לומר שמשו ם כגון מן הלחי  נסי

יתי אנוסה . ואמרו שכן אמרה כאשר אבדתי ממך שעד עתה הי  ובאשר אבדתי אבדתי

 מכאן
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ן ו י כ שמע אלי ו ד כדי שי ש לומר אתרצה ל י א גופי לו ש י להמצי ש ל י  מכאן ואילך ש

ת ש ל ו ש ת ש י לחטוא לכך צותה וצומו עלי ואל תאכלו ואל ת ש ל דים י ר היהו ו  שכעב

ת ו ד ו ה ש לו ל תכפר לו. י עשה שי אך י ך חכם לשאול הי י לה ויום. לכן אם בא לפג ם לי מי  י

ת רצופים. לו י לי ג ם ו י מ ם ג־ י צו  שי

ן לאחי האם. מי ו ם ד י ם ורוב בנ י פרגםתו ולוקח אשה שאחיה רשעי ד ש לו כ י י ש  וכן מ

כל ו א י ם. ועל כל אלה נאמר מעוות ל ו רשעי י ו שגרם שבנ פרע ממג ד לי י עתי ד  ה

ב כי בגים זרים ילדו וכד. כתי  לתקון. ו

י פ דם ל נ שב בקרח ב ש לו להורות שי רה כששב י י א בעב צי  וגם על שכבת זרע שאדם מו

ו על ד ם י א מבול לעולם או שמשי י ב ן כאלו מ י משת ו כל האוחז באמה ו ד מ א  ש

. ן ל חטאו בשכבת זרע לכך גידוגו ברותחי ר המבו ה כאילו שופך דמים. שהרי דו ט מ  טבורו ל

. ן כן יעשה לו ן גדונו א״כ השב מאותו עו ן קלקלו ברותחי ן שברותחי ו מר כי ן לו  ואי

י ג ב דרשו ת עצמו וכתי י מ י ן להורות לו ש ם על לב ושואל תשובה. אי ו משי ה שמעצמ י כ  ש

ק ו ח ם לחטוא בגשים. כי ש אי ולים שמבי א ילך בטי גם ל ם ו  וחיו. אלא ישב במים קרי

: ל ן אדם לערוד.. עכ״ לי י  וקלות ראש מרג

 פרק ר

 פרטי תקוני התשובה מםה״ק עמק המלך
 >שער תיקוני התשובה) וז״ל:

ק י ״ד ק ו ן להאיר בשם י י יכו ת ו מו ד צו תעגה פ״  המהרהר באשה ומוציא זרע ומזריע לבטלה י
הר א תתהלל ו י ׳ ה ״ת אשד. יראת ה גמת׳ במלכו ו ד ל ו י ת ח ש ג״ה א  ו״ו בבי

ת מו י פ״ד צו לה מ״ב. הר ר שעו ם השם האמו ׳ פעמי ך לתקן ב p צרי הן ל ו פגם בשתי נ ו ע  ג

ן ״ י ה . ב׳ ה י בוי ימים. והדל״ת בד׳ ל מלו ״ו ש י ׳ ימים. והו י ״ד ב ו ת הי א ע ה ן ל י כו י  ו

ר ז חו ות הללו ו ום באות א׳ מז׳ אותי ן בכל י י ו יכו ״ב. וחוזר חלילה. א ׳ ווי״ן בי  ביו״ד. ב

נא: י י ם עד דםליק ליה מג ״ב פעמי  לראש י

או לו מי ות ו ן בשם אהי״ה פשוט. שהן ד׳ אותי י ע לבטלה יכו ר בזכר והזרי ה ר  ואם ה

י אל״ף למ״ד פ״א ה״א אל״ף. ו ות ומלואו דמל ׳ אותי א והייגו י ״ד ה״ ו א י  אל״ף ה״

לל ות ועם הכו חד מ״א אותי ת והגה כולן י ו תי ו דל״ת ה״א אל״ף. והיינו כ״ז או א״ ״ד ו ו  י

ף ן להעלות אל״ י כו ם כאמור או י מי ד י ״ ד פ ת אות א׳ בכל יום ע ו לה להעל חתר חלי ב ו  מ״

ז ם. והזרי א בה׳ וכן יעשה ד׳ פעמי ׳ ה״ ״ד בי ו ם י מי ום א׳ ה״א בה׳ י ל »*.י״ה בי  ש

הן שהן פ״ד צומות בדקדוק. ם אחרי טי ׳ פשו ג ם ולילות ו מי ׳ הפסקות מב׳ י לם בג עשה כו  י

ז פ וג״פ כ״ ״ ז רצופים. p יעשה ג יום ב׳ עולה כ״ו ועם הא׳ לכ״ ו ו ׳ גמגה לעצמ ם א ו  י

ם ש י פ״ד. והמושך בערלתו ומזריע לבטלה פוגם ב הם הד ם אחרי טי ג׳ פשו א ו  עולה פ״

״ה  אהי
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 אהי״ה והנה הוא השליך זרע אמת ארעה יכוין בכל א׳ מפ״ד צומות להעלות אות א׳
 משם אהי״ה בכל יום. ככה יעשה כ״א פעמים. וכל היד המרבה לבדוק באנשים שאינו
 מהדהד בשום איש או אשה דק שמושד בערלתו ומוציא זרע לבטלה ע״י היד. והנה פוגם בה׳
 חסדים וה׳ גבורות הרמוזים באצבעות הידים ומתישים כה השם ע״י כ״ח סדקים. והרי
 זה תמה לחילול שבת בהוציא מרשות יחידו של עולם לרה״ד באר צרה גבריה. תיקוגו
 יכוין אעדיל כח השם ע״י פ״ד גומות ויכוין לשם בן ד׳ במלוי שיש בו כ״ח אותיות
 ובכל א, מהצומות ימין להעלות א׳ מהאותיות הנזכר למקומה. ככה יעשה ג׳ פעמים וג״פ
 כ״ח עולה פ״ד. ואם נתלש רוקו מפיו לסייע אל העבידה יכוין תיקה אותיות הגרון
 אחה״ע גימטרי׳ פ״ד ויכוין בצום ה״א לאות האל״ף ובח׳ ימים חלק א׳ בכל יום מאות
 חי״ת וp כולם. ולכל הפחות המוציא זרע בכלל מכל אחת משלוש דרכים הגזכרים
 יתענה מ׳ יום בלתי רצופים וישב כל אותן מ׳ יום במים קרים בימות החורף כדי עליית
 ביצה וגמיע, ואותן מ׳ יום לא יאכל בשד ולא ישתה יין לבד משבת ויו״ט ולא ירחץ כל

 אותן הימים רק ראשז מעט. פעמים או שלש כל אותן המ׳ יום:

 הבא על אשה שאיגה בת מינו שעבר בזה על גשג״ז דהייגו גדה. שפחה. גויה. זוגה.
 ובעל בת אל גכר ופגם במלכות יסוד גצה והוד כגז, בזהר פרשת בשלח. תיקוגו
 הוא שמום השב מהן בכל לבו ת״ו תעגיות כמגין ארי׳ לעודד עליו סוד ירא״ה ולדעת
 מ ירא״ה יה כל מצפוני הלב יבין אלקי יעקב. ובכל יום ימין להעלות חלק א׳ מרי״ו
 נגד מה שחטא כידא״ה והתריס נגדה. ואם ירצה יעשה שמתה הפסקות משמונה תעניות
 ב׳ ימים ובי לילות שהן ת״ו תעגיות בדקדוק. יום אי נמנה לעצמו ויום ב׳ עולה כ״ו
 ויחדיו יעלו כיז רצופים ולמ׳ שאת רצופים. ככה יעשה ח׳ פעמים תענית ב׳ ימים
 ולילות ויתכפר. ולכל הפוזות יתעגה ג׳ ימים וגי לילות ג״פ פעם אחת בשנה. ולא יאכל
 בשר ולא ישתה יין ולא ירחץ לכל הפחות מ׳ ימים עד ישוב הש״י מחתן אפו. ואם
 ח״ו אחר התשובה יחזור למודו אז יחמיר עליו יותר ויותר. ובימות החמה ילד במקום
 גמלים הרבה וישב ביניהם ערום. ובימות החורף ישבר הקרח וישב במים עד החוטם.

 ואם עוד יחזור ח״ו לםודו יחמיר עוד כהגה וכהגה.
 וכן הבא על שפחה כנענית מכורגית יתענה מ׳ יום ולא ירחץ כל אותן הימים. ועוד

 אחר כד עוד בה״ב:

 הבא על הפנויה יהודית בתולה או אלמנה בין כדרכה ובין שלא כדרכה ואין לד אשה
 שאיגה תאה ולא מבלה׳ ואת ספק לכל הפחות בעל גדה שהוא בכרת. אי נמי הרי
 שבא על נשים הרבה ולא ידע על איזה מהן בא וכן היא שקבלה זרע מאנשים הרבה
 ולא ידעה ממי נתעברה נמצא האב נושא את בתו ואח את אחותו ועל זה נאמד ומלאה
 הארץ זמה. תיקוני תשובתו הוא שלא ידאה שחוק נשים או בתולות שנה או שנתים

 ויותר
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ל ע ם ו ם ואצ״ל במקומות המכוסים שדרך להתכסות ש שי י הנ נ  ויותר. ולא יסתכל בפ

ד ו ע סתכל ב ת התורפה שלהן. ואפילו באשתו, ולא י י ה או במקום ב י ן שד  אכ״ו וק״ו בי

ת ו ח פ ה לכל ה י תאו ד א לי י  שלא טבלה. ולא ירחץ ולא יאכל מאכל חם וכל דבר המב

ת ה לכל הפחו תענ י ן זה לזה. ו ת נזקקי פו עו ות ו ראה בהמות חי ה או שנתים. ולא י נ  ש

ישכב . ו ו ת. ובליל שלאחרי י י התענ ל שלפנ  מ׳ יום ולא יאכל בשר ולא ישתה יין בלי

ם רי ילבש שחו ומם ולילה. כפי הנאותו שנהנה ממנה. ו ף י ד  בקושי על הארץ או על ה

י ודמע. ת בכל יום ג״פ בבכ יתודה לפחו ׳ יום, ו ה פחות ממ תענ ע ולא י ילקה בהצנ  ו

ב ״ ה ה ב תענ ה רק חבקה או נשקה י רפא לו. ואם לא בא עלי א אגרא ושב ו ד ע  ולפום צ

: ה ת י ירחיק מפתח ב  ו

ת ו ח צה וגמיעה. לא פ ר צליית בי עו ת ישב בקרח כשי תו  והבועל ערוד. מחייבי כרי
ו נ ר ממ סי י יתודה בכל יום וישכב על הארץ ו ׳ יום. ו מ ׳ יום ולא יותר מ  מל

: אה  כל הנ

ת מ ח  הבא על אשתו נדה אם שבא ולא פירש מאשתו סמוך לוסתה ואירעו אונם מ

דה כי הדגוש הוא במקום יו״ד. י ן נ י ה ס״ט צומות כמנ תענ ו שי נ קו  פשיעותה. תי

ת דע ולא ש נה. וזהו לפוגם שלא י  ופירוש נדד. נד־ה׳ אחרונה של שם. סוד גלות שכי

ר עו ותר מזה השי ד בה י י  לבו גם לזאת. אך אם זלזל בכוונה בשעת הוסת. וכש״כ אם הז

ן נ י ר , ק ן מצד עצמה. והוא הפרידן ן לעלמי ות י״ה דלא מתפרשי ם לאותי ע הפג י ג  אז מ

ם ג . ו ו״ד ה״א עולה כ״ו במילואן ות ס״ב צומות כי י ד להתענ י י ה נד־י״ה. ולזה צ  בי

עשה נ תמלא חסד ו א השם הגדול. וע״י טהרה ופרישות נ ת יקו״ק עולה כ״ו שהו ו תי  או

ב גדן פ״ נו אבד טובה הרבה יצום כנ י פ״ב. הוא בעו י הר ות המלו  ע״׳ב. ועם עשר אותי

ה החז ו ו י י כתפ ת ילקה לפחות ב׳ מלקות ע׳׳ח הכאות בשלשה מקומות. שהן ש ם ו מי  י

י נ ת ש ל י ב ום ט ת בי . או לפחו ו ותי י  ועם כלל הגוף הרי פ״ב, ככה יעשה בכל יום מתענ

׳ ב ה ג׳ הפסקות מ ש ע י ה ולאחריה, דהיינו ש י . וביום אכילת ההפסקה לפנ  וששי כלדקמן

רבה י ם ו מי ׳ לילות שעולה פ״א יום. ועוד יום אחד אחריהן סך הכל ע׳ייב י ב ם ו י מ  י

לקה ויתודד. בכל י ה מ׳ יום רצופים. ו ת יתענ ם לכל הפחו י  בסגופים כפי כוחו ועל כל פנ

ם י מ י ת ו ץ. ולא כל דבר חם מלבד שבתו ם או שלש. ולא יאכל בשר ולא ישתה י  יום פעמי

בק או נשק אשתו נדה, או הכה  טובים. ולא ירחץ כל אותן הימים. ואם לא בעלה רק חי

ם: ו ה מ׳ י תענ רוב בשר י ה בקי  על בשרה ונהנה ממנ

ן כדרכה לו בהעראה, בי ת רעהו, או על נערה מאורסה, בביאה או אפי ש  הבא על א

ן שלא כדרכה מכל מקום נהנה ממנה, והרי הוא אוסר אותה על בעלה בי  ו

ג ת דין, לכן יסבול צעד הקשה כמות, וישב בשל י ת ב ת י ה מ י ת, וחייב על ון שנתרצי  בי

עשה בכל החורף בכל יום פעם א׳ או ב׳ או שלשה  וקרח שעה אחת בכל יום. כן י

ם  פעמי
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ד צוארו כל פעם שעה אחת, ובימות החמה ישב ם במים קרים ע ם בימות הגשמי  פעמי

ת ויתורה בכל יום ם כמו י הזבובים או דבורים או שאר יםורים הקשי  בגוף ערום לפנ

ת ויו׳״ט. ולא יאכל מה לא יאכל בשר ולא ישתה יין לבד בשבתו  בבכי ואנחה. ושגה תמי

ל חם וי״א שלא יאכל מאכל חם לבד חוץ  לחם חם וק״ו שלא יאכל שום מאכל תבשי

ם שחוק נשים או  מלחם שמותר בו. ולא ירחץ כי אם מעט בערב יו״ט. ולא יראה שו

ילקה בכל יום. ן עצמו בשום תענוג, ו עד  בתולות. אד יכול לשמוע ברכת חתנים. ולא י

ו״ט ישכב על תבן וקש וכר  וישכב על הארץ או על דף או בלי כר וכסת דק שבת ובי

ילבש שק ה ו חי ה התאוה. וחיי צער י י יסור רוחו הגסה שבא ממנ  אחד תחת ראשו כ

נם לו שאי הם אפי טי בתכשי  על בשרו מעל צוארו עד הירכים. ולא יסתכל בנשים ו

ם כלל ם הנשי דבר ע  עליהם. ואפילו שטוחים על הכותל. ולא ישמע קול נגונים. ולא י

ד דה בעו . ואפילו עם אשתו נ ו ו ולא באצבעותי י נ . ולא יקרוץ בעי  לא ברמז ולא בדממה

. ולא יבא על ה ת חד עם שום ע תי ה בשום יחוד וק״ו שלא י מ חד ע תי  שלא טבלה. ולא י

ה עסקו עם הי ים ויזרע מבחוץ ולא י ת והצירות ולא ידוש עם אשתו בפנ ו נ  אשתז בג

ת שכ׳׳ה צומות לפי ו ד להתענ ׳ צבאות. ועוד צרי ן ה ם כלל, וכולי האי ואולי יחנ  הנשי

״ב ת בי ו י  שהוא טועה כש״ה אובד, ופגם נערה מאורסה יכול להשלים כל אלה התענ

הן םד הכל ם יום א׳ עלי ד ימים. ועוד ישלי , לילות שעולה שכ״ ב ם ו מי ׳ י  הפסקות מב

ו. ובמאכלו ג״כ בסוף כל נם עלי ן בשעה שאי לי יתן אפר אל ראשו במקום תפי  שכ״ה. ו

ם כל זה הוא מאחר שבא עליה ת. אמנ י  סעודה המפסקת ובתחלת הסעודה שלאחר התענ

ת ואסרה על בעלה. אבל אם אנסה רה עד שנתרצי תה והסיתה לדבר עבי  ברצונה שפי

ום רצופים, וישכב על הארץ״ יתענה מ׳ י ילקה ויתורה ו ת ו ות אחרו  שלא אסרה זו לו כערי

י נ ול מכל מי ג בשחוק וטי תענ  וישב בקרח כשיעור צליית ביצה וגמיעה, ולא ירחץ ולא י

חם: רו דה ועוזב י מו  הגאות מ׳ יום. ו

בפרט שפן ת ו ו ים כי עונש המשכב זכור הוא להתגלגל בחי נ קו  הרובע זכר, אמרו בתי
׳ כאלו דמה לכל חי כדנצר שנ בו ׳ מנ ן ונשכבין, וראי ארנבת שהן שוכבי  ו

ן י ג צומות כמנ ה יצום רל״ תי א מתעוללות בו כנודע. מאי תקנ ו נה והיו ב  הוא נקיבה ממי

ד השפע לרגלי זעיר פתאום אשר לא כדת. והזריז רי ם שהו  זכור וכמספד רג״ל, על ש

ו ם כ״ ם וב׳ לילות. והנה תשעה פעמי מי ן זה בט׳ הפסקות של ב׳ י ם תיקו  בתשובה ישלי

ר: שו א רגל״י עמדה במי ימטרי ג בג  הו דמ״

כד ז ה הג י ו ן הבא על הג קו נו לדעת קצתם בתי  ואם רבע בהמה או חיה או עוף תיקו

ת יתענה מ׳ יום ולא ירחץ ת כנ״ל. ולכל הפחו ו י ״ו תענ מן א׳ שהוא רי ל סי  לעי

! יחד עמהן יתרחק מהתי ם זל״ז ו זקקי  ולא יסתכל בבהמה חיה ועוף בשעה שנ

 העובר
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ה ם ת נה שהוא אלקים קדושי די ועובד ע״ז. הנה הוא פוגם בשכי ה יהו ד . ל  העובר ע
ת ו נ ו באש לא נופח. ותיקוגו להתע נ די ׳ א״ש ו י ״ן עם הכולל בג די ו י י  השם במלו

ם שי ן א״ש. להעלות בכל יום חלקי השם הזה מרשות אחרים לאלקים קדו י ת כמנ מו א צו ״  ש

הם ם אחרי טי ם פשו מי ד׳ י ז ו ״א הפסקות שעולה דצ״ שב ורפא לו. והזריז ישלים כל זה בי  ו

י חייו. מ יצטער כל י ם ויתאבל ויבכה ו ם הנאי ו המלבושי ל ש״א ימים. ויסיר מעלי כ  סך ה

. ט ״ ע ר ולא ישתה יין רק בשבת ו ש דה ג״פ בכל יום ולא יאכל ב יתו . ו ל דוחו וגאותו י שפ י  ו

ם  ולא ירחץ כלל ולא יחוף ראשו רק פעם אחת או ב׳ בחודש ולא ילך לשחוק ולנשואי

ת ומצות. ״ ם ד לו במקום שמדברי י ע״ז. אפי בד ב אצל עו ש לא י ק לשבע ברכות בלבד. ו  . ך

ל טבו י לה במקוה. ו ך טבי ד שישוב צרי מי תרחק מפתח ביתם. ולא יהנה מהם. ו י  ו

עבר תת ב״ד. ו מי ת ו תו ת ועבר כרי קר וחילל שבתו ו כי כפר בעי גד חטאי ר ויםורים כג ע  צ

ו ב ל שי ם גדולים וצער קשה. ואם יחרפהו אדם אל י ך יסורי ל כל התורה כולה. לכן צרי  ע

בה: ו לטו ק ויהפוך כל מחשבותי  רק ישתו

אה שבו הב״ל הפה, והלב רואה ושומע  הנשבע לשוא ולשקר, פוגם בעולם הברי
ן י כו י ן הבל והל״ב, ו י ה ל״ז צומות מנ נ תע ו שי נ קו א והשקר. תי עתו השו  שבו

׳ י ו ו לה כ״ ות העו ן ד׳ אותי ם חלק אחד בכל יום משם ב י נ ם הראשו מי ת בכ״ו י ו ל ע ה  ל

ט ן יכוין בכללות ב׳ השמות הללו הפשו ות מלואו וביום האחרו ׳ אותי ם י ם אחרי מי  י

א ל ם רבים. ואחר כך יזהר ש מי יתודה י . ו ו ם כל ימי יש לו ללקות כמה פעמי  והמלא. ו

ר כי ז ו כשי ברי זדעזעו אי י ו ו ם לבטלה מפי וציא שם שמי יזהר שלא י לו באמת. ו  •ישבע אפי

. ואותם ה בשכמל״ו אמר אחרי ג ובירך ב״ל י ת השם ויזהר בברכה לבטלה ואם שג  א

י להם אוי לזרעם פת או ו נ ם בפיהם ובפי זרעם להזכיר ש״ש במרחץ ובמקום הטי לי י  המרג

ר כי ם לו מלהז ו הגשמעי גדור עצמו וזרעו וחבירי י ר ו ו לשונם שקר. לכן ישמו י כן למד  כ

ה תענ לו באמת י  ש״ש לבטלה, ואם הוצרך זה השב לעשות שבועה לבעל חובו, אפי

ים ושקולים הם עה והשבועה הוא החרם. ששו ה והחרם הוא השבו נ  אותו היום בכל ש

: ד ל סימן שמ״ב בס״ ניהם. וכנזכר לעי נש ובתיקו  בעו

ר חול אפילו שלא בשעת התפלה. ישב במורא גדול  הרגיל לדבר בב״ה שום דבו
ילקה בהצנע ן רצופים בין מופלגים ו ם יום בי יתענה ארבעי יתפלל בכוונה, ו  ו

: ד ו  בכל יום ולא יעשה ע

ו וממית רעהו ואשתו נ ז ולקח ממו ל עלי י השר ומעלי נ יאו בעי ו ומשנ ד ת חבי  המלשין א
ו מחילה, ו ויבקש ממנ ד רו כל מה שהפסי פרע לחבי ן בו. י י י ו התלו י בנ  ו

ת אשתו י גחשב כאלו הרג א מי חייו כ ם ויתורה כל י מי ם י י תי ותר משנ יתענה י לקה ו י  ו

ו י ן לו מה לשלם ירבה על כ ישבר דוחו. ואם אי ת עשה. ע״ רו כמה עבי . ו ת י ב ח ו ו י נ ב  ו

ן ש לו מה לשלם אז אי ו ואם י ורשי פרע לו או לי י צמצם ו י ו מחילה. ו יבקש ממנ ם ו י ע  ר

ך  צרי
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תודה י ׳ אנשים. ו לה בג ו מחי ו רעים. ומכל מקום יבקש ממנ  צייד כ״כ להרבות עלי
י ן אלקים במילואו עולה א״ש עם הכולל. כ י ת כמנ ו י נ ה א״ש תע תענ י ו ו מי  וישוב כל י

: ם שי ם קדו ם והחליש אלקי ות אלהים אהרי נ ר שלטו בי  בעונו הג

ד סו י ׳ לשו״ן ו י א עם המלה בג נה שהי ע פוגם בשכי ר ל והמספר לשון ה  ההולך רכי
צום נו שי כד תיקו . לפי א דמלכות׳ נ י א ד ת שהו מ ד ת קודש שלה. ובה שם א  ברי

דת מצפ״ץ ת אחד מהן בתמז ו י ם בשתי הו י נ י ת ויכוין למתק בכל יום חלק א׳ מד מו  ם״ה צו

אה ן לו רפו ת אי ׳ לשרץ. ולכל הפחו  ואחרת בנקוד אלהים שכן מצפץ ואלקים עולה בגי

ו י מ דה כל י תו י ילקה בכל יום. ו ם יום ו ה ארבעי תענ י ילקה ו  עד שיבקש ממנו מחילה ו

ל ן כ ׳ בין כל אדם ובי ו ת ובעסק של ו במצו ו כל עסקי יהי  וישוב בתשובה שלימה. ו

:  איש ואשתו

ק ת מ י ם ו מי ו לצום ק״ד י נ ס תיקו ן ל״ץ ל י ד צירופי אלקים כמנ ׳ ק גמת ב  הליצנות פו
לואיהם וחלוף צירופיהן- ת במי ו י י כ״ז ההו ן אחד וצירוף אחד בכל יום ע״  די

: ע ד ו נ ד כ ו ן ע  אי

פות ושפתי חלקות מרבה רעות הרבה והקב״ה י  החניפות מדד. גרועה היא. כי החנ
ות ף יבוא ר״ל שלא יזכה להי ו חנ י  שונאו. כמו שאמר הכתוב כי לא לפנ

ב ישו ן לצום לפחות מ׳ יום, וילקה בכל יום ו ף תיקו י ו להחנ צת הקב״ה. ואם מנהג  במחי

ם: ת פתאו פים ולגאים כי ירדו למו י  מדרכו הרעה ולא יתחבר לחנ

ת ל פה צרו בו י ן נ ת ולהוכיחו על פניו. שבעו ם י י ל לי הוא וראו ת פלי ו ע י  המנבל פ
ל בם״ד. לכן י תי לע ת וכו׳ כמו שהתקנ גזירות קשות מתחדשו ת ורעות ו  רבו

ה נ ת חצי ש ה לכל הפחו תענ י ו ו י ע מעלל ו על רו מי יתודה כל י תחרט ו י ה ויבכה ו סיר ממנ  י

: ם י מ ת חפצי ש ד בלבו שלא נברא פה לאדם דק לעשו י מ יחשוב ת  בה״ב ו

ת ם יום. ולכוין להעלו נו לצום ששי ו ואמו או מקללם פוגם בשם י״ה ותיקו  מקלה אבי
בל״א ד אחד במילואה שעולה עשרים. ו ״ו ת י נים חלקי או מים ראשו ם י  בעשרי

ם י מ ם י ד ואי באל״ף וא׳ בה״ה. וששי ״ ו י ד ב ח לואי הה״א א ם של ג׳ מי ם החלקי ם אחרי מי  י

ת מו , צו ׳ אג״י שהם ם י חד בג א ה״ה. כולם י י ה״ ״ד ה״ ו ות עצמם של י תי  האחרונים האו

ן ה ו ש תי ו תי ׳ או ד ן בם׳ צומות לשם הוי״ד. ו י מ ו י ״ה א ם י ד ש ג נ ת כ ו  וזזדולל. וילקה ט״ו מלקי

י ״ נ חד א הם י י ל מילואו שהן ל״א מספר שנ ו ש ותי  שלשים. ולשם אהי״ה ועשר אותי

: ד ח ם וכולל א  דהיינו ששי

. ו מי ל י יתודה כ ילקה בכל יום• ו ם יום ו ה ארבעי תענ ם י י חבירו ברבי  המלבין פנ
ן ״ ן ברע די תגלגל בחרולים ערום שקו י לה ברבים. ו ד לבקש ממגו מחי צרי  ו

ו בחרולים״ נ קו תי י אזיל םומקא ואתי חוורא ו ו חרולים, כ י אמר כסו פנ ״ן בל״א. שנ  נעםלי

י ההי״ן» לו ל שהוא עולה אלקים דמי ל מ , רצ״ה עם ה י ג י חרולים ב ה כ ו כ י  ו
ה  המכנ
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ה מ׳ יום. ולכל יתענ ם דלקה. ו י רבי לה בפנ ו מחי בקש ממנ רו י ע לחבי  המכנה שם ר
ם יום ויתורה כל יום בהכנעה ואולי יכופר עונו, והמלקות ת שלושי  הפחו

: ה ע נ צ ות ב י יכול להי דו י  והו

ישר י אדם ויאמר חטאתי ו ת של בנ מ ו ׳ ש א ג בי ם. י לו בדברי רו אפי ת חבי  המקנים א
ך לי ת מו ם ולא יותר. ואם מ לה ג׳ פעמי ו מחי יבקש ממנ לא שזה לי, ו י ו ת י ו  הע

א ל , ודוקא ש ו י זה שהקנטתי נ י אלקי ישראל ולפלו ׳ ׳ י לי ת א ט יאמר ח ם על קברו. ו ד י א ׳ בנ  י

. ואם עשה את שלו י ר מ חל א י לו מתחלה בפיוס. ואל יהא המו ׳ ד ם ולא הי  ביזהו ברבי

י אדם לפייסו וכל זד. לא הועיל לו ולא רצה ׳ בנ ״פ בשורה של ג לה ג ו מחי  ובקש ממנ

י נ י נפשיה להיראות לפ מצ יב האדם למי ת שחת. ומחו ד ר ו נאמר פדה נפשו מ ל לו, עלי  למחו

דוע מהגמרא, אבל י זירא כי ו מחילה. כאשר עשה רב בקש ממנ י שי  מי שסרח כנגדו. כד

ט י יתודה ב ה וילקה ו תענ ת אלא אם כן י לה עולמי ן לו מחי י טו והוציא שם רע א י  אם הקנ

ה: וסיף עוד לעשות כדבר הז ו ולא י מי ל י ר כ ע ט צ ום ד ׳ י ן עצמו מ  לבי

ה תענ י ז ו ח תו י ילקה ו ו מחילה. ו ך לבקש ממנ ן וצרי ד א ׳ ל ר עובר בג ג  המענה את ה
ת:  יום א׳ לפחו

ן כי נבל״ד. ׳ ף הלב׳ ן ברצון פוגם בת״ת שהוא מחשו ן באונס בי לה בי בי  האוכל נ
נכרת מקה״ל ש בו פגימה, הרי פגם י״ה ו י ן ש ט בסכי ח  עשה בישראל, ואם ש

ת לו בי פה ומתגלגל בכלב שהוא אוכל נ י ו במג נ י ד ׳ פגימה, ו י ו בג תי ו  הקהל עם ג׳ אותי

ו ד צא גבילה מתתת י י ד הנשחט ו ד בי ס מ ק י טה הגונה ר  או ׳בבהמה טהורה ולא יזכה לשחי

ו עורה נ קו אמד שופך דם האדם באדם ההוא עצמו דמו ישפך. תי ד מדד. שנ ג נ  מדד. כ

ן בכל יום לראשו כתם פ״ז י מ י ם פ״ז צומות כמםפר אלקים עם המלה ו צו ל י ב״  הג

:  דברור שאמר

י ׳ ׳ ״ה אדנ י ן מאכל. ויעלה חלקי הו י  ואם אכל שאר מאכלות אסורות יצום צ״א יום כמנ

: ץ י ל ות מלאך מ  בכל יום ואז ישוב להי

׳ י . ויתקן השם של ס׳׳ג ו ו ו יין וג׳ אותיותי י ? גסך יצום ע״ג צומות כמנ  ואם שתה י

׳ ע״ג סוד שם ע״ב י מר בחכמה שהוא בג ״ה סוד היין המשו נ א בבי ו שהו תי ו תי  או

״ן ודי נים לז׳ י ן בע׳ ימים הראשו ד כ ת הללו. או י  והכולל. ויכוין בכל יום בחלקי ב׳ שמו

א עם כולן שבעים, ו והמלה שהו ותי י ואותי ״ קו שם אדנ מתי ת שי י השמו  אשר בשנ

! חד יהם י ו וביום ע״ג לשנ ג לבד ם ע״ב לע״ ו בי ו ו א לע״ב לבד ום ע״ בי  ו

יאמר רוצח אני, וישכיב עצמו ר ו עי ר ו ילקה בכל עי ם ו י לך בגואד. שלש שנ  רוצח י
ם אך לא ידרכו אותו. ם ושבי ברי ו כל העו ו עלי עבד י סת ו ת הכנ י ח ב ת י פ נ  לפ

ו. ולא . ולא יכבס בגדי ט ק גלח שער ראשו ה ה יין ולא י ת ש לא י  ולא יאכל בשר ו

דו אשר רצח ד י ו ש ק ם רק יחוף ראשו פעם אחד בחדש, ד י נ  ירחץ גופו. כל זה שלש ש

 בו



 טהרת מאמר תשובת המשקל הקודש מי
ה בכל יום גלותו. ואם תענ י לך יחף ויבכה על רציחתו ו י ו בברזל בצוארו. ו ע ת ו ת  ב

ד והוא כבד אשתו מאו י ם ובשחוק, ו לי ו לד בטי ם לא י י  יחרפהו אדם ישתוק. ואותן ג׳ שנ

ד שנה אחת בה״ב ם אלו עו י , שנ ג ה נוסף על ה כבד לכל אדם הגון. ועוד יתענ ק י ד  ה

ו ם ישלים דמי די שמי ד אחר כד כל ימיו. ובא״ז כתב שאם בא לצאת י דה עו תו י  ז

: כ ״ ם ע ורשי  לי

ה ולא תאכל בערב מ י מ ה ת ה שנ נה תתענ תה אותו בשי המי ה ו כבת על בנ  אשה השו

ם י מ י י אותן ה ם חנוכה ופורים. כ בי ם טו מי י ת ו ד משבתו ב ץ ל ה י ת ש  בשר ולא ת

ת ל השבתו ם ש מי ר הי פ ס ה מ ד ויין אבל תמנ ש ק תאכל ותשתה ב ה כלל ר א תתענ  ל

ד בה״ב כמה ה עו נ אחר כך תתע ם טובים ותשלים אותן עד שתתענה שם״ה ימים. ו מי י  ו

ה שלא מי ל י תהא זהירה כ ה כלל. ו קותה לא תתענ י מנ דה ו בו מי עי בי י כחה, ו  שעמים כפ

ת ב ו ש ת ולא כשגגות. ת דו י ר עליהן שהן חשובות כמז יש להחמי ה אצלה. ו ב לבנ י  תשכ

״ל: טנברג ז ם רו  מהרי

יהם בקו האמצעי , ופגם שנ בת ממון י נ ג ת ו ע יבת ד נ ן מישראל יש ג  ־הגונב או הגוזל ממו
ד סו י ם, ו ׳ שבעי י א נאמן. והנה גניבה בג ד שהו סו י ת ו מ ת שהוא א ״  דהיינו ת
, ה מ תענ ת י ת והיםו״ד. ולכל הפחו ות ע׳ צומות לפייס הת״ ו להתענ נ קו ׳ ע׳ תי י ג  ב

ר ת ו ו גזל. ד ב א נ ו כל מה שג ורשי ו או לי יש לו לפרוע ל ר ו ב ע ילקה על לאו ש  ׳יום ו

יזהר מלקבל יתודה בכל יום ו ו מחילה׳ ו בקש ממנ י ח ו ו דו מן הרי תן לו כי הפסי  ־מנעו י

ת יותר ן צדקו ת . ד א ו ש נ ן שאי ק מממו ז ח ת י רו ו ה חבי מ ל ללכת על מ י רג נות ולא י  פקדו

ם. רה וליראי שמי י תו ל יתן משלו לעמי ו ו נ עשה ג״ח בגופו ובממו י י אדם ו  משאר בג

ת ע״ב ום״ג דאבא ואמא והם יתגו אורם ן שבשמו די ו  *כוונת העי צומות הס הזי י

ה: קבי ו נ א ו ״  א

ותר דהא עבר על כמה וכמה לאוין. לכך ילקה ן י רי ת מישראל מחמי י ב י  ־והלוקח ר
י ו בבכ מי ל י דה כ תו ד י . ואחר כ מה ה תמי נ יתענה לכל הפחות ש דה ו הו י  ו

ת י ב י ן ר ׳ בי מה ה תמי ת שנ י לכל הפחו ו ן הג א מ י פ ת א בי ן לב. ולא יקח רי ת ב ש ב  ו

י ו א מג י פ ו א מי ת כל י בי קח רי ת, ואם אפשר לו להתפדגם שלא י בי ן אבק רי  •קצוצה ובי

: ו  מה טוב חלק

ד מחייתו יהא זהיר מליקח עו ב לו בכפליים ו שי י  וזמסיג גבול רעהו בכל עגין, ילקה ו
ו ליקזז זה י רו עומד על ף על המקח שתבי וסי ם י ד  של חבירו בשום ענין, ואם א

ד ד ע חו ולנדותו על כ כי ץ גזלן כמוהו. וראוי להו א קרא רשע ו נ מחל ו תן לי י א נ ר ל ב ד  ה

: בה י יתקן עיוותו בתשו  כ

רצחו : ן לו כפרה עד שי ם׳ אי נאת דברי ן או באו ן בממו י ת חבירו או ציערו ב  זזמכה א
ה י ב ג מ  ה
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תן לד תכפר לו, וטוב שי י לה ו ו מחי נ א רשע, יבקש ממ ר ק רו נ ו על חבי ד  המגביה י

: ו ל ל מחו ן שי  ממו

ל י ג י לקונסו ולייסרו אם הוא ר ו וראו ת אשת ן רשות לכל אדם להכות א  המכה אשתו. אי
ן לחייבר ר גנאי אי ב בה לו ד  בכד. אך אם הוא הכה אותה פעם אחת על שהשי

י ג ״ ש ׳ אונאתה קרובה לבא לפגי ה י ך שדמעתה מצו זהר מאונאתה שמתו  בפעם אחד. וכן י

ה ״ ה מ תענ ונה י ת שבספרי הקודש שלא בכו כן שאר אזכרות השמו ת ו עו  הכותב קמי
י אדם. נ א פ ה שהו ״ וס שם מ  צומות לפי

ת ב ל ש ר בלי ם שנכנסו לעי ה בב׳ אנשי ש ע  המחלל rtc השבת. כתב בשבלי הלקט מ
ת ו ת ב ש ם חוץ מ פי ם רצו מי ׳ י מו ז׳ שבועות דהיינו ג צו גזרו עליהם שי  מהדרך ו

ת חייב כרת. ב י המחלל ש ות. כ ת ובמלקי מו מי המעשה בצו ם ג׳ י י להשלי ד ח כ רי ו״ט ו י  ו

ל ה ש ׳ שג ד ג ג נ ת כ ו ג׳ מלקי ו להם ג׳ צומות ו ת בהכרת. ע״כ נתנ ה מ נ ת לגי ש  וארז״ל מ

ד ג ם ג מי ם בכל חדש בה״ב שהן ל״ו י מי  כרת ואח״כ גזרו עליהם בי״ב חדשי השגה ג׳ י

. ה ק ד ן גפשם לקופה של צ ו נם לפדי ד גזרו עליהם לתת ממו ת שבתודה. ועו תו  ל״ו כרי

ת והוא חותם ותחום המרכבה ב ם תחום ש לי ן השמות שעו י ה כמנ תענ ל כתב שי י  והאר״י ז

ן וההי״ך י י אלפ ן ו ״ די ו ״ה בי ם דאהי אי לו ת המי ין בשמו ך לכו פות׳ וצרי  שלא יכגםו שם הקלי

ם שבת. ד ביארתי בסוד תחו ש א ן חותם כ ם כמגי לי  העו

ן גדול ונוח לו לאדם לעבור עבירה בסתר ולא א עו ם הו ש ת השם. חילול ה  המחלל א
* י ה . ו ו י אדם מקלות מעשי ו בנ למדו ממנ ם בפרהסיא שלא י ם שמי  יחלל ש

רא י ש לכל אדם ל רה י י ו הרע. ומזו העב ם ממנ מדי ת שאחרים לו דו ש לה פי י רה ש  עבי

ו ל י פ ה א י כל המבז ר כ עו ן לה שי ם ואי ש בכמה דרכי י חלול השם י ד כ ו ד מא ה מאו  ממנ

יזלזלו לו ו יקי ו ו ו ממנ למד ם י י אחרי ם נקרא מחלל השם. כ ד שמי ר אחת ומיקל בכבו צ  מ

ו נ ח מכפרי י ד ו ד תשובה ויום הכפ תת ב״ מי ת ו תו ״ל עבר אדם על כרי . ואמרו רז ר ת  מ

ם רי לא ביום הספו ת ו ן כח בתשובה לתלו סורים מחצה. אבל חילול השם אי י  מחצה ו

ד ו א ל אדם מ תה מכפרת. ע״כ יזהר כ המי ן ו לי לא ביםורים למרק אבל הכל תו  לכפר ו

א מה לו. ועיקר התשובה של חילול השם הו ר ומן הדו עו ירחיק עצמו מהכי  מחילול השם ו

י ת ע ש י עוית* פ י חטאת נ י כי א נ אמר להם אל תלמדו ממ י ם ו גד רבי ו ג י ע חטא י ד ו  שי

: ו ת ד יום מו ום ע י יתורה כל יום ו ת ו ו י נ יתענה כמה תע . ו  חללתי השם באולתי

ם ע ו פ לד יום. הנד. כבר כתבנ ו ה י ע מ ד א י בתו כי ל ת רוחו למהר בתשו ה א ב ד נ  ומי ש

. ת ו ל י ם ובי ל מי ׳ י ת ב ם ע״י הפסקו בי ו המרו י ת ו י נ ם תע כל להשלי ו ם שי פעמי  ו

ד י י מנ ם לאחריהם כפ טי ב לו כך וכך פשו ת לקצו ו י נ ן התע י ך לכל מג ערי י מהם ישער ו  ו

! ו נ ת כאשר כתב מו  הצו
 ומי
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רה יצר הרע בעצמו שתיקובו לצום י ג ד הרבה לרצונו בלי שום אונם. ו ד ה  ומי שחטא ו

ן קץ. מכל מקום אם יעשה הפסקה ה לאי ב ר ה הפסקות אחר שעשה עבירות ה א  מ

מי ההפסקה ת י ש ל ש יגלגל עצמו בשלג בכל יום מ ם ו ת יפשט ע ת ו ב מי ט  אחת בלבד בי

. ח והבעיר בעצמו ונתכפר א י לה מיצה״ר שהקד ש הגדו א ה עם זה כבר נתקררה ה ע  ז

ה כמו בעון משכב ש ע מ  וכווגת השלג בפרט למי שחטא איזו חטא ח״ו במחשבה או ב

מ לי ועונשו גדול. ל בור כגון שנשתמש בשמות הקודש שהוא עון פלי  זכור. או בדי

ו הוא שישלין• נ ל גיהנם. ותיקו נו ש ן גדול לחטאו להנצל מן עונשו ודי עשה תיקו ד שי י ר  צ

ך לגלגל צרי ׳ יודי׳ץ של שם ע״ב. ו ד הד ג נ ם כ ׳ פעמי ת ד רו ום הקרי ו בתוך השלג בי  עצמ

ד י ם צר , פעמי ד ב ג ולא יקום• ו ד השל ם והוא בתי ד השלג ל״ג פעמי  זלהפד עצמו בהו

ה בפרש אמר פסוק ז ג י ל ש ד ה ו בתו . ובעודנ ו י לכתת עצמותי ד עצמו כד  לקום ולהשלי

ש מ ת ש מ ת בש״ם ופירושו ה י מלכים ת ד ג בצלמון. והכוונה בפרש ש ם בה תשל י מלכי ד  ש

ן ד עצמו בשלג או חזיה גדון בצלמו ת לתקוגו אלא תשלג, פירוש ישלי או  בשם אין מצי

י זעם ם הפנ ם ה י מלכי קרא צל מות. והנה בפגמו שנ ל גיהנם הנ רה ש ו ד מד  פירוש בתי

ד לכוין בשם י ד ס צ ל , ו ן עולה ש די ו , ואלקים בי ם והם אלקים בריבועו עולה ר י נ י ל הד  ש

״ן די ו , י ד ן ב י יכו ם ו , פעמי ץ האלה, וישליך עצמו בשלג ד נ י ד י כוחות ה י למתק שנ ת  ש

ע בו , דהיינו הרי ם ד י פעמי . ושנ ׳ של תשלג , עולים ת י , מ י ׳ ו ל ע״ב שהם כלולים מי  ש

. ונשאר ל״ג מן ״ן העולה ש׳ ודי ג הוא שם אלקים בי ל תשל״ ן ש ם הנזכר ושי  של אלקי

ך להפוך ג צרי ך עצמו בשל״ ם שישלי ת תשל׳׳ג והוא מרמז שבכל פעם מאלו הד׳ פעמי ל  מ

ין בשם ״ש ויכו רי ן ו ״ ם זה העולה שי ג לתקן שם אלקי  עצמו ל״ג פעמים בתייר השל״

ו שם גי ד עי ג ה נ הי ך שי ד השל״ג, ולעולם צרי ל בתי לג תג לה ב״ן בעודו שי י״ה העו  הו

ג לתקן ״ ל ש ך י נ מ ״ה שהם עולים כ ל אהי ן של ג׳ מלואים ש ן ג״כ בשלש אלפי י י ויכו ת  ש

ן ותנקד השלשה אלפי״ן ״ ״ן בההי ׳ץ באלפי ודי ת אלקים במילואיהן בי ל ג׳ שמו  ג׳ אלפין ש

״ן ׳ץ דההי ׳ אלפי ן בנקוד קולך. והג ״ ״ן של אלפי ״ן בנקוד מלך. והשלשה אלפי ודי  של הי

ג ן הל״ י נתים. אבל ב וח בי נ י ד ו עמו ׳ י ד מאלו הד ח ד ?מאך. ובין כל השלכה א ו ק נ  ב

ו רשאי לעמוד. נ ם אי ׳ פעמי גלגל עצמו בשלג בכל השלכה אחת של הד ם שי  פעמי

ן ורי״ש למתקם עם ״ י כוללים שהם אלקים דשי ן בשם א״ל עם שנ י ם יכו  והל״ג פעמי

ם בה תשלג י מלכי אמר בפרש שד י דים דע״ב. ואז ושב ורפא לו. ו ו ם ב״ן ועם ד׳ י  ש

: ׳ ו ג  בצלמון. ופסוק מי אל כמין• נושא ערן ועובר על פשע ו

: ל ״ כ : ע אמן ׳ לעולם אמן ו  יתברר ה

 סדר
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 פרק ז׳
 םדר תיקוני התשובה וסדר הצומות

 מספר הק׳ ״כנפי יונה״׳ וז״ל:
ד פ ס ה ה ו ן בכי י ל ת ״שק ״ואפר ״במקום ״הנחת תפי י נ ן ״תע  סימן ק׳ תשוב״ה נוטריקו
ד עתה היתה. ע י ש נ ה מן הגלות אשר הגלה בעו נ י ת שכ ב ה׳ להעלו  וכן תשו

״ד ושניהם יעלו אל הכתר ו לאה להזדווג עם י ׳ עי ב ה ו ש י גמי ת ת מהם בעוגו א מ ל ע ת  מ

צות גשמות שיער צו י פות ג ם להעלות מן הקלי י נ קו ת התי ת שהוא ראשי י  וםוד התענ

ן ג ם המגולגלים ואכלן שלא כהו י ג ן המי ו לו מ ה יחס עמהם יש לחוש שמא נזדמג  להמתענ

ה ט מ ן מ קו א תי י בה מתקן מה שפגם בזה ועוד האכילה ה ת וכוונתו הטו י נ  ובסוד התע

ת זן ומפרנס ממעלה למטה מן י נ התע ו למוח. ו ממנ ד ללב ו ב כ  למעלה שעלה המזון מן ה

ות י חנ ן הרו ם שזן ומפרנס אותו מ ברי הדם שבאי ו לזכך הלב ו ממנ בא ו  המחשבה לרעותא דלי

ה תענ ד באשה ומזריע לבטלה י ה ד ה מ ה ה הנ ו שפע טהרה וקדושה. ו י א ומושך על  ההו

גמתו ו ד ל ו ת חי ש נה ונקי א ו״ד ה״ה ו״ו שהוא בבי ר בשם י ן להאי י מ י ת ו ד צומו  פ״

ם י פעמי ך לתקן שנ כך צרי הן לפי נג פוגם בשתי ל ובעו ל ה ת א ת ראת ה׳ הי  במלכו׳ אשה י

י לו ם הו״ו של מי מי ׳ י ״ד בי ו ת הי ן להעלו י כו י לה מ״ב הרי פ״ד צומות ו  השם האמור שעו

ל כ ן ב י מ לה או י ״ב וחוזר חלי י ווי״ן בי ת ן בעשרה ש ״ י ההי ת  בששה. הדל״ת בארבעה ש

א ט ק גינינא. לשון אחר ח ד דםלי ב״פ ע ת חללו וחוזר לראש י ו תי ׳ או  יום באות א׳ מז

ה נה מצייר ב ה שם יה״ו ומלואו מ״ב וכשהוא נכנס בבי ש ב י  המחשבה פוגם בחכמה ש

ות ן אחר יה״ו מלא עולה ט״ל ועם שלשה אותי ן להעלות שניהם:! לשו י יכו הו ז  שם א׳ כמו

ט ומלא ומלא דמלא שהם ״ה פשו ן בשם אהי י כו  הרי מ״ב. ואם הרהר בזכר והזריע לבטלה י

ם י מ ד י ד פ״ ת אחת בכל יום ע לה להעלות או ת זעם הכולל מ״ב וחוזר חלי ו תי  מ״א או

ם ה׳ בה׳ מי ׳ י ׳ בי ם י מי ׳ ה׳ בחמשה י ה ביום א ת א׳ של אהי  כאמור או יכוין להעלו

תא ׳ שרבועז אמת ומעשרו אדם כדאי עשה ד״פ והמושך בעדלתו פוגם בשם אהי ם וכן י מי  י

ן ג א מוכני לקבל צורת אדם בצאתו כהו הי ד ז ו א י פת הזרע שהי י נים בםזד ט  בתיקו

ה ״ ד צומות להעלות אות א׳ משם אהי ״ פ ן בכל אחת מ י ך זדע אמת ארצה יכז י  והוא השל

ה ם נשקף וכבר ז ת מארץ תצמח וצדק משמי מ ם ואז א עשה כ״א פעמי  בכל יום ככה י

: ה ש א  נתבאר בחלק ר

ולד יום יעשה, דע מה י י לא י תו למהר בתשובתו כ חו או דבה רו  סימן ק״א מי שנ
ו ה כ״ מנ ת נ ב הב׳ ל ׳ ו ה א מנ ן נ לות כי הראשו ם וב׳ לי מי  הפסקה של ב׳ י

ן ו בתו ולרחם עליו. ובשלש הפסקות כג לה כ״ו לקבל תשו ן שמו שעו עשה למע הקב״ה י  ו

ת ו ק ס פ ה ן ה י מ . וכל שג ן מו המגי ׳ אחריהם ישלי טי ן פ״א צומז^ת וג׳ פשו  זו יעלה לחשבו

 יחלקהו
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׳ א מכלל יום א ו אע״פ שהי  ־יחלקהו במחשבתו לכ״ו שעות עם תוספות שעה א׳ לפני

ר י ה הנשאר נחשב שפ ת הנ ע ת ל ע ע מ י ד יום וכיון שהג י גם בתחלתו הפסיק מבעו ר ה  ש

ספת ת אלה של תו ת ובשתי שעו ו שעו י כ״ ן הר וסיף שעה א׳ לאחרו י וכשי ום השנ  מי

ם לגיהוץ ותספורת מי האבל ובשלשי ׳ י הג בז ו ן נ י  ׳מדאי מקצת שעה ככולה שכן הד

ן מקצת יום ככולו ובכל שעה יכוין להעלות נ ות בכולהו אמרי י ה פורענ ד מ  ודומיהם מ

ם ר סעודתו המפסקת ישי מו ג ם ולעולם קודם שי טי  אות א׳ על דרך האמור בצומות הפשו

ישתה י אפר כלחם אכלתי ו יאכל פתו באפר ע׳׳ש כ ן ויבכה ו לי ׳ תפי ר על ראשו במקו פ  א

י אמרתי אנ אמר פסוק ו נה א׳ זאח״כ י יאמר קי ב ושקוי בבכי מסכתי ו  כוסו בדמע דכתי

נו ו בקו נ ן שבטחו י יכו ט אל היכל קדשך ו י ך אך אוסיף להב י נ ד עי ג  בחפזי נגרזתי מנ

י כאלו השלכתי נ י יאמר הר ת ו תו ן ד׳ מי ו די ל תשובתו ובלילה על מטתו יקבל עלי ב ק  ל

נשרפתי וכאלו הותז ל אור ו לקת ש לה דו י מעי בפתי ת בנ מ ח  ב׳ קומות ונםקלתי וכאלו נ

י הצדקתי על עצמ ד רכה ו י בסייף וכאלו נשקעתי בזבל ונחנקתי בסודר קשה לתי ש א  ר

: ו מ ו ת כמבואר במק למו ין לטהר העו ת שפגמתי בהם ויכו למו ם לכפר על כל העו ק שמי  ד

ם וה׳ גבורחת ם בה׳ חסדי גמי י שפו ד המרבה לבדוק באנשים תקצץ לפ י  &ימן ק״ב כל ה
: אמנם ם י ק ר ם כח השם ע״י כ״ח פ ם ומתישי די ים באצבעות הי ז  הרמו

ש בו כ״ח או י לו ה כיי שם בן ד׳ במי ד צומות ה ״ ל כח השם ע״י פ די  תיקונייהו יכוונו להג

עשה ׳ במקומה ככה י ז ת הנ ו תי ן להעלות א׳ מן האו י ת ובכל א׳ מהצומות יכו ו י ת ו  א

א לנ ו דאי ת הם שקי ו תי ת ואלה הכ״ח או ׳ אבו ג  ג״פ לפי שכח השם מושפע למלכות מ

ת שבותך כביכול השם ך א ב ושב ה׳ אלקי ים עם זה מקרא שכתו  לכל א׳ ממם ויתקי

ה ר ג ת ה ו תי ה או ק י רה יכוין ת ו לסייעו בעבי י תלש רוקו מפ . ואם נ  עצמו שב למקומו

׳ ת ח ׳ בכל יום מאו ו חלק א ם אחרי מי ן בצום הא׳ ובח׳ י י מ י ד ו ׳ פ״ י ן אחע׳י׳ד, בג ה  ש

׳ והר פ ׳ מפורש בז ׳ לה מת ח י ׳ וטעם קד ת ה ו א ם מ ו ם חלק א׳ בכל י ם אחדי מי  ובה׳ י

ו ג ת ו נחר נ נ י בעי ץ כ ׳ ת עי ם אחרים חלק א׳ בכל יום מאו מי ם דף קכ״ג ובע׳ י י ט פ ש  מ

כלל ן ג״כ הנ ת ת והיינו נח״ר והוא מספר ג ׳ ח י ם בג ן שהן ג״פ אלהי י ג ו הדי ברו עלי ג  ז

ל כ ד צומות מ ם שהוא זקוק לפ״ ד בכל מקו ות כאמור. עו תי ה או ק י ת ן ב י מ ם ע״כ י י נ ת  כ

ת ו תי ם ת או ע ן כמספר פ׳ ו ן שהן במלואי י ד ו ׳ י ר ובו ד ת כ א ב ן לשם ע״ב שהי י מ  ג*כ ל

ה עיין ד ד ה ד ובהעלות מחשבתו אל הכתר שהוא שורש המוח יהפי י פ״  ד.שם פשוט הד

ם: י נ ו ק בה בתי י תשו נ קו  בתי

ות ובפרט שהן ם כי עונש המשכב זכור הוא להתגלגל בחי י נ קו  >זימן ק״׳ג אמרו בתי
ה נ א נקבה ממי ה כאלו הו דמה לכל חי נ שנ ״ ן וראי׳ מנ ן ונשכבי  שוכבי

ן זכור לתקן או״א י ג צומות כמנ ׳ יצום דל״ תי ודע מאי תקנ ת בו כנ ו כולם מתעוללו הי  י

ם אתה ם ש ׳ רוכב על ע״ב ק״ל אם אםק שמי ב בהו הנה ה הה ע״ב קם״א דכתי תי עשמו  ׳

 והחוטא
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א ב ד עם א י ח י א ב מא הי י בזמן שאי ע כ ד ת ו א ו ן ר לו אי הם כאי י  והחוטא בזכור כו©ד בשנ

ה ע י פ ש מ ן נקראת זכור ש י עא על בנ י א רב ו וכשהי  נקראת נקבה בערכה שמקבלת שפע ממנ

״ד ו י הי לו א הוא״ו של מי נה הו  עליהם ומאירה בהם והנה הוא״ו אשר בתוך ה׳ ראשו

רה ן ואימא מכח אבא מאי דעו עי ב לא י תי ם נ תה לאימא באור פתי ע או  שאבא משפי

ו גופא ומהן לרגלי ן ו עי ו ולדרו ה אלי ע פ משך ש ן שלו ואח״כ נ משפעת תחלה במוחי ר ו עי  בז

לה י פ ד שפע או״א דרך נ רי . ועוץ זה גורם להו תה לקיום מציאותו או  כסדר ההשפעה הנ

א י ה ר ש ד ס ה על ה ע פ ש ן כאן ה רה ואי א גופה של שבי ד אחוריים שהי ר ובסו י ע ז י ד  לנה״

ע י פ ש מ ׳ ל י מי הכולל רל״א שער י נ ב הפ תי ר דרך נ ם כאמו ם ובאורח סתי י נ  דרך הפ

א מתחלק בכל מלא קומתו ר לסבול האור שהי עי ש כח בז ר׳ שאז י צי  זלמושפע כסדר הי

נה כל קומתו ד יסוד תבו רי ורמת להו ת ג ח ת א ב ומו אבל ההורדה שלא כסדר ב  וזהו קי

ת ל פ ו נ ד לסבול אותה בתוקף ההארה ה י ע ז ו ד לי ו ואין כח ברג  של זעיר בנפילה לרגלי

ה ד י ב עי וזה גורם להם ש י כאוהל רו סע וגגלה ממג י נ ד  עליהם בבת אחת ועל זה נאמר דו

ה ן ז ה מעי הי ך ו צטד ר דלא אי ת א ו ל כ ה שהמשי י ׳ כ מתבטל ר׳ ו ל וההארה מתפז טו בי  ו

עה ׳ תו י עבה פ ן זה תו ר אשר הס גגלים בטבעם ונקרא עו ת ראשון שגורם לסתום האו  ע

טא החו גו אלא זכר בערכו ו ו והיא אי ג נה שאותה גקבה גשכבת ממי שאי  בה בה״א ראשו

מא שהם שרשי ההארה המתבטלת בעונו גם בשם ע״ב דאבא ובשם קס״א דאי  בכך פו

ת ד ר פתאום אשר לא כ עי רדת השפע לרגלי דז ל ע״ש הו י ג ׳ זכור ובמספר ר י  ושגיהם בג

ה ר ש ע ן ב י ורדת מוח ע״כ יכו ת י ו ר וגורם להם להי ו דזעי ד שפע או״א לרגלי רי א הו  הו

ת ל ד ב י ו לו ם בוא״ו של מי ם אחרי מי ד של ע״ב וששה י ו ם להעלות חלקי הי י ג ם ראשו מי  י

גם ד הוא פו ת של ע״ב קס״א עו ו תי ם להעלות או ת וכן כולם עד שישלי ל ד ם ה מי  י

ת ״ מ ד נו מקד״ם ק י ב קס״א דהי ת אחוריהם של ע״ ן ג״כ להעלו י  באחורי זעיר יכו

ם הם שורש למצות עשה והאחודיים י לם הפנ לעו  צרופם תשכ״ח על שם ותשכח ה׳ עושך ו

ו תי ו תי ת לא תעשה ועתה זכור ואל תשכח לתקן מה שקלקלת להחזיר השם באו  שורש למצו

ו לעמו והגה ג״פ רג׳׳ל עולה תרצ״ט ושם בן ד׳ מו יפן ברחמי ב ביה ממקו  למקומו דכתי

ה ״ ׳ י י חלקי ו עולה לשלושים דירי תשכח עם המלה או אומר השם ושנ תי ו תי ׳ או  עם ד

ת אל עושהו ח כ ח אם ש י כ ש ט הרי ת ״ צ ר ט ועפ ת ו הכל כ״ תי ו תי ר או פ ס  לעצמו ו״ה לעצמו מ

א בעוגו פגם כסא ם בעזרך הו י מ ם דובב ש ע ט ח כ ׳ תשכ״ הי י ׳ תשכח יזכר לתקן ו הי  גרם שי

דה קו ו באופן זה כי בכל נ ת רגלי ש ר וצא מ ד י ם שהם אברהם יצחק יעקב דו י ל ׳ רג  של ד

ן ותיהו ׳ גקודות של מקד״מ קדמ״ת בסדר אותי ת ג ן להעלו י כו עלה שם ע״ב קם״א י  שי

ל כ ו ר ט משולש מ מ קם״א פשו ם ו י ד ק ו מ בע מספרי ל משולש מרו ינו ע״ב פשוט כפו  דהי

׳ רגלים של אחור ן של מעלה והפך הפגים לאחור יעלה ג ת והוא הרס בגי  מספרה קדמ״

׳ ©רש״ת מטד י ה הכל בג הי ב קס״א עצמן י י גו ע י ל הפגים דהי ם ועם רג י ג ת הפ ט א ש ק י ד ש  ע

 היינו
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ט והמספר ו הפשז ותי ת כשנחשוב מספר אותי ״ ש ד ׳ תתקם״א \2ך מ י ו רג״ל תשכ״ח בג ג י  *י

״ל עה ברג ז ק ו ו י תתקם״א בדי ד ת ה ו תי ׳ או ו הן ח ש תי י ד רש״ת ד ל י ״ג מ ן שהוא י ט ק  ה

ן ת ח ת של יום א ו ונת השע ו בכו שלמ ת דו מ ד ט חלקים ממספר מקדם ק  ׳תענית יחסרו כ״

ד בהפסקות כמו נ ן זה כ ם תיקו מן ק״ב והזריז בתשובתו ישלי ו בסי לו על דדן• שבארנ  ולי

ל ום א׳ ש ׳ לאחוריי׳ בי ג , ו י נ פ ם חלק א׳ ל מי ו שם שכל הפסקה נחשבת כ״ז י  שבארנ

ם וע״ח חלקים מן האחוריים חלק לשעה בחלקי היום י י כ״ו חלקים לפנ  ־הפסקה וביום שנ

ן קן ד תי ג י כנ ל ג״פ רג ר ו שו ה במי ד מ לי ע ׳ דג י ם בג ׳ והנה בט״פ כ״ז ה טי ו בפשו  שזכרנ

׳ אשר בעמקי י נ דו י ם הז י ת מ כ ש ן ח ק ובזה ניצול מ ו ים הוא תשכ״ח עם המלה בדי  אחורי

לות ה אחוריים בלי ק י ת ם ו י מ י ם ב י נ ה הפ ק י י ת לו ן בכל מי ד כ ן ואם י ן ברותחי ת ל ל ו  שא

ד ג ל אחוריים כג ׳ חלקים ש , מג ן א י לה בכוונתו כפי מג י  הנה מה טוב ויחלוק משמז׳רת הל

ל ם ש ׳ חלקי ג ׳ מ ה של הפסקה כל משמרה חלק א ש א ם גמצא בליל ר י  •חלק א׳ מן הפג

׳ אתוריים לכל ה חלקי ש ל הפסקה ש ומו וביום ב׳ ש ם בי י  אחוריים כגגד חלק א׳ מן הפג

ד ע שכל יום ב׳ של הפסקה עמו צרי ו ד ום מ ם לשעות הי י ל הפנ ם ש ד ב׳ חלקי ג ה כג ע  ש

י עולה ע״ח חלקי אחוריים ו הר ו ולאחרי י ספת הפסקתו לפנ ׳ כשנחשוב תו ו שעו י ן בו כ י ו  לכ

א צא וחשוב ט״פ פ״א יעלה בידן• ל א׳ של כל הפסקה הרי פ״  לילו וג׳ חלקי אחוריים לי

ם ואחוריים י ת פנ ו מ ש ן לכללות ה י כו ת י ה של גמר ההפסקו ד ח א ח וכולל אחד ולעולם ה כ ש 1  ז

הד ולהתעלס י ו להתי שב י שי ד חד כולם כ ה י ת ת ע ום יום להעלו הם י קה פרטי תי  שהעלה ו

י מקוזז ם חיים או במ ל תחלה במי ד לטבו י כר תשובתו ודע כי כל הפסקה צר ׳ בז  באהבי

ב ירחמגו תתן אמת וכוונת שו ל כמוץ י ו ג׳ פסוקים מי א י כולו א דו י ר הו מ א ם י י מ  •ובתיד ה

מ׳ מקוד• ישראל ותועיל ג״כ להסיר כעם שהוא עם המלה י  ־הטבילה עצמה בשם קנ״א בג

י רשעתו והנה ו כד נ ת לרצו ב ללקו יחסר אל זר מלבוש של אדם ומה טו ׳ מקוד. ו מס י ג  ב

ן הכאת וכן מלקת י ט כמג ״ ם ל ׳ י״ה פעמי י א בג י ו מלקת ה ותי  מלת מלקות עם ד׳ אותי

ל כל מכה לשם ן ע י ד יכו כ י ׳ לפ י ל בג ת הוא ט״ ו תי א זעם האו ת כ ר ו׳ הוא בא״ת ב״ש י ס  ה

; ג ״ ׳ ל ץ בח״א סי עי ה ו ה עגגי במרחב י ן המצר קראתי י  י״ה ולפסוק מ

ת פגם במלכו גו שעבר בזה על גטירו דגשג״ז ו ו בת מי נ ד אם חטא באשה שאי ״  סימן ק
א מ ט ה ועוף ה והר פ׳ בשלח או בכל בהמה וחי ת׳ בז  יסוד נצח הוד כדאי

ה ו בעטלף על חי נ י א על בחמה ד ב דרך פרט אמרו כי ה  והטהור אחת דתו להתגלגל בהם ו

ב בה דה משום דכתי ו בחםי נ י ר על אחותו ד ו בחמו נ ת רעהו די ש גו בעורב אל א ף די עו  ז

ו ג די תו ו כאחו ״כ. ו ג ג י תו ד ם חמו יש אומרי ה ו ת א ו ב ג ו די מ א על חמותו או על א ד הו ס  ה

ל כלתו בפרדה ו בפת* ע ג ו ת ת אתי ש ל א ר ע ״א בחמו י מל ו ו בג נ ו ת ת אבי ש דה על א  בחםי

ה בקדשה נ ותא על הגדה ת ו בדכו נ י ת ד בת על הארמי ארנ ן ו ו בשפ נ י  נקבה. על הזכר ד

ם ד דהו קלוש אםוריה ד א לדי מ ל י ד ל זה בזה ו ם ש י נ ת ח א ם ה י ן בשנ פי ש מחלי י ת ו י  ישראל

ת  נכרי
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ת בלא מ י ד ל י מי ד והנ ד וגוף לחו ם לחו קר בי ד תר מדם גדה וגוםחא ראשונה עי ו ת י  נכרי

: ן י ק ר מ גו ויםורין מ ה די ו זכות משתנ ש ל ו זכות תולה שאם י ן ל מה או שאי י בה של  תשו

ף ו בעו נ י ו ד ע מרב מ ה שלא ש ו ובל מ ת מלב דה הלכו ל הבו ו בחתו נ י ת מלבו ד ו מ דה ש  הבו

ם וטהורים ובצומח ים טמאי נ ם במי ש גלגולים אחרי י ן ערבי חומה. ו ע חגקרא בלשו ו ד  י

ם ג י ק מה ד ת י ם מ כי רה הצרי ם בגי תו קי צדי בן ו א לישז י רשעתו של אדם רחמנ ד בדומם כ  ו

כך מצוה• ם יאסף להם לפי י הי ב ואם כל דג יאםף וכתי גוע ו י מן לדבר ו ם מי י ם שב י  בדג

א ח י ק גא פ ת רצון דווקא ועי א ע ת שהי שי י בפרט בסעודה של ג בשבת ו  מן המובחר לאכול ד

רה דמן לו דג שגפש טהו ז ן ואפשר שי י ג ה גבי ג לי ד ן ה א דעי מי לא משגחת בעולם דו  דלעי

רה אסל תי ב אותה בקדושה ולהעלותה באותה שעה בסוד גשמה י  גנוזה בו. ויזכה להשי

ו י סתם ת״ח גשמת טה מפורעת כ ן שחי י כ י ב הצאן ובקר ישחט להם שהם צד  בעמי הארץ כתי

ב סי נ א ו ן חות דרג א ישא בתו דאמור רבנ אה ועם הארץ מן העשיר• לפיכך ל  כן הברי

ות העולמות והחוטא ת בעלי לו ׳ נכללת באצי ת עשי ב ש ן והנה ביום ה י ג ן דד י תתא לא תר  אי

ב תמך לות ששם בן מ״ ת דאצי לו א אצי י ל יה״כ בשבת שה  בשבת פוגם למעלה כ״ש אם ח

לות לות דאצי גה ושלשתם אצי י בבי ו ל י המי לו ט בכתר מלא בחכמא מי ן דמארי עלמא פשו  הרי

תתו קודם במי ה ו דף אחרי ל נערה המאורסה אם הוא רו תר לגחרו ביוה״כ להצי  לפיכך מו

ר צי בכל הי ם •בבהמות ובדגים ו י נ ש גלגולים שו י ן ש י כו י ת ו י חטא בה יכופר הקודש העל  שי

דמן ת גיצוצי הטהרה שבכל דבר המז ן להעלו י מ כך כל אובל לשובע גפשו י דע לפי ו  כי

ם מי ן מלח ו ׳ או צומח או דומם כעי י ה ן תחלה וסוף מי שי י ו בברכת הנהג  לו על שלחנ

א י ה ה נ ו י אפשר שאותה מ ת כ נעשה עם זה שותף במעשה בראשי  להוציא יקר מזולל ו

מעל ל באותה נשמה ו ע צתו אבל אם אכלן בלא ברכה מ ו להעלותו בזכותו למחי נ קו  גמד תי

ו י ב צוצות הגנוזות בדבר הנאכל ואפשר שהם ניצוצות א י ף פגם בנ סי י הוא מו ם כ  בקדשי

ש לו קורבה כ״ש אם האוכל י י בנפשו הוא ו ע כ ד ם וקלקל ולא י נ ק ת ו לו ל זדמנ ו שנ  או אחי

ר י כ ה י ש ן אבי ו כגו ל האב בבנ לג ת שהוא עצמו מן מקורו שמתג ג  אחרת עם אותן הגיצוצות כ

׳ א סבא בפ ע בזוהר הו דו ד אחד י ם חסי ׳ אלו ייבא על ש ו ש באותי י ו ו ה גלגול אבי  שהי

: ם ו ק מד בתשובה לתקן הגאכל מכל מ ׳ האוכל עו הי ך שי ם ולעולם צרי  משפטי

ב ש צום ה מן הקודם הוא שי ש סי ם רעות אלה בכל אלה שזכרגו ברי י ת  סימן קה תיקון ש
י לדעת כ ד יראה ו ו סו ״ה לעורר עלי ן אדי י ת כמג ו י נ ע ״ו ת  מהם בכל לבו די

ן ״ ן בשם ב י מ א חטא בבהמה או בכלב י ן אלהי יעקב הו בי י הלב י נ ל מצפו  יראה י״ד• כ

ד מה שחטא ביראה ג נ ו כ ״ ן להעלות חלק א׳ מרי י הן ובכל יום יכו ׳ שוד. אלי י ג א ב  שהו

ה נ מ ׳ נ ום א י י ק כ קדו ת בדי י ו תעג ״ י רצה יעשה ח׳ הפסקות שהן ר אם י ה ו ד ס ע  והתרי

ה ל ח ת באבות ת י ה שחר ׳ באופן ז י ה ח״פ וכוונתו תה ש ע ו ככד. י לה כ״ י עו ם שנ ו  לעצמו מ

ם ן ג״כ ברבוע של ש י מ י טה ו ״ה פשו י ע הו א רבו הי ם ב״ן ו ש צא מ ו ב הי ן לע״ י מ  וסוף י

 ב״ן
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ו ״ י הם ר י ״ו ולמנחה יכוין אל פשוט ומלא שנ ינו קד״ם והנה ע״ב קד״ם צדופן רי  ב״ן דהי

י״ה פשוטה ג ומ״ה וכ״ו שהן ע״א ורבוע הו ״ י ע ו הר תי ו תי ׳ או ן לשם ם״ג וי י מ ת י בערבי  ו

ו בנ ע לומר אל תשי י ת יכיין בשומע תפלה כשהוא מג לו , תפי ת ובכל ג שי ו שלי ״  1רופה רי

ן ״ י ההי לו ם במספר אלהים במי ׳ ש י ״ד קו״ף מ״ם הם בג ו ״ש י ות מלואן רי קם עם אותי  רי

ת וכן רי״ו קד״ם ו ות והכולל של אדנ ד׳ אותי ות ו , אותי קם עם ה י וכן מלת רי ״  עם אדנ

ו אל במלואן עולה מקדם בנ ל ב״ן וכן אל תשי ם רבוע ש ן דע״ב ם״ג בדה ע ת עבי ל  שהן ת

ל ב׳ץ שנשארו משם אחרי- שנעתקו , ש י רי , אחו י ק ק קד״ם חל  אחוריים של ע״ב ובו ממתי

ד יקו וצא ממלת תפלה בא״ת בא״ש בנ נים ובחתימה יכוין שנעתקו לשם קדוש י  וי״ו ראשו

לה כשהוא ל לקבלת התפלה ובכל לי עי ן והוא מו י כי יעטוף מספרו שם ב  ד״ת תפלה לענ

ם וכשהוא י יהו׳׳ה אלהי ״ , יהו״ה אדנ י ג ן באר ב ן לר״ת אלו שה י ד רוחי יכו דד אפקי  אומר בי

ן ד זיווג ראשו חו א י , אמן בסודו שהו י ג א ב תי יהר׳ה יכוין ר״ת אלו שהו ת או י  אומד פד

ו״ד ינו י ו הי תי ו תי ״ו בצורת או ״ה יכוין בהוי״ה זו ג״פ רי הו  מהשמות שזכרנו וכשאומר י

י ובצירופו לו׳ נה באופן אחר שהוא ד״ , ראשו ד נצייר ה יר אותו ד״ו עו  ראשונה עם ה׳ שנצי

א סוד הו ׳ ת״רחם ו י שי והן יוזז* בג ר הרי שלי ם ה׳ אחרונה כאמו ד ו׳ ע י עו ״ו שנ  הרי רי

אמר אתה תקום י ם ו ח טפחי  מקוה ישראל ה׳ כי שיעור המקוה כשעור השם שהוא תדמ״

״ה ד א״נ יהוה אהי ץ יהו״ה טדה״ פ צ ון כל הפסוק ויכוין במלת תרחם מצפץ מ  תרחם צי

ת ו ב ין בראשי חמש תי ק ויכו אמר תתן אמת ליעקב כל הפסו נו לשבח י  והכולל ואחר עלי

ש לו י מז לאריך ש ׳ ארד הרו י מי קדם שהן בג נו מי  אחרונות שהם אשר נשבעת לאבותי

ם מש״ע מ״ה ו רכ״א נהורין הנשארי ד אלי משי ן ובכוונתו י ש לו ק״ן נהורי  ש״ע וזעיר שי

ו ותר״ן נ ת ותשבחות למי שאי ו ״ן לשון אל״ם לתרבות רנ ׳ תרו י ת אלה בג בו  וסופו ה׳ תי

״ת ו ם שם אדנ ׳ עשר פעמי י ״כ בג מה ובזכותה והוא ג ו ח״ו אלא לבעלי תשובה שלי נ  בדי

ו כ׳׳ח ״ ין שמספרם רי י קדם יכו מ הם וכשאמר מי ל אלי ל מ ה ם ו ם בחמשה חסדי  מתמתקי

״ו כאמור וכנגדן ג׳ מלואים ׳ רי ירות בג ״ה המצטי י י הו לו י המי לו  והם כ״ח אותיות של מי

: דע ו נ ות לע״ב ם״ג מ״ה כ  של כ״ח אותי

ו הבא על אשת רעהו יתענה שכ״ה צומות לפי שהוא תועה כשה אובד ופגם ן ק מ י  ס

ם ׳ גבורות שהן ה׳ פעמי ת מעמקי הקליפות ה ן להעלו י  נערה מאורסה לכן יכו

׳ נע״ר וכשתצרף א׳ עם כולם י ד בג ן הם ש״ י ם ד ש פעמי מ ות כמספר נערה כי ח  שם אדנ

מו של אשה נשאר ה תתאה משום פג נ ת נערה וממתקתו וכשנםתלקה א׳ זו משכי  נעשי

ב י ׳ כאו נה עילאה משום פגמו של איש ונשאר היה ה ״ה משכי נסתלקה א׳ של אהי ן ו י  ד

ו ן אלפי׳ץ שאמרנ ה בראש יחזקאל וכשהםתלק תרי י ב ה ות כתו בו נשים נכרי  ובבבל שהושי

ש דהיינו מ א א׳ מ י ה ה ל אהי ״ה ונשארת הוה על החד! והנה הא׳ ש י ש הו ו״ד מרי  מסתלקת י

״ד נפגם ו ר מעשר ובהסתלק י ש , אמה בכללות ע ל ק ו קומתו ע ש עלמא דדכורא שהעמדנ  רי

ם  י׳ פעמי
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א אחד שבפסוק שמע ישראל והנה אחד הוא י י ה נ י אלף זאלף של אד ם ק׳ הר ׳ פעמי  י

זתן ד להעלות אותי י מ ן ת י ״ש ע״ה לפיכך יכו ן אש״ת אי י ג כמנ ״ י אלף י ג הר ״ ׳ י י  בג

ן קו ש כאן גוש״א עו״ן והוא תי ׳ גערה י ל למג דו ם הג ש  אלה למקומם וכשנצרף מספר ה

ת י פאו י אל כמוך שת ן הוא מ ן ראשו נה כי תיקו ו לאה דאריך בשמו העלי א עי קנ י לדי נ  ש

ק אחוריים אלה עם ג״פ מ״ב שהן מתי י ״ת ו ו א רבוע של שם אדג דן עו״ן הו  והפגים שסו

ת השפעה הנזכר ה להוריד שפע דרך שערו י המילוי של ע״ב ם״ג מ״ ט ומלא ומילו ו ש  פ

ת. ן בכל ג׳ תפלו י ן צרופי שם אלהים ככה יכו י ת ק״ך כמנ ״ ד נשא עון ר ע בעונו. עו נ מ  ש

ס ח ת מ ד אשת מן הואו של ופ״י ו ת אלו שהפרי בו דאג על ראשי תי ח י ת פ ׳ שפתי ת אמר ה  וכשי

׳ גבורות ש ובחזרה שהן ב״פ מספרן ק״ל למתק בי ח ל י יכוין ב במלת אדג ירה למקומה ז  להחז

י מן הגבזדומ ק האמצע ת מ ת ל ן ערבי י כו י ס במגחה ו ות מספרן ק״ל ו י  בה׳ חסדים שהן ה׳ הו

ף ה׳ רו צי ל ו ם במלת גושא כדלעי ל מ ן ב י מ ם גם p ולעולם י י  שהוא מרכז עליהן בה׳ חסד

ת ״ פי ס ן קס״א קנ״א קמ״ג. תפתח ו י ׳ תג״ה עזך לעבדך כמג י י בג ׳ אדנ ות של חסדים עם ה י  הו

לתך ״ד תהי י ג ת ועם ד׳ של י מו ה ולא י ו בכח תשובתו יחי ת בחייו ועכשי י כי הרשע הוא מ ״  ה

ת ו תי ד או ״ ן ו י באה אל האדם והן כ י ן דכלה כמנ טי י שהן כ״ד קשו פי של אדנ רו  ס״ת כ״ד צי

ל ה אקדם ה ומה טוב שיכסה כ מ ב ב הו כתי ׳ קד״ם ועלי י ע דשם ב״ן שהן בג י רבו  מלו

ו ובמאכלו נם עלי ן בשעה שאי לי ם ויתן עפר על ראשו במקום תפי רכי  גופו בשק עד הי

ן ז״פ לשם מ״ה שהם י מ ד י ת. עו י דה אחר התענ ו דה של הפסקה ובתחלת הסע  ג״כ בסוף הסעו

בה א התשו ה הי נ י ת ה״פ שם ס״ג מב ו ו הו מםפרם שט״ ן של עולם התו ׳ מלכי ם לז ד  שני א

׳ שט״ו כאן וכאן בתוספות עשר אתוון י ג גם אלו ב ת ממותקות לשרשם ו רו ב הגבו  להשי

י בחלק א׳ ת !משם א ם חלק א׳ ו ד מהם בכל י ח ן א י נ י ם שכ״ה למתק שכ״ה ד ם ה ש קר ה ל עי  ש

י שי כד חמי י ו יטבול בכל יום או לפחות שנ ר ו  של שם מ״ה ובחלק א׳ משם ס״ג כאמו

ן טבל ערב קודש בחול או ״ה מלשו לה טבל י ׳ טבי לה קרוב לשבת ופי א הטבי ה ת  ש

י חצי השם זה לזה י״ה ך לערב ולטפל שנ ל והיינו כ טפ ׳ מערב או מי ל פי ב ט ן מ  מלשו

ם כי צפנה ו״ה והיינו רחי ן ו״ה והוא םוד ותצפנהו שלשה י ן ה פי  עם ו״ה כי ד״ו פרצו

ה ד שבא בתי נה עמו והשליכה אותו לים אולי יתחבר האוהל ע ר ושכי ד זעי  משה סו

מן קל״ב ד פרעה עיין בכללים של סי י ל מ צו י ה ובזה השם נ י ד י דה עם ו״ה ד י ״ה ד נתחבר י  ו

ת ל מ ד גרונו ילחוש פסוק מי אל כמוך ויכוין ב ת ע ם לפחו עו המי י ג לה בכרי שי ך הטבי בתו  ו

ר א ויוכל למבול א׳ מהן להעבי לר אם הוא ברי ״ד טבי ל י טבו  נשא כדלעיל. ומד. טוב שי

ת ו תי ׳ או ת לג ו ל י ג׳ טב י ו יה אהיה אדג גות של הו ת דאשו ו תי חד ג׳ או ׳ לי ג והמת עונו ו  ז

ם י מ ו ת ו יהי יחדי ת אלד, כולם ו גה ליחוד ג׳ שמו לה אחדו ת טבי ו תי ת וכן לשאר או ו י  שג

בבח ע״ב ) תן ו ל כל ם ו ח שברי כלי ״ פ ״ה שהם ר זן פרט ו טה לצדקה ויכי תן פרו בכל יום י  ו

ן וכללותן ו ו״ה ה חד תי י ץ ופרח באוד שלהם. ו צי ד ו״ה ובזכות צדקה זו י חו ן י י  רי״ו) המעכב

 בכה



 טהרת. מאמר תשובת המשקל הקודש נא
טה ובכל לילה קודם נו מצפ״ץ והיא פדו י ׳ ברחמים דהי י ״ו ואלו ואלו בג  בכח ע״ב רי

, כשר שנעשה י ג ת והתיבה ב ו תי ה עם האו ל פ ף כולו ת עטו י כי י שן יאמר פסוק תפלה לענ  שי

ד י ע״ב סו ם פדו מלו ׳ עשר פעמי י נות שהן בג ת ראשו ו ב ׳ תי ן ד  עם זה אדם כשר ויכוי

ן אותן וסופי ן והכולל שהחםדים ממתקי י נ י ת שכ״ה ד ״ ׳ ישפוך שיחו ר י ה ם ולפנ  החסדי

נות ת אחרו בו או שם מ״ה סופי תי ות ממלו ׳ ם״ג בדב לאותי י נות ק״ה בג ת ראשו בו  ד׳ תי

ד ד הלמ״ ש אשר בתו ג ד ׳ במקום ה י ד תפלה מלא ב ת של מלואו שם אהיה. עו ו תי  מ״א או

י קי ר ם ה׳׳ה ה ו״ד פעמי ׳ י י הרי ש ״ ׳ ה ד פ ו ״ה באופן זה י ן בה לשם י י ה יכו ׳ תקכ״ י  בג

י עם המלה עולה קם״א לה לפנ ן תפי י ה כמנ י תקכ״ ׳ פשוטה חמשה הד ׳ עצמה עשרה ה  י

ן ו ג ועשר אתו י ע ס ו י הרי קם״ו שהוא רב לפג ב ו ש דכתי מו ו ועם ו׳ השי תי ו תי  ועשר או

׳ ל ה ט ש פ וא״ו ם״ה מספר הפשו ם ה״א ה״ ו״ד פעמי ׳ צדק״ה וכן י י י יעטוף בג  דיליה כ

ן ה ו ש י לה ת ד עו ב ק״ל ישפי נו ע״ י ׳ ר״ב דהי י ׳ בג י צדק״ה ולפגי ה ת הר ו תי  ר עם ג׳ או

ת ו תי . ועוד עשר או ל ק״ל הם ת׳ ן ש די ו ת אחת על ד׳ י ח בעת א י ע״ב מרו לו ל מי ן ש די ו  ד׳ י

ן בכח ת רעג י ״ו ועם הכולל געשה ז י תי ט וע״ב ק״ל עצמן הר ות הפשו ׳ אותי ד  ע״ב ו

י לו י״ג של מי ט ו ות הפשו ׳ אותי ׳ ועם ה ׳ ש י ״ד בג ו  תשובתו שיחו אלקים מלא בי

׳ מט י חו עם הכולל בג ד שי ו י ר של שיחו. ע ר י והכולל ה ת המילו בו ׳ תי  הרי י״ח ועם ה

מן הקודם לזה. וכל ת תפלה בא״ת ב״ש ביארנוהו בסי ן עם התפלו ן שגמתקי י ג  שכ״ה די

ד בברכת י מ ן בכווגתו ת ן בתפלה בי י כוחו בי פ  המרבה ביהודים כאלה וכיוצא בהם כ

ן י ו טוב לכו י מ ׳ לא חטא מי י אפי לו ׳ עי ה תוםפו א ל ר נשמתו ולהבי  התורה מועיל להאי

נא בחול ה קאמי עלי ן ו קו פנה ישכיל מהשלמת התי ד ובכל אשר י י מ  בהם ודומיהן ת

א מתפלשת בעפר י ׳ גם ה נ  ישכב כעפר הארץ ממש לפחות שעה א׳ מהלילה כי השכי

ש מטתו מ ש ם ולא י בסדר קדשי בפרט בסדר טהרות ו ק בתורה הרבה ו עסו  ומה טוב שי

ל פתח וכן בלי ת יפתח וביום החדש י ב ש ב ביום ה י״ט ור״ח דכתי ת ו ב  אלא בליל ש

ם ובכל מי ותר משאר י ם י לות חסדי גמי ת ו ו במצ רה ו רבה בתו ו י י לת אשתו וביום שלפנ  סבי

׳ יות לזרע ברד ה ת קדושות ראו ו נשמו ד זרעו אחרי דה בכל לבו ויזכה להמשי תו ו י ח  מ

כן ישכים אחר ׳ ברד אותו ו זרע שה ׳ ו ת ה ן לו הכרע זרע שהוא ברד א ה מקרא שאי  ה

ם קי י בח לצד ל לבעל תשובה כ״ש שהוא משו עי ם וכל המו יבקש רחמי ל עונה לב״ה ו  לי

רחץ י ד ויבכה ו י מ גדי ת חטאתי נ בה ולקיים ו י להתחזק בתשו דו י ד בו תמי י  גמורים ו

ד מלך ו ד ת ו א תמו ר חטאתד ל י ב ע ׳ ה ו גם ה ים ב ן מעל מצחו ויתקי ו רושם העו תי  בדמעו

ם: קי  ישראל חי ו

ת מ ח ד לוסתה ואירעו אונס מ רש מאשתו םמי דה אם שכח ולא פי י ן נ  סימן ק״ז לעו
׳ נדה פי ״ד ו ו ש במקום י ג ד דה כי ה י ן ג י ת כמג מו תא יתעגה ם״ט צו עו  פשי

ת כ״ה ד גו מ כה אי כה שהפד אדם בעו ב בה אי ה דכתי נ י ד גלות השכ ׳ אחרוגה של שם סו ד ה  נ

א ב  ש
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ג ל בד. זוהמא ופירסה נדה באותה שעה והפלי  שבא על אשתו גדה אחרי שהנחש הטי

דע אלקנה י ן ו ג מלשו ו ו ע׳ חי די ט יחט למעלה י ודע אלהי י י ת במרדו לאמר כ י  המס

ם ודבר אחר כטעט ׳ משותפי בפעלם שם שמי ו ו גם הם להי י שיתאחז ד פה כ  בתגבורת הקלי

ת ההוא ידום פירש זעיר יפרוש מבת ע ל ב ב והמשכי ן הדבר כן דכתי דעי טוב ורע ואי ו  י

א י ת רעד. ה ה יפרוש כי ע מ י ת זו גוק׳ ו ׳ ע א פי ה מדברת בעת ההי  זוגו וההיפך ראו

ת כשר לזיווג וכשאמר אדם ואירא כי ערום אגכי הודה נו ע פות ואי  שמתלבשת בקלי

׳י ד לך כי ערום אתה מ׳ י ג ׳ ה נה נצצה בו וכתיב מ ו י היראה עלי בד עונו כ ש בכו י  שהרג

מצא החוטא בנדה שלא ן נ ן הרי פגם בב׳ ההי עת מן העו מנ נה ואעפ״כ לא נ ו  וודאי ה׳ עלי

ב׳ ד וכן ופ״ו בין הכל נ״ב ו ״ פ  לדעת פוגם בה׳ תתאה וזאת הה׳ צורתה דו תרבע ד

ש ן י ורי י צי ד שנ ד וט״ו הרי ס״ט. עו ״ ו״ד תצרף נ י הה״י בי לו ״ד ומי ו הרי נ ות ד״  אותי

טה ומלואה ומספרן עשר הרי נ״ח ולפעמים ״ן הפשו ׳ מ״ח לב׳ ההי י י בג ״ ד ו  לה׳ וסימנך ד

ד ד י ס״ט אך אם זלזל בכוונה בשעת הוסת וכ״ש אם ה י״א הר ד נ״ח ו ו ו בי י ה׳ באלף א לו  מי

ן מצד עצבן ן לעלמי ות י״ה דלא מתפרשי ע הפגם לאותי י ר אז מג עו ותר מזה השי  בה י

א במלואן י ו״ד ה ות פ״ב צומות כי י ״ה וצריך להתענ ״ד י ן ביה נ י נ ח קרי י ר פ  והוא ה

נעשה ע״ב ועם עשר ם ו ת מתמלא חסדי פרישו ל וע״י טהרה ו דו  עולה כ״ו שהוא השם הג

ב צומות וילקה לפחות ב׳ מלקות גדן פ״ א אבד טובה הרבה יצום כנ ו הרי פ״ב הו ותי  אותי

ו וחזה עם הכלל הגוף הלוקה הרי פ״ב פי ת בג׳ מקומות שהן ב׳ כתי  שהן ע״ח הכאו

נות פ״ב ת אחרו בו ת ג׳ תי י ״במרחב ״י״ה ר״ נ ה ״ענ ו מן המצר קראתי י ותי ן במלקי י  ויכו

לת ום אכי ל ובי לה ב׳ והי כדלעי ת ביום הטבי ו או לפחו תי ו י  ככה יעשה בכל יום מתענ

מן הקוד׳ ויכוין לפייס ה׳ ל בסי י כחו כדלעי ׳ כפ ה בסגופי ב ר ׳ ד ׳ ואחרי י נ  ההפסק׳ לפ

ש לו ג׳ מלואין אלה ה ה״י מספרן אל גם מלואו י ש לד, ג׳ מלואים ה״א ה״ י  עילאה ש

ש לה יעשה יחוד בפסוק זה ש פי פ״ב. ובכל לי ד מלאה הרי ב׳ צרו ו  הרי ם״ב ולפייס י

ת ב׳ רו ש היינו מצפ״ץ מצפ״ץ של תמו ן כי ש י  אנכי על אמרתך כמוצא שלל רב ויכו

ת אחורי ועל ההויה תמר וראית א : אי יהו ת הרחמים דעלי ד ת אצל מ רו  אזכרות האמו

א מטרי י ך בג ׳ ע״ב ס״ג מ״ה ע״ה אמרתי י כי על בג י לא יראו אנ ת בהם נאמר ופנ ש ב ל ת מ  ה

ך ה׳ נקודות וה׳ אותיות ן אמרתי י ת והכולל וכשנוסיף על .מנ ׳ שמו כל עם י ״פ הי  י

ד ל י ן מ ן שה די ו הם בי י י״ה ואלהים שנ ת שבע הו ״ ך ר כי על אמרתי ש אנ  הרי תדע״א ש

א כן בשתי מדות אלה נזקקות זו לזו בסוד ו ל י נ די ת פנים והוי״ה ממתקת אלהים ו נ  בחי

ם צרופם ל משולש ומרובע ובן אלהים עולה מאתי ט כפו י״ה פשו  אחוריים שהוא ע״ב דהו

ט ר הפשו ׳ כשתסי י אלהים שהוא רו״ח פי לו ש מי ם שזכרנו י י ת פנ נ י בבחי  רע״ב ח״ו והבן כ

ף המלואים א מ״ו ושתו י״ה הו י ההו לו ב ורוח אלהים מרחפת ומי ינו דכתי ן והי ״  ממספר השי

ך ש אנכי על אמרתי ת של ש ד ם והנה נ יות בתגבורת הרחמי ׳ הו א ד״פ מספר י  שגיהם הו

 הוא
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ון דהיינו ג׳ ב׳ץ עם הכולל שלל ׳ צי י ם כמוצא שלל בג -הוא ש״ם שהן ע״ב ס״ג מ״ה פעמי

ת אחרונות כשר שנעשה בתשובתו ו ב י ל ר״ב הוא ע״ב ק״ל. וראשי ג׳ ת  היינו ש״ם כדלעי

ט ׳ אותיות הפשו ״ש ועם ה ינו רי ן ש׳ ורבוע דהי די ו  אדם כשר להאיר בעצמו אלהים בי

ות אמצעות י וב׳ כוללים הרי כ׳ וס״ת אלה ג״ל כד״ט תמורות אותי לו ״ג של מי י  ו

ן והוא י של ההי לו י המי ם במילו ות אלהי ן לרחמים והוא מספר אותי י ל אלהים מד  ש

: ן ״ י של ב לו י המי י ומילו לו ט והמי ׳ הפשו ות שם בן ד  מספר אותי

ג מסטרא י י ס ל הפה מילו ב גמת בעולם הבריאה בו ה  םימן קח שבועות שוא ושקר פו
ה היא נקראת על שמם ת שעלי ו ן ובז׳ מד י ת לבנ י ע י נתא שהיא באר שבע שב  דשכי

״ת וכתיב כולו ו י ה לעשר הו ׳ קלק״ל ועליו כתיב הכל ס״ר במספר שי י  וז׳ פ׳ הבל ע״ה הוא בג

רוש כי ה׳ נה דאתקריאת לחם הקלק״ל פי  ם״ג כי הנשבע לשוא סורר ופוגם בשם ס״ג ובשכי

ם וה׳ בראש ת הבלי י הו ש תירה במלת הקלוק״ל דאי ן קלק״ל ויש ו׳ י י ם כמנ ה ז׳ הבלי ש עלי  שי

מ׳ חשמ״ל חסר א׳ על שם ש״ע י ב ויקרא אותה שבעה שהוא בג ת אליהם וכתי עי בה שבי  תי

פות ה הקלי ת להרחיק ממנ ע לו דרך שבע מדו ך ומשפי  .נהורין וא״ל מלא פעמים שהוא בארי

ה תענ ה שי תי ע בחטא הנשבע מאי תקנ מנ ו חסר א׳ בחשבון חשמ״ל הוא אור שלו שנ  עכשי

ם מי ׳ י ות ובי ום משם בן ד׳ אותי נים חלק א׳ בי ם ראשו מי ין להעלות בכ״ו י ז צומות ויכו ״  ל

ן והראשון עיקר. וביום ת אלפי ל ת ן ואלף ואית דגרםי ב ודי  אחרים אותיות מלואו בתלת י

א לה״ב אש רו בבת שבע שהי אי ן והמלואים שי טי  אחרון יכוין בכללות ב׳ שמות הללו הפשו

י ל״ז. וכל בעל תשובה לל הר ן ועם הכו צע מע ונקראת אהל בל י  ובה סוד הלב רואה הלב שו

ם נה ורחמי הכתר נמשכי בי ו שערי דמעה שהם חכמה ו י י שיתפלל בראשונה לפתוח לפנ  ראו

י אדם ה צומות לפייס שם מ״ה שהוא פנ ה מ״ תענ ע שלא בכוונה י  לו על ידם. הכותב קמי

ם ן הפחד וההוד ולכולל אותב בחסדי י וחמישי סתם לתשובה יכוין למתק די  המתענה שנ

ת שובבים ו עות מפרשי ם יום של ששה שבו ם וכוונת הארבעי  :ומה טוב לקרות בסדר קדשי

ן בזכות ד׳ בו אל תיהו ן דאזדרקו למגנא שישו פי ם דהיינו טי בבי ים שו א להעלות הבנ  הי

ם: ו ב חלק בכל י י ל שם ע ן ש ודי  י

ותר טוב לתקן ד אע״פ שי י ת ב תו  םימן קט התשובה הכוללת בסתם לכפר על ד׳ מי
יהיה ן ו י פ ם יום רצי ה מאתי תענ ד וזה י א טובה מאו י ו דרך פרט וגם ה  מעשי

דה ו ויקרא בכל יום פ׳ העקי נ הי עץ עושה פרי למי ׳ פרי ו׳ דאי י ו פ  בכלל הנוטרים את פרי

תי חשוב ח שפתו י הא ש אמר יהר״מ או״א שי י בח ו ג המז קד את עצמו ע״  בכוונה כאלו הוא עו

דיהם סת י בתפי ש ו ד ק מ ב ם ש ת המטבחי ת בי ע ב ט ד כאלו נחנקתי ב י  ומקובל ומרוצה לפנ

ל שם העצם וכאלו נהרגתי במאכלת נה ש ׳ אחרו וס ה ים שבצאוורי לפי מנ ל כהנים בב׳ סי  ש

ום הוא״ו וכאלו ך לפי י רצה לפנ נ ן ו ת בצפו ר נתקבל דמי בכלי ש ת ו לו טת העו חדת לשחי ו י  מ

תי נה וכאלו נעשי ׳ ראשו וס ה ד לפי י ח לפנ חו י ח נ ם לרי י אבר ואבר וכליל לאישי ת פ ר ש ! 

 אפר



 טהלת מאמר תשובת המשקל
ת הדשן מו ת תרו ן סקילה במצו רי הקרבן ועבר עלי די ר שהוא שי  אפר על מזבחך הסהו

ו מסקילה בזכות אברהם לנ ם מצי ך הרבי ד ואתה ברחמי ו ד הכפרה לפיוס הי מ א ג  שהי

ל ישראל מאבן שביקוש עוג מלך הבשן להפי ך כשם שהצלת את משה ו ישראל עבדי  יצחק ו

שאל ה מי י נ ם ואת חג גו מאור כשדי ת אברהם אבי ט ל פ פה כשם ש י משרי הם ותפלטנ  עלי

ט מן המאכלת שלקח י ב  ועזריה מכבשן אש. ותושיענו מהרג כשם שהושעת את יצחק א

א ל ת יעקב בגלותו ש ק כמו ששמרת א י מחנ יך. ותשמרג ו לשחוט אותו לפנ נ  אברהם אבי

ת י שברך א ם מ י ת יאהב את הבנ ת האבו  חנק אותו אליפז בן עשו בדרך. מי שאהב א

ברך את הבנים. מי שגאל את האבות יגאל את הבנים. מי שדרש מי שהדר מי י . ת ו  האב

ך מ ס י ש י שיישר מי שכבד מי שלמד מי שמלט מ ן מי שטהר מ י שזכר מי שחנ  שוויעד מ

ך א יתמו י שקדש מי שרחם מי ששמר מי שתמך את האבות הו ק מ ה מי שצד ר מי שפד  מי שעז

ן י י ויכו נ לה יאמר אמרתי אשמרה דרכי מחטוא בלשו י עד עולם. ובכל ל ה ו ת ע ם מ י ת הבנ  א

ת אשמרה. ת ב״ש קגלם ונקודו ארבע נקודות של ר״ ד  לשם קדוש יוצא ממלת דרבי מ

׳ כ״ד כ״ד שהם ב׳ שלישי החסד י ים הם בג נ ן כי ר״ת הראשו י . ויכו ני  דרכי מחטוא בלשו

ם י של אלהים ע לו י המי לו ות מי ד אותי ׳ ל״ו והם ל״ י ג ת ב ו ב פי תי ר וסו ת זעי  המגולה בת״

י לו י המי לו י כ׳ של מי ט מ׳ של מילו ׳ של פשו ׳ ד י ׳ והכולל א׳ כד״ט של שם ב״ן פ ב  התי

י ו ל ע קס׳׳א ע״ה המי ׳ רבו י ״פ שם אדגות וכולל א׳ אשמר,־. בג ׳ י י י בג ׳ כוללים. אמרת ג  ו

׳ אדגות. י ב ס״ג מ״ה ב״ן וב׳ כוללים. מחטוא עם המלה בג ׳ ע״ י י בג  וכולל הרבוע. דרכ

״ך ה בההי י ה ד א ל י ל מ ם א׳ ש י קג״א שאמר ה נ ת והנד. ש ו נ ל אד א קנ״א ש ״ ׳ קנ י י בג ג  בלשז

ן להעלות חלקי י ת יכו מו ם צו ת ובכל יום מהמאתי מ צ ל ע ת ע ח ה כל א ת אהי ו תי ע או ׳ רבו א  ו

ת ועשר טו ות הפשו תי ם ודי או מ׳ מקו י ן בג ה ה ש מ צ ו על ע ותי ע כל א׳ מאותי ה ברבו ד ה  ה

: ם י ת א י מ ד י ה לו  של מי

ין ם יום ויכו ת ששי מ ע ת ה ך ל צרי ״ה ו גם בשם י ו ואמו או מקללם פו  סימן קי מקלה אבי
ם החלקים ם האחרי מי ״ד במלואו ובמ׳ י ו ים חלקי י נ ם יום הראשו  להעלות בעשרי

ם מי בתשעה י א ו ״ ה ד וא׳ באלף וא׳ ג ו די א׳ בי  של ג׳ מלואי הה״א אם אב אני אי״ה כבו

pn ת והכולל מו ׳ אגי שהם ם צו י חד בג י הא הה כולם י וד ה ות עצמן של י תי ים האו נ  הראשו

ם וכן האב והאם במספר שוד. וילקה ט״ו ׳ ששי י ד בג ו ה י מא ה באי א ו ד ה ו  יש באבא י

׳ ולשם אהיד. ״ה וארבע אתוון שהן שלושי י ת לשם הו מו ן בצו י כו ת או י ״ ד שם י ג  מלקות כג

: ד ח ם וכוליי א ן אני־ דהייגו ששי י חד מנ הם י י ת מלואו שהן ל״א מספר שנ ו תי  ועשר או

ת שלד. ובה שם ברי ד ו יסו ן ו ׳ לשו י א עם המלה בג גם בשכיגה שהי ע פו ר  בלשון ה
ן למתק בכל יום• י יכו ת ו מו כך יתעגה פ-ז צו א דמלכותא לפי ג י ת שהוא ד ו  י אדנ

ס סכך יקוד אלהי רות מצפ״ץ ואחרות בנ ן בתמו ה ח אחת מ ד ד י ה ת ש ה ב י נ י  חלק א׳ מד

ם י ש ו ד א אלהים ק נה שהו ם ג״כ בשכי גמי ם ועבודתה פו לי ת האלי ש ׳ ל י ג ם ב  מצפד אלהי
ה  ת



 טהרת מאמר השובת המשקל הקודש מ
מות ות ש״א צו נם באש לא נופח ותיקונם להתענ די ׳ אש ו י י יודי׳ץ ע״ה בג לו  mt השם במי

ם ושב ורפא לו. הלצגות ם לאלקים קדושי ׳ בכל יום חלק השם הזה מרשות אחרי ו  להעל

ן א׳ וצרוף א׳ י ק ד מתי י ם ו מי ה ק״ך י תענ ן ל״ץ על p י י גמות בק״ד צרופי אלהים כמנ  פו

ות מלאות וי״ב ודע שהן ק״ח אותי יו״ת במלואותן וחלוף צרופיהן כנ י כ״ז הו  בכל יום ע״

ה יש גניבות נ מ בה מ י נ ד ימליד. הג ות מקורי הכל דאיגון מלך מל י ׳ הו טים אשד בג  פשו

יסוד שהוא גאמן. ת ו מ ת שהוא א ״ ינו ת ן ופגם שניהם בקו האמצעי דהי יבות ממו  דעה או גנ

ה ע׳ צומות ויפייס את הת״ת בכוונת תענ ם י ׳ שבעי י ם וםו״ד בג ׳ שבעי י יבה בג נ  והנה ג

ד בכוונות בוכ״ו כוז״ו סו ״ן שהן ע׳ והכולל ויפייס הי י אלפי י״ה פשוטה והוי״ה במילו  הו

ת ד ר מ בי ו הוא הג תי ו תי ד וגם או ג דהיינו סו י״ה ומספרם ע״ ם של אד״י״ה הו י  שהם הפנ

ת ע ד בת ה י נ ם ג ו משו ב מאחורי חבירו שלא יראה וכן אמר דבר וחזר לאחורי נ  אחוריים שג

: ו ם ונסלח ל י ד השפע לפנ משי  י

י נבל״ה עשה ן ברצון פגם במחשוף הלבן כ  0ימן קיא מי שאכל נבלה בין באונס בי
מה הרי פגם י ש בה פג ן שי ת עץ חיים ואם שחט בסכי -  בישראל שהוא ת

פה בשוה י ו במג נ די מה ו י ג ׳ פ י נכרת מקהל ה׳ דאיהו בג ן או״א קנה ושט ו נו ״ה דאי  י

נה טה הגו ת ומתגלגל בכלב שהוא אוכל נבילות או בבהמה טהורה ולא ישחט שחי ו תי  או

פד דם האדם ב שו ד מדה דכתי ג נ דו מדה כ ד הנשחט ויצא נבילה מתחת י  אלא ימסור בי

ן אלהים עם י ה פ״ז צומות כמנ תענ דה הנב״ל י ה עו  באדם ההוא דמו ישפד מאי תקנתי

ה תענ  המלה ויבוין בכלל ראשו כתם פ״ז דברוך שאמר ואם אכל שאר מאכלות אסורים י

ות מלאד מליץ ׳ ואד׳ בכל יום ואז ישוב להי י ן מאכ״ל ויעל׳ החלק הו י א צומות כמנ ^ 

יתקן בשם ס״ג ועשר ו ו ותי  ואם שתה יין נסך יתענה ע״ג צומות כמספר יין וג׳ אותי

ד שם ע״ב והכולל ׳ ע״ג סו י א בג נה סוד היין המשומר בחכמה שהו ו ששם בבי תי ו תי  או

׳ץ אשר ודי ׳ י ים א נ ם הראשו מי ן בע׳ י י ן בכל יום בחלקי ב׳ שמות הללו או יכו י יכו  י

ום ע*ב ב לבדו ובי ״ ע ל ׳ א ״ ם ע ו בי ו והמלה ו ותי י ואותי נ  .בשני שמות שימתקו שם אד

: ל ״ יהם יחד׳ עכ ג לשנ ום ע״ בי  לע״ג לבדו ו

 פרק ח׳
 םדר תיקוני התשובה

 מראשית חכמה שער התשובה פרק ד המועתק שם מספר המדות וז״ל־
: רה י עב רה ו י הצער לפי כל עבי נ י ש לכתוב ענ  ועתה י

ם פעם אחת בשנה. ואם י לה ויום שלש שנ ת יתענה שלשה ימים לי  ״הבא על הכותי
לד במקום בימות החסה י יותר. ו ותר ו ו י ר עלי חמי בה יחזור למורו אז י  ח״ו אחר התשו

ישב במים עד החוטם ת החורף ישבר הקרח ו מו בי הם ערום. ו י נ ישב בי ם הרבה ו  גמלי

. . . . . . : תר ו י ו . תר ו ד י ו עו ף עלי סי ו ד יחזור לםורו י  ואם עו

 המוציא



 טהרת מאמר תשובת המשקל הקודש
ת ו מ י ם ב ישב במי ם יום ואינם רצופים. ו ה ארבעי תענ  המוציא שכבת זרע לבטלה י
ס לא דבר ח ם יום לא יאכל בשד, ו ת ואותם ארבעי צ י  החורף כדי צליית ב

ם י מ ע ם פ ם טובים. וירחץ ראשו מעט במי מי י ת ו לא ישתה יין לבד משבתו  בלילה, ו

ם: ו ם י  או שלש כל אותן ארבעי

ם או שלש^ ם וילקה בכל יום פעמי פי ם יום רצו  הבא על אשתו נדה, יתענה ארבעי

ם. ם טובי מי י ת ו שתה יין ולא יאכל דבר חם לבד משבתו  ולא יאכל בשר ולא י

ום: יתודה בכל י ם ו מי ל אותן הי  ולא ירחץ כ

ם: ו ם י ה ארבעי תענ ו נדה י ק או נשק אשת ב  ואם ח

תה! י וחמישי ושני. וירחק מפתח בי  המנשק שאר נשים או חובקן יתענה שנ
׳ יום, ולא ירחץ, ולא יסתכל בבהמה חיה, ה מ נ תע ף י ה או עו י ע בהמה או ח ב  ואם ר

: ז ל״ ן ז זקקי  ועוף בשעה שנ

יאמר רוצח אני, ולא יאכל בשר ר ועיר ו לקה בכל עי י ם ו י  רוצח ילד בגולה שלש שנ
ד ראשו וזקנו. ולא יכבס בגדיו, ולא ירחץ גופו ע גלח ש שתה יין ולא י  ולא י

דו אשר רצח בו וזרועו בברזל בצוארו. וילך  אך יחוף ראשו פעם אחת בחדש, ויקשור י

ם לי ו ם לא ילך בטי י חתו ואם יחרפהו אדם ישתוק, ואותם שלש שנ יבכה על רצי חף ו  י

 ובשחוק, ובגלותו ישכיב עצמו לפגי פתח ביהכנ״ם ויעברו עליו כל עוברים ושבים.

: הו דרכו  אך לא י

גאותו ל רוחו ו ו וישפי מי חי יצטער כל י יברח ו ט ויתאבל ו אי ם הנ ר המלבושי מי  מומר י
מים י ת ו ם בכל יום. ולא יאכל בשר וישתה יין כי אם בשבתו יתורה ג׳ פעמי  ו

לך  טובים. ולא ירחץ ולא יחוף ראשו כי אם פעם אחת או שגים בחדש. ולא י

ם לו במקום שמדברי ן דק לשבע ברכות בלבד. ולא ישב אצל עע״א אפי  לשחוק ולגישואי

יטבול ת ו ל י ב הנה מהם• ומיד שישוב צריך ט רה ומצות. ויתרחק מפתחם ולא י י תו ר ב  ד

ד לכך ת ומיתות ב״ תו ת ועבר כרי ו כי כפר בעקר וחילל שבתו גד חטאי ן כג  צער ויטורי

ם: לי דו ך יסורים ג  צרי

ת י תרצ ן שנ ו  הבא על אשת איש או על נערה מאורסה הרי הוא אוסר אותה על בעלה כי

ת ב״ד. לס יסבול צער הקשה כמות. וישב בשלג ובקרח שעה ת י ה מ  וחייב עלי

שב מות החמה י בי  אחת בכל יום p יעשה בכל החורף בכל יום פעם אחת או שתים. ו

יתודה בכל יום בבכי י דבורים או שאר יסורין הקשים כמות. ו י זבובים או לפנ  לפנ

ו״ט ובפורים. ולא י מה לא יאכל בשר ולא ישתה יין אלא בשבת ו ה תמי  ואנחה. ושנ

ן בים מעט. ולא יראה שום שחוק א ם טו מי י אם בערבי י  יאכל לחם חם ולא ירחץ כ

ץ ר א ב על ה כ ש ילקה בכל יום מ ן עצמו בשום דבר. ו עד לא י ע ברכת חתנים. ו ל לשמו כו  י

. כר תחת ראשו קש ו שכב על תבן ו ו״ט י י ת ו ב ש  או על דף אחד בלא כר וכסת בי אם ב

. ולא ידבד־ ק על בשרו לבש ש י ׳ לו ו י ה התאדה. וחיי צער תה ה שבא ממנ ס ג ו ה ה ד ת ו מ י י  כ

ן י  מעג
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שמע נם עליהם. ולא י הם ואפילו כשאי טי ם ובתכשי ת נשים. ולא יסתכל בנשי ן תאו י  מענ

ם ה ולא בשום דבר אפילו ע ז לא ברמי ם כלל לא ברמז ו דבר עם הנשי  קול ניגונים. ולא י

א נדה. ולא יתייחד עמה בשום יחוד.  אשתו כשהי

ם. ם רבי מי יתודה י ם כל ימיו, ו י מ ע ש לו ללקות כמה פ  הנשבע לשקר או מעל בחרם. י
י אד ידור תי לו באמת ולא בתורה ולא בנשמת אבו  ואח״כ יזהר שלא ישבע אפי

יזדעזעו . ו ו ם לבטלה מפי ם שמי א ש צי ו א י זהר של י . ו  בחיי ראשו אבל נשבע לקיים מצר

ו אמר אחרי רך ברכה לבטלה י בי ג ו זכיר השם. ויזהר בברכה לבטלה. ואם שג ו כשי  אברי

ת י ב ש ב ״ ר ש כי בפי זרעם להז הם ו ם בפי לי י ד מלכותו לעולם ועד. ואותם המרג ד שם כבו  בדי

י לזרעם כי כן ם לבטלה אוי להם או ופת או להזכיר שם שמי ג  המרחץ ובמקום הטי

ם י מ ם לו מלהזכיר שם ש ו הגשמעי ו וחברי ע ר יגדור עצמו ת ר ו  למדו לשונם. ולכן ישמו

ם ו ה אותו הי נ תע לו באמת י עה לבעל חובו אפי ת שבו  לבטלה. ואם הוצרד זה השב לעשו

: ה נ  בכל ש

רא גדול לו שלא בשעת תפלה׳ ישב במו ם דבר אפי  ואם הורגל לדבר בביהכנ״ס שו

: ם ו ילקה בהכנעה בכל י . ו ן ן מופלגי י ם ב פי ן רצו , יום בי ה מ תענ י יתפלל בכוונה ו  ו

ל ותר ויתורה בכ , יום או י יתענה מ ו מחילה. ו ת ישב ויבקש ממנ  גונב או לוקח רבי
ת חסד לו יעשה גמי ן חבירו. ו  יום. ויזהר מלקבל פקדונות, ולא ירגיל ללכת על ממו

׳ יכול י ת אם ה י יתן משלו לעמלי תורה וליראי שמים. וזה שלקח רב  בגופו ובממונו. ו

: ב ו ׳ ט הי ם י ׳ מן הנכרי י ת אפ י  שלא ליטול רב

ת רעהו ממי ו ולוקח ממונו. ו ל עלי י השר ומעלי נ או בעי י ת והוא משנ י ב  המלשין את ח
ו מחילה. יבקש ממנ רו כל מה שהפסיד. ו פרע לחבי ן בו י י י  ואשתו ובניו התלו

ו י בנ מי חייו כי נחשב כאלו הרג את אשתו ו יתודה כל י ותר משנתיים׳ ו ה י יתענ  וילקה ו

ו רעים. ה לשלם ירבה עלי ן לו מ ן ישבור רוחו. ואם אי ת וכמה עבירות עשה. על כ י ב ח  ו

: ו ורשי יפרע לו או לי יצמצם ו ו מחילה ו בקש ממנ י  ו

ום או יתענה מ׳ י לה וילקה ו ו מחי בקש ממנ ד שי ן לו רפואה ע  רכיל וכיוצא בו אי
ן כל אדם ובין כל י ת ובעסק שלום ב ו במצו ו כל עסקי יהי  יותר. וילקה בכל יום ו

: ש ואשתו  אי

ן לו כפרה אם לא ירצח ם אי ן באונאת דברי ן בי ן בממו ת חברו או ציערו בי  המכה א
ו נ י ן המקום. אבל שב ו ובי נ י רות שב . ואין יוה״כ מכפר אלא על עבי ת י ב  את ח

: סו י ד לפי רו צרי ן חבי  ובי

: ו יתכפר ל לה ו ו מחי נ בקש ממ י ת נקרא רשע׳ ו י ב ת על ח  המגביה י
: ו י י חי מ ל י ה כ ד ו ת ום ד ה בכל י ק ל ם יום או יותר. ד ה ארבעי תענ ת י י ב י ח  המלבין פנ
דה: ם יום. דתו ה ארבעי תענ י לקה ו י ם. ו י רבי ז בפג א י ח ו מ בקש ממג . י ם להכירו  המכנה ש

: עה ס בהכנ  בכל מ

ה מ מ  ה
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: ם ו יתענה בכל י ילקה ו לה ו ו החי  המגנה זנת הגר יבקש ממנ

י ת י ו יאמר חטאתי וישר הע י אדם ו ת של בנ מ ו א שלש ש י ב רו י ת חבי  המקניט א
ך ותר (הגהה) (ולא צרי ם ולא י ׳ פעמי ה ג ל ו מחי יבקש ממנ  ולא שוד. לי. ו

י נ י אדם על קברו ויאמר חטאתי לה׳ אלקי ישראל ולפלו ת מוליך עשרה בנ  יותר) ואם מ

הא י לו מתחלה הפיוס. ואל י ׳ ד י ם ולא ה . ודוקא שלא ביזהו ברבי ו  זה שהקנטתי

ת אלא אם כן לה עולמי ץ לו מחי ע א ם ר ו ש טו והוציא עלי י  המוחל אכזרי. ואם הקנ

: תר ו ם יום או י ן עצמו ארבעי ו לבי נ ה וילקה בי תענ  י

ת אנא ג ל ומהו חילול השם רב אמר כ ת השם. חילול השם הוא עון גדו  המחלל א
י ד י א עצמו ל י מבי י לאלתר כ מ שרא ולא יהיבנא ד א בי לנ ילגא לבי טבחא ושקי  דאז

ת אנא ג ׳ יוחנן אמר כ י יותר. ר נ י ומזלזלין להקל ממ  זלזול הגזל, העולם לומדים ממנ

י יותר. א״ר אבהו ן ובלא תורד. והעולם לומדים ממג י ל ת בלא תפי ילגא ארבע אמו  דאז

ם בפרהסיא, רה בסתר ולא יחלל שם שמי ר עבי ׳ חגיגא ב״ג נוח לו לאדם לעבו ס ר  משו

: ו י אדם ממעשי  פירוש שלא ילמדו בנ

ן מכי׳רין ו ילך למקום שאי בר עלי צרו מתג אה אדם שי ר אלעאי הזקן אם רו  א״
ס בפרהסיא, עשה מה שלבו חפץ ואל יחלל שם שמי י ם ו רי ילבש שחו  אותו ו

ד יצרו ג ד נ עמו רה אלא חכמים אומרים שי ד עבי ו לו לעבו ר  ופירשו חכמים, ח״ו שהתי

ק ל מה שאסור לו למלא תאותו וכיון שגולה למרחו ה אלא כ ו מתאו נ  הרע כיון שאי

ת איסור כלל וכלל לא. ו מן החטא, אבל לעשו ע לב מנ י ע ו כנ י  ולובש שחורים אז ישבר ו

עת י ג ׳ אלעאי כי י נעים אותו מלעבור כמו דאמר ר ם יצה״ר ומו ם הללו משברי י ש ע ך מ  א

רה ואומר ׳ אותו מן העבי נעי ם יצה״ר ומו ות משברי י לבישת שחורים ואכסנ ם ו י  דרכ

ן בגמרא אמר רב נ א לעולם. ואמרי ׳ לו שלא ב י הי ד קונו ראו  כל מי שלא חס על כבו

י דאמר ר׳ יצחק כל העובר עבירה בסתר כאלו רה בסתר כדר״ בר עבי ף זה העו ס  מ

: ה נ י  דוחק רגלי השכ

ו ם ממנ מדי ר רע אז אחרים לו ב ת כשיעשה ד דו ש לה פי א עבירה שי י ם ה ש  חילול ה
ש לו בכמה דרכים י חילול השם י ה מאד, כ רא ממנ י ש לכל אדם ל רה י י  ומזאת העב

י ם כ ש ם נקרא מחלל ה קל בכבוד שמי מי ת ו ח א מצוד. א י פ י כל המבזה א ר כ עו  ואין לו שי

: ן לי ותר ומזלז ן י לי ו ומקי ם ילמדו ממנ  אחרי

ן ן מכפרי ת ב״ד תשובה ויה״כ מכפרת מחצה ויסורי תו מי ת ו תו  עבר אדם על כרי

והכ״פ לכפר ץ כח בתשובה לתלות ולא בי דו א ם על י י מ ה אבל נתחלל שם ש צ ח  מ

לול תה ממרקת עון על p כל בן אדם יזהר מחי מי ן ו ן למרק אבל הכל תולי רי םו  ולא בי

ע י ד ו שם שי ל חילול ה בה ש קר התשו י ע מה לו ו ו מן הד ר ו עו ן הכי ו מ ק עצמ רחי י  השם ו

י פשעתי חללתי ת י ו י חטאתי ע י אנ י כ נ ו ממ אמר להם אל תלמד י ם, ו ד רבי ג ו ג י א ט  ח

רה ד יום מותו. ועל כל עבי דה בכל יום ע מתו ת ו ו י ה כמה תענ נ מתע . ו  •השם באולתי
רה עבי  ו
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גע בנר בשבת או הדליק נר בשבת, ו ד כגון שנ י ן במז י גג ב ן בשו  ועבירה שאדם עושה בי

ת ות לכל הפחו ודות ולהתענ ו להתו עתו יש ל י ד ה בלא י ש ע ת או ש ב  ואיגו זוכר שהוא ש

ש ה י בז ה ו תענ ת גדולות שאדם עושה י רו עשה לכל עבי י וחמישי וכן י ם שג מי י י  שנ

ב בלבו אם אעשה ת כי יחשו ו ר י ב ע ע מ מנ ת שי י השנ ת מכפר ו י נ בות האחת שהתע  בשתי טו

רות י כל העבי ר הגדול לפנ ד ג ה וזהו ה ד י ב ע ן ה ד כד מ מנע מהי י ת ו ו ך להתענ י צרי  זאת אנ

ת רו ת צער בגופו כשעבר עבירה וכן יעשה לכל עבי תן צדקה או לעשו ים עצמו או י קנ  שי

ם ולשון הרע או שלא התכוון ם בטלי דברי ל בהם כגון קנאה ושנאה ושמתה ו י  שהוא רג

בדוק ד ולכן י א ו בלא כוונה וכיוצא באלו הרבה מ ת ובתפלה שהוציא ברכות מפי  בברכו

הם אז ימהר להצטער עליהם עבר עלי ע באחת מאלו ו ם אם פג י נ י ום באלו הענ  בכל י

: ל ״ לה מהשם בלב נשבר. עכ זהו עון שעשה לבקש מחי  ולהתודות על אי

ך שמחה ו מתו י נו לשוב בתשובה שלימה לפנ נ יחו ו באמת ו ו מעבדי מנ  הרחמן הוא ישי
: ן מ נחת והרחבה א  ו

 פרק ט
ן נפש׳ ו ן פדי י ן הוא לענ ד י ד נפקותא בדרא ד ש ו סדר הצומות׳ א דרנ  והנה אחר שסי
ל נפש כ ם׳ אשר אפשר ל פי ו ג ם הסי י הנפש׳ המקושר ע נ קו תר תי ו אבאר בעז״ה י  ועכשי

ש לקיימו. ל  הגם ח

ם והתראה בעונשי בנ״א, י ם בעד י נ דו י המ״ק קיים ־היו נ ידוע שבזמן שבי  הנה גלוי ו

שי מהפתיחה׳ מחלקן למספר ם בחלק השלי י ד ג נים, ובפרי מ ד נחלקים לכמה מי ש  א

: א) םקילה, ן ו בקיצור) ואלו ה ר שם בלה״ק׳ (ואעתיק כאן דברי מאדי  שלש עשרה ו

 p שריפח, ג< חרג, 0 חנק׳ ה) כרת׳ ה מיתה כידי שמיס, ז) חטאת,
ת הלב, ב ש ח י קרבנות, כמו אשם ודאי ותלוי, או עולה הבאה על מ נ י ה מ מ  ובו נכללו כ

ל למקום המקדש והפסד ממת, א טלטו נש של הבאת קרבן, שהו  שבכללות כולם המה עו

׳ ח) מלקות ארכעים, m מכות נש נפשי א עו ן הקרבן שהו ד ם בעי  ועסק התשובה ש
ת על ב ע ה מדבריהם, י) מכות מרדות ב ש ה או ע ש ד ע  מרדות בעברו ע״
ר מ א י א נפשו או עד ש צ ת ד ש ן אותו ע י ש לה משן• זמן כמו סוכה ולולב, מכ  מצוד. שי

ת מכניפין אותו לכיםח ומאכילץ שי י י שלקה ושנה, בפעם של  רוצה אני, יא) מ

^ םו מתבקעת, וכן מי שהרכין בראשו ז׳קיבל התראה וכר״ י ן עד שכרי רי  אותו שעו
כן געים בו וכר, יג) נידוי וחרם: ו ם פו ן אותו כ״א קנאי י ת י מ ן ב*ד מ  בועל ארמית אי
ן צעי ה פו נ ש בטומאה פרחי כהו מ י ש ן פ״א) כהן ש  נ״ל לצרף לזה דברי רז״ל (סנהדרי

; ן י ר י ז ג ת מוחו ב  א

הם.  תראה לי להוסיף על דבריו, התליח להמגדף, חםקר כי״ד למי ׳שעבר על דברי
רן וכן דיני יןנטות להאוגם- ו ולהפקי ד לירד לגכםי ״ ד בי  הרשות בי

ה ת פ מ  ה
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. ר ע כ ח ה ו ע ב . בור. מ ח ג ר נ ו , ש ה ש מ ח ה ו ע ב ר  המפתה והמוציא שם רע, כפל, א

רי , שהוא ערי ם י נ ב נש ב ן או מביישין אותו ברבים, וכן יש עו י ז ה שמכרי ז ר כ  וכן• יש ה

ע כ י ש סדתי אתכם אף אנ י פ המבואר בקרא (ויקרא כ״ו) ו י י ו ם  ח״ו, וכן יש עונשי י

י כ ת ועונש ש ו ל נש ג עו ת שהוא קשה m מכלם ו ו י נ ע  על חטאתיכם, וכן עונש ה

ה אשר ע ה ר ש פ ה״ו, המבוארים בתוכחה (שם כ״ו), ועונש א ״ ו כ י ע ׳  וכן יש עונש ע

נ ה י״א), אר״ ה (ירמי ה אשר לא יוכלו לצאת ממנ ע א ר י מבי נ  דרשו רז״ל (יבמות ס״ג) הנ

ם י ע ג י נ נ י נש של ד׳ מ ש עו י כתובתה מרובה, ו ד אבוה זו אשד• רעה ו  אמר רבה ב

ם ו מכל דברי ן ה״ו, והשם ישמרנ ו א מ צ ן ו ו ב ע ת ה׳), ועונש ר ו ברכ  שהן למזבח כפרה(

ם טובים אמן. י חסדי נ ו כל מי נ גמלי י ם ו  רעי

ד בין ברבים, כמו גלות הכללי חי ן בי יכים בי ם נאמרים כתורה, ושי  וכל אלו הדברי

גלו ממקחמם מה שי ה שלי נ י  בחורבן ביהמ״ק, או שנגזר ח״ו גלות על יושבי מד

ן אותו ם מלבישי לפעמי לה ממקום למקום, ו ג ד שי חי ר גלות על י ז ג  או עיר שלם ח״ו, והן שנ

ל פרנסה, או הכנסת כלה לבגיו, וכדומה, א נוסע בשבי ם בלבושים שונים, שהו  מן השמי

ם ל״ז), שהקב״ה י ל ה ת ) ץ פ ח י גבר כוננו ודרכו י א גזירה מן השמים, כי מה׳ מצעד י  ובאמת ה

לה ח״ו י ו על י ביתו, ולפעמים געשה עלי יטלטל עצמו מבנ ם ו סע לזה המקו ותן בלבו שי  נ

ת ובעלי חובות ו י ד לפדות עצמו משם בממון, וכן בצער ענ  ־שנופל לשבי בע״כ, או שצרי

צעד ח״ו. וכדומה ם ח״ו, זבבושה ו י בצער גידול בנ ת עכו״ם, ו פו  ודוחק, וביסורים וברדי

ס והן י מ י ש נ י הלא כלל הן די א ושייר, כ נ ״ל (בעל פרמ״ג) ת ם והגאון הנ י ש נ ו ע תר ה  מי

. ן נ י דקאמרי נ חשב גם ה ׳ לו למי י אדם הי נ י  בד

ן ובטלו ום שחרב ביהמ״ק אע״פ שבטלו סנהדרי  ותדע אחרי שאמרו רז״ל (כתובות לי) מי
׳ מיתות, עונש ן ד י ת לא בטלו, ופירש״י ז״ל — ד תו ן ארבע מי  ארבע מיתות, די

מובא במסרי י למעלה. ו ם בתורה, וכאשר כתבת בי ן הכתו  דוגמתם, וכן הוא בכל העונשי

ף התשובה, ת י צ ב ו באהבה ו ן בזה העולם, ומקבל עלי  החכמה והיראה, שבאם משתלמי

, ן ו אלא לבסוף, דהייגו בעולם התשלומי ן ממג ן משתלמי ט, אבל כשאי ן לכפר עו קי  אז מםפי

ן ז״ל (בהקדמה לספר איוב) ששעה כמו שאמר דבגו הרמב״ וצא מהגבול, ו  אז שם הדבר י

ס ו יםורי וב הי די אי סו י ה יםורי איוב, ו ם שנ ל שבעי ה מעונש ש ש ם ק הנ י ת מעוגש הג ח  א

דר הטבע, שהקב״ה אמר לו לשטן (איוב בי) ׳ למעלה מג י יסורים, והי נ  כוללים מכל מי

ת ושמור י ת החב ר א ד את נפשו שמור, וכמשל שאמרו רז״ל (ב״ב ט״ז) שבו  •הנו בייז־ א

ו דע כי רבנ די איוב, ו ה יסו ם שנ ת עולה על שבעי ח ה א ע די גיהנם ש סו עה, ועכ״ז י ת י  א

ם י ל ב ו ק מ ע מבעלי ה דו י אליהו, כי ׳ לו גילו הי ׳ מבעלי קבלה האמתיים, ו י ן ז״ל שה  הרמב״

א ם בעלמא ח״ו, אלמלא ל רי ו דבו י ר דבר ב י י ז״ל, ובוודאי לא ד ״ ו האר י ד על י ע  :וכאשר ה

א דרקיע. ת ב י ת מ מא דאליהו או ב ו בל זאת מפ  קי

ו  ועכשי
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נשי גלגולים ולהדחות י ז״ל, שעו ת א ו ה נ בא בספרי רב י אהובי, הלא מו נ  ועכשיו ב
ס תד הקב״ה שו י ותר מגיהנם, ומעולם לא ו ד קשה הרבה י ׳ עו  בעולם התוהו

ן י עונשי י על כל הנ ן וחשבון, כ י תן ד י ד ל י ת ן קלה והן חמורה, ועל הכל אדם ע  עבירה, ה

ד ג ם שונים, למשל נ י נ י נ ם וחמורים בע ם עונשים רבי ה בשמי ג נ רים למעלה, יש כ  האמו

מד בסוף העולם, ף הקלע׳ כמובא בדרז״ל מלאך אחד עו דן כ ג ש כנ , י לה  עונש םקי

ד יבך יקלענה בתו ן נשמתו זל״ז, שנא׳ ואת נפש או מד בסוף העולם ומקלעי  ומלאך אחר עו

, ה פ י ר ן ש י ש ד ו לשברי שברים, \בך י תי ם עצמו נש בקבר, ששוברי , ועוד העו ע ל ק  כף ה

ם עקרבי ם ו י נחשי נ ם מי ש ש י ם ובשאר מקומות, ש הנ י בא במסכת נ / כמו י ל ת ן pin ב  ודי

נש ד גלות עו ג נ יש כ נו ובראשו וכו׳, ו ת האדם בלשו ם א לי  ששורפים ומכלים, w תו

ד, ים את האדם תמי ם מלו ר מאד, ששלשה מלאכי ת מ  עולם התוהו, שהוא קשה ומר ו
ן בו בכל געי , פו ד שהולד מדחי אל דחי י מ ם ומרורים, וכן ת ן אותו בענשים מרי  ועונשי

י אתה בנ י לנפש החוטאת, ו ן אותו, ואוי ואבו צעי פו ן ן ן ומכי ת מחבלים, ועונשי  שעה כתו

ר י ס בי חשוב בלבך, שעד שאתה בעוה׳״ז בקצת סיגופים, וסור מרע, ולב נשבר, ת  חבי

ם גדולים ועצומים שהמה בלי חקר. נשי  ממך עו

ה ליםרך י הקב״ ם ע״ ך יםוריס באהבה בעוה״ז, הן הנשלחי , קבל עלי י חביבי  לכן בנ

ותר וביותר, כמובא ם י בי ה שתקבל עליך מעצמך, שהמה חשו  ולנםותך, והן מ

״ל:— ז ם (סימן תקכ״ח) ו די  בספר חסי

מי החורף ן הפרעושים, ובי מי חמה שובב עד הארץ בי ׳ בי י ד שה ח ד א  מעשה בחסי

תו האיש, , ומת או , בו ׳ ו ו דבוקים בקרח וכו י ל ג ו ד ו בכלי מלא מים, עד שהי י ל ם דג ׳ משי  הי

ך יסודים מת, ת שמתו ו ן יכול להי ו יסורי ה בעצמ ש ע דו חושב בלבו, כיון ש ׳ תלמי  זהי

׳ מוטל למטה, ך אש על בשרו, והי ׳ משלי ם הי ׳ רואה היסורים, שלפעמי י ד ה י מ י התל  כ

ד י ׳ התלמ ד הי ת החסי לאחד מו . ן ו י תורה, וזה ע ה מתבטל מדבר ת י א ד, הר ׳ אומר א התלמי  והי

דיעך קש להו בי תו חסיד, ו נשתטח על קבר או ד ו ל ת באותו עולם, ה י ע  מצטער שמא יחשב ל

ד בחלום, וא״ל בא ו החסי י בא אל ם מקבל שכר, ו ר הימורים אם נענש או א ב ל ד  בחלום ע

׳ ותר זכויות תהי ה מקומי, א״ל באותו מקום ואם תעשה י או לג״ע, א״ל אי  ואראד והבי

ת כל לראו ת זכויות הרבה שתו י ש י מקומך, א״ל עדיין לא תוכל, לא ע  למעלה א״ל תראנ

ד מ ׳ שם, ולא ז י ב שה ח טו ה שט, ועל הרי הנ ר גדול שנ ד שמח על אי ׳ התלמי , והי  מקומי

 לראות מקום רבו, עכ״ל.

׳ י פים שעשה בעצמו, אבל ה ו ג עגש עבור הסי ד חשב שרבו י  הרי תראה שזה התלמי

נתעלה כ״כ. א עלה ו לו לראות מקום רבו בג״ע, שהו  להיפר, שהוא לא זכה אפי

נ לו י סבי ק ע״ ן המעלות. ר מ כל בעלי תשובה, וכן שום צדי>ן, לא זכה למעלה מ  ו

גופים. ם וסי ת ו ם  י

 לכן
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ת י ת מ ה א ן נפשך אגי רוצה׳ והגם שבאמת הוא טענ , בתיקו בי כנפשי  לכן אחי חבי

י ג ות, אבל בשאר מי י ו בדור החלש הזה לסגף עצמו בתענ , שא״א עכשי , י  ורצו

ץ רו ן שום תי , זע״ז אי י נו ש קצת עי י ו נחלש מזה, רק מרג נ גופים אם יסגף עצמו, אי  סי

י אל ח ד ם מ ד א ת ה ד א י ר ט מ צים שוגים, ו רו ר מראה גם על זה תי י  בעולם, והגם שהבע

ם י הבלי י לא לעולם תחיי, וכל אלו הבל ב כ ה בך הרשע, כי תחשו  דחי, אבל שקר ענ

ן הגדול והנורא, בא החשבו  שאתה עוסק בהם המה רק לפי שעה ולפי רגע, ובמהרה י

 והעוגשים רח״ל.

ם לגוף. והן ם הנרגשי י דרכים בסיגופים, הן קשי נ ד אחי, כמה מי י  לכן אסדר לפנ

לבטל ך לזה קצת כח הסכלה, ו ן גרגשים, רק צרי גופים קלים שכמעט אי  סי

י השעה. ג ו  קצת תעג

עה של אדם ו י כל תנ י האדם מושגחים בהשגחה גדולה ונפלאה, כ ג י  ודע אחי, שענ

ך ש מ נ י חבל ה , ע״ ע י ו מג יר הגמשד עלי , ובאו ו ובמצחו ובנפשו י  נרשם בפנ

ש ר ו נאחז בתואר ש ם ממעל, ו עה קלה הכל נרשם בשמי ו רת נפשו, וכן כל תנ ד צו ו ע  עלי

ב כי למה הוא נחשב, לו דבר קטן מאד, אל תחשו גוף קל אפי ונה, וכל סי  נפשו העלי

פים קלים, ו ג ך אפילו הקטן מן הסי כף שתקבל עלי י הכל נרשם על צורת נפשך. ותי  כ

ם ן לבבך ונפשך, בלי שום מכריח לזה, נחשב בשמי ות שנמשך ונעשה זאת מרצו  בהי

ע כף באותו רג ע נמחק חלק זוהמא ממך, ותי ד באותו רג מי כף ו תי  לדבר גדול מאד. ו

כף מד להשתלם ממך בעונשים רבים, ותי ׳ עו י זה מזיק שנברא מעוניך, אשר ה  נמחק אי

ד נתעלה י מ כף ו תי וקנך ותואר וצורת נשמתך, ו נתעטר באיזה בחינה, די ד נתעלה ו מי  ו

ת הנשמו ם ו ׳ לכל המלאכי י ד יש להם על מי ם ושתחת הכסא, ותיכף ו  שורש נפשך שבשמי

ת ד נכנע כללו י מ כף ו תי ך הטובים, ו ׳י מעשי ים אתך, והמלאכים והנשמות שנבראו ע׳  המתלו

ת מהם. ו ת מקבל חי  חלק הרע׳ אשר החלק הרע שבשורש נפשך הבהמי

 וכש״כ אם הוא יסורים כאלו אשר יש לך צער גדול מהם, ויםודים שהמה קשים לפי
ה י ז ל זה, כ ן לבבך מתגאה בשבי אי א בהצגע ו בפרט כשהו ת ואתה סובל, ו ע  ש

פת ג גוף שםי ר לשמוח על זה, על כל סי ה טוב חלקך, ומה אתה עתי  שורש הכל, אז מ

ל בוראך, ועל כל דבר• קטן וגדול. תת בשבי  על עוגיך, ועל כל פרוטה שג

ל ר ותעגדם ע מ א מ ם אשר אכתוב לך בזה ה ל הדברי ך כ י ג , תקח גגד עי  לכן אחי חביבי

ת מיצרך, ׳ פתי בהול להתפתו י א תה י נותן לנפשך, אם ל ׳י חיים אנ  צואריך, בי בעה׳

. ו ת לבי אלך, חי רו ם נפשי כי בשרי  באמור לך שלו

הנה  ו
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 פרק י,

ן י ו ו הקדושה לכל חייבי לאו ן המלקיות, אשר מובא בתורתנ י ת אכתוב בענ  והנה ראשי
ת עשה וכר. , בעבר על מצו ת מדרבנן ם והתראה״ ומכות מרדו ות בעדי  ל״ט מלקי

ן ) אע״פ שבטלו סנהדרי ,  כאשר מובא לעיל. והנה הבאתי לעיל מאמר חז״ל (כתובות ל

ג או חיה דורםתו. יב סקילה או נופל מן הג ת לא בטלו מי שנתחי תו ן ארבע מי י / ד ז כ  ו

ה או נמסר ג יב הרי קה או נחש מכישו. ומי שנתחי פה או נופל בדלי יב שרי  ומי שנתחי

ק יב חנ מי שנתחי ו, ו ן עלי ם באי ן ראשו בסייף) או לסטי י ז הן מתי , ו  למלכות (פירש״י

ת בסרוגכי (פירש״י, אסכרה בגרון), ע״כ. בע בנהר או מ  או טו

דו בחיים לכפרת עונותיו. אבל ישו בעו נה להענ ו  הנה כ״ז אם יש עליו השגחה עלי

ם ת המיוחדת, או לפעמי י ט ר ו השגחה פ ו ח״ו שהוסר עמנ ם גורמים לו חטאי  לפעמי

יש האדם בעודו בחייו, ח להענ י ש לו איזה מצוד. שנברא מזה איזה מלאך, ואינו מנ  י

לה ג׳ שנים. ואז האדם סובר שלום. ש זכות תו  כמובא בדרז״ל אצל סוטה (סוטה כ׳) י

בר דבר להוכיחו על , ואין דו ו ד נפשי, כשרואה שאוכל ושותה וישן ועוסק בעסקי  עלי

, ו דאי נמחלו לו מכבד כל חטאי צר מטעה אותו שבו ן אותו, אז הי שי י  חטאיו, ואין מענ

ו חוטא כ״כ, ומאי כולי האי וכד. נ נ  או שאי

נים ואחרונים, ת גדול בנפשך, ותעיין בספרי ראשו ת סעו י ע ט ע אחי חביבי, ש ד  אבל ת

ן ן מ שי י י ז״ל, וזוה״ק, ויתר ספרי צדיקים, ותראה שמענ ו האד״  ובספרי רבנ

ת האדם בג״ע. ן א ם אפילו אחר כמה דורות אפילו על חטא קל, וכש״כ כשמעלי י  השמ

ו אחר כל חטא קל שלא תיקן, ולא עלה ם אחרי ותר גדול, מדקדקי  מעולם לעולם הי

ד למטה לזה ד עו ר י  על לבו לשוב עליהם, ולפעמים אחר כמה וכמר. שנים, מוכרח ל

 העולם, לשוב ולחזור ולתקן.

ע עזן עקבי יםבני מי ר רע בי  ומובא בזוה״ק (מקץ קצ״ח) ר״א פתח ואמר, למה אי
ן ו נ ן אי י ה איהו דחיל, בג מ דע מ ל ולא י ת מאן דדחי , אי ,  (תהלים מ״ט) וכו

מי רע־ ן י ו נ י רע, מאן אי מ ל מי ן ולא אשגח בהו. ואיהו דחי נון חטאי דע דאי  חטאי דלא י

י נשא נ ן בהו ב ן דדשי בי ן חו ו נ ל אי ן ע ן ממנ מי רע, ואלי ן י ן איקרו ו נ ן אי , ואלי כו  ו

דע בהו ו ברגלוי, ולא י ש בה ד ן ד ן חטאי ו נ הו חטי באי ן כך כל מאן דאי כר ובגי הו ו י  בעקבי

ק לקרבא הוה מפשפש פי ה נ ד הו כ ן אלין, ו י ב ר מחו י ד ד מלכא הוה אםתמד ת  ודוזיל תדירא, דו

, יהושפט מלד יהודה , י וכו ג דהוה מפשפש בחטאו ר אע״ תי ל י , אםא הוה דחי , כו ן ו  לו

ך י ו דחל ן הו ם אלי קי , ומה צדי ו כ מי ו י נ דה אוף הכ הו ד י , חזקיה מל , כו י נמי ו  אוף הכ

: כ ״ י עלמא על אחת כמה וכמה. ע ן חובין, שאד בנ  מאלי

י קדמאי יראו ופחדו על אבק העבירות, ק י  ותראה אחי אהובי, שאפילו גדולי וקדושי צד
נה ה בחי ז ש לו לכל בר ישראל עכ״פ אי י אם אדם עובר עבירה גדולה, י  כ

ן אדם שם על לב. ת אי רו  של לב נשבר על זה, אבל על אבק העבי

מעשה  ו
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ל ו ע י ד ם תלמי ו זצ״ל, פעם אחת ישב ע או מענ דעלע מדי ע מהגה״ק רבי ר׳ מענ דו  ומעשה י
ל על ד שהאפי ן כבד. ע ם בעב ענ י מ ש י ביתו, ופתאום נתקדרו ה נ  הגזוזטרא שלפ

ר עבר חלף הלד לו, ושוב זרחה ה ן חיש מ  הארץ שכמעט לא ראו איש את אחיו, והענ

מ ע ת ה תם א , הראי ו דלע אל תלמידי י טוהר השמימ, ואמר רבה״ק ר׳ מענ ל פנ ה ע מ ח  ה

בלי ׳ ראובן בן איטטרו א הק׳ ר ע הוא המעשה בהתנ דו  אופל הזה, הנה אספר לכם ענינו, י

ם י ו ת ראשו באופן שעושים הג פר קומי, גלח והקיף שערו בא בגמרא (מעילה י״ז) שסי  שמו

, וסיכן בנפשו והלך אל הקיסר לפעול לבטל א יהודי י שלא יכירו בו שהו  והכמרים, כד

סתלק  הגזירה — שבת, מילה ונדה, שגזר על עם ישראל באה׳׳ק, והתנא הק׳ הזה כשנ

ותר מעולם לעולם ׳ הולך ועולה י נתעלה בג״ע מעלה מעלה, ובכל יום הי  לעולמו, עלה ו

ב ׳ כתו י ורא ונשגב, שה ו להיכל אחד נ ותי ע בעלי י ג ם ה מי ת הי ד שברבו  ומהיכל להיכל, ע

מר ם ולא תשחית את פאת זקנף וד״מלאך השו כ ש א ו מבחוץ — לא תקיפו פאת ר  עלי

ל ד ש ״ י תי מפי ב י י נצטו  על פתח ההיכל לא הניחו להכנס בפנים בשום אופן, ואמר, אנ

בן יסו כאן, וטען ר׳ ראו ן לי רשות להכנ י שעבר פעם בחייו על לאו זה אי -גגעלה, שכל מ

ב ל הצלת כלל ישראל ומסרתי את נפשי ממש, השי תי זאת בשבי י עשי  ואמר, הלא אנ

י נ י זד״ א י לחקור אחד ד ן זה מתפקי ת זאת, ואי כפת באיזו כוונה עשי א אי י ל  לו השומר, ל

ד ״ י ב ן דו׳׳ד׳ לד אצל ה  בך קבלתי פקודה כנ״ל, בלי יוצא מן הכלל, ואם יש לך לטעו

, ו טען כדברי ״ד של מעלה ו י הבי  של מעלה, וכאשר יפסקו כן יקום, ויילד ר׳ ראובן לפנ

ק גדול כמוהו שכבר י שום דופי, עכ״ז צדי ׳ בל י ׳ כוונתו רצו יצא פסק דינו, אע״פ שהי  ו

זכה לעלות בהיכל הנ״ל, ופסקו ן גט על זה, טרם שי קו ת תי צ ך ק י נתעלה כ״כ׳ צר  עלה ו

גמר , ו נו ׳ תיקו הי ם, ובזה י י השמי ן על פנ רו אותו דרך עולם הזה בלבוש ענ עבי  לו, שי

ן כבד שעבר עלינו, בזה ו דעו בניי, כי זה הענ ו — עכשי  רבה״ק ר׳ מענדלע את דברי

לם השפל הזה. ע״כ. ס דרך כל העו ו א ׳ ר ת נשמת ד ו א רו עכשי  העבי

, ׳ י ם תלו ״ד בשמי ת בי תו ן ארבע מי די י בנ״א, ו נ י נם כד ם אי י שמי נ ע אחי, שדי ד  ועוד ת
ה אות מהשם הנכבד, כמו אם פגם באות ת א  וכמובא לעיל, שאם פגם ב

י ׳ ת ח״ו וכדומה, חייב פקילח, וכן ע׳ ס ע״י פגם הברי ל ק״ש, ו טו י בי וד של השם, ע״  י

ה חייב שדיפח, וע״י פגם תפלה חייב חרג, נ ׳ ראשו ת ה ן וכדומה שפגם באו י ל י  פגם תפ

ת ו ס קטנ ת הג רו ש עבי וגע הפגם בכולם, וכן י שם נ י חילול ה  ומזוזה חג?, וכש״כ ע״

תמצא ם ו ד בזה במאמר כללי הפגמי ו ל הי, וע״ז ידוו כל הדווים, (ועיץ ע לו ש בהם חי י  ש

 שם עוד כמה ענינים).

י ל מ ס קבלו עליהם גם ג כן פגם, ל ד הי ע ודע במה פגם, ו ן אדם י ת שאי ו ן בהי כ  ל

ות. ׳ מלקי ו ד בל עלי ם קי ו האר״י ז״ל קודש הקדשי ג ות, גם רבי  עולם ד׳ מלקי

 לכפר
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א ל ל ״ ש האר׳י׳י ו ז ד ק ק ה ה, ר ׳ ׳ ׳ ב י ו ת ה ו י ת ו ׳ א ן ד ק ת , ל ד ״ י ת ב ו ת י ׳ מ ן ד ו ל ע ר ע פ כ  ל

ק א ר ו ה ם ו י כ ו מ ד ם ״ י ו ב נ ן ל י ו א י ש כ ע י ש נ פ , מ ת י ב ן ה מ ל ז י ש ט ר פ ז ה פ ו א א ב ה י ק ש ד ק  ד

: ל ״ ז ) ו א צ י ת ׳ כ ף פ ו ס ) , ל ״ ו ז ״ ח ר ה ו מ נ ב ר ת ל ו צ מ ר ה ע ש א ב ב ו מ , כ א מ ל ע ר ב ע ר צ ס  א

ן י ג ע ו ב מ ת כ ו ק ל ת מ ו ק ל ה ל ז ר ב ה ז נ ד ו י פ ק כ מ ״ ׳ כ י א ה ל ה ש ״ ה ל י ז ר ו מ י ל ת י א ר  ו

ן מ ז ת ב ו ק ל מ ן ה י א , ו ם י ח מ ו מ ם ו י כ ו מ ם ס י נ י י ה ד ז ר ה ו ד ן ב י י א , כ א ו ם ה ע ט ה , ו ת י נ ע ת  ה

, ה ק ו ׳ ל י ה ן ש מ ז ל ב ב , א כ ״ ר כ ה ז נ ו ו ד ב י פ ק ׳ מ י א ה ן ל כ ל , ו ד ב ל ר ב ע ת צ ל ב ק ק ה ר ז  ה

ד ג נ : כ ת ו ה ג ה ה ב ט מ ל ה ( ״ י ו ה ת ה ו י ת ו ׳ א ד א ב ט ו ׳ ח י ה ה ש ד מ ג נ , כ ת ו י ק ל ׳ מ ל ד ב ק ׳ מ י  ה

. ל ״ כ , ע ר ת ו א י ל ת ו ו ח א פ ה ל ק ו ׳ ל י א ה ל ) ו ד ״ י ת ב ו ת י ׳ מ  ד

ז ״ ל ן ז י ק ל ו מ י ק ה ״ ש ר ל ע כ ב ת ש ו ר ו ב . ח ל ״ י ז ת א י ה מ י , ב ו ״ ק ת ״ ה י ת ע פ צ ׳ ב י  וכן ה

מ י ר ו ה ר ה ל ה כ ת ו ו נ ו ע ל ה ז כ ״ ל ו ז ל י ג ת ש ו ש ו ד ת ק ו ר ו ב ו ה י ה . ו ת ו י ק ל ע מ ב ר א  ב

י מ ה ק ר ו ב ח ה ה א ז ח י ׳ נ י ה , ש ״ל ל ז א ט י ט ו י י י ח ב י ר ח ב ש א ב ב ו מ , כ ע ו ב ש ל ה ו כ ש ע  ש

ה מ כ ד ב ו ת ע , ו ת ו נ ו ת ע ר פ כ ב ל ו ח ר ל ה ל כ ם ע י ק ש ז ב ״ ל ו ז כ ש מ ת ש ו ר ו ב ו ח י ה , ו א י מ  ש

ם י ש ו ד ז ק ו א י ה ת ש מ ח ׳ מ י ה ה ז ה ל ב י ס ה , ו ם י נ ו י ל י ע ש ו ד ו ק י ה ם ש ג , ה ם י א ר ו ם נ י נ י נ  ע

, ל י ם ד ה י ר ב ח ם ו י ד י ר ח ה , ו ל ״ ד ו י ש ל א ה ו ו ״ ח ר , ו ל ״ י ז ״ ר א ה ק ו ״ מ ר ש ה ו ד ק ו ה מ ם כ י ח י כ ו מ  ו

ל כ ם ב י מ ג פ ע ה י ג ן מ כ י ד ה ע , ו ת ו ר י ב ע ל ה ן ש ש נ ו ע ן ו ר מ ו ש ח ד ו ק ם ה ע ם ל י ש ר ו ו ד י ה  ש

ם י צ ק ו ש ש מ מ ו מ י ה ד ש , ע ר ו ע י י ש ל ם ב י מ ג פ ו ב מ צ ע ש ב י ג ר ד ה ח ל א כ ד ש , ע ת ו מ ל ו ע  ה

ם ת ב ש ח מ ם ב ה ק ל י פ ס ׳ מ י א ה ה ל ת י מ י ה , כ ם מ צ ע ת ב ו ש ע ה ל ם מ י ע ד ו ו י י א ה ל , ו ם ה י נ י ע  ב

ר ר ק ר ל ב ם ד ו ש ן ו ו י ז ם ב ו ש ף ו ו ג י ם ס ו ם ש ה י נ י ע ה ב ש ׳ ק י א ה ן ל כ , ל ם ב ת ל ת י ב ל ש ד ו ג  מ

, א ש י ד א ק כ ל מ א ד ג ו ק י ן ת ק ת , ל ת ו י ר א ם כ י מ ו ה , ו ש ו א מ ם כ י ק ל ו ו ד י ה , ש ם י ש ו ד ק ם ה ה י ת ו ב  ל

. ם א ר ו ת ב ת א ו צ ר ה ל מ ם ב י ע ד ו ו י י א ה ל  ו

ם ת ו ב ה ל ת ה ם ו ת ש ו ד ח ק ל כ ד ו י ג ״ ע , ש ל ״ ט ז ״ ש ע ב י ה ד י מ ל ל ת ח ש כ כ ה ׳ ׳ ח כ א ״ ׳ ג י  וזה ה

ת ו ב ה ל ת ה ל ה ד ו ז ג ״ י ע , ו ם ה ם ל י ר ש ו ק מ ה ש ב ת א ו ב ה ת ל ב י ל פ ש ן ר י ם י נ כ ו מ י  ה

ם ם ג ע ה פ ז י ם א י ש ו ו ע י ה ם ש י ע ט ו ש פ ם ל י מ ע פ ך ל ש מ ׳ נ י ה ה ז מ , ו ם ח כ ב ה ש ל מ ו כ ש  ע

. ן כ ר ל צ ו כ ש מ א ש ל ש , ו ם ש פ ת נ ו ב ה ל ת ם ה מ צ ע ר ב ד ס ו ל ע ד א י ל י ש נ פ , מ ת ו א ר ל פ ת ש ו ע ו נ ת • 

ת ר מ ש ב כ , ו ה ש ג ר ה ש ה ו ל ח כ , ו ה ש ו ד ק ח ד י ר ש ה ו ל ח ל כ ט י נ ר ש ״ ה ו ע ו ב י ש כ  אבל ע

, ל א ר ש י י א נ ו ל ש ו ע ר ב ע ת ש ו ר צ ל ה כ מ ת ו ו א כ ה ל ה כ ם מ , ג ה מ ו א ש מ י ג ר ו מ נ י א  ש

, ו מ ו ק מ ז מ ו ז נ י ב א ל ה ד ש , ע ר ״ ה ו ע ו ב ז ה כ ר ת ס ם ה ל ו ע ת ה ו א י ר ת ב ו מ י ד מ ו ׳ ע י א ה ל  ו

. ה ב ו ש ש ת פ ח ן מ י א ש ו ק ב ן מ י א ש ו ר ו ן ד י א  ו

ם י כ ל ו ה , ו ם ו ק מ ם ל ו ק מ ם מ י ד נ ם ו י כ ל ו ה ה ב ו ש י ת ל ע ו ב י ם ה נ מ ז ב , ש ו נ ו ל ר פ י  ואבותינו ס
ס ו ר ד ם י ד ל א כ י ש ד , כ ת ו י ס נ י כ ת ן ב ת פ ל מ ם ע מ צ ם ע י ח י נ ו מ י ה , ו ה ל ו ג  ב

ו ה כ י ז י ש מ , ו ם ל ו ע ל ב ו ד ת ג ו ק ל ת א ו ל ג ת ה ת ו ו ע י נ צ ה ה ו ש ו ד ק ׳ ה י ה י ש נ פ ל מ כ ה , ו ם ה י ל ע -

׳  ה



 THD/ מאמר תשזבת המשקל הקודש
א לר ג ׳י ספרי קודש ספרי יראים׳ או ש ק או מוכיח׳ או ע׳ י י צד זו סיבה׳ ע״ י אי  ה׳ ע״

ב ו ש דד לבבו ל נתעו ם בחמלת ה׳ על עמו׳ ו לא בלי שום טעם לפעמי  התעוררות דלעי

ש ג ד ה ׳ זה ההדגש מקשקש בלבו כמו זוג של פעמון, ולא נח ולא שקט זד. ה  אל ה׳, הי

ת, ררו ס מגודל ההתעו ׳ ל ד הי ג ו נ דל בושה, ולב נשבר על מרד ו מם זלילה׳ בג ו  בלבו י

׳ י ה׳ ה י סיגופים, ו נ הם לעשות כל מי י נ י קל בע י ׳ בנ י דל בושתם מה׳, ה ו ג  וצעד לבבם, ו

ד יותר. עו , ו ם י ת ע לה ב ת בלי אכי ב ש ת ל ב ש ו מ נ בה שהתע י תשו ו בעל י הי  בעוזרם, כ

׳ י חת ולטבול, זה ה למי א ו ד ר ב ן גלגול שלג בחורף וטבילה בקרח, לשבור גזיזא ד  והעגי

לה אל גולה, ו ד מג י ו הולכים תמ ן קל, אשר עשו זאת למאות ולאלפים, וכמה שהי  עגי

ו נוטלים. ם שהי י ותר מתענ ד י ו עו ק על הקרקע, וכמה שהי הם ר מי ו שוכבים כל י  ולא הי

ם די פים שעשו בעלי התשובה והחסי ו ג  אבן אחת מראשותם, ועוד ועוד, א״א לספר הסי

י הי.  שרצו להתקדש לפנ

ש ק ב ן מ ש ואי ד ן ח י הרגש, וכל התגלות אלקות, ואי נ טל מהעולם כל מי י  ועכשיו נ
ו ה , מפתי  כלום, ואין פותח ואין סוגר. ואפילו מי שעולה לבו פעם לשוב אל ה׳

אג ן שום אחד דו ל העולם ואי ו כ י  היצר. אתה חלש ולא תוכל לסבול. ועוד שרואה לפנ

ם. תי שו י אלך. אוכלים ו ת לב רו ך נפשי כי בשרי ד אומר שלום עלי ח  על כלום, זכל א

ם ורעננים. י ל טוב דשנ ם כ ע מלאי ב ם בטנם ש חי ם והמדי תי המסי  ורשע* ארץ ו

 פרק יא
ל ם עכשיו, ועוד הלא כ רי נם בל כך חמו ה לו, כי העבירות מסתמא אי מ ד צר מ  לס הי

ד. יים בלי שעו ד בגיהנם וכה וכה מהפיתו י ח ׳ י  העולם כולו כך, ולא אהי

ר אש, וכאש ו , כי כל עבירה, גדולה וקטנה, בוער כתנ בי כנפשי  אבל דע אחי חבי

ם כלום, הוא מחמת גודל שי י  להבה. ומה שהעולם אוכלים ושותים ואינם מרג

את העולם. בי בך ת ברי מו תה כזאת מי ום ונורא, שלא הי א גדול אי ם שהו י  ההסתר פנ

תה קודם בריאת, ל והנורא, כמו שהי תגלה אור הגדו ות קודם ביאת המשיח שי ך להי  צרי

ם י ק ל ח א דו ם ו י תהו ב (בראשית אי) והארץ היתד. תהו ובהו וחושך על פנ י ת כ  העולם ד

ה מםפרת ל מ ׳ ב׳) זה דוחו של מלך המשיח, ובשבי  מרחפת, ואמרו רז״ל (בראשית רבה פ

ל ח צדקנו, זמן ש ת אורו של משי לו י התג ׳ לפנ דיע שכך יהי רה זאת, רק להו ו התו  לנ

ח י ש מ מי ה י בהם חפץ (קהלת י״ב), אלו י ן ל ר אי מ א ד ת ש ם א י ש שנ י ג ה  חושך ובוהו, ו

ד בםפרי זה,  (שבת קנ״א) ? (כאשר הארכתי בזה בספרי שומר אמונים, ואתה אחי תלמו

׳ את נפשך בע״ה). תחי  ו

ם. קי ער כתנור, אשר כל הצדי ל והנורא, הבו ום הגדו א במהרה הי ב י , ש בי ע אחי חבי ד  אבל ת

׳ ל והנורא (שמואל א ן הגדו י ם הד ו ׳ מתיירא מזה הי י א ה י ב נ אל ה לו שמו  ואפי

ם וראי ם נ נשי רתו עו י אדם אחר פטי מד לפנ . ועוד, אשר עו ( ח י״נ, ועיין בפירש״י  כ״

י חקר ומספד. בל י גבול ו ם בל מי  ועצו
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ות ום הי תה כזאת מי נו בעוה״ר, אשר לא הי  ומגודל צרות הדור אשר עברו על נפשי
ג כזה  ישראל לגוי, אפשר לכל קצת בד דעת להבין, אשר עוד לא עלה קטרו

ד אשר ו פ ם הי פג ות וחוצפה ו ת ועז צו פרי ת ו דל הפקרו ו את עולם, מג ום ברי ם מי  בשמי

ב אל הי). טע בלבנו לשו י ו ו ל עמ ו בעוה״ר, (וה׳ ירחם ע דנ  בדו

ם וקדושים, וחסידים, בעלי קי ת צדי ו נשמו י ותר גדול יהי׳, שיראה לפנ  ועונש הי
ת ועשר עולמות, אשר נה על ראשם, נוחלי שלש מאו  תשובה, יושבים וזיו השכי

נים ו גים עלי ו ן היסוד), ותענ ק ולבעלי תשובה (כאשר מבואר במ׳ תיקו  מוכן לכל צדי

׳ י ע ש י ) ו עשה למחכה ל ן לא ראתה אלקים זולתך י י נבואה, בלי שיעור וחקר, אשר עי  וגילו

ם ט״ו), אלו שלא י ר ב ד ) ץ ר א מקרב ה . ן ו חדל אבי י וגלמוד, כי לא י שב בדד ענ  ם״ד) ן והוא י

ת ב י מי שלא טרח בערב ש ע לו, כ ן נפשותיהם, ולא יוכל שום אחד להושי  עסקו בתיקו

ס הפסק, זה עולה כן יאכל בשבת (ע״ז ג׳), וזה הצער הנורא והנצחי שלא יהא לו שו  מהי

י לא זה הפסק וגבול, כ ש להם עכ״פ אי ם י נשי נשים עצומים, כי העו י עו נ י  על כל מ

ו נדח. דח ממנ  י

ק א ר ה הו י כל העולם הז ך וזכור תזכור כ י נ פ , זכור כל אלה ל בי כנפשי ן אחי חבי כ  ל

ף י הבלים, והאיך תחלי ם שבתוכו המד. הבל  כחלום בעלמא, והבל הבלים, וכל הדברי

ך בו י נ ף עי ן יום ולילה עבר, התעי  עולם עומד ונצחי בעד עולם שפל ונבזה, אשר בי

י ונבזה ומשוקץ, ו ל ואל תרחם על גופך הבז , אל תחמו י כ״ג), לכן אחי חביבי משל ) ו נ נ י א  ו

ת ף ונפש הבהמי ו ן שנאה כשנאת הג נאים שבעולם, כי אי  השונא היותר גדול מכל שו

ם, י ׳ זמן ממנ דת ה ם עצמם בעבו לי י ם והקדושים ואלו שמרג קי  לנפש הקדוש, רק אצל הצדי

נם חוזרים לעפרם ם אי קי דת ה׳. כי לכן גוף הצדי  אז לבסוף גם גופם מתקדש ורוצה בעבו

ו רבי אלימלך, בעל ן צב), כי גופם מנהיר כשמש בצהרים, כמו למשל על רבנ  (סנהדרי

׳ כל כד מזוכד ומצוחצח י קי הדור, שגופו הקדוש ה ו צדי  נועם אלימלך ז״ל, אמרו עלי

ג שום אחד. (וכמו ׳ מאיר כמו אלף נשמות קדושות, ומערך אור קדושת נשמתו לא השי  שהי

ד כל העולם כולו). ג ק אחד כנ לה נשמה של צדי ן ק״ג) שקו  שאמרו רז״ל (סנהדרי

דכד בזה הגוף, והן דבר ף את נפשד תז גוף קטן שתסג בי כנפשי, מכל סי  לכן אחי חבי

. ו ממד לו אם זבוב עוקצן• ולא תגרשנ ך אפי י נ י ע וקטן ב  קטן והן דבר גדול לא י

דת פד כמו לקום באשמרת הבוקר לעבו ו ה לג ש ף נחשב, וכל דבר קטן אשר ק ו ג  גם זה לסי

חלה הגוף ח״ו כי דרתי לד כאן בע״ה, באופן שלא י ם אשר סי / וכדומה. וכל הדברי  ה

ל לזה ף מתרג ו ף הגוף, אז הג ל עצמו לסג י רה. ובזזמשד הזמן שאדם מרג ד שמי  על זה צרי

ת וכל הנסיוגות, כולם עו י ת וכל המנ ן וכל הכחות רעו שי ן בי ק לו מדבש, כי הםטרי  ומתו

ד (תהלים א תד מ ה מצו ב ח ב (איוב כ״ח), אבל ר ם לחושך כתי ש להם זמן וגבול, כי קץ ש  י

ד (משלי ע ת ושום הפסק, שפת אמת תכון ל בלי ן לו שום גבול ושום תכלה ו  קי״ט), שאי

״ב  י
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ת ת ערפך הקשה׳ א ף א ז קי הרבים בכוכבים לעולם ועד (דניאל י״ב), לכן, נ י מצד  י״ב) ו

ת, וארבע יסודות שלהם, ל נפש הבהמי ת ועצלות ש ן ותאו ף הרשע, ואת רצו ו  הג

ד כה לשום או ו הרעים, לא תז ו ומסבבי ף וכחותי גוף הגו י אהובי, שבלי סי ג  ותדע ב
ן אדם (העליון) דד עם גחש בכפיפה אחת.  באמת ולשום תשובה באמת, כי אי

אר ם כלל וכלל, כאשר מבו גם מתאחדי גי עולם עם הנשמה אי י תעגו יב), כ  (יבמות קי

י דרכים׳ ואתה־ ג ד כמה מי י , אסדר לפג י כנפשי ב ס אחי חבי י יראים. ל  זאת בכל ספד

גוף קטן, באופן שתזהר גוף גדול ופעם סי , ולקיים פעם סי ו  תשקול בשכלן• ולפי דעת

ד ח כל ערום יעשה בדעת, כי כל א ה יתירה, ו ד י מ  שלא יחלה הגוף ח״ו׳ כי על זה צריך ש

לו פי י י א ד צר מ י אז הי ת כ ת ובהלו ל בפתאו תחי א י י ערך גופו ובריאותו, לבן ל  ישקול כפ

ן הקודם.  ולא יוכל לגמור שום דבר, אדרבה יסוג עוד אחור גם מ

ר ב ל ד ל לעסוק בתשובה, הקדושה מקשקש בקרבו, ורוצה לעשות כ  והגם כשאדם מתחי
ם חלשים פי ו ע כי הג , אבל ד ה״ל) (חו ת בתחלתו דו ן חוזק כחסי  בפעם אחת׳ כי אי

ל ל ולעשות לאט לאט בישוב הדעת, וכשמתרג ד עצמו בכל דבר, ולהתחי ו  עכשיו, וצריך למד

ך בזה ט, (כאשר מארי ן לו מן השמי יעי נו נחלש, וגם מסי  בזה הגוף לא יקשר. לו כ-כ ואי

ל ת חכמה בשער התשובה). וה׳ יהא בעזרך אחי אהובי, ולא תסתכל ע  הקדוש בעל ראשי

ו ׳ הצלחת אל הי י לא לעולם חוסן (משלי כ׳׳ז), ולא לנצח י ם הבהולים והלצים, כ  הפתאי

ם י צ ל  הפתאים, כי יבא הזמן (איוב ט״ז) אשד ישפך לארץ מרירתן מלשחוק. לאלו ה

י ה׳ ועל דבר שבקדושה. בד ם על עו  המתלוצצי

ת ע ש י ארץ. עושי ר  ואתה אחי הזק ואמץ, ותתחבר עם יראי הי, וברח לך מרשע
בא ת אליהם, כאשר מו ר עמהם׳ וכש״כ ההתקרבו  כי סכנה גדולה אפילו הדבו

ו ב ר ק : — אל יתחבר אדם לרשע אפילו ל ל י ז ם (סימן תת״א דפוס ברלין)׳ ו י ד  בספר חסי

 לתורה. עכ״ל.

ל דו ק שכחו ג לו להחזירו למוטב, אם לא צדי פ רשע אפי  הרי תראה שאסור להתחבר ע

יכהו נטהרתי על זה, רק מי שז ׳ ו אמר זכיתי לבי ת נפשות לה׳, ולא כל אחד י  לעשו

ך לעיל, שתתחבר ת ישראל, כי על זה הזהרתי ת נפשו ר ה ט ח ל ת אותו לשלי  ה׳ לעשו

י ן לו עם מ ם גדול ונורא מאד, ואם הוא דר במקום שאי י הי. כי זכות הרבי בד  עם עו

ד ד ו ב ת י ו שכר כולם׳ ו  להתחבר, יקיים דברי הרמב״ם ז״ל, שישב בדד וידום כי נטל עלי

ן העם אשר העולם הפקר להם. סתכל על המו  עם קונו ויעסוק בתשובה, ולא י

ת פ״ו):— עו י ם ז״ל (הלכות ד ן הרמב״  חה לשו

נוהג ו, ו ו וחברי עי ו אחר רי ו ובמעשי תי עו ות נמשך בדי  דרך ברייתו של •אדם להי

. ד ם, ולישב אצל החכמים תמי קי ך אדם להתחבר לצדי כך צרי , לפי תו נ הג אנשי מדי  כמג

הם. למד ממעשי י שלא י ם ההולכים בחושך כד י הרשע , ן תרחק מ י ד ממעשיהם. ו למו י שי  כד
א ו  ה
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לים ידוע, ואומד (תהלים  הוא ששלמה אומר (משלי י״ג) הולך את חכמים יחכם ורועה כסי

ה הולכים בדרך ם ואין אנשי ׳ רעי תי ו הג נה שמנ ׳ במדי י / וכן אם ה ו ג ש ו  א׳) אשרי האי

ות שהוא נ ו כל המדי ם ונוהגים בדרך טובים, ואם הי קי לד למקום שאנשיה צדי  ישרה׳ י

ה נ י ו יכול ללכת למד נ ן בדרך לא טובה, כמו זמנינו, או שאי דעם ושומע שמועתן נוהגי ו  י

ן שנאמר (איכה י די כענ חי י החולי, ישב לבדו י ׳ טובים מפגי הגייסות או מפנ תי ו  שמנהג

נה אלא אם ם אותו לישב במדי חי י ן מנ ם וחטאים שאי י ו רע ד וידום, ואם הי  ג׳) ישב בד

ג עצמו הי נ צא למערות ולחוחים ולמדברות, ואל י  p נתערב עמהם ונוהג במנהגם הרע, י

י במדבר מלון אורחים. עכ״ל. נ ׳ ט׳) מי יתנ ן שנאמר (ירמי י  בדרן• חטאים, כענ

י ד מילי י צר ונקראת בגדר רשע רח״ל, גם אל י הי  וגם אתה אחי, באם נלכדת בגירו

ד במקום רה לעלות ולעמו יש לד ברי  נכתבים, כי גם אתה מזרע עם הקודש, ו

) א׳׳ר אבהו / כמו שאמרו רז״ל (ברכות ל״ד: ם תשוב אל ה ם גמורים, א קי  יותר גדול מצדי

נם עומדין. כי כל נפש מישראל יש לו ם גמורים אי קי י ן צד  מקום שבעלי תשובה עומדי

 ניצוץ הקדוש בקרבו שאפשר להגביהו ולהעלותו, רק אל תתיאש, ולמוד בחבור זה, ותמצא

/ ה פש ל ים לקרב הנ פנ י או נ  כאן בע״ה כל מי

 פרק יב

פעם בזה, ז בזה׳ ו גופים חמורים וקלים וקלי קלים׳ ופעם תאחו  ואסדר כאן בע״ה סי
י שום סיגוף, רק בתפלה ותחנונים, ובפרט פש דה׳ בל ת הנ דדו  ופעם בהתבו

ם יותר ויותר, ופעם בקצת סיגוף, ופעם ביותר סיגוף, בי ת׳ שהמה חשו  בבכיות בדמעו

ום והשעה, וה׳ יהא בעזרך. ת והזמן, ולפי הי ע  לפי ה

דה רח״ל, (עכ״פ בדש־ת) רות שבתו  ודע אחי, כי כמעט כל אדם יש בו כמעט כל עבי

ר הרהורי עבירה, וכ״ז חוץ א ש ע רח״ל ו לו על רג  כמו למשל הרהור מינות, אפי

ל (במ׳ פגם היסוד) אשר זה לבד ג״כ די והותר. ת פשוט, אשר ביארתי לעי  מפגם הברי

ש וכדומה, י ׳ או אשת א י  ובפרט לפי המובא בעמק המלך, אשר אדם המהרהר למשל אחד גו

׳ בא ת, כמו שהי  ואח״כ בא האדם למקרה לילה, בהקיץ או בחלום, אז נברא מזה משחי

תר בת זה ההרהור, או מהרהור זכר או י ת שבא מסי ו  על גוי׳ או על אשת איש, בהי

ן ות שבתורה, וכן ההרהור לבד׳ שהוא ג״כ עבירה חמורה כי הרהורי עבירה קשי  ערי

ו כל הדווים. רה (יומא ל״ה)׳ א״כ ע׳׳ז ידו  מעבי

— : ל ״ ז י יששכר ז״ל (מל״ת ל״ה חלק המחשבה) ו  ועיין בסה״ק דרד פקודיד׳ מבעל בנ
 כבר מבואר בחלק הדבור, שגם ההרהור בעבירה הוא בכלל אזהרה, ומוזהר

ן מעבירה, והנה / ואמרו רז״ל הרהורי עבירה קשי ו כ רו ו  ע׳׳ז מדאורייתא, ולא תתו

ן הקב״ה מצרף לישראל מחשבה רעה למעשה, זולת בהרהור  קשה ע״ז משארז״ל, דאי
 ע״ז
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ן הקב״ה ״ל דאי ה שאמרז מ ן מה שג״ל בזד״ ד י התירוץ הנכו ד י ד ע י ד  ע״ז כוי וכוי. אבל ת

ה למעשה, הוא כשבאת האזהרה בתורה על המעשה, והאדם הוא ע  מצרף מחשבה ד

ה ב ש ח מ ן הקב״ה מצרף ה ה מהרהר בה, אזי אי  נזהר ולא עשה המעשה הרעה רק הי

א י ת על המחשבה, א״כ המחשבה ה  למעשה, משא״כ כשבאת האזהרה שבתורה בפרטו

, ו בכ״י נ מ יצול מ ן אדם נ י כמעט אי רה, כ ן מעבי רה, על p הרהורי עבירה קשי  העבי

ת זהר ע״ז ימן התורה — ולא תתורו אחרי לבבכם — וצריך האדם להרבו  והוא מו

ת והרהורים רעים. עכ״ל. ת רעו ו ממחשבו י מ ח ב ר להו ברו צי ״ת שי  ולהפציר בתפלה להשי

בא אלי רו וכוי, ו א עצם הלאו מן התורה, מלאו ולא תתו י המחשבה והרהור הו  ותראה כ
ו נ ן ורבי  דכו״ע הוא לאו ואיסור גמור מן התורה, ואליבא הקדושים הרמב״

ל דבר רע. כ נשמרת מ ב (דברים כ״ג) ו ת מן הכתו ג מצו ״ י נה וחרדים, הוא מכלל תר ו  י

ך לצירוף מעשה. ו צרי נ אי רה ו י ה עצם העב א״כ ז  ו

ה נ ת גדול ממו ש לו עולם של קליפות מיוחד, ומשחי רה י ך אחי, שכל עבי  וידוע ל
ים נ ם הממו תי ם ורבו רבבן משחי ו אלפי אלפי ל ג תחת ד רה במיוחד, ו ל עבי  על כ

ם א ות וקליפות בפ״ע, ו ד מחנ ח ש לכל א ת י ו י ערי נ ת אחר זה העבירה, וכל מי  לפתו

ן י ו מ ת ת מאו ות, אז בורא מזה ההרהור משחי רה בערי י ה עב ז  אדם מהרהר ח״ו אחר אי

״ז ההרהור למקרה לילה, ת בי״ד, וכש״כ אם בא עי תו מי ת ו תו ל איסור כרי  העבירה, ש

מצא נ י לנפשו ח״ו, ו ת זרעו במזיד, אז או ת ח ש ה צר ל פתהו הי כ ח״ו אם י כש״  וכש״כ ו

י עריות, נ י ת שבענ רו רות שבחמו ת חמו רו ו מעבי ד י ת ב ו ם יכול להי ד  כי כמעט לכל א

ה ל״ז0 באריכות, ועיי״ש. ך (בהקדמה ובמצו די ך פקו ד  וםמזבא בפה״ק ד

ל תורה, טו ל קנאה, שנאה, שהוא בלאו המחשבה ג״כ, וכש״כ עון בי ת ש רו  ובש״כ עבי
ע בלא פגע. ן רג ד ועוד, כי אי ו ע  העולה על כולם. ו

פך ו ל ג י תרג פי הנפש, ו ו ג ן הנפש, ועגין סי קו ן תי י ך ענ י נ קל בעי  לכן אחי אהובי, אל י

נים ו ה שבכוחך, ותרבה תחנ ת בעודך בכוחך, ואם גופך חלוש עכ״פ תעשה מ  לעשו

י עולמות, ר בתפלה לה׳ שיקבלך בתשובה, ואל תהא גדחה משג תפצי ת ו תחו ת רו ו  בדמע

. ם אמן ו ברחמי יקבל תשובתג ו ו ג טהר לבבי , הרחמן הוא י עי ם ומאלף השבי י ת מ ת ה י ח ת  מ

 פרק יג־

 תשובת מלקיות

יב באחת ל אדם אפשר שנתחי ה כ א כאן בקיצור, הנ אבי ה למעלה ו ז י מ ת ר ב  וכבר ד
י ז״ל, ת בי״ד, וכפי המבואר לעיל, וכש״כ לפי מה שהבאתי מהאר״ ו ת י ׳ מ  מד

נה ר אות ה׳ ראשו בעבו , ו אז ד בםקי ו ת י ר או יב בעבו ׳ ב״ה, נתחי י ת הו ו תי ׳ או גם בד  שהפו

ה ג״כ ח״ו. ב ש ח י מ ת ע״ ו כול להי ה י ז ה וכוי, ו פ י  בשר
 לכן
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א נחית, נהג־ ן שמי ר וקדיש מ ם, עי ׳ קודש קדשי י ה ם ש י ז״ל, הג ״ ר א ו ה ג ם דבי  לכן ג

׳ אותיות, ד פגם ד ג ת בי״ד, שהוא נ תו ת לכפר על ד׳ מי ו ׳ מלקי  ג״כ ללקות ד

ת (פ׳ תצא). ל משער המצו  כמובא בפע״ח, וכאשר העתקתי לעי

׳ מלקיות, ן מקבלים עליהם ד כ , ל ד ״ י ת ב תו ו א״א לדון בארבע מי ות שעכשי  והנה בהי
ל הבונות ׳ שערי ציון, עם כ ס ט מלקיות, וזה מבואר ב ״  שכל מלקות הוא של ל

״ה בקונטרס שער התפלות). ז ״ש. (ונעתיקם בע י , ועי ן י מ ם ל כי  שצרי

נים סמוכים, לכן לא י ו די ן לנו עכשי ת שאי ו ת, שהי ל משער דaצו י לעי  והנה הבאת
ן קו בל סדר ומספד תי ל תעניות, שקי ות כמו ע כ על מלקי ״ י ז״ל כ ד האר״  הקפי

ק לצער גופו׳ ועיין(בפע״ח קר ר א בעי , אבל המלקות הו ן ו ל ע ע על כ בתא דרקי ת במתי ו י  התענ

ם ו שכל אדם הוא מלא חטאי ד האר״י ז״ל כ״כ. והנה עכשי י ׳ מקפ י  שער קשעה״מ)׳ לכן לא ה

ל כ ן ל כ נכו ״ י ז״ל, ע ו האר״ נ י רבי ת הנמסרים מפ ו י ות התענ  ועונות, ואין לנו כח להתענ

ת ות שא״א לעשו  בר נפש הרוצה לתקן נפשו, שיצער עצמו בקבלת מלקיות, אבל בהי

ילקה ׳ ו ן קולו נשמע בחוץ כ״כ ו רצועה דקה עגולה, שאי  זאת בפרהסיא, לכן יקח ל

ד שמאל, ן ופעם על י מי ד י  בעצמו בכל יום לכהפ״ח ד׳ מלקיות, בכל פעם ל״ט, פעם על י

ילקה ל ירך ורגל שמאל, וכן על* גבו אם אפשר לו, ו ן ופעם ע מי  פעם על ירך ורגל י

ת והשעה ע ם לפי ה ם ובחוץ, (ואפשר לפעמי י י צדי היד, בפנ  עצמו בכל כחו על שנ

ק קבלת צער ש הגוף כלל, ר נו מתי ו מכחיש ואי נ ת ויותר), וזה אי ו  ללקות עשרה מלקי

׳ א וד שבשם, ו ן י לתק . ן י ו כ  בעלמא, והוא תיקון גדול מאז־ לנפש. וכשילקה מלקות הא׳ י

״ל, ז ות, בכל מלקות אות אחת משלשה הג ם אדג׳, וכן ביתר המלקי ל ש ׳ וא׳ ש ה ל א  ש

אמר התפלה משע״צ, כאשר מובא (בשער התפלות), וכן בשעה שנלקה כר׳ וקודם שנלקה י  ו

ות אם אפשר ״ד, ואחר גמר המלקי ת בי תו , ויצייר לעצמו ארבע מי ר המובא(שם) י ה י אמר ה  י

יש הארה גדולה רג ל עצמו בזה איזה זמן, י י רג ) משערי ציון. ואם י ם ש  יאמר התפלה המובא (

דת השם. ק ומנוסה, וסיוע גדול לעבו  בנפשו, והסרת זוהמא הרבה, והוא בדו

 פרק יד
 תשובת גלגול שלגים.

ם ג ג כמו למשכב זכר ובהמה, ו ל ל ש ו לג א ג נם הו קו ת אשר תי רו ש כמה עבי  הנה י

ו בזה אנשי מעשה הרבה, ת וחמורות, לכן נהג לו דו ת הרבה ג רו ן לעבי קו ה הוא תי  ז

ו ד עצמ ישלי . ו ו ולנפשו י ל , אשר ן ה התיקו ת ז ל לעשו כו מי שי ר חלוש, ו ו שהדו  ועכשי

ק ם בו הפסו י ו ק ן שי י יכו וכל בלב נשבר ובתשובה, ו יגלגל עצמו כמה שי  לשלג ערום ו

ל העתק הכוונות מעמק . (ועיין לעי ו נ ג ילבי ם כשל י כם כשנ ׳ חטאי י ה ם י ) א ׳ ה א  (ישעי

. ן זה) י נ  דימלד בע

 ומובא
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תבר י ל ם בקרח׳ ו גלדי ת הנ מו ל עצמו בקדח דהיינו במקו בה שלטבו י התשו  ומובא בספר
ת במקוה לו י טבי נ ס כל מי . ו  גזיזא דברדא ולטבול, הוא ג׳י׳כ כמו גלגול שלג

ן גדול (כמובא בספר קו ן גדול מאד לנפשו, וכן לרחוץ בשלג הוא ג״כ תי קו  קרה, הוא תי

ק ם וכוי, ואעתי ם קרי ן גלגול שלג וטבילה במי י נ ת בע ו י מ ף מ״ז, ועיין שם ה  נהר שלום ד

ן בעת רחיצת המצח בשלג). י ם לכו כי ת שצרי ו נ מ  כאן ה

״ה ״ן של ג׳ אהי , אלפי ך ג  וז״ל בונת המצח ימרח מצחו בשלג ג״פ ויכוין להמשי

תו ם שבאו י נ י ה להמשיכם במצחא דז״א למתק הד נ ״ן גי׳ שלג והם בבי י הגי אלפי  במילו

לא : ואקצר בזה, כי ממי ל ר הכעס והשכחה. עכ״ יתרחצו בחלב והוא טוב מאד להסי  המצחא ו

נים הללו. ד בתיקו י חולשת הדור מועטים המה, שיוכלו לעמו  מפנ

 פרק טו

 תשובת חרולים.

, דהיינו להתגולל עצמו, או לחכך על בשרו בחרולים, ס י ל ו ד ח בה מ  הנה יש תשו

ן בו נכוה בשרו, (ונקרא פאקריוועס, או פאשקעוועס, געי ו  והוא עשב שכשנ

ן י ז״ל, הוא, תיקו ו האר״ נ נים, והנמסר לנו מרבי י ן מזה להרבה ענ  ברעניצלעך). והתיקו

ו חרולים, (משלי כ״ד), ואין אדם בארץ כמעט נקי מזה, י ת חבירו, וסימנך כסו פנ יש א  להמבי

רו ש דעת לחבירו, ע״י דיבור או שחבי ת פנים, הן בחלישות דעת, שמהלי  הן בהלבנ

ן רגע בלי פגע. זה עבירה לפניו, וכן אי י ממון, או שנכשל באי נ י ו בענ יש ממנ  מתבי

ן י ל ההעתק מעמק המלך בענ ן לזה להתגולל או להתחכך בחרולים (ועיין לעי קו  לכן התי

ן נפלא המטהר את הנפש מאד. קו  זה), וזה תי

ן מלא חרולים ולהתגולל בו, ובארץ ישראל ו רגילים ליקח סדי ם, שהי קי  ושמעתי מצדי
ש לו חולי (ראמאטיזן) ן בנמצא זאת, והוא ג״כ רפואה גדולה מאד למי שי  אי

קץ גדול מאד. ו מחליש הגוף כלל, והוא תי נ  ח״ו, להתחכך בזה. והוא אי

 פרק טז

 תיקון גלות.

ים נ ם ראשו קי ל חכמי הזוהר, וכל הצדי ו נוהגים בו כ י יראים, שהי  הנה מובא בספר

נות ופשעים, ולפטור מעונש ם עו י חטאי נ ן כללי לכל מי  ואחרונים, והוא תיקו

יש מאה לך מדחי אל דחי בצער ובצרה גדולה ח״ו עשרות שנים, ו , ומלי  עולם התוהו

ם׳ ויש אפילו אלף שנים, כמובא בשער הגלגולים. י  שנ
 ויש
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ו בעלי תשובה לובשים עצמם בלבוש עניים קרועים  ויש בזה כמה פרטים, יש׳ שהי

א ינו שהי ז ת עו נ י ם בצער שכ י ר לעיר בגולה, והיו משתתפ  ובלואים, והלכו מעי

ע ומפורסם דו תן הגבוהות ע״י גלות, כי ג ם נתעלו והגיעו למדרי קי י  בגולה, ורוב הצד

ם וסיפורים.  מכל הספרי

תו איזה זמן. וזה ג״כ לגלות דד חוץ מבי ו ת נ ו  ויש גלות סתם, שמקבל על עצמו להי

ם ואחרונים. י נ ם ראשו קי  נחשב, ונהגו בזה כמעט כל הצדי

נתלבש ו, ו לטל בסבת חטאי ת מטו ו ם להי  ויש מי שמוכרח בע״כ מגזירה מן השמי

י ן מצעד י , המכ ה נה מ ו  בלבוש מסחר, או משולח וכדומה, והכל הוא השגחה עלי

י גבר כוננו ודרכו יחפץ (תהלים ל״ז) שאם ׳ הבעש״ט הק׳ מה׳ מצעד  גבר, כאשר פי

ם ככה, י מ ש ו מן ה זר עלי ג ל שנ ר וחוץ למדינה, זה בשבי  ירצה אדם ויחשוק ליסע חוץ לעי

נותנים בלבו זה החפץ וחשק.  ו

א באופן שחושש , ואם הו ף בדעתו ם נותנים לאדם ברירה אם הוא תקי  אבל לפעמי

יצא שכרו בהפסדו, אז אם הוא תקיף, הקב״ה עוזרו ת תוכל להזיק לנפשו, ו לו  שהג

ב (דברים ל׳* ן באופן אחר, אם כונתו לש״ש, וד״ל, כי ובתרת בחיים כתי  שנעשה התיקו

ן שבכל מקום יאמי ע ו ד א להגלות, באיזה אופן שהוא, י  ואם יש אדם שבע״כ מוכרח הו

ו ספורים י , וכל צעד ן אחר לגמרי י ן לתקן, ובכל מקום בואו הוא ממש ענ י זה ענ  יש אי

ק י ע נים״ במאמר השגחה פרטית, כתבתי שם מ  ומנויים מעם ה׳. (ובספרי ״שומר אמו

ן י ם הרבה מענ נה ופרנסה, הארכתי ש  הנסיעות. ובספר ״שלחן הטהור״ במאמר אמו

ו משם). ם נוראים, ותדרשנ  הנסיעות והטלטולים, דברי

עה ופסיעה ד שכל פסי ׳ אי , ת מה י ט ר ותד על הדרך תתן בלבך השגחה פ  אחי אהובי, בהי

י נ י תדע שכל ענ ב (איוב י״ד) כי אתה צעדי תספור. ו  נגזר מהשי״ת, כדכתי

׳ ליםע זדמן לפניך, אפי י נסיעה שנ נ ת. לכן בכל מי  אדם מושגה בהשגחה גדולה ופרטי

ה הזאת ע י ט נ ה ה ש מ י ל ה ש נ ו מ א ן ב י מ א י מ נ נ עה: — ה סי ר לעיר, תאמר קודם הנ  מעי

ל מה ה ע ר פ כ ה יהא לי ל י ז ל ו ט ל ט ם ה׳, ויה״ר ש ע ת מ י ט ר ה פ ח ג ש ה א כ י ן לי ה מ ד ז נ  ש

. ם י מ ד ו ק ם ה י ל ו ג ל ג מ ל זה ו ו ג ל ג ת מ ו ל י ג ת ב י י ח ת נ  ש

י כל מקום ד ממקום למקום, תדע כ ת ובכל מקום שתבוא, או תצטרך לנדו ל בי כ ב  ו

ת, א לזה הבי ם שתבו לו כמה פעמי ן אחר, אפי י א ענ ת הו כל בי ן אחר, ו י  הוא ענ

ן כהשגחה א כ י ל ת א ב ה ש מ י ל ה ש נ ו מ א ן ב י מ א ן אחר. ותאמר:— אני מ י  הוא בכל פעם ענ

. וכן תאמר קודם שתלך משם. ן ד לי לתק י ר צ ה ש ן כאן מ ק ת ה ל כ ז א ר ש ״ ה י , ו ה נ ו י ל  ע

צי צו י ן שם או לאכול שם, בודאי לא בחנם הוא, כי כמה נ א  וכש״כ אם אתה מוכרח ל

ה זו ובתפלה, בודאי תתקן ותתקן הרבה נ ד כמה זמנים. ואז באמו ם עלי ם ש י נ  קודש ממתי

ם אשר י נ י ד מזה גם לשאר ענ ל בזה. ותלמו י ג ם תהא ר ת נפשך. ואשרי לד א  והרבה א

 א״א
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ם ם בכל יום באופנים אחרי נים המתחדשי ם שו ה דברי מ  א״א לפרוט הכל בחיבור זה׳ כי ה

ים אחרים, ודוק והבן והשכל. גו  ובשי

 פרק יז

 תשובת הנמלים

ם י ל מ נ ן ה שב בי ם גדולים, לי ל על כמה חטאי ן גדו קו בה המובא בספרים לתי  ויש תשו

תר ספרי יראה, בי יעקצו אותו כדרכם, (כמובא בס״ח סימן קס״ז), ו ו ו עלו עלי  שי

עקצו אותו. ם שי רי ו יושבים בן הדבו בה שהי  והיו בעלי תשו

ם (כבר ן ארבע מיתות כי״ד כפועל, מובא זאת בספרי  והנה אם תרצה לקיים מעי
ם על לבך, או תכה קצת עליך, ותצייר בעצמך תשי בא לעיל). שתקח אבן ו  מו

בא בשע״צ, ׳ ותאמר היה״ר שמו ה קיל יהא זאת במקום פ ן אותך באבנים, ו  באילו סוקלי

דך במקצת באיזה נר או בזכוכית חמה וכדומה, וכן כהרג, יצייר  וכן שריפה, תכוה י

ן אותו, ויקבל על עצמו באהבה להשחט על קדושת השם, וכן כחנק, לו שוחטי  לעצמו כאי

ק לו נחנ יד לעצמו כאי יצי ן חנק, ו י י מקבל עלי ד נ  יקשור מטפחת על צווארו, ויאמר, הנ

׳ טובה גדולה ועצומה , והי ן זה זמן בזה התיקו . וסיפר לי אדם אחד, שעסק אי י ה׳  לפנ

נים. י  לנפשו בכל הענ

 תשובת ישיבה על הקרקע.

ם ודגלים, כמובא די ט י ו, או בפישו ן ברכי יתן ראשו בי ו ו י על  ישב על הארץ ויחלוץ מנ
— יה״ר מלפניך אגשכ״ש שאם נתחייכתי דין נידוי ככי״ד של : ר מ א י , ו  בס״י

ת ו ה בדמע י הבורא ב״  מעלה, אז יתכפר לי כזה הישימה על הארץ. ואם יבכה לפנ
: ו י ל ד ש ת א ו ח ת ו  ר

 פרק יה

 תשובת השק.

י ו האר״ נ ק כנראה מרבי ש י ז״ל תשובת השק, ועיקר ה ״ ו האד נ בא מרבי  הנה מו
י שק הוא נ י י שערות, אבל גם כל מ ג ים או שאר מי ת עז  ז״ל, מה שגעשה משערו

שת שק. בה פ״ג) קצת מנות לכוין בלבי ת חכמה (שער התשו י ש א ק מםה״ק ר  טוב, ואעתי
 ת״ל:—

פה ד׳ ן כי יש בקלי י י ש״ק עולה ד׳ מאות, והענ ם כ בלי י מהמקו ת ע מ י ש אנ  ו
ת ו א  מ
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׳ ש עמו, ויש למעלה ד ׳ מאות אי אמד בעשו (בראשית ל״ב) ד ת כתות שעליהם נ  מאו

ת ׳ מאו בלבישת ש״ק זה זכה להכפות ד , בריש האדדא. ו י פ ד ת עולמות של רחמים. כ  מאו

ת שקל ׳ מאו ם ד  דםטרא אחרא, ולזכות לעוה״ב לארבע מאד. עלמא דכםופא׳ שהם נקראי

ן ת בלשו י ן שקוצי״ת, צ י נרמז בשם מ״ב בשם אחרו . כ  כסף עובר לסוחר. ועוד שמעתי

ת ש״ק. ״ ו ר נ ע קולי מ ת התפלה. וכן ש ע י מ י השק גורם ש ם הוא שמיעד* והבונה כ ו  תרג

ם הקליפות׳ וקש בחיפך תבן ה ב במ״ש בר״מ (פנחס דף רכ״ח) שקש ו ת  ומורי ע״ה כ

ק עלה ש י שי בה חטא ונמשך אחר הקליפה, ראו ון שבעל התשו י כי  הוא שק, והבונד. כ

׳ ג״ג) ת נאמר (ישעי י אומר, שהרי בגלו ע יצרו שהוא הקש, ואג י כנ ה י בז  על בשרו, ו

ע מ ש אתה ת אמר בו (מ״א ח׳) ו ם כמותם, הרי הקב״ה שנ ם קדרות ושק אשי  אלביש שמי

רת שק על בעל ו לה חג  השמים, מתלבש בשק, ושכינה נאמר בה (יואל א) אלי כבתו

י כשאנו־ ד ה ה להם, ש י ה ותר על מה ש  נעוריה, וכיון שזה בחטאו גרם להלבישם שק, י

, וכן הנשמה כולה י ותר מן הראו ן השק, שהוא העבד, י כי ן הגלות וממלי כי  חוטאים מארי

ן נשמתו יעלה השק ן השכינה, ולתיקו א הקליפה. ולכן לתיקו  מתלבשת בשק, שהי

ו עכ״ל.  עלי

: יה״ר שאתקן אמר י ב ג״כ על חלוקו, ו ם א״א, טו ל גופו, או א  וילביש עצמו בשק ע
 כזה מה שגרמתי כעונותי להלביש של, את שכינת עוזינו, וכן הלבשתי את
י רבה בכ  נשמתי כלבוש שק, ויתוקן ויתכפר לי כזה הלבשת השק. ומה טוב שי

. ם הללו רי  באמרו דבו

 תיקון אפר.
ים בצום נ ו ב (דניאל ט׳) לבקש תפלה ותחנ ן השק מצטרף ג״כ תיקון אפר, כדכתי קו  עם תי

ם וצע לרבי (שם) שק ואפר י כן ילבש שק ואפר, ו ת אסתר ד׳) ו ל י ג מ ) ב י ת כ  ושק ואפר, ו

: לשוס לאבלי ציון אמר י ת זאת בעת חצות, ו תן אפר מקלה על ראשו, וטוב לעשו  והוא שי

ו לנחש י חטאי ״ ות ע תן כח וחי ׳ לו לכפרה, על מה שנ י ה ן שי י כו י  פאר תחת אפר, ו

ת גופו שהוא עפר ואפר, בחטאים, טמא א , ו , מקור כל הכחות רעות, שהעפר לחמו י נ  הקדמו

ן גדול ו ק . וזה ג״כ תי א מצורף עם בכי ה י , ומה טוב ש ר שבו פ ע ד ה סו ה י וכגע בז ן שי י מ י  ו

 לגפש.

 פרק יט

ש ח י ש מ ש ן בהם שום ח ם קלים, ואי פי ו ג ד כמה דברים, שהמה סי  ועכשיו אסדר עו
גוף גדול ת היצר. ועכ״ז לםי כפי ת ו ו ת סבלג צ ק ק ת הגוף, ר ש א י גו מחל  הגוף, ואי

ן קו ל שאדם מקבל ע״ע, גחשב לתי מ ג ן ו  גחשב, כאשר כתבתי למעלה, כי כל דבר קט

 גדול מאד.
 והגה
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א ב ו מ ת ש ו י נ ות התע ת כבר הבאתי לעיל, מי שלא אפשר לו להתענ י ן התענ י  והנה בענ
ה ש ע ל אדם בכלל זה, עכ״פ אם אפשר לו י ו כמעט כ ו האר״׳י ז״ל, ועכשי נ  מרבי

ל ע א ז״ל, ששבחוהו כולהו רבנן לדבר נפלא, ש י בה להתנ א באגרת התשו נ ו מ  כמו ש

ר ש פ ו אם א י מי חי ת פעם אחת במשך י ו י נ ה פ״ד תע תענ ת י רה חמורה כמו פגם הברי  עבי

ש ל ש ך להתעגות לא פחות מ ם צרי יחלקם לכמה שגים. ובאם חטא ח״ו הרבה פעמי  לו. ו

ל בתשובת הצום. ם כאשר תמצא לעי תר חטאי ן הנ״ל, וכן לי ם החשבו  פעמי

א עכב איזה שעה מאכילה מזמן שהו ת שעות, שי י נ  ואם קשה לו גם זה, יתענה תע

לו ת שעות. ואפי י נ ן תע י נ ית י״א) מתע מרא (תענ ל לאכול ולשתות, כמובא גם בג י  רג

ע ב לו ר ו או לחטוף תפלתו אפי ד מו ו רוצה להפסיק מלי ג ה אחת, שאי ע  מעכב אכילתו ש

ל ו ד ת ג כ ש ח ל דבר מצטרף ל גוף הגוף, כ לו סתם לסי ר מצוה, או אפי ב ד סק ב  שעה. או שעו

ת אחת י נ ע  מאד. כמו שמובא בסה״ק דרך פקודיך בהקדמה, ועוד בכ״מ, שלאדם חלוש נחשב ת

ם שעה אחת נחשב ת שעות, לאיש חלוש לפעמי י נ ם, כן תע תי י א הרבה והרבה תענ  כמו לברי

ים י נ ת שלם או יותר, כי הקב״ה אמת ותורתו אמת, ומשקל המאז י נ א תע ו לברי ף כמ ו ג  לסי

. לפי כחו ולפי שעתו , והוא שוקל כל אדם לפי שכלו, ו ו א עם בריותי י נ א בטרו ו ב נ  בידו, ואי

 פרק כ

 תשובת לא לחבר.

ש לו איזה נגעים, ח״ו, גדולים או קטנים, או סתם  מובא בספרי התשובה- אם אדם י
זה ם או חלבים או המותרות שבגופו, או אי  שגופו מצטרך לחיכוך מצד הדמי

נע עצמו מחיכוך מחמת סיגוף ותשובה, הוא לכפרה גדולה ם בגופו ח״ו, אז כשמו לעי  תו

ל ח״ו כו רת יסוד. וכש״כ שלא יחכך עצמו סמוך לאבר, שי ן לשמי  נחשב, וזה גם תיקו

די הוצאת ז״ל.  לבוא לי

ם בהבשר. ועוקצים בקי ם המדו י נ ם על גופו ושערו כי  והנה אם אדם יש לו לפעמי

ת ם שם בשערו י רוב נמצאי י עפ״ די חמום באם יחכך עצמו, כ  מאד לגוף, ויכול לבוא ח״ו לי

ידוע באפטייקן, למשוח שם על השער, ואז חולף ח ו יקנה לזה תרופה השכי  מחמת הזיע, ו

 ועובר. והוא חשש חציצה לטבילה, (כמובא בחכ״א).

ודעת מזה דק הקב״ה לבדו, ׳ י ם ברי ן שו נע עצמו מחיכוך, אי  והנה בכל פעם שמו
ו על ם שאמר קי י א קדושה גדולה ונוראה על האדם. ושמעתי מכמה צד י  וזה מב

ד בזה, כי זה גם כל לעמו ו  עצמם, שמעולם לא חככו עצמם בבשרם. ואשרי למי שי

ך בזה חלק שה זאת ומונע עצמו, משלי ת למאד. ועכ״פ בכל פעם שעו י ר ב ן פגם ה  תיקו

 זוהמא מקרבו.
 ויש
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. וזה ג״כ ח עצמו י נ י ו ו  ויש סיגוף, המובא בספרי יראים, אם הזבוב עוקצו לא יגרשנ
ותר ומכאיב ם שעוקצים בי שי תו גוף נחשב ולכפרת עוגות. וכש״כ מהי  לסי

ו ומגיח עצמו לעקוץ בשרו, והוא נ מ ו מגרשם מ נ ן גדול מאד׳ אם אי  לבשר, הוא תיקו

נים. י  תיקון לכמה ענ

 פרק כא

 תשובת התקררות התאוה.

 מובא בספר בעלי הנפש להראב״ד ז״ל (שעד הקדושה) וז״ל: —
ן א רעבו צר הו ע הי י ד הטוב להכנ הח־ לה ו ל והשמור המעו דו דר הג  ואני רואה הג

צת רחי ב ו ח הטו ה מן הרי הנ גיה במאכל ובמשתה, רק שי ו ה ותענ ט הנאותי  הנפש ממעו

ר אשר פה בעבו בל י מתו הא מתוקן ו ן לו והמאכל המעט שיאכל י ץ ערבי מ ח ה ן לפי ש  החמי

י צרכו ד כ ט מ ע ח מ י נ יסת במעט ממנו, ולעולם י י ו ותהיה נפשו מקבלתו ומפו ערב עלי  י

על זה ף דעתו עליו, ו ד ט י שלא ת פה כד ג י ו לא ישתה יין כי אם מז  ומהשלמת תאותו, ו

ת ח א ן הזה. ה י ש בענ ת י ו ל מ ת ג ו ה ושתי תקנ ד ממנ ד ד י  אמרו ז״ל סעודתך הנאתך משו

ן התאוה, וכמו שאמרו צר ושברו עת הי נ א הכ י ת כי ה י  שלא תזיקנו אכילתו, והשנ

ם כל ה ס מ ר א א ל מ א י ל ו ש י ג ו נ ע ת ם ו ל ו ע ב ת ש ו א נ ך לכל ה ר ד ה כן ה ד ו ע ס  ב

תר ופתח דרכו מן ד ליצה״ר אלא מדרד ההי ר ן ד דע כל חי המדבר שאי י , וכוי. ו ו ת ו א  ת

תר על זה תזהר בהי ד שימור אחר וכוי, ו נו צרי ת הפתח אי תר אצלו, ואם ישמור א  המו

סיתד א *י ל ה ש ת ח א ט ב ו ד מ ר ל ת ו מ ד ה ת ז א ט ת י ע מ ת ד ו מ צ ד את ע ו ד נ  1אם ת

ר וכוי, עכ״ל. ו פ א ך אל ה ר צ ר י ו  ע

ת, וז״ל, י  וכן מובא בשל״ה הק׳ (במסכת רה״ש) שההפסק באמצע אכילה נחשב לתענ

: וכן מובא ל ת ואשרי לו, עכ״ י ׳ לו במקום תענ הי לתו וזה י ת אכי א נ ט ה מעי י  ו

ד י ג  בחרדים. וזה מובא כמעט בכל ספרי יראים, שאוכל והוא כמתענה, ומובא בסה״ק מ

— : ל ״ ת, ת י ותר גדול מתענ ת יוסף, שהוא י י ם (פרשת ויקרא), שגילה המלאד להב  מישרי

ליפתד ע בקולי ולא תאכל ולא תשתה בדרד הנאה כלל כמה דאו מ י ש ד י ד י י  לכן בנ

דת ו לעבו ו ממנ י ד ו יסלק י א ערב עלי ב א ד שהאדם מ שי כי בעו  וזכור דברי יונה קדי

ם כי ל אדם מזבח, דכמו דמזבח מתנ ו ש ת, ולהכי איקרי שלחנ י  בוראו וזד. חשוב יותר מתענ

ה ממאכליה די ס בשולחנו של אדם, כד מסלק בר נש י  ההוא םטרא, הכי נמי מתנכי

מלמישתי כל ו א כד ערב ליה, בהכי מתעבר יצה״ר ומתנכיס, ובכן אזדהר מלמי  וממשתי

: ל ״ ם טובים, עכ מי י ת ו אה ועונג, אף בשבתו  בדרך הג

ותר חשוב מגלגול שלג, ת אכילה, הוא י ן עצמו מתאו ת אהרן מובא, שהמצג  ובםה״ק בי
ן עצמו נ ש הגוף, ומסכו הגוף, ועכ״ז המצ י ל ח  והבן זאת אחי, שגלגול שלג מ

ה ו א ת  מ
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ב רת התאוה באמצע התאוה. יותר חשו י שבי תר חשוב. כ ו י לה נחשב ל ה באמצע אכי  מתאו

א תר גדול. לכן כתבו הצדיקים, שלאכול בקדושה הו ו י ף ה ו ג ותר תיקון, מסי י  בשמים, ו

ית. ן מתענ קו ותר תי  הרבה י

י ״ ת ע ו ג על אחד אמר, שבא להמדרי , ו ן ם אצל החוזה מלובלי קי י צדי  ופעם באו שנ
ה נ ע ת א ה ל גות, אע״פ ש י אמר, שבא ג״כ לכל אלו המדרי ם, ועל השנ יתי  תענ

׳ אוכל בקדושה. י ק מפניי שה  כלום, ר

ה״ל: — ת (פ׳ ראה) מובא בז מ  ובספרו הק׳ דברי א
ו א דאמר ו על ה רשנ ת נפשך תזבח ואכלת בשר (דברים י״ב), דהנה פי ק בכל או  ר

אכל ך שי , וכי צרי ׳ דך הימנה, לכאורה תמי ה משוך י דה שהנאתך ממנ ן עי) סעו  רז״ל (גטי

ד עו בר משום בל תשקצו ו בל לו עו ו מקו נ ן לו הנאה ממנו, הלא דבר שאי  דוקא דבר שאי

ם י מ ש נתו ל ות כו ך ליזהר להי . אך צרי ו ה — הול״ל, אל תאכלנ נ מ י ך ה ד ץ — משוך י ש  ל

י , כ ד שישבר תאותו ו ע די ו הנאתו ולא לשמים, ימשוך י בר עלי  בכל, ואם רואה שמתג

ור חז י ד כוגות כפי שגראה לו, ו עו י שיאכל לשמור את גפשו, ו  אם שנראה לו שראו

ת נפשך תזבח ואכלת בשר, ו ק בכל א דך וכר, וזה ר  ויאכל, וזה — משך י

י וכאיל, ו כצב א והטהור יחדי מ ט ׳ וכוי, וזה ה ת ואכלת בשר כנ״ל וכו ו שבר התאו ׳ ת י  פ

א כמו ת לו כח, בזה הו ו ו אחת, כן האדם יחשוב הטעם להי נ י ישן בעי ב , דאיתא, צ ׳  פי

ת וכאיל, ל ע ן של מ י ן ענ י ב ולכו ן אחת, לחשו ר בעי עו י ׳ נ הי י ן עוה״ז, ו י  ישן, שמחשב ענ

קי מים, עכ״ל. ל אפי ג ע ל תערו ב, כאי ה כדכתי ע פ ש ך ה  להמשי

׳ בעל רוח הקודש נורא מאד מפורסם בכל ק שהי י תן זה הצד  הרי תראה אחי העצה שנ

ו ל ׳ שאפי . והוא כותב בספרו הק ן ה מלובלי ז ו ח ו ה ד שכל העולם קראו ל  העולם, ע

ר״ ו ״שלחן הטהו ם. (עיין בטפרנ ן התאוה ג״כ חשוב מאד בשמי ו נ  חוזר לאכילתו אחר צי

ם וראי ם נ א בזה מאמרי צ מ ת ביתר המאמרים שם, ו לה באריכות, ו ת האכי  במאמר עצו

ת ודרושים נפלאים, ועיי״ש ותחי נפשך הצמאה).  בע״ד. ועצות נפלאו

ד, מו זה לי ד אי כף אכילה שלפניך, רק ללמו ף תי  והנה אם ככה תתגהג, שלא לחטו
גו הג״ל) נות, (כאשר מבואר בספרי י הי׳ ולאכול במתי ר קודש לפנ בו לדבר די  ו

ותר ותר כח הרע. י ע בזה בי י ף גדול, ואתה מכנ ו ג לעיםה תחשב לך לסי  אז כל לעיסה ו

ם וסיגופים. תי י נ  מתע

: רכה״ע אני ר מ א ת וה לאבלו, ו אתה מתאו י ו ד זה פ ך אי י ש לפנ  והנה ככה ג״כ אם י
 מתאוה זה הפרי לאכלו, ואני משכר תאותי לככוד שמד יתגיד לכפרת
ן, ואתה ת או מלח או פלפלי קו ו איזה מאכל וחסר לו שמן או מתי י  עונותי. וכן אם יש לפג
רים בדבו גך מתקן זה המאכל בהמלח וכדומה), ו ד הבורא, (ואתה אי ו ב כ ח זאת ל י  מנ

ת נ י ה בח ז ע שנחשב בכל פעם לאי ק ד ת, ר ר קטן עשי ב ד ב ש ל, אל תחשו  דלעי

ו י דה עליו, מעלה על ת יצרו ומתו ובח א ן מ״ג) כל הז י אמרו (םגהדרי  קרבן, כ

ב  הכתו
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ב (תהלים י עולמים, העולם הזה והעולם הבא, דכתי לו כיבדו להקב״ה בשנ ב כאי  הכתו

ו והוא י ה לפנ ותר מאשד ישגו התאו צר י , ואין לך זביחת הי י נ  נ׳) זובח תודה יכבדנ

דו יתברך.  משברה לכבו

קר הקדושה הוא שלא ו התאוה, עי י ו םתם יש לפנ  וככה אם עומד באמצע הלימוד, א
ם ת הדמי ח י ת ן ר צטנ ן עד שי ימתי ל או לשתות, ו ה לאכו כף התאו  יחטוף תי

ו מלובלין), ג ל מרבי  של התאוה (כאשר ביארתי הרבה בספרי הנ״ל, וכאשר מובא לעי

י , ובתענית, וגלגול שלג, לפי המשקל לפנ ס ר ו ונחשב כהקרבת ק  ובזה זובח תאותי

ה ת התאו ר י ב ם שלו. וא׳׳ב בכל ש ת הדמי ח י ת ל אחד לפי ר  בורא כל עולמים, ששוקל כ

ת בזה ו ל וגם להתענ ת שלם או יותר, א״כ אחי אהובי, תוכל לאכו י  אתה מתענה תענ

י שכל לד. נ  כנ״ל, אם עי

ד או בסעודה, וכל אחד חוטף, והוא המ״ קה בבי י מתי נ ת ומי  וכן בחלוקת משקאו

ד הבורא, ולא לשם גםותא דרוחא נע עצמו לכבו  ג״כ יש לו חשק ותאוה, ומו

. ה ג״כ קדושה לנשמתו  ח״ו, אז עושה בז

ק, כי זה בכלל גםותא  ואין בזה הכלל למנוע עצמו מליקח ולחטוף שיריים מצדי
׳ ת וכו ו ן מצ א בכלל חוטפי ק הו חת שיריים מצדי י לקי חא בלי ספק, כ  דדו

י כל י יש בהאוכל קדושה אשר מתדבק בנפשו, כ פת מצוה, כ  (פסחים קט.) כי זהו חטי

לה ו ד ניצוצי קודש גבוהים, והוא סג ו ע ש בזה צורתו ממש, ו ק אוכל י  מאכל שהצדי

ם מזה המאכל.  לטעו

בא שם (יומא ה מלחם הפנים, שמו ם ראי אי י שמבי נ ן שיריים מפ נם חוטפי  ויש שאי

ן י ב עצמו ב ן ידיהם. אבל באמת זה בעצמו גםותא דרוחא להחשי ן מושכי עי ו  ל״ט) הצנ

ע (ברבות ו ש אחד צנ ת צנועין, כמו שהתרעם ד״נ על ההוא ספדנא שקרא לאי ג י  מדר

ק עצמן, או נמנעו ן נמנעו מלדחו עי ו ן שהצנ ם הלשו  ס״ב). ועוד, לכאורה למה לא מובא ש

לוק פה גדולה בחי ש חטי ן ידיהם, והלא ידעו שי רוש מושכי  מלחטוף או מליקח, ומהו הפי

ם. כי די ם בי י ש ב ל ת ות מ י התאו ו ידיהם. כ  לחם הפנים. דק אמרו בקיצור הלשון משכ

ו י ׳ תשובה בצדקה בענ מ ו, כמובא להלן ב א תאות אדם לפני ים להבי ה עיקרי העסקנ מ  ה

תן הצדקה, לכן הזהירה התורה ו מלי י ד ת סוגר י ו חת הידים, כי קליפות הקמצנ  פתי

ד פו א להי ת ידך. וכן בתאוה הו ח תפתח א ך רק, פתו ד  (דברים ט׳יו) ולא תקפוץ את י

לו ן וכדומה. ואפי יח ולקבץ ממו ת בידים לחטוף ולאכול, להרו פו ם הקלי  מתלבשי

ו ע ם ח״ו שמנ עי ו א גרוע. ולכן אלו הצנ ו הו בטנ ת גרונו ו לת מצוד. אם כונתו למלאו  באכי

ל רוש ע ן זצ״ל הפי בלי  עצמם מלאכול לחם קדוש כזה, רק כמו שהבאתי מהקדוש מלו

ן עי ו ק לפי שעה, כך הצנ ך לגמרי ר ן הכוגה למשו דך הימנה, שאי ר (גטין ע׳) משוך י מ א מ  ה

דיהם לאחור לפי שעה, שלא יהא לשם תאוה, ואח״כ לקחו ואכלו. ן י  מושכי

ד עו  ו
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צי צו י כל כל הנ ה מלחם הפנים, ששם נתעלו מקדושת ההי ן שום ראי ת אי  ועוד באמ
ק י ך עוד לשום תיקון, משא״כ במאכל הצד ׳ צרי ת •העלי׳, ולא הי י ל  קודש בתכ

ש י די ש דעתי מעו י שי , מפנ ת האדם. (כ״ז כתבתי ן א ן גבוהין, המעלי צי יצו  שיש בו נ

י נ מפ ת שלהם, ו מי י נ ן עצמם בבונה פ י מטע ן עצמם באילן גדול, ו גיהם ותולי ם בעי  חכמי

ד, ד עצמך תמי ו ת האמת בע״ה, לכן ג״כ אחי תמד ע  שספרי זאת גתיםד להאיר על ד

ן לבך. ובישוב הדעת, שלא לשם זוללות וגרגרגות ח״ו,  ותעשה בכל דבר להיפך מרצו

נה ודעת). נו חכמה בי נ גים. הקב״ה יחו ד להרבה עני מו ה ג״כ לי  ת

ד מו י דן הל ת מים, ומונע עצמו. בפרט בעי ד מובא בס״י, שכשאדם צמא לשתו  ונח״ל, עו
לו סתם, ת לה׳, או בהתעסקות איזה מצוד., או אפי ת ותשבחו רו ו עוסק בשי  א

: — אני מונע עצמי כ ״ ם בטלים, ויאמר ג ן לדברי נע עצמו מלשתות, הוא תיקו  אם מו

 מלמלאות תאותי לשתות עכשיו, יה-ר שיהא תיקון לדכריפ כטליפ ואסורים שלי.

בורים כנ״ל וכדומה, הא בידך, שאל תקמץ מלומר בכל פעם אלו הדי ה י  והכלל הז
קק א דבר בפ״ע, והקב״ה משתו ר הו בו , והדי י עצמו ף הוא דבר בפנ ו ג ן הסי י  כי עג

א ט כשהו ר פ י את קולך, ב נ י ע ב (שה״ש בי) השמי ר ישראל, כדכתי י ב ר בו י ל ד  מאד ע

י קולך ערב. ש (שם) כ מ ת גשמיות, אז נתקיים מ בו עת ערי י נ  מנוני מ

ב ר הטו בו עת די י ם על מנ ענשי ך נ ר רע, כ בו ם על די ענשי  ומובא בזוה״ק שכשם שנ
ר נש ע): — כמה דעונשא דהאי ב רי ך לדבר. וז״ל הזחה״ק (פ׳ תז ׳ צרי י  שה

׳ ויכול למללא ולא מלל, י ד י לי טבא דקאתי ל ן מי י ׳ בג נשי ן בישא, כך עו לי ן מי י  בג

א וכלא ת ת לא ולמללא ל ת למללא לעי חא ממללא דהא אתתקנ ם לההוא דו י ג פ ן ד י  בג

 בקודשה. עכ״ל.

 פרק כ״ב

 תשובת השינה.

י כרים, ומגיח כר אחד, ן על שנ ל לישו י ג גוף בשינה, כמו למשל אם ר ש סי  והנה י
 ואומר» רבש״ע אני מניח זאת כשביל כבוד שמך ית׳, אז גחשב זאת

י כר. וכש״כ ח עצמו לגמרי בל י ׳ מתשעה באב (כמובא באו״ח). וכש״כ אם מנ , וראי י ו נ  לעי

כב כלל במטה. ו שו נ  אם שוכב על הספסל, ואי

י מ י י הקבלה (משלי כי) אל תאהב שנד, וכוי. וכמו ששמעתי ב  \2ך מקיים מצחה מפ

ו י״ע ששאל פר לי מהקדוש שר שלום מבעלזא ז י זקן אחד יר״ש, שסי  בחרותי מפ

ל תורה ותפלה, טו ם שעברו עלי בחושך, בבי מי ד אפשר לתקן הי י א  איש אחד, רבי ה
 הלא
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ע ב לה ד ). והשי ב (קהלת א, י ת ת כ ו ת לא יוכל לתקן וחסרון לא יוכל להמנ  הלא מעו

ך לו לבריאות׳ והוא ת׳ בפרט אם צרי ל לישן כד וכד שעו  אתי. כי כל אדם שהוא רגי

ם י מ י דת בוראו דייקא׳ בזה הוא מתקן ה ל לקום לעבו תו בשבי נ ׳ ומקמץ שי נע עצמו  מו

׳ א״כ ) יושב בטל כישן דמי , ׳ ב ג סעי מן תקפ״ ם שלו, כי הנה אמרו (מ״א סי  הבטלי

ה נ ד בהם בוראו׳ ואם אדם מקמץ משי ך לעבו ת שצרי ו ו חלק החי  הביטול מחסר ממנ

י ף על מספר שנ ׳ יש וחיות, והוה כאילו הוסי ל לבחי טו ת בי נ ף מבחי ׳ אז מחלי דת ה  לעבו

ן דבר זה כי הוא  חייו, ולפי ערד זה המספר שהוסיף, מתקן שעות הבטלות שלו, ובי

ק קדוש עליון. י צא מפי הצד  אמת לאמתו, בפרט שי

ת או יוהכ״פ, ב ל ש לו ן גדול ונורא, שהוא תיקון כרת, בחי נה תיקו  וכן יש בשי

י ז״ל, ם האר״ ש ן כמובא ב קו ת ח״ו, אז התי תו יתר חייבי כרי  או בעריות, או חלב, ו

״ל: — ז ף י״א ע״א) ו דש ד רה וכמובא (בשער רוח הקו יעור כל הלילה ולעסוק בתו ות נ  להי

לה ולא יישן כלל, ועוסק בתורה כל ר כל הלי עו י ה מי שנ  ואגב נאמר חידוש, כי הנ

טר כרת לה אחת פו נש ברת אחד אם נתחייב ח״ו, וכל לי  אותה הלילה, יהיה נפטר מעו

 אחד. עכ״ל:

ם טאי ם החו ״ל: — א. והרשעי ז ), ו ם (מסכת התשובה פרק ו׳ די ת חסי  וכן מובא במשנ

רד בגופו ו ת מרגלותיהם וכנגדו י ח ד ת ופם ע ש שבג פ נ ם צלם ה לי י חטאם משפי  כפ

ת רגליו, ח ד ת כנס בו ע ף הזה שנ י ל אף המק ף שלה שעל ראשו וכשמשפי  מעט מעט המקי

זה למעלה ד שורש ואחי מי ומקיף עו י ת האלה פנ א נשאר לנפשו א כמת בחייו, כי ל  הרי הו

ה פש שמדורה בעשי י הנ נכרתו הנפשות, כ י זה נאמר עליהם ו  במקום שהוצבו. ב. ומפנ

א מספר ות כת״ר שהו תי ת שהם או י ר כ ן לה תקנה אלא נאבדת וגכירתת ב פות אי  מקום הקלי

עור כל י ת נ ו ו להי נ קו ן שעבר עליהם וכר. ותי ת דאורייתא ושבע דרבנ ג מצו ״ י  כל התד

׳ הי ד אור הבוקר. ובכל לילה אשר יעשה כן י  הלילה ולא לישן כלל אלא לעסוק בתורה ע

ה יב עלי רה שעבר שחי י העבי ג י א בענ לה ההי ד בלי למו  ניצול מכרת אחד, ובלבד שי

:  כרת, עכ״ל

ות, לכפר על ד אדם להתענ ם צרי פי ו ג סי ם ו תי י ן גדול ונורא, שהרי כמה תענ י  וזה ענ

ש לך לה אחת אם י ט שינה, שבלי עו בת ותועלת של מי  עון כרת, והרי תראה טו

ל תוכל לתקן. כ  ש

ת ניעור בליל ששי ולעסוק ו ן גדול להי קו א תי , שלתקן פגם היסוד, הו  ומובא בם״י
ד ושורש סו ם מישראל, וכן מובא בםה״ק י  בתורה, וכבר עסקו בזה אלפי אלפי

נפלא לפגם ל ו ה גדו ק י ל ששי הוא ת לה בלי י ד כל הל מו י ז״ל, שהלי  העבודה בשם הארי׳

ת.  הברי

חליש מוחו בחולשת עצבים, בפרט ד שכל גדול, שלא י  רק תדע אחי׳ שלכל זה צרי

י כעס ד י ו מביאו ל י חולשה הלז ׳ כ  בדור חלש הזה, כי אז בטח יצא שכרו בהפסדו
 ולכל
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י ד י מ ל ם ת קי י ת הרעות, וע״ז הזהירו כל הצד  ולכל «ד.-ת רעות ולכל טפשו

ט זי״ע. ״ ש ע ב  ה

תו לצורך בריאותו, ת שנ ד י ד רר אדם, וישן כבר לפי עדך מ כף כשמתעו  ועיקר שתי
י ת ד מ דת הי, ואל יקוים בו — ע ות ובשמחה לעבו ז ד בזרי מי כף ו  יקום תי

דת ו זות ובשמחה לעב  עצל תשכב וכו׳ (משלי ו׳). וזה קדושה גדולה ונוראה, לקום בזרי

חת בי ז ל ו ף גדו ו ג ״כ נחשב לסי ה ג ו. אז ז מאה על ידי ו תיכף, ואל ישהה הטו י ד ל י טו י  ה׳, ו

ה ולהתעצל, והוא משבר זה התאוה, וקם ט מ ד על ה י הגוף מתאוה להתגולל עו  היצר, כ

׳ וזה ת שבו ת כח העפרו י ש א ת והמתאוה, ר דת ה׳ בזריזות, בזה משבר כח העצלו  לעבו

ל היום. ׳ על כ לא לעבודת ה וע דלעי  נותן לו כח וסי

, ונטלו ידיהם, ואמרו ם באמצע שינתן ו כמה פעמי קים אשר נהגו, שעמד  והיו צדי
ם ת ט מ לו עצמם מ ׳ כ״כ, שהפי , והיו אשר צמאם לה׳ הי י ה׳ ם קדושים לפנ רי בו  די

ן עליגו. וכמובא בספר ג , ואשרי חלקם של אלו הקדושים, וזכותם י  לארץ אחר שיגחן

: אלקי, הרעבתני אמר ׳ קם בלילה, ו ד אחד הי י ׳ פ״א) שחס ר אהבת ה ע ש ) ת ו ב ב ל  חובת ה

 ועירום עזבתני ובמחשכי הלילה הושבתני, ועמד ונילד הוריתני אם תשרשני
 כאש לא אופי(! כי אהבה אותך ושמחה בך, דומה למה שאמר (איוב י״ג) חן

 יקטלני לו אייחל.

 פרק כ״ג

 סיגוף הלבישה

ם יקרים וחשובים, והוא חושב  הנה בלבוש יש ג״כ סיגוף. שאם יש לו לקנות בגדי

פן ם פשוטים, ואחלק המותר לצדקה, דייקא באו די א יותר טוב שאקנה לי בג  הל

ת הלבשת ערומים, וככה ש לו ומלביש בהם עניים, ומקיים מצו  זה, או נותן מלבושים שי

ד והדר, ואשרי לו. ם בזה השעה את נשמתו בלבושי הו שי ם מלבי  מן השמי

עות י פשו על צנ סר נ מו ם ויראים, ו די הג חסי ת כמנ עו י  וכש״כ אם מהדר לילך בלבושי צנ
, ו ד בעםקי ׳ ואינו מסתכל על לעג הפתאים, ובפרט אדם סוחר טרו י ביתו  בנ

ת ו ד י חסי ד ג לך בב ר והלצים ועמא דארעא, ומוסר נפשו לי ת הדו ח על פתאו י  ואינו משג

ש לו באלו הדברים, י ונות ש ת וזקן שלם, אשר כל אחד לפי נםי או ת ביותר. וגם בפי עו י צנ  ו

ה י לפום צערא אגרא (ועיין בז ף גדול זלגסיון, ואשרי חלקו, כ ו ג ם לסי  נחשב לו בכל מ

ת בספרי שלה״ט). עו י  במאמר הצג

ם קי י ל במ׳ הצניעות). מנהג הצד ״ ת (כאשד הבאתי בספרי הנ עו י גוף בצנ ש סי  וכן י

ל והקטן ו ד בע הג ר הכו סי לא י , ו ל ולא בהקטן ו ד ד דוקא בכובע הג ם ללמו די  והחסי

י נ בל זאת לכבוד שמו מפ ת הקיץ, ואם אדם טו מו  מעל ראשו, וזה קשה לטבול, בפרט בי
ראת  י
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י כ י ך כי ה י רישי ו רז״ל (שבת קנ״ו) כס , כאשר אמד ת ו ב ראת בוראו שמלא כל הארץ כ  י

את שי ר הכובע, וקשה לו נ ש לו חשק להסי י מתא דשמיא, אז בכל פעם ש י עלך אי הו  דתי

: אבי שבשמיפ יש לי חשפן ותאוה ורצון ר מ א  הכובע הגדול, או שאר בגדי הצניעות, י

׳ הצניעות) ויה״ר שיהא ם בם ם המבוארי תר הדברי  ליקח הכובע מעל ראשי (או י
. ו גוף גדול, ומכפר עונותי  זאת לםיגוף נחשכ ולכפרת עונותי, אז בכל פעם נחשב לו לםי
ם עיין יחד הדברי ו ) . , י ה בורים לפנ נה הגדולה בהשגחה, ואל יקמץ די  והעיקר האמו

ם נחוצים בעיה). ד כמה דברי תמצא שם עו בת הנדר, ו  אחי להלן בע״ה במאמר תשו

בת המשקל, יהא ׳ תשו ך כאן במ י דרתי לפנ ן אשר סי י ענ , כל דיבור ו בי  אחי חבי

ה גדולים י נ פ ם אלו ל י נ י נ ם ופשוטים הם ע ם קלי ה הלא אם דברי י נ י ע ב ב  חבי

ת ולקיים. ו ה׳ לשמור ולעשו זכנ יה״ר שי . ו ן ן עלמי  וחשובים הם קודם רבו



 מהרת הקודש

ר מ א  מ
 תשובות סגוליות
 (ונכללו בו מאמרי הנהגה בסדר׳

 והנהגה שלא בסדר, והנהגה קבועה)

 פרק א

תר עז. אבל זה גלוי בי ת ו א ות ביתר ש נ ם עו  עכשיו אכתוב בע״ה דברים אשר מכפרי
׳ באיזה פרט הוא הכפרה, אם בערך פליחה, או מחילה, או כפרה, וכמה י ה ק לפנ  ר

חת עונות). נות ואופנים של סלי ל כל הלשו ן בזה, (כמבואר לעי כי ת נפש צרי רו  מסי

זים כמבואר , כי כל דברי רז״ל המה שקולים ומנ ן ע ותאמי ד ת  ועיקר אחי אהובי, ש
ז״ל:—  בזוה״ק (פ׳ צו כ״ז) ו

ת זהב הה״ד (תהלים ן דהלכה דאתמר בהון משבצו ן לבושי ו נ ת קושיין דאי י א  ו

ן בכמה פסקות ולבתר ת זהב לבושה, ואתון פסקי מה ממשבצו י נ דה בת מלך פ  מ״ה) כל כבו

ת׳ כמה דאוקמוה זה חסר י ן ואי חסר שום פסק ממתנ ן לון בכמה פרוקי ן ומפרקי י  מתקנ

ק פי י וכל להמנות, ואי ייתי טפש ו ן לון. והאי הוא חסרון שי י ה אתון מתקנ  מן המשנ

ב (שם י״ט) מא וכי אורייתא איהא חסר והא כתי י ן ד ל ההוא אומנא דחתך לבושי ש ע ם בי  שו

ד (שיר ד׳) כלך ן הה״ ן רמ״ח פקודי ו נ ן דגופא דאי מה בכל אברי  תורת ה׳ תמימה, תמי

ן ליה מה בלבושהא, ואיך חסר מן המשגה, אתון תימרו ק בך. תמי תי ומום א  יפה רעי

ן מנא למחתך לבושי כה ותשכח לה מעורבת בשער פסקות ומשניות. דארח או  דוק ותשכח חתי

י ליד, ת מתחלפ כו ד דלאו איהו בקי למיקשר ההלכה באינון חתי ת ותלמי כו  בכמה חתי

ן ספקות דלהון, ד דייתא אומנא ופריק לון כל אלי  פסקות וקושיין ולא אשכח לון פרוקא ע

מא בכלא בגופא בלבושהא  בההוא זמנא הלכה דאיהי ברתאי סליקת קדם מלכא שלי

ן אית לאומנא י ת עולם, ולזמנ  ובתכשיטהא ואתקיים בה (בראשית טי) וראיתיה לזכור ברי

ה לתקנא לון, ע״כ. ד בקי דישדר לי  תלמי

, כגון מקוד, בארבעים סאה, וארבעים חסר ן דרבנן ערו רז״ל שיעורי  וכן כאשר שי

י רבז״ל לא כתבו בגמרא או במדרש ח״ו , כ רי דרבנן עו  קורטוב פסלו, וכן כל שי

י על זה נקרא תורה שכעל פה, ע, וכאשר הוסכם שם. כ בתא דדקי  דבר שלא קבלו ממתי

הם סותרים זה לזה׳ לכלם מה מפומא דקוב׳׳ה, ואפילו במקום שדברי  שהוא תורה שלי

ן י ש עולמות ואורות אשר ההלכה והענ י י ש להם מקום, ואלו ואלו דברי אלקים חיים, כ  י

 שם



 טהרת מאמר תשובות סגוליות הקודש םח
ארתי ן נשתנה באופן אחר. (כאשר בי י נים שהענ ו ש עולמות ואורות עלי י  שם כך הוא, ו

נה ועיי״ש ותהי נפשך בע״ה). נים״ בדרוש האמו  בכמה דרושים בספרי ״שומר אמו

ך כאילו י נ  לכן, בכל מקום שאמרו רז״ל אשר מצוד! זו מכפרת עונות, יהא נחשב בעי

י ממש. אבל תדע שלא דברו רז״ל באדם המיקל ח״ו ביתר נ ן זאת בהר סי  שומעי

, נקרא מומר לאותו דבר, לו במצוד. קלה דרבנן קל בשאט נפש אפי י מי שמי  מצות. כ

בא ברמב״ם ז״ל לו עבר על כל התורה כולה. כמו שמו  ומומר נקרא כופר, רח״ל, כאי

ת ו ש ע ו ל מ צ ק ע י ז ח ה ה ש , ז ת ח ה א ר י ב ע ר ל מ ו : — מ ל ״ ז  (הלכות תשובה פ״ג), ו

ק ז ח ו ה ן ש ו ג . כ ת ו ל ק ן ה ה מ ת י ו ח ל י פ , א ה פ ב פ ר פ ת נ ל ו ג ר ו ה , ו ן דו ה בז ר י ב ה ע ת ו  א

פ ל ו ע ן ה ו מ ה ז ו צ ה מ ל ט ו ב ל י א א כ צ מ נ , ו ה א י ף פ י ק ה ו ל ז א נ ט ע ש ש ו ב ל ד ל י מ  ת

. עכ״ל. ו דבר ת ו א ר ל מ ו ה מ י ז ר . ה ו  אצל

ות וצרות הזמן, נ ו נסי ק מחמת אונס ו  רק חז״ל דברו במי שנזהר במצות הבורא, ר

רה בע״כ, הן במחשבה צר וחיילותיו, אדם נתפס בעבי ת הי  וטרדות הפרנסה, וטרדו

גלים מאד לכפרת ר והן במעשה ח״ו, ואז יהא נזהר ביותר באלו המצות המסו בו  דהן בדי

 עונותיו.

בת ת מסי עו י ש לו מנ י ב לה׳, ו ו בחושך ואפילה, ורוצה לשו ותי  וכן אדם שעברו שנ

ת הסגוליות, ו נ באלו המצ ״ יעות הזקנה, ואוחז במםי תר מנ  חולשות גופו, או י

ות מאד מאד, נ ם לכפרת עו ן לו מן השמי  ואפילו באחד מהם, וכש״כ בכלם, אז מסייעי

ם לעשות לכפרת עונות. כי גופים ותעניתים, אשר צרי יותר מהרבה סי ותר ו  י

ם י נ י ת מג ו נ נות עד כמה מגיע. כי לפעמים כפרת העו ן כפרת עו י ו ענ דענ  אבל זה לא י

נש לעוה״ז וגם לעוה״ב, כמובא ם נגזר העו י לפעמי ענש בעונש עוה״ז, כ  שלא י

בר הרב ב בספר התשובה שחי ״ל: — מה שכתו ז ת. ו י ן תענ י , ע״ג) לענ נות דף צ  (בשער הכו

ת פו י התקו ׳ זמנ ה בד ה ג״פ בכל שנ ק׳ מורה חטאים, המתענ ׳ אליעזר מגרמייזא ז״ל הנ  ר

ם ו כך הוא האמת. אמנם דברי נותי ם כל עו ם רצופים בכל פעם מהם, מתכפרי מי  ג׳ י

ם רי סו ו חי י ר מעל ק למחול ולכפר להעבי ק ר ן זה מספי י אי ם ביאור, והוא כ כי  אלו צרי

ה ו והוא מ נותי נש עו בת עונותיו, אבל עיקר עו ו בעוה״ז לסי ם לבא עלי די  שהם עתי

ת הנז׳, עכ״ל: ו י י תענ ן זה נמחל ע״ רתו אי ענש בגיהנם אחר פטי ד לי י  שעת

ן י  ולפעמים מחמת זהירות המצוד. והשתוקקות לזה המצוה, כפרת העונות כ״כ שמג
ם הוא כפרה על גיהגם שהמה בלי שעור. ולפעמי נשי עוה״ב ו  הרבה מעו

ם על הנשמה לפעמי  הגוף. ולפעמים כפרה על הנפש. ולפעמים הכפרה על פגמי הנשמה. ו

ל גלגוליו הקודמים.  שבנשמה. ולפעמים ע

 לכן



 טהרה מאמר תשובות סגוליות הקודש
ח עצמך י י סגולות האלו. ואל תנ נ י  לכן אל תחרש זאל תתרשל אחי אהובי מכל ענ

טרד ומצוער וכי אתה תוכל לגמור הדבר, ואם תעשה  להדיחך מהיצר, שאתה מו

י היצר, ד ת י ע אחי אהובי, שכל זה הוא פ ד ת למחר. ת ודע אם תוכל לעשו י י  היום מ

ן להבטל ממנה. לא אתה בן חורי  ואמרו רז״ל (אבות פ״ב) לא עליך המלאכה לגמור ו

ת זה אוכלין. כמו שהבאתי ן א נה מה שחוטפי לולא דמיא, כמו על חתו י הי  והאי עלמא כב

ן טט מנכסיו, ולקח פתאום הו ל להתמו ר אחד שהתחי  בספרי שלחן הטהור, מעשה מעשי

ו ואוהביו, ושאלו אותו מה אתה עושה דבר מוזר עי ו רי ו עלי  רב ועצום וחלק לצדקה, עמד

ם ההשפעות, לכן י מן השמי ן ממנ י רואה שחוטפי , והשיב להם, כיון שאנ י  כזה, הלא תענ

ד שולטת. י ן ה י לחטוף לי ולגנוז למקום שאי  התחלתי גם אנ

 פרק ב

יש הנהגה שלא בסדר. וזה בכללות העולם, הגה בסדר ו  ולהוי ידוע לך אחי, כי יש הנ
ת העולם. ו הג ת הנ  וכן בפרטו

ם ותנועותיהם, וסדר וחוק נתן להם שלא לי ן הילוך הגלג י , היינו בענ ר ד ס  והנהגה כ
דם ואת סדר מהלכן, וחורף וקיץ ויום ולילה לא ישבותו, ו את תפקי  ישנ

ת בכל •הגלגלים והכוכבים, ושבעה כוכבי לכת מי בראשי ר הנםדר מששת י ד ס  זה ה

ם והנהרות ותהומות, וסדר מהלכם, ביאתם י מ י  והמושכים אותם והמחבר כולם. וכן ה

כף נחרב העולם. ׳ תי ל רגע סדרם הי ם ע י ו משנ לו הי י אי  וחזידתם. כ

לה א בשדר, ברצון וחפץ הבורא ב״ה, כמו במצרים, שהפך יום ללי ל  ויש הנהגה ש

ץ דום (יהושע ע ב ג ש ב מ כמו ביהושע שאמר ש ץ לחורף, וים ליבשה. ו קי  ולחושך, ו

מטר ך קולות ו אל (שמואל א׳ י״ב) שהמשי ום תמים. וכן בשמו ד השמש וכו׳ כי יעמו  יי) ו

ת ו ם אחריהם, לשנ ם הבאי קי תן הקב״ה כח לנביאים, ולצדי ר חטים. וככה נ מי קצי  בי

ת הוא י ד י מ ת א לפי שעה. אבל ההנהגה ה ם ופלאים. וכ״ז הו ת מופתי י ש ע  מעשה בראשית, ב

 דייקא הגהגה של םדר.

הג הכל מתנ ט ושאנן, ו ק ם שהעולם ש ש לפעמי י י . כ ות העולם הזה הגשמי  וככה בהנהג
ת ומהומות ת. ויש. כי כל העולם מעורבב במלחמו ו נ  כסדר חוקי הנהגות המדי

׳ י ו דורות אשר ה ות הדודות. כי הי  *צרות ומרירות, בלי שום סדר. וכן בכללות הנהג

ות. גלי ם ו לי ׳ להם בלבולים וטלטו י ב הדעת, והיו דורות שה ישו ת ו ח  להם נ

ר ובגולה ע צ ם •הוא ב ושב ומסודר, ולפעמי א מי ם הו , לפעמי  וככה הוא באיש פרטי
ד ״ י ם לטובה, ו ״ד עתי ם המובא בקהלת, י ד כ״יח עתי ל ח״ו, שהוא ע בטלטו  ו

נים. בא בזוה״ק ובתיקו ם לרעה, כמו  עתי
 וככה



 טהרת מאמר תשובות סגוליות הקודש םם
ר לו ה׳ דעת והשגה ורצון. ולפעמים נמשך ם מאי ות הרוחני, בנפש. לפעמי  וככה בהנהג
. ו אור הדעת נעלם ממנ ב והשכל, ו ל ת הנפש, טמטום ה דו כבי ם גדול ו  לו טמטו

. ם את נפשו פי נים המקי פש להסיר החשבות והענ רות נ ד אז למסי  וצרי

כד ישכב, ת יישן, וכך יקום, ו ר הנהגה, שכך שעו ד ת לעצמו ס ד כל איש לעשו  וככה צרי
הגה שלא בסדר. לפעמים גם הנ כד ילמוד, וכד יעסוק במצות. ו  וכך יתפלל׳ ו

ך לקצר בתפלה לצורך ם צרי ל תורה זהו קיומה. ולפעמי טולה ש ם בי י לפעמי י שעה, כ  לפ

זה מדד. (כמובא במאמר המדות). ות אי  מצוד. עוברת. ולפעמים לשנ

ת והכל שלא בסדר, ע נו, שכל העולם וכל הדור הכל מעורבב כ  וכש״כ בזמן כזה שלפני
ם נכונים, אבל עכ״פ מוכרח בע״כ כל אדם ד סדרי  ע״כ אי אפשר לחפש לו עו

ה״ד רוב ד מעורבב ומבולבל ח״ו. אבל בעו י מ ת לו איזה סדר, שאל״כ הוא ת  לעשו

נה. ו בזה הבחי  דורנו המה עכשי

צה ליקח י אם אדם רו ד סדרים. כ צר יסדר ל ד שהי ן ע , אל תמתי  לכך אחי אהובי

ד כל לעמו ת אותו, הלא לא תו כף לפתו ר תי צ י בא ה דת השם, י  לעצמו דרד בעבו

ל, ותר טוב שלא תתחי ר י א תגמור, ובאם לא תוכל לגמו ם תתחיל, אבל ל ם א  בכל אלה, הג

ו נ אי ׳ ו ו כפי הדרגתד נ , ואי ו לם עכשי ת העו ו הג ו לפי הנ נ ך ואי ת ו א י ר ו לפי ב נ  ועוד, שאי

, שהוא ע אחי חביבי ד תך ומשפחתך. אבל ת י ת חברותך או ב ו הג ך ואינו לפי הנ ת ד ל ו  לפי מ

ך ולהריק נפשך י ק ל ת היצר, ופיתויי הרשע הצורר הרוצה להדיחך מעם א ו  הכל תרמי

 מכל הקדושה.

ו האר״י ז״ל ומזוה״ק (כאשר מובא להלן במאמר מארי דחושבנא) שבכל נ  כידוע מרבי
ד תפלה שתדמה , ולא היתד. עו דמה לחבירו ום שי ד י ׳ עו ה לא הי  ששה אלפי שנ

ו רואים שזה התפלה . הגם שאנחנ ׳ ה למצוד. שגי מ ד ת ׳ עוד מצוד. ש  לחברתה. ולא הי

ל נוהגים היום, וכדומה ם היוב, וכן זה המצוד. שנהגו אתמו  שהתפלל אתמול מתפללי

ם בשמים ם אחרי י נ קו נעשו תי ת אחדים, ו ם ברכו  בתורה. אבל בכל יום ובכל שעה מברכי

ת מלראות זאת. כאשר אומרים בתפלה מו ו סתו נ י נ ם, ובארץ מתחת. רק שעי  ובשמי שמי

ן אנחנו רואים שום חידוש, ד מעשה בראשית, והלא אי י מ בו בכל יום ת  — המחדש בטו

ו ג ה השי מ ו ז״ל אנשי כנה״ג והנביאים ה נ א היום. אבל רבותי ל כך הו ׳ אתמו י  כי כמו שה

ל י י ז ת של כל יום, וכדרשת רש״ דוש של מעשה בראשי  וראו בגודל רוח קדשם חי

ם אל ו ת מתחדשת מי ע אומר וכו׳, מעשה בראשי בי ב (תהלים י׳׳ט) יום ליום י  על הכתו

ד אלא אדם בעצמו שנקרא עולם ו וסח בתפלה. ולא ע ו זה הנ קנ ת תי ום וכו׳ עיי׳׳ש, ל  י

ה בכל יום. ש ד ׳ ח י עשה בד כ נ ״  קסן, ג

ת אנוש, דק קדושי קדמאי ו ו מהשג נ י נו, אשר א ת אלקי נסתרו  והוא מנפלאות הבורא, ו
ות מי י נ דוש אבל בפ חי י ו ו נ ן שום שי י אי מ ש ג ן ה י ת ע י בר, כי לפי ראו לי בל י  דעי

ע כי בכל דבר מבע מוממן בו כח פלאי שהוא י מעשה בראשית, וכן ד ו נ  יש בכל יום שי

 למעלה
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א ת שהו י ט ר ה מן הטבע. ואם אדם חזק בזה האמונה, אז זוכה לאמונה של השגחה פ ל ע מ  י

י ת. והי ה מחבירו בהשגחה פרטי ותר השג ׳ לו י ק הי ל צדי י כ ן לו שיעור, כ  השגה שאי

ו מ ש ם זכו להתדבק ב קי חת שמו יתי. ואלו הצדי א פקיחא ממש השג נ ע בעי  רואה בכל רג

 ית׳ תמיד, ואשרי להם.

ת ו י ג צו ו בחי קים אשר התנהג ו צדי  והנה תראה גם באדם אנוש ילוד אשה, שהי
דים הו בי ם באוד העליון, בעולמות עליונים, ו קי ו דבו ת הי ו מי י בפג ת הטבע, ו ו הג  בהנ

בא בספרי קודש. ומובא בחובת הלבבות (שער אהבת הי) וז״ל: —  נפלאים. כאשר מו

ישבת  כמו שאמר דה״מ ע״ה (תהלים קי״ט) אחלי יכונו דרכי לשמור חקיך. ו

ד (מלכים ע מהם קיום המעשה כמו שאמר לדו מנ לו אם י דתו אפי רתם בעבו רא בחי  הבו

י נ י נ ת כי היה עם לבבד, ועזבו ע בו ת לשמי הטי י ת ב ו ה עם לבבד לבנ ען אשר הי  א׳ n׳) י

רך ת הצו ע ת גופיהם בלבותם זמחשבותם והתעמקו בהם בחושיהם הגופיים ב הג הנ  עולמם ו

דת עבו י תורתם ו נ י יהם ופנו נפשותם ולבותס לענ נ  והדוחק מ&ני זלותו אצלם וקלותו בעי

ות (ס״א י ת ולבותם רוחנ ו גופותם עולמי . ו ו ר מצותי  אלוקיהם לכבודו ורוממתו ולשמו

א י ב  וגופותם בארץ ולבותם בשמים). עכ״ל. (עיין בפירוש ״טוב הלבנון״). וכן מ

 דירמב״ם ז״ל.

ם למי ו  ואם אצל אדם בשריד תמצא ככה, וכש״כ דכש״כ בלי שיעור, אצל בורא כל ע

ן י ־ה ה׳ צור עולמים, ובודאי א י בי י אותיות, כ ים בשנ נ נים ותחתו ו  אשד ברא עלי

ות הוא חוץ לטבע. ואם אדם ימי ג עולמו בטבע, ובפנ הי נ י קוב״ה שי ב ג תא זאת ל  שום רבו

ן י ן שום הסתרה, וסתרו יושר, כי בכל ד ת אי מ א ב דע וישכיל ש ׳ י ד אל לבו י מ  נותן זאת ת

י ץ מכוסה (כאשד הארכת י גדול, רק שהוא עדי ש בו גילו  מוטמן חסד גדול, ובכל הסתרה י

נים״ בכמה דרושים).  בזה בספרי ״שומרי אמו

גם ת היצר, שלא תוכל לגמור זה המצוד. או העבודה, ו נ ן זה נתבטל טע  לכן בחשבו

למחר ן אחר ו י ם ענ ו י הי ה כלל, כ נ ע ן זה ט ו למחר, כי אי ום תבטלנ ו הי  אם תעשנ

ה השעה שאעשה מצוה ואתקן איזה תיקון, זה השעה וזה המצוה , מ ן אחר לגמרי י  ענ

י מ י י או כ חו ן לו ביטול, רק די ר קדושה אי ב י לעולם, כי ד תבטל ממנ ן לא י קו  והתי

 לפי שעה, כאשר אמרו (סוטר. כ״א) עבירה מכבה מצוד., אבל לא מבטל ח״ו, רק כמו

. ל לחזור ולהדליקו כו  המכבה נר שי

ה בסדר העולמות, ויש הנהגה שלא בסדר, וככה הג ש הנ י ן שדברנו, ש י  ונחזור לענ
י ר פ י ס ת לו סדר, שהוא סדר והדרכה מפי רבו, או מפ ו ך להי  כל אדם צרי

דה (שמות י״ח) והודעת י אופנים, כאמור בתו ן אלו שנ ש חילוק גדול בי י ם ש  קודש. הג

ת הדרך ילכו בה ואת המעשה אשר יעשון.  להם א
 וגם
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פה חשוב ף תורה ותפלה, וזה החטי חטו י ף לו מצוה, ו חטו  וגם הנהגה שלא בסדר, שי

ד חטף ש מד מלחמה מעודו, א בי קב״ה. והוא למשל, כמו גבור גדול מלו ד לג א  מ

ב זה הקטן מתחת נ . ופתאום התג ו ו ודורפו ברגלי נ  אחד קטן והפילו לארץ וחונקו בגרו

ה שמחה גדולה נעשה מז , ו ד זה הגבור, והבה לו הכאה גדולה בראשו וברח לנפשו  י

ם זה הפלא. י א ת ה  ל

י ג ת ובכל מי לו ת גדו צר הרשע המלומד במלחמו ד זקן וכסיל, הי ד, זה המל  ככה הגבו

ו ן רגלי יקו בי פת נפש הקדוש ודורסו ומחז  תחבולות •וערמות מעודו, והוא כו

ד זקן ל עליו, והוא סובר זה המל י ו וכדומה המפ ו ובתאותי ו הרעים ובמחשבותי תי  במדו

פש הקדוש, וכבר נצוד ברשתו אשר טמן לו, ופתאום כשאדם חוטף ש הנ ב  וכסיל, שכבר כ

מכה לו , אז בזה השעה ברח מהיצר, ו ה ל מ דה ג זה מצוה, ובפרט מצוה גדולה או עבו  אי

ן עי , ונעשה מזה חדוה ושמחה גדולה בשמים, ושעשו  על ראשו הכאה גדולה, ובורח ממנו

, זכה ה גדולה למעלה מערכו ש פשוט שעשה מצו ם אי  דמלכא. וזהו הענין, אשר לפעמי

ם לעשות. קי י ׳ בכתם של כמה צד י ן וקטרוגין, מה שלא ה י ג י  לבטל ד

ר ומבולבל באותה שעה. ואז בזה צר כמו שכו  וככה ע״י מצוד. פתאומית, נעשה הי
ים כמה נ צו צר ומהחי נה וגונב וחוטף מהי ו ותן הקב״ה כח בשורש הנשמה עלי ע נ  הרג

ם בידיהם. י ת השבו יצוצי קדושה, וכמה נשמו  נ

פ שנפלת למקומות נמוכים ושפלים מאד, ג ניך, ה אש בעי  לכן אחי אהובי, אל תתי

מה שבכחד לעשות עשה. כמו שהבאתי בשם צדיק ה שתוכל, ו צר מ ף מהי  תחטו

בה וכר, באותה י בעל תשו מ כי ד ם על מאמר חד*ל (יומא פ״ו) הי י נ  אחד בספרי שחמר אמו

ב כול לשו ו י נ י ם כי א צי רו ד תי  אשה, באותו פרק, באותו מקום. כי האדם יש לו תמי

ן לו מקום ם או שאי ע מעללי ש לו אשה מקנטרת או רו י שי , מפנ  בתשובה ולעבוד ה׳

ל (אבות פ״ב) אל ״ ד ומטולטל, אבל באמת אמרו רז י הוא טרו ן לו זמן, כ ד ואי  לעבו

, תי בה אמי י דמי בעל תשו כ א לא תפנה. וע״ז אמרו חז״ל חי מ  תאמר לכשאפנה אשנה ש

ק באותה אשה ובאותו פרק ובאותו ן על זמן ופרק אחר, ולא על מקום אחר ר  שלא תמתי

ש לו מלחמה ק אחד, כל אדם מישראל י י מד תעשה תשובה. ואמר צד  מקום דייקא שאתה עו

ם הוא מכד. אותך, ורק העיקר שאתה ו על ראשו, ולפעמי  עם היצר, ולפעמים אתה תכנ

ן דייקא. ׳ המכה האחרון, וזהו ותשחק ליום אחרו  תהי

הן קטן, ם איזה סיגוף, הן גדול ו ף לך איזה תשובה, ולפעמי ם תחטו  לכן אחי, לפעמי

יותר מכחך. (כמבואר במאמר הצדקה), ותר מכחד. וכן צדקה כפי כחד ו י  לפי כחד ו

ים בהגהגת הסדר ובהנהגה ג י י ענ ס שנ ת דה ומצוה, ואשרי לד. ובזה ת תו ח תפלה ו  ו

יונעם לד• ם ו ן באלו הדברי י  שלא בסדר. הד

 אבל
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 פרק ג

ן בו השתנות, כי כמו ש עוד הדרכה, שהוא הדרכה קבוע, שאי ע אחי, שי ד  אבל ת

ם העולמות י הג דם מתנ ת והמזלות שעל י כ ונים, שהמה השבעה כוכבי ל  באורות עלי

ת נםים דם, רק לצורך שעה, בעשי ם תפקי י נם משנ  בכח א״ס ב״ה וב״ש לעד, והמה אי

ן וביכולת הבורא. ה הטבע לפי שעה ברצו  ונפלאות נשתנ

׳ חרב העולם, כמו גלגל ם לעולם, כי אז הי י נם משתנ  אבל יש אורות קבועים שאי

ע כל הגלגלים. ואולי בכלל זה גם יתר הגלגלים מלבד כוכבי י י המנ ע  התשי

.  הלכת הנקרא שרו של עולם וכש״כ גלגל העשירי

ם המזלות ם על הסדר, כמו מלאכים המשמשי י ש מלאכים שמתגהג  וככה במלאכים. י
ם לפי שעה לפי שליחותן, כמו שכתוב בתורה י נ ת ש מ ש מלאכים ש  וכוכבים. ד

רש שם פי , ו ה זה תשאל לשמי מ ת ל״ב) שאמר לו המלאך — ל י ש א ר ב ) ו נ י ב  אצל יעקב א

ם והקדושים, לי דו ם הג . אבל המלאכי תם לפי שליחותן ם בשמו י י ז״ל שהמלאכים משתנ  רש״

ן בשליחות, ן נשלחי נ  כמו מלאך מט״ט, וגבריאל, ומיכאל שרן של ישראל וכדומה שאי

ות הקודש ושלמעלה מהם. ם ממשמרתם לעולם. וכש׳״כ החי י ם משתנ י  אי

ם ד א ן בו השתנות, והוא מה ש ת קבועות שאי ו הג ו בו הנ  וככה האדם עולם הקטן, ישנ
ד, ואינו מניחו בשום ד לו מצוה, או איזה עבודה, ומוסר נפשו על זה תמי ח י  מ

׳ם ז״ל והחרדים, ובסה״ק נועם אלימלך, ל זה מובא ברמב׳ ע ן גדול ונורא. ש י  פעם. וזה ענ

לו ו כח לזד, המצוד. להצי ו בשום פעם׳ ואז יש ל יחד לו אדם מצוד. קבועה, ולא יבטלנ  שי

די קיום כל י עולמות, ויכול להביאו לי ת, ולהגן בעדו, ולסכך בעדו בשנ  נןהרבה רעו

ן גדול ונורא ועצום מאן דזכה לזה. י  המצות, ולהשלים נפשי. וזה ענ

ן ת השאלה לאדם אחר הסתלקותו הוא, קבעת עתים לתורה (שבת לא. סנהדרי  לכן ראשי

ש אנשים עת עתים, הלא י למה לא אמרו עסקת בתורה, ולמה דוקא קבי  ז׳), ו

ם י מנ ם ולא ז ל היום, ועוד למה אמרו קבעת עתי ד כ יבים ללמו  שתורתן אומנתן ומחו

א רשו בזה כמה מפרשים, שהו  או שעות, ולמה אמרו לתורה ולא לעסק התורה, הגם שפי

ם לתודה, והוא ך לגזול עתי י כ״ב) וקבע את קובעיהם נפש, שצרי ל ש מ ) ו מ ן גזילה כ  לשו

ך י ים לתורה. אבל באמת הוא, שצר צא מפי צדיקים, כי הרבה פנ בפרט שי רוש מתוק׳ ו  פי

׳ ע בכותל. כאמור (ישעי תד חזק הקבו  לקבוע עצמו לתורה, דהיינו לקיום התורה כמו י

ד במקום נאמן וכוי. ת ו י תקעתי  כ״ב) ו

י תורד- ו של אדם על דבר נ י ן ז׳) שתחלת ד ׳ (סנהדרי א ראי י  וזה א״ל הבונה, אשר מב

ם פירוש מהו פוטר ן לו שו ת מדון, שאי ם ראשי י טר מ  מקרא (משלי י״ז) פו

טר הוא לשון חבל, כמו (ברכות רה רק פו טר פירושו שפוטר עצמו מן התו  מים, הלא פו

 ח.)
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ו בהבל רד למים, או לבור עמוק״ וקושר עצמ ו  ח.) כפיטורא בפי וושט, והוא כמו אדם שי

. ככה אם אדם קובע עצמו בחוזק ת נפשו מו וכל לחזור ולעלות, ולא ישתקע בתהו  חזק שי

י ד י א ל י ב ד מ מו ד התורה, שהלי מו י גדול לי , כ ׳ ום מצו ד התורה, וכש״כ לקי מו ת ללי  ע

עקב ׳ י י ב וגדול. אז אדם מתקשר בחבל יעקב בבח  מעשה (קדושין מ׳) דוקא, כי מעשה ר

ן, כמובא באוה״ח הק׳ (שם), ועיי״ש. ו  חבל נחלתו (דברים ל״ב), שהוא שורש העלי

ה גדולה ונפלאה. הג  וזה הנ

נת לשמה, ד התורה בבחי מו דת השי״ת, כמו ללי  וכש״כ אם אדם זוכה לקבוע עצמו לעבו
ן לבו. או קובע עצמו י  או להתפלל תפלתו בכל פעם ביגיעות, ומתאמץ עצמו לכו

ת למו ם בעו ן מלאכים קדושי י , אז בודאי זוכה ומתקבל ב ם ודורשי ה׳  לחברים קדושי

ות. ן להם השתנ ם שאי י נ ו י  על

ד ומוסר נפשו על זה, אז י  וכש״כ אם אדם בוחר לו איזה מצוד. קבוע, ועוסק בזה תמ
ן דפרזלא. ן והרבה מנעולי י פ ן תקי  כחו של זה המצוד. משבר טגרי

׳פ אשר יבואר בעז״ה במאמר ׳ נ דת מסי א הנהגה בעבו ׳ שהו דת ה ד הנהגה בעבו  ויש עו

ר והוא שם ד ס ו נבאר בעז״ה העבודה שלא ב  תשובה עלאה כי שם מקומו. (ועכשי

ותר גדולה שהוא עבודה בסדר שהוא סגולה קבוע כמו אבן טוב ד י  הסגולה. ויש עבודה עו

ם לתורה). עת עתי  והוא בגד קבי

ם עסקת בתורה. וגם למה דוקא ת ן קבעת עתים, ולא ס  ובזה מתורץ. למה שואלי
״ד י ם לטוב, ו י ת ״ד ע ש י דוע שי י כי י ן עתים ולא זמנים או שעות. מפנ  הלשו

ם עבדי ט אז משו ד בל המו ת י בא בקהלת. ואם אדם קובע עצמו לדבר ה׳ כ  לרע ח״ו, המו

אם אדם מוסר נפשו להתפלל בכח גופו, אז כשבא לזמן התפלה, ' ו נ י י ו כל העתים. דה  אלי

וחד לתפלה וכן לתורה ם כח מי ן לו מן השמי עי ן ומשפי י ותנ א חלוש כה אז נ  הגם שהו

סר ת במס״נ. ואח״כ בהמשך הזמן שמו  וכן לכל מצוה, כאשר רואים בחוש כל בעלי המצו

. וזהו קבעת עתים ו ו ותחתי ם אלי ים משועבדי י זמנ נ  נפשו על מצוד, מיוחדת, אז כל מי

ת רה בפשטו ד התו מו ום התורה, וכן קביעתו בלי ה לקי ר ו ת  דהיינו הזמנים שקבע אותו ל

 בודאי בכלל זה.

ס׳ ד״ה אלא על דברי תורה) הלא אמרו ן ד, תו  ולפי״ז אפשר לתרץ מה שהקשו רבז״ל (סנהדרי
. ולכאורה נתת באמונה, ועיי״ש מה שתירצו ת השאלה נשאת ו  (שבת ל״א) כי ראשי

ת גדולות ת אחדו ו מצו ן לנ תת באמונה, וכי אי נ ת השאלה נשאת ו ן לראשי  קשה למה שואלי

י בכלל אלו הכ״ח עתים, שהמה  וחשובות לבד מזה. רק ידוע מפי ספרים וסופדים, כ

ן א במוחי ם הו י ג״כ מוחו ודעתו של כל אדם, לפעמי ו ד לרע ח״ו, בהם תל ״ י ב ו ד לטו ״  י

א באופן אחר ונעלה, בעלי עבודה, הו ם ו קי י הגם אצל צד ם הוא בקטנות. ו ת ולפעמי  דגדלו

ת שאר ו ו לקטנ ד מה ז ן דו ת שלהם אי ו ם הקטנ ג ם המעלות, ו מ א ב ת שלהם הו  כי הגדלו

מר לו בזה השעה. א רע ו ק הו ם הקודמים. אבל לצדי י נ י נ ופלים בע ק נ  העם, ר

ל ב  א
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ן הוא חי ת גדלות המו ע ש ם ג״כ שייך זאת, כי ב טי  אבל אצל כל אדם גם הפשוט מן הפשו

ת ד,׳, ד או להתפלל ולעטוק במצו ש לו חשק ללמו י ף געלעבט, ו י  בשמחה וקצת או

ן אחריו. נות רודפי ו י נפי נ ת וצער ועצבות, וכל מי רו ת נופל בלבו מרי ו  ובשעת הקטנ

יח עצמו להשהות ו מנ נ ת אי ו ן דקטנ חי בד הי, כשבא לו מו עו ק ו ד חילוק בזה. כי צדי  ויש עו

ן י פ ם המקי י נ ן הענ רי ת נפש, ואז מתפז רו בד ה׳ במסי חו ולבו, רק עכ״ז עו  זאת במו

ה וכח השכל, לזה ן לו השג י שאי נ ש המו ו כל פועלי אץ. משא״כ אי יתפרד  על הנפש, ו

׳ נפתח לו קצת המוח ם בחמלת ה ת זמן וזמנים. רק לפעמי ו  יבול להשהות בעצמו זה הקטנ

. גתו ושפלותו  או השכל או הרגשת הלב, וזה ג׳׳כ לפי מהותו ומהות נפשו ומדרי

 פרק ד

גא ו מלמעלה בעי ן עלי חי י י החכמה והיראה, שהאדם בשעה שמשג  והנה מבואר בפפד
ו אז יראה או אהבה או שכל ומוח, והנה בשעה שמקבל האדם ן עלי עי  פקיחא, משפי

לא י שא דלע ה דלעילא, מהאי טלא קדי ע פ ש י מקבל ה ל ׳ מקבל, כ לא נקרא בחי  השפעה דלעי

ת ו נ נו שלה״ט מ׳ אמונה). ובשעת הקט אר בזוה״ק בשלח (ועיין בםפרי ף וכו׳ כמבו י ט נ  ד

׳ בכזז. 0מו ד ה עבו דה שי ן מקבל השפעה דלעילא באתגליא, ואז עיקר העבו  כנ״ל, אז אי

ד ו ולא יוכל להתפלל בבונה, אז העצה ללמו ת מתגבר עלי ו  קודם התפלה כשרואה שקטנ

׳ אמר שיאמר זוהר או תיקונים, והכל י רז״ל או גמרא או משניות, והבעש״ט הק ד מו  לי

י צדקה בהרחבה. ם בע״ה. וגם ע״ י נ ור הענ ז ת ובכח, ואז נעשה המתקה ופי ו - בחי ק י ע  טוב, ו

ת וביתר ס״י. לדו  כמובא בסה״ק התו

ן בי י דע ו י י עצמו, ו נ י ש ח״ו גודל טמטום הלב, אל יפול בע י ן תפלה, כשמרג ד  וכן בעי

ת והטמטום ו ם דייקא בזמן קטנות, ולשבר הקטנ קר עבודה חשוב בשמי ל שעי ישכי  ו

ן י ע ׳ הגדלות או סתם תפלה בכונה, ובזה נעשה׳ שעשו די בחי ח ולבא לי ב ובלבול המו  וערבו

ך החושך ובמקום ר יוצא מתו בות האור כשהאו י הסתרה. כי עיקר חשי לא ונעשה גילו  דלעי

י (חולין ם!) : הרא מאי אהנ א בטי  חושך, כי שרג

ן לקראת המלך אז כשירצה י ן שמתקבצ ן המו י ר׳ בער זי״ע. כי כשרואי ב ו ד נ  ואמר רבי
ל ם שם אנשי חי פי דאה המקום שמקי ת המלך, י נ ח דע באיזה מקום הוא ת י ל ן ו  להבי

ן שם דייקא הוא מקום המלך פי ש הרבה מקי א מקום המלך. וכן במקום שי  הרבה, שם הו

ו רבי ר׳ נ יגע ולהתאוות לאור הקדושה. כאשר אמר רבי מן דייקא לי  מלכו של עולם, וזה הז

ו ג בזמן גדלות, שהי י ש דתו אשר ה ד על עבו ה לתשלום גמול לעתי פ צ ו מ נ י ישא זי״ע, שא  ז

ן לו, דק ת ׳ה י נה, ועיקר שמצפה שהקב׳ דה וזיו השכי י העבו ג ו ת ותענ ת אלקו ט ש ו ה  ל

ק י ״נ כידוע. והגם שצד ם גדולים ובמםי פי ו ג ׳ בסי עבד ה ת ובחשבות, ו ו ׳ בקטנ י  על זמן שה
ש  הקדו
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דאי לא חכה לשום תשלום, כאשר דרכי הקדושים הללו, רק אמר זאת  הקדוש הזה בו

ו ולאנשי שלומו. י ד ל לתלמי  להשכי

ע ראה: שכבר פירשו ב וביום ר ׳ בטו י בה ה ) ביום טו  ולזה אמר שלמה מלכנו (קהלת ז,
ם בשבת יש עצמך ביום טוב, כמו לפעמי י הבונה, כיום טונגה שאם אתה מרג  בס״

ז היי כטוב לכה״פ, תראה ם ויראים, א קי וס צדי נ  וביו״ט או לפעמים גם בחול, או אצל כי

ב והיקר. ך מאתר זה הזמן החשו / ואל תהא פתי להשלי ה  לשעבד כחד ושכלד ל

י ז״ל (ויקרא כ״א) להזהיר גדולים על י דש״  וכמו שפירש בסה״ק נועם אלימלד על דבר
ו להזהיר גדולים מי הקטנות, תה ת גדלות על י ע ש ן עצמו ב ד להכי ים, שצרי  הקטנ

ו מעל כנ דן גדלות שהקב״ה לא ישלי ב בעי מי הטו ם בי ד לבקש רחמי י  על הקטנים שצר
ת אל. י ה קטנות, ויוכל לחזור ולעלות, בסולם ב י ע ו ב י  פנ

ע לך י ינו כשהקב״ה משפ נה בזה הכתוב הנ״ל, ביום טובח דהי  ואפשר גם לומר הבו
ל ו פ ת ל א , ו א לך מחמדי ה׳ ר שזה הטוב ב ינו שתכי  יום טוב, אז חי׳ בטוב, דהי

ר או במעשה. בו ל חבירך ח״ו במחשבה או בדי ות וגאות, או להשפי י  לפנ

ם. לי  כדרך המתחי

ם י רעי מי ענ ) כל י , ׳ בער על המאמר רז״ל (כתובות י ו הק׳ רבי ר נ י רש רב  כמו שפי

י וסת ו נ מים טובים, כדשמואל, דאמר שמואל שי י ת ו  (משלי ט״ו) והאיכא שבתו

ש שום הארה י א ז״ל, כל ימי עני בדעת רעים, ואינו מרג : ופירש הו ם י ע לת חולי מ  תחי

ת יכול ע ד י ב לו ענ . ושאלו בנמרא, האיכא שבתות וימים טובים. שאז אפי דת ה׳  בעבו

׳ כשבא לו איזה הארה נצמח י בדעת אפי נ , שינוי ופת וכו׳, כי הע יש קצת, ותירצו  להרג

ן עמוק י : וזה ענ ( ׳ כל גבה לב (משלי ט״ז לא נעשה רע, כי תועבת ה , ואז ממי ׳  לו פני

ד ישראל. נצרד לכל ב  ו

ם ד עתי ״ י נו כשבא ח״ו יום רע, שהוא מ י ל וביום דע ראה, דהי ״  ואמר אח״כ הכתוב הנ
ש בה ג״כ מוסתר חסדים נסתרים, ובכל הסתרה יש י  לרע, אז ראה, והבן ש

ה ההסתרה. , בז ש שם אור ה י ם ועיי״ש). וזה ראה והבן והשכל ש  בכמה דרושי

נה , (כאשר הארכתי בזה הרבה בספרי ״שומר אביונים״ במאמר האמו ו ני  גילוי במצפו

נה על לבו, אז באמת נתבטל כל ׳ זי״ע, שכשאדם מעלה זה האמו  ואמר הבעש״ט הק
ד להעמיק נים, ולא יבא לאדם שום רע, ויכול להעלות כל החשכ״ת. אבל צרי  הדי

׳ מלתא, הגם י לא באמונה בלבד תלי דה ג״כ, כ  ולהתחזק בזה האמונה. ולהתגבר בעבו

ד בלי שיעור וחקר. א ב ויקר מ י זה בעצמו ג״כ חשו  כ

׳ שי ׳ ישראל שלי הי ׳ י״ט) ביום ההוא י  ואגב אפרש כאן פסוק המוקשה מאד (ישעי
ם ולאשור. ברכה בקרב הארץ: וקשה וכי ישראל הקדושים והטהורים מה  למצרי

י האומות. ת הבד. ולמה נקט דוקא אלו שנ ם ואשור, מה לתבן א  להם שייכות עם מצרי

 ובזוה״ק
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י ד ב י תירוצים. עיי״ש, והנה בד א ומתרץ שם שנ  ובזוה״ק (פ׳ בשלח נ״ז) מקשה זאת הקושי

דות שבהם, כמובא ק העלמו חכמי הזוהר הסו ן ותתאין״ ד ן עילאי י ז ל גנוזים בהם כל ר ״  ת

א שי רץ הקו בן האיך מתו ן לגו מו ת אי וסף אבל בפשטו ת י ד הק׳ לבי י במג  במפרשי הזוהר ו

ב כמו ם ג״כ הכתו ״ב מפרש ש א פרק י ״ ב ד ת י אומות. (ועיין ב ו דוקא אלו השנ  ולמה אחז

י קצת). ו נ  בזוה״ק בשי

ו נ דוע שיש בכללות אחי ה י נ״ל לתרץ בע״ה. דהנ ש יפוצץ מלע. ו רה כפטי  והנה התו
 הקדושים שלשה בחינות.

ב אומר (שמות די) עליהם הכתו , ו ת ה׳ נ ם אמו ב מלאי י ג ת עם הקודש סתם, ש ג  א) בחי

ם כאלו לא אמן העם ז [לאפוקי הרשעי ארץ שפרקו מעצמם עול האמוגה ה״ו במתי י  ו

ט ובקטגות הדעת. ת בשכל פשו ן בפשטו  דברה קרא] והמה מלאים מצות כדמו

ו ולעלות י ם לאחוז בסנםג ם בזה, רק מתחזקי נם מסתפקי ם שאי שי ש ישראל הקדו י  0 ו

ל אדם לפי כהו והשגתו ׳ כ דת ה ם ומתחזקים עצמם לעבו מ צ ם ע עי ג  בקודש״ והמה מתי

א. עתא דשמי סי  ו

ם הקדוש, שכבר הזדככו עצמם, וזוכים ע ותר גדולה מ גה הי יש הבחי  ג) ו

ת הי. קו  לדבי

ם בא בזוה״ק שמצרי . כמו ם י ר צ י בשם מ י עם גקראים בס״ ט  והנה אותם בג״י הפשו
ת הדעת. ו ת קטנ ג  נקרא מצר־ים״ שהוא בחי

ת קו ן התחז י אשור לשו ש לכנותם בשם אשור כ ׳ שהמה י דת ה ם בעבו קי  ואותם המתחז
ת ן התאשרו י ז״ל לשו רש״ פי יא אשור הירא: ו ר הי ת קי״ט) אשו ב ש ) ל ״ ז ר ד בא ב  כמו

נת הקטנות. ם ולפעמים חוזרים לבחי י וצאים ממצר־ י ם ו ם מתחזקי  והתחזקות ואלו לפעמי

ה י הקב״ ת התפארות, כ ש ת ל׳)» שהוא ל ת (בראשי ו י בנ נ י אשר ן כ ד אשור מלשו  ועו

s ת״ש ם ומתרפקים לעבודתו י קי  מתפאר באלו ישראל המתחז

. וכללות אומה הקדושה נקראו ל א ר ש ת גדלות נקראים י נ ם ה׳ בבחי י בד ם העו קי י  ואלו הצד
ק י יקא כשהפה בגדלות. אבל הצד ג״כ די ל כמובא באוה״ח הקדוש ז א ר ש י י •  מ

. ש כמובא בס״י א ר ־ י ן ל ל לשו א ר ש כד הוא בעצמו גקרא בשם י ו ש המז  הקדו

ך שמן ת בגי ישראל ויקחו אלי ב (שמות כ״ז) ואתה תצוה א  וזה אפשר לפרש בהכתו

ד עולם, סו ק קדוש י י ר צד ו ש בכל ד ״ל י גות הג י דע, שמלבד אלו השלשה בחי ית זך. כ  ז

דרא א ו ד ת משה״ כמובא ברע״מ בזוה״ק דאתפשטותא דמשה בכל ד נ י נה בבח  מרכבה לשכי

ת ישראל״ והוא לל כל נשמו ו נשמת משה לפי ערך הדור״ והוא כו ן ב ן לך דור שאי  ואי

ה ו של ז נ י ענ ם הוא בנסתר. ו א בנגלה ולפעמי ם הו לפעמי ד העולם. ו ת עמו ע ד ת ה נ י ח  ב

ם עצמם עם זה ם מקשרי שי ם הקודש אל הי, וכשישראל הקדו ש לקשר ע ק הקדו י  הצד

: י ״ נ ת ב ת א ו להעלו קל ל י ק אז בנ י  הצד
 לכו
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י כל מצוד. וכל תפלה ולימוד וכל ענין: ד לפנ י מ  לכן עצה היעוצה לכל בר ישראל, שיאמר ת

ל כל נשמות ישראל. ל ו ר הכ ו ד  הנני מקשר נפשי רוחי ונשמתי עם צדיק ה
׳ לתורתו ועבודתו,: הא עלי  וזה טובה גדולה שי

ר ק הדו ה לשון חיבור וצוותא, אתה צדי ת כני ישראל, תצו ה תצוה א ת א  וזה — ו
ך זה אזהרה לכללות י ל ו א ח ק י ך ו חד את בנ״י כללות עם הקודש אלי תי  תצוד. ו

: ך י  ישראל שיתקשרו עם הצדיק, וזה ויכןחו שהמה יקחו עצמם אל

ם המזוככים קי ך שמן זית זד אלו הצדי י ל ״ל א ת הנ ו נ  ואניר, תראה לקשר כל שלשה בחי
ד לזד. הרבה תשובה י צרי זעירה אינון, כ ת ומחשבות טהורות. ו קו , בדבי  העובדים ה

כה ז ד שי ה זמן וזמנים, ע ב ר נ ה דד עצמו עם קונו במס״  והרבה תפלה ותחנונים, ולהתבו

ם שמן זית זד: . ואלו נקראי ם ה׳ ות מחשבות טהורות ודביקות ע נ  לבחי

ם דתו ית״ש, שנקראי ם בעבו קי ם המתחז  ואמר, כתית למאור, אלו ישראל הקדושי
. ן ו ת והתחזקות לזכות לאור העלי עו י ג ם עצמם בגודל י ת למאור, שמכתתי  כתי

ש כתישא י זוהר ע״ז (דף מ״א) כתית. דכתי נ קו  כי מאור נקרא אור גדול וכמובא בתי

מו ת נקראים גוף, (ואין כאן מקו ו תי י האו פא: וכידוע כ ו ן אברי דג ו נ ן אתין, דאי ו נ  באי

: ם) רי זה לכתוב דרושי בו ך בזה, כי לא באתי בחי  להארי

ת ת בפשטו ם העוסקים במצו טי ם ה׳ הפשו  ואמך אח״כ — להעלות נר תמיד, אלו ע
ד תראה ותשתדל להעלות י מ ת כרמון הנקרא נר מצוה. ת  שנקראו נר כי מלאים מצו

: , ה  אותם ל

 פרק ה

ד לבא ב הנ׳׳ל. ביום ההוא יהי׳ — דהיינו לעתי ם לפרש הכתו ו הקדו נ נ י  ונחזור לענ
ת ב י שלא טרח כלל בערב ש  יתחלקו ישראל הקדושים לשלשה דרגות, כי מ

ת אשור — נ בחי ה עם הפשוט. ו מ נו מצרים — ה י  מד, יאכל בשבת. ואלו השלשה דרגות, דהי

ת נ בחי פעם יורד, ואלו נקראו אשור. ו , פעם עולה ו דת ה׳ ם בעבו מ צ ם ע קי  אלו המתחז

בה המזוככים. לכן אמר אלו השלשה, י תשו בעל ם ו קי א לי־ראש, אלו צדי ל שהו א ר ש  י

י ה׳ בהתחזקות, בד . ואלו העו ׳ לם העשי ת עו נ י ט נאחזים בבח ע מם״י שעם הפשו דו  כי

תם בעולם היצירה. ועובדי ה׳ במוח ובדביקות, ז  עכ״פ באיזה בחינה של אהבה ויראה, אחי

: א) י ר התנ פ ס אה (ועיין ב זתם בעולם הברי  אחי

ת שי גה שלי , דהיינו מדרי ר ו ש א ל ם ו י ר צ מ ל שלישי׳ ל א ר ש  וזה שאמר, כיום ההוא יהי׳ י
ומשכו ן י כ אמר כרכה כקרב הארץ, דהיינו לעולם האחרו אחי  מתתא לעילא. ו
. ן נעלה ורוחני י ״כ לענ יתהסד נ ה ו ל י א ד ת ו ט ל צא הארץ מ א י ב ד ל י ת ע י ל  כל ההשפעות, כ

ב (שמות י כללות ישראל נקראו צבאות השם, ככתו  ואמר אח״כ אשר כרכו ה׳ צבאות, כ

 י״ב)
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ם ת ע ו ע מוזקב׳׳ה על כל כלל ומשך שפ : וכשי ׳ ת ה ום הזד. יצאו כל צבאו  י״ב) בעצם הי

ל ו כ תקנ י י ומשך השפע, כ קרא ה׳ צבאות, ומשם י ם והגדולים, י י נ דש על הקט  הקו

: ת ו ג י ר ד מ  ה

גה גתי , על שאלת נשאת ונתת כאמונה. שהוא לשון קבלה ו ו ן שהתחלנ י  ונחזור לענ
א ת מקבל, שהו נ ע כי בשעה שאדם מקבל השפע מלמעלה נקרא אז בחי דו י  כ

את שי א נ חת הלב (ויתכן לשון נשאת שהו ן דגדלות, או פתי ן נשיאת ראש בדעת ובמוחי י  ענ

ג ובצער עה ובמס״ י ג א לו בי ת ובצער. וכל דבר קדושה ב ו א בקטנ  ראש). ובשעה שאדם הו

: ע ו ד י א מעלה מ״-נ מתתא לעילא כ ת נותן, כי הו נ  ובנםיון, אז נקרא בבחי

ת נ י ח חת השפע שהוא ב ן אותו נשאת ונתת כאמונה, פירוש, הן בשעת לקי  וע״ז שואלי
א לעילא. ת ת ה והעלאת עבודה מ נ תי א נ ם נסתרים, שהו ת חסדי ע ש  חסד גלוי והן ב

׳ וחסדיו, שכוונתו לרוממד ולגדלן• ולגסותך, ק ה דעת שהכל ר ת אמונה, שי נ ׳ אצלך בבחי הי  י

: ה ר ת ס ה ה י ע ת והן ב דן הגדלו ן בעי  ה

י לאדם י אלקים חיים. כ , והכל דבר י ד לחברי ן סותרים ח ת אי מרו י מי נ ש  ולכן אלו ה
ל ׳ אתמו י י כמו שה י גדלות וקטנות. כ נ י ו שייך ואינו מובן אצלו ענ נ  פשוט שאי

זה מצוה או תורה ׳ לך אי י , האם ה ה ד ו ת ום. לבך שואלים אותו קבעת עתימ ל א הי ך הו  כ

תו נשאת . ולאדם בעל בחינה. שואלים או ו ו שלא לבטלנ ת שמסרת נפשך עלי עו  עכ״פ בקבי

: ל ״ נ נה כ דות שלך באמו ירי ת ו ו ת עלי נ ׳ בחי י  ונתת כאמונה, האם ה
תד גדול,, ולכן המה י ן היהדות, והם פנה ו י י וסובב כל ענ ם ושאלות תלו י דברי  ובאלו שנ

: ׳ ת ו דבר שלא כרצונו י נ די ב י כתו ת השאלות. ויה׳׳ר שלא י  מראשי

, של הנהגה כסדר, ושלא כסדר, והנהגות  ע״כ אחי זכור אלו השלשה כללים שכתבתי
: כ ״ ע ת ב ו הג י כל איש בר ישראל נצרכו לו כל שלשה הנ ט כ ל תמו ת שהוא ב ו ע ו ב ק  ה

דת הי. ר נכון לעבו ד ד״ש בעל דעת, ט י ר לעצמו או ע״פ שאלת חכם ו ד ס י  א] ש

ל שלא בסדר רק בקפיצה, ד ן ג י , ולעשות ענ גתו ך לקפוץ למעלה ממדרי ם צרי לפעמי  p ו

ון פתאומי ח״ו וכדומה, ו נםי ת א מי ן הזדמנות מצוה פתאו י א ענ , שהו  או באופן פתאומי

הגה שלא בסדר.  שהוא הנ

אהו ן תבי י ל תמוט. שזה הענ עות ב הא בקבי זה מצוד, או מדד, שי קבע לעצמו אי  גן וגם י

׳א ועיי׳׳ש) (עיץ בגו״א מן רס׳ ת בע״ה. כמובא (בס״ח סי ום כל המצות או המדו  לקי

: ׳ בשלח)  פ

ודע מתן שכרן של מצות, ן אתה י ך כל מצוה קטנה וגדולה׳ כי אי י נ י  ויהא חשיב בע
: ם י מ ש ותר חשובים ב ״א שנקראו מת מצוד, המה בי נחות מבנ ז ט המו ר פ  ב

 ואל תפול בדעתך אחי משים נפילה בעולם. כי תדע שהקב״ה משתוקק ומצפה על כל

ם ושנים מי בר י עי ן אותו כסדר, ו ן ומדחי לו דוחי ב דרכו. אפי י ט י  בר ישראל ש

ד אותו בע״כ, עבו תב״ש שי ש שום טעם בעבודה. ואולי על כך נברא, שזה רצונו י י נו מרג  שאי
 בלי
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ן י תיאש עצמו, כי כל ענ , כמובא בס״י. וח״ו שי  בלי הרגש טעם בעבודה, וזד. תקנתו

׳ מ״ג), וכתבו הם״ח כי י (ישעי ׳ לצפון תנ ד יאמר ה ח למעלה. ולעתי נ ג ר ו ן טמו י  וענ

׳ ת של בעלי מצו ם וגנוזים בו כל גנזי אורות השפעו גי נה על עולם הצפון, שפצו  הבו

א גדול ונורא בלי סוף י מעלה. וזה העולם הו ז ׳ נגנזו בגנ ךשט יבעלי עבודה, שהי מז  ו

ת, אפילו מחשבה כל מה שעשי מי בראשית. ו ת י ש ש ת מ  וחקר, כי בו גנוזים כל השפעו

ם לי ו א יצטרפו לך מכל הגלג ב ד ל לעתי אבד ח״ו, ו ם שמים, לא י  טובה, ותנועה טובה של ש

ו לשלם לך על הכל, כמובא נ י נ לו של אדו ד. ורב כחו וחי ת שגרמת במעשי י השפעו נ  כל מי

ב שכרן, ולא ם ולבעלי תשובה לקבל רו קי ד לצדי י ת ע תן כח ל  בדברי רז״ל שהקב״ה י

: ׳ ם ה ע ושפע להם מ ת וגנזי אורות, שי ם ורוב השפעו י ג ו י גודל תענ תן ע״ או  יתבטלו ממצי

ן של מצוד, י ו גדולה. וכל דבר ענ י בז לכל דבר מצוה קטנה א ה  לבך אחי אהובי, אל ת

ך. ותחטוף בכל זמן וזמן י נ ב בעי זדמן לד, יהא יקר וחשוב וחבי  ומעשה טוב שנ

י אמרו ד כ י נ י ווח גדול בע ׳ יהא רי הי ׳ מה שי הי  כל מה שתוכל תורה ותפלה והעשה טוב י

ק י ז״ל כלומר הדרך רחו לי ואורחא רחיקתא, ופירש״  רז״ל (כתובות סז:) זוודאי קלי

 והמזון וצידד, לדרך מעט — ופירוש הדברים, כי למשל אדם רוצה לילך לאיזה מקום מסוים,

י זה העולם יש לו זה שנים, כ דש או אי ע או חו דע שזה הדרך הוא מהלך יום או שבו ו  י

לד ן לו גבול, לומר שי ש לו גבול. משא״כ הדרך של עוה״ב אי  גבול וקץ, וחיי אדם י

ד הג״ע, כי דרשו רז״ל (ברכות ם״ד.) ת-ח אין להם מנוחה לא בעוה״ז ולא בעחר״״ב  ע

. כי הנשמה צריכה בכל פעם לעלות מדרגא ל וכו׳ ל אל חי ב (תהלים פי:־ד) ילכו מחי  כדכתי

ם ותודה ם טובי ם חדשים. מעשי ך לבושי ה מן הקודם, ובכל דרגא הגבוה צרי  לדרגא הגבו

ן לו גבול וקץ. וככה יהא י לנשמה, וזה הדרך אי  ותפלה מחשבה קדושה ומזון הרוחנ

הא התגלות אלקות : בכל פעם י ן ו י ב (שם) יראה אל אלקים בצ ד לבא ב״ב, כדכתי  לעתי

ותר וביותר, ומי שלא טרח ועמל בערב שבת שהוא העוד״״ז, מה יאכל בשבת ליום שכולו  בי

ן ו  שבת. ויהא מוכרח לישב בבושה וכלימה, וליהנות מנהמא דכיסופא כי לא יחדל אבי

ם טובים ם והנשמות. ואם זכה במעשי קי ד כל הצדי ג ן נ פי ת אנ ש ב יהא ב ׳ כמו״ל. ו  וכו

ם באורך ימים ושנים ו באמת ובתמי י ו מעבד  אשרי לו ואשרי חלקו, (הרחמן היא ישימנ

את ינון בב״א): ד בי  ע

ש מצות שהמה בסדר, ויש שלא בסדר, וכן מצות הקבועות,  והנה כתבתי למעלה, שי
ן התשובה. שיש סוד התשובה, אשר סדרו הקדושים י  ושלא בקביעות. וככה הוא בענ

ם וכדומיהם, אשר קבלו מפומא דאליהו מספר די ד חסי פ  כמו הרוקח ז״ל והאר״י ז״ל ובעל ס

י רפואות נ י גופים מד, שנצרד לכפרת העון. והמה נדמה לענ יתר סי ת לכל עון, ו מי  הצו

ף כן יש תחלואי ו ת פ״ב) כי כמו שיש תחלואי הג עו י  הגוף, כי כתב הרמב״ם ז״ל (הלכות ד

י ״ ן רפואה לרפאות איזה אבר, או ע ע כל מי י ב ש  הנפש, וכן ברפואות ועיי׳׳ש. וד״קב״ה ה

 הרכבה
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זקנה עיי״ש). ויש רפואה שהוא בלי שום סברא וטעם  הרכבה, (כמבואר במאמר חולשה ו

ק ם יש באיזה עשב סגולה לרפאות כל האברים. כמו שאעתי ם לאיזה אבר. ולפעמי  מרפאי

ת ו ש כח במצ ו של זה הקדוש מה שי ם ז״ל ותראה שם אחי דברי י החרדי  להלן דבר

זה סגולה מיוחדת, כאשר מבואר בספרי קודש אבל : והנה באמת יש לכל מצוה אי ת ו חד ו י  מ

ה ד וחדות שהסגולה שלהם הוא לכפרת עוגות. ובן הוא במדות, שלכל מ  ישגם מצות מי

אר חד לכפרת עוגות׳ כמבו ו ש להם סגולה במי י ת ש ש לה סגולה מיוחדת, ויש מדו  ומדד. י

ד צ ם עוגות מ , שהמה מכפרי ת י ל ו ג ה ס ב ו ש ת ת המדו ת ז  להלן. לכן נקראו אלו המצו

לה: ו ק מצד הסג י שום טעם ובלי שום סדר ר  הסגולה, בל

. בותם המה גדולה מאד עות לאדם חשי ת הקבו ו צ  לכו לפי מה שכתבתי למעלה, אשר מ

ו נ יש לה כח להמצוה להושיעו מצרותי י לכל מצוה שאדם קובע עצמו במס״  כ

ש להם סגולה ת שי ם יבחר לו האדם מצוד. מהמצו ן בעוה״ב. לכן כש״כ א ן בעוה״ז ובי  בי

ל י ע ו לי י מן או ה בהמשך הז זמנים ושנה אחר שנ  לכפרת עונות, אז אם יתנהג בזה זמן ו

ו או כולם. ותי נ ב עו  לו לכפרת רו

לה י מחי נ י ל בענ ת כמה דרכים, כמבואר לעי ו נ ן כפרת עו י ש בענ  אך עכ״ז תדע אחי, שי

ת י נ ע ן ת י ם הכפרה להגן בעוה״ז, כמבואר בע״ח בערב יוה״כ לענ  וסליחה. וכן לפעמי

: ם ר פ ס מ רם ו עו ו שי דענ ם הכפרה לעוה״ב. וזה לא י לפעמי ם מהרוקח ז״ל עיי״ש. ו מי ׳ י  ג

ל גם מזה א ז בזה ו ו ע״ה (קהלת זי) טוב אשר האחו י שלמה מלכנ ר ב ך לקיים ד  לכן צרי

י ד ש בכחו כ י ד כמה ש גופים ע ך כל אדם לקיים תשובת הסי : שצרי ך ד ח את י נ  ת

א ר ק נ , ש ן ת הדי ד ו, ולפייס מ א בעונותי ר ב ם ש י נ צו , ולהרג החי ם מנפשו  להתם הכתמי

רת י לשב בה ו י עומק התשו ד י נות, לבא ל נ בת התבו ך לקיים תשו בת המשקל. וצרי  תשו

י עומק ע ונשבר. ע״ ב נכנ י ל ו הרעים, ע״ י ת מ , ולהפוך מ ע שבנפשו ר  הלב, לעקור ה

בה כמו בתפלה ובצדקה תר סדרי התשו ׳ ממארי דחושבנא. וכן לקיים י הי  התשובה ושי

בה בסדר ושלא בסדר. י תשובה סגולית. שהוא תשו ג  וכל מי

לם הוא שלא בסדר, וכל אדם הוא שלא בסדר.  בפרט בזמן כזה כמו עכשיו, שכל העו
ש לכל אדם מישראל י ן דגדלות, ש ׳ מוחי י ת הדעת, וגקודה מבח ח י ת י קצת פ  כ

ש לכל גפש, י ת ש דו רי י ת ו י הקטגו ותר, גגד זמנ י ם ו תבטל בששי נה שהוא, נ  באיזה בחי

. ג נ ח צדקי את משי תב״ש קודם בי ו בדור. שכך רצונו י ר נורא ששורה עכשי ח ס ן ה ד  בעי

ה ז ם זה. ואם יוכל לסדר לעצמו אי ם זה ולפעמי ה שבכחו. לפעמי ך כ״א לחטוף ל י  לכן צר

ן י י א ם טדר, כ ן בכחו לסדר לעצמו שו מה נעים. ואם אי ב ו  טדר התשובה, בוודאי מה טו

ש בכחו י עד ש ה שבכחו, ו ף מ חטו ם ישזב הדעת, י לא שו ר לו הדרכה, ו מסו ך שי  לו מררי

לי לו ו עלי תבל. והאי עלמא כבי הי י ע ש רג ע אי ד ל ולא י ום אתמו י לא ישוב י  לעשות, כ

: ן כלי ן את זה או : מה שחוטפי ן ג״ד) י ב ו ר י ע ) א י מ  ד

ו  ועכשי
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 פרק ו

ת ובמעשים שיש לכל אחד מהם ת ובמצו בה במדו  ועכשיו אסדר בע״ה םדר התשו
: ה י בע״ ה החל ז וחדת לכפרת עונות. ו  סגולה גדולה ומי

ן תשובה הסגולית, ומונה שם י א שם מענ ם מה שמבי ק לך מסה״ק החרדי  וקודם אעתי
״ל: ז ם. ו  ששה דברי

ש לנו ת, י ש החוטאת שלא תמו פ נ ם ל קדי ם י ו רפואת תעלה בדמי  אחר שכתבנ

ם לפעמי פש לחולי הגוף, ו ם קלים, אחר שנמשלו חולי הנ י מ ד  לחקור ולבקש רפואה ב

ם לפעמי ת הערך, ו קרו י רפואות י נ פא חכם במאה פרחים הוצאה מכמה מי עשה רו אה שי ו  רפ

ולה ם בדרך סג ם מרפאי י עשבי נ ד או בחצי כסף של מי ח י רפואות בכסף א נ  ימצאו מי

ד סגולה. ר ד ם קלים ב י חלאים שנמצא להם רפואת תעלה בדמי נ י ה מ מ ו כ נ ר שמע כ  ו

ת ת לרפאו אות קלו י סגולות ורפו נ , מי א הגמ׳ ו , ה ה אשר ברכו ה׳ ד ש  ועד״ז יש לנו לבקש ב

: ם י ש ק ל הרפואות ה ן בהם כח לסבו  חולי הנפש החלושים שאי

׳ י ׳ ה י א בכל כחו אפ ב ׳ ד י מ ה אמן יהא ש נ , כל מי שעו ו לרז״ל שאמרו  •והנה מצאנ

ו ולענות בקול ברי ד לזעזע כל אי י ר צ ן לו, והחמירו בזה בזהר ואמרו ש ת מוחלי ו נ  בו שמץ מי

א ישוב לכסלה. ו אם ל תי ו נ ל לו עו ה הוא מבושר שימחו ת כן הנ ל לעשו י רג  תקיף, מי שי

. ת ח ה א ל ו ג  הרי• ס

ו קי ו ובכל דקדו ת בכל תנאי ב רת ש ר וזריז בשמי , שכל הזהי » אמרו ה י נ ה ש ל ו ג  פ

ל לו, ולא ת מחללו, א״ת מחללו אלא מחו ב ן לו, שני ש וש מוחלי ד ע״ז כדור אנ ב ׳ ע  אפי

׳ ת שהי י זו אחת מן המצו ו, הר י לכפר עונותי ת כד ב תו מצוה ש  תקשה לד מה הוסיף בעשו

ת אמן. י נ ז אותה הוא המכפר. וכן בע ״ל דהזירו א חייב בהן, די  הו

ה ב ום לאומרה בקול ובשמחה ר ם בכל י ם שאומרי רת הי : יכוון בשי ׳ ג ה ה ל ו ג  ס

ם סוף ת ישראל מי ה א ש סע מ י  כאלו אותה שעה יצא ממצרים. שהרי אומרו במדרש, ו

די השירה, שאמרו, שכל מי שנעשה לו נם ואומר ותיהם שנמחלו על י נ עם מעו  שהסי

. ׳ ו וכו ותי נ ן על כל עו  שירה מוחלי

׳ ן לו על כל פשעיו, שנ רי ו מעבי תי ו ר על מד י ה הד׳: ארז״ל כל המעב ל ו ג ס  ו

ת גפשו וכיח האדם א י שעובר על פשע. לכן י מ  נושא עון ועובר על פשע, למי נושא עון ל

ל חרפת ב לד לסבו נותיד, הלא טו ם על עו הנ י בג ל ליםורים בעוה״ז ו  ויאמר, למה תסבו

פשך זרח בחשד ו ולא תענה ותשמח ביםורים אלו, כי תעלה רפואה הם לנ גידופי  אנוש ו

ן מאהבה ן עושי י ב נן משי ן חרפתם ואי מעי ן שו נם עולבי ם ואי  אורך. וז״ש רז״ל הנעלבי

. , בו ש בגבורתו ו מ ש ת ה א צ ו כ ב אומר. ואוהבי הם הכתו ן ביםורים, עלי  ושמחי

ן ו ת רצ ו ת ע י ל , כ ת ת ת מ י ׳ למעלה בשם ספר ב דדות, שכ א ההתבו : הי ׳ ה ח ל ו ג  ס

ת ל י ד ע חי ך י ל ו למרום אל מ י נ י ישא ע י אדם ו נ ד\ ב וחד שלא יראו ם מי פרוש עצמו במקו  י
 כל
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ז ים כן לב האדם לאדם. ועד״ ם לפנ י ם הפנ לות וסבת כל הפבזת׳ כמטרה לחץ כמי  כל העי

י ת ע מ ו יודבקו. כך ש יחדי ו ו ם אלי שי ׳ י תב ו כן הוא י ו אל אלהי י א יבא לשום פנ  כאשר הו

ס זל״ה, וכך היי הוא עושה. וכן מצאתי וסף סאגי ׳ י ד ד ש כבו ד הקדו  מפי מורי ורבי החסי

ו עושים כן בימיו. ודוק ותשכח כן בדברי דמב״ם י ם ה י ד י ו יצחק דמן עכו שכמה חס נ  לרבי

: ל ״ ונה ז הד״ר י  ורמב׳ץ וחובת הלבבות ו

ם ודברי אגדה : ישמע בחשק דברי חכם, וכשדורש יראת שמי ת י ש ה ש ל ו ג  ס

ע מוכיח ו לשמו ל עונותיו. וחייבין אנחנ ה ימחו ם שאז״ל שבז ן לבו של אדם כמי  שמושכי

י וכוי. עכ״ל. נ ו בסי  דהצי קבלנ

ה תנא ושייר כמה ר נמרץ. ועוד מלבד מז צו ם בקי א אלו ו׳ דברי י ב  והנה הקדוש הזה מ
ם ודרכים קלים. לכן ם קלי י נ י נות בעג לת עו ״ל למחי בא בדברי רז ם המו  דברי

צור עכ״פ בקצת ם ג״׳כ בקי תב״ש לבאר אלו הדברי ת בעזרתו י ע ג י וכחי מ ד ד שי  אעמול ע

י רז״ל לכפרת ם שהובא עוד בדבר גם להוסיף מהדברי בן לכל אחד בע״ה. ו ו  ביאור שי

: ר לכל אחד או  עונות עם קצת בי

 פרק ז

 ומקודם אסדר בעז׳׳ה הששה דברים המובא בחרדים

ה רבא נה אמן יהא שמי ב״ל כל העו  בראשונה מה שמובא בגמרא (שבת קי׳״ט) ארי
ם הי) בפרוע פרעות בישראל י ט פ ו ש ) י נ גו ש  מברך בכל כחו קורעים לו גזר די

׳ יש י  בהתנדב עם ברכו הי, בפרוע פרעות משום דברכו הי, רחב״א א״ד יוחנן אפ

י ם (שמות ל״ב) כ ת ב ה כתי ת ו ב הכא בפרוע פרעו ן לו, כתי  בו שמץ של ע״א מוחלי

: כ ״ ע הוא. ע  פרו

וחד שנקרא מאמר חדתי שם מאמר מי נים״ שי  והנה אחי עיין בספרנו ״שומר אמו
ט ד הפשו ״ב בונות ע״ י י ת אמן ויהש״ר ושם העתקת י נ חד על ע ו ם שמי  פתחו שערי

ת יהש״ר י נ ם ופוסקים, האיך ע ן זאת. ושם הבאתי מהזוהר ומדרשי י וכל כל איש לכו  שי

ירות ל כל גז ט ב מ ק ש נות ר חל עו ד שמו ב ם לא ל ברי  בכח גדול ובכונה ובהזדעזעות האי

׳ להם י ות לא ה י כנסי ן בבת י נ ת אמן יהש׳׳ר שישראל עו י נ ת מישראל. ואלמלא ע  קשו

ם ד דברי עו קף הגזירות* ועיי״ש בשם פרקי המרכבה דר׳ ישמעאל, ו  שום קיום בגלות מתו

ה: ל עצמו בז י ל יהש״ד, ואשרי למי שזוכה לזה להרג  גודאים מאד, כי גדול כחו ש

ל ת ש ת הדרושים וביאורים, סגולות הנפלאו י ר מתמצ צו  ואעתיק לך מספרי הג׳׳ל בקי
ם שם. באי ם המו ״ב דברי ת יהש״ר בכח. והא לך י י  עג

: ר הש״ ת אי י ם ע״י עג רמי ו ם שג י ר ב ד ת כל ה ט בפרטו  ונח״ל לפרו

ת  ראשי
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ת העולמות ומכללות ת עמלק מכללו י י ח ת איהש״ר גורם מ י נ  ראשית, ע״י ע

: י נפשו  חלק

: ו תי ו תי ל או כ תמלא שמו הגדול כ  Q גורס שי

ם אז על גלותינו ח נ ת ׳ מ ת א י ו שהו מ נה, כ ס צער השכי ף ע ת ת ש ה  a צריך ל

ל: כו ה ככי ר פ ע ם מ תקו ה ו ר ה מ ה ב ל ע ת ת ת ישראל ש ס נ ם על כ  כביכול. ויעורר רחמי

ת השפע בכל העולמות. כ ש מ  a גורס ה

: ת מישראל ו ש  ה) גורם לבטל גזירות ק

: ת ו ט ר פ ת ישראל ב  0 גורס שיומשף שפע לכללו

ס: הנ י רס להציל הרשעים מג ו  a ג

ו המתגוללים בצער גדול: ה ת ושל ת ו ח ד נ ת ה  ח) גורס להעלות הנשמו

ר בשורש העליון: ש ק ת י  ט) גורס ש

ת כל ניצוצי קודש מהחיצ׳ להקדושה:  י) גורס להעלו

ת: ד בכל העולמו ר ב ת ש שמו י ד ק ת י  יא) גורם ש

ד ו ת ש מקיים מ״ע מקידוש השם שהוא — וגקדשתי ב פ ת נ ר י ס ת מ ל ב 0 ע״י ק  י

ד ר ב ת ד ה׳ י ו לככו ת מ ש נ ר גופו ו כן ומזומן למסו י ישראל, שהוא מו  בנ

 ויתעלה. ע״כ:

ת יהש״ר י נ ל עצמך בע י ב נפשך ולתקנה, אם תרג בי באם תרצה להחשי ן אחי חבי כ  ל

וגדל כח ים והחיצוניים, אז י מי י ם הפנ ברי  בקול ובכח גדול ובהתרגשות כל האי

: ה ש ל ם המה ש תן של דברי  נפשך בלי שיעור. ועיקר מכל •הכוונות ע״פ פשטו

ה זכר עמלק: ח מ י א ש ב ׳ ר ת יהא שמי ל מ  אחד שיכוין ב

ד ק״א וא״ו ק״א: ר ס י א ש , שהו ו ל בכל אותיותי ו ד ג כוץ שיתמלא שמו ה  a שי

ל העולמות העליונים כ ו ית׳ כ מ ש ש ד ק ת י  a כשאומר לעלם ולעלמי יכוין ש

׳ ת ו י מ ש ש ד ק ת , י ח נפשו ונשמתו כ ת יהש״ר ב י ם, וגס ע״י ענ י נ  ותחתו

ת: ו נ ו ו עיקרי הכ ה ת כל ישראל. ז ו ל ל כ  ב

ת אורו קו ״ל יערב לנפשך בנופת צוף וכל טעם גודל מתי רי הנ בו  ואם תעיין שם בחי

ת בוראך ם תזכה לשמח א ת יהש״ר בכונה ובכח. ואשרי לך א י נ ל ע  ורום ערכו ש

: ן מ ות מחלקם א ת׳ לשמוח. והשם יזכנו להי ו י נ  במה שרצו

 פרק ח

, שאמרו (שבת קי״ח) כל ה ת כ ל ה ת כ כ ת ש ר י מ ם הוא ש בא בחרדי  סגולה שני׳: שמו
, עובד ע״א כדור אנוש מוחלין לו שגא׳(ישעי׳ י פ  המשמר שבת כהלכתה א

:  נ״ו) אשרי אנוש יעשה זאת וגו, מחללו א״ת מחללו אלא מחול לו
 והנה
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ן י ל ונוודא ועצום אשר א ן גדו י ג א ע ת כהלכתה, הו ב ת ש ר י מ ן ש י בי עג  והנה אחי אהו
א מאי לבר נפחא ש א ן ד י ד עו ותר בי בי , ו י אפס קצת ממנו  בכחי לבאר ולפרש אפי

: ל ד י שכלי ה פ ת ל צ . עכ״ז אבאר ק על לתמן  למי

י ר מאמר ו שלחן הטהו ת נחלק לשלשה בחינות, (ועי? בספרנ ב ת ש ר י מ ן ש י  תדע אחי שענ

נות) ת נחלק לשלשה בחי ב רת ש ותר אריכות, ששמי ת ושם מבואר בי ב ש  ה

ת הללו. ו נ י ם לקיימם בשלשה בח ת נצרכי ו צ מ ר ומעשה. והגם כל ה ה מחשבה דבו מ ה  ש

ו האזהרה י במחשבה, בא לג ה גחלק לשלשה מצות, כ ת שבת עצם המצו ר י מ  אבל ש

ה ט״ו) זכרהו מאחר שבא להשכיחו. — צ י ב ) ו ר מ א , ו ום השבת לקדשו ת י ת כי) זכור א  (שמו

תא ת יום השבת. כדאי . בשבת, לזכור א . . . ם ו ם י ו י ו על זה בכל יום לומר ה  ותקג

״ש: י לתא. עי  במכי

״ל (שבת קי״ג) דבר דבר ודרשו רז ב (ישעי כ״ח) ממצוז^ חפצך ו  ושמירה בדיבור, דכתי
תה קר השבי י שעי דך של חול — וכתבו בס״ בו י ת כד ב ל ש רך ש א יהא דבו ל  ש

ת ש ש למו ב א לזברון שהקב״ה ברא עו ת הי ב ש ר ה ק י ע : ש ר ו ב י ד תה ב י א השב י  בשבת ה

ר בו י ק בד תה במעשה ר ד שבי י , והנה לגבי קוב״ה לא ש י ע ם השבי ו י י המעשה ויגח ב מ  י

לם ת גברא העו ל צבאם (תהלים ל״ג) ובעשרה מאמרו ו כ י ם געשו וברוח פ י מ י בדבר ה׳ ש  כ

: ר ו ב י ד תה ב ך לנו השבי כ צרי  (אבות אי) — ע״

ה במעשה, להזהר מל״ט מלאכות ותולדותיהם, ולהזהר ת י ב א ש ה הו נ ו ש א ר  ושביתה ה
: ן נ תה דרב  בשבי

ת י ש א י גבוה מעל גבוה שומר. רק ר ן השביתה, כ י ן בעג י ן שו פי  והנה בודאי לא כל אנ
ם י ו ל ם בשערה ת י ו ם התל י כהררי ת שבת, כ א אדם בקי בהלכו ה י א ש ו  ה

י ל לו כ ל ומוקצה, שאפי י טלטו נ י נ ש אפשר לחלל שבת. כמו בע מ בכל גגיעה מ  הלכותיה, ו

ר סו ר ובמוקצה מחמת אי י שמלאכתו לאיסו ס בכל א לצורך גקרא טלטול. ו ל ום ש ל הי  ש

ה. י הטמנ נ י נ בע י אהל, ו נ י בענ ד ו א ם מ ם דקי ן בודד. שהמה דברי י נ  וכר, ובאיסור הכנה, וכן בע

א ו ן ל״ת שה י . וזה בענ יסתו וביציאתו ת בכנ ב ת ש ספו  ואיסור הוצאה והכנסה, וכן בתו

: ע ר  סור מ

ת ד א ב כ ד מלך בשו״ד. וגם ל ו ן לכב י ג ד שבת, כמו שמכי ן עצמו לכבו  ובענין עשה להכי
ם וטובים, ולהזהר מלהעצב וכש״כ י ם ערב ד נקי, ובמאכלי ג ת בכסות, בב ב ש  ה

ן ג״ה). י זוהר. (תיקו ג קו הגם בשבת, כמובא בתי י ר הג  מלהתכעס כי הוא ממש כמו שמבעי

ק ל כל החומרות, כי ק״ו מפסח שאיסורו ר ת ע ב ש ר ב ך להחמי י  ומובא בפוסקים, שצך
ים רו בסקילה, והלכותיה תלו סו בשבת שאי י חומדות. ו ג ן כל מי רי ת ומחמי ר פ  ב

ת ב י חומרות. ואם ככה יתגהג, אז גחשב לשומר ש ג ל מי ר כ ך להחמי דאי צרי  בשעדד״ בו

, ר ו ע י א בלי ש ר ט ל ו ן גדו י ״כ עג א ג ן שהוא במעשה, שהו  כהלכתה בפרט הראשו
 והשביתה
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תת המעשה, אז יראה לשמור בל בעצמו להזהר בשבי ד שקי ח  והשביתה השני׳ א
ד למאד כמובא בזוה״ק (בשלחי ם ח״ו ע ג ו ת פ ב ש ר חול ב בו י י ד ר כ בו י  הד

״ל: ז ז ע״ב) ו י  מ

ן י א חפצד ודבר דבר והא אתמר בג ד כמה דאוקימנא. ממצו ת דרכי  וכבדתו מעשו

זא ביה בעי לאשתדלא ולא ן אושפי ל לעילא, מאן דמזמי א מלה םלקא ואתער מלה דחו  דההי

לא אי לטב תא לעי ר גש סלקא ואתער אתערו ב ק מפומיה ד פי  באחרא. תא חזי ההוא מלה דנ

ר ליה לאתערא מלה (מ״ג ב׳) דחול דהא ב בעגוגא דשבתא אמי תי י  אי לביש, ומאן ד

יתעסק י למשבק למלכא ו ב בהלולא דמלכא לא יתחז תי י ומא קדישא, מאן ד מו בי י ם פג י  פג

בשבת ד. ו ה דאצטרי מ תא מ ומא בעי לאחזאה עובדא ולאתערא אתערו  באחרא. ובכל י

: ל ״ ומא בעי לאתערא ולא במלה אחרא. עכ א ובקדושא די י דשמי  במל

י שתע ה מי ש בן יוחי ה״ל אימא סבתא דהו ״ ד) ר  וכמובא במדרש (ויקרא רבה לי

ד אפילו על אשה שלא תדבר בשבת. י י הקפ א שתקה — כ א הו ת ב מא ש י אמר לה אי  פג

ם מי י בשאר י . כ ן ו י געשה מרכבה לפה העלי ו בשבת, כ רי בו מר די  ואשרי חלקו למי ששו

, ואם בת ממלאכתו ת קודש, ואז כל אחד שו ב ש ן גדול, וכש״כ ב י א ענ  ג״כ כל דיבור הו

: ורלו ג בור אשרי חלקו ו ה בדי ת י ב ו ש קבל על עצמ  י

ן רי ן שי , ומזמרי , ואחדותו ראת ה רי י בו ם די ד ומדברי ח י ם ב ן חברי ושבי  לבד כשי

ן להקב״ה נחת ן גדול למאד. כי אי י , זה ג״כ עג ׳ י קוב״ה ושכיגתי ן לפנ  ותושבחי

׳ ויתעלה. ת ו י מ ד ש ן לכבו ן ומשבחי חד באחדות, ומזמרי ן בי ושבי ותר מכשישראל י  י

ך לדבר. דד הדרכת עם הקודש צרי ם לצו ד את ישראל, לפעמי ו להדרי טל עלי  וכן מי שמו

ם או ללשה״ר וכדומה. ע״כ י ם בטל כו לדברי בת הבע״ד, להמשי י נ ש הרבה ג ם בזה י  אבל ג

ף : י ה עד ש ע אל ת ב ו ם ש  לפעמי

. ע ע״ז ל השבו ם מה׳ כ י מ ח מרי שבת, לבקש ר ת בכלל שו ו  וצריך כל אדם הרוצה להי

. ת כהלכתו ב ׳ לשמור ש זכהו ה ה ובמגחה בערש״ק, שי ת המקו ל י ב ט  וכש״כ בעש״ק ב

ותר מכמה הר דינור, י ל נ צה ש ת כמו רחי ב ש ן נשמתו ב י חצ ו ה אז ד  כי באם זוכה א

: ם י ת י נ ע  מאות ת

׳ ונתקבלו פסקם בישראל, ברו יראי ה דם בקיצורים שחי ת קו ב ד הלכות ש ר ללמו ק י ע  ו

; ו דעת ד בפוסקים, כל אחד לפי שכלו ו למו י להזהר מאיסורים. ואח״כ י ע ד  למען י

 פרק ט

ת המוח נ ת, בבחי ו ג י מדרי יש בזה שג תה במחשבה. ו א שבי י , ה ת י ש י ל ש  והשביתה ה
ל כ ת הלב מ ו תת הלב הוא, שתשב שבי הלב (כמובא במאמר המחשבות) ו  ו

: ע ר ר מ ו גת פ י החול, בבחי ג י ת עג ת ומכל טרדו עצבו  דאגה ו

 וזח
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י החול בשבת לא נ י ת לאדם בענ דו ת המטרי י המחשבו ן כ בי י ע ו ד י ן ש נה ובטחו י באמו  חה תלו

ימנע א״ע ן גרעון גדול ח״ו בכל עניניו. ואם יחזק לבבו ו  יועילו לו כלום, אדרבה גורמי

ך וחפציך. ומי י נ י נ ך כל ע ם ל רב כחו להשלי ו ו נ נ ות בעצב, גדול אדו ג ומלהי  מלדאו

י החול, אז רואה נ י ג בענ ב ולדאו דש שלא לדבר ושלא לחשו  שמחזק לבבו בה׳ בשבת קו

ירות והדינים, ז ק הג י ת מ ת השבת מ ח מ י כתבו בס״ח כי ש ם גדולים ונוראים. כ  פלאי

: ל מי החו ת בי ו ד דמע רי ותר מלהו ל לנפש י עי מו  ו

ת בכל כחו, והן בתפלתו ב ש , להתחזק עצמו בשמחה גדולה ב כ ו ה ט ש ע ת ו נ י  וזה בבח

ומא דנשמתא א י ת קודש הו ב י ש . כ ן לה׳ ן ותשבחי י ר ת שי רו מי הן בשעת אכילתו, בז  ז

נג ן עו ׳ ג״ח) אי גג (ישעי ת עו ב ש בא בזוה״ק וקראת ל , כמו ן ותא בכלהו עלמי  יומא דחדו

ג ג ן שום עו ס אי י ג ו י תעג ג ו כל מי י ן לפג ת ם אם ת גו בשמחה הג י מי שאי י שמחה, כ  אלא ע״

ף נהנה משמחה, כי שמחת גם הגו ג בו הנפש, ו ג תתע  אצלו, משא״כ שמחה תערב לגפש ו

:( ה מן השמתה. (ועיין בזוה״ק בשלח מ״ז הנ ע גם לגוף שי ד שמשפי ת כ״כ גדלה ע ב ש  ה

ד כל השבוע, ר ט ו א מ י שהו ק בשמחה, בפרט מ ש להתחז י ן בכחו של כל א ס שאי  והנה הג
: ת ו ד ר ט ותר ה י ם ואשה, ו י ל בנ דו י ג ל הפרגסה ו  ומלא גסיוגות מעו

׳ משה לייב מםאסוב זצ״ל י ר ב ק ד ש מהדה״ רו י שלחן הטהור) הפי ר פ ט ב ) י ת א ב  והנה ה
ש ו ש ת מ כ ׳ ש נו — פי לי ו נהפך לאבל מחו נ ב ש ל ו ש ת מ ב ב (איכה ה,׳) ש  על הכתו

י החול שלא מ י י ו ע״ נ י ל ו ח ו מ ״ ל ח כ א ל נהסן* ל , אב ו ש לבנ ת משו ו ך להי ת צרי ב ו ש נ כ  ל

ם לנפשו ת ומסבבי ו נ ם העו ש לשמוח, באי ו ל נפש הקד . כי בשבת רוצה כ י ו כראו ו ב  נהג

אים שבר ישראל רוצה לשמוח בשבת, ם רו י נ צו ן לשמוח, כי אדרבה אם החי חי י ן מנ אי  ו

ל ואל י ישכ ע ו ד ת ח״ו. לכן י לעצבו ת ו קטטו ת ו ו ל י פ נ או ל ן ח״ו להבי ן ומתגברי י  מתעל

ת מוסיף כח בנשמתו הרבה ב ש ת ה ח מ ל ש ע ש ג דע כי בכל ר י י היצר, ו י ח עצמו מפתו י נ  י

ע וכל ע ולעזר על כל השבו ו ו לסי ד ישראל בע״כ. והוא ל ש לכל ב י רה ש תי י  ובגפשו ה

: ו י י חי מ  י

ר כתבתי (בחיבורי ״שומר ב  והנה השמחה דקדושה הוא קשה לסתם אדם, אבל כ
ש בכח של כל ן רוחני, אבל י י א ענ ים״ במאמר צהלי ורוגי) שהגם שהשמחה הו ג  אמו

ן כמו המחשבות, להכגים מחשבתו על י א עג י הו  אדם מישראל להכריח עצמו לשמחה. כ

׳ מי י ם שאפ אי כמו שרו י במרה לבנה. ו ת, ותלו ן אחד. כי השמחה הוא אחד מהמדו י  ענ

: כ ״ ע ג ושוחק ב נ ג ושחוק אז מתע ו ן תענ י ה ענ ז ת וראה אי י ת גדול בתכל  שהוא בעצבו

ק השמחה שלהם ד בשמחה, ר י מ ם, שהמה ת ל גם רשעי ם, ולהבדי ם פשוטי יש ג״כ אגשי  ו

גת י האדם נחלקים בבחי בר י זה לעומת זה וכוי. כידוע, וכל אי א מטטדא אחרא ר״ל. כ  הו

׳ וכל כוחותיהם משכנם במרה וטחול, אבל בע״כ י י הקל ב ודע, חלקי המרה. כ  טו

כף ל קדושה, תי ם בהקדושה. לכן כשחלק הקדושה רוצה להתגבר בשמחה ש  גכלל ג

: ו ״ ל מדד, שחורה ח י ש ר החלק השג ב ג ת  מ
 ולהתגבר
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ן האדם הלא נ ת הדעת. ויתבו ח ם ת עי כנ ת שכולם נ ע ד  ולהתגבר על זה אפשר מכח ה
ת גדולות, ום בשמחו ן הי ת בג״ע מתעלי ת וכל הנשמו ום שבת, שכל העולמו  הי

ם מחללי / חוץ מהרשעי י ם בגיהנם גייחין ב , הרשעי י אפ . ו ן י וצבא מעלה שמחי  וכל מלאכ

׳ י וחה אפ ן להם מנ ם כאלו עברו על כל התורה כולה׳ הם אי ת בפרהסיא״ שנחשבי ב  ש

׳ב): ן קשים ח״ו כמובא בזוה״ק (פ׳ תרומה ק״נ ע׳ י ם בשבת בדי נ נים נ ידו נ  בשבת, ו

ותר מכחך. ואח״כ י כל ו ת בכל רגע שתו ב ן תתגבר אחי בע׳׳כ לשמחה של ש כ  ל

ת ולשמח ב ש ח ב רא שתוכל אח״כ לשמו ת, יעזרוך הבו ד כך כמה שבתו ב ג ת ת ש  כ

ה ושום מר״ש ח״ו. ואז אשרי חלקד ן ושום דאג ם עצבו ח בעצמד שו י נ ם. ולא ת ד אחדי  עו

: ה ב ש ח מ ׳ כ י ו ל ת ה ה ת י ב ש ן ה י נ ן ד מן ח מ א ד ה פ רלך ז ו ג  ו

ו נ י ו רב בל מרב ת (פ׳ בשלח — קדושים) שקי לדו בא בתו , הוא המו ל ח ותר ג  ופרט הי
, ן לי ח דעתו מקדושת השבת, ק״ו מתפי י״ע שבשבת אסור להסי מ הק׳ ז  הבעש״

ו כי קדושתו חמור מציץ. כש״כ ח דעתו ממנ ץ שאסור להסי למד ק״ו מצי ן נ לי  ותפי

ד גודל צ ן מ י ל ר מתפי ן שבשבת פטו י ל  קדושת השבת שקדושתו גדלה יותר מקדושת התפי

ך שבזה  מעלת וקדושת השבת, בודאי אסור להסיח דעתו משבת. ועיי״ש שמארי

: ן בשי דו ן ו קי  במתי

ן שייך אי ה גדולה, ו ג א מדרי ן זה שלא להסיח דעתו מקדושת השבת הו י ם ענ  והנה הג
ן זה ג״כ י ש בענ י ע ש בי ד ו דחוקים מזה. אבל עכ״ז אחי אהו ו אשר אנ ם כערכנ  לאנשי

ר בו ת ואחרונות בדי ו נ ת ראשו ר הנאמרו בדברו ות בכללות. כי זכור ושמו נ י בחי נ י י מ  שנ

ן מחשבה כידוע, שלא י  אחד נאמרו. וזכור דרשו שהוא זכירה בפה ושמור הוא ענ

: ו  להסיח דעת

א במחשבה, קר זכירה הו ע כי עי  והנה הגם שדרשו על זכור זכירה בפה, אבל ד
, זכור בפה, לא תשכח בלב), כ (דברים ט׳) זכור ואל תשכח (ומובא בספרי ד ק מ  כ

ו שייך בו לומר זכור נ ן אי י זה ענ י זברון עיקרו במוח ובמחשבה. ולמי שהוא קשור באי  כ

י שהוא רחוק מדבר ואז יכול לשכוח, שייך בו לעוררו ו שוכח, משא״כ מ נ לא אי י הוא ממי  כ

: ח  זכור ואל תשכ

א נת חכמה שהו א בחי דש הו ע כי קו ו ד י , ו ת יום השבת לקדשו ד א מ ה ז ר ו ה ת ד מ  לכן א

ז רז״ל ״ ע״כ דרשו ע ת לקדשו במחשבה. ו ב ש ום ה ת י אמרה תורה, זכור א  מחשבה. ו

לו ת, שאפי די ש זכירות תמי ש ו זאת מ . לכן כתב  (ביצה ט״ו) זכרהו מאחר שבא להשכיחו

ע ״ מ ם ז״ל ( י ת ועיין בחרד ב ש ת יום ה ע של זכור א ״ ים מ  בחול אם אדם נזכר משבת מקי

ע שאדם ג , בכל ר ת קודש בעצמו ב ש ים בפה ובזמן) וכש״כ מכש״כ ב י  p התורה התלו

ז ע ״ מ ת מקיים זה ה ב ש ת ה ש ו ד ק כר מ ת חו ב ום ש  גזכד שהי

ה הנ  ו
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זה דבר, אז נחלש אצלו כח הזכרון׳ ובטבעו לשכוח מזה הדבר. נו מקושר באי י שאי  והנה מ
ד מקדושת השבת, יש לזה שלש י מ ר עצמו ת כי ז ם שי א לזכרון הדברי ה לבו הנ  ו

א ת כ ל ש או שכה ס ד ו ו שכת ק ד בפה קדושת השבת, כמ י ל עצמו תמ י רג  עצות. אחת, שי

א להראותו לאחרים, שלא ל ל עצמו לשמוח באמרו זאת. רק יהא בהסתר ש י רג י . ו א ש י ד  ק

נאים הא נראה כמתחסד ביותר, כי זו מדד, גרועה מאד וגחשב לשטות, כי גם בשמים שו  י

הם ם ראשי הי בי ת משוגעות, כמובא במג״א (סימן צ״ה סע״ק א׳) וז״ל ואותן המג עו ו  תג

: ל הם עכ״ ם עלי י ג ם מלעי ג המלאכי ג ם על ה טי ניהם למעלה כמבי  ועי

ן סימן, שיעשה א לשו נים, שהו ו ד צי י ל ב י ׳ ל״א) הצ ׳ לזכרון, לקיים מש״כ (ירמי י  ועצה שנ
ר בבגדו, זה כפתו ת כמו אי ב ש ד קדושת ה י מ זכור ת מן י ז הסי ״ ה סימן שעי ז  לעצמו אי

זה סימן, שכל עשה לעצמו אי מה, כל אחד לפי ערכו י זה משיכה, או איזה כלי וכח׳  או אי

: ת ב ש שת ה ו מן יזכור מקד ל זה הסי סתכל ע  זמן שי

ת ע ש ן בשעת התפלה וכן ב ו בכל עניגיו, דהייגו ה ל עצמ י רג  ועוד עצה הנעלה מזה, שי
לת . וכן בשעת אכי ו ר ממנ ב ד ת מ ב ש  הלימוד, שיציי׳ר במחשבתו כאלו קדושת ה

ד י מ ׳ ת ת אוכל עמו ביחד, ובזה ההרגל יהי ב ש  סעודת שבת יצייר בדעתו כאלו קדושת ה

: ת ב ש ן ה ו קדושת הכרו י נ  נחקק לפ

י נ בא בסה״ק ב , כמו ת כ ת ש ו תי ו או י נ י ד ע ג ל עצמו לצייר נ י רג  ועוד הגעלה מזה. שי
י כ״ז ׳ ב״ה. כ י ת הו ו תי ו או ו פמ י ג י ד ע ג ר ג י ל לצי ג ת מסו ב ת ש ו תי  יששכר שאו

ם ׳ ב״ה. וכ״ז פעמי י ת מנצפ״ך כפולים, כל אחד מהם יוגק משם הו ו תי ן עם האו שי  אתוון קדי

י ועיי״ש. ם מכל םטרו י א כמספר שבת, וזה שבת של ׳ ב״ה הו י  שם הו

 פרק י

תן אל לבו, משל למלך גדול ונורא מושל בכיפה, ששלח ת י ב ש כרת ושמחת ה  ולענין הז
תן י זה י ג י שאיש המו ן הראו ודאי מ ו שמוכן להתאכסן אצלו, והנה ו י ד לאחד מעבד י נ ה  ל

ם י ו במאכל משרתי את המלך ו ו לקראת בי מ צ ן ע כי ו י ח  אל לבו שמחה גדולה, ובכל כ

ה ה ת ש ת המלך מ ו י ל זמן ה p כ t .ף גו ך וטי ל לכלו כ ת גקי מ בבי ם גקיים ו י ד  ומשקאות בבג

ש ד, שאי עו ל בלי שי דו ד הג ה הכבו ד בז ב כ ת מ ל ביותר, ש י ג ך להראות שמחה ו י  אצלו צר

0 י ד ש י ה ל ו ד * ומה שג ו צ ע ל וגורא ו מ ד ג ל אכםגיא של מל ע ות ב ה כמוהו זוכה להי מ ג ל ו פ  ש

ג ושמח ג מתע ד שמתרצה ו ב ע ת ה ח מ דל ש ו ד רואה ג ל מ גם זוכים לזה. ואם ה  והגכבדים אי

פגמה יתירות. משא״כ כשרואה המלך שג ת ו ו ב ת ר ו ו מתג ד המלך, אז גותן ל ו מתכבד בכב  ו

א להיפך. ן לב, אז הכל הו ת ועצבו ועפו ם ז י ג ש לו פ י ד ו ב ע ת ה ח מ  ש

ה ם להמשל, עכ״ז לשבר האוזן מ י ן ה ה מ פ י ט לו כ ה אפי מ ו מ ג י ם שהנמשל א ג  והנה ה
ו הקדושה רת ו בתו ג ע ל י ד ו ה ה ״ ב ק ם ה י י המלכ י המלך מלכ ל לשמוע. כ כו  שי

 (שמות
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בא בזוה״ק (פד׳ ויקהל) שכל א לעולם, כמו ת הו י ישראל או ן בג בי י ו ג י  (שמות ל״א) ב

ט, משא״כ בשבת מתפשט ד העולם שהוא מלאך מטי י ש ע האדם מוגהג ע״ ת השבו מו  י

׳ ל אחד מישראל, בבחי כ ש { ב ל ת כול מ , והוא בעצומו כבי ן י לבושי נ ל מכל מי כו  קוב״ה כבי

י כללות ש לכל אדם מישראל ע״ ת שי רו תי ת י ספת גשמו י תו י בתוכם ממש, ע״ גתתי משכנ  ו

׳ לו תוספות גפש ורוח ממש, הי יכהו ה׳ שי י שז שת ישראל, וכש״כ מ  קדו

ס והשפעות י ג ו ד תעג י לו, אז בשבת קודש בזכותן של ישראל ממשי  אשר

ם ישי ם כולם מרג אי  גדולות לכל העולמות, וכל צבאי מעלה ומטה, וכל הברו

ם והאילגות לו האבניים ועשבי ם זכי הראות שאפי קי י  קדושת השבת כמו שאמרו הצד

ת זאת. או ים טחו מא־ גו הגשמי י ג ים אחרת, דק עי ש להם פג י ם בצורתם בשבת, ו י  משתג

לים בלי קץ, ם גדו י ג ו ם בשמחה גדולה וגוראה בתעג י ג ת מתעג הנשמו ת ו למו  וכל העו

מרי שבת, וכ״כ ם שו ת בכל מקום. והבל בזכות ישראל הקדושי ב ט קדושת ש ש פ ת נ ה ש מ  מ

ת י שבתו ת ן ישראל ש ת קי״ח) אלמלי משמרי ב ש ) ל ״ ז ד שאמרו ר מרי שבת, ע  גדלה מעלת שו

: ו ם ח״ , רשעי י ה י א כשלא יזכו ו י פ א ן — ו ד גגאלי י  כהלכתן מ

ת להתחבר עמו ב ל כל ישראל שומר ש תו ש ם לבי ׳ באי י ל י ן ד י ל ומשרי כו  והקב״ה כבי
ת ל ע נורא כזה ש ל ו ד גדו ד הנה, שזכה לכבו סו י י ת ותא חדא כביכול, ומי פ  בצו

ס וגבורתם ל ד ל נוראים, מגיח משרתי מעלה שג ת נורא על כ ת וסבת כל הסבו  כל העלו

ם ם שגדולתם הוא אלף אלפי ש מלאכי י ל לפי שבליגו, ש גבו ר ו ו ע י שי  ובודאתם הוא בל

ו ג ת עוזו אצלינו, ובסיבתי נ י ץ שכ ב ש ל מ כו ד יותר. והקב״ה כבי ש עו י  פעם כמו זה העולם, ו

ת: למו ל העו ם כ י ג מתעג  גיזוגים ו

ה ואורת הקדוש , ושש ושמח בזה המתנ ה ג מ ג ת להתע ע ו ד ש ל אה שאדם י ם הקב״ה דו א  ו

. אז הקב״ה נותן לו ימתגות בלי שיעור. כאשר אמרו רז״ל ורא קדושת השבת הנ  ו

ת ד (שם) כל המעגג א עו ו — ו ב ת ל ו משאלו ן ל ת גותגי ב ש ת ה ג א  (שבת קי״ח) כל המעג

ל ד ע הדכבתי ׳ ו ג על ה נ , נח) אז תתע י שע י אמר ( ן לו נחלה בלי מצרים, שנ י ותנ ת נ ב ש  ה

ם לו כטפה מן הי ר — וכי אפשר לבאר אפי ג ד ו י ב עקב א ך גחלת י י הארץ והאכלתי ת מ  ב

ם י ק י ם צד י ד י גבול, שהמה עולמות שעתי א גחלה בל  ההבטחה גדולה וגוראה הזאת, שהו

דש! ת קו ב גחלו בזכות ש י גבול וחקר, שי קדושתם ואורם בל ׳ גדולתם ו י ה  לגחול, שי

ד שהכוונה שהשבת מ ש ת ה ג א ק המענ ת ר ב ש ג ב נ ע ת מ ו דז״ל ה ד מ  ואמרו בם״י, שלא א
דאגה ן ו א עצבו . אבל אם אדם ח״ו מבי תו ומקדושת מחשבתו ו ג מהתגהג  יתעג

ך עמו. אז המלד הקב״ה ל מ ד בהתאכםגות ה ב כ ת ו מ ג ז מראה עצמו שאי  בלבו בשבת, א

ם אשתו או טט ומתכעס ע ן אף. וכש״כ אם ח״ו מתקו ו בזעם ובחרו נ מ לד מ כול הו  כבי

קו ה״ו, הנם בשבת ואתה הולך להדלי י י הג ת י י כב מד הקב״ה, אג רו בשבת, אז או  חבי

ם לו, גתהפך לו ה״ו י תד ם המעו לי דו ם הג י ג ו ן מח) ואז במקום התעג ו ק י ת ) ז ״ ג ק ת  כמובא ב
ן גו  לי
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זה ת לחללו באי ב ש ל בקדושת ה ם ח״׳ו. וכש״כ וכש״כ אם מקי לי ו ד ת ואגחה, ולעוגשים ג ג י  ל

״ל רה כולה (והמצות). כי אמרו רז ת כאלו מחלל כל התו ב ש ת ה י המחלל א ו כ פן ה״  או

ד כל המצות. ובזוה״ק (בשלח מז.) ששקול ג  (ירושלמי ברכות פ״א ה״ה) שקולה שבת כנ

: א ל ת לקבל אורייתא כ ב  ש

ו חנ ם אנ ם ששמחי יסתו מראי . בכנ יסתו וביציאתו ת בכנ ב ד וכונה של תוספת ש  וזה הסו

. לכן ע״פ ו פרידתו נ ו מראים שקשה עלי ציאתו אנ בי . ו את המלך אצלנו  לקראת בי

הא השבת יציאה שי יסה ו י ז״ל צריך להוסיף לכה״פ ארבע שעות בהכנ ׳  האר׳

: ת ו ע  כ״ח ש

ם י ת מהקדוש בעל באר מ ב למד בסה״ק סידורו של ש דע קדושת השבת, י י  והרוצה ל
ך י נ י רו ע אי שת השבת. ושם י ו ׳ לו נשמה מקד י ו שה  חיים ז״ל, שאמרו עלי

: ר ו צ ו כאן בקי נ שת השבת, ואנו כתב ו דע מהו קד  לי

י קמחא ב כ ת בהרבה מקומות, עכ״ז אל תחשו ב ש  ודע אחי הגם שכבר מבואר קדושת ה

ן י ל ם וגוראים כללתי כאן במי לי ם גדולים וכללים גדו , כי דברי נא טחנתי  טחי

ה ם תמצא סולת ברורה בע״ ין בהדברי יך. ואם תעי י לפנ ת שכתבת ב ש ן ה ן של תקו  זעירי

ת קודש באחד משלשה אופגים ב ם ודברים גדולים, ואם תזכה לשמור ש י נ י  מכמה עג

נותיך, אשר דאי ימחלו לך הרבה מעו י בו ארתי לך לעיל, אז אשרי חלקך וגורלך. כ  שבי

לם: גופים שבעו י סי נ ל מי י כ  לא תזכה לזה גם ע״

. לכן אם ה א ל י ה ע ב ו ש נת ת בחי ה ו כ ה א ה מ ב ו ש ת ת נ י ח א ב ת הו ב  ועוד תדע כי ש
גופים י סי ׳ ת כמו ע׳ ו נ י שימחלו לך העו נות בשבת, אז לא ד לת עו  תזכה למחי

ר בו קדושה ועתיקא ו ומאי ת וצדקות ותפלות ודמעות, רק זדשבת בעצמו מטהר ו י  ותענ

ם עי ו רמה נ נ ו מה טוב חלקי נ ות •ממש. אשרי כי עשו ז ת נ ו נ ו עד שמעו ותי נ  קדישא מלבן עו

: ת ע ד רה ו י קצת שכל ושמי ו יכולים לזכות ע״ חנ י מה אנ  גורלנו כ

הא ר באופנים דלעיל, י ת תוכל לשמו ב ש ת אחד, ואפילו חלק מ ב ן אפילו אם ש כ  ל

י ד שנ ו ׳ ע י י עצמו, ולא ה נ ת הוא עולם בפ ב י כל ש ד מאד. כ א יך מ ב לפנ  חשו

: כל ף מה שתו ן בפ״ע. וחטו י נ א ע ת הו ב ש ה מ ע כל ש ות בעולם. ו ת שו  שבתו

ך נתרחקת מי החול האי ה י ש ע  ואם יזכוך ה׳ לשמוח בשמחת השבת, אז תתן אל לבך מ

ן ת לגבאי (גיטי א אמאי לא אתי נ ד ד האי ׳ אי מלכא אנא ע נתפרדת מבוראך בבחי  ו

״ת. אז ן להשי עי ו ן בגעג ת רותחי ן דמעו ורדי ו י י ג י ״ז שע  ג״ו) כמובא בם״י. ואם זוכה עי

ל ע ו מ כנ א ישלי ל ׳ ש בקש מה ור ממש. ואז י נ הר די ה דנ צ י ח ת ר נ ה בחי מ ת ה ו ע מ ד  אלו ה

זכה י בהבל וריק, ו ז בבושה וכלימה ו ה״ לא בעוה׳׳ב, ולא יצזן מהעו ו להלן לא בעוה״ז ו י  פנ

ם י ן ה ה מ ו הדל, כטפה קטנ נ ו קצת מה שבכחי ארנ כ בי ״ ת עוזו ית׳״ש. ע נ י ר לשכ ות מדו  להי

ל והנורא. ו ד  הג
ו  תקו
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״ל(ילקוט  תקון השלישי: המובא בחרדים, לומר שירת היפ בשמחה. ויסודו ממאמר רז
ו כל חלק ל רה מו י שנעשה לו גס ואומר שי ם י״ח) כל מ ם נמ־רש תהלי  שופטי

ציאת מצרים. והנה בי ״ס ו . ושירת הים נתקנה על הנם שעשה לנו הקב״ה בקי ו  עונותי

ד עולם, י ע ד למהו י ת ע ו כל מה דהוי ומה ד רה נרמז ב , בשלח) שבזה השי  אמרו בזוה״ק (פ

ת: רו ו ד סוף כל הד רות של כל ישראל ע  ואחר דיתחי׳ ב״ב. ונכללה בה כל השי

יסים גדולים בעשר מכות. ם שנתגלה הקב״ה בכמה נ  והנה בעודן ישראל במצרים, הג
ערו לבג״י עמו ם לשלם להמ תגמולם על מה שצי ו לגבי מצרי ם הי סי  אבל הנ

י לא ב ויאמן העפ, כ ו אז ישראל אמונה שלימה. ולכן כתי ג ל הקב״ה, לכן לא השי  ש

לות קר התג , עי י ה ׳ להם. משא״כ בקריעת ים סוף, ש נה שהי ת האמו נ  נקראו רק עם בבחי

ם גדולים, וראתה נעשו להם ע״י שם קדשו נסי ל ישראל, שנקרע להם הים, ו  אלקות בשבי

. ואז  שפחה על הים מה שלא ראו הנביאים, ונתגלה להם שם הקב״ה ברוב עוזו ותפארתו

נה ו השגה גדולה בלי קץ, ואמונה גדולה נקבע בלבם, ואז נקראו בני ישראל ע״י אמו ג  השי

י גודל אמונה זכו לזה, שכל אחד נתלבש בו רוח ב ויאמינו בה׳. ואז ע״  הגדולה דכתי

ן רה כולם אנשים ונשים וטף ואפילו עוללים ויונקים, ואפילו עוברי  נבואה, ואמרו השי

י גודל י אמן כאשר אמרו רז״ל (ברכות נ׳) וכולם בלשון אחד בלי שום שינוי, ע״  שבמע

ו נ ו ישירו תהלתו. ע״י שהאמי ו בדברי נ ב (תהלים ק״ו) ויאמי  רוה״ק ששרתה עליהם. דכתי

ושע: י ״ז זכו שישירו. את תהלתו, כמובא במדרש ו ו עי  בדברי

ת׳ אל נותן אמונת שמו י ן זה אצל כל בר ישראל שהקב״ה עושה עמו נס, ו  רככה מעי
ם׳ ואינו תולה בדרך מקרה כדרך הרשעים ן שזה הנס נעשה מן השמי  לבו להאמי

חת רוח להקב״ה, וגורם ״ז נ ר חסדו וטובו של קוב׳׳ה, ומודה ומשבחו ע״ז אז גורם עי  ומכי

ל בכללי ר שישוער אצל הבורא, וכתבנו לעי עו ״ז לנפשו מחילת עונות, כפי השי  עי

״ש: י י מחילה וכו׳ עי נ ש כמה מי  מחילה שי

נה חד דייקא לישראל. ואז בגודל הופעת זיו השכי ו ן המי ׳ הנס הראשו י ״ס ה  והנה קרי
נים. ת החיצו כל כתו י מעלה ו הם כל שר רת הים, זכו שנכנעו תחתי  באמרם שי

ם שנעשה לכל סי כל הנ מתה ופחד וכר. ו הם אי ל עלי ב אז נבהלו אלופי אדום וכו׳ תפו  ככתו

ת והנסים רו א כללות כל השי ת אז ישיר, שהו ד י ש ד ישראל בכלל ובפרט הכל נרמז ב  ב

ו נסתרים. לכן ם א גלי ה נסים או נ מ ן לך אדם מישראל שלא יעשו בו בכל יום כ  ואי

ם סי גם על הנ עת הים, ו קרי ם ו תן אל לבו להודות לה׳ על נם של מצרי י רה ו  באמרו השי

ת ק ת מ ז ה ״ רה בכח גדול ובכוונה ובשמחה, גורם עי ד, ואומר השי ו תמי נ ה עמ  שעושה הקב״

רה ת בזה השי ר ט ע ת נה מ ל ם״א׳ וגורם בזה שהשכי ן ש שי ן בי לי ם והשפלת כל חי י נ י  הד

: ו ״ז נמחלו עונותיו, ואשרי ל ן, ואז זוכה שעי ן ותשבחי י ר תר מכל שי י  י

ן  תקו
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ה י״ז) ״ל (ראש השנ ם המעביר על מדותיו, שאמרו רז י בא בחרד  תקון הרגיעי: המו
כה ז׳) !נושא עדן א׳ (מי ו שנ י ל כל פשע ן לו ע י ר ו מעבי תי ר על מדו י ב ע מ ל ה  כ

ר מ א מ ה ב אר בע״ בו ל פשע — (והנה זה י בד ע ו י שע מ ושא עת ל י נ מ ל פשע, ל  ועובר ע

: ם) ב קיצור הדברי ת וכאן אכתו ו  המד

י ז״ל והרמ״ק ז״ל ו האר״ נ י ת עלבונות. וכן אמרו רב ל י ב ט פים מ ו ג ן לך גדול בסי  דע אחי שאי

י נ ל מי גופים. ופרט זה כולל כ ם םי ה אלפי מ כ ותר מעלה מ ת י ו נ לת עלבו  שטבי

ן בו, לצים, ן פוגעי י שמתקרב להקדושה, וקנאי ד ל י ות ע נ בל עלבו  אנפין. הן אדם שסו

ב י ש ו מ נ אדם סובל ואי שי דעלמא, ו נ ם משופרא דאי מהם ג ם כרמים, ו ם המחבלי  שועלי

ת ו ג ׳ מדרי יש בזה ד ן ו ן עולבי נ אי ן ו י עלב ״ל (שבת פ״ח) הנ ו דבר, כאמרם ז  למחדפי

״ש: י עי ח ו  כמבואר בר״

ת מריבה, שמחרפת אותו בבזיונות, והוא סובל ל ע ה ב ע י שנתנסה מה׳ באשד. ד  וכן מ

. ו ת׳ ולכפרת עונותי ו י מ ד קדושת ש טט וסובל לכבו ו מתקו נ אי  ושותק ו

חו מלכעומ ת שאדם מקבל מזולתו, והוא עוצר ברו ע ד י חלישת ה נ י  וכן כל מ

ם י לפעמי . כ ו ן מעלי י נ י , זנמתקו הד ו ן ולהשיב, אז נתכפרו בזה עונותי  ומלהלשי

זה מחרף ו אי ו ושולח עלי צה לרחם עלי נאי ישראל, והקב״ה רו ן על שו י ש ד י  ש

ף ומבזה ר ח ב ע״י חייב, זהוא מ ן חו י ל לג י מג י לאותו אצטלא ולאותו שליחות, כ  הראו

: ו תי ו ג גמחלו עו ג ו ו וגכגע כח המקטר י ן מעל י ג י ״ז גמתקו הד , ועי  אותו ומחליש דעתו

ל ולא אי ם הו ם ג״כ ככה אומרי , אז בשמי ו ל מדותי ר ע ל עצמו להעבי י רג י שי  ואשרי למ
ה (ר״ה י״ז) — ואשרי לו. מו בהדי א תקו ה ל לי  מוקים במי

 פרק יג

בה פ׳׳ג) בשם ם (מצות התשו ם ענץ ההתבודדות, ומובא ש י בא בחרד  תקץ חמישי: המו
גים תוכחות על י הראשו א בדבר צ מ ת : מה ש ל ה״ ״ל בז י ז ת מכתבי האר״ ו ד ת מ י  ספר ב

ן עמלו י שאי א גזברו אלא למ ם והפסקות עיגוים, ל לי חרו ג ו ל ן ש ן קשי יםורי ם ו פי ו ג ן סי  עו

חלש ולא א י תו ל א תקנ י ראת הי, זאת ה י ת ו ע דע ד ו י תו ו מנ רתו או י שתו  בתורה, אבל מ

ן קונו, י ו לב נ דד בי תבו י י אדם ו תרחק מבנ ע י ם אחד מן השבו ו ו אד י ד מו תבטל מלי  י

ת כאשר תברך רכו ל י א דבר ל י , ו ן ם הדי ו ו בי י נ ד לפ מ ו  ותתקשר מחשבתו בו כאלו כבר ע

. עכ״ל. ו ל אבי ל רבו והבן א ד א ב ע ר ה ב ד  י
 והנה
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ו כולם גדולי הדור, וגם י י ז״ל ה י האר״ ד י מ ל י ת ר הזה קשה מאד, כ ב ד ס ה ג  והנה ה
פים הרבה, ו ג סי ם ו תי י י ז״ל תעג ם האר״ ה מסר ל ים ויטאל, ו ו חי ג גיהם רבי  בי

דים ת והיהו ו י ת למה מסר להם התעג דדו ק התבו , מספי י  כמובא בשער הגלגולים. ואם ה

 הגדולים. —

בא בר״ח (שער התשובה) כי ספת הזיכוך, כמו ה לתו מ ה פים ש ו ג לי הכוונה על סי  רק או

ל כלבא כו תא לי י נ ב בתע י ת י ב ד י ר ר ב ת י״א) האי ב י ל (תענ ״ ו ח  האי דאמד

אמר זאת. א נ א ל ט ח י ש מ א אבל ב ט א ח ל י ש רותיה — הכונה על מ  לשי

, ם וקדמאי ובתראי אי בי ן גדול מאד, שגהגו בה הנ י , הוא עג ת עם ה דדו ן ההתבו  ועכ״פ עגי
ם כבה מדכא בספרי ג ו פרישא מדברא. ו ם שהי במדרשי בגמרא ו ו בזוה״ק ו ג  כדמצי

ת ם לבלו ת י ב ם עצמם מ ו פורשי י ו בכל דור פרושים שה  קדמאי החוה״ל וספר חסידים, שהי

: ם י מ ת העולם הטורף בלב י ו ת ופרישות, שלא יטרדו אותם טרד דדו  ימיהם בהתבו

ו הרבה שגפלו לשוחות י ל וגורא, אבל ה ן גדו י ז התבודדות, הגם שהוא ענ  והנה בעגי
ן לאלפים ר האחרו ת בדו י ב ו בזמן ה  עמוקות עי״ז. כמובא בספר יוםיפון שהי

י בזה להאריך, , ל י ה ם בזה. ו י ל ח ס ג תי  מאלו המתבודדים, הזרבה קמאי ובתראי שנפלו לטעו

ת לגמרי ע ד ם ה ת ס נ ח קםתי בחנם, ולמי אכתוב היום בעוה״ד בזמן ש ק מה אכתוב ואטדי  ד

י לדבר. ן למ  ואי

ד ת. ע דדו ן ההתבו י ו הרבה שתפסו בענ י ם ה דמי ק בדורות הקו ע אחי כי עיקר ר  לכן ד

ת ישראל וההתחברות ב ה ן א י ״ע וגילה להעולם, שענ י ט ז ו הבעש״ נ י  שבא רב

, בהכנעה ובביטול, דת ה ך אותם לעבו  באחדות ובאהבה. בפרט בישבם אצל איש המךרי

ותר מכל , י ה ח ל ן ולנחת רו , בלי שום התחכמות, זה עולה לרצו ה  ובאמונה פשוטה ל

, יתברד, ד ה א לכבו דא כשהו ז נ ן גדול ו י א עג ת הו בת ישראל בהתחברו שי י י  ההתבודדות. כ

נפשם ד מסרו גופם ו ש , א י ה בד ד התגוצצו הרבה עו ר ד  ובשמחה ובאחדות. ועיי׳ז ה

רא ב״ה.  לאהבת הבו

ם י ת האם ואת הבג  וכמובא בםה״ק מאור ושמש (דברים כ״ב) עה״כ שלח תשלח א
ת ישראל גפרד קצת מהאם, י התחברו ם שם, הגם שע״ ח לד, וקיצור הדברי ק  ת

: ם ת ם תקח לד להתחבר א י ז ואת הבנ ת השכינה, עכ״ קו י א דב  שהו

ן אהבת זהתחברות ישראל כשהוא באחדות, ובלי לשה״ר י נ ע אחי׳ שהגם שע  אבל ד

ם קי י , ולספר מצד ה ן ל נה ולזמר תשבחי דד השכי ם והבלים, רק לצו תי רי שטו בו די  ו

ת ג״כ דבר דדו ן התבו י ע שעג ד ן גדול ונורא מאד. אבל ת י א ענ י תורה, הו לדבר דבר  ו

ן לו שעה י ן לו אדם שא י , םא) א מלד (פ עם אלי ו ל נ ע ש ב ו ד הקד מ  גדול מאד, וע״ז א

תו י ב על תכל יחשו , ו ם ה ו ע ד עצמ ד ו תב ן לו שעה שי ינו מי שאי  (אבות פ״ד), דהי

גסותא דרוחא, ת ו ישו ת ושקר ו ו י , באמת, בלי פנ דת ה י לעבו ר אדם, כ ד ג ה נחשב ב ן ז י  א
 ולשוב
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׳ בדיבורים ובהשתוקקות ובתשובה. ו עם ה מ נ דד ע תבו ק באם י  ולשוב אל הי, לא אפשר ר

ם ביחד, כ״א לפי י חברי ם שנ ד בביתו, או לפעמי חי ם רק בי א אפשר ברבי ה ל  אשר. ז

: ו י ב י סב ו ו י נ י  ענ

דד עצמו תבו א שי י ת ה דדו  ויעשה בזה כמובא בסה״ק חובת הלבבות, שמובחר ההתבו
ם בשער הפרישות, קי ו המתו ו לה׳״ ועיי״ש בדברי פריש מחשבת י ם ה׳ ו תו ע י  בב

י גם י זה. כ ל ל לנפשו, אשר בלתי אפשר ב ת גדו מו י ת של ו ת לקג ע ר ד ״ז יוכל ב  ועי

דד עצמם ם להתבו חדי ו ם מי י מג ׳ להם ז י ים וקדושי אדץ ה דים אמיתי ם וחסי קי י  כל הצד

ת מו ם כשלי י מ דתך ת הא עבו נו שי י ׳ אלקיך, דהי ׳ עם ה ם תהי י ע״ז גאמר תמי ם קוגם, כ  ע

ם ולא כסדר חדי ו ק בזמנים מי ל זד, ר ו לבד. אב י ק ל ׳ א מ ה  זאת תהא רק ע

: ל י ע בא ל  כמו

׳ ולהתדבק בו, או לפחות ממגו, לזכך ת ו י מ דת ש ת עבו ו תי י להתקרב לאמי  והיות כ
י אפשר בלא זה, אם לא ת ל מה ב ת שלי ע ד ו ולהכגיע לבו הקשה ולבא ל תי  םדו

ב ום או בלילה. והנה ע״פ רו דד עצמו עם קונו בי ה להתבו ע זה ש יחד אדם לעצמו אי  י

ן לאדם, דפי ה ואנה, כי המחשבה נקרא רודף, שרו ם אנ י טט ו משו נותי ו טרד ורעי  האדם מו

ה בשעה נ בחר לרוב בנ״א הוא בלילה קודם השי מן המו ת חברתה. לכן הז פ ד ו  ומחשבה ר

: בחר ותר מו גים, או קודם לאור היום, שהוא הזמן הי י ביתו כבר ישי  שבג

 פרק יד

גופים בה וסי ת של תשו דדו ד התבו ח ד א ר ש שלשה דרכים. ד ת י דדו ן התבו י  והגה בעג
ו משם, וביותר ת ותדרשנ י ת ותשובה פרט ו ג נ בת התבו ל במאמר תשו  (כמבואר לעי

ו שעשה דל חסדי ו ב בג דד עם קוגו, ולחשו תבו י דחושבגא) שי ד א בת מ  להלן במאמר תשו

ו (כמבואר גותי ם ופעל בעו ר ג ת ערכו ומהותו ומה ש ו גודל שפל ם הולדו, ו ו ׳ מי ו ה  את

ת רותחות ו ד דמע רי י ד,׳. וכש״כ אם יזכה להו ישבר לבבו לפג ל בשורש הפגמים) ו  לעי

יזכה לתקן אשר שחת, ו ה׳ מעל פגיו, ו כנ ע לקראת אמו, אז בודאי דא ישלי עג  כבן המתג

: ק רי בלה זמנו בהבל ו לם בבושה וכלימה, ולא י צא מהעו לא י  ו

שב תר טוב שי ו י ן יושב. ו מד ובי א חדש ח״ו, בין עו ם הו ת גם א ו י ת יכול לה ו דד  וזה ההתבו

בא בר״ח ה על הארץ כמו ב י ש י ן גדול ה קו , שזה ג״כ גחשב לתי פה  על הארץ ויקבל מי

ם ודגלים, די ט י י נזיפה. וכ״ש אם הוא בפישו ו כמקבל  (שער התשובה) ויחלוץ מגעלי

ל מםה״ק סור מרע ל עצמו מכל וכל לגבי קוב״ה, כמו שהבאתי לעי ט ב מ ה ש  שמראה בז

ך בזה ׳ בעומק, משלי י ה י ז״ל. ואז בהתמדמרו לפג ב ת צ ר ט ב בעל ע טשו די י  מהדה״ק מז

: ם י מ ש ל גפשו הארה גדולה מן ה ך ע ת מגפשו, וממשי רו  הרבה עכי
אם  ו
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ה ב ר ל ה עי ו ם ופעם בלילה, אז אשרי חלקו וגורלו. ואז באמת י ז  ואם יעשה זאת פעם בי

י ן לחוד. כ י דדות התשובה ענ ן לחוד, והתבו י גופים עג גופים. כי סי ותד מסי  י

ם לטהרת המדות, ולעורר רחמי ת הוא לברר הנפש והשכל ולהתדבק במקורה, ו דדו  ההתבו

ם שבנפשו. אבל מי ים שברא, ולנקות המו נ צו גופים המה להרוג החי ם על נפשו. והסי  רבי

קה עצמו גופים כל כך שמנ / ׳אם לא שמרבה בסי ה ד לדבק לבו ומוחו ל ו ן בכחם ע י * 

: ה ז ח בדור ה ו שכי נ ו השכינה, שזה אי ד שזוכה שתשרה עלי  מכל החטאים, ע

׳ ובעולמות ת ן •בגדולת שמו י נ ם קונו להתבו דד עצמו ע ת הוא להתבו דדו י בהתבו ך שנ ר ד  ו

ד שבא לבושה ם והנוראים ע לי . והיכלות, ובדואים הגדו ו ו ובמשרתי  שברא בצבאי

ת השם ז ליראה א ״ י נו יתב״ש. ואז בא ע הדרת גאו , ו י ה  גדולה, שנתלבש בבושה לפנ

/ ולשמוח בשמחה גדולה, ת ראת שמו י ו מי י בר זדעזעו אי כבד •והנורא יראה פנימית, שי  הנ

ת וצצו / שזה בא מהתנ ה פשו ל נ ו . ו פ ו  שהוא התנוצצות של אהבה, לקבל ע״ע למסור ג

לי ד אצל גדו י רמה אשר ש ה גדולה ו ג ת הוא מדרי י ת י מ . כי אהבה א , ת  אהבת שמו י

לדה א תו קי קדושי קדמאי שזכו לזה. אבל הבושה הו ם עליונים, אשרי חלקם לצדי קי  הצדי

ת הוא תולדה מו ת בלי ערמי מ א  דיראה, והשמחה הוא תולדה דאהבה, והקבלת מם״נ ב

: ש פ נ ת ה  דהתפשטו

דד עצמו ביהודים, שנקרא עיקר ת הוא להתבו דדו  והבחינה השלישית של התבו
ו חיים נ י ז״ל, וזה מבואר בספר (שער הקדושה) לרבי י האר״ ת בכתב דדו  דתבו

: ה ז ו משם, למי שזוכה ל יטאל ז״ל, ובספר היהודים, ותדרשנ  ו

ן ן בלשו ות בכל אופנים, ה  והתבודדות המבואר לעיל (לראשונה), יכול להי
רגל יותר ו שמו ם כמ ים וכן לספרדי ז  הקודש והן בלשון הנדבר לאשכנ

ותר חשוב בלשון קודש כמבואר בסה״ק סור מרע הנ״ל, ובהוספות  בפיו, אבל י

: ם  מהרצ״א ש

י ה׳, ולאו כל אדם מוחו צלו^ חו לפנ ד שי ך לשפו דע האי ו  ובשביל שלאו כל אדם י
מה ל נפשו, ו ד אדם לבקש ע י ד צ ה ש ע לפרש מ ד י ם לזד״, ו דרי ו מסו ת דברי ו  להי

ת היסוד. המובא להלן ל פ ת ב — ו ש ת ה ל פ קרא ת  נצרך ביותי*. לכן סדרתי תפלה לזה הנ

כבר נדפסו א להתעוררות גדול. ו ב כל ל  (בשער התפלות), ושם תמצא הכל בע״ה שתו

י נתקבל לפג י ו בכת״ דש ו ן טהרת הקו רי הקט בו ם בחי י י כמה שנ ת לפנ נתפשטו אלו תפלו  ו

ש אתי ת בקצרה. (כי י ו ע ו ב ת גס תמצא שם סדור ה ״י בע*ה להתעוררות תשובה. ו  בנ

ע חבור התבוננות ר בפ״ בו , אעשה חי י ה זכנ ד, ואפ י ת האדו ו נ נ  באמתחתי סדר התבו

תר בע״ה יבא בקונטרס מיוחד). י ם מאד, ו  וסדרתי כאן דק קיצור הדברי

ו  תקו
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 \ פרק טו

י העדה. ש לפג ד ח ושב ו ם שי כ ת ח ח כ ו : המובא בחרדים, לעומתן ת י ש ש  תקון ח

הא שמו ו י ן אחרי י ג רש ועו ו ד ושב ו ה שהחכם י ע ש ט ט״ו) ב  והנה אמרו רז״ל (קה״ר פ״
ה הקב״ה מוחל על כל ל מאה שנ ירות ש ז ר ג ט ש לו ש לו י ל מבורך, אפי  הגדו

ו אליו, נ ו בכל קראי מ ק ל ׳ א ) כה ב (דברים ד׳ י ת ה והקשו בגמרא (ר״ה י״ח) כ תי ו ג  עו

ד אימת, י ח י א בצבור, ב כ ד ה י ח י ם ב ת מתרץ ה ׳ בהמצאו ו ׳ ג״ה) דרשו ה ב (ישעי  והכתי

י לתשובת צבור ע כ מ ש ן ר״ה ליזה״כ — א״כ מ י ב ם ש מי ר אבוה אלו עשרה י  אמד רבה ב

ץ בכל פעם, ומתעורר אימא צ ת ר לה ע ם מתג י ב ת ר ב ו ש י ת ״ י ע ם זמן ועונה, כ ן שו  אי

ן לבותיהם י ם משתלב ת הרבי ב ו ש י ת י ע״ ל ישראל. כ ותיהם ש נ ל עו ל למחו כו לאה כבי  עי

ד המשולב לעילא לשבר חו ה הי ל ונורא, ועולה ז מ ד ג חו נעשה י ס יחד, ו  של ישראל ג

ם: ג י ע גזר ד ל מעלה ולקרו ם ש , ולפתוח שערי ן פי ן תקי גרי  כל טי

חד עם ו בתוכחתו בתשובה גם י א חכם ויר״ש, וכולל עצמ  והנה בתוכחות מוכיח באם הו
ל לשמים ת גדו ררו לה התעו ן בתשובה, אז עו ן מהרהרי מעי , ואם השו ר ישראל הק׳ ת  י

ן יוה״כ, והקב״ה מוחל י רס הארה מע ו ת ג ררו י שילוב לבבות ישראל. וזה ההתעו  ע״

יהרהר ם ו רי בו י ל לבו הד יתן א ע ביותר, ו תן אל לבו ואזגו לשמו  עוגותיהם. וכל מי שי

ש לאיש מ ל להתהפך לבבו מ ו כ תהי גפשכם, ד ו ו ׳ ג״ה) שמע ו גאמר (ישעי  בתשובה, עלי

ת גשמה, שבא מכח גדול, נ י ח ם של החכם געשה אצלו ב רי בו י הדי ׳ אחרת. כ ד ולברי ח  א

״ז לתשובה א עי ל לבו בו י , ו ע בקרבו ר ע חלק ה י נ פשו וכח חדש, להכ לה בנ ף הארד. גדו סי מו  ו

: ם י ר ו ב י רי ד צו די באלו קי רפא לו. ו ב ו ת ש ו י , לה  גמורה לה׳

 ע״כ ביארתי בעז״ה הששה כללים מהקדוש החרדים זיל:

 פרק טז

״ל בדרך סגולה לכפרת עוגות. שהמה ו רז נ ם שמ בא־ יתר הפרטי  ועכשיו בע״ה נ
: ם י פ ו ג י י ס  בל

ת ת במלח וגאמר ברי ״ל (ברכות הי) גאמר ברי  תק1ן ז׳: לקבל יםורים באהבה, שאמרו רז

ת האמור י ר אף בר ש ב ת ה ת א ק ת מ ח מ ל ר במלח מ ת האמו י ר ן וכו׳ מד! ב רי סו  בי

: ם ד ל א ו ש ותי נ ל עו ן כ י ן ממרק ן יםורי  ביסורי

ם ס שהם מרצי י ד ו ס י ן ה י ב י י יה, חב ר יסרג סו : — י ל ״ ז ם (קי״ח) ו  ומובא במדרש תחלי
ב ן כתי ו לכפר עליו, וביסורי מר (ויקרא א׳) וגרצה ל ת או ו  כקרבגות, שבקרבג

ותר מהקרבגות, ם י ם שהם מרצי די םו ם מי י ב י א חב ״ ן ירצה. ד ת ב  (משלי גי) וכאב א
ת א ט ח  ש



 מהרת מאמר תשובות סגוליות הקודש פג
רצה לו לכפד עליו, נ א׳ (ויקרא א׳) ו ה שנ ר י ב ם אלא לאותה ע אשם אין מכפרי ת ו א ט ח  ש

: ל ״ י יה. עכ י יסור יסרנ ם על הכל, הו דים מכפרי  היםו

נים. מאסו ז״ל: אבן מאסו הבו ן מאסו ו  ובתקונים (שתין ותלת) מובא שם עה״כ אב
א לרחמי יקו״ק, עכ״ל — נ י ן אתהפך לון מד ן יםורי י ב ן דחבי  ים!דין דילה. ואלי

ל יםורים על צערן כו ן בוחן והיא סובלת כבי ה הקדושה שנקראת אב נ א השכי י ן ה ג ׳ א י  פ

. ו נ י בלת למענ , שסו ק ה ה נ ר השכי ע צ רים ע״ע להשתתף ב סו מי שמקבל י  קל ישראלי. ו

ד אלא בוניך. אלו י ת בנ ״ רה כמו שאמרו ז״ל (ברכות ם״ד) א ם אלו הלומדי תו חמי  ו

ן נפשם. אבל באמת קו ק להם לתי ספי דם י מו ים נזאםו יםורים דלה שסוברים שלי  לפען

ה מצער השכינה, (ובספרי ס להקל בז רי סו ע הי ם ע״ ה אלו שמקבלי נ ש פ א ר ו ל ת י  ח

ן גודל ת ובמאמר הבטחו י ט ר חה פ גים״ הארכתי בזה בכמה דרושים במאמר השג ,שומואמו . 

נות): ם ועו ן החטאי קי מ באהבה שמנ די םו ת המקבל י ל ע  מ

ת ו נ ם כל העונות, יותר מקדב ש הנ״ל, אשר יסורים מכפרי ד ה מ י ה  ותראה אחי מדבר
ם ברי ל האי ות אז מנקים כ נ ם כל העו ם פרטיים. וכשמכפרי ם רק על דברי  ?מכפרי

י באמונה ו ן תל י נ . וזה הע ו ם והמלאים חלודה מחלאת עונותי מי ו ם הפג ד דים ש* א י הג  ו

ן אדם נוקף אצבעו ״ל (חולין ז׳) אי ת(כאשר הארכתי בספרי הג״ל) שאמרו רז  בהשגחה פרטי

ם גוקף. ד ו מלמעלה ואמר א ן עלי י ז  מלמטה אלא א״כ מכרי

ן מתקבל ד ללבוש ואי ג ו ב ו ל ן יםורין אר״א כל שארג כ ד הי  ואמרו רז״ל (צרכין ט׳״ז) ע
ן ובו׳ נ ן ומזגו לו בצו וג לו בחמי לו נתכוונו למז ו וגו׳ גדולה מזו אמדו אפי  עלי

ם — י ת דו ש ל שלש ועלו בי טו דו לכיס לי ט י שי לו הו ׳ אפי  אפילו נהפך לו חלוקו וכו

. ך ש פ ו משם ותחי נ ם ותדרשנ ם הרבה בספרי הנ״ל בכל הפרטי  והארכתי ש

ן שכל דבר קטן וגדול שעובר על ל עצמך בזה העבודה, שתאמי י  והנה אחי אהובי תרג
יתוש ש וכנה ו ו פרעו ל י ם וגדולים, כי אפ י רים קטג סו כל חי  האדם הכל בהשגחה עליוגה, ו

י״ש ר ועי בו חה לזה החי ם הכל בהשגחה (כאשד מבואר בהפתי נות אברי דת והצטנ רעי  ו

ו לי א ב ה שלימה ש נ ן באמו י מאמי נ : רכש״ע הנ מר ו ד בכל דבר קטן ל מ צ ל ע  ותרגי

תי ויה״ד ו נ ד עמי ולמרק עו פ ח ת ה ל י ו ת ב ו ט ה עליונה ל ח נ ש ה  אלו היפודים כ

ה ומגלגולים הקודמים, ותי מנלגול ז נ ו עו תכפר י י ו ל הדינים ממנ ומתקו כ  שי

ן הקודש ו*7ן ן בלשו ר זאת ה מ כל א תו ה בשער התפילות), ו  (ותמצא תפלה קטנה מז

: ר ב ד נ ן ה  בלשו

מורים ח עם הי ר שכלך לשמו בי כל להג ה ואלו הדיבורים, וכש״כ אם תו נ ה האמו  ואז בז

ס לחשבה גדול י קטג לים ו ם גדו רי מו ו הי צטרפו אל מן י י חלקד, ואז בהמשד הז  אשר

ם שקבלו יםורים באהמ־! זכו לג״ע. י לו הרשע רא, (וכאשר הבאתי בספרי הג״ל) שאפי  מו

ל באהבה גבראו מזה מלאכים קדושים. ובאם תאמר דייקא ב ק ם מ ד א ם ש י דים קטג  ובכל יםו
 דבורים



 טהרת מאמר תשובות סגוליות הקודש
ן יבואו אלו המלאכים בשקים; מלאים מקבלת ו לם העלי י ה׳ כנ״ל, אז בעו  דיבורים לפנ

: ת ו נ ו ע ל ה ע על כ יכולים להכרי  יםורים, ו

ל דו י ת וצער ג י ס די הגוף ח״ו, והן נ סו ן י י יסורים באהבה, ה ג ל מי  ועיקר אחי שתקבל כ
ת ה״ו׳ או צער ו י נ י ע ו מאשתך, והן ע״ ם א ת מאחדי ע ד חלישת ה ים ח״ו, ז  בנ

, ר ו ע י י ש נות האדם בל ו י צר וכדומה, שהמה מז ת הי ו פ י ם, או צער רד  המסחרי

ח על כל נפד י , המשג ן שהקב״ה אתך בכל מקום, והכל מושגח מאתו ית׳  ותדע ותאמי
פש מישראל, זכש״כ למי שרוצה להתקרב אליו. ואז אשר , ובפרט על נ  פרטי

ך י פ יאירו ל ם וגדולים, ינהרו ו י ד שזה האמונה, ואלו היםורים קטנ י ת ע  חלקך. ותראה ל

: ( את גואל צדק ב״ב אמן ד בי ד ע ע ו ל נ תי ו ו ושנ נ מי ך י  בכל דרכיך. (ה׳ יארי

 פרק יז

ן נ ן ואי  תקון ח׳ s הנסמך לזה ונדרש מפסוק אחד. רה דאמרו רז״ל (שבת פ״ח) הנעלגי
ם עליהם ד ו ס י ן ב ן מאהבה ושמחי ן עושי י ב ן משי נ אי ן חרפתן ו ן שומעי  עולבי

: רתו בו ש בג מ ש ו כצאת ה מר (שופטים הי) ואוהבי ב או  הכתו

נו ת אחד שנעלב ואי ו ג א כאן שלשה מדרי נ ת ב ה ש ח ת חכמה, ש  וכתב הקדוש בעל ראשי
ה ז ה מ ה ו ב ג ה ה ג י ר ד ק לא בעלבון. מ ם ר רי בו זה די ב עכ״פ אי  מעליב, אבל משי

ם ביםורים. והגם שזה קאי ו השמחי נ מ ה מ ו ב ג ה ם כלום. ו בי ם משי נ אי ן חרפתם ו  שומעי

: ן ם ביםורים דעלמא, אבל קאי ג״כ על אלו חיסורים של העלבו ל השמחי  ע

, דהיינו כי זה ו ת ר ו ב ג ש ב מ ש ת ה א צ ו כ י ב ה ו א ב אומר ו  ואמרו רז״ל שם, שעליהם הכתו
א ונשתנו תואר פניו. ע״כ ר ו י י ח ת א א ו ק מ ו ל ס ז י א ם כ י ו לבנ י עלב נעשו פנ  שנ

ן שום אדם יכול להסתכל בו, כך לא ש בגבורתו שאי מ ש ו כצאת ה י נ הא פ ד לבא י  לעתי

ם יםורים וחרפה בשמחה: יהם של אלו המקבלי ר פנ  יוכלו להסתכל באו

ל עי ותר מו נות י לת עלבו י י דיל והרמ״ק ז״ל (עיין באור צדיקים) שמב  וכתבו בשם האר״
דפים ו רו י בת הדבר, ה ם גודל טו דעי ו ו י י ו ה כתב שם, אל גופים. ו פש מכל הסי  לנ

ד י מ ו ת ונים, שהי חרף אותם, וכן מובא מהרבה קדושי עלי  בשוק לבקש אדם שי

ם קי י ש נענש, אבל הצד ה האי ם שז יחרפו אותם, הג דברו עליהם גנאי ו  משתוקקים שי

ו ולדבר י זה הרשע אשר בוחר לעצמו לפעור פי ד כ ם שלא יענשו בסבתם, ועו  בקשו רחמי

ו נאמר (ב״ק ס״ט) ת או קנאה, עלי ׳ מחמת איזה פתאו בדי ה עו ם וחסידים ו י ק י ד צ  על ה

ת ר ח ב בחר לו זה הדרך הלא ו י שי ו מזה הפת מהו וכוי, כי מי בקש זאת ממנ  הלעי

: ב י ת ם כ י י ח  ב

י ת בדברי רז״ל, שע״ ו ם. ומובא כמה מעשי דברי ׳ המה מהנ הי ם שי קי י  לכן בקשו הצד

. ת י בא במם׳ תענ ו גזירות, כמו נתבטל ם ו י נ י ו הד מתק ׳ להם נ ת שהי ע ד ת ה ש י ל  ח
 ראה



 טהרת מאמר תשומת סגוליות הקודש פד
. ת חבירו יש א ש במבי ם י י נ י י חביורו ח״ו. וכמה ד ן פנ י ו רז״ל על המלב ד ה הקפי מ ה כ א  ר

ע י , רקק והג ם זוז. צרם באזנו, תלש בשערו ל הלחי נותן לו מאתי ת ע ט ק צ׳) ס ב״ ) ו אמר  ז

: ח ו ארבע מאות ז ת ממנו, פרע ראש האשה בשוק, נותן ל י ר טל  בו רוקד, העבי

/ יקבל י ה ם לפנ י ן השב ת נחשב בי ו ן נפשו, בפרט שרוצה להי י שרוצה בתיקו  לכן מ

ן שקבל בזיון מאשתו בי ת מזולתו, ו י ל בז ב ק ן ש נות באהבה בי ו י  על עצמו לקבל בז

יהא לו לכפרת עונות. ויאמר, ק ויסבול, ו , ישתו לו מנכרי ית, או מכל אדם אפי  שהיא קנטרנ

ה מ י ל ה ש נ ו מ א ן כ י מ א י מ נ א , ו ת י ש ת ע מ י א א עלי כ ב ל ה ׳ על כ ה ה ת ק א י ד  צ

ה י מ ת ו נ ר ו ע ר פ כ ת י י ו ל ע ם מ י נ י ד ו ה ק ת מ י י ש ד כ י ו ת ב ו ט ן ל ו י ז ב ה ה א לי ז ב  ש

/ י ה נ פ י ל ת א ט ח  ש

י העמוד, או בקריאת התורה, או ה לפנ ע ט ׳ מי ש י בושת, קטן ונדול, אפי נ י  וכל מ

: י ״ בא בס ת מטעותו, יש לו טובה גדולה מזה, כמו ע ד ש לו חלישת ה  בלימוד, שי

, הגם י חבירו דה ואחד נדחה מפנ ן בתו ם מתווכחי י  וכן מובא בס״ח (סימן קס׳׳ג), כששנ

ן י ד ת מעמי י ל ע ל שהוא נתבייש ע׳׳י, לכן בעולם ה  שאמת וצדק עם חבירו, אבל בשבי

ן ולא וצחי לם תהא מן המנ וצח, לכן אמרו לעו י שנצח נעשה מנ  אותם ג״כ לפלפל והשנ

: ד א ו מ ן עונותי ף נזדכך הנפש ומתכפרי ו ג ף הנ ו  מהנדצחים. וע״י םבילת הג

 פרק יח

ן את חבירך י ד ות הוא אשר אמרו רז״ל (שבועות ל׳) הו לי ו ת הסג בו  תיקון ט־: מתשו
דב״א ת כל האדם לכף זכות ועיץ בתנ י דן א ת פ״א) הו ו ב א ) ן כ  לכף זכות, ו

: ה ז ם נוראים מ  זוטא דברי

ן אותו לזכות מן השמים, ומובא בגמרא י רו לכף זכות דנ  ואמרו דז״ל (שבת קכ׳׳ז) הדן חבי
ת האדם ן לדון א לי י ו רג ם והאמוראים הי ת מזה, אשר התנאי ו  כ^ה מעשי

ת: כו  לכף ז

ת חבירו א א ן הו י ד ם, עד שי ן את האדם בשמי י ן דנ קי קדמאי בספרים, שאי  וכתבו צדי
ן אותו י נ ל זה. אז בזו השעה ד ע לזה בשבי י ג נש מ  מקודם, שיאמר׳ כד ובד עו

: ו  כך ח״

ג ח״ו, או רו לכף זכות, אז כשיש על זה האדם קטרו ת חבי ל עצמו לדון א י  ומי שמרג

ן ד אי ת כ כו א דן לכף ז ם שהו ש : כ ג ד ט ק מ ה ם ל ם בשמי מרי , או י ביתו נ ד מב ח  על א

ם גדולים י ו מקטרג כת ימיו, הגם אם יש עלי י ת לחייבו רק לזכותו. וכך לאחר אד  לכם רשו

ן ם שאי ד ך א ן ל י י א ן לו איזה זכות. כ ם ומוצאי ו בשמי ם עלי ו ח״ו, חסי נותי ל עו  בשבי

ת הדעת וכדומה. ע ט ת אנסו, או יצרו אנסו, או מחמת ק מ ח ד זכות, שעשה מ מו זה לי ו אי  ל
 ואם



 מהרת מאמר תשובות סגוליות הקודש
ת ל הדן א י י אדם ככה ישולם לו ממש, כמאמר רז״ל דלע ל בנ  ואם ירגיל עצמו ללמד זכות ע

ת: כו ם ג״כ לז י מ ש ן אותו ב י נ רו לכף זכות ד  חבי

ץ ז״ל הדן וממליץ טוב על י פנחס מקארי ב ם בשם הרה״ק ר שרי  ומובא בספר פאר לי
: א דישראל ת ב כאל אפטרופסא ר ח קדוש ממי צ י  ישראל ;מתלבש בו נ

ד חוב על בני אדם ולקטרג עליו, ולפעמים אפשר ח״ו ותן בזה כח גדול ללמו  והיצר נ
 לקטרג על אדם אפילו במחשבה, כמובא בסה״ק נוצר חסד מהה״ק מקאמארנא

״ל: ז  זצ״ל ו

דלא כנהוג לשון חברה שכל אותן  אחדות גפש אחד עם כל פרטי ישראל, ו

ו מחבורתם. לא זה הדרך אלא נ ן למי שאי קי ת זה ומרחי ן זה א ק אחז־ אוהבי ן אצל צדי וסעי  שנ

ות שרשי נ ת ואהבת ישראל עם כל בחי ׳ תקוע בלבו אחדו הי ך שי  עמך כלם צדיקים. צרי

י הכל למקום אחד הולך, ואם מדמה בנפשו איזה חסרון בנפש ישראל, הן שמדמה  נשמות. כ

. ת כמותו ו ג ן לו מדרי ם כמותו. או שאי רי ן מאי ן לו מוחי ן לבו לשמים, או שאי  בגפשו שאי

ן כזה •וכיוצא בזה בדקות גדול. תדע שלא במקרה גזדמן י ך ענ י נ גד עי  כשיעלה בלבך ויבא לג

ל ת ע י ט ר דו בהשגחה פ י מלא, מלא כל הארץ כבו ם ואת הארץ אנ ת השמי י הלא א  בזה. כ

׳ במקרה. אלא כל דבר י ה ן שי י זה ענ ו או אי י נ ד עי ג נ א ל ר ב ב ם ד ן שו ועה זאי  כל תנ

קה י זדמן לו זה לעורר נפשו בבד ן נפשו. אלא נ ת לצורך תיקו י  קטן וגדול בא בהשגחה פרט

ם של ם דעי ן זה או כיוצא. והוא מפלאי תמי ימצא שהוא עצמו יש לו חסרו  וחידושי ו

י ת רבות וצרות כ ו רו גורם לעצמו רע גים על חבי ת. ואם הוא מעורר די  השגחה פרטי

. והכל בשמחה יתקן חבירו ם על חסרון וחטא שלו. אלא יתקן עצמו ו ן לו בשמי י נ  ד

א דארעא מ ע ו על חד מ י נ ד עי ג א קדישא ראה פעם אחד לנ נ צי  ובלב טוב. ומדן אלקי בו

א ת ב י ת מ לו לו ב י ד שג ג בלתי ידיעה. וצעק ובכה על זה. למה זה. ע ג ת בשו ב לל ש  שחי

ד חכם אמת וצדיק שנקרא שבת. מש עצמו עם תלמי עא שהוא עצמו פגם בכזה ששי  דרקי

ו י נ פ ת ומכש״כ של ישראל, והכל בא ל דו ן עתי י ד י ת נכרי מג עו ׳ קול של פסי י י אפ  כ

: ל ״ כ ת וכו׳ ע מ רה בלב א תי עשה הכל בהשכלה גדולה וחכמה י י  בהשגחה, ו

ק ״ ט ה ״ ש ע ב ו ה ג י דבי ד ד אחד מתלמי י מ ל ת  וגם מובא בכתבי קודש מהרה״ק הנ״ל ש

׳ לו י רו ה חבי רו שראה שעבר על איזה הלכה מש״ע. ו ד על חבי י ׳ מקפ י  שה

ע מזה. עכ״ז מכח מחשבתו שחשב עליו. ד א י ל וכונה לש״ש. והוא ל ו ד ן ג י ה עג מ  בזה א

דה ׳ עבו ט הק ו הבעש״ נ ׳ לרבי הי כר ו ל ו ו רח״ י ר על ז ג ד שג ם ע ג בשמי ו קיטרו  גרם עלי

דעו שכוגתו לש״ש. אך ם ג״כ י דאי בשמי הגם שבו . ו ו ״ד מעלי ז ד שבטל הג ד ע  גדולה מאו

ע ד ר נגד חבירו שלא י ר שנראה לאיסו ב ת ד ׳ לו לעשו ת שלא הי מ ח ו מ י  מה שגגזר על

: ז ד ע״ י קפ י  כוגתו. ו

ל מחשבה . רח״ל, בשבי . . . ד ד ח״ו ע א ע מ י ר י א נ לים לגרום לשו כו ד כמה י  מזה גראה ע

ת נחשב באונם מכלל ו ר ח״ו, ויכול ח״ו להי בו י די ״ ל הכרעה לחובה, וכש״כ ע  ש
 שופך
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ם והלאה לשוב ו א נקי מזה, ועכ״פ נראה מהי י מי הו ד דמים. וע״ז ידוו כל הדווים, כ פ ו  ש

ל ן אפו למחול לנו על העבר והמרגי , מחרו ו לכף זכות, אולי ישיב ה נ לדת הברי , ו ל ה  א

: שראל ע לאהבת י י ל להג ת לכף זכות, אז זה הוא לו שבי י ב ן את ח  עצמו לדו

י ד כ ״ י רה זצ״ל ה ל בן צפו א ו מ , ש צ ד ו הרה״ דג די ת הקדוש. י  (ולטובה אזכיר א

ם שהוא י חלקו במקו ק לכף זכות, אשד ם לחוב ד ד א דן שום א ו ל ת ע ו על ד ם עמד ו  מי

גות גים אחדים). וזה גורם להרבה קדושות ולכפרת עו י ן שם, מלבד קדושתו בענ  צפו

ל עצמו בזה העבודה, י ד להרג ק צרי י לו בזה ובבא. וזה דבר קטן, ר י שיעור, ואשד ל  ב

וראה: נ ה גדולה ו ד מ  ע

 פרק יט

״ל (ברכות י״ב) כל העושה דבר עבירה בה סגולית, מה שאמרו רז : כתשו י  תקון י
י מי שעושה אה גדולה, כ : שהוא באמת פלי ו תי ו ג ן לו על כל עו יש בה מוחלי  ומתבי

י א ד יש בה ל יתבי רה ו עשה דבר עבי ן לו, ומי שי כף אז מוחלי ר עבירה ושב תי ב  ד

: ו תי ו נ ן לו כל עו ק מוחלי ץ ד ע  שימחלו לו זה ה

. ואמרתי ן דברי קדשם, ועדיין לא ידעתי ם להבי י געתי בזה מכמה שנ  והנה כבר י
: ם ו ר מ ו ב׳׳ב רות מ נ ערה עלי ד שי ה עוד, ע א נח בז י ל ב ן ל י  דרוש בזה, אבל עדי

רה יש מדבר עבי הם כגחלי אש, שהמתבי י דז״ל, אשר כל דברי  ועכ״פ נראה מדבר
ו כל עונותיו. עבים ן ל רה אחת, מוחלי יש מעבי א מתבי י פ א כנראה ש  שעשה, ו

׳ מהכתוב א ראי . כמו שהבי ו ש מה׳ מעונותי י י  מזה נראה מעלת הבושה, מה שאדם מתב

ד (שמואל א׳ כ״ח): ל מ ן תזכרי ובושת וכר, או משאול ה  (יחזקאל ט״ז) למע

בוש מה׳ על מה בה לי י התשו ר ק י ע ת בושה, שזה מ ו תי ה הוא או ב ו  וכתבו בס״י ש
ר לו מאד, וזה מכי דו אפי ג ל אפילו אצל בשריד אם חטא נ  שעשה. כי להבדי

ו, אז מוחל לו, ואדרבה עוד נכנע תחתי ו ו ו וחטאי נותי יש באמת על עו רו שמתבי  בחבי

ר שפשע כנגדו, הוא זהיר מכאן ולהבא מכי דע ו ו רו שי תר אוהבו מקודם. כי גם חבי ו  י

: ו ד ותר בכבו  י

ת לבבו של תי ע. שהקב״ה רואה אמי ן מלכותא דרקי  ולהבדיל מלכותא דארעא כעי
ם שלא דרי א מקבל ע״ע בג מ ת ס מ רה מאד, ו י ה העב יש מז ש שמתבי  זה האי

: ( . ן מג מד על דברי תורה אא״כ נכשל בהן (גיטי ן אדם עו י אי ה זאת להבא, כ ש ע  י

׳ י ה נ י מה נושא חן בע ה זה הבושה והכלי כ ותר. ואז מ ודע להזהר בי י אז י  ומתבייש, כ

. ב לה׳ שו ד שי ן לו ע י ו ממת ה עבירות, והקב״ה ברחמי מ ם שאדם עושה כ י לפעמי  כביכול. כ

 אבל
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ה ע ש דה כ״כ, רק ה ו חמו נ לו אי רה חמורה ח׳׳ו, או אפי ה עבי מ ם שעושה א  אבל לפעמי

ג ו בזה השעה קטרו רר עלי ה על אלו העבירות, אז מתעו ע ש ם בזה ה י מ ש  גורם שדנ־־ן ב

ך יש מאד על זה שחטא עכשיו, יכול להמשי . ואם אדם מתבי ו  גדול ח״ו על בל עונותי

ד ״ לה גם על שאר העונות. כי ע״י בושה נושא חן, כמו שרדאין אצל בשו  בזה מחי

ג ו הקטרו ק ממנ י להשתי ו כד י בל אדם. ואז הקב״ד. ברוב רחמי נ י ישן נושא חן בע  שאדם הבי

ו עוז־ ״ל בע״ה, ויש לנ כתבתי בזה מה שנ ת בושה. ו ד ו, בזכות מ ל עונותי חל לו על כ  מו

: שה ע אחי גודל מעלת הבו ד ך בזה (אך מאפס פנאי קצרתי) עכ׳׳פ ת  להארי

זה לו תנועה קלה שלא לרצון הבורא, וכש״כ אי ן אפי  חה דרך הצדיקים, שכשעושי

: ׳ ן מה ן מאד, ומתביישי ר או עבירה, מתחרטי בו  די

ן עשה זאת, רק מחמת סיבה ואונס וטרדות היצר. ואז ׳ שלא ברצו מן לראי  וזה הסי

: ו ו מוחל ל  הקב״ה ברוב רחמי

לה ומחיקה. וכן בכל ות מחי נ ש כמה בחי י ם הקודמים, ש דעת אחי מדרושי  אבל כבר י

ק ד ע״ז, ר רה ח״ו אל יסמוך עו ן מחילה. לכן אם עשה עבי  מקום שנכתב הלשו

י התשובה. רק הבושה נ קו ו בכל תי ם שכתבנ  צריך לתקן ולתקן בבל כחו. בכל הפרטי

ם: י נ פ ו בכל או נ קו ל למהר תי י ע  מו

 פרק כ
ו אצל רחבעם שעזב את תורת ה׳ וכל ישראל נ י לכ נשכר. כדמצ ה ו ע נ כ א ה  תקון י״א: הו
ו אף ה׳. :כך אצל ב (שם) ובהכנעו שב ממנ ׳ י״ב), ועכ״ז כתי ו (ד׳׳ה ב  עמ

ע כנ י יען כי נ י נכנע אחאב מלפנ ת כ  אחאב שחטא והחטיא, וכתיב (מלכים א׳ כ״א) הראי

ד שום אדם לו אצל מנשה שעשה מה שלא עשה עו . ואפי ו א הרעה בימי א אבי י ל  מפנ

יעתר לו. ומובא ו ו יתפלל אלי י אלקי אבותיו. ו ד מלפנ א ע מ כנ י ב (ד׳׳ה ב׳ ל״ג) ו ז כתי עכ״  ו

ך עוד לתקן בכמה ׳ צרי ן ראשי בעלי תשובה, (הגם שהי שב בג״ע בי ו א י  במדרש שהו

: ן כאן מקומו לבאר) ן בפ״ע שאי י נ  גלגולים, זה ע

י הי, אז בודאי בלי ספק ד בלב נשבר ונדכה ובושה לפנ י מ  ומי שזיכהו ה׳ לילך ת

ע י ת התשובה. ולמדה זו לא אפשר להג קר ותכלי ן לו כל עונותיו, שזה עי  שמוחלי

׳ י ה עה ובמם״נ, ועכ״׳פ י י ג ׳ בי דת ה עבו ת יום אחר יום, ו י ד י מ ק ע׳״י תשובה ת  בניקל, ר

. י ה׳ ע ונשבר לפנ כנ ת בושה ולב נ ד ג מ ו להשי ד מעוסקי בתשובה אז יזכהו ה׳ ברחמי י מ  ת

ת מ א ם ב ת רבו, ומתאבק בעפר רגלי חכמי ח ע עצמו ת י נ ן לזה בצירוף שמכ כי ו  והעיקר שז

׳ לזה. ואשרי ם וכדומה, אז יזכהו ה מה ושקרי ו ד המד ל קבלת כבו ן ש ם רצו  ובהכנעה בלי שו

׳ נ״ז), וכל המרכבה הקדושה נעשה לו למשכן. ואמרו י ע ש י ) ב י ת ׳ שוכן את דכא כ י ה  חלקו, כ

ת ו ב כאלו הקריב כל הקרבנ ו הכתו י ו שפלה מעלה על ת ע ד ן מ״ג) מי ש  דז״ל (סנהדרי

: ח נשברה ם רו ס נ״א) זבחי אלקי ׳ (תהלי א •שנ לן ו  כ
 ובל
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נת ות, לא נתנו להם עד שזכו לבחי תי ת אמי ו ג ו להם מדרי תנ י ם שנ ם הקדושי י ק י ד צ  וכל ה

י רם ה׳ ושפל יראה ם בלי שיעור. כ ם רבי בי  לב נשםר, הגם שעשו מעשים טו
ל ונעלה בעולמות׳ ע״י עונות הדוד וגודל כו  (תהליס קל״ח) הרמז בזה, הגם שהוא רם כבי
ד ת הסתרה (ועי? עו נ י ד אצלו בח י ן ש י אי ז ושפל יראה כ  הםתדד. שנעשה בעולם, עכ״

: ת)  במאמר המדו

 פרק כא
זלה״ק: ו האר״י ז״ל בספר הלקוטים. ו נ  תיקון י״ב: מדת הבמחון, שמובא מרבי

כר ברור הגבר ׳ כערער בערבה ו ׳ והי בטח באדם וכו ר ה׳ ארור הגבר אשר• י מ  כה א

ת ו נ ו ן מה הם אלו הדמי י להבי ׳ י״ז). ראו י רמ י ) ׳ ו ב ם ו ל על מי ׳ כעץ שתו בטח בה׳ והי  אשר י

ה מ י ד ן ש ו ן דמי י להבי גם ראו ם הבוטח באדם לערער בערבה, ומהו זה העונש. ו ד א מה ה ו  שד

ן י ו בענ דעת מה שכתבנ ן כבר י י ם וכו׳. אמנם הענ ל על מי ן לעץ שתו  בעל הבטחו

ו נ נו מקו ר בטחו ו שהרשע שהסי ם בצומח ודומם וכוי. ואומר עכשי לי לג לגלים שמתג ו  המג

׳ כערער, ר״ל רע רע, בערבה ו שעונשו יהי ו בבשר ודם כמוהו, אמר עלי נ  ונותן בטחו

צח ולא ם ישב האיש ההוא בגלגול לנ י ש ׳ בארץ מלחה שלא תעשה פירות, כ יהי ׳ זרע, ו י  בג

י מדומם לצומח כאשר ידעת. אמנם הבוטח בה׳ חסד יסובבנו, ושכרו לו ׳ לו עי הי  י

גה. גה אל מדרי ובל ישלח שרשיו, לעלות מן מדרי ם ועל י ל על מי ׳ בעץ שתו הי  הוא, ו

ק בארץ י ר ומצוק ומתגלגל, ׳שאין צד א נפשו במצו ׳י שתבו ת בצורת, כלומר אעפ׳  ובשנ

ן י תיקו ד יבא לי ת ו רו ל באילן העושה פי לג ׳ מתג הי ב ולא יחטא,• עכ״ז י ד יעשה טו ש  א

ות גה להי ה אל מדרי ג ת פרי לעלות ממדרי ש מעשו מי דאג ולא י  ע״י אוכל נפש, ולא י

ו וכפרי מעלליו. ש כדרכי לתת לאי ת ו ו י ׳ חוקר לב בוחן כל י ה  אדם. וז״א (שם) אנ

 עכ׳׳מ. עכלה״ק:

ו נ קו קן מהרה, ויהא תי ת בטחון, גורם לו שיתו ד מ י שמתדבק ב  הרי תראה אחי שמ

פות ד דוחה כל הקלי ם ^ ו (תהלים ל״ב) ואור ז טח בה׳ חסד יסובבנ  בניקל. כי הבו

ן כל כללות ת ותיקו ו נ ן העו קל על נפשו תיקו ת תזרעות, לבך הו ת וכל הצרו ו י  וכל הפורענ

י בזה בספרי (שומר אמונים, במאמר הבטחון), שהארכתי  1פשו מכל הגלגולים. ועיין אח

דע מה זה ם כללים גדולים, לי תמצא ש י נפשד בע״ה. ו תח ם ארוכים ו שי ם בזה בכמה דרו  ש

בד״ח שער , ו ן ת מאמר הבטחו בת הלבבו ׳ק חו ן זהאיך לאחוז בה בע״ה. ותראה בםה׳  בטחו

ת בטחון, ותלמוד במקומות ד ע כחו של מ י ג כן מ ד הי ד לדאות ע ד מרעי  האהבה, ותעמו

יתעורר לבבך להתדבק בחז:  הג״ל ו

 פרקכב
ן ל״ט) שי ו ד י ק ) ל ״ ז , שאמרו ר ( ת ו ע י ב ק ב ) ת ח ם מצוח א ו י  תיקון י״ג: המוסר נפשו על ק
ת ו ונוחל א י מ ן לו י כי ו (בהאי עלמא) ומארי ן ל י ב י ט ה אחת מ  העושה מצו

 הארץ
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הולכת ו ו ה אחת בעוה״ז מקדמת ל העושד, מצו ד אמרו ז״ל כ עו  הארץ (לחיי עוה״ב). ו

מד שכל ן אתה או י ט (פ׳ בשלח) ר׳ נחמן אומר מנ לקו ו בעוה״ב (טוטה ג») ומובא בי י נ  לפ

. : ׳ ו כ דש ו ו רוח הקו י ה כדאי הוא שתשרה על נ ו מצוד. אחת באמו י  המקבל על

ד נצרד לזה מאמר מיוחד׳ אבל לא ש ם וכללים א ש כמה פרטי ן י י נ ה הע  והנה בז
בספרי קדמאי ם ו מצא במדרשי ת נ ו י ש ע ך כ״כ. וכמה מ  אפשר להארי

ם י ז לבנ ״ יש שזכו עי זה מצוה. ו ר נפשם על אי טי ערך שזכו למסו ם פשו  ובתראי מאנשי

לים בה גדו ש שנעשו בעלי תשו י ש שזכו לעשירות. ו י ת העולם. ו ם א רי ו מאי ם שהי  קדושי

נ ״ ת במס ח י מצוה א י טאל אפשר ע י ים ו ו חי נ בעלי השגה. כמובא בשער הקדושה לרבי  ו

ם ז״ל, כן מובא בסה״ק חרדים. \2ך גמצא בדברי הדמב״ לו לרוה״ק. ו  לזכות אפי

י רה כ י האמונה בתו קר י : מע ל ״ ת (פרק גי) ת ת במסכת מכו ו י רוש המשג  בפי

גת נה מכו א שתף עמה כו ל י וכהוגן ו ת כראו ג מצו ״ ים אדם מצוד. מתרי  כשיקי

ה זכה בה לחיי נ ו שבארתי לך ה מ עשה אוחד, לשמה מאהבה כ ם אלא שי י נ  העולם בשום פ

י אפשר שלא יעשה אדם ותם הרבה א ת בהי ו צ מ י ה א כ נ י י חנ ז אומר רב ע״  העולם הבא. ו

׳ נפשו באותו מעשה. י תחי נתה ושלמותה. ובעשותו אותה המצו ם על מתכו ה ת מ ח  בחייו א

י עוה״ב והשיבו י לחי ן מה אנ ו א בן תרדי נ י י חג ב ה ששאל ד קר הזה מ ורה על העי  וממה שי

זדמנה בו כי נ ׳ כהוגן. השי ת מצו ך לעשו ב כלום בא מעשה לידך. כלומר גזדמן ל י ש מ  ה

א וכו׳ עכ״ל. ב לם ה י העו ה לחי כ ת ככל מה שאפשר ת ת צדקה על דרך שלמו  לו מצו

ום י קיום מצוד. אחת במם״נ יכולים לבא לקי ׳ בשלח) שע״ פ ) ך ל מ י ל  ימובא בסה״ק נועם א
זה מצוה במם״נ, ת אי ם הקדושים. שאם אדם זוכה לעשו  כל המצות. וכתבו בספרי

ה לקיים המצוד., ועיין בזה (במד׳׳ר קהלת ד) עה״כ לו העפר שהלך עלי  אז שוקלים אפי

ה ת לצדיקים. וזה מי מנ ת מהתגלות נשמו ו תן אל לבו ומפורסם מזה כמה מעשי  והחי י

( ל (סוכה מ״ט: ״ ך בגעלים (שה״ש ז׳), ודרשו רז ה יפו פעמי ר כ״ג) וזה מ ב ד מ ב ) ב ק ע  עפר י

: ל ן לרג הן של ישראל בשעה שעולי תי  מה יפו פעמו

ם בעפר׳ ובנ״א מבזים המצוד.. וכן אדם שדר דשי י ת שנ ה ממצו א מצו  ובפרט אם הו
ן אלו י מ מ ה. או הוא בדור כזה ש זה מצו ן כמה מצות, או אי י מ מ  במקום ש

ם בצעקה ת ועלתה למרו י ז ם האדם זוכה ומוסר נפשו על זו המצוד. שמתב  מצות. אז א

ל ונורא בפ״ע. וכולל א אור גדו ל מצוד, הו י כ ן ת״א) כ מ י ס ) ח ״ ס בא ב י ה׳, כמו כבושה לפג  ו

״ל אשר י רז י הגביאים, או מדבר ר ב ד לו מצוד. קלה מ י שיעור. אפי ת בל למו  כמה וכמה עו

ד ״ מ בא בזוה״ק (פ׳ פגחס דף ר , כמו ם ברוה״ק נאמדו ה י ר ב  דרשו בגמרא או במדרש. שכל ד

: כ ״ ן דאורייתא סדרו ליה ע י ץ על רז ה ל א ד ד ו מ ל ן כל ת ן ואמודאי תי י : ורבגן דמתג ל ״  ע״ב) ת

: ל ״ ש מדרש איכה) ה ד ר ח ה מ בא (  רכך מו

כול א כבי ר גהורא דאורייתא מבתר דאתבטל ד הי ד ירושלמי דג  והאור זה התלמו

י עלמא ג ה ב ן בי ד בבלי דאזלי י זה תלמו בנ ם הושי ב במחשכי  אשתרו בחשוכא דכתי
 במחשכים
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ן ם אלי י ע נ ה ו דחכמה םתימאה. ו ד הי ן נ רי ו נהי יתות דהו ן הברי ו מ ן א ם! והירח אלי י  במחשכ

ימא א קי מ ל ם ואמוראים דכל ע ן תנאי ו נ ם דהוו בארעא קדישא כל אי לי י ן משכ ו נ  אי

א י אנ מו א דפרח מפו ה מגו מלה ד ש לחברי ו קיימי כחדא הוה אמר בר נ ד הו כ  בגיגייהו ד

: כ ״ ומא דא או למחר כך וכד ע הא י י מה די  תמ

ת כמה ו ם חי הם ז״ל מקבלי ר מדברי בו י  ודבריהם ז״ל גשתרשו ברום גבהי מדומים. ומכל ד
בד משרתי מעלה. וכל העו ת ו ו ל מחג ם גדולים ש די ו ד ם ג י  עולמות ואלפי אלפ

ה אחת, הן גדולה ו ום מצ ל קי ו. וכל המוסר גפשו ע ם עלי י ל דבריהם ח״ו כל אלו מקטרג  ע

ת ו ם חי י ם והגשמות שמקבל ח, וכל המלאכי ו ם בזה המנ י א ת ת ה למו  והן קטנה, אז כל העו

י פ ה כח לאחוז בכנ ש ל ם י צ ע ה ב ן זכות על זה האיש. וגם המצו י  מזה המצוה, כולם מלמד

ש לג״ע. מ י קוב״ה, ולהכניסו מ ב ת גדולות לג צו ו מלי י גברא, ולהמליץ עלי  הגשמה של הא

: ל בהקדמה לזה המאמר) י ע י ל ר כתבת ש א כ ) ן פ ו ד שלא לבטל זה המצוד. בשום א י ר  אבל צ

ן כל גופו וגפשו לקיים רת נפש גדול, שמסכ לו מי שעושה פ״א מצוד. במסי  וכן אפי

ו י ל נפש ישראל מענ זה צדקה גדולה, או להצי ן שבוים, או אי ו זה מצוה, דהיינו פדי  אי

ן י ן אותו לעבור על איזה מצוד, והוא מוסר נפשו על קיומו. או בענ פי , או שכו  ומדודו

ש גדול ע , ונעשה מזה ר ן ה רבו רבבן עלמי ם מז ם וכדומה אז מתרגשי ת המאכלי ו  כשד

ד עשה זאת אך זדק בעבור כבו ן אותו בכמה וםמה מתנות. בפרט כשי  בשמים, ומעטרי

: רלו ו ג י לו חלקו ו תגאה בלבו ח״ו, ואז אשד / ולא י ת  שמו י

 פרק כג

, זה כלל ך ו מ ת לרעד כ ב ה א ם פ״ט) ו דרי  תיקון י״ד* מה שאמרו רז״ל (ירושלמי נ
: ה ר ו ת  גדול ב

ג ״ ל התרי ד אפשר לכל אדם לקיים כ ) האי ו י ד  דהנה הקשו בסה״ק (עיין בסה״ק דרד פקו
ה וכרם ד ן לו ש ד לכל אדם למשל, מי שאי י ו שי נ ת שאי ש הרבה מצו  מצות, הלא י

ן י שאי כים בשדה. או מ י ת השי תר המצו בי ש ולזרוע בכלאים, ו א לחרו ל ת ש  לקיים מצו

ת ו צ ג מ ״ , וכדומה הרבה. וכיון שכל התרי ן הבן ו פדי לה ו ת מי ם זכרים לקיים מצו י  א בנ

י חסר לו אבר או ר ג ה ״ ת איברי הנפש, וכיון שחסר אחד מתרי מו ה לשלי מ  ה

: ש פ ג ד מ י  ג

ד כמור וכולל עצמו עם כללות ישראל, ע ר ת ל ב ה א ת ו  ותירצו שע״י שאדם מקיים מצו
ותר באם יד אצלו, ובי ן שי זה מצוד. שאי  ואם אחד מישראל עושה אי

ל ליקח חלק בזה ד ת ש , והוא מ ן הבן ו רו עושה פדי ה לקיים המצוד. דהייגו כשחבי  מסייע לז

ד י ל ו שא אשד. שי יע לבר ישראל לי . או מסי ם י ן וביתר הדבר ל ממו ע ש ו רח ובסי  המצוד. בטו

ם ו ם שהמה כוללים גפש רוח ונשמה. אז גבלל נפשו בקי תר הדברי ס ובגות, או מי י ג  ב

, ונשלם ג״כ חלקי נפשו בכללות הרגש של קיום זה המצוה, ולא יצטרך ת י ב ת ח  מצו

ל לג  להתג
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: ה ע  להתגלגל בסבת העדר קיום זה המצוה. רק אולי בדרך עיבחר לפי ש

״ל: ז בא בהקדמה לסה״ק דרך פקודיך, ו  ועוד יותר. מה שמו
מקא דלבא, כף להשב באמת מעו ב יסלח תי ה בודאי שהשם הטו די שז די ע י ד  ת

א ׳ מתי אר ר ע כבר בי ״ כף יכפרו בתשובה. והנה על מ רות תי ת חמו ת י ב לו על כל ע  ואפי

גמר א שלא תו ׳ מתי ה אמר ר ן לו. ובאם עבר על ל״ת הנ ד שמוחלי ם ע ש  ב״ח לא זז מ

א יעטוק ו וכי ל ׳ ומה יעשה בתורתו ובמצותי ע ה״ו ש ן כך וכך נקרא י בי ד יו״ב׳ ו  כפרתו ע

: ל ע כמש״ מנ  בהם ח״ו, זה מן הנ

ן י ׳ עוה״ב א ן ו ובל העלי ד הי ן יוה׳׳כ הוא סוד תשובה עילאה, סו י י ענ ד י ד ע י ד  ת

חד כאחד, ע״כ מכפר על ל״ת, ת ישראל בשורשם י פשו ה׳ ואז נכללים נ לה זשתי  לו אכי

ם בהנטותו ות רבי נ ביקש חשבו ד, ו חי ת הי פרד משורש אילן הקדוש רשו י בעברו על ל״ת נ  כ

יחד כאחד כל וה״כ נתי ם עתה עם הארץ, ובי ת הרבים בסוד הן רבי ו ש  לםט״א שורש ר

: ד חו ם מקור הי י נ  נפשות ישדאל למקורם, שורש אם הב

ת דרך ״ ״ת מעומקא דלבא באמת, יורהו השי ״ז כאשר ישוב האדם להשי  הנה לפי

ישראל חד. יתעורר בלבו קוב״ה ואורייתא ו יעורר לבבו באהבת כל ישדאל כאחד, ו ת ו מ א  ה

ם אופן ר הקדושה. ולא יתואר בשו ן יוה״כ בכסופת לבבו להכלל במקו י ן וישכיל עג בי י  ו

: ל ״ כ ב קודם יוה״כ. ע  בתואר רשע ג

 הרי תראה כי מי שמקשר גפשו ע״י אהבת ישראל בשורש כללות ישראל, אז גכלל גפשו

ת: ו נ עו ם ו ת החטאי ד ה נמשך על נפשו ט  באילנא דחיי׳ ו

י שיבלל נפשו י ז״ל, לקבל קודם התפלה ע״ע אהבת ישראל כד ו האר״ נ י  ולכן כתב רב
ד כולך יפה ת בלי מום, בסו מו ר הוא כשלי ש  בשורש כללות קדושת ישראל, א

: י תי וכו  רעי

ות הקודמות. והוא לי ו ט על כל התשובות הסג ע מ ת אהבת ישראל, הוא עולה כ  והנה מצו
פש ולכפרת עונות. ולכלול ר לזכות לטהדת הנ עו  סגולה גדולה ונפלאה בלי שי

ת בעולם י השפעו נ י ך כל מ צטרך להתגלגל, ולהמשי  עצמו בשורש, ולתקן נפשו שלא י

״ה ועיי״ש). ת אי ו ת (והעיקר נדבר מזה במאמר המד  בכללות ובפרטו

י ת בנקודה קטנה של אהבת ישראל, זה תלו צ ק מ ן ה זכהו ה׳ לכהפ״ח למקצת מ  והעצה שי
ן כי , שאז מז ת ו כ ף ז כ ו ל ר י כ ת ה ן א ו ד א ל דמת (תקון ט׳) שהו  במדה הקו

ד פעמים. ו ע ק ומנומה בלי שי ו רר בלבבו אהבת ישראל, והוא בד ם ומתעו ן השמי  אותו מ

ות י תשובות מגולי נ י י בע״ה לבאר ענ נ ו ה ברעי ל ע כ מה ש ם הקדושים. ע״ קי י בל מצד  כמקו

: ן מ ת ולקיים א ר ולעשו  של רבז״ל. והשם יזכנו לשמו
ב  כתי



 מהרת הקודש פח

ר מ א  מ

ה ל פ ת ה ב ב ו ש  ת
 פרק א

ך שיחו. וקשה למה כתב , ישפו ף ולפני ה י כי יעטו  כתיב (תהליס ק״ב) תפלה לענ
: חו ן ישפוך שי . וגם מהו הלשו ו ח י י ה׳ הל׳׳ל ולה׳ ישפוך ש  לפנ

ם שי ו הקדו נ תי ת אבו ׳י מאבו  ונבאר זה בע״ה. דהנה ידוע ומפורסם לכל כללות בנ׳
ו שאמר הקב״ה לאבימלך נ . ומצי ו סדר התפלה, גדול כחה של תפלה לה׳  שתקנ

ם וכתובים, אי נבי ה ו ד ו ת כל ה א הוא ויתפלל בעדך. ו י נבי  על אברהם (בראשית כ׳) כ

י תפלה ובקשה קורעים כל ל מלאים מזה, אשר ע״ ״  ובפרט ספר תהלים, וכל מאמרי ת

י ישועות. וכאמרם נ י ם כל מ כי ת וגזירות קשות, וממשי ם כל הצרו  גזרי דינים, ומבטלי

ם: קי י ל (יבמות ם״ד) שהקב׳׳ר, מתאוה לתפלתן של צד י  ז

ז״ל:  ומובא במדרש (בשלח כ״א), ו
ם סוגר ׳ רוחות, הי ג ן מ ו מוקסי ן שראו ישראל שהי ו  — כי

ם הם לאביהם שבשמי י נ ן המדבר, תלו עי ות מ  והשונא רודף, והחי

ה . ולמה עשר, הקב״ה להם כך, אלא שהי י ישראל אל ה׳ נ יצעקו ב  וצעקו להקב״ה, שנא׳ ו

ה בא בדרך, והיה בת מלכים . אריב״ל למה״ד למלד שהי  הקב״ה מתאזה לתפילתן

ם בקש מי ד והצילה. לאחר י ע המל מ ד הלםטים, ש י י מ נ ל ך תצי מ  צועקת לו, בבקשה מ

׳ מתאוה שתדבר עמו ולא היתד, רוצה, כה עשה המלך גירד. בה י שא אותה לאשה, ה י  ל

עקת למלך, א״ל לה צו ה הליסטים התחי ון שבאו עלי ישמע המלד• כי ק ו י שתצעו ד ם כ  הלםטי

ם ו משעבדי ם והי ו במצרי לך: כך ישראל כשהי ע קו  המלך לכך הייתי מתאוה לשמו

ם ם הרבי מי יהי בי הם להקב״ה, שגא׳ (שמות ב׳) ו י נ ן עי ם ותולי עקי ו צו ל  בהם, התחי

ד חזקה י ל הקב׳יד, מוציאן משם ב י ישראל. התחי נ ס את ב ירא אלקי ד ו י  ההם ויצעקו, מ

ו רוצין. מה עשה לא הי ת קולם פעם אחר, ו ע א ש לשמו ק ב ה הקב״ה מ הי ע נטויה. ו  ובזרו

. באותה ל ה׳ י ישראל א ד ויצעקו בנ י ב, מ א׳ ופרעה הקרי ה לפרעה לרדוף אחריהם שנ ד י  ג

: ל ע קולכם. עכ״ ש לשמו ק ב יתי מ ה אמר הקב״ה, לכך הי ע  ש

ת של יום מהמםודר לנו מאנשי כגה״ג (כי זה יבואר ו כאן מהתפלו נ רי בו  ואין די
ו בסתם תפלה ובקשה ו עכשי נ רי בו ק די ר תשובה עילאה), ד מ א מ ה ב  קצת בע״

: ׳ ה מבקש מ ן ו פל ומתחנ  שאדם מתנ

 ואמרו
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ם ן לך גדול במעשי ם שאי בי ם טו ה יותר ממעשי ל פ ״ל (ברכות ל״ב) גדולה ת  ואמרו רז
ם גי) אל י ר ב ד ) ׳ א נ , אעפ״כ לא גענה אלא בתפלה, ש ו נ ה רבי ש מ תר מ ו ם י בי  טו

ה ל פ ש הפסגה. ועוד (שם) אמר ר׳ אלעזר גדולה ת א ך ליה, עלה ר ר אלי וסמי ב  תוסף ד

; ׳ ו כ כם ו ב ובפרשכם כפי ב זבחיכם, וכתי ׳ אי) למה לי רו א׳ (ישעי ת שנ ו ותר מן הקרבנ  י

׳ ז שהתפלל לה נ או ממשה דבי י הבי הם על השלשה תפלות, כ ן כוונת דברי  והנה אי
ו תפלה, ׳ גם כי תרב כם וכו ב ובפרשכם כפי ות הכתו סתו לארץ. וכן מראי י  על כג

ה ש מ לו גדול כ ותר ממעש״ט, אפי א גדול בי ת ובקשות ישראל. שהו ה על מתם תפלו ג מ  ה

ט ושום קרבן כמו תפלה כג״ל, וכן ״ ש ע ם מ עלו לו שו ך ג״כ תפלה, ולא י ט צרי ״ ש ע מ  ב

ב ז כתי כה לכל ישראל בתורה וביראה, עכ״ י ש כמזהו שז מ ׳ מ י א ה ל ׳ המלך ש  אצל חזקי

ל . וגם כ כר שמעתי י ו ר התפללת אל ש ׳ אלקי ישראל א ׳ י״ט) כה אמר ה  (מלכים ב

יקא לתפלה. ת של כלל ישראל הוצרכו די ו ר צ ת ה ע ת צר להם או ב ע ם והאמוראים ב אי  התנ

ו ו שנתקנ . כמ ת לה׳ ת ובקשו ו ל ר תפ ד ס ב בתפלה ובחנונים, ו בה ו ות, בתשו י ת התענ נ  וזה ע

: בתפלה ת הקב״ה בתשובה ו ת ויוה״כ, הכל לפייס א י י ש ע ב ת ר״ה ו  כל תפלו

ף י״ב) וז״ל«  ואמרו בזוה״ק (שמות ד
ר י ב בה ובצלותא דצל ן דעלמא תליין בתשו ל מלי דא כ הו י י ב  אמר ר

ת י ל א ד ע ר ת ת ' דלי תי ן בצלו י ע מ ד ד ה וכל שכן מאן דאושי בי ש לקו  נ

ד והנה ל י ת ה ב (שמות בי) ותפתח ותראהו א , מה כתי ן ן דמעי ו נ ן אי לי י  עי

א פתחה הי מא על בנין, ו ימא עלייהו דישראל כאי תא דקי נ י א שכ ער בוכה, ותפתח ד  נ

ן ישראל ו נ ד שעשועים, דאי ל ד י ל י ת ה ן שפתחה ותראהו א ו ן דישדאל, כי ר בזכותיהו י ד  ת

א קמי אבוי, כ ב א ד ד ב בה ובכאן קמי כ ד הדרן בתשו מי ן בכלא ו  דחטאן קמי מאריהו

ב ותחמול ן, מה כתי ן בישי ל גזירין קשי י כ ר ב ת י מ ון דבכ , כי ה כ ה גער מ הנ ב ו י ת  מה כ

ו. עכ״ל:  עלי

ן י א דרג ת ל ת ד מ א ח ף תפלה דייקא, שהו רו א בצי ׳ וזעקה הו י בה בבכ  חת התשו

ה ג ו מ קר ה א עי : תשובה, הו ה ק ד צ ם בר״ה ותשובה ותפלה ו עקי  שצו

ת ל ל מ ם (כמו שגסמן במחזור ע א מתחלת בצו דה ועיקרה הו סו ת המשקל, שי ב ו ש  ת

א ו ו למעלה במקומה. והשגי ה ארנ בת המשקל שבי ל סדר תשו  תשובה) ובכלא*, גכלל גם כ

עשה כל לו י  תפלה, הגצרך לקבלת התשובה. בי באם לא יצרף התפא״. להתשובה. אפי

: ו ת ב ו ש א יקובל ת ן ל י י צדקות, עדי ג ל מי ם ויתן כ פי ו ג י סי נ  מי

ן דכל ן ובעותהו ה משתבח ומתעטר בצלותהו י ב  ומובא בזוה״ק (וישלח קם״ז ע״ב) קו
. ת מאנשי כנה״ג דרו ת המסו ה על שלשה תפלו נ מ ת ישראל. צלותהץ, ה י  ב

ק לו מקא דלבא. ומה הוא החי ו מעו ש על צרכי י ל א ת שמתפלל כ  וכעותהץ- אלו התפלו

ו שהוא ת צורכי ע ד ב חי ל כל י ן התפלה שמתפל כי י ו ״ ת שבכ ן שלשה התפלו י  ב
קר  עי



 מהרת מאמר תשובה ־בתפלה הקודש פט
ת ד לו׳ וזה ממצו י צ נ ת ש תפלל כל אחד להקב״ה בכל ע קר מצות התפלה מן התורה, שי  עי

ן נ ג כמובא ברמב״ם ז״ל׳ והוא מ״ע של ולעבדו בכל לבבכם (דברים י״א), כדדרשי ״ י  תד

ב על התפלה : וכוונת הכתו ה ל פ י אומר זו ת דה שהוא בלב הו ת בי) איזו היא עבו י נ ע ת ) ז ״  ע

ן t (ועיץ בספר ע מפי המפורשים, כי סדרי התפלה המה מדרבנ דו ש בפרטות, כי י ל כל א  ש

: ( וך תל״ג  החנ

ן תפלה חדשה של כל בר ישראל הוא ן התפלות המסודרות, ובי  והנה החילוק בי
טושי האור ש אור ישר, ואור חוזר, ואור חדש. כי מבי דוע בספרי החכמה שי  כי

בא (בספר ם כמו י נ ות התפלה שנקראו אב  זה בזה נתנוצץ פור. אור חדש. והוא מאותי

ן מספר י ד א ם וככה ע נות ששה בתי ם בו י י בתים, שלשה אבנ נות שנ ם בו י י אבנ  יצירה) שנ

: ש מ נעשה אור חדש מ שי אורות ו טו ות נעשה בי  כסה מצירופי אותי

ם י ום מצטרפ י ז״ל שבכל י ו האר״ נ י  והנה תפלות המסודרות שמקובל אצלינו, מובא מרב
ו יום אחד מ ד י תפלות בעולם שי ד שנ ׳ עו ים אחרים, ולא הי פנ ם באו פי רו  הצי

:  לחברתה

ל כן היום. רק צירוף ת המה שוים, כאתמו בו ת והתי ו תי ת המסודרות, האו  עכ״ז בתפלו
י ן מקדמא ו ם קדושי עלי קי ם וגבוהים. והצדי י נ ו י מי הוא שנתחדש בעולמות העל י  פנ

ן ו יכולי הי ם שבכל יום, ו ם החדשי פי רו ׳ נתגלה הצי י מלד ז״ל וכדומה להם ה ו אלי נ ו רבי  כמ

׳ ואתחנן) א (שם פ : כמובא בםה״ק (מאור ושמש) ועוד מבי ן י ש י ן ב ירי ל גז  לבטל בזה כ

ד ומצאת , אלקי ן תפלה דומה לחברתה וז״ל ובקשתם משם את ה ן זה שאי י נ ק מע  עבין מתו

ו בכל י תדרשנ מצאת כ ד ו חי ן י ח בלשו ת פ ש לדקדק ש ה י ש פ ו בכל לבבד ובכל נ י תדרשנ  כ

ב לזכד את עצמו בהזדככות י ן הכל בלשה יחיד. ונראה לי דהנה האדם מחו ש פ  לבבך ובכל נ

ה הי ת בדורות הללו שי קר עבדו קר הזדככות הוא ע״י תפלה בכוונה והיא העי ל אבל עי  גדו

ת גדולות ו ג די מדרי לי ת ו ת גדולות ורמו י מעלו ד י ״ז יכול לבא ל ה ביראה ואהבה רבה ועי ל פ ת  ה

ה פנה ״ ע מ ״ ה ד ז מ ר ה ז ש ק ס ר א ו ו ע ש פ גא קדישא מו״ה משה זצו״קל מ צי ד בו י ס ח  כפרש הרב ה

קר הוא ן ודפח״ח. אבל העי ב זאת לדור אחרו ת כ ת תפלתם ת ל תפלת הערער ולא בזה א  א

ת גדולות. והגה הגם ו ג י מדרי ד י כר ואז יוכל לבא ל ר דוקא ו בו ם הצי  להתפלל ע

ת זה האדם לזה האדם שכל ל פ ה ת מ ו מ נ מ אי ״ ר מ בו זזד בצי ם בי ם אלף אנשי י ל ל פ ת מ  מ

: ל ו לפי כוונתו והכנתו שעשה קודם התפלה, עכ״ ד ב ת  אחד מוצא אלקותו י

 פרס ב

ש הנהגה מסודרת, והגהגה י ת מ׳ תשובה סגולית), ש ח י ת פ ב ) ל י ע י לך אחי ל ת ב ת ד כ ב  והנה כ
ום המה קיום כל העולמות גה מסודרת. ככה אלו שלשה תפלות שבכל י  שאי

תן ו  בעלי



 מהרת מאמר תשובה בתפלה הקודש
ום ל י כ י ז״ל, והקב״ה מחדש ב ״ ו האד ע ב אר בזה״ק, ובכתבי ר דתן כמבו רי בי ותן ו  בעלי

: ם י ר ח ם א י ו ג ת בכל יום בשי ו ת התפל ו תי ם או ת מצטרפי ל ת. ו ד מעשה בראשי י  תמ

ו ובמד נפשו, אלו ת לבב ו כי ר קמי קוב״ה בתו ב ד ם שאדם בר ישראל מ רי בו י  אבל הד

טושי בי ם ו פי רו ו עוד״ ונעשו הצי א הי ל ם ש ש חדשי מ ם מ רי בו הדי ת ו ו תי ה האו מ  ה

ות והדיבורים״ והקב״ה ת והאותי ו ב י התי ״ ם ממש״ ע פים חדשי רו א לעילא בצי ת ת  האורות מ

ר ב ד מ ם של בר ישראל ש ם הקדושי רי בו ו שבכל דבר. ובפרט הדי די ש ומתפאר במעשי י  ש

: ׳ י ה פשו לפנ  עם קונו ושופך נ

ען טט וטו י שמתקו ם של ענ רי בו י מה שמובא במדרש (ילקוט ישעי׳)״ מה נעשו בדי  פיק חז

— : ם ן אלו הדיבורים, וז״ל ש ן משברי י פ ן תקי רי נ י הקב״ה כביבול, כמה טי נ  לפ

תו י ושב בב א י י ומה פלוני, הו נ ושב ומתרעם, מה א י י נ ודא בר סימן הע  א׳־ד י

ה ל ע נתת לו, מ ת אתה ו ד מ ע ושב על הארץ. ו י י אנ ה ו ט ג מ ן ע״ ש ושב כאן, פלוני י י י  ואנ

י יעשה שלום ז ׳ כ״ז) או יחזק במעו ׳ (ישעי א י ובינו, שנ נ ך כאלו נתת שלום בי י עלי  אנ

: כ ״  לי. ע

י אותה שעה שעושה שלום נ ת הע ׳ א ם, שמי שמחי רי בו ן אלו הדי ו ל הרעי  כמה מבהי

ח. רים שלי מתאנ בו ו הדי ע עם אל ש ע ת ש כול מ ו כביכול. והקב״ה כבי ק במעת י  ומחז

ם רי בו י דבר ד ל שי ק בשבי ות ויםודים, ר נ ו ן על האדם כמה נסי אי ם מבי ומרבה פעמי . 

. ואדרבה ם י מ ת ם בגבהי מ רי בו ם אלו הדי כי י צרי  קדושים והתנצלות קמי קוב״ה, ב

ם: שי ו ם קד רי בו ת די ע י נ ל על מ כו ו שהקב״ה כועס כבי נ י  מצ

ז ם ן בישא, כ י ל ן מי י נשא דהאי בד נש בג ״ל: — כמה דעו ז  כמיבא בזוד׳ק (תזריע), ו
ם להאי י ן דפג יכול למללא ולא מלל. בגי ׳ ו י ד י י ל ת א ק א ד ב י ט ל י ן מ י ג ׳ ב גשי  עו

: כ ״ לא ולמללא לתתא. וכלא בקודשא. ע ת למללא לעי י נ ק ת ת חא ממללא דהא א  רו

י לאותו י וראו א ו כד ג לו שאי תו אפי ה עוגה או ם קמי קוב״ה, הקב״ רי בו י  ימי שמרבה ד

: ״ל ז ם (סימן ק״ל) ו די  אצטלא. כמובא בספר חסי

ר תוקף . אלא בעבו קבל המקום תפלתו ו זכאי שי ג ש אדם שאי ק דרכו י אחז צדי  י

ם י ב ם טו מעשי ו זכות ו ד י ן ב ן אע״פ שאי ו אשר יתמיד בוכה ומתחג י נ י ת ע ע מ ד ים ו נ ו  תחנ

: ל ״ כ  מקבל הקב״ה תפלתו ועושה חפצו ע

רים קדם בו זה די ן בן יואש, שאמר אי ם ואחרוגים. כמו גדעו י נ ז אצל הראשו ו י  יכן מצ

ת ד מ ל ש ) ה יאמר לך בכחך ז ׳ ו ו ה יפן אלי ם וי) ו י ט פ ו ש ) ב י ת ׳ ונושעו כל ישראל, כ  ה

: ל א ר ש ת י הושעת א ) ו י : פירש״ י י א על ב ורי ג  סנ

ם שי ו הקדו י ד בו י ם בד ח המקו מ ש ׳ מ חא דמלכא, שהי ו נקרא בזה״ק בדי ד מלכנ ו  יכן ד

: ( בא בזדדק (ויצא קמח: ד. כמו  תמי
כן  ו
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י נ ם לפ רי בו י זה ד י אי ם שע״ מרא ובירושלמי ובמדרשי גו בג ם ואמוראים מצי אי p בתנ i 

״ש: י י י המעגל. ע נ ת כ״ג) במעשה דחו י  הי ־־.משיכו ישועה. וכמובא בגמרא (תענ

:  ומובא (בתנא דב״א פרק י״ח)

ה ׳ ה עושה הי בים שהי ו הטו ם בסתר ובל מעשי יה ירא שמי ד שהי ח ה בכהן א ש ע  מ

ום ים מאשה אחת ששה זכרים וארבע נקבות. ובכל י ו עשרה בנ  עושה בסתר. והייה ל

ן בא אחד מה י שלא י ד ו עפר כ נ ם ומלחד בלשו יה מתפלל ומשתטח ומבקש רחמי ום הי י  ו

ד ת ע י ש י ל ת ולא ש י נ ה ולא ש ר מכוער. ואמרו לא יצתד• אותה שנ ב י ד ד י ל רה ו י עבי ד י  ל

ת ישראל מבבל ואותו הכהן עמהם. ולא נכים ל ידו א א עזרא והעלה הקבי׳ה ע ב  ש

ם ד חמשי ו ע י בני ו ומבנ י נה מבנ ד שראה כהגים גדולים ופרחי כהו  הכהן ההוא לעולמו ע

, ע״כ: ו כ ה ו  שנ

ד מ מב.) ההולך למו ״ ב ) ן ו ג תפלל אדם על כל דבר כ ו ז״ל שי נ תי ו דברי רבו ג  יכן מצי

י רז״ל ד הרבה בדבר עו : ו ו נ י ד י י ש ע מ ה ב כ ר ח ב ל ש ת ד ש ״ ה ת גורנו אומר י  א

מן ר״ל): ע או״ח סי ״ ש ב ) ן י י ע  ו

ל י ים שהרעישו עולמות בשב נ ו ני וקדושי עלי ת נוראות ופלאות, אשר גאו ו  יידענו מעשי
ש י זה א ם אי ם. ובא לפעמי ו מן השמי ר והכלל, ולא נענ בו ירת הצי ז  איזה ג

כף נתבטלה תי ם ו ם בתום לבבו, ונעשה מזה רעש בשמי רי בו י ה ד ז דיבר אי ט בתכלית, ו  פשו

ן עצומו ם שאדם מכי ש פרט אצל כל אדם, לפעמי ש כלל י י ו ש י כמ י כ ע אח י ד  הגזירה. כ

ן לו מוח ו ולא גענה, ולפעמים שלא במכוון, והגם שאי י , ולבקש מלפנ י ה  להתפלל לפנ

ל כל ן ונענה תיכן* ע ת רצו , ומצא ע י הי נ ם טובים לפ רי בו ה די ז מדבר אי ב הדעת, ו ישו  ו

: ו ב ב  משאלות ל

ם ח״ו נסתמו שערי ר נענה ע״פ רוב. רק לעתי ק קדוש וטהו י  דק שבכלל בודאי, שצד

י לאותו אצטלא, ו ראו נ י אי ו נענה כ נ י ע״פ רוב בודאי אי נ ע ת לפניו. וזה ה ו  תפל

ן דמלבא עי ט ונעשה שעשו ש פשו י ם כאלו של א רי בו ם בעת צר נצרד למעלה די ק לפעמי  ד

ם כאלו לסתום רי בו נם שומרים על די ם אי י נ צו י החי ן קטרוג כ״כ, כ י ע״ז אי  בזה, כ

ם קדושים ביבו רי בו ם אדם מדבר איזה די ניהם. ע״כ לפעמי ת עי ח מראו י ט ת כ  מלעלו

ת ה ע ע ד נמצא לו לפי ש ׳ א ר הכי ו ב נ י חבירו, הגם שאי ל בפנ י ן קונו, או להבד  לבי

: ו מ ם ע ד אחרי עו ד ונוושע הוא ו א ם מאד מ רי בו נעלו הדי ן ו  רצו

ד א ח כח גדול מ י צר מנ י הי ן ומנוסה, כ דעתי שבחו י י ת, כ  יכתבתי כל אלו ההקדמו
. ו ם קדושים לפני רי בו ת בר ישראל לדבר די ח א י ו מנ נ אי ם הלב, ו ט מ ט  ל

: ד ע ת״ש ל  י

׳ ראי . ו רים כאלו בו ר ישראל בדי נת ישראל נתחזק בלב ב קר אמו י עי ע אחי, כ  לכן ד

ם ׳ אתו, ואמרו ש י ה ו כ י נ ירא אדו ב בו (בראשית לט) ו ק דכתי י סף הצד ו  מי

: ל ״  במדרש, ח
 וכי



 טהרת מאמר תשובה בתפלה הקודש
א ל ׳ אתו. א א בי ה ע היה רואה שהקב״ה עמו, ומה הו ש פר ר טי ו  וכי פ

ן העולם ה מלחש ואומר, רבו ה נבנמ לשמשו והוא הי ה זז מפיו, הי ״ ב ק ו של ה מ ה ש י  שלא ה

י כל רואי נ ך ובעי י נ י לחן ולחסד ולרחמים בעי נ י תנ נ י אתה הוא פטרו נ  אתה הוא בטחו

, א כשפים: אתה עושה לי מ פר אדוני, ופוטיפר אומר לו מה אתה מלחש ש טי י פו נ בעי  ו

׳ ו כי ה י נ ב וירא אדו יך, לפיכך כתי נ י מתפלל שאמצא חן בעי  והוא משיבו, לא אלא אנ

: כ ״  אתו ע

׳ גוי רשע, ם שהי ר בו אדונו׳ הג ׳ בדיבורים, הכי י ה ד לפנ י ׳ מלחש תמ ״ז כי הי  והרי עי
ם קדושים רי בו י די ר בפיו, כי ע״ ו ם שג י מ ׳ שם ש ש שהי ר י  שהי ע!מו. ורש״י פ

ש: ו הקדו י ן ש״ש בפ י  אלו השכ

ם״ י נ י ׳״שומר אמו ת (אשר הארכתי בזה בספר י ט ר ל השגחה פ  וזה תלו* באמת באמונה ש

ן י ׳ נפשך אם תעי תחי ם בע״ה ו קי ם מתו י ש ו ר ם ד תמצא ש  במ׳ השגחה פרטית, ו

ן ו ובכל דרכיו, דאמרו רז״ל (חולין ז׳) אי י נ י  שם), כי האדם בר ישראל מושגח בכל ענ

לא על ו מלמעלה. והוא מושגח מלעי ן עלי י ז כ מכרי  אדם נוקף אצבעו מלמטה אלא א״

ב כתי : ו הם ן אל כל מעשי י חד לבס המב וצר י ב (תהלים לג) הי ו דכתי  כל מחשבותי

י אתה ב (איוב י״ד) כ י ת כ , ד ו : וכן בכל צעדי ת ו י ל ב בוחן כ  (ירמיה י״ז) אגי ה׳ חוקר ל

ר וקול של בו בא בזה״ק (סבא משפטים) שמכל די ו, כמו י תספור. וכן בכל דיבורי  צעד

ם גדולים, י ג י ה עג ז ו געשו מ י א מפ צי לו מכל הבל שמו ה דבר גדול׳ ואפי  אדם געשה מז

: מא לו הבל דפו ם אפי ד כלו י : — ולא אתאב ם  כהלשון ש

ף כ י ן אתה מוצא ת ר שאי ב ו על ד ל ל דבר קטן וגדול. אפי ל עצמך על כ י ן אחי תרג כ  ל

: וכל מאכל שאתה ח ר ז ג י שאוכל למצוא ד  לפגיך, תאמר — רבש-ע הושיענ

דם : וכן קו נפשי תי יליזון גופי ו ה לבריאו הא ז ר — רכש״ע הושיעני שי מ א  אוכל ת

: ך ר ד ה ומכל מכשול כ ר י כ ר ע ו ה ר ה י והצילני מ נ ר מ כתך בדרך תאמר — רכש״ע ש  הלי

ל ע , ש ן הודאה לה׳ י הן לענ ן בקשה, ו י ע כג״ל, הן לענ ל א״ י ג עה ותגועה תר ו ל תנ כ ב  ו

י ולא לא נכשלת, וכן אם נפל כל ת ו ל פ י אם נ , כ ל תודה לה׳ דו ג  כל דבר קטן ו

ם (כאשר ן לך אלו המאכלי מי ך על שהז ב  גשבר. וכן בישבך לאכול תודה לה׳ בכל ל

׳ י ׳ אפ ן לך ה מי ם צדיקים). ואם הז ש ת אכילה ב  הבאתי בספרי ׳״שלחן הטהור״ מאמר עצו

ם ראי ם י י מ י מ הג ת ׳ מג י ׳ הטוב, כאשר ה ה ז ל ה ע״ ד ו ה פרוטות, ת ז ו אי ל  ריווח קטן אפי

: ׳ ה דה ל ל הכל תו יסה ע כג אה ו צי ״מ באמונה. וכן בי  שעסקו במו

ך י פ לומר יהי רצון מלפנ ד ך א י ת צר י ב ר ע ׳ ויצא. פ׳ ם״ח), וז״ל« — ב פ ) ש ר ד מ ן ב כ  י

ך י י לפנ נ דח א מר: מו ך לו י ת צר י ר ח ש לה לאורה. ב י מאפי אנ צי  ה׳ אלקי שתז

ך י הי רצון מלפנ מר: י פ לו ד ך א י ה צר ח נ מ לה לאורה. ב י מאפי צאתנ  ח׳ אלקי שהו

ה ת ו א ר י ל נ כ ז ד ת . כ חתח רי ה בז מ ת ח ו א ר י ל תנ י כ פ שז ש כ  ח׳ אלמי ש

: ה ת ע י ק ש  ב
 ופוק
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ו רז״ל &ב״ד פי״ד) על כל נשימה ונשימה שאדפ נושם צריף לקלס י שאמר  ופגק חז
ה מה תהלל י ל הנשמה תהלל יה, כל הנשי ט (תהלים ק״ג) כ ״  לבוראו, מ

ל בה מאד, עכ-ז עד כמה י ג מה של אדם, והאדם ר  והלא זה טובה מוסתר ומכוסה, הנשי

ד׳ אשר י נ ׳ קצת למראה עי י בה גלו ד הכתוב להלל לה׳ על כל נשימה. וכש״כ בטו  הקפי

: ה ל ע מ ם גדולים ל י ר ב ד עד כמה ה י אדם, ו חת אלקות על בנ  בזה תראה גודל השג

ת, ואמונה גדולה לה׳. חה פרטי נה של השג ל עצמך בזה יכנס בלבד אמו י  ובאם תרג
ת הבורא קו / ויכול לבוא לדבי ה א הדיבורים גורמים חשק ואחדות ואהבה ל א ב  ו

ת במאמר הקודם). וכאשר מובא בסה״ק ב ן ש י אר בעג  ואמונה ואהבה גדולה (כאשר מבו

ם בלבו עיי״ש. וכ״ז ם של אדם נקבעי ה שהדברי ב ב ם האלה על ל  חרדים, והיו הדברי

ר ודבר ב ת ותפלות שלא בסדר וקביעות, רק בהזחמן, בכל ד הודאו ם ו רי בו ן די י נ  לע

: ו י נ  המזדמן לפ

 פרק ג

: ח ל ז י ד בשב ס י ת ם קבועים ובסדר, אשר עיקר זה המאמר נ רי בו  ועכשיו נדבר בע״ה מדי
ו אנשי כגה״ג, ת שתקנ נתי בזה על סדר התפלו ן כו אי ת התפלה ו ו ג י ר דם אבאר מד  והנה קו
טים רים פשו בו רה ולעבדו בכל לבבכם כמו״ל, שהמה די ק על קיום מ״ע מן התו  ר

עיקר על צרכי הנפש ותשובתו הרמתה. ו וצרכיו, ו י נ י , על ענ ה ך כל איש להתפלל ל  שצרי

: ש ״ כ ד ׳ ע י ה וחד אם יעזרנ ר מי בו ד חי ל כל יום, צרי ת ש ו ל פ י לסידור שלשה ת  כ

ו למעלה, שהוא תפלה ש כמה וכמה בחינות. אחד, מה שדברנ ׳ י ת תפלה לה נ  והנה בבחי
י כבוד ח לפנ ים להתפלל לה׳, ולשפוך שי ם הפרטי י נ י  שלא כסדר רק במזהמן בכל ענ

בה גלויה הן קטגה והן גדולה כנ״ל, שהוא , הן בתפלה והן בהודאה, על כל טו  שמו ית׳

. נודא והזדככות הנפש וקרבתה לה׳ ן גדול ו י נ  ע

והמא י להתקרב לה׳ באמת, לעקור שורש הרע מקרבו, וחלק הז ע אחי, כ ד ל ת ב  א

יקא ך די ת שהכל בהם תלוי. לזה צרי ם הוא חמדו קרי  והפסולת מהחטאים. ועיקר שבעי

ו י נ י ו וענ תי ם לפי שעו  תשובה כתפלת בקביעות. דהיינו לסדר לעצמו איזה שעה או שתי
ת בכל העולמות, ת התחדשו נ א קודם אחר היום, שאז נעשה בחי תר מוכשר הו ו י מן ה  וזה הז

גם האדם אחר ת רצון לה׳, כמובא בזוה״ק. ו אז ע ם בג״ע, ו קי ע עם צדי ש ע ת ש  והקב״ה מ

ם בזה הזמן. י ג ב ישי ׳ חדשה, ואז מוחו צלול קצת, וגם ב״ב ע״פ רו י תו געשה בר ג  שי

ד יוכל אז בזה השעה לעורר לבו ולעסוק בתשובה. ח ו י ן א מקום וחדר מ ם מי שאי ג  לכן ה

א אפשר , קודם השיגה, (כמבואר במאמר מארי דחושבגא). ואם ל י ה  ואם לא אפשר אז י
: ת ו ע י ה בקב ע ע עכ״פ ש ב וגכון לקבו ום הוא טו  אז גם בי

תדע  ו
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ט (וכמו שמבואר כבר לעיל). ר פ ש בכלל יש ב ה שי  ותדע אחי שכבר כתבתי כ״פ, שכל מ
לא ח״ו, אז ם דלעי לת שערי עי נ ג ו ת הקטרו ירה ח״ו. ובהתגברו ז זה ג דמן אי  שבהז

רי בו י י בד ג ש המו י זה א ות שאי ק יכול להי יקא על דרך קבוע׳ ר ם די ם בשמי ן מסתכלי  אי

כ , ויכול לעלות למעלה, משא״ ן שום מקטרג ז אי ת יכול לבטל גזירה גדולה׳ שע״ מ  א

ים ח״ו לסגור שערי תפלות ולהרבות ג צו ם החי ם להתפלל׳ שטורחי ם רבי  כשמתקבצי

: ו ״ ם ח י ג  קטרו

וה״כ ראה איזה גזירה גדולה א בי ׳ אצל הרה״ק השר שלום מבעלז זי״ע. שפ״ י  כמו שה

בא לפניו׳ ובטורח י ע״ה שי נ ה איש המו ז ׳ שם אצלו עולם גדול. וקרא לאי  ח״ו, והי

י הפירוש של י בנ ר ל מ א ׳ עד שמצאו אותו והובא להה״ק הנ״ל, ושאלו, ת  ובקושי הי

י נ נ י אי כי הרבי הושב שאנ ו שאומרים בוהזא רחום׳ והשיב האיש, ו נ ו כ ו ענ נ י נ ם עו  א

ו בניך. ונעשה ו בכל זאת אנ נ ו כ ו ענ לו שחטאנ ו אם אפי נ י נ ו ם ע ודע הלא הפירוש הוא, א  י

ק בשמחה י נתמלא זה הצד ם •מבני ישראל, ו ן לאלפי ן ההמו ק גדול בביהמד״ר בי  שחו

ם בכה מאד י ר ו ב ד ע זה הע״ה לאלו ה י ת התפלה כשהג ע ש ׳ ב  גדולה מזה הפירוש (כי זה הי

ם י נ י נמתקו הד ן דמלכא ו ם ושעשועי ש שמחה בשמי רו י נו אנו בניך). ונעשה מזה הפ ני  אם עו

ת כאלו־: ו י ש ע ש למאות מ . וככה י  עי״ז

רי בו , רק די י נ נו נשמע תפלתו של איש המו ת בוודאי אי עו ק בהזדמן. אבל בקבי  אבל זה ר

ו רי בו ך לסדר די י ק צר י מר ויקם לך. וזה הצד ד או ז ב כ״ב< ותג ו י א ) ו י אמד על ק שנ י  צד

ת י כסא כבודו ית״ש, להמתקו ה למעלה לפנ ל ע י ׳ זכים ומבוררים בלי מכשול, ש הי  שי

: ם וטובות לכללות ישראל ע חסדי נים, ולהשפי  הדי

ק ם סדר, ר ם שו כי ם צרי נ עות אי ם בקבי נ ם שאי רי בו י ן הפרט, שד י ע אחי לענ ד ן ת  כ

ת רצון גדול ל ע פעו ם י ד, ולפעמי י ה׳ תמי ם קדושים לפנ רי בו ר די ב ד ל עצמו ל י רג  י

: ו ם כאל רי בו י די ו דמלכא ע״ עי  ושעשו

בה י עסק התשו ם הוא. שאדם קובע עצמו לתשובה ותפלה. כ קרי קר שבעי  אבל העי

ש י צי קודש ש צו י ע לשורש הנשמה ולכל נ י  שהוא בהמשך הזמן ובישוב הדעת, משפ

ם בו. ת שמתחברי י הנשמו ד בו י החיצונים, והן לעי ד י  לו בכל העולם, והן אותם שנשבו ב

: ה ש ע נ ה ש ה מ נה, ונעשה מז ד עולם הבי ת ע בו ם התשו  ועולה לפעמי

י ה מדבר לפנ דע מ י ת ובהשכל ו ע ד ם ב רי בו ך די  אבל דע לך אחי׳ שלתשובה קבוע צרי

, מה ך כל בר ישראל לבקש מה׳ ל מה צרי דע ע י , ו ו בטלק רי בו הא די ׳ שלא י  ה׳

א י שהו ם כאלו, ואפילו מ רי ר לו דבו ל אדם זוכה לסד ר לאו כ ש ם, א תי ת שבתכלי  הוא התכלי

ם: רי ו ב י ת לסדר לו ד ם בכל ע י ו ן מוחו ושכלו ש י אי ד הכ  ב

( ו ת ושם תמצאנ ו ר התפל ע ש ת השג(המובא להלן ב ל פ ת ת א ר ק נ תי בע״ה תפלה ה  לכן תקנ

ל הפגמים, ולהתפלל על ס על כ י ג קו התי י הגפש, ו ג קו י תי ט ר  תפלה הגתקגה על כל. פ
 כל
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יהם צריכים׳ לפעמים , (בשני נוסחאות אשר שנ י ה ר ישראל להתפלל לפנ ך ב ל מה שצרי  כ

ן היסוד, אשר כבד נדפסה בשנת וחדת על תיקו ם זה). ולבד מזה תפלה מי  זה ולפעמי

ן הזה כבר עורר בע״ה כמה , אשר החיבור הקט ש ד ו ק ת ה ר ה ן מ א בחיבמ־־י הקט  תרצ״

: ה ״ ע ותר ב הגהתי בי תי ו ן היסוד. וזה התפלה תקנ בה ולתיקו ת ישראל לתשו פשו ת נ  מאו

עת רצון, תרבה תפלה ובקשה בדבורים ש התעוררות ו י רים שתרג בו  ובאמצע אלו הדי
תפתח לבבד ע״י אלו התפלות. תאמר ך ואם י ב ל ם מעומקא ד בעי ו  משלד הנ

דבר (בזשארגא0 כפי העת והזמן, כי ן בלשון הקודש והן בלשון הנ , ה י ה  דיבחרים לפנ

: ת מ בורים של א הא די ק שי  הכל טוב ונכון, ר

 פרק ד

רת תחלים, או יתר ום. שהוא אמי ת הי ת המסודרות, שהמה לבד משלשה תפלו  והנה בתפלו
, כמו תפלת האר״י ז״ל בשערי ציון, או שאר  תפלות קדושות של קדמאי ובתראי

ה שוכן בקרבם נ י ז השכ - ו להם לישראל, שעי ם ואחרונים שתקנ י נ ל ראשו ת הקדושות ש  תפלו

 (ועיין בהקדמה לשער התפלות).

ו ד ג ם נ י ה׳ ולשוב בתשובה, אז ככה נתעוררי  הנה כשאדם קובע עצמו להתפלל לפנ

קה והביטול שלהם, א המחי , כי התשובה הי ו נותי ים שברא בעו נ צו  כל כתות החי

ם ררי ל גפשם. וככה מתעו ם ג״כ בכל כחם לבטל את האדם מזה כדי להצי  ומסתמא עושי

י עווגותיו, וכולם ע להם שפע ע״ י גים שלמעלה שהמה רבו דבבן, שהשפ צו ת החי כלו  הי

ת זרות, הרודפים י מחשבו ג גיא לבטלו ולהוממו בכל מי ם אותו ככםלא לאו  מסבבי

 זה אחר זה*

ן עצמו לשוב בתשובה מעומק י ן כשישב אדם על כסא, וכש״כ על הארץ, וכש״כ שמכ כ  ל

ו גתקן בגפשו לבלבלו. לכן כשרואה אדם ג  הלב, אז באים ע״פ רוב לאדם שאי

ו ג ת מרבותי דרו י עצמו. וככה הוא בתפלות המסו ג ם וגופל בעי רי בו  זאת אז נתיאש מלומר די

הם ם קדושי קדמאי ויפתוהו בפי קי ז אמרו צדי ע לד אחי, שע״  אנשי כנה״ג. אבל י

רי פה בו י די נו ע״ י י פיהם לבד, דהי ם להקב״ה ע״ י מפתי ״ נ  (תחלים ע״ח) פירוש, שב

י כוונה כלל« ל ׳ ב י  בעלמא פ

י יספרו, י תהלת י ל צרת ׳ מ״ג) עם זו י ע עה״כ (ישעי ״ י ר׳ בער ד ב ש ר  ומובא בשם הקדו
ת ע י ד ל ר ב ב ד ד מ ם שזה הצפו ג ש לו צפור המפטפט ומדבר, אז ה י  משל, למלך ש

דברי ם ו י נ ג י מג ל בעל זמירות ש גוגים ו י גי ג ל מי כ ותר מ ה י  כלל, עכ״ז המלד משתעשע מז

vת כתות של מלהש ש לי לחקב״ה רבו רבבו ש, הלא י ז י דעת. ככה עם הקו ם של בעל  שבחי

 שהמה
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ם ובל ות הקודש והשרפי חי , ו ו ש מספר לגדודי ב (איוב כ״ה) הי  שהמה בלי שיעור, כדכתי

ת ותשבחות בהתלהבות רו י שי ג ד להקב״ה בכל מי י מ ם ומשבחים ת  צבא מעלה, שהמה מזמרי

ה הוא י ל י ן ד עי קר שעשו  ואש גדול ונורא ומלאים בושה גדולה וגוראה. עכ״ז הקב״ה עי

ד גוגגיש ח ם א ב קדמו שרי רותיהם מכל צבא מעלה כדכתי ממ בשי  בכגס״י. לכן מקדי

ת וחכמה כלל ע ם בלי ד טי ו דייקא הפשו ם ז ן מד״ר בשלח) וזה מ״ש ע י (עי  (תהלים ס״ח)

לו כסיפור ו אפי ר פ ס י י ת ל ה י משתעשע. ואמר ת , ומהם אג ו ספר י י ת ל ה י ת י ל ת ר צ  ואותם י

: ם ה  בעלמא בלי שום טעם עכ״ז אגי משתעשע מ

׳ קדוש וגורא, ב זי״ע, הי דיטשו י ת צבי מז ר ט  וסיפר לי מורי ז״ל, שהרה״ק בעל ע
י יחוד וכוונה גדולה ם פעם בל א דיבור בשו צי ים מאד, ואמר, שלא הו  •־איש מאו

, ו ׳ מדבר כל דיבורי בות שרק בהם הי ׳ לו לאותו קדוש אלף תי  ואפילו דיבור חול. והי

ם. ואמר ו הקדושי ם וגוראים, כמפורםס גדולת קדשו בכללות עמנ לי  וייחד בזה יחודים גדו

י ם כי לא מצא בהם לפ דפםי ם הנ טי ו י ת הפ ר י מ א צר הק׳ הזה ב ל זה קי  מורי ז״ל, שבשבי

: ן י לא י ן ע  דעתו הקדושה יחודי

ת טובה ט יחוד, לעשו ן של בקשה גדולה, ולא מצא אז לחדש שו ו איזה עגי י פ״א בא לפנ י  ו

רוש ד שבא בזכרון קדשו פי ל מזה ונפל בלבו מאד. ע דו ד נ ע ׳ לו צ  לזה הנפש, והי

ר אז ב זה ד ה פירוש כשאדם מואס באי ל פ ת כ ל פ ע ת מ ו ה ש ת י א  של לשון התפלה כ

א ברקיקה ואיגו ה בעלמא שהי ק פ א ר לו תפלה כזה שהו ה והמכות שאפי קק ואומר פ  רו

ק ת והמתי  חשובה כלל עכ״ז גם תפלה כזה הקב״ה שומע. ובזה גתחזק והתפלל בפשטו

: ( ע אמן גו חםדים מגולים ע״ יעורר עלי , ו ו ג ם מעלי י ג י ׳ כל הד ק ה מתי גים. (כן י  הדי

י עצמך כלל, ואם יבלבלו אותך אלו ג ל בעי י שלא תפו  הנה הבאתי לד אחי כ״ז, כד

י הקב״ה ד זמן לתשובה, אז תאמר התפלות כפי כחך. כ ע ל ב ק ת  המחשבות. בעת ש

ע מוגע בכל כחו ומעכב ז ר דע שרצוגך לשוב לפגיו, דק ה ו י ת י  בוחן לבו

ן קבוע של י ד או ענ מו י כתבתי לעיל, שאם אדם יש לו מצוה או לי ע אחי, כ ד  אבל ת

ע לך בכל יום סדר ב ק ת כקש בהמשך הזמן. וככה אם ת פו י  מצוה. אז ידחו כל הקל

בא זד, זה שעה וככה תתגהג זמן וזמנים. אז בהמשך הזמן יעזרוך הבורא שכשי בה אי  התשו

ק בתשובה ת לבלבל אותך, ותוכל להעמי ת לשוס משחי ׳ רשו הי א י ך לזד״ ל ע ל מן הקבו  הז

: ם י מ ע ר פ עו ת ובעומקא דלבא, וזה בחון ומגופה בלי שי ו  בדמע

ה ו כ כל ל ו ת) עצה לזה שי ל ובמי תשובה מעשי ק ש מ בת ה י (במאמר תשו  ובבר כתבת
ת מ זה סיגוף של מ ם יסגף עצמו באי רי ו ב י רת הד  לבי לתשובה, שקודם אמי

ב י גם ילקה לעצמו וכדומה. ואז בזה גכגע כח הרע שהמה בחיגת, סב ש לצדקה, ו פרי  שי

ל ידיהם, וע״• ם ובצמחים ע ת באי קר בלבול מחשבו י ם י״ב), שע י ל ה ת ) ן ו כ ל ה ת ם י י ע ש  ר

ד איזה זמן. ואם ה השעה ע ח לבלבל אותך בז ן להם כ י א ״כ גכגעים ו ה ג מ ת הג!זף ה ע ג כ  ה

ף י ת תק ו ק להי ח לעצמו. ר י י להג ל כ ק מ ד הפעם להתחז ו ך ע ם ומבלבלים, צרי י ר ת  ח

ם פי  שבתקי
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 שבתקיפיפ על חלק הרע. כי הקב״ה נותן כח לנפש להתחזק על הרע דק שהיא בהסתרה, לת
 אריך לגלית בע״כ זה ההסתרה ע״י יגיעה במחשבה ובלב וגוף ותנועת האיברים, שעי״ו

 מסתלקים העגגים ומתפזרים. כמו עגגים שמתפזרים ע״י רוח חזק כידוע:

 פרק ה

 והנה הבחינה הראשונה לתשובה בתפלה היא. כמרל לומר דיבורים לפגי ה, בכל
 עת שצריך הגם בלי קביעות וסדר, ובזה פועל הרבה כנ״ל:

 בחינה שני׳ שיקבע לעצמו תפלה ותשובה כנ״ל, והקב״ה עתרו שיוכל לכוין לבו ודעתו
 באמירת הדיבורים לפני ה/ ומצטרף מחשבה, לב, ודיבור, ורצון, ונעשה מזה

 יחוד גדול מאד וטובה לגפשו:
 שלישית: כשהקב״ה עוזרו שיוכל,להעמיק לבו ודעתו בעומק באמירת הדיבורי תפלה
 ודבורי התשובה שתקבע כמו שמובא מספרי התשובה העוקר ע״ז צייד לשרש אחריה
 >ע״ז מיה), ותשובת המשקל יקח כפי אשד התעגג האדם מהרע, ככה יצטער עצמו בעומק
 לבבו על מדדו בה,. אשר יש בזה שתי בחיגות. אחד, שיקבל צעד הגוף בתעגיות ובסיגופים״

 זשגי, שמצטער בגפשו ובלבו מאד (וזה יתבאר ביותר בע״ה במי תשובה עילאה):
 רביעית: שע״י גודל צער לבבו מוריד דמעות מעיגיו, ואמרו רז״ל (ברכות ל״ב) ואע״ם
 ששערי תפלה גגעלו שערי דמעה לא ננעלו שנא, (תהלים ל״ט) שמעה תפלתי ה׳
 ושועתי האזינה אל דמעתי אל תחרש. ומובא בסה״ק הרבה דברים מתוקים אשד לקבלת

 התפלה מועיל מאוד להוריד דמעות. ותמצא העתק מהם במי תיקון היסוד. עיי״ש:
 המישית• הוא תשובה בשועה. ששית, זעקה. שביעית, צעקה. שמינית, שיבכה במם״נ
 גדול כמעט עד כלות הגפש (וזה הבחינה יבואר במאמר תשובה עילאה כי

 שם מקומו):
 תשיעית: כשאדם ח״ו באיזה צער גדול או יםודיס ודו, אז ע״י צער מסורים קרובים
. (עיין באוה״ח פ, שמות). ואז טוב שיעסוק בתשובה, כי זה יועיל להמתקת  דיבוריו לפגי ה,
 הדייגים יותר מכל לימודים ומכל תפלות, כי העיקר אצל הקב״ה לב גשבר ונדבה, שעי״ו
 מתבטלים כל הגזירות, ולבחיגת לב גשבר, א״א להגיע לא ע״י חפלה, ולא ע׳-י תהליס וכדומה
, vst וזמגיס. וישפיד לבבו לפני  לאדם ביגוגי, רק ע״י תשובה וידוי חרטה ועבודת ה
 זד כבן המתגעגע ושופד שיחו לפגי אמו. וזה הוא הדדד להביא את האדם בזו השעה לדמעות
 רבות מפני שמקור הדמעות גםתם מחוזק הלב או מטמטום הלב, משא״כ כשהוא בצער
 זדו, אז ע״י מרירות הלב הגשמי נכנע הרע ונשבר הלב, וקרוב הוא לדמעות. ואז עת
ן גדול לעסוק בתשובה בזה השעה. ודע זתתבוגן אחי בכל אלו הדיבורים כי יהי׳  מו

 טובה לנפשך:
 בחינה
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 בחינה י׳ ז תפלה בשמחה, כשאדם ח״ו בצער ומתחזק עצמו כבטחון ובשמחה לה/
 ואומר בזו השעה דיבורים של תפלות ובקשות, ותשובה בשמחה, ושופך
 דמעות של שמחה מעיניו ולבו, ואומד, רבש״ע הגמ כי הנני כצעד, והנני מרגיע עצמי
 לבעל חוטא גדול, עכ-ז בטחוני הזין כה׳ יתפרד, שתקבל תשובתי ויעלה לרצון
 לפניך אלו הדיכוריפ: שזה הבטחון והשמחה טוב ומטוגל מאד לעשות אחר כל עמק
 בתשובה. ני הסימן המובהק של קבלת התשובה, גתגו הצדיקים, שבא בלבו אחר הדמעות

x רבות שמחה גדולה בצירוף הכנעה 
 בחינה י״א: תפלה של אהבה. בחינה י״ס, תפלה של ידאה. י״ג), תפלה של אהבה

 ויראה ביחד(אשר יתבאר בע״ה במאמר תשובה עילאה)«
 בחינה י״ד* תפלת הרבים, כידוע דברי רז״ל (יבמות ק״ה) כתיב (דברים די) מי
 כה׳ אלקיגו בכל קראט אליו, והכתיב (ישעי׳ ג״ה) דרשו ה׳ בהמצאו,
 לא קשיא הא ביחיד הא בציבור» כי ביחיד יש זמגים מיוחדים שהתשובה שלו מקובלת.
 משא״כ ברבים שקובעים עצמם לתשובה אז געשה בזה יחוד גדול ונורא בשמים, כי תשובת
 הרבים מסוגלת בכל עת ואין לו שום זמן קבוע. רק תמיד ע״י תשובת הרבים, בתפלה
 ותשובה ביחד, גתגלה עי״ז עת רצת גדול בשמים לקשר גפשותיהם בשורש, ולהמתיק
 כל הדיגים, ולהשפיע להם ולכל העולם כל מיגי השפעות בעולם. לכן מה טוב ומה געים
 אם אפשר לקבץ עשרה חברים כאחד, שיעסקו בתשובה ביחד, ואז אמדי חלקם, כי

 מתגלה עי״ז עת רצון גדול וגורא:
 בחינה ט״ו! תפלת העגי. והנח ידוע גודל מעלת וחשיבות תפלת העגי כמובא בזוה״ק.

 (וישלח קם״ח ע״ב) וז״ל:
 ר׳ יומי פתח ואמר (תהלים ק״ב< תפלה לעני כי יעטוף ולפגי ה׳ ישפוך שיחו.
 האי קרא אוקלוה בכמה אתר. אלא דוד מלכא אמר דא כד יםתכל וחמא במלי דמםכגא
 ואסתכל ביה כד הוה אזיל וערק מקמי חמוי אמר דא תפלה לעני. דא הוא צלותא דבעי
 מסכנא קמי קב״ה ודא צלותא דאקדימת לכל צלותין דעלמא. כתיב הכא תפלה לעני
 וכתיב התם (שם צי) תפלה למשה איש האלקים. מה בין האי להאי. אלא דא תפלה של
 יד ודא תפלה של ראש ולית לאטרשא בין האי תפלה לעני ובת תפלה למשה איש
 האלקים וחרויייהו שקילין כחד. ועל דא צלותא דעני אקדימת קמי קב״ח מכל צלותין

 דעלמא בגין דכתיב (שם כב) כי לא בזה ולא שקץ עגות עגי וגו׳ עיכ:
 והדי תראה כי תפלח העגי בוקעת כל הדקיעין ושובר טיגרין תקיפין לבטל כל הדיגים

 והגזירות מכלל ישראל»
 מדוע מרבותיגו ז״ל, שצריד כל אדם לעשות עצמו לעני בשעת התפלות ובפרט
 כשאומר ועתר דליפ צריד לעשות עצמו לדל בצידקף שכיגת עוזיגו, כמבואר
 בכתבי האריז״ל. (ועיין במדורי האר״י זיל) וכן בתחלת השמו״ע באמרו ה׳ שפתי תפתח

 שאמת
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! ח ב י ש : כענ ו למטה ולבו למעלה י נ תן עי ך שי  שאמרו רז״ל (יבמות ק״ד.) המתפלל צרי

: ב ״ ה ע ב י ה  להסתכל בפג

נת האפר על ראשו. בנתי ותר באם אדם מתלבש בלבוש גרוע. ובלבוש שק ו  יכבה בי
ו (במי תשובה נ נ ת ליה כלום, ופרט בהתבו י כא דל י מדו י הי כענ נ  ומראה עצמו לפ

ק אדרבה , ר ו ם מצוה מימי ות ובמי מארי דחושבנא) שרואה ומכיר שלא עשה שו נ נ  בהתבו

ע בעצמו שהוא ד י י ש נ ע ל תפלת ה ן ש ו מ מ ם ועוגות ופשעים. שזה עיקר ה א מלא חטאי ו  ה

ש עולמות ם להרעי ש בכחו לפעמי ה הכוגה י ׳ כלום. אז מ י מ ד ה מג ת לי לי ן ו ו י ואבי ג  ע

: ו בת  בתשו

בה ושורש ל בפתח התשו ת הרשע (כמובא לעי ב ו ש ה אחת שהוא ת נ ד בחי ו ש ע י  י

י ה שהוא רשע מרושע לפג ש לו השג י בת הרשע). וכל אדם ש ת תשו ל ע בה גודל מ  התשו

ק ם עצמו רשע (יבמות כה!)׳ ר ן אדם משי י אי ת כ עו ם עצמו לרשע בקבי שי  «׳״ ולא שי

ד י נ י ע ה ב ק אתה, הי י ד ם לך, צ ו כל העולם כולו אומרי ל ״ל (נדה ל׳) אפי הא כמאמר רז  י

ימאס חייו , ו , ד בה ר מ ו כרשע גמור ש י ג יהא נחשב בעי  כרשע ו כרשע ולא רשע ממש. ו

הא גבלל מפלתו . ואז י ו ו ופשעי , מחמת חטאי י ה ו שהוא משוקץ ומתועב לפנ תי  ועצמו

י ת ל״ד) במקום שבעל ו כ ר ב ) ו ר מ א , בכל לבבו, ש ה ת הרשע הבא לשוב ל ל פ  ותשובתו עם ת

: ן י מד נם עו ם גמורים אי קי ן צדי  תשובה עומדי

מות ה המאמר׳ ועיין במקו י בז בורים שכתבת  ובין גא והתבוגן אחי בכל אלו הדי
ד ותאחוז בהם לרחוץ ולטהר נפשד. ואז אשרי חלקד וגורלך. רתי ם שהו  ובמאמרי

: ן מ ד הרחבה ושמחה א בה שלימה לפגיו מתי , יחזירגי בתשו  ה



 מהרת הקודש

 מאמר הצדקה
 פרק א׳

ר הצדקה. מ א ב מ ו ת כ ל ל י ח ת יתעלה א ף ו ר כ ת פ י ש  בעזרת ה

 הנה לא באתי להאריך כאן בדרושים, כי נצרך עוד לכתוב בע״ה כמד• מאמרים, ולבן
 לא העתקתי כאן מאמרי הזהיק למען לא יאריך המאמר מאה רק תמצית הדברים
בה. תפלה. וצדקה,  מהנצרך מאד. כי זה יסוד חזק ונורא מיסודי התשובה, שהמה תשו
 ומגדולי תיקוני הנפש ומעיקרם, ובפרט בדור החלש כדודינו, אשר אין בנו כח לסגף
 עצמינו בתעגיות ובסיגופים, ולפדות נפשיגו, ולפייס את שכיגת עוזיגו על גודל הצער
 וגלות השכיגה, מער גשמות והגיצוצות הגידחות וצעד כל העולמות וצעד גשמותיגו.
 ואין לגו שיור בגלות החשוך והמר הזה, במה לרצות ולפייס את הקב״ה כביכול, רק
 הצדקה הזאת, ועגתה בגו צדקותיגו, מה שמוסרים כג״י גפשם עכשיו ומרבים בצדקות

 ומעשים יותר מבכל הדודות שלפגיגו*

 ולכן העידה תודתיגו הק׳. שאין ישראל גגאלים אלא בצדקה שגאמר (ישעי׳ א׳) ושביי
 כצדקה. כי כווה של צדקה גדול רם ונורא, לתקן את הנפש ולהשיבה תחת כסא

 הכבוד, להשיבה אל מקורה הראשון שנאצלה משם«

 והנה חגם שכבד כתבתי מאמר גמל של צדקה בספרי ״שלחן הטהור׳ בכמה מיגי
 מתיקין ודובשין, ובדרושים ארוכים. ושם נפרטים כמעט כל העגיגיס גדולים
 וכוונותיהם ופרטיהם. אבל עכ״ז אין מדרש בלא חידרש, כי כאן כללתי עיקרים גחלים
 של צדקה. וכללים גדולים ובנינים נוראים, אשר העולם אינם יודעים מזה, כי הדברים
 המה מפוזרים ומפורדים בגמרא ובזהד ובמדרשים. ואלו באתי להאריד בזה ולהביא כל
 מאמר כולו. חי׳ גצרד לזה חיבור גדול. לת לא הבאתי כאן רק הכללים וצייגתי שורש

 מקומותיהם, והרוצה לעיין במקומם הלא הספרים מצוים ומוגחים לטגיו ן

 וקודם אבאר בע״ח מעלות הצדקת. למען תתרגש ותרעש עד היכן מגיע כחה של
 צדקה. וכמה גדלה מעלותי׳. זאח״כ אפרש בע״ה יתר החלקים שבה:

 מעלות



 טהרת מאמי הצדקה הקודש צה

 מעלות הצדקה
ת הגאולה (ב״ב יי.) 1 ל גדולה צדקה שמקרבת א ״  א) אמרו ח

t ( , כר (ב״ב ט גו ו ותר ממשה רבי  Q גדול העושה צדקה בסתר י
ר אחת ופרט אחד של צ ל מ ׳ וכי נאמד בשבי ן ו ל הרעי י  והגה זה המאמר רז״ל מבה
רה (דברים ו אמרה התו י ו מובחר האגושי, שעל נ ותר ממשה רבי ל י  צדקה יהא גדו

! ד בישראל כמשה א עו  ל״ד) ולא קם גבי

ד אדם בישראל ן ל י אי , ואתחנן) כ גים פ ן בםה״ק מאור עי י י ע ו ) י דוע מם״  ונ״ל הפירחש, כי
ו איזה הארה / רק באם גתגוצץ ב ת ת לשמו י י ת י מ ב א זכה לעשות מעשה טו  שי

ם דבוא. וההארה ׳ דאתפשוטותא דמשה בכל דרא עד ששי ו ע״ה, בבחי ג  מגיצוצי משה רבי

ותר לא על האדם הזה העושה צדקה בסתר, הוא י  הגדולה ואור המופלא הגמשן• מלעי

ן ת שאי ו צ ית שאר מ ן עשי ד ר ניצוץ דמשה. שגתעבר בעי בו , עי י י וקייס מהבח ד תמי ל ו  גדו

ק ן דעםי ד , בעי ו צ ו רז״ל מ ד שאמד ׳ ואזדא לה אחד זמן ע״ ת המצו ים אלא בשעת עשי  לו קי

י ב. כג״ל לפרש בד״א ע״פ פשט ׳ כתי מדת לעד י וצדקתו עו ו כן כ ג  בד- אבל בצדקה אי

ם ז״ל ו הקדושי ג תי ל רבו ת הגגוזות בהמאמר׳ כדרכם ש קו ד מודות עמו ב ל  הדברים׳ מ

: ו מצאג הם עמוק עמוק מי י  שכל דברי

: ת (סוכה מ״ט) ו ותר מכל הקרבג  ג) גדול העושה צדקה י
: ( , ת (ב״ב ט ד כל המצו ג ג  ד) גדולה צדקה ששקולה כ

:( ׳ ן ז ל גיהגם (גיטי ה ש ג י ת האדם מד  ה) גדולה צדקה שמצלת א
ן ן מ ה (פי׳ לבוש ברזל שלובשים במלחמה להג י ד ש ו כ ת ל י ש ע ג  0 גדולה צדקה ש

ת זה י ר , ג״ט) לומר לד מה ש י שע י ן ( ו ילבש צדקה כשרי ב ו  החצים) דכתי

ה ב ש ח ת ל פ ר ט צ טה ופרוטה מ ה כל פרו ק ד ן גדול׳ אף צ ו ת לשרי פ ר ט צ  כל קליפה וקליפה מ

ל גימא ד זה כ ג ה ב . מ נו ל צדקותי ם כ ד עדי כבג .) ר״ח אמר מהכא (שם o׳cr ו ם ט, ש ) ל ו ד  ג

ל ומשמע ן גדו ת לחשבו פ ר ט צ ד גדול אף צדקה כל פרוטה ופרוטה מ ג ב גימא מצטרפת ל  ו

ל הוזיצוגים כ לו מ  מכאן שע״י צדקה זוכה להתלבש בלבוש אור קדוש וגורא בעוה״ב להצי

ת ורעות 1  ומכל הצרו

ב י ת כ ד מצא חיים עושר וכבוד, כ פה אחר צדקה י י  T) חשובה מנות צדקה, שע״י הרד

 (משלי כ״א) רודף צדקה וחסד ימצא חיים צדקה וכבוד: (קידושין

t ד בעוה״ז כבו ים לעיה״ב צדקה ו מצא חי  מי. רש״י שס). י

ת בו ש ברכות, והמדבר טו ש ך ב ר י מתב תן צדקה לעג ו ת צדקה, שהג ו צ  ח) חשובה מ
בים ת הכתו א ברכות. ואלו המה הברכו ״ י ת על לבו מתברך ב גחמו  ו

, (ב״ב ט)« ד מ ג  בקרא (ישעי, ג״ח) והוא ב
 ס)



 מאמר הצדקה הקודש

ת שיוכל ד מעו י מ א לו ת י ת צדקה, שהרודף אחר צדקה, הקב״ה ממצ ו צ  0) חשובה מ
י הרבה ני ורעב ח״ו. כאשר רואים בחוש, כ ו עו תן צדקה, הגם שנגזר עלי  לי

ר לא זכו לזה, ו רי הד ם ולהאכיל רעבים, אשר הרבה עשי ל חסדי ם זכו לגמו דלי  עגיים ו

ה כי ק ד תן להם צ גגים לי א לו עגיים מהו ד אלא שהקב״ה ממצי ו ע א ל ו . ן ת י ם שרצו ל ג  ה

ן זכות גדול (ב״ב ט׳)« כי  לזה צרי

יות כמו שאמרו נ ו ולת והארנ  י) חשובה מצות צדקה שבזכותה אדם גיצל מן הגלג
סד צדקה. הקב״ה ת מכי ת ד אבא אם נ י ת פ״א) א י פאה ש״א מד״ר בראשי מ ל ש ו ר י ) ל ״  ת

י נ י י משה) שהוא מ נ ניות. (עיין פ ת ומן הארנו לו לג מן הג ת ו י מו י ן ומן הז סי  משמרד מן הפי

ן שלא סי ן הפי ד מ עו ת ו תרו ן ריבוי. שלא תבקש מו ת בר. לשו ס י ן פ ם ול״ג ושהוא לשו  מסי

ן פשה תפשה כמובא כמפורשים, ומן ט מלשו ש פ ת ה שא בנכםד ותוכל ל נא בי  ישלוט עי

ר לצדקה כשרואה שהייצר ד ג י ל זימה. כמובא באגרא דפרקא ש ית מחשבות ש ימו  הז

כדומה: ת ו ו במחשבו י בר על  מתג

ן אותו אצל י נ ת צדקה, שהנותן צדקה לת״ח, הגם שהוא ע״ה, מלי ו צ  יא) חשובה מ
ל י ז ד קהלת) ו י ב (קהלת ז׳) פצל החכמה בצל הכפןז (מד  ת״ח דכתי

י ת אצל בעלי תורה מ״ט כ ת צל וחופה לבעלי מצו ה לעשו ״ ב ק ד ה י ת ׳ הונא אמר ע  ד

ם כולן אי בי ל הנ ) א״ר יוחנן כ : ואמרו רז״ל (ברכות לד: כ ״  בצל החכמה בצל הכפף ע

א ילת״ח. ולמהנה ת׳׳־ז ד חכם. ולעושה פרקמטי י מ ל ת א בתו ל  לא נתנבאו אלא למשי

ו ע״כ : י כפ  מנ

ם דות סלעי ץ מצו כ ש ם י מי ׳ ל״ג) הוא מרו י ע ש י ) ׳ י ב ב ג י ת כ ת צדקה, ד ו צ  יב) חשובה מ
ו גאמגים, ודרשו רז״ל (ב״ב יי!) מה מעם מדומים י מ ו לחמו גתן מי ב  משג

 ישכון מצודות סלעיפ משגבו, משופ דלחמו נתן ומימיו נאמנים, ונראה שם,
ם: י נ ו י ם על קי ן צדי ץ בי כ ש  שזוכין ל

נה (שבת קכ״ז) : י השכי ותר מקבלת פנ ת צדקה והכנסת אורחים י ו צ  יג< חשובה מ
לו ינו אפי ם (םגהדרין ק״ג). דהי קי ת הרחו ת צדקה והכג״א שמקרבת א  יד) חשיבה מצו
ה והאכלת עניים ק ד ש בכח צ , י ו  אלו שכבר גתרחקו מהקדושה לגמרי חי

: ב ו  לקרבם ש

סת אורחים בהשכמת ביהמ״ד, ועוד יותר (שם):  טי) חשיבה הכנ
ם זכות עליו. כמובא באבות צי ם וממלי ם צועקי לי הי לו ג ת צדקה. שאפי  טז) חשיבה מצו
ל בצדקה. פ״א י ׳ רג ד אחד שהי ״ל: — מעשה בחסי ז ׳ גתן (פ״ג), ו ד  ד

ד י ב״ד להעי בא לפנ בא ו תו בים, ראהו ר׳ עקי נ טבע ספי א הרוח ו נה, ב  הלך וישב בספי

ו. א״ל אתה הוא תו האיש ועמד לפני ד בא או ת לעמו ע ע י ג ד שלא ה  על אשתו להנשא. ע

י מן הים, א״ל תנ א העלי י י ה ת י ש ע ן הים, א״ל צדקה ש מי העלך מ ל הן, ו י  שטבעת בים, א

ו ם שז י קול רעש גדול מגלי הי ת ע מ רדתי למעמקי מצולה ש ץ אתה יודע, א״ל כשי א  מ

 אומרת
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ן הים שעשה צדקה כל ימיו. באותה ה מ ש הז י א ת ה נעלה א ו וזו אומרת לזו, רוצו ו ת לז ד מ ו  א

ד אלקים אלקי ישראל שבחר בדברי תורה ובדברי חכמים, ה פתח ר״ע ואמר, ברו ע  ש

י תורה ודברי חכמים קיימין הן לעולם ולעולמי עולמים. שנאמר שלח לחמך על ר ב ד  ש

ל ממות. ע״כ ן ב, וצדקה תצי ם תמצאנו, ועוד כתי י מ י ם כי ברוב ה  פג• המי

ד (ירושלמי פאה פ״ח ה״ט — המ״ ן בי י ותר מבג ת צדקה לעניים י  V) חשובה מצו

: ( ד  שקלים פ״ה ה״

ם גסים גלוים (שם): י ל ח י צדקה זוכה וגעשה לו גסים ג  •יח) חשובה צדקה, שע״
תה וכבר ו מי לו נגזר עלי א דחיי. ואפי לנ  ים) חשובה צדקה שבזכותה מתדבק באי
א דמותא לנ י על אי א דחי לנ תא ח״ו, מתעורר אי לנא דמו כתב ונרשם באי  נ

ל אותו בזכות צדקה (שם): וכמובא ברז״ל (שבת קנ״0 מצי  •לוקח אותו משם בחזרה ו

כר כת בתש ו ת בגשי ו מ ום שתכגם לחופה ת ׳ כלדאי בי י בא שאמרו ל ׳ עקי ל ר גבתו ש . 

ק י ן הצד מי י ו (ב״ב י״א) בבג ג p מצי j .י באותו יום ניצלה ה צדקה לענ תנ ל שנ  ובשבי

ו והוסיפו נ י ׳ גקרע גזר ד י ה אשה ושבעה בג ם מיתה, ובשביל שהחי ו מן השמי ר עלי ז ע  ש

תבטל הגזירה. לכן י צדקה נ ״ ת בלי שיעור, שע ו ש מעשי . וככה י ו ו כ״ב שנה על שנותי  ל

ן לצדקה יותר מכחו לעניים הגונים, ואשרי ד לרפואה יפזר ממו י  ״*אה האדם אם ח״ו צר

: ו י ת חל ע ד ש ן ע צטרך להמתי  למקרים עצמו לזה בכל שעה, ולא י

וקן אדה״ד. ת די  O חשובה צדקה, שזוכה האדם להשתלם בזכותה ולהשלים הצלם ודמו

וקן ו לדי קנ ו ם עצמו ואת די ת הבריאה והתשובה, לזכות להשלי  שזה תכלי

י זוכין לזה (הקדמת נ ן הלב ובכוונה לשמח הע י צדקה ברצו י ע ר לפי ערך שורש נפשו. ו ״ ה ד  א

: ( ״ג  הזהר י

ה של בעל בחירה שהוא ת י מ צל אפילו מ י  בא) חשיבה צדקה, שע״י צדקה נ
ד גם גדול, וע״י צדקה ניצולים על בחירה, וצרי  קשה מאד להנצל מב

:( ׳ ׳ ז י ד ס ה ת דזוה״ק מפ׳ ב ו פ ס ו ת ) ת ו פ ר ו ט ת ה ו  גם מבעל בחירה, וכש״כ מחי

׳ ב״ה. (זוה״ק בחקתי קי״ג). י ת השם הו מו י זוכה להשלים כשלי  כ0 חשיבה צדקה, שע״
ד הוא א יו״יד. והי י י ז״ל, שהפרוטה ה ו האר״ ג ע כווגת הצדקה מרבי דו  כי

א אחרונה שבשם ראז גשלם ד ה״ ג נ כה הוא כ תן לתו ו א וא״ו, וכלי שג  ה״א. והזרוע הפושט הו

ד גדול חו ת. וככה געשה לעילא בכל העולמות. וכמ״ש בזוה״ק (שם) שזה הי  ־השם כשלימו

תן צדקה לשמה, ולא לשום יוהרא ה״ו י ו נורא להשלים שמא דקוב״ה. רק כשנ  ו

י נ רר הע תעו י קודם שי רר לענ תעו א י ד שהו י ימאל ז״ל כתב, שצר  ־ירביני ר׳ חיים ו
ד שהמקבל מבקש ח ותן א ם שנ ד גדול כשלימות. ועכ״פ הג חו  אליו, אז געשה הי

: ת ו מ ל ו ע ל וגורא בכל ה דו ד ג חו בלב טוב, ואז ג״כ מתעורר י ׳ עכ״פ לשמה ו הי  י

ן י נ ם הישועה לפורעניות. באם הקב״ה רואה שיצטרן־ לבא די י ד ק מ  ב0 חשיבה צדקה, ש
ות הדור, אז כשהקב״ה אוהב לאדם שולח נ י עו ן לעלמא ה״ו ע״ י פ י  תק

 לו
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* ר ט ס ט של חסד מ ו חו ׳ של גמ״ח, ועי״ז גמשך עלי ה מצו ז ה׳ אי ו מתנ נ י  לו דודנא, דהי

ם י נ ו מ מ ם ה ד שורה ורשום על ראשו של אדם. ואז כל המחבלי ס ט של ח  דימינא, וזה החו

צל מידם. י ם זה החוט של חמד בורחים מזה האדם, והוא נ אי לם כשרו ו לחבל העו י  ח

יקרא ק״ד)«  (זהר ו

י גורמים להתעורר האי צדקה לעילא ותתא. ופירש בזה״ק,  כד) חשובה צדקה, שע״
י קר י ם יעקב אבינו, שהוא רגל הע ד במקו ד כסא הכבו ת צדקה עולה ע  שמצו

ל מו ש ד מקו ת ע למו ר כל העו ו ק מ ב מ  של המרכבה הקדושה העליונה, ונמשך שפע ר

ן על צבא מרום וכל־ ן ונהורין עילאי י ן וברכאן רב  •עקב, ומשם נמשכו שפען קדישי

י ״ נו שעושה ע י , דהי ת ל ע כ ה כ ק ד ה צ ש ו ם ק״ו) ע י ל ח ת ) ו ה ז ילי מרום לעילא ותתא. ו  חי

ת כמו״ש (זה״ק ויצא קנ״ג): ם ע  צדקתו לכל צבא מרום הנקראי

ותן מזון לעני, נמשך מלעילא לכל העולם כולו, שכולם;  כה) חשיבה צדקה, שבזכות הנ
: יצא קס״ד) ק ו ה״ ז ) ן ו ז ו ראוי למ נ . הגם למי שאי נים בזכותו ו ז י  נ

דוע דרשת רז״ל׳ פ (זה׳׳ק מקץ קצ״ט). כי ז ל קרי ש י צדקה אי  כי) חשיבה צדקה. שע״
י שלום יעשה לו•: שהנותן צדקזד ז ) עה״כ או יחזיק במעו ׳  (ילקוט ישעי

מי שנותן־ , ו ו מפרנסו נ ם כביכול למה אי ש טט עם ה י שמתקו נ ן הע ן הקב״ה ובי ׳ בי  עושה שלו

. ועי״ז זוכה שנקרא שמו י ן הענ ל ובי כו ן הקב״ה כבי ׳ בי א ׳ אותו עושה ש  לו צדקה ומחי

: ו  שלום ואשרי ל

בא מו ר (זה״ק מקץ ר״א). ו ו נ י ל נהר ד ה ש נ י ד לו מ  CO חשיבה צדקה, שמצלת אפי
ד שזוכה. , ע ן ני ו הרבה די ן האדם עוברים עלי צאת מ ו פש י ה שהנ ע ש ב  שם ש

נוראים הוא שנצרכה הנשמה. א יםורים גדולים ו ן שהו ן האחרו די . ו  לתקן ולהשלים נשמתו

ד ו ד ו כ י ם נפשו בצדקה, עובר לפנ מי שמשלי ן האחרון. ו י  להתרחץ בנהר דינור, וזה ד

ס ובלי פחד כלל, כמו״ש בזוה״ק ? די עובד שם בלי יםו  (נחום א׳) ועגיתיד לא אענך עוד ו

דוע י י כ . ( ח ״ ר ש ג י ותן צדקה קיים צדקתו לעולם ועד (זה״ק ו  tO) חשיבה צדקה, שהנ
ל היום ו על מצחו כ מ י שאדם מקיים נשאר רשי ו האר״י ז״ל שמצו נ  מרבי

. וזה בכללי ׳ מו דמצו ד שבת, !ואח״כ נבלע זה הרשי ע ע ׳ או כל השבו מא דמצר  מדשי

ק בה וכר שאמרו רז״ל (סוטה כ״א.). משא״כ הרשימו של צדקה אינו־ א דעטי נ ד י  מצר בע

ת לעד כמו״ש: ד מ ו צדקתו ע ב) ו י ם קי (תחלי הו ז ת לעולם- ו ל ט ב ת  מ

״ תן ם לי ן לעניים ומעשה אחרי דח לקבץ ממו באי צדקה שמו  כס) חשיבה צדקה, שהג
ה ז קרי צדיק. ו ד אלא שזוכה ואי ם ולא עו י תנ ו ד כל הנ ג ג ל שכד כ ב ק  מ

ן מה יכול לזכות המקבץ צדקה. (שם בזוה״ק)» ו ל הרעי י ה ב  מ

ו אחריו״ ורם חיים לו ולבגי ) חשיבה צדקה, וכש״כ בשעת דוחק ורעב שג  ל

, ( ב ע >שם ע״ ן בעדם מכל ר ו ג״כ להג י ת לבג כו נו שגשאר לו הז י  דהי

 לא)
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 לא) חשובה צדקה, שלאחד פטירת הנותן, מקדמת והולכת לפניו הצדקה ומושכת אותו
 למקום עליה קדוש ונורא שנקרא כבוד, לאתצרד שם בצרור החיים. ווה
 מפורש בקרא (ישעי׳ ג״ח) והלך לפניך צדקך וכבוד הי יאספך ואשרי לו (זה״ק

 בשלח נ״ט מדרש !משלי פי״ד)«
0 חשובה צדקה שירושליה עיה״ק תיקרא לעתיד צדקה כדכתיב (ישעי׳ נ״ד)  ל
 בצדקה תכועי וכתיב (ירמי׳ כ״ג) וזה שמו אשר יקראו ה׳ צדקנו (שם

 בזה״ק) יה״ר שתבגר• בב״א:

 לג) חשובה מצות צדקה, שכל הגותן צדקה ומחי׳ את העגי בלב טוב ובעיגא סבא
 נחשב לפני ה׳ כאלו ברא את העני. ולכן גאמר באברהם אביגו(בראשית,
 יב) ואת הנמש אשר עשו בחרן, דהיינו כל אלו הנפשות שהחי׳ במאכל ובמשתה,

 ונחשב כאלו עשאם (זה״ק ויקהל קצ״ט)!
 א״כ בין והתבונן אחי, אם תחי׳ עניים יהא נחשב בשמים כאלו בראת למאות ואלפים
 נפשות. אם יזכוד ה׳ שתמצא לעשות צדקה לעניים כרצון ה׳. וזה דוקא אם רודף אחר

 צדקה, כמובא להלן בע״ה:
 לד) חשובה מצות צדקה שכל הנותן צדקה כאלו מלו׳ להקב״ה (ב״ב י׳.) כדכתיב
 (משלי י״ט) מלר ח׳ חונן דל, והקב״ה משלם לו כפלי כפלים (זה״ק
 פקודי רג״ה). ואשרי לו לעבד הבזוי שזוכה שהמלד הגדול והנורא ילו׳ ממנו מעות

 וגעשה לו בעל חוב:
 לה) חשובה מצות צדקה, שיש ושתי קלי׳ טמאות וגוראות ששמן שוד׳ כפ׳ רח״ל מהם.
 אחד מהם ממוגה על הרוצחים גגבים וחומםין וגזלגין ושודדי אורח.
 ואחד ממוגה על רעב וכל מיגי צרות המתגוצצין מזה רח״ל. וכשח״ו מתמעטין הגומלי
 חסדים וכשהאומומ גומלין חסדים, מתגברין אלו החיילות בעולם ח״ו. ואין בכח של שוס
 דבר בעולם לדחות אלו החיצוגים, רק הגותגי צדקה וגומלי חסדים. ושי. ג״כ אם איש
i 0אחד גומל חסד דוחה ממגו ומבלה אלו הכחות, ה׳ ישמרינו מהם. (זה״ק פקודי רם״ 
 ל0 חשובה מצות צדקה, שהנותן צדקה אוסיף ברכה בעלמא, ונותן שמחה וכח מימיגא
 ומשמאלא לאודיק ברכאן ליסוד ומלכותא קדישא (זה״ק בהר ק״ח:

 ובהגהות מהרח״ו):

) חשובה מצות צדקה, שהגותן צדקה זוכה להתדבק באמוגה שלימה, וגקרא מן  א
 בגי מהימנות* והשכינה הקדושה עושה מה שהם גוזרים (זוה״ק בהר

 ק״י! והגהות מהרח״ו שם) 1
 לח) חשובה מצות צדקה, שלא לבד שאילנא דחיי מוסיף לו כח, דק אילגא דמותא
 שהמה חיילות ם״א ממליצים בעדו, ומוםיםין לו חיים וקיום בעולם,

 וששה
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י נ פ ד ל י הכבו נ ו׳ כמו שהלכו ענ ו להדוף את אויבי י לכת לפנ ת הו  וששה ספירות קדושו

: ״ג! אוהח״מ שם)  ישראל (זה״ק בהעלותך קנ

׳ לעוה״ב (ברייתא קר קיים לי עי הם בעוה״ז׳ ו תי רו כל סי ה שאו ק ד ת * ו צ  לט) חשיבה מ
ת בעוה״ז, ואח״כ רו  דאלו דברים). ובזה״ק כתב׳ שאוכל דק קצת פי

ד מקבל נשמתו ומכנים אותו לאתר סו ן דלעילא. ומשמע משם׳ שהי לאי  זוכה לחיין עי

ר בו ד ששם סוד העי ו ס ת י ד מ י צדקה להיכלל ב לאה מאד. הגם שפגם ביסוד אפשר ע״  עי

: ם) ת עיי״ש (זה״ק בהעלותך קג״ו. ובמפרשי  דכל הנשמו

י במ. כי ע״ י ת צדקה׳ שבזכותה זוכה לאשקאה האי נהר דחרב ו  מ) חשיבה מצו
ן המושך ו מכל העולמות, ונהר העלי ה ו נ י תמעט השפע מהשכ נות נ  עו

ח מ ך לב ש ותן צדקה מתו , בפרט אחר חורבן ביהמ״ק. והנ ׳ ע לכל נתמעטו שפעותי פ  ש

: ח) י י זהר נ נ יבש (תיקו  גורם לאשקאה האי נהר דחרב ו

ד אור הצדקה (בזכות ׳ יזרח עליהם לעתי ראי ה ס לי ת צדקה, שג ו צ  מא) חשיבה מ
י שמש מ י ש א ד ם י כ ה ל ח ר ז ב (מלאכי גי) ו  הצדקה שהמה עושים) דכתי

! ט) י ׳ (זוה״ק בשלח נ ה וכו ק ד  צ

ן בי רו י השכינה, כמובא (בירושלמי עי נ  מב) חשיבה צדקה והכנסת אורחים כקבלת פ
תן יבא אהרן וכל זקני ישראל לאכל לחם עם חו י ישמעאל ו ב י ר ג  פ״ה ה״א) ת

רי י חבי י האלקים אכלו. אלא מכאן שהמקבל פנ י האלקים (שמות יח.) וכי לפנ ה לפנ ש  מ

: ה נ י כ י ש נ לו מקבל פ  כאי

י ן לי י ת האורחים בשמחה ככה משלמ ת צדקה, שכדרך שאדם מקבל א ו צ  מג) חשיבה מ
ם בשמחה ת ומלאכי ם נשמתו בעוה״ב הנשמו ד מדד, ממש, שמקבלי ג  מדד. כג

:  (תיקוני זהר ת׳ שתיתאה) וזד, הבטחה גדולה וגוראה לעושי צדקה בשמחה

ב (תהלים קי״ח) לו שערי ג״ע אקראו ע״ש צדקה דכתי ת צדקה, שאפי  מד) חשיבה מצו
: ׳ נח)  פתחו לי שערי צדק (והוא בזהר חדש פ

״ל: ז ל הצדקה. כמובא בתנדב״א (זוטא פ״א), ו י ׳ רק בשב  מה) מעלת האבות הי
ד ולעוה״ב, מפנ* ו י מה זכו לעוה״ז ולימות בן ד ים מפנ נ ו הראשו נ  אבותי

ו לא נשתבחו אלא ד ושלמה בנ ו יעקב משה ואהרן ד ו א״ע בצדקה. אברהם יצחק ו  שגהג

 בצדקה וכוי:

ל הצדקה (שם) ג מד ע ו העולם עו ד עכשי ום שגברא העולם ע  מי) גדילה צדקה שמי
ו של אדם (שם): תי ו ו ושנ מי  מז) גדילה צדקה שמארכת י

ת האדם לחיי העוה״ב (שם)! אה א א מבי  מח) גדילה צדקה שהי
ותה לתורה (שם):  מט) גדילה צדקה ששו

 ג< גדילה צדקה שהתורה שוותה לה (שם)!
: ׳ י ל ות א רה נצרכה להשו א גדולה מן התורה, שהתו ט שהי ר ש בה פ  א״כ י

 גא)
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ד (שם0* ועה תחת כסא הכבו ו ג ת הגשמה ומושיבה ו א מעלה א  נא) גדולה צדקה שהי
ן דעלמא. (שם ע״ב< ו ל כל ברי ט ע י ת צדקה של ו צ ת מ כו  נב) חשובה צדקה׳ שבז
ם הקדוש ל ש לו צ ן שי ו , כי ׳ י נ ן מי ן ודחלי ון זעי ר וכל ברי ע י ת ה ו  וכל חי

ו הצלם וגדמה לו כבהמה כמאמר נ מ ד שהוסר מ ט באדם ע י ׳ של ן חי י אי , כ ו  החופף עלי

! ס י ק ל  רז״ל (שבת קנ״א), וע״י צדקה מתלםש בלבוש צלם א

, והוא  נג) חשובה צדקה שבזכות צדקה גקרא טוב, ובזכות צדקה אתער טוב לכנ״י
: י יסוד שאקרי טוב. (זהר בהר קי״א) ת ע״ ע בה הת״ גה משפי  שהשכי

ש כ״ח י י ע כ דו ם של רעה. אשר י ד עתי ״ י ק ה י זוכה להמתי ״  נד) חשובה צדקהשע
ד אצל כל גברא וכל אדם וכל י ״ד לרעה ח״ו. וזה ש י בה ו ד לטו ״ ם י י ת  ע

ן בכלל דהייגו לכללות העולם, מזן בפרט ל רעה, ה ם ש ד עתי ״  העולם. וכשגתעוררו הי

ה ע ל ר ם ש י ת ד ע ״ י ם ה ם ג ה מהפכי ק ד ם גדולים מאד. וע״י צ ד רחמי י ד  ע״ז האיש, אז צ

: ש י א ת זה ה ן מכללות העולם והן מפרטו  לטובה, ה

ד פירות, י מ ם ת ״ע ועושה ש ת צדקה, שהקב״ה זורע צדקתו בג  נה) חשובה מצו
ת. דו ד פי ן עו ן באדמה ומזה גצמח אילן, ומאילן זורעי ן גרעי  כמו שזורעי

׳ כמעט. (ספר . וזה לא גאמר על שום מצו ה וכו׳ ק ד צ ם ל כ ו ל ע ר ב (הושע י׳) ז  דכתי

: ׳ שכ״א) ם סי די  חסי

ח ״ ׳ ג ב (ישעי ת צדקה, דכתי י מצו ת צדקה, שזוכה לתקן גפשו ע״ ו צ  ג0 חשובה מ
: י נ נ ו ה תכ ק ד צ  כ

ב (משלי ת אמת, דכתי ד מ ת צדקה, שבזכות הצדקה זוכה להתדבק ב ו צ  W) חשובה מ
ל העושה צדקה) שזוכה ש ) ו ר ע ש , דהיינו ש ת מ ר א כ  י״א) וזורע צדקה ש

ת ד ת מ מ ת א ד מ כ רומז ל ״ ה ג ך שז ר פ ד ר ת ו צ ב (שם י״ג) צדקה ת כתי ת אמת. ו ד מ  ל

t ל יעקב  תמימות, מדתו ש

ב (תהלים קי״ט) ת גקראים על שם צדקה, כדכתי ת צדקה, שכל המצו ו צ  נח) חשובה מ
: ק ד ד צ תי י כל מצו  כ

ק ש ב ל ת כאל וגבריאל, מ ן שהמה מי ו י עלי לו כהג ת צדקה. שאפי  W חשובה מצו
ד ילבשו י ה כחנ ״ ל ב (תהלים ק ץ על ישראל, כדכתי  בלבוש צדקה להמלי

: ק ד  צ
ם גם כל הסחורה ן בשמי קלי ת צדקה, שאם גותן צדקה מסחורה אז שו ו צ  0) חשובה מ

ה הצדקה כמובא בם״ח* נ מ ן מ ת נ  ש

0 ״ ב (בראשית ט י ת כ ת הצדקה, ה ד ה מ תנ ת צדקה, שלאברהם נ ו צ  0א) חשובה מ
ל א י נ ד ) ו : — אמר ל ם) ש (פ׳ משפטי ר ד מ ן ה ו צדקה. וזד. לשו יחשבה ל  ו

ר לו הקב״ה (לדניאל) מ ד בצדקה פרוק. א י חטא ה ו ל ן מלכה מלכי ישפר ע  לגבוכדגצד) לה

 אני



 טהרת מאמר הצדקה הקודש
ת י״ח), ר (בראשי ג ר ו צ ו לגזעו אשר י י דעת א׳ כי י ה לאברהם שג ק ד צ ת ה י מםדתי א ג  א

ק: מר לרשע וחסאיך בצדקה פרו אתה או  ו

ר מו ק ג י לו צד ן אפי ן הרפ״ח גיצוצי ת צדקה, שא״א להעלות מ ו צ 0 חשובה מ  ם
ר גתן ז פ — : ל ״ ז י ז״ל, ו ת צדקה. כמובא בלקוטי תהלים מהאר״ י מצו  בל

י וגים, אע״פ שכבר פזר לצורכו ואח״כ גתן לאביוגים, עכ״ז שכרו הרבה מאד, כ  לאבי

׳ רפ״ח, י ונים. פזר עה״כ ג מדת לעד. הרי כמה גדול כח הצדקה. פזר גתן לאבי  צדקתו עו

ו ן משגפלו אליו, אלא מי שעושה עצמ ׳ח גיצוצי ן הרפ׳ ת מ ו ל ע ז ן כח א ת שאי רו  להו

ן י ת צדקה, שאם א ד וגים, וזו בתגאי שיהא בו מ ר גתן לאבי מ א , וזהו ש ו ית׳ י י לפנ נ  ע

ה ר י ב ע ת אחרות, כיון ש א לא יעשה עמו צדקה, אף שיהא לו כל מצו ו ו מדד, זו גם ה  ב

ד ר י אם גותן צדקה ת גו מכבה תורה. כ רה מכבה צדקה כמו שאי ן עבי ׳ אבל אי  מכבה מצו

ת אחרות, ל מצו ׳ בו כ י ה ׳ בו צדקה אף שי הי  גשמתו להעלות מן הרפ״ח, אבל אם לא י

ש בו מדד, זו ו וישאר אף הוא שם, אבל למי שי  איפשר שלא יעלה מן הרפ״ח, אלא יתאחז

י לא לבד שתעלה ותרום למעלה, אלא אף  צדקתו עומדת לעד, ולכן קרגו תרום בכבוד, כ

: ל ״ ד וכוי. עכ גו בכבו י  תעלה עמה מן הרפ״ח, והי

י נ ם י״ז) א ב (תחלי , כדכתי ן מתפלתו י ת צדקה שדוחה כל מקטרג  ם& חשובה מצו
ב יי) וכשגותן ״ ב ) י ל צ י והדר מ נ ב פרוטה לע הי ו כניד, ולכן ר״א י ד ק אחז ד נ  מ

ר קהלת פ״א). ״ ד מ ב ) ן כ א באגרות). ו י י תפלה (ועיין בתג ד ע דם התפלה פותזזין לו ש ה קו ק ד  צ

ת לי) א (בראשי ל ונעגה בו. המד״ ׳ התפל נו מצו י זכה אדם ועשה ממו ׳ לו הודה בשם ר ׳ י  ד

: ׳ ו ג י ו י צדקת תה ב ענ  ו

. ר ש ו י ע ל ע , כ ה מ כ י ח ל ע ם כ י מ ה ל ל י כ ש ן כ י כ ו ז ת צדקד״ ש  CTO חשובה מצו

ט ע מ כ נו ספרו לנו. ומובא בםה״ק ש ו ורבותי נ תי , כאשר אבו ה ד ג י א ל ע כ  ו

י דארעא גמ״ח שעשו אבותיהם. וכמה עמ ר נולדו בזכות צדקה ו ו קי עולם וגדולי הד ב צדי ו  ד

ד ר ׳ י ט הק גו הבעש״ ם רבי ל צדקה לבגים שיאורו את כל העולם. וכידוע שג  זכו בשבי

ן שי ן קדי י תרי אחי ל חסדים. וכן הג ו שהרבה לגמו ת אבי ו לעוה״ז בזכות צדקו  נשמת

ר * עו ן שי ישא זי״ע, ועוד הרבה גדולים וקדושים אי ׳ ז י ר דב ו אלימלך ו נ י  רב

ם ב (תהלי , כדכתי דת ה׳ ד בעבו י מ ת חדש ת ו י זוכה להי ״ ת צדקה, שע  0ה) חשובה מצו
: א ז״ל) י ן האגרת של התנ י י ע ו ) ו ג י  קי״ט) בצדקתך חי

ל ג ע ר ח כ כאא ג ש ח ה נ ל י כ ש ת כ ו מ י ל מ ב ק מ ש ת צדקה כי כ  10) חשובה מצו
ס חושדים באי ומקבצי צדקה, שהפתאי ל הג ש הי. וזה נאמר ע ו ד י  ק

ך ״ל: — כי עלי ז ) ו ׳ «׳ ם טי די בא (בם׳ חסי  *דתם ומביישים אותם, ואשרי להם: כמו

ת ם על המצו י ת פנ הלבנ ם בושת ו י אדם שמקבלי ם (תהלים מ״ד) אלו בנ ו ל הי ו כ נ ת ו  ה

ו כאלו הרג, י ן ©ניו מעלה על י על המלב ו הכתוב כאלו גהרג עליו, ו י ר מעלה על כ  ז

: ׳ ו כ אי אדם בדבר ו ב מחטי ת מצוה, וזה שאמר הכתו ו ש ע ל  ומוגעו מ
 סז)



 טהרת מאמר הצדקה הקודש צם
. ת צדקה׳ שהגם המצווה ואומר לאחרים שיתנו״ כאליו עושה המצוד. בעצמי  >tt) חשובה מצו

: ״א) ׳ תרי י ם 0 י ד , חסי בס ) 

ב והיי ל צדקה׳ כדכתי תלבש באזור ש ו י נ ח צדקי ת צדקה שמשי  מח< חשובה מצו
: ר כ ו ו י נ ת ר מ ו ז ק א ד  צ

ת ולקבץ צדקה (אמר ׳ לעשו ו עלי ר ד ן גם העפר ש ת צדקה׳ ששוקלי  •םט) חשיבה מצו
. קי קדמאי ק מצדי י ן בשם איזה צד ש י י ״ כ ק מ ת ע א ה מרה הי  בהמ״ח - זו המי

י הג״ל תח״י וע״כ לא יכולתי לציין שם אומרה של זו ן ההדפסה לא היי הכ״ T ע ב ת ש ו הי  ו

תן אל לבו. זה תי ) וז״ל ד״א והחי י ה (מד״ר קהלת ז, / א י א : ומצאתי ר ה ר מ י מ  ד

ז ( כ ״ ם ע ת חסדי לו מי עה ופסיעה בג ם שהוא משלם שכר לבר גש על כל פסי למי ו  הע

מלך ז״ל שההילד לקבץ ׳ אלי י ר ו הק׳ רב ג בל מרבי י מקו ת צדקה, כ ו צ ) חשיבה מ 7 

: ד ״ י ת ב ו ת י ד, מתכפר לו על עון ארבע מ ות העי  צדקה בארבע פג

דו חת י ן לא נתן׳ בפתי י ת צדקה׳ שהפותח ידו לצדקה הגם שעדי  ״עא) חשיבה מצו
ח ת פ ח ת ו ת ״ז עולמות כמספר פ ן לו עי ׳ מה״ת, ונפתחי ד מקיים מצו ב  ל

, הצדקה 1 ן אוםםרופולער). ועיין בספרי שלה״ט מ ים מהה״ק ד׳ שמשו , (בםה״ק קרנ ו כ  ו

ב ד ונקדש בצדקה׳ כדכתי ב כ ת ת צדקה, שהגם הקב״ה כביכול בעצמו מ  07 חשיבה מצו
׳ ונקרא מלך אוהב צדקה, ח ק ד צ ש ב ד ק ש נ ו ד ק ל ה ־ א ה ׳ ה׳) ו  (ישעי

ד רק ו תמי עשה עמנ ת הצדקה׳ והקב״ה י ל ע ד בדברי תז״ל ותד״א ובזוה״ק גודל מ -ועיין עו

 צדקה וחסד אמן ז

 פרק ב,

א ע״ב, כי הקב״ה גד מספר חם״ד שהו ת של צדקה וחסד נ ו ג  והנה סדרתי כאן ע״ב מדרי
תי נ נ י התבו י כ״א) כ משל ) ד ו כב מצא חיים צדקה ו  חפץ חסד הוא, ורודף צדקה וחסד י

ן קו קר תי עי ת דור חלוש, ו דו ת צרו ת מלא צרו אבי י ו נ ר שפל דור ע ו דו נ י ד  במצב דו

ת במשפט י ב צ ת ב״ב כדכתי לו ת צדקה וחסד אשר בזכות זה יצאו מהג א במצו  עולם הו

ק הצדקה הזאת, ר הזה ר ו ה״ר בד ר בעו ו ו שי ן לנ , כ״ז), ואי , בצדקה (ישער א י ב ש ה ו ד פ  ת

ו לא יספיקו אפילו על נ מי ת אפילו כל י ו , ואם גבוא להתענ ו כמו רבו י עווגותיגו רב  ב

ת ו בכחו לעשו ג י שאי לו מ ם ועווגות מגלגול זה ומגלגולים הקודמים. לכן אפי  מקצת החטאי

ב ם ישו ן לו שו ד שאי ת צרורות ע ו גופים, וגם הוא מלא צד ם של הסי י ג קו ם מהתי ו ל  ב

ן ופרטים, עכ״פ יתאמץ ש בזה כמה אנפי י בה בתפלה ש ן של תשו ת התיקו עת לעשו מי  ז

! ו לקיים התשובה בצדקה  בכל כח

 ותראה
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ם י ש ר ד מ ״ל מגמרא זוהר ו י רז דרתי כאן מדבר בי את מה שלפגיך, שסי  ותראה אחי חבי
ו ז״ל, שכל דבריהם שקולים וזקוקים. נ תי י רבו ם חיים שגפקו מס י אלקי  דבר

ל והרב של הו ז״ל כחד. הגדו ע ומפומא דאלי  אשד קבלו מפומא דקוב״ה ומתיבתא דרקי

ש ן בכל פרוטה שאדם מפרי ן קדישי ת צדקה וגמ״ח׳ וכמה מתעטר קוב״ה בעטרי  מצו

י הכסף ולי הזהב נאם ה׳. (חגי בי). ו כי ל ו לכבוד השם. הגם שזה פלא גדול כי הכל של נ  מממו

ן תן לנו הממו ם כ״ט), ומי נ מי ו (דברי הי ו ל דך נתנ מי ו כי ממך הכל ו ד מלכנ  ואמר דו

ן הקב״ה. ואם למשל ג אפילו פרוטה אחת בלתי רצו א הכל של הקב״ה הוא. וא״א להשי ל  ה

ה ש ק ב ה אומר לו ב נ תי ת רב׳ ואחר הנ מ ון ומוסר לו מ י ואבי ב בא לאיש ענ י ד  אדם נ

ב ישי אמר ו י ורשע כזה שי י לך. האם ימצא פת תת זה פרוטות ממד. שנ ך החזר לי אי מ  מ

י נ ו ד ב ויאמר לו, א שי ת בר דעת י צ תן לך, אבל מי ושהוא ק י רוצה לי נ נ ד יב הזה׳ אי  לנ

א הכל שלך וממך הכל וקח בחזרה כפי רצונך 1 ל  ה

ה נותן לנו בכל י י הקב ם ורבבות, כ לו אחד מאלפי ד לנמשל אפי מה עו נו דו  והמשל אי
ל א מחדש חיותינו, כדרשת רז״ל על הפסוק כ מה הו ות חדש ועל כל נשי ע חי ג  ר

ת קות המתרגשו י ז ל רעות ומכל הי כ ל אותגו מ ת י״ד) ומצי ה (מד״ר בראשי  הגשמה תהלל י

לחבל ת ו ם ומצפים להשחי י עלן ככסלא לאוגיא, העומדי י דמסבב ד לבא בעולם, מהג י  תמ

ל ״ ז ע כמאמר ד ג לו ר ו לא הייגו קיימים מהם אפי ג ת והשגחת הקב״ה עלי ד י מ  ואלמלא ש

״ל: ז  במדרש (דאה פ״ד) ו

ם י פ ל ן בו כמה א ל עולם שאי בע בחללו ש ת רו י ן ב ד אבא בר זעירא אי  א״

י ד ו של א תי ו נ ט באדם ויזיק, ובשעה שעו י ב א י ל ו ש י ה בפנ נ תו ן. וכל אחד פרמא נ  מזיקי

ה א׳ (תהלים גיד) פד ן שנ י ל בו ומזיקו, מנ ב ת פ ו והוא מ י ר פרמא מפנ י ן מעב  גורמי

ם אלו המלאכים שהן מי ה , ו ו עמדי ם הי י י ברב י כ מת  בשלום גפשי מקרב לי וגו׳ אי

ו ומה, גיא מהלכת לפגי האדם והכרוזות כורזין לפגי ת האדם אריב״ל איקו ן א  משמרי

י ת מ י ן אותך, א י ן משמר ל הקב״ה, דאה כמה שומרי ן ש גי ו מקום לאיקו ן אומרים תג  ה

: ל ה — עכ״ ד ו י ת ר דבר ט ש ת מ א  בשעה ש

ת ו ת ת כ רבבו ם ו ה ואלפי אלפי י מעל ם כל שר  וכשנצרד לבא שפע לעולם עומדי
ק ן פרוטה גמםר לאדם במקרה ח״ו ר יס לעכב השפע לידם, כי אי ג צו  חי

« ו ב ם ורוב ר ו אלפי אלפי ג י ג וגה כביכול, ואלו הייגו רואים בעי  רכל מהשפע זההשגחה העלי

ם וכל העולמות. ם וכן הגלגלי עי ם הרקי ר מסבבי ש ם א י ג צו ת ועולמות החי ת כתו  רבבו

ת א ע שווא. ואם הייגו רואים ז י ק ש ר י ו הק׳ ש ג תי ע מרבו דו רדת השפע לכללות ישראל. כי ו  כשי

ם קי״ח) י ח ס פ ) ף ו ם ס ת י ע י ר ק ם כ ד ל א ו ש טתי ו ן מז גו מאמר רז״ל קשי י ג דוש בעי ׳ חי י א ח  ל

ארתי זד. המאמר לאורך ולרוחב בכמזד ר כפף הפרגסה ששם בי ו שלחן הטהו ג  (ועיין בםפרי

ה ב ת ר מו ׳ גצדך לבקע כל תהו עת ים סוף הי ש כמו בקרי מ י מ ם גפלאים בע״ה) כ שי  דרו

ם, והקב״ה ברוב כחד ת ישראל ואבירות מצרי עו ל ישו ו ע ם שקטרג י ג ם והמקטרי לי י ג ל ג  ו
 וחילו



 מהרת מאמי הצדקה הקודש ק
ן הפרנםה* י נ ש בע מ • מ ד ם אדירים. מ י מ פרת ב ם וצללו כעו ל כםמו י ו ד לו נשף ברוחו הג  וחי

ן ו עילאי י ר לרז בו די ר ו בו ם אשר כל די הם הקדושי ו ז״ל בדברי נ תי  בי לא גזמו ח״ו רבו

ר עו ת והמוגים בלי שי ם של כתו רי ם אדי י מ , והקב״ה ברוב כחו וחילו בוקע ב  אתיםדו

ם עווגות אי ם המבי י ג י ח על המקטד י ת בניו, ואיגו משג ד השפע לזון א  בנקב מפולש, ומורי

: ם ע פ  ישראל לעכב ש

י לא ת ג״ב ככה, כ ש בפרטו י ת ומזוגות כל א גות כללות ישראל, רק השפעו ו ק מז א ר ל  ו

ל כל אדם ו של אדם, ש גותי ו ן מז ל ישראל, אלא קשי ו ש ותי נ ו ן מז ו קשי  אמר

ת ובהשגחה פלאית, י גו בהשגחה פרט ח עלי י ו משג ו וחסדי ׳ והקב״ה ברוב רחמי  פרטי

ל אדם י פרגםתו ש ם כ ר בראשית), מה גאולה פלאים אף פרנסה פלאי ״ ד מ ב ) ו ד מ  כאשר א

ץ א ם מב״א, ש סי ם המכו י , דבר ז י זה מ ד כ י הקב״ה בלב ד ו גמםר לשום מלאן* והוא דק בי ג  אי

ם ו וברוב פלאי פלאי ו וחסדי דע במה משתכר, (פסחים ג״ח) והקב״ה ברוב רחמי ו  אדם י

ת ע ש לו ד י שי א לגו מזוגות ופרגםה וחיות בכל שעה ורגע, כי מ  הפלא ופלא ממצי

בכל פרוטה שגזדמן לו עה ו ן בכל תגועה ובכל פסי ת דואה ומבי י ט ר ן בהשגחה פ נ  להתבו

ל: דו  השגחה גדולה וגפלאה ופלא ג

ת (אשר הארכתי בזה י ן ולהתדבק באמונה של השגחה פרט נ יכהו ה׳ להתבו  ימי שז

י פת לו מי שפדנ י אפי ם פלאים שם), כ נים״ בדברי חד בספרי ״שומר אמו ו  במאמר מי

תן י נ י מ ן אחי כ נ ו וכדומה, תתבו דה או בפי ות ומלאכה כבי י אומנ  בקושי ע״

ה חן למלאכתך, א לד הקב״ ד זו המלאכה, ושתמצא המלאכה, והמצי ו  לך זה הבה לעב

ם בסבת נ צא להם כל ממו ו גמגעים מחולשות גופם, או שי ש שרוצים להשתדל ו  וכמה י

ם בשמחה כי גי וממוגגו, והייגו צרי ו וגופי ג י הכל של הקב״ה כל כחי  חולשות ב״ב ח״ו, כ

מה גבודתיגו, ו ו נ ה כחי י מה אנחנו ומה חיינו מ . כ ו נ די ת מה שבי ר להקב״ד• א  גדולה למסו

ב ו או הנדי נ י נ ו דק שנמסור לו מעשר מממו ו לא ביקש מאתנ ו וחסדי  והקב״ה ברוב רחמי

י ן (כפירוש רש״ רי ו לך. שתי עישו  לב החומש יתן כמש״כ (בראשית כ״ח) עשר אעשרנ

י נא ת בחנ ר לנו זאת כפלי כפלים כמש״כ ו י חז ו שי ח לנ ד אלא הקב״ה מבטי  ז״ל), ולא עו

תי לכם ברכה עד קו ם והרי י ם ארובות השמ כ , צבאות אם לא אפתח ל  בזאת אמר ה

ד מתוק מזה : י ש ח י ל מצות צדקה ומעשרות, ה אמר ע ) הנ , י ג כ א ל מ ) י  בלי ד

ן גבל שמו, לחשוב ח״ו י הקמצ ם ופתאים ונבלים, כ לי ם בהו טי ׳ שו הי  א״כ איי• נ

ל הקב״ה, רק ה׳ חפץ ש לנו חלק ונחלה בו, הלא הכל ש א או י ו הו ן שלנ  שהממו

ת באם בעוה״ד תתי לך, ל ת ממה שנ צ ת ישראל אמר לנו, החזיר לי ק ת א ו כ  למען א

ן ו לתיקו נ ת המוטל עלי ו י ת אלפי אלפים תענ ו ן לנו להתענ ו וכח אי י ו לפנ ו ופשענ  חטאנ

ה ושבכחינו ן מ ותר מ י ו ו נ ו מה שבכחי נ י נ ר לו להקב״ה ממו  נפשינו, לכן עכ״פ נמסו

ס בא ברמב״ ) וכן מו ׳ מש (כתובות נ ותר מחו  והנה הגם שאמרו רז״ל המבזבז אל יבזבז י
א ה״א) ה פ״ א פ ) י מ ל ש ו ר י ב ״ד רמ״ט) שהמובחר שבצדקה הוא החומש, ו ו  (ובשו״ע י

 מובא
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; ז לך חומש מהשכר ולמצו אי ה מהקרן ומכאן ו ל ח ח מש ג יקא להפריש חו  מובא שמצוה די

י ״ ם ו ה . אבל כבר כתב ם י מ י ה ש מ ד שלי ינו ע ׳ למצוד. אחת דהי ש אפי י ד של  ע

תר ו בה שלו. שזה שאמרו אל יבזבז י א ז״ל באגרת התשו י  ובראשם הגה״ק בעל התנ

א ל ל ש י ת צדקה, וחששו ת ל מצו תן צדקה סתם בשבי ו ק על הג  מחומש, זה לא גאמר ר

ה ל ע ה מ ד, שז תן תמי לי תן ולחזור ו י ות, ושיהא בכחו ל א יצטרך לברי ל ל ממוגו ש  יפזר כ

א ט ח י ש ם כמבואר להלן בע״ה׳ אבל מ ן הרבה פעמי ת גה, דהייגו שי ר הנתי ב י  גדולה ר

ם י ה עולים לאלפי אלפ מ ה ו ש ם אשר מוטלים עלי תי י ג ות מספר התע ן בכחו להתעג  ואי

ו ן גפשיגו. ועל אגשים כערכג ו ה הזאת לפדי ק ד צ ק ה ן לגו ר י רוב, לכן אי ס עפ״ תי י ג  תע

ד גפשו ע תן ב ש י ר (איוב ב׳) וכל אשר לאי מ א נ  לא נאמר זאת הג״ל, אלא כמו ש

ו חנ י אנ טה עם הי, כ ט בכל פרו ע מ ו כ ג ש לחלק עצמי מ ב מ ט מוטל החו י ל ודאי ע  לכך בו

ו י גו וכל אשר ל בים למסור גפשי י ו ומחו  ובל אשר לנו הכל שלו, ואגחגו עמו ועבדי

ד« ו תמי י  לפנ

ם ד א ״ל מה שזוכה ה לו רז י ת שג ת הרמו ו ג ן והסתכל על מדרי ג ן אחי אהובי התבו כ  ל

ם הם הקדושי בא לעיל, הלא הכל מבואר בדברי ם כמו ל צדקה וגמילות חסדי י  בשב

״ל י בוודאי אסור ה״ו לחשוב שרז ש וכעמודא דגורא ותקיפא, כ הם כגחלי א  אשד כל דברי

י ר ב ד כל ד ש גים״ א י ״שומר שמו  גזנ» באיזה מעלה חס מלהזכיר, כאשד הארכתי בספר

: ו ן גאמר ן עילאי י על רז ם ומדודים, ו לי  רז״ל שקו

גת צדקה אל תאבה לו ך מגתי די ת והמדיח לקפוץ ולאמץ י י ך המס בא אלי ן אם י כ  ל

י שמתלבש ו ו דהייגו על גופך הבז ל עלי ו ואל תחוס ואל תחמו ע אלי מ ש  ואל ת

, ו , והאיך תהדגג ו נ ג ר ה ג ת ר ק ה ך וכדומה, ר ת י  בך הייצר שתרחם על גופך ועל גפשות ב

ח ת ב פ ח־ בע״כ, כמאמר הכתו ח י ת פ ת , כלומד ש ו ת י מ ה ה ל נ ו ש א ר ו כ ׳ כ י ה  ירד ת

ר ש ו בשר הקמצנות, א ׳ כ י ה ף ת י ״ז י ם ט״י) יעי י ר ב ד ) ן ו י ב א ך ה דך לאחי ת י  תפתח א

י דם כל דבר ודבר שתעשה הן ברוחנ ה קו נ ו ש א ר אמר כ , ו ל ונורא מאד בתוקף רשעתו ח  ג

בטח , ו נה כ״פ עי״ז להמיתו י בו בראשו דך תהי ם לו הצדקה, לזה י י י תקד  וד!ן בגשמ

ם י ג ן הראשו ׳ מ דבת צדקה אתה תהי פה בהמשך הזמן, וכן לכל ג ו הקלי ת ז ת א י מ  ת

ש א ׳ ר ה ואתה תהי נ ו ר ח א ם כ ע ל ה ד כ ך אחרים, ולכן יהא י מ למדו מ י שי ם כד דבי  המנ

: ה ז ל ב ג  הד

 פרק ג׳
ר וערך לה, ככה עו ן שי ת הצדקה לאי ל גודל מעלו ארתי לעי י כמו שבי  ידע אחי כ

ז בד ע״ ל שהוא כעו ״ ו מן הצדקה, שאמרו ח י ג י ם ע י י שמעל ו מ פך ח״  להי

על י בלי ם בג ב יצאו אנשי  (כתובות ס״ח) וכן מובא ברמב״ם ובשו״ע ודרשו מהכתו

ד ב ב ם ל ׳ דבר ע הי ד פן י ד ל מ ש ב אצל צדקה, ה כתי ז ו י  (דברים י״ג) הנאמר אצל ע
על  בלי



 מהרת מאמי הצדקה הקודש קא
 בליעל (דברים ט״ו) ולp המעלים עיגיו p המיקה נקרא גבל קמצן p בליעל והוא
 בעובד ע״ז, וזה סימן שאין גפשו מזרע הקודש עם ישראל, שםימגם ביישנים רחמנים
 גומלי חסדים, וסימן ברוך הגבר אשר יבטח בה, ג׳כ׳ר׳ ר״ת ג׳ומלים ג׳יישנימ
 ר׳חמנים, דכל אלץ תלת תלוי בבטחון (כמבואר להלן במאמר הצגיעות בע״ה), ומי
 שמאמץ ידו מליתן צדקה שורש גפשו הוא מנפשות סדום, אשר זה הי, עיקר פרי
 חטאם אשר נאבדו משני עולמים, ומשום חטא זה נענשו׳ בעיקר משום חטא מניעת צדקה.
 אשר נאמר בהם ויד עני ואביה לא החזיקה (יחזקאל ט״ז) אשר עליהם נאמר האי קרא,

 ומזו הקליפה תקיפה נצמח שורש הקמצנות והצר עין:
 ומובא בזוה״ק (בשלח ם״ד.) שיש כתות וחיילות רח״ל מהם שעולין מגוקבא דתהומא
 רבה ובוקעין כל אוירין דעלמא׳ ויוצאין ממחבואיהם כתות כתות והמוגים
 המוגים, ושורים על בגי אדם. ואלו הכתות גקראים דעה חולה, ועליהם אמר שלמה מלכא
 יש רעה חולה דאיתי תחת השמש וכר (קהלת ה,) וכל הכתוב פירש שם. כי אלו
 הכתות חיצוגים עושים את האדם כמו חולה׳ כמו החולה שאין בכחו לזוז p המטה
 כן אלו הכתות רח״ל אוחזין ביד האדם שלא יהא כה בידו להוציא ממוגו לצדקה, לת
 נקראים רעה, ואם בא גבאי צדקה אליו(או המקבץ צדקה שנקרא ג״כ גבאי צדקה) אוחזין אלו
 הקליפות בידיו ומוגעין אותו מליתן, ואס באעגי בשביל צדקה או מבקש מזון אוחזיןבידו
 זמוגעין. כד מובא שם, והגה מקשה שם בזוה״ק על מה דכתיב איש אשר יתן לו האלקים עושר
 !גכםים וכבוד וכר ולא ישליטגו האלקים לאכול ממגו (קהלת ר) משמע מהאי קרא
 שאין לו כח ושליטה כלל על ממוגו א״כ מה חייב האדם שהקב״ה מגעו מטוב ואין לו
 שליטה, וע״ז תירץ בזוה״ק שח״ו הקב״ה ימגע האדם דלא כתיב ולא יעזבגו האלקים.
 דק לא ישליטגו, דהייגו שאין לו שליטה על ידו ועל ממוגו בגין דהוא היםגיה לההיא

 רעה ואחיד בי׳ ו
 ופירוש זה הזוה״ק הוא (כאשר הבאתי בספרי שלחן הטהיר) שאמר לי מרד בשם
 אביו ז״ל ששמע מצדיקי קדמאי, שעיקר תכלית עבודת כל האדם הוא, שלא
 יאמין ללבו, כי יעשה אזיפך ממש ממה שלבו רוצה, כי כל יצר מחשבות לבו(של האדם)
 רק רע כל היום (בראשית ו׳). ורובא דאינשי מתגבר עליהם כח הרע, אפילו מי שאיגו
 מציית לרע למעשה, אבל במחשבה מבלבל אותו רע תמיד, ורוצה להיםד מהקדושה
 והיפד האמת. מלבד הצדיקים אשר כבר זכו איבוד הנפש ולזיכיד המחשבות, אולי
 אלו יכולים להאמין לרצון לבם ומחשבתם. אבל גם אלו צריכים בדיקה, כי הרע לפעמים
 מתגגב ומסתתר ויוצא בהחבאה אפילו אצל הצדיקים. אבל רובא דרובא בכולא איגשי החלק
 הרע שבלב אומר לו ומלמדו היפד מדרד הםוב. למ צריד אדם להסתכל על רצון הלב,
 ולעשות תמיד להיפד. מלבד חשק הראשון שגתעודר באדם לעשות מצוד. ודבר קדושה.
 על זה לא גאמד זאת. כי זה ההתעוררות בא ע״פ רוב משמים ברחמי ה׳ ובחמלתו על נשמת

 ישראל
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ת ו ר ר ו ע ת ה י תמתי שראשי גמלא טל. זה ה ת י ע י אחותי ר י ל ד (שה״ש הי) פתח ישראל, בםו . 

: גים) קרא טל (כאשר הארכתי בספרי שומר אמו ם שנ י מ ש  מ

ר מ א ום ש ן זאת. ומי י י בזה הכלל נכלל כל יסודות הקדושה, ואם תזכה תב  ודע אחי. כ

ת ם עקלקלו ה מכמה דרכי י ע תי ב ל או ׳ זה לי לטובה גדולה, והצי י ל ה י רי ז י זאת מז  ל

ר צ י ה קר עוגשו ש ח ם״ה) שעי ל ש ב ) ל י ג וגת הזוהר ה ר הצורר. וזה כו צ ל ה י חלקלקות ש ר מ  ו

ו מעצר ת לדו ו פת א ו , והוא כ ו י ל פיתו ל כ ו ע ן ל ׳ מאמי י י ה ב עליו, על כ י ה ע  געשה ב

ה ק ד ן צ ת י ו בע״כ ל ד ת י ׳ פותח א הי ן לו, ו י ׳ מאמ י א ה אם ל ח בהרחבה לצדקה. ו  מלפתו

ת, ד אותך זה׳ וייעץ אותך בעצו למו ה שי ר שכל מ ק י ט ולא היצר. לכן ע י ל ש א ה ׳ הו  אז הי

: ו ע ל מ ש ת׳ אל תאבה ואל ת ו ידחה אותך בדחי  ו

ו ה י א ש ד ד ג י ב מ : — ד ל י ז ׳ חייא, ו ט) מאמר ר רא קי י בא בזה״ק (פ׳ ו י מו , כ  m אחי

ה י ת ל י ל ד אלא ד ו א יתקיים בעלמא, ולא ע ל אות הוא ד גא לגבי מסכגא י ד עי  צ

ם י תקי י ים בעלמא ו אות הוא דיתקי י מםכגא, י ב הו וותרן לג ן דאי , וכל מא  חיים לעלמא דאתי

: כ ״ י לעלמא דאתי ע ים ואודכא דחי ה חי גיה, ואית לי  עלמא בגי

י ג ש ו נאבד מ י ן ח ד עי י שהוא צ מ ׳ חייא, ש א הק׳ ר ל מהתנ י נ  איכ תראה אחי מאמר ה

ה נ י כ ש ת: ועל גבל קמצן רגזה ה למו י עו ו זוכה לשנ נ ותרן בממו  עולמות, ומי שהוא ו

: ל י ף בי.) ח ד ) ר ה י ז נ קו  הקדושה ביותר, כמובא בתי

ש ר י י ת י ימלוך ושפחה כ ד כ ב ת ע ח י ל׳) ת ל ש מ ) ד ״ ה א ה ת נ י כ ה ש ז א שעתא רג  זבההי

י ט׳) לכר ל ש מ ) ה י י ישבע לחם (שם) דאתמר ב ר על גבל כ תי הי רגזא י י אי  גבירתה, ואוף הכ

א ע ד ז הו מ ב ולאו אי די הו נ ה, נבל שמיה, דלאו אי י נ ן נבל בממו הו קמצ , דאי  לחמו בלחמי

ר ת י הדעת ב הו ענ ם נאםפו, דהא קמצן אי י עמי ב י ד ם מ״ז) נ י ל ח ת ) ו ה י י ל ר ע מ ת א  דאבהן ד

א לאו איחר די ק בידייהו, ואורייתא בלא פקו י י מחז י תורה למהו בו למאד ד מי י  דלא עב

: כ ״ . ע דת ה׳  תו

ו ש ר ו משורש זרעא דאבהתא. וכן ד נ מן שנפשו אי , מי י מי שהוא קמצן  ותראה אתי כ
ז ם ורחמך, כל המרחנ ך רחמי נתן ל ם י״ג) ו ל (ביצה ל״ב) על הפסוק (דברי ד  ר

ת ו י ו מרחם על הבר ג י שאי דוע שהוא מזרעו של אברהם אביגו, וכל מ ת בי ו ל הברי  ע

ו י ר י כ ת מ פו ׳ עו י . ואמרו רז״ל (סוטה ל״ח:) שאפ ו ג ל אברהם אבי ו מזרעו ש ג ע שאי ז ז י  ב

 בצרי העין.

ו נ דה אם אי ום בתו ל הי סק כ ס שעו הג ו מצות, ו א ה ב ד ו ל ח י כ ש בזהר לעיל, כ י  וכן מ

ם ת י מ ת צדקה כ קר על מצו ן הוא בעי ו . המכו ת ה׳ ד ו ו גקרא ת ג  עוסק במצות* אי

ד א מ ׳ יהושע ש ד ר ו עז ׳ אלי ה בר ש ע ך) מ בא (במד״ר ראה פי ת צדקה כמו ו צ  מצוד, נקרא מ

: ׳ ו כ ו ו ג י ז ו ת רבו ו צ ת לעםק מ ו ב ג  ל
 לכו
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י ן דנהורא ושערי חסד לכל בא י ז בנודת צדקה״ ותזכה לפתוח תרע  לכן אחי אהובי אחו

״א ת בנ ק ד י צ ״ ע , בהד ק״ח ע״ב) ש פ ים ותחתונים, כמובא בזוה״ק ( נ ו  עולש, לעלי

: ם י א מ ב נמשד שפע לכל ה ם ו י נ ים ותחתו נ ו ם עלי סי  מתפרנ

ת צדקה, ד הוא כחו הגדול של מצו י א ן ה ו ל ממש הרעי ן נורא שמבהי י  והבט נא אחי, ענ
ד (בילקוט ם מאו א לרבי , מחטי י ה כה ש ל על פסל מי ״ ז  ותראה מה שאמרו ר

ז ל ״ ז ) ו ל ״  שמואל ק

מעלמת ם ו קי ת הרחו ם ומקרבת א בי ת הקרו א מרחקת א ימה שהי ר יוחגן גדולה לג  א״

ה כ י מ ם מ ן מן הרשעי ד ומעלמת עי כ ל ו אי הבע נה על נבי ם ומשרה שכי ם מן הרשעי י נ י  ע

בה י ן והיה עשן של מערכה ועשן של פסל ס לי לה שלשה מי ׳ גתן אומר מגרב לשי  ר

ה י י פתו מצו חו לו כ י ת לדחפו אמד להם הקב״ה הג ר ש ן זה בזה בקשו מלאכי ה רבי  מעו

אי הבעל בי ה על נ נ . וכן משרה שכי ן ו ל הרעי י ן מבה י נ ם ושבים, עכ״ל. וזה הע ברי  לעו

ב ר וכתי ג י גביא כמון* ו ו גם אג יאמר אלי , (מלכים א׳) ו א ג א ש בי ת של עדוא הג י ב ח  מ

ר (שם)« ג א ו י ב נ , על ה הי דבר ה י ושבים על השלחן ו ם י י ה ה י  ו

רבעם p גבם ואמדו ת י קל לכתו בחטאו הי הנ י ) ו ם א׳ נרז י כ ל מ ) ו אמר ב  באחאב שנ

ם י חכמי ד י ה תלמ , מהנ י ה , ומתיר ש י ו ה נ ן ק״ב) אחאב וותרן בממו ל (סנהדרי ״  ת

: ו תי ו נ ת לו מחצה מעו פ י ו כ  מנכסי

קי עולם לחרב צדי דש ו , ושם עם הקו ו נ ת מקדשי ב בי צד הצורר הרשע שהחרי כדנ בו  וכן בנ

ו לצדקה נ ״ב חודש שפזר ממו ) שכל משד י ,  ולמשיםה, ומובא במדרש (משפטים ל

ן ו כי ת ברא. ו ו א ויהא כחי ״ טדד p בנ ו ירה שי ז ו הג  ופרנס את ישראל, לא שלטה עלי

: רה י ז ג ו ה כף שלטה עלי ד לצדקה תי  שפסק מלפז

רר לאחת בזה המדד• ץ לזה הרשע הצו ע י ד הקב״ה על דגיאל׳ על מה ש  ובאמת הקפי
״ל ך בצדקה פרוק, כמובא במדרש הנ ) וחטאי , ל ג א י ג ד ) ו י ל ד באמרו א לה הסו י ג  ו

ן ו למע דעתי י י ם שגאמד (בראשית י״ח) כ ז ח ב א ת הצדקה ל י מסרתי א — אנ : ל ״  (שם), ח

ן צדקה י ותג ת נ י כשהאומו ק! כ ך בצדקה סרו מד לרשע וחטאי / ואתה או ו כ ד יצוה ו ש  א

ב (משלי י״ד) וחסד לאומים חטאו!״ נאי ישראל, כדכתי ג על שו ו קמרו י ן ח  או גורמי

ן י י הוא חטאת לישראל ח״ו. כי מובא בזוה״ק (פקודי רם״0 כשהאומות גותנ  וכירשו כ

! ם ל ו ע ת ב ו להתרבו , ה״ פ , כ ד ו ם ש ת הנקראי פו ת קלי ח לכתו ם בזה כ י ותנ  צדקה, נ

פשו ם על נ י נ צו , למען לא ישלטו החי ר רשע ג ל צדקה מ ב ק ל זהר מאד מ ם לי כי מ צרי  ל

ב א בה וחסד, אז יראה בכל הכח להשי זה טו ו אי ג כ לקבל ממ אם מוכרח בע״ . י  ה״ו

ה ת חן ושבח בכל מ או י לקבל, אז עכ״פ יראה לו תשו ד הכ גו ב א אי ה גמול. ואם הו ז  אי

: ד א ר בזה מ ה מ ך ל צרי ה גמול, ו ז ן יחזיר לו אי  דאםשר, למע

נח״ל  ו
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 פרק ד׳
ל י ב ש ה ו ס י אורה ושערי ח ן כל שער ת צדקה וחסד פותחי ד י מ י ע״  ינחיל הקדוש. כ
לה, דחה לשאו ם על נפשו שלא י ם רבי דש לנ0שו להתקרב לה׳, ולעורר רחמי  הקו

ל ם על כ ע חסדי י גורס להשפ ת קדושות, ו דו י הי, ומאיר על נפשו או נ ר פ דחה מאו  ולא י

 כללות ישראל ז

ת ב ה א ם ב י ו הק׳ תלו נ דתי קרי תו  וזה סגולה גדולה להתקרב לאהבת ישראל. אשר רוב עי

ם ח ר י א דאשגחותא, שהקב״ה יחוס ויחוגן ו נ י א פקיחא עילאה ע נ  ישראל. ומעורר עי

ק רו אל לז ת החורבן רצה גברי ע ש ב ת ישראל. םמובא במדרש איכה (פר׳ אי) ש י  על עמו ב

ם ה ש ב י ד לו הקב״ה לאט לאט גבריאל ש מ , א ו צתן חי  גחלת על ישראל ולקעקע בי

ה, י בז ת הגואל ועליית כל הגיצוצי קודש תלו א י  בעלי צדקה אלו עט אלו וכר. וכן ב

ל. ארתי לעי  כאשר בבר בי

א דעתי שכל זה ל , י ת והתעוררות שהבאתי ו י גם אחר כל אלו הראי  אבל דע אחי, כ

ות הוא קליפה קשה וגוראה פות הקמצג רש קלי י שו ו םגודים. כ י ד ק עוד למי שי י פ פ  י

ם ש מלך ב ה בחינה. ומובא בםה״ק גועם אלי ת א ל אדם גאחז בו ב  מאד, אשר כמעט כ

ו ו ז ש ב י מי ש ת ו ת הוא המדד. הגרועה שבכל המדו ו ת קמצנ י מדו ו תם כ נ שר לרבי  ספר הי

: כ ״ ת ע ת רעו ל המדו ש בו כ י ת הוא ש י ה ס ד מ  ה

ו ל י פ י א פה טמאה. כ י דעה חולה, ועל האי קלי א ל ה בר ע ם להתג ם רבי  יצריד רחמי
ו ן אל ן ומתלבשי זרי ן צדקה בע״כ, חו ת י ו ל י ד  כשמתגבר בי

מ אחר !שהזהיר : ל א ח ו ר תן בגםותא ד תן בלב טוב, או י ת בלבו שלא י פו  הקלי

ע ר ת •דך. אמד הקב״ה ולא י ח א ת פ ח ת ת 0 פ ״ ם ט  הקב״ה על הצדקה (דברי

תן צדקה בשמחה כמובא בגמרא י ך ל ן שצרי י י מכאן למד ד כתייר לו כ »  ל

א בכמה י הכג וכמי הבאתי בזה בארוכה בספרי שלחן הטהחר במאמר צדקה ו  ובשו״ע. (

״ע, י ן אוסטרופאלער ז ) בשם סה״ק קרגים מהרה״ק ר׳ שמשו ם ש ) י ת א ב ה ת גפלאות). ו  עצו

מ . ל ה נ י ת נ ת ה , ואחד מצו פ י ד ת י ח י ת ת פ י מצות, אחד. מצו ת הצדקה מתחלק לשג  שמצו

נה לחוד« ד והנתי חה לחו ן תתן הפתי ת ח — מ ת פ ח ת ת ם פ י ב לשנ  חלקם הכתו

ן ת , או לא י הו שלא ליתן צר מפתי ב הי פ רו ע״ , ו ו גמ״ח לידו ת צדקה א כף שבא מצו  לכן תי

ן ת תן מן המובחר, או י תן תיכף, או לא י תן בחשק, או לא י כ בהרחבה, או לא י  כ״

א ו י היצר. ואם ה תו ם ממגו, וכדומה מפי תן קודם שמבקשי י ופרסום, או לא י ל גלו  בשבי

ץ ו ת לבבד ולא תקפ ם ט״ו) לא תאמץ א י ר ס ד ) ת י ת ל ד מקיים מצו מי כף ו ת לו, אז תי י ו צי נ י  א

בא דו הלאו ופירש ממנו, כמו א לי ב ד ש ת ל״ת ע ן אדם מקיים מצו י אי . כ ן ו ד האבי י ד מאח ד ת י  א

ו נ י א ת ו ם זה הל״ י ף שמקי כ י מ ע״א), ואז ת  כמפורשים. (עיין במהרש״ל על הגמרא ב״

ת ו צ ם לקיים מ ן השמי ע מ ו ד רחבה, אז גמשך לו סי י תן ב י ת להיצר וגומר בלבו ל י  מצי
ח  פתו



 מהרת מאמי הצדקה הקודש קג
י עולמות כמספר פתוה מפתח שנקראים עולמות ״ נפתחים ע  *תוח תפתח את ידך ו
יע בזה ע לקיים מצות נתינה. ומכנ פ , ואז נמשך לו ש ן ד ימי צ ה מ נ י ות, הגנוזים בב פי פי  י

: ה נ י ב זין בצד שמאל ה ן הגגו  תתשל״א עלמי

ת ה פותח א ת . שאם א ן כפולין פתוח תפתח, גתן תתן לי גו הקדושה במי  לכן כתבה תורתי

ד ומוגע אותך מליתן, תזכה ד ן להיצר הרע הצורר המעכב על י ד בע״כ ולא תאמי ד  י

ד ר ע צ ל צדקה, ומצוי גוררת מ י כד דרכה ש דד בע״כ ותמשול על ידיד, כ  אח״כ שייפתח י

תן אפילו כל הוגו ורכושו לצדקה, ו חשק לי ׳ ל הי ם ליתן, והלב י מ צ ע ד מ י ד  שתזכה שירצו י

ד לגמול חסד, ואז אשרי לד ואשרי חלקך י מ ד חשק ותאוה ת , ל י ה י  ו

: ה  וגורלד כי תזכה לז

ם, ולכאורה קשה, י אפילו מאה פעמי פירש״ ן תתן לו ו ו הקדושה נתו נ  והנה אמרה תורתי
תן לו כל יום ד לי י ר צ י ש ש לו ענ , א״כ מי שי ן ם דבריהם לשיעורי ו חכמי י נתנ כ  ז

ן יותר, א״כ ת י ד ל י ד ן צ ק ואי ם מספי ד מאה פעמי תן לו ע ם י א  או כל שבוע, וכי נאמר ב

י ״ל לאו דוקא, בוודאי ח״ו מלומר זאת על דבר י מרעב. ואם נאמר שדברי רז ת זה הענ מו  י

נים.  רז״ל שכל דבריהם מנויים וספורים במשקל המאז

ד מאה פעמים, כמובא בםה״ק א ע טת הקליפות והרע הו ע כי עיקר שלי דו ל די ״  אלא נ

חד ופקע שידה, לכן ד מאה ו ד שאמרו (פסחים קי.) ע ו הסו לה עמוקות תה  מג

ם ואחד נה פרקו מאה פעמי נו שולט רק עד מאה פעמים, אבל לא בשו  גם שר השכחה אי

ד כאל שר החסד הדוחה כל החיצוגים. ולכן אמרו דז״ל, ע ) שהוא כמספר מי ,  יתגיגה ט

לו בלי חשק. אבל אם תתן לזה , בע״כ אפי ד התורה להזהירד גתון תתן  מאה פעמים. צרי

נד הטוב, כי ישלוט על ו תתן לו ברצו ל י א לא מכאן ו י כבר מאה פעמים, אז ממי  הענ

ת החסד ויסור כח הרע 1 ד ד מ י ד  י

ן קו ן ללבך הרע. ודע כי תי ד הכפותים, ואל תאמי י ד י ן ל  לכן אחי אהובי אל תאמי

קי קדמאי על מאמר רז״ל ת צדקה. כאשר אמרו צדי ד מ י ב ו תלו נו עכשי  גפשי

: ן ל ן בכו ן ואין חותמי ל והיה ברכה בד חותמי ן בכולן ת״ תמי ם לי״ז) יכול יהו חו  ,פסחי

ת גות של האבו ׳ בכל שלשה בחי ת יהי לו ת הג מ י ת ח רוש יכול יחו חותמין בכולן ש  פי

לה מת הגאו  דהיינו תורה ועבודה וגמילת חםדימ. ת״ל והיה ברכה, בך חותמין, חתי

ט ו הבעש״ נ ת החסד. וכן מקובל מרבי ד ׳ דק במדתו של אברהם אבינו, שהוא מ הי  י

, ן רי הניצוצי רו ל בי ות כ נה, ועלי ת השכי ו קר עלי י ת ע מת הגלו ו בחתי  הקדוש זי״ע, שעכשי

: ד ס ח י צדקה ו  הוא ע״

ן סוף, וכן י א א  לס אחי אל תקמץ זמן לעסוק במצות צדקה. אשר ערכה ושורשה הו

א ל ת צדקה וחסד, א ח גופד לקיים מצו צר המפתה אותר מלטרו י ע לעצת ה מ ש  אל ת

י גמ״ח ג י תר עג ת צדקה וחסד, ופתוח תפתח ידד. וכן בי ד ורוץ לעשו ו  השכם והערב עמ

ת ן וישום לד שארי קו ה ובבא בעולם התי . ואז אשרי לך ואשרי גורלך בז  המובא להלן

 באלף



 טהרת מאמר הצדקה הקודש
י ד ן גפשך. ו קו ת גורלך עמהם בתי ו חדש ה׳ עולמו. ותזכה ג״כ להי י י י כ ע  באלף השבי

: ך ת ב י ח הקדוש של בר ישראל עד צ י ם נ  אחי בהערה זו, א

 פרק ה׳

ק ר ת עגיים (הלכה ז׳ פ ו ת הצדקה. מהרמב״ס ז״ל הלכות מתנ ו ג י  ועכשיו נבאר מדר
: ל ״ ז  יו״ד) ו

ק י ז ן למעלה ממנה זו המח ת יש בצדקה זו למעלה מזו. מעלה גדולה שאי ו גה מעל  שמו

א י צ מ ת או מ ה או הלואה או עושה עמו שותפו ו מתג ך וגותן ל מ ד ישראל ש י  ב

ות לשאל ועל זה גאמר (ויקרא כ״ד.) צטרך לברי דו עד שלא י י לחזק את י  לו מלאכה כד

ר ותושב וחי עמך, כלומר החזק בו עד שלא יפול ויצטרך»  והחזקת בו ג

י מ י מ דע העג י נתן ולא י ת מזה הנותן צדקה לעניים ולא •ידע למ : פחו ׳ n הלכה 
ו י ה תה במקדש. ש ם שהי י זו מצוה לשמה כגון לשכת חשאי  לקח. שהר

ה , וקרוב לז ן ממגה בחשאי סי בים מתפרנ י טו נ ן בה בחשאי והעניים ב י ותנ ם נ קי  הצדי

ה נ דע שהממו ו ך קופה של צדקה אלא א״כ י תן אדם לתו ״ ולא י ל צדקו ך קופה ש  הנותן לתו

: ן ו י יה בן תרד נ ׳ חנ ג כשורה כד הי ודע להנ י  נאמן וחכם ו

י ל ו ד י לקח, כגון ג י ממ דע הענ תן ולא י י י תן למ ו ע הנ ד י  הלכה ט : פחות מזה ש
י י העניים, וכזה ראו ת בפתח ן המעו כי ן בסתר ומשלי לכי ו הו ם שהי  החכמי

: ה ר ו ש ן בצדקה גוהגין כ י ג ן הממו ם אי א א י ת ומעלה טובה ה  לעשו

ו י ם שה ן גדולי החכמי ו ע הגותן, כג ד י גטל ולא י מ י מ ע העג ד י ה ש : פחות מז ׳  הלכה י
י ד ן כ ים וגומלי י ן הענ ן לאחוריהן ובאי לי הן ומפשי י נ י ת בםד מ המעו  צודרי

: שה ה להן בו הי  שלא י

: דו קודם שישאל תן לו בי ת מזה שי : פחו א ״  הלכה י
תן לו אחר שישאל«  הלכה י״ב: פחות מזה שי

: ת ו פ ם י י י בסבר פנ ן הראו ו פחות מ תן ל  הלכה י״ג« פחות מזה שי
: ל ״ כ : ע ב צ ע ו ב ן ל ת ת מזה שי  הלכה י״ד: פחו

״ד הלכות צדקה ובטורי) ו ע י ״ ש ב ) ה ק ד ל צ ת ש ו כן מובא אלו המומוגה מדרג  ו

ן י הצדקה וגמ״ח, דהייגו ה ג י ל עג כ ת של צדקה ישגם ב ו ג נה מדרי , אלו שמו  ודע אחי

ת בהצגע, אז שכרו כפול ומכופל. ל לעשו כו . ואם י הן בהלוואה לעגי  בג־זינה, ו

ה ש מ ר מ ח ס ל העושה צדקה ב ) גדו ל (ב״ב «׳ י ז ת אצל צדקה, אמרו ר עו י ן צג י ד שעג ב ל  מ

גא ג ׳ חי ד) ר ם פ״ה הי ל (ירושלמי שקלי י מכפר כל העונות, וכמובא מעשה בדרז . ו גו  דבי

א (ופי׳ בעל קרבן העדה, הי• מחלק צדקה בלילה ומוליכה־ לי ר בלי צ ג מ י ה מפל י ר פפא ה  ב

ג י ש ל לא p אלפן לא ת י ן דרוחייא א ׳ רבהו י ע ב ג ד זמן פ יס שלא לביישן) ח  אצל העגי

 גבול



 טהרת מאמר הצדקה הקודש קד
י פו ן קו ערק מ ה ו י נ י י מ הר מםתפ  .גבול רעך, א״ל ולא כן כתיב, מתן בסתר יכפה אף. ו

: ל ״  עכ

ת ת עם כתו רו י ז״ל, שלא להתג תן צדקה בלילה כמובא בכתבי האר״ ן לי  והגם שאי
ן ר ואי מ מ ; אז משמע מגמרא (שם) ש ר ת ס תן צדקה ב ים אבל כשרוצה לי נ צו  החי

ד י ר י צ לו ו בכלל זה. רק הנותן בנ נ בו בוודאי ג״כ אי י ולתשכי נ ע , וכן להאכיל ל ש ה״ו ש  מ

ם: ו הא בי  לדקדק אם אפשר שי

רו אצל בזת על חבי ר טו ב ד מ י שאר גמ״ח שאדם עושה בגופו והונו, או בפיו, ש נ י ן בענ כ  ו

לד לעשות לו איזה טובה וחסד. וכן בחסד הרוחני, שעשה לו איזה טובה  שר, או הי

 בנפש, והן בתפלה שהתפלל בעד בריאותו. שמובא בס-ח שהוא צדקה וגמי״ח גדול. או

׳ פשי תא לנ בו יק טי ן להחז תד אופנים, אי זתפלל בעד נפשו׳ ורואה שפעל אצל ה׳, וכן בי  ז

רו ח״ו שעשה כד וכד. ד חבי ג ע לכת שלא יתפאר נ ן של הצנ י  ח״ו, וגם בזה שיין־ הענ

ן ת ו נ , או ש ת ו פ ע ו ם ז י נ פ ן ב ת ו נ י ש ך מ פ י ה וש ל ת בצדקה, ככהי ו ג י נה מדר ש שמו י  כי כמו ש

״ע (יו״ד רמ״ט ם זועפות מובא בשו י ו וכוי. ועל הנותן בפנ ת ק ד צ ו ב מ צ ר ע א פ ת מ  ו

י נ ו אם נותן הרבה להע ל י ד שכרו ומובא (שם) בש״ך בשם םמ-ג, אפ ף ג׳) שהפסי  סעי

תן ן לי ד שכרו. ובוודאי ח״ו אין דרכן של ישראל עם הקודש זרעא קדישי  עכ״ז הפסי
ם זועפות. י  בפנ

ח עצמו ליתן, שזה עכ׳׳פ מכלל ק שמכרי תן בע״כ ולבו בל עמו ר ו  ואין בכלל זה מי שנ
תן ו ועפות כשנ ם ז י נ ל משו״ע. ואוי לו לשוטה שמראה פ ה מדריגות, כמובא לעי נ  שמו

ד שכרו ח״ו. ותן לו הרבה ומאכילו, עכ״ז מפסי  לעני, שאפילו שנ
י לא יתקוטט עם אשתו או ב״ב, שלא יסבור ויחשוב ל לענ  לכן הזהירו בם״י, שכשמאכי
ש לו ם אם י ד שכרו ח״ו. וכן הג פסי י רע לו ו י ם ו לו מתקוטטי י שבשבי נ  זה הע
ל ב שבשבי י ולא יחשו נ י שלא ירע לבבו לזה הע ד ו, כ ר זאת מפני סתי ה צער ל״ע י ז  אי

ש לו צער, וכדומה.  טרחתו י

בא ם בו רו א ח״ו יותר גרועה מן הקדום, ואשד נכשלי י ה נה, ש גה תחתו ש מדרי  ־אבל י
ר א פ ת מ ה ו ק ד ן צ ת ו נ בא בנ״א, אחד מעט ואחד בהרבה. והוא שאמרתי לעיל, ה  דרי

ועפות מובא בשו״ע ם ז י ותן בפנ י הנ , וזה גרוע הרבה מן הקדום. כ ו ת ק ד צ ו ב מ צ  ע

ג ״ ענש עליהם. אבל מי שמתפאר עצמו, מובא שם (סעיף י ד שכרו, אבל לא שנ י ס פ מ  ש

. וע״ז ידוו כל הדווים, ו מקבל שכר אלא מקבל עונש על נתינתו נ י שאי  בהגה) שלא ד

ת פות טמאו ב אלו הקלי ן שו נתן צדקה, עכ״ז מתגברי בר אדם על יצרו ו י אחד שהתג  ב

ו צדקתו ח״ו. תפאר עצמו ולגזול ממנ  לפתות האדם שי

ת ת מצו ו י ן שייך בהם פג ם שאי י דברי ט זיל. ששג ו הבעש״ ג  דמה שכתבו בשם רבי

ט לחלוק ו הבעש״ ג א רבי ת המקוה. הגה בוודאי לא ב לו ת טבי מצו  צדקה, ו

׳ בתפלת י ר אפ הי , ז י ה ז כ״ש משו״ע, ו י ח ז ו שלא א ד ו ל השו״ע, אשר מסד גפשז מע ו ע ״ ז  ז

בא בצוואת הריב״ש.  וותיקין, כפי שמו

 רק



 מהרת מאמר הצדקה הקודש
מ ד כ ו ם מ ד ת צדקה א פ רוב מצו ״ ע י ש / מפנ י נ זה פ  רק הכוונה שאם נופל לאדם אי

ק תן ר י לי ד ע עצמו כ מנ ו גבאי צדקה, ואס י ן ממנ . כמו אם מבקשי י ת בנלו  לעשו

ן ת י י שגוהג ל נת לבו. וע״כ מ ו ן כו דעי ו א י י ל ו ולא יתגו ג״כ, כ נ מ ם מ למדו אחרי  כפתר, אז י

ו נ מ ם מ למדו אחרי נה בכדי שי ו דבה הג תן נ ן צדקה ברבים הוא ג״כ י דרי ו  בסתר עכ״ז כשג

ב א ד א יחוש ולא י ים ולהכגיס אורחים. לכן הגס אם נופל בלבו פניות, ל י  וכן הוא להאכיל עג

ל ב . א לת המקוה, שעכ״פ טבל מטומאתו , וכן הוא בטבי ׳ לב העגי ר שכרו, שעכ״פ החי י הפטי  כ

ת ח״ו, ו י ם הג״ל. וכן הגם על פג  לא מי שמתפאר עצמו בזה ח״ו, על זה לא נאמר דברי

דה ות אצלם כמו עבו ך להי ׳ צרי י בדי ה׳, אשר פנ עו ל בעלי דעת ו א נאמר זאת ע  ג׳יכ ל

ם בעבודת ה׳, אשר לא לי  זדה, חס מלהזכיר. דק על סתם עמא דארעא, ועל המתחי

ן ח״ו. ׳ ברצו הי ות בלבם, רק שלא י י לת פנ פי י נ ם בל י לת השנ  אפשר להם בתחי

- ת. ו י ת קנ ו ל ו ת א כ י ש ה ף ט״ו) הוא ל ״ד (שם טעי ו ״ע י ת מבואר בשו  הנה גדולה שבצדקו

 והנה הגם שמבואר בש״ך בשם הר״מ אלשקר, שהכוונה דוקא יתומות. אבל

ת מו תו ד אבותיהם מטה מלראות צרכיהם ולהשיא אותם בוודאי כי ות כאלו אשר י  עגי

י הגון שבושתה מרובה. ת ענ ן כזה. ובפרט ב י ו לענ מ  ד

לפפק א אותו ו י וכש״כ בר אורייזן ויר״ש. מצוד, גדולה להשי ם או ענ תו  וכן בחור י

* מלבו ם ו די ל אותו מחרהו ת להצי י נ ש ת כלה. ו ס נ כ ת ה י מצו נ ד מפ ח . א ו  צרכי

ן י ב מעיף ח׳) לענ ״ נ ״ע (יו״ד ר ת ח״ו, אשר לזה הפרט הבחור קודם. כמובא בשו רו  לעבי

. ן ו בא לעבירות אז האיש קודם להאשה לפדי ן שבדים, שאם יש חשש שהאיש י ו  פדי

רה ף ממצות צדקה, ומצות ללמד תו ת ביהכ״נ עדי ט ס׳׳ק ט״ז) שמצז  ימ״ש (שם רמ״
. נת ביהכ״נ ו ה בוודאי אם כולל תרוויידו, שכו נ . ה ת ביהכ״נ ף ממצו י ם עד ערי  לנ

ן י י באם א ם ולנערים, בוודאי זה עדיף, כ לי ד בו תורה לגדו  הוא ג״כ על כוונה ללמו

ת ת׳ית תן בעלמא, בוודאי מצו פא מלי י ו מלימוד. אבל לעד תבטל לא י ד ממי  מקום ללמו

א נ י א בר חנ מ י ח ב ל ר ״ ם פרק ה׳ ה״ד) ת י ל ק ש ) י מ ל ש ו ר י ו ב נ י ף מביהכ״נ. כדמצ י  בעצם עד

׳ ר א ל נ י ד אמר ר׳ חמא בר חנ ו ל ישתא ד ן כנ לי ן באי ילי א(רבה) הוה מטי  ורבי הושעי

ך כאן עכ״ל. ׳ כמה נפשות שיקעו אבותי ן שיקעו אבותי כאן אמר לי א כמה ממו  הושעי

ם, ש בה לפעמי י י ש ״ע (שם). מפנ ת ביהכ״נ כמובא בשו ף ממצו י  ולחולים עניים עד
לו קיים עולם מלא ן פקוח נפש, וכל המקיים נפש אחת מישראל כאי י  גס ענ

ן ל״ז).  (סנהדרי

י שמקיים בזה וגם מזה. ם גדולים. ואשרי מ י נ י ם המה ענ  והנה כל הנהו ארבע דברי
זה מהם יכשר. ת אי ע ד י לא י דך (קהלת ז׳) כ ח י  אל תנ

ו  ועכשי



 טהרת מאמר הצדקה הקודש קה
 פרק ר

תר מעלות הצדקה. ״ה י  ״עכשיו נבאר בעז
ים צדקה׳ כמבואר בזה״ק (בראשית דף ר״ת ותנ ד כל הנ ג ן שכר נ  הנה גבאי צדקה מקבלי
תן ב פזר נ י ת כ ן לכלא, ד ז למי חן ו : וצדיק דא איהו אקרי גבאי צדקה למי ל ״  ע״א) ה

י צדקה עכ״ל. וזכור אחי כלל הב י ל כולהו ד ד גבאי צדקה גטלי אגרי לקבי ן כ י  לאביוגים. בג

ם וכדומה׳ י ן שבו ו ם הגצרכים, וכן להכגסת כלה ולפדי י ל ענ ן בשבי  זה. א״כ ההולד לקבץ ממו

כה ל שכר גגד כל הנותנים. ולכן אל תתרשל אחי בדבר זה. וחוץ מזה נחשב בכלל מז ב ק  ת

ן לד לקבץ ממו ׳ אלימלך ז״ל בעל גועם אלימלך׳ שההי גו ר ם. ומקובל מהקדוש רבי  רבי

ת בי״ד. כמו שהבאתי לעיל. תו ׳ מי מ ד גות העיר׳ גתכפר לו על ע  בארבע פי

( ו״ד רג״ז ס״ק ז, ״ע (י אר בשו ן אותו, כבר מבו ם וחושדי ן אותו הפתאי י  ואם מחרפ

ל דבר מצוה גתגדל שכרו וגות בשבי י  ששכרו גדול ביותר. כי כל מה שמקבל בז

 בשמים׳ כי לפום צערא אגרא.

״ל , ע״ז אמרו רז תן צדקה׳ ומעשה אחרים שאומר לאחרים ליתן ן בכחו לי י שאי  וגם מ

ה ש ע , ל״ב) והיה מ י שע י ן העושה שגא׳ (  (בבא בתרא ט׳) גדול המעושה יותר מ

 הצדקה שלום.

ם י מ ע ת (משלי י׳) שתי פ ל ממו — וצדקה תצי : ל ״ ה ז ׳ תרי״א) ב י ם ) ם י ד י ס  וכתב בספר ח
׳ אם לא עשה י זה הפסוק, אחד׳ שאם עשה צדקה ומשפט, והשני ב במשל  כתו

ו צדקה. תן צדקה׳ ואמר לאחרים תנ ן לו במה לי ׳ כי אי  צדקה אלא אמר לאחרים שיעשו

י זה הפסוק. עכ״ל. ם במשל י פעמי י לכד שנ  הר

׳ ראת ה ם (סימן תקנ״ה), וז״ל« — לעולם יהא אדם ערום בי די בא בספר חסי  ולוד מו
ת הבריות. ואדם שהוא ו ולקרב א תי ם לדבוק במצו ו שבשמי א לאבי ה  ודעתו ת
ל ׳ ושכרו כפו לו עשאן ו כאי יטיב לאחרים בזכותו ומעלה עלי ת בגופו. והקב׳׳ה י י יעשה מצו ג  ע

ד. עכ״ל. —  לעתי

ב לאחרים בזכותו ומעלר. י מי שטורח בגופו למצות׳ הקב״ה מטי ׳ כ  ותראה אחי אהובי
ל שהגבאי צדקה י ׳ ושכרו כפול ומכופל. וע״פ זהר הג לו הוא עשאו ו כאי  עלי

ן לך ל ומכופל הרבה והרבה. ואי ם, הרי בוודאי שכרו כפו י . כל המתג ד ג ד ג  מקבל שכ

ן לאחרים. והוא כולל הכל, טורה הגוף במצות לד לקבץ ממו ותר מההי  טורח בגופו י

ל הנותגים, והוא תיקון הרגלים ד כ ג  ה׳, וקבלת בזיונות, ומצות נבאי צדקה שהוא נ
ן קו ס הוא תי רכי ות טורח הי נ  זירכיפ שאין כמעמ תיקון יםוד גדול מזה, כי כל בחי
י הגבאי צדקה ח ע״א) כ ״ ן כזד, לכן מבואר בזה״ק (בראשית דף ר י נ  לזה, וסש״כ בע

קרא ו נ נ ק אי י דוע שצד י הו אקרי גבאי צדקה — ו ק דא אי צדי ק ה״ל שם ז ו י ד  נכלל בכלל צ
ת יסוד. ע״כ הוא ג״כ נקרא ד מ ל וגורא ל ן גדו ן תיקו י ה העג י שז ג ת, מפ ן הברי ק ת מ ק ה  ר

ן היסוד. ק כמתק  צדי

 ועוד



 riTB מאמר הצדקה הקודש
י נ ו בע ד ו ם שהמה בהצנע לכת, והמה בצע בי י טו נ ש עניים ב י י T יש בו דבר גדול. כ W 

לך ש שהו י ה א מ א דעים מ ו ת דוחקם לאחרים. ואם י בה לגלו  ובדוחק, ובושתם מרו

ה ״ז מ קבץ גם להם. וזוכים עי ם להם צערם בסתר שי ה מגלי מ  לקבץ לצורך אחרים, ה

ו יכול לזכות לזה. ג  שאחר אי

הם י ת על ו ים על המצ ם בושת והלבנת פנ ׳ מי, כי המקבלי ם סי די  וגם מבואר בספר חסי

ם בכלל י נרשמי ך הורגגו כל היום. ואשריהם כ ד קרא (תהלים מיה) כי עלי מ  א

ם י א ר ם מ ר במי צדקה ותראה שם דברי גו שלחן הטהו ד בספרי  בעלי מס״ג. (ועיין עו

ת לצדקה). ן קיבוץ מעו י  בענ

י כעת, ד ׳ יצחק חיות, ואין תחת י ם בס׳ מבנו של הרה״ק ר י  יראיתי זה כמה שנ
ו ז״ל, שנתגלה לאבי*  ושמו קץ חי. ומובא שם מעשה נורא מרבו של אבי

ו י נ ד בתואר פ א ה אדם גדול וקדוש, וראהו שהוא מאיר מ ׳ והוא הי ל אחר פטירתו י  ז

ל ׳ לו לבושה גדולה, ושאלו ע גתבהל מזה, והי חפי רגלים. ו ו, רק שהולך בי  ובמלבושי

הטעם ת לעניים. ו ו לקבץ מעו לך בעצמ הר לי ז ׳ נ י ל שלא ה ל בשבי אי ן הזה, ו י  הענ

לכן ן לו מלבושים על רגליו, ו ז שאי י ל ומפורסם. ולכן געגש ע ׳ גדו י שהי  בוודאי מפג

ד לו. ומאז פ כ ת ו המצוה, ואם יקיים אז יתוקן בזה עונו ר ן לזרזו בז ו  בא מעולם העלי

ו לילך בעצמו בעבור העניים לקבץ מעות. ד ׳ נזהר מאד הקדוש תלמי י  והלאה ה

ה ל מ גדו ק ו ת ראש האדם. אם צדי ו ד ע  התבונן במעשה הגורא הזה אשר תםמר ש
י חפ ב לילך בי ׳ לו עונש ובושה כזה זמן ר י ת ה  בעבור שלא הלך לקבץ מעו

ת ׳ הבושה גגד כל הנשמו ד כמה שהי ד וערך ע ו ע ן שי , אשר אי ן ו לם העלי ם בעו לי  רג

עתק משלחן הטהור). . (ע״כ הו ׳ ן אבתרי ה אנ ענ  והצדיקים. ומה נ

הר״מ ל הרה״ק מו ״ק ש ת לעני. מכי ו ן קיבוץ מע י אה מענ ד מעשה פלי  יאעתיק לך עו
סטדהא ׳ ייבא סבא מאו ל מבא״ד שמע בשם ד י ן ז ׳ שמעו ל, וזיל« ר י ב ז טשו  מברדי

ד י ב ו לא כ מי ה י ׳ ייב״א, ואמר שז יך ר ׳ קא מחי י ל שפעם אחת באמצע השלחן ה ד  מ

׳ י ום ה י הפסק, רק בכל י ום ולמד כמעט בל שב כל הי ׳ שי ש אחד, ודרכו הי פטר אי  שנ

י ש גזולה אצלו, כ מ א היתה מ ל עגיים, והשעה ההי  הולך שעה אחת לקבץ נדבות בשבי

ד מ ו ׳ ע הי ו ו ותי זכי ו ו י ת ט ו ן ושקלו ע י תו לד ו או טל ו נ ד מאוד, ועכשי ה ללמו מ ׳ ר י  ה

ד לנדבה. ל ה ים מה ש נ ק שנטלו על המאז לו ד ו להצי רתי ח תו  צר מאוד, שלא הספיק כ

ל.  והכריע הכל לטובה. עכי

 הנה



 מהרת מאמי הצדקה הקודש קו
 פרק ז׳

 מצות הלואה

׳ בכל סעם בכל ת עמי ע (שמית כ״ב) אם כמד תלוו! א ״ ת להגצדד מקוים מ ו ע ר מ ל מ ה ה ע  ז

. י א לענ קר השכר הו ר הנצרך. אבל עי ן לעשי י ובי ן לענ י ל גמ״ח הוא ב ן ש י  הלוואה. חד• הענ

ן י לפי שאי ר מן העושה צדקה, ופירש״ ת ו ח י ״ל (שבת ם״ג) נדול המלו  שאמרו דז

י בוש בדבר. נ  הע

ר מכולן, ת ו ס י י כ ל ב ט מ ל ו ״ א יותר גדול׳ מה שאמרו שם ח ד אופן שהו ש עו  ד

ל י ט מ ן ה י ריווח וחצי נזק, ומשמע לשו י להשתבר על חצ ת לענ ו ע  שהוא הנותן מ

כ בהלואה אפשר קצת ן בושה בדבר, משא״ ך וזה אי עשה כ מ שמדבר על לבו שי  לכי

שת הדעת. ם או חלי  בושה לפעמי

ב ו הכתו ת עלי ת ומלוה אותם שלא ברבי ש לו מעו  ואמת רז״ל (ב״מ ע״א) כל מי שי
ר עושה אלה לא ימוט לעולם. כ תן בנשך ו ם ט״ו) כספו לא נ י ל ה ת ) ר מ ו  א

ת י ב טל ר ו ו נ נ רו ואי ה לחבי  ואמת במדרש (משפטים ל״א) כל אדם מישראל שמלו
ך. י יגור באהלי ׳ מ ד אומר (תהלים ט״ו) ה  כאילו קיים כל המצות, שבן דו

 וכתיב, כספו לא נתן בנשך.

ה ולא תקח , אמר הקב״ה אם כסף תלו ) ד״א אם כסף תלוה את עמי ם ש ) ו ד מ  ועוד א
ט לעולם, ן אתה מו י י מוט לעולם אף אתה א נ י אי ה אנ ת עמי, מ ו רבית, א  ממנ

ט לעולם. מו ך וכתיב, עושה אלה לא י ש נ , (תחלים ט״ו) כםפו לא נתן ב א נ  ש

׳ ב אומר (ישעי ו הכתו י בשעת דוחקו, עלי ה סלע לענ  ובגמרא (יבמות ס״ג) אמרו המלו
. י ע ויאמר הננ א וה׳ יענה תשו ר ק  נ״ח) אז ת

ד י מ ת מות אמדו. מלבד עולת ה רשי רשו , ראה) כתב, דו  ובםה״ק מגלה עמוקות (פ
ב י בשעת דוחקו, ואז מכפר כאלו הקרי ת מלוה לענ ״  (במדבר כ״ח) מלב״ד ר

. , י ה ד לפנ י מ ת  קרבן ה

ת זה נהגה וזה לא חסד, ו  הרי תראה אחי כמה גורם לד זה המצוה, אשר אפשר להי

ם בכל פעם, ונחשב כאלו קיים כל המצות. רי ב תמי י נחשב כאלו הקר  ו

ים ו ת הלו ו א ״ דחק ח ד לעניים. ובאופן שלא י י מ ה ללוות ת ה המצו י שקובע לו ז  יאשרי מ
י שבאמת ק מ יח. ר ה שמדו מ ד מ י תר מפס ו י אז י  בפרט לגרום לו בושה, כ

, הא מוסכם בדעתו  רוצה לקיים זה המצר, או לפתוח לו שער גמ״ח להלוואה לעגי, י

ם ולא יבייש כלי לא י , ו , ת ו י תי ד במצו י מ ת ה סכום ג״כ י ת ם א ד לפעמי פסי לו אם י  שאפי

״ל . ואמרו רז ה ש ו , לו מ י ה ל (שמות כ״ב) לא ת י אז עובר בכל פעם ע ם בג״א, כ ו שו  ח״

. א יכלימגו ו של י לו אסור לעבור בפג י אפי  (ב״מ ע״ה) כ

 וכל



 טהרת מאמד הצדקה הקודש
ך ין השמר ל י לאו ם על שנ ע בד בכל פ צה להלוות, עו ת ואינו רו ו ע ש לו מ י שי  וכל מ

א ב ו ן מ י לאוין, כ ן הם שנ פ , ו ד מ ש על (דברים ט״ו) ה י ר עם לבבך בל ב ׳ ד הי  מן י

יר לו, ב״כ עובר על זה ם שחושש שמא לא יחז ״ש הג ד מו עו ו יונה). ו נ  >בשע״ת לרבי

ר הי טה בודאי לא יחזיר, ועכ״ז הז ב השמר לך פן וכו׳ שבשמי ה שכתו ט י מ ש ו מ , ק״  הלאו

ע מלהלוות, וכש״כ על ספק חזרה בוודאי עובר. מנ ב שלא י  הכתו

ש ר ד מ א יזכה לקום בתחה״מ, כמובא ב י לו ואוי לנפשו, ל ת או י ב ר  אבל ח״ו מלוי ב

ה (יחזקאל י״ח< חי ת לקח וחי לא י תרבי ז״ל! בנשך נתן ו  (משפטים) דלעיל, ו

ה בעולם הבא. — חי ת בעולם הזה לא י י ב ר ה ג י שחי  אמר הקב״ה מ

ת ל הרעו ת כ ה א ש ב כאלו ע ת מעלה עליו הכתו י ב וטל ר י שנ ל מ  ועוד מובא שם. כ
בר ת כעו א מלוה ברבי ל מי שהו אמד וכוי, בא וראה כ  והעבירות שבעולם, שנ

ו זכות וכו׳ — י ד על מ ל י י ש נו מוצא מ ת שבתודה, ואי רו  כל העבי

׳ לעולם הבא ולא חי ת לא י חת רבי ל לקי ן דברי רז״ל, ובשבי ו ל הרעי י  וכמה מבה
׳ יחזקאל, שכולם ם שהחי י ת בא (בילקוט יחזקאל ע״ד.) אצל מ ׳ וכמו שמו  יקום לתחי

ת. י שלוה ברבי נ א קם זה. והשיב לו מפ « ואחד לא קם. ושאל להקב״ה למה ל  ק

ך לפחד ולהתבהל אפילו מחשש רחוק בזה.  וע״ז ידוו כל הדווים. וכמה צרי
חרד לדבר רא ו הי ת נפשך לעולם ועד. ו י ח ש ן ת את ממו ת הנ צ ל ק בי בשבי  אחי אהו

, וא״א לצאת יד* י ש בו כמה עקולי ופשורי י תר עטקא, ש ת הי ׳ יזהר גם ממעו  ה

ד נפשו ליזהר בכל אלה. ס ו מ י שאפשר לו ו . ואשרי מ י ם כראו  שמי

 והנה



 מהרת מאמר הצדקה הקודש קז
 פרק ח׳

 אכילה שתי, לוי׳ ליגה
ו ת חסד בעולם. ועלי ד לה מ י , הראשון שג י ה , אברהם, ש י ת החסד ה ד  דהנה עיקר מ
ם והארץ ב (בראשית בי) אלה תולדות השמי  השתכלל כל סדרי בראשית, כדבתי

ל אברהם. וכתיב ות באברהם בזכותו מ תי  .בהבראם, ודרשו רז״ל (ב״ר פי״ב) בהבראם או

 (תהלים ם״ט) עולם חסד יבנה.

יטע אשל ב בו (בראשית כ״א) ו , אשתבוחי אשתבח ביי באברהם, דכתי ק  דתורתינו ה
י ללון שם אורחים, פירש״ ״ל (סוטה יי) שעשה פונדק, ו  בבאר שבע ודרשו רז

ה אותן. ן ואח-כ מלו לן ומשק ה מאכי י״ה, שהי ה לו - י ת ח ש י ל י כ ן הוא א ל נוטריקו ש ן א  ולשו

ם שלש, א״כ ן עשר פעמי י מז לתלת דרג ע רו דו ש כי ו ב ל ל רומז ל ש ד של א ״ מ ל הגם ה  ו

ש. ה לבו נ י ׳ ל י ׳ לו י ת ה ש ל י כ ל רומז א ש  במלת א

י כל פ י ב ת׳ ע״ קרא שמו י ב (שם) ויקרא שם בשם ה׳ אל עולם, שנ  דאח״כ כתי
א ר ק י ש לרמז, ו ס י ג ם. ו גו שבשמי ת לאבי ו רב לבב הברי ז קי ״  הברואים, שעי

ד עולם, ם לא יפסוק ע ל ו ד ע ס ת ה ד ל שהוא מ ביקש ה׳ א י אברהם קרא ו , כ ם ה׳ ש פ ב  ש

דה ם שהמה תו די תר העמו ו י ו ה״ פ תד ת החסד מזרעו עד עולם. הגם שי ד א יפסוק מ ל  ש

לי הארץ ן חוזק כמו ואת אי א לשו גם א־ל הו ד עולם. ו ת החסד ישאר ע ד  ועבודה, אבל מ

ם ב״ה בחוש שמדה אי ל בנ״י, כאשד רו צ הא מדד. זו בחוזק א ח (יחזקאל י״ז), שי ק  ל

׳ ע״ע. הי ׳ עליהם י ת עם הקודש ה ותר אצל כללו לד ומתחזק בבל פעם י  זו הו

טע ק שנ . ר ל ש ה א נ ב י ד באילן לא בבית, הל״ל ו י י גטיעה שי ע הוא פלא, כ ם י ן ו  •וגם הלשו
p י אלמלא את מישראל, כ ה של אש״ל בלבות ישראל שלא יפסוק ז נ  זה הבחי

: ל ״ ז ש ו כ ממרום שלח א ׳ א׳) עה״ , נחרב כל העולם כולו. כמו שמובא (במדרש איכה פ הי  ׳

ן תשובה. ל גבריאל, סבור שישראל עושי ו ש ד י ת ב מו ו הגחלים עמו י ם ה י ש שג  ש

ה ואמר, גבריאל הם בחימה, קרא לו הקב״ ת שלא עשו תשובה בקש לזורקן עלי י כ  ז

ש בהם בעלי צדקה אלו עם אלו. י לד בגחת ולאט) ש י אל להוגד להוגך (פי׳ בע  גברי

ת בגפיהם. ר״א ב״כ אמר בשם ר״ל ח ד אדם ת ת י י ירא לכרובים תבג ל י׳) ו א ק ז ח י ) ד ״ ה  ה

ב (תהליס ד, הלא הוא דכתי ן בי ים והתחתוגים, צדקה שישראל עושי נ ו ד העלי  ־מי מעמי

כ ו ״ ד מרום. ע ם ע  ע״א) וצדקתך אלקי

ת אש״ל. נראה נ ת החסד, בבחי ד ד מ קר עמו א עי כ מדאשתבח הקב״ה באברהם, שהו ״  א

סת אורחים. ת הכנ  שזה עיקרו של צדקה וחסד לקיים מצו

נה י השכי ותר מקבלת פנ ו אברהם שגדולה הכנסת אורחים י ג י ו מאב ת מ  זהנה גם ל
׳ גה וירוץ לקראת אורחים שהי ח השכי י ג ן פלא והפלא שי י  (שבת קכ״ז). וזה עג

׳ י ו אברהם שכד הוא ההלכה בוודאי ח״ו לא ה ג דע אבי ה לו לערביים, ואלמלא לא י מ ד ! 

דע י ״ל (יומא כ״ח). ו רה כולה. כמאמר רז ו כל התו ג  ׳עושה זאת, כי קיים אברהם אבי

 שקוב״ה



 טהרת מאמר הצדקה הקודש
ג ס נ נ ם לבטל כבודו הגדול בשבילי ה ׳ בזה. ואם הקב״ה כביכול הטכי יחא לי  שקוב״ה נ

ן עד כמה גדלה כחה של זו המצוה.  אורחים גובל מזה להבי

כהר י . ואשרי חלקו למי שז ן ן ק״ג) גדולה לגימה שמקרבת הרחוקי י ד הד םנ ) ל ״ ז  ואמרו ר
ברים תו הפקר לעו הא בי תו שערי חסד׳ שי  ה׳ וביתו מוכשר לזה לפתוח בבי

ר ב ד מ תו ב קבר בבי י ׳ (מנהדרין מ״ט) ו י ר דרשו רז״ל על יואב בן צרו ש א  ושבים. כ

ו ת י ר הוא אר״י א״ר כמדבר מה מחבר מופקר לכל אף ב ב ד  (מלכים א׳ ב׳) אטו ביתו מ

ן ת להוצאות ממו רי י ׳ תד ש בו מצו ת צדקה, שי : וזה עיקר קיום מצו ל  של יואב מופקר לכ

ף וגםיוגות האחרים, ולפום צערא אגרא. ו  והשתדלות וטורח הג

ו ל י ותר מהמאכ ף י י וחת הע ׳ כי גדולה מג לה ושתי ותר חשוב מאכי  וליתן מקום לינה, זה י
ש בו י ו א ללון ש תנ י לאכול משי ו לענ תנ ח שי  ומשקהו. וגם זה יותר שכי

אה ק לד מסה״ק הפלי , אעתי ׳ ה לאורחים יותר מאכילה ושתי נ ׳ כי גדולה לי ונות ולראי  נסי

ם והדרכה קי ם מתו ן דשם כי הם דברי י ל הענ ת כ ל הקנה ז״ל, ואעתיק א ע  מהקדוש ב

״ל: — ז ם (וכבר נעתק בספרי שלחן הטהור), ו רחי ת הכנסת או  לקיום מצו

ר כ מ יסם ב כנ ן להם שיעור. ואם יבא לו אורחים י ת אי ד והמצו  וראה ששכר התלמו

א ם ב י לאו שלו הם אוכלים. ופעמי יהם לחם לאכול, כ ם לפנ ד בבואם ישי מי ים יפות׳ ו  פנ

יהם לחם וכל אשר יוכל ישים לפניהם׳ תן לפנ י י מדרכו ועדיין לא אכל ובוש לשאול, ו  ענ

ם. נחמם בדברי י ה עצב ודאגה יסירם מלבו לפניהם, ו ז ש בלבו אי  בפגים מאירות, ואף אם י

ד עליהם, יעמו ח בעצמו ו טרי ם ושפחות י י ש לו מאה עבד לו י ב גפש. ואפי ׳ להם למשי הי י  ו

ם ושפחות. י ׳ לו כמה עבד ת המלאכים, והי מש א ו ע״ה ששי ג  כי מי גדול מאברהם אבי

ו לו בדמות אגשים ערביים, ואברהם כוון בעצמו דמנ ז  והוא בעצמו שימש, ואע״פ שנ

ים הנקראים אבק נ צו ם החי ם לאבק רגליהם, הם השרי י גימ משחחו צו  שהם מלאכים חי

ם ורחצו רגליכם, ו חמד והם רחוקים ממגו, ע״כ אמר קחו מעט מי ת ד מ  ההיקף, ובעבור ש

ן אותם: ם השתדל הוא בעצמו, שכן מפרגםי צת חמי ר הטומאה מעליהם, ואחר רחי  להעבי

ם י אל יספר לפגיהם, כי דברי רע ל , כך וכך אי ו אמר לפגיהם תלאותי ן ההיקף. ואל י  מ

ן לו־ , וכמעט שאי 89*ע ף ורוחם וכמדומה להם שהוא אומר בשבי ת הגו ם א  קשים משברי

' הכגםת אורחים מ ח ג  שכר בעולמו. וגם יכבדם באדונים, ישכן אמר אברהם ״אדוני״. ו

גה בכל" ם לשכינה, ושכי ן השמי ו מ ותר מהקבלת פגי שכיגה. שמאחר שגותן יתנ  י

ד לפי ו ע ד מרה לא בטלה. ובשעת אכילה יראה עצמו צ ג  העולם ואתה הגורם, ומדד, כג

י ן ל אמר לו תצא גפשי על שאי ב להם יותר, ותפק לרעב גפשך, שי טי ו יכול להי ג  שאי

ת ו י ה י ב וחת העג ה טובה, כי גדולה מנ ט בם על מ אם יליגו אצלו ישכי ת לן*. ו ת  כלום ל

. עכלה״ק. ׳ ן אכילה ושתי ב מ בו בטו ח עושה לו המשכי ו ותר גחת ר י  שוכב בטוב. ו

ם, י ן ברעו של , זכאה איהו דמקבל אורחי ( ג י זהר (תקוגא שתיתאמ-«״ ג קו  ומובא בתי
. י ן לי י דד ה מו ד בר גש ב ד מ ה ד ד מ ב י שביני, ד פ נ  כאלו מקבל א

 לכן
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׳ או בלינה׳ וכש״ב , ׳ או באכילה ושתי טע אש״ל בתוך ביתו י זכה לזה ל ד שי  לכן ג

ד וחקר. עו ן שי ד אי ן לנפשו ע  בצירוף שלשתן ביחד, בוודאי תיקו

ז״לן— ד להתנהג עם האורחים. ו , ויקהל קצ״ח) אי פ ם בזה״ק (  ומבואר ג
ר ב ח זכאה חולקיה ד ״ , ג״ח) ת י ישע ) , ו ג ׳ יהודא פתח הלא פרום לרעב לחמך ו  ר

ן דמקבל י דשדר ליה. מא  גש כד מסכגא אערע לגביה, דההוא מםכנא דורוגא דקוב״ה הו

ה ב לי ן זכאה חולקיה. תא חזי מאן דחיים למםכנא ואתי פי ה לההוא דורונא בסבר אנ  לי

י ה קב״ה סליק עליה כאילו הוא ברא לנפשיה. וע״ד אברהם דהוה חיים לכל בנ  גפשי

ש אשר פ נ ב (בראשית י״ב) ואת ה לו הוא ברא לון, דכתי ק עליה קב״ה כאי  עלמא סלי

 עשו בחרן, ואע״ג דהא אוקימנא. הלא פרום מאי פרוס, למפרם ליה מפה בנהמא ומזונא

ן דנהמא סי בעי למפרס פרי י ) פרים פריסת וגו׳. ד ,  למיכל. ד״א הלא פרום. כד״א (דניאל ה

ב אלא לחמך, י ת נא סבא. לחמד, לחם לא כ ה בעי ן דלא לכסיף. ויפרוס קמי י ה בג  קמי

לו ולא דעשק ולא דגניבה. ע״כ. י ז ך ולא דג ג ו מ מ לד מ י  ההוא ד

ד לו פריםן שלא יבוש. וזה דווקא כשאוכל עמו ביחד. ד לחתו י י צר ל לעג  וא״כ המאכי
ו הלחם י תן לפנ י ו, ואף שנ י עיני ד לפנ ן לעמו כל עמו ביחד, אי ו או נ  אבל אם אי

כירו כמה אכל. י כ״כ שי ב כד, שלא יחוש הענ ותר טו ן חשש בזה, ואולי גס י  שלם אפשר אי

׳ בכל משך ׳ מאכיל אורחים, והי ת הגר שהי נ י ד , בעל חסד אחד במ י ה  ושמעתי ש
א ישן, שלא יבושו האורחים לאכול, ואשרי  הסעודה מראה עצמו כאלו הו

 חלקו.

, ששאל ל א פד אתוון ש ל שהוא בהי ש ת א ב י ת רבה נ״ד) על ת י ש א ר ב ) ל ״ ז  וגם דרשו ר

ם איזה אכילה. צי ה הם רו מ  אברהם לאורחים מה תאב להם ו

 פרק ט,

ת כל ד מקבל א ן בהכנסת אורחים, מה שאמרו רז״ל (אבות פ״א) ה י ד ענ  והנה יש עו
זה ג״כ להכנסת אורחים גחשב ולגמ״ח גדול, להראות  האדם בסבר פגים יפות, ו

0 שכר י אמרו רז״ל (סוטה מ״ ו וללותו, כ לכבד ם יפות. ו י ו סבר פג ם אלי  לכל הבאי

נו שלה״ט מ׳ . (ועיין בזה בםפרי ן לה שיעור, שלא אמרו רז״ל זאת אצל שום מצו׳ ה אי י ו  הל

י הצדקה וקיום מצותי׳). ם בכל פרט ם נפלאי י  צדקה דבר

ח ו , ל , י ו ת ל ל מצו נה, שזה סוד ש , לחבירו מדבק עמו השכי ו עה שאדם מל  ובכל פסי
׳ מחבר עמז י ת לו י מצו ״ ע . ש לר אישי ת כ״ט) הפעם י י ש א ר ב ) ו מ ר כ ו ב י ן ח  לשו

ו ניזוק, שאמרו רז״ל (סוטה מ״ו) המלוה נ רו שאי ת חבי ל א ר מצי בו נה, ובזה החי  השכי

ו לו גגזר ח״ צא לדרך. א״כ אפי ו י אותו הי דש״ י ו גיזוק פ ג ר אי י ת בע , אמו רו ד ת חבי  א

ו אצל ס אמר ל ו הגזירה. ו טל ממנ ׳ בי י ת א ו צ ה מ ים עמו ז י שקי ע״ ק ו ז נ ת שי י ב  על ח

ג  הרו
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א ל והו כ הו ופטרנ ו נ י שלא ראי ת הדם הזה פירש״ ו . א א שפכ ו ל נ י ד ג (דברים כ״א) י  הרו

ו ת ו ם א י ו ׳ מל י ם ה י א ק ולא מנענוהו), כ ז עו מנ כל למנ ו ו שנ נ י ד י  לוי• (דהיינו שלא בא ל

זק. צל מזה ההי י ׳ נ י  ה

א ו ה זק של בעל בחירה׳ ש ו מהי ל ת האדם אפי ל א י ׳ מצ י ת לו ו  א״כ נראה מזה שמצ

ת ו מ ׳ א יה לרבא בר יצחק ד א אלו נ ל (טוטה מ״ו) רבי י  קשה, וכמובא בגמרא דלע

ו מלוה ומתלודז נ יקא ואיתציל. ולכן אמרו רז״ל (שם) כל שאי ז ה הי די ר מטא לי  בעי

ת ו צ ו. וכן יש בזה מ ת (דברים כ״ח) והלכת בדרכי  כאילו שופך דמים. וזה קיום מצו

ו ם ז ו י קי ד לפנ ו ח ם י ש ו מהיזק. ויכול לומר ל ל צי ך שי מ ך ע  (ויקרא כ״ה) וחי אחי

את קל ז עור למתן שכרה. ולכן אחי אל י ן שי א מצוה גדולה ונוראה שאי  המצוה שהי

ץ לזה. ו כ ד כל פסיעה תקבל שכר גדול. רק לא י ך בכל פעם ואל תתרשל בזה, כי בע י נ  בעי

א חטד של אמת, ועושה בזה טובה לנפטר, ותר גדול שהו א י מ הו ית ב״ ד לו  יכש״כ עו
קרא ״ל (ברכות י״ח) שנ ו מלוהו אמרו רז נ ים. ואם אי נ ״ז מכמה די לו עי י מצי  כ

ב אומר (משלי ו הכתו י י״ז) ואם הלוהו מה שכרו אר״א עלי ל ש מ ) ו ה ש ו  לועג לרש חרף ע

׳ כביכול למקום. ת כאלו מלו מ ת ה ׳ א ו י המל גן דל. כ ׳ חו . מלוה ה ( ט ״  י

ל לגפשך ח ן ג קו ן ובכל פסיעה אתה עושה תי י ע י ם מג ד כמה הדברי  התבונן אחי ע
י ג ה ׳ מנ י ׳ זצ״ל (אבדק״ק ווייטצען) ה י ׳ ישע ן לירכים. ומורי ההגה״צ ר  ותיקו

ש י א ׳ זקן וחלש והאב״ד ו י ם הקבורד* ואע״פ שה ד מקו ו ע ם ב״מ ברגלי י לו קטג ת אפי  ללו

ו ושגותיגו). ג ך ימי ה יסוד. (וה׳ יארי ק י ת ם ו רכי ן י קו ק מפורסם, ואשרי לו. וזה תי י ד ה צ א  ג

ו נ י ׳ א י אכילה ושתי ׳ קיומית, כ ן מצו י זה גמ״ח גדול, שזה כעי נ תן לבוש לע  יהנה לי
ם י להתכסות, בפרט מלבוש ח תן לענ ו  רק על פעם אחת, אבל זה הלבוש שנ

ים י בו מקי ש זה הענ ב ל ת מ ם וזמנים. ובכל פעם ש י מד כמה שנ ה עו  לחמם עצמו מקור, ז

ם וכםיתו וכר. י תראה ערו ׳ נ״ח) כ ב אומר (ישעי ו הכתו  מ״ע של גמ״ח, ועלי

ש ן או ציצית, שהוא לבו לי ל תפי זה בד ישראל בלבוש ש ש לאי י  וכש״כ מי שמלב
י ׳ גדולה בל ב וחשוב, ומצו י ותר חב א י ש הו , שזה הלבו י לנשמתי  הרוחנ

ם כהלכה. ת כשרי ת ומצו י טל ׳ לבוש כשר מסופר כשד ו י ה ר. ובאופן שי עו  שי

ה , ה ד והוא הולך להשתתף בשמחתו צ דת מ רו עשה סעו ד גמ״ח גדול. שחבי ו  ויש ע

חלישת ש לו לבעל השמחה צער ו ם אצלו י גו באי ב אם אי י רו ״ ח גדול, שעפ  גמ״

צל ג להג ס לא פלו ד בעדו משו דו ת גדול. מלבד מי שהוא מפורסם ומוכרח לג ע ד  ה

ש ת להחלי א ז הג כ תג ודאי ח״ו שי , בו ו בר הכי ג ם ואיסורים. אבל מי שאי לי  ממכשו

. ו ודעי ו ומי בי ו וקרו י ד י ד י ו ו י ר י ת חב ו ת הברי ע  ד

ל ״ ז ד ע״ז אמרו ר ש גכי ח״ו א ך פי ״ל בר מלחי ונה להקל במה שקראו רז ן הכו י  אבל א

ן מאלמ תו ו ת בי ב א י ם סוף מחר דתו בכל מקו ה סעו ב ר מ ח ה ״ ל ת  (פסחים מ״ט) כ
ת  א
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ו ודבריו י ת באות על ו ו ומחלוקות רב נ דו משתכח ממ ת גוזליו ותלמו  את אשתו ומייתם א
ד סוד ו ע י ו ולבגי בג ו ולבגי ם רע ל ו וגורם ש ו ושם אבי ב ש ושם ר ״ ן ומחלל ש  איגס גשמעי

ל הדורות.  כ

ד ויאכל, בפרט שגתרבה םעו כן י ח הי י ת משג ו חרד לדבר די להי רא י ל י ד כ  ובודאי צרי
י מאבלים. לכן בוודאי לאו כללא אתמר. ג י ת והיתרים בעג  בעוה״ר ההפקרו

ל דבר רע* כ ו מ ג  והי ישמרי

ש בהכגםת אורחים . ארבע אבות וארבע תולדות  ובכללות הדבר י
ת אש״ל כמו״ל. ל מ יס ב  ארבע אבות המה אכילה שתי׳ לויי לינח, שהמה כולם גרמז
 ארבע תולדות, שהוא לקבל אורחיפ בשמחה, וזה גלמוד מאברהם, דכזזרכ
ם אינו ת האורחי ו מקבל בשמחה א ג ודאי מי שאי י בו דץ לקראתם, כ י ירא ו ת י״ת) ו  (בראשי

תם ולא א או י א בית, שאתה תב ם תבי י ד מ ׳ נ״ח) ועניים מ ב (ישעי  רץ לקראתם. וכתי

, שלא תאכלס מי י א אותם בחדרך הפנ י ה וכתיב תביא בית, שתב י ל ד שיבואו א ן ע י ת מ  ת

י זהר (תקונא שתיתאה) נ קו ל מתי ׳ שכרו כמובא לעי  בחח בחצר וחנות בדרד בזיון. ואז יהי

, ה יקבלו נשמתו בצאת נפשו ת האורחים בעוה״ז ברעו שלים, ככ  שכשם שהאדם מקבל א

לא בשמחה, ואשרי חלקו. ם ונשמות דלעי ו המלאכי ת מ ע יקבלו נ  ו

׳ נ״ח) הלא פרום לרעב ב (ישעי  ישני׳ לפרום לו פריפין וליתן לו בהרחבה, דכתי
. וגםש י בוש הענ ן שלא י םי סת פדי ל שזה קאי על פרי  לח&ד, כנדרש בזה-ק דלעי

צא מביתך. הא שבע כשי ע (שם) שי י ב ש  נענה ת

ב (שם)  שלישית לדבר על לב העני ולחזק לבבו ולשמחו בכל מה שיוכל דכתי
דרש י ומדבר על לבו כנ נ  ותפק לרעב נפשד, שזה קאי על המפייס הע

 בגמרא (ב״ב מ׳).

קרא י ו ) ב דדש מהכתו זה ג בא בזה״ק ובכל ם״י. ו  ורביעית, שיתן לעני מן המובחר, כמו
תן להשם החלב והמובחר. ד לי י ד צ ׳ ש ן  ג,) כל חלב א

א פתוח תפתח נתון תתן. גת צדקה שהו  ואח״כ גתי
ג כג״ל (דברים כ״א) שלא ראיגוהו  ואח״כ ילוחו ויתן לו צידח לדרך כגאמר אצל הרו
וגתן לדוד ״ל (םגהדר? ק״ד) אלמלא הלווהו י  ופטרגוהו בלי מזוגות. ואמרו רז

ו א מי ו ׳ גטרד דואג האדו ר הכהגים ולא הי ׳ גחרג נוב עי י ד לא ה ־ ח ת לחם על ה י ככרו ת  ש

ל ושלשת בגיו.  היי נהרג שאו
ן קו תי , ו י עצמו ר בפנ צ ד מ ח ל א  ובכללות המה עשרה דברים גדולים ורמים, שהמה כ
 גדול ונורא לגפשו. והמה א) אכילח. ב) שתי״. ג) לינח• 0 לויי. ד•) מקבלו
 כשמחה. 0 פודפ פדיםץ ובמפח נאח• a מדבר אל לכו. ח) נותן p המובחר.

 י ט) צדקה י) צידה לדרף.
י ד ש  א
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ה ז ד ב למו זכהו ה׳ לזה י מי שי נים. ו ל אלו העשרה תיקו י שזוכה לקיים כ  אשדי מ
ו ק ל . ואשרי ח י עצמו נ ר בפ צ ד לקיים מ ח ן בכל א י כז י ו ו ל ב י הא רג י  הקונטרס. ו

׳ הנביא. י ת שברכו ישע ם בו כל הברכו י קו  בזה ובבא. שי

ך י נ פ . ותלד ל ה תצמח ר ה כתך מ ארו ר אייר״ ו ח ש ׳ ג״ח) אז יפקע כ  כדכתיב (ישעי
ת ר י וכו׳, ת נ יאמר חנ ע ו א וה׳ יענה, תשו ר ק ך אז ת פ ס א ׳ י ר ה ו  צדקך, ככ

ך תי ת נפשך, ועצמו ו ח צ ח צ ד וחשכיע כ י מ ׳ ת חף ה נ אפלתף כצהרים. ו ד אורד, ו ש ו ח  כ

ת מ ר ך ח מ ו מ נ ג ר לא יכזכו מימיו. ו ש א פ י ת כגן דוה, וכמוצא מ י הי  יחליץ, ו

. ת לשכת ו ב י ת כ נ כ ו ש מם. וקורא לד גודר פרץ מ ר ודור תקו י דו פד , מו ה ל ו  ע

ל י ע . כמובא ל ׳ או ישעי בי י נ ב״ה ע״ ת דנפקו מפומא דקו י בכל אלו הברכו  התבונן אח
, ן עבורו ו מ ץ מ ב ק ך ל ל ו ש לכסותו. או ה ו כ ד ל  בקרא. וכש״כ אם מוסיף עו

ת גדולות. תר מצו י ו. או להכנסת כלה, ו ו וילדי ת י בי ת נפשות בנ ו תו להחי כל ליסע לבי ו  שי

, ׳ נתי משמח קוב״ה ושכי ורא בכל העולמות, ו נ ל ו ד גדו חו ם גורם י ל אלו הדברי  ואם יצטרפו כ

ב חלקו וגורלו בזה ובבא. ה טו ת בי״ד. מ ת י מ א על כרת ו י פ  ומתכפר לו א

 פרק י׳

מרא (סוכה ם״ט< . כדאמרו בג ה ל מ ׳ ג ך זכי י צרי ת חסד כראו ו נ כה אדם לבחי ז  הזנה שי
ר, ג ס ו קד חסךך אלקי ה י ו) מ ל (תהלים לי ״ פץ ת ח קו פ ק א ל ב ל ה א תאמר כ מ  ש

ה יקר חסדך. ל מ , ת״ י ת חסד כראו נ ו ולזכות לבחי ג תן כדצו י ו יכול כל אחד יוכל ל נ י  דהי

. י ד כראו ס ׳ ח ם לבחי ד זכה א ד שי א ד מ ק ה י  שז

צה יצר זי״ע, שאם הקב״ה רו ׳ משה קאזשנ י בכתבי הקודש של הרה״ק ר ת י א  כאשר ר
ש י א כה זה ה ז ע שי ן קודם ברקי י ז זה בר ישראל במצר חשובה, אז מכרי ת אי ו ב  א

י , כ ן זה בידי מד הלא אי א יאמר האו ן לא יזכה לזה. אבל ל י ז עד שלא מכרי  לזה המצר, ו

ה ק ד מצא חיים צ דף צדקה וחסד י ב (משלי כ״א) רו י ת כ י מאי ד מרא (ב״ב טי) אר״ ו בג  אפר

ה ״ ב ק דף צדקה ימצא צדקה, אלא לומר לד, כל הרודף אחר צדקה ה ס דרו  וכבוד, משו

ם י ג ג י אדם המהו א לו בג י צ מ י אמר. הקב״ה מ ב״ ת ועושה בהן צדקה. רג ו ע א לו מ  ממצי

ים ם לו עגי אי י באם לא יזכה, אז ממצי הם שכרו. כ י לקבל עלי ד ת להן צדקה כ  לעשו

ה ע ש לו ב י הקב״ה רבש״ע אפי ׳ לפג רמי * שאמר י ר מ ג ם כמובא (שם) ב י ג ג ו ז גם מ  שאי

ן מהוגגין. ג י אדם שאי לם בבג ד הכשי י ת צדקה לפג ן לעשו ת יצרן ומבקשי ן א פי  שכו

ן י דפ ת רו המצו ן ו י פ י ק ן ת י ר נ י ל ט ל סוף משבר כ ף כ דף באמת אחר צדקה. סו  אבל אם רו

* י א מ גם צ ם ו י ת רעב ו ר להחי עו ת בלי שי ו מצו א ל י ו ממש. והקב״ה ממצ  אחרי

ם דווקא. ת הגצרכי מו תן במקו לי ן דקוב״ה, ו רי ן תבי י ות מאג  ולהחי
מי  ו



 מהרת מאמי הצדקה הקודש קי
 *מי שהקב״ה אינו רוצה במצותיו, דהיינו שיחן ממון לצדקה׳ אז נעשה עני שלא יוכה
 לעשות מצר. כמובא בספר חסידים (סימן תתדנ-ד), וז״ל $ שאלו לחכם ראובן
 עשיר כשהיה מהנה מממונו לאנשים שאינם מהוגנים הי׳ מצליח, אמרו לו אם חיית מהנה
 לםובים אז כל אשד לד מצליח יותר, שמע לחכם והיה מהנה לטובים צדיקים, והיה ראות
 יורד מנכסיו, וכשהיה נותן לרעים היו נכסיו מוצלחים. אמר ליה החכם וכו׳, לפי שהקב״ה
 אינו חפץ בטובתו של ראובן רע בעיגיו שהצדיק יהגה ממנו׳ לכד ירד מנכסיו, כדי שלא
 יעמוד לו זכות הנאתו של צדיק, כדי שלא יהיה נחשב א לזכות לעולם הבא. עכ״ל ו

 אבל זה בוודאי לא נאמד רק מי שנתן בהתפארות ולשם תפארת. אבל מי שנותן לש״ש,
 ח״ו מלומר שהקב״ה לא יחפה בצדקתו. הגס שרואים שכמה שנתנו לש״ש, מעשו
 עניים וחדלה ידם מליוזן. זה כבד ביארתי(בספרי שלחן הטהור) שיש בזה כמה טעמים.
 מלבד סודות הידוע רק לקוב״ה אשר לא נמסר לאנוש לידע. כי לפעמים אין מזכין
 מן השמים לעשות צדקה וחסד רק לאיזה זמן, ואח״כ נצדד שיהא תיקון נפשו באופן
 אחר, בעניות ובצער ל״ע, כאשר גלוי לגבי קוב״ח, כי הרבה דרכים למקום, ובהדי כבשי

 דרחמגא למה לד.

 דםימנו של מצר חשובה, שלאחר המצר נתרבה אצלו חשק גחל לעשות עוד מצות כי
 מצר גוררת מצר, ונותן חיות בלבו ושמחה וחשק לעשות ולרדוף אחר מצות
 הבורא. וזה סימן שגתקבל מצותו בשמים ועשה דבר גדול בעדו. אבל אח״כ יזהר מפניות
 ומגאות והתפארות (כאשר הבאתי בספרי שלחן הטהור במבוא השער בדרוש של יעקב
 ילבן) שזה סוד הגשיקין שנשק לבך ליעקב, שאחר שלס הרשע, זה היצר, רואה שאין
 בכחו להכרת ליעקב ולמוגעו מלעשות מצות, עכ״פ רואה ומתאמץ להתפטר ממגו בנושיקין
 דילי׳ שהוא זורק לו פגי׳ וגאר. לבך צריד ליזהר מזה מאד בכל עשית מצר. ובפרט
 מהתפארות בעגיגי צדקה, שיתפאר עצמו לאחרים או רוצה שיתגלה צדקתו לאחרים למען
 יתכבד, כי אז מובא בשו״ע (יו״ד סי׳ רמ״ט ס״ק י״ג) שלא די שאינו מקבל שסר דק

 געגש ע״ז ה״ו.

, יודא צבי מסטדעטין זי״ע. איזה פעם ששמע שאמה עשיד  זהי׳ מעשה אצל הנאה הקדוש ד
 שהיי בעל מכגים אורח, וביתו פתוח לאורחים בשפע, רק דרכו היי שהיי מספר
 לכל אחד צדקותיו ומתפאר עצמו. וחמל עליו הקדוש הג״ל להוציא אותו מטעותו ומרפש
 שגשקע בו. וגמע אליו. ולקח מטפחת והעבירו על פגיו, והראה לי איד שכלב גדול עומד
 אצלו ופיו פתוח, ואמר לו, ראה שכל מעשיד חטובים מקבל זה הכלב רח״ל עבוד

 התפארות שלך והחזירו בתשובה.

 ממה צריד כל אחד לרעוש ולפחוד. וכאשר כתבתי לעיל דברי הרמב-ם השמוגה מעלות
 בצדקה, שכל אשר יותר בהצנע הצדקה שנותן יותר חשוב וחביב ונתעלה צדקתו.

 דק



 טהרת מאמר הצדקה הקודש
מ י מ ע ט , ל ו ליתן ע ם מנ י ד ח ו א למד י שי ן בגלו ת י רואה לםובה שי א אפשר, כ ל ם ש ק לפעמי  ר

דאי ו ה לא אפשר בסתר. אז בו ד ז ש ל עניים להכגים אורחים, א  לעת מצוא דייקא. או להאכי

הא כוונתו לש-ש. ק י , ד ן שלא אפשר בלאו הכי ו , כי ו ד ד ו י ס פ ו מ ג  אי

ו ר פ ס ״ל ב ש החיד״א ז א הקדו י ב גגיס. כאשר מ א עגיים מהו ג ל יפול בלבו שלא מ א  ו

ם ג י א ם שהם בג״א ש ן למצוי, הג י מ ז דכל שעושה צדקה והוא מ ל ״ ז , ו ש לפי ב  ד

* י נ ם ב י״ל בכ״מ דישראל בבל אופן גקראי יחשבה לו צדקה, דקי ה ו י ו א רצ י  פהוגגים, ה

לה ע״כ. א העו  והצדקה שעושה עמהם הו

׳ י מ ר ש י ק י ב ש על מאמר הגמרא (ב״ב מ׳) ש רו ״ע פי י ׳ זישא ז י ר ב  וכן אמר הקדוש ר

י ג פ ה ל רמי ׳ י״ח) אמר י רמי י ת אפך עשה בהם ( ע ם למגיד ב ו מוכשלי הי י  ו

ם ל י ש כ ה ה י ג פ ת צדקה ל ן לעשו צרן ומבקשי ת י ן א פי  הקב״ה, רבש׳׳ע אפילו בשעה שכו

ב ה ו ת א ו י ד לה י י ד צ ש א ה׳ א , גבי תו צדיק, היחבן ן, והקשה או ן מהוגגי ג י אדם שאי  בבג

ו שאר י גגיס, ו ם מהו נ ים שאי י ה ענ א להם הקב״ י צ מ י ׳ על זאת׳ ש ת מבקש מה י  ישראל בתכל

• ס ת י ן ח״ו, ה קו  בלא תי

ן י ד ד ו ד מ ד ו י במרה שאדם מ ע כ דו בת ישראל, כי א כוון,״ לטו בי י אדרבה הנ  ותירץ כ
ם י נ י ו ד ש ח״ י ים. אז בשעה ש גנ ק למהו ן ר ת י ד דייקא ל י פ ק  לו, ואם אדם מ

ן ג ו י לישועה. אבל אם הוא ח ן וראו ם ג״כ אם הוא הגו חי י ו בשמים, משג ים עלי  ומקטרג

ן י ״ ככה א ן רק גותן לכל אחד ח ומבחי י ו משג ג א אי טה לכל, אז כמו שהו דו פשו י תן ו ו נ  ו

׳ י ן וראוי. (כמובא ג״כ בהפ ו ו הג ג עה אע״פ שאי ם, זגמשן• לו ישו ו כשמי ם עלי די  מקפי

ג ו ר ט ק גודל ה גות ישראל ו ב יא שראה עו ׳ קמיד). ולזה כוון הג ח טי ת עולם על ס״ י ד  ב

ם י ג ג ו גם מה ו לאי ה יתג מ ה גם מהוגגים, וכמו ש א להם עגיים שאי י צ מ י ׳ ש  עליהם, ביקש מה

ם ראויים. ודפח״ז4 ג ס שאי ג תם ה׳ ה גן או  ככה יחו

ם ״ ׳ צ הי י י לחלק מאה פרוטות למאה עניים, ו א רת המאור, שכד ו  ומובא בפה״ק מנ
ה ש לו ע ם אפי ד י א ן להגץ. כ ת נ ת ש ח טה א א פרו צ מ לי י ק או ם ר י נ ג נם מהו  לאי

מן תרמ״ה< סי ם( י ד ד עליו, כמובא בספר חסי כ ר וטעה, ג-כ מקבל ש צ  עבירה, וחשב שהוא מ

׳ י י לא ה א ועשאתה כ ה הי ר י ב א ע ל ׳ והיא איגד, מצוד, א ת מצו  וז-ל — אדם שמחשב לעשו

ק ת מצוד. ר י שחשב לעשו ׳ עכ״ל.. וכש״כ מ ו ג ט ו  לו ממי לשאול מקבל שכר כבגות לו

א יקופח שסרו ח״ו. י בודאי ל ו p המובחר אז נ  שאי

ם ו כ ש לו ס י י ש מ עתק בספרי שולחן הטהור) ש ת (כבר הו קו ה עמו ל ג  מובא בספר מ
ן ת י ם ל ח חת י ע בפתי ״ ן א י ל י ג ד ם ובזה מ י מ ע את לכמה פ חלק ז י שי ו  לצדקה רא

 לצדקד-

ח קע״א< של י ׳ ו ר פ ק( ה״ ו ז יתא כמובא ב ן לאורי י מכ ת מתו ו י תר לה ו י ה חשובה ב ק ד ש צ  ומה י
ט בישראל. ן לשלו ת יכולי מו יתא אץ האו ן דאורי י כ מ ש ת י מן ש ל ז י כ  כ

ד  ועו



 מהרת מאמי הצדקה הקודש קיא
 ועוד יש צדקה. אם עני יש לו חפץ לממד כמו אתה ספר. או הולד מבית לבית לנ*0ד
 דברים, אז מצד גדולה וגמ-ח לקנות ממנו. והוא חשוב מאד יותד מצדקה, כי

 הוא גמ״ח בדיד כבוד. כמובא בספר חסידים (םימ תחרל״ה) וז״ל!
 יש צדקה שאיגה גראית כצדקה והיא לפגי הקב״מ צדקה מעולה. כגון עגי שיש לו
 חפץ למכור או ספד שאין חפצים לקרות ואדם קוגהו מידו. וכן עגי שחפץ לכתוב ואין

 אחרים רוצים להשכירו והוא משכירו אין צדקה למעלה ממגה וכו, עכ״ל.
 וגם יש צדקה לבקר החולה בפרט לעגי, שקודם לת״ח עשיר מה כמובא בם״ח סימן

 שם״א) וז״ל:
 עגי חולה ועשיר חולה ורבים הולכים לעשיר לכבוד. חלד אתה אצל העגי ואפי׳
 אם העשיר תלמיד חכם כיון שרבים מצוין אצלו ואצל העגי אין הולד אדם. אבל אם ת״ח
 צריך צדקה והעגי צריד• כבוד תורה עדיף. ואם ח״ח ואיגו יר״ש והעגי עם הארץ ירא
 שמים. יר*ש קודם שגאמר ראשית חכמה יראת ה׳ ואת יראי ה, יכבד. וכתיב אצל ביקיר
 הולים של עגי. אשדי משכיל אל דל ביום רעה ימלטהו ה/ וכתיב ה׳ יסעדגו על ערש

t דוי ה, ישמרהו ויחייהו. עכ״ל 
 הרי תראה אחי מם״ח הנ״ל שהעגי חשוב בזה יותר מהת״ח וצדיכין לבקר אוחו אפי׳

 מאה פעמים, וזה הוא גם תיקה הרגלים.

 והרוצה לעשות מצות צדקה וגמ״ח כראוי, בפגים יפות ושוחקות ובשמחה, ירגיל
 עצמו ליתן מעשר או חומש ממעותיו, (כאשר הבאתי ע-ז באריכות במיוחד
 בםפרי שלחן הטהור ועיי״ש). ואז יזכה ליתן צדקה בשמחה, כי כבר מופרש אצלו, ויזכה
 לדאות ברכה והצלחה בכל מעשה ידיו. כי על מעשר גאמר (מלאכי ג׳) ובחגוגי גא בזאת
 אס לא אפתח לכם ארובות השמים והריקותי לכס ברכה עד בלי די. ועיין בםה״ק דרך
 משה, שמאריד בזה בדרושים, גודל עגין של הפרשת מעשר. וכש״כ מי שיזכה ליתן
 חומש, כמבואר בשו״ע יו״ד (רמ״ט סעי׳ א׳) שזה מצר מן המובחר ליתן ולהפריש חומש.

 ולמען תדע גדולת מצות הפרשת מעשר מממון, אעתיק לך מםה״ק קרגים (מאמר י״ב<
 (העתקה מםהיק שלחן הטהור אות באות) וז-ל t — ובזכות המעשר שישראל
 גותגים דוחץ הקלי׳ בסוד השם יר״ת, ובסוד חמשה עשר מאות וארבעים רקיעים המשפיעים
 ברכה להנותן, בסודו המרומז בו. ובםה״ק ת ידין כתב, וז״ל! ובזכות המעשר שישראל
 נותנים דוחין הקלי, בסוד השם יר״ת, ידוע תדע בגודל זכות המעשר שדוחין כל הקליפות.
 ואם באתי להביא כאן כל יסוד זכות המעשר תהי, קטנה היריעה מד״כיל, כי סודו גדול
 ונורא, ועוד מאריד שם בסודות. והגה דע מעשר גי, יר״ת, שבו דחה הקב״ה למלאכים.
 כמבואר בפגים, וגם בספר נעימות נצח. וכמו שאירע ליעקב, בשביל שלא קיים כל אשר
 תתן לי עשר, כתיב בי, ויאבק איש עמו, והוא הקלי׳ שר של עשו כגודע ממדרש. וידוע

 שיש



 טהרות מאמר הצדקה הקוךש
ם י ג פ אר ב ו כראוי, כמו שמבו תי תן מעשרו ו בה לנ ם טו עי ם המשפי עי ם רקי ״ ש ת ת ש ת  שי

ם י ע ב ר א ת ו , חמשה עשר מאו מ׳ ממש תתתש״ם. וזה שאמד הק׳ י ד עשר תעשר ג  וזהו םו

ר ש ע י עשר ת ת ש ד י פ ד ׳ כ י מז בו. פ רשתי בסודו המרו ׳ כדפי ם וגו עי ם המשפי י ע י ק  ר

מ ״ מ׳ תתתש״ם. ע י  ג

ל כ ג להפריש צדקה מ ה ה שאם אדם ט ק ד ל צ ת ש ו ן המעל ל מס״ח בי  יכבד הבאתי לעי
ם י מ ש ן ב זה מלאבד״ אז שוקלי ח, מכל סחורה שמוכר, או עושה אי י דו ה שי  מ

. ׳  כל הסחורה שמוכר והכל גכלל בכלל קדושה״ ובכלל מצו

 פרק י-א

א ב ו מ ה ש מ ת ביותר. מ ת המצו בו ן חשי י לים בעג זה כללים גדו  ועכשיו אכתוב אי
ו ברוה״ק גאמרו. י ל דבר ד כ ש  בטפר חסידים, א

י . כס ת וליתן צר כופהו ומדבר על לבו שלא לעשו . כשהי י  אחד, מעלת גדולת המצו

א ב ו ת מצותו. כאשר מ בו ל חשי ד ג ת ית לו, ככה מ ו צי ג אי צר ו ת הי ברו ותר ההתג  י

ו ן ל ת ד י ש ו א צר בגכמי ט הי א שלא להשלי קר הו  גם בזה״ק המו״ל (בשלח ס״ה) שעי

ו ע״ע. טג ן לרשע המפתה ולא ישלי  האלקים, ושלא להאמי

׳ רג״ז סק״ז) י ״ע (יו״ד פ בא בשו ד המצוי. כמו ות עבו נ ו י  שנית, גדולת המצוי כשמקבל בז
ה ר המצר. מ וגות עבו י ל בז ב ק מ ותר ש י ם (סימן מ׳). ו די  וכמובא בםפר חסי

ה עיי״ש. ת תצו ש ר מלד פ בא בםה״ק גועם אלי ד. \3ך מו דל שכרו בלי שיעו תג  י

ב מהרבה מצות שלא כתיקוגה. ותר חשו ׳ אחת כתיקוגה, הוא י  שלישית, שעושה מצו

מה. ה פרגמה שלי יהא לו מז י ו תן לעג י ב ל תר טו ו מן ט״א) . שי בא (שם טי  ולכן מו
ת ג גה הוא ע קו י דבר אחד כתי ם שלא יהא להם פרנסה מזה. כ י י תן להרבה ענ  מלי

ם. ם גדולים ומראי או ולזכותו לדברי ל להבי כו ר* שי ו ג  גדול ו

ן י א ר ש צ ח עליו. כי מ י שג י שי ץ מ א י ש ן. ובכלל זה עג ן לה דזרשי י ׳ שא  רביעית. מצו
ן מ י ה׳, כמובא (שם סי ר צועקת לפנ צ מ ׳ וזו ה ו ת מצ ן נקרא מ  לה דורשי

ו ת איש, וחוטף ז ו ן אנשים השתדל להי ים (אבות פ״ב) ובמקום שאי י שמקי  ק״ה). לכן מ

ן כולו. א ו ע ל ה ר ומקיימה, מקבל שכר גגד כ צ מ  ה

ם המצוי, כמו״ל. ם והעושי י ותנ ל הנ ד כ ג ם למצוות, אז מקבל שכר נ  חמישית, המעשה אחרי
שי ת, כמובא בט״ח (מימן צ״ד) והוא ק״ו מאג סר נפשו בעבור קיום המצו  ששית, המו
ס ם שו ת ת י ן להם לאחד מ ת מלכם, שאי ב ה ר א נכים למסור נפשם בעבו ל המחו  חי

׳ י ח ת ה ובבא, ב ו מ י נ כן לפ ו מו , אשר שכר ׳ נתי ם גמול, כש״כ בעבור קוב״ה ושכי  תשלו

ותר י י לו איחל. ו קטלג ן י ו גאמר (איוב י״ג) ה . ועלי ן ל הסופי ד סוף כ י ע ע י  ובאלף השב

ו בלי שיעור. נ גדל שכרו ותיקו ו ג ככה י ״ ם מ ב ת ו עו י ג ת בי ה המצו ש ע  ש

ת י ע י ב  ש



 מהרת מאמר הצדקה הקודש קיב
׳ ו ת מצ שב לעשו ים מ (שבת ם״ג) חי ד לקיום המצות, ואז מקו י מ קק ת שחו  ׳שביעית, שי
לו עשאה ובכל פעם שמשתוקק ב כאי  ונאנס ולא עשאה מעלה עליזו הכתו

בא ו גדולים, נחשב לפגי הקב״ה כאלו קיים המצות. ואז יזכה שבאם י עי ו ח בגעג ו צ מ  ל

מכהו ת׳ , ו חד עם המצד ו י ישתתפ ו ו עי געגו ת ו ו כל ההשתוקקו י ו יבואו לפג ד י  ׳המצר ל

ן ר לשו צ ) שומר מ ר בשמחה גדולה, ואשרי לו ואשדי חלקו. וזה (קהלת ט׳ צ מ ת ה  לעשו

דה י א שמ ב״ש שהו בא בצוואת הרי ר p, כמו ב ע ד ד / אז לא י ו צ מ י על ה פו  :וזיכוי וצי

ת יסוד. ד מ  ל

ת ם אשר שייכים במצות צדקה וגמ״ח׳ ובכל מצו י ל ל ה כ ע ב ש  ז״זכור אחי אלו ה
ב״ש לעד. ה ו י גו ב  בודאי

רי צו ב בקי ת לכתו ע ג י מ י עג ד י י ד י ד ש י צדקה ע ג י ב ביארתי וכללתי כמה כללים מעג י ע  י

ס. ד כמה וכמה םרםי ו ש בו ע ע י י כל כלל בפ״ ם, כ  הדברי

ם שם הרבה י ר ב ד מ ם ש ד הרבה מאמרי עו ח ובשקלים ו . פאה פ״ ד בירושלמי  !ועיין עו
ן ת י ד ל י י״ש הא גס עי ר ו ל םרגםי צבו דל מעלתם ש ו מג דל מעלות הצדקה ו ו  מג

. י ש העג בו י בהשכל שלא י  צדקה להענ

 פרק י״ב
ן מאמרים, י י בהגהו תר י במה שכתבת ו תלו נ תי ן נפשו קו קר תי ו עי  ייהנה דע, שעכשי
ו לאלפי ש כחנו מלםגף עצמנ . כי ת ה ק ד ח ומאמר הזה של צ ל פ ל ת  מאמר הקדום ש

ם (כאשר מבואר קצת בי ו המרו נ ו בחטאי יבנ פים שנתחי ו ג סי ס ו תי י ם ורבבות תעג י פ ל * 

ת הקב״ה ו לפייס א ג ו ותשובתי נ דתי קר עבו ר דלהלן, מארי דחושבנא). לכן זה עי מ א מ  ב

. ה ק ד ת צ נ י ת נ ב ם ו י נ ו ת ותחנ דמעו ה ו ל פ ת ל ב כו  כבי

ם ת כל החטאי ו לתקן בפרטו ם שאם באנ ג , חפצו. ה בקרבת ה י שרוצה לתקן נפשו ו  זהנה מ
ם הם. אבל עכ״פ מה ושבכחיגו לפרט. ולפי מה י ב ימ א״א לפורטם כי ר ם וסטנ לי דו  הג

ל במ׳ ר מבואר לעי ש א כ ) ן ו ע ל חטא ו ת על כ מו י ז״ל מספר הצו ו האר״ ג ה ע״י דבי ל ג ת ג  ש

ם תי י ל התעג ן בכחו להתעגות כ י שאי מ  יתשדבת המשקל ומשם תדרשנו). וכתבו בם״י ש

ם בצדקה. תי י פדה כל התעג ם על כל חטא אז י  המפורטי

י י ׳ ו ) כמבואר בטור י ם י ט ו ש ״ב פ י ׳ בזמן ר״שו״ע ( י ת ה י ן תעג ו ל פדי ר כ פ ם  זהנה «
ן גים חשבו ם ובאחדו כבד מובא כמפורשי י ערד המטבעות, ו ו כפ ׳ קס״ה ומאז גשתנ  םי

׳ קודם המלחמה הגדולה הראשוגה. אבל מאז ת בהמשך הזמגים. אבל כ״ז הי ו ע ב ט מ  אלו ה

י גתי במספר נ מ כפי שהתבו ל החשבונות. ל ו כ ם והמדינות. ונשתנ י מנ ו הז ה נשתנ ת ד ע ע  ו

ם ד א ת לכפי ערד משקל של הלחם ש י נ ע ת ת י ד ל פ ת כ ב ש ח  ־האחרונים ושיעוריהם שכוונו ש

י מאכלו שלש נ ו נ ב אדם בי , כמו וע״פ רו ת י נ ע ת ן ה ו י ד ל מזה הוא פ פ כ ה י אוכל ו נ ו מ  ב

אס זה נמכי־ ט במשקל ולא במטבע), ו נ ל פו ה ע נ ום (המו נט וחצי לי א פו  *־בע קילא, שהו

 למשל



 טהרת מאמר הצדקה הקודש
, ובכה לפי- ג נ לי ת בכפלים שד\א שי י ג ן כל תע ו ג בא״י, אז פדי ג י ל י שי  למשל בעד חצ

. ד שילינג. ״ ן פ ם הוא חשבו תי י ד תעג ן הפ״ ו גה. וא״כ פדי ה ומדי נ י ד  ערך זה בכל מ

* ו ה א *״ל. ש י נ ת ה ל ע בת המשקל) מהקהוש ב ל >במ׳ תשו י ארתי לע ה שבי  וכפי מ
ת ו נ ע ת ה ך על כל חטא שחטא ושנה ושילש כ׳׳פ ח״ו, ל  בהםכמות המפורשים, שצרי

ך להתענות. ד צרי סו * לכן על פגם הי ט ם המבואר לכל ח תי י ם מספר התעג  שלשה פעמי

א ט ח ג. אם לא י נ לי ד שי ״ ם פ ו שלשה פעמי נ ו ד תועניתים. וככה פדי ם פ״  שלשה פעמי

חטא ח״ו מכאן בלבד שלא י ן ו ו ה זה הפדי ת בכל שנ  מכאן ולהבא. ואשרי לאדם שזוכה לעשו

ם (ועיין לעיל־ תר החטאי ש בעצמו מי י ג ר ר וככה אם אדם מ ד חם מלהזכי י  ולהבא במז

״ל י ז ״ גו האד ם הגמםר לגו מרבי תי י ן התעג  במי תשובת המשקל אשר שם הבאתי חשבו

ן ו ק ו יותר). וכן על תי נ י נ גלה לנו מאור עי ם בפרטות, כי לא זכיגו שי  על מקצת החטאי

ם הרוצה, ד ע (יעיין שם). וכל א ת כמו כעם וכדומה (כמובא שם), וכן על ביטול מ״ ת מ  ה

* ה י ב ש ן לאיזה חטא, טו קו . ובשעה שעושה תי ן עשה זה התיקו ן גפשו באמת, י קו  בתי

ם קרי י אלו עו ם היםוד ומכעס ששג ג פ ם בפרט מ ד מחטאי א יזהר מ תו יום, ו ת באו י  בתעג

 הגפש לגמרי ח״ו.

ע קבל ע״ י ד חצות, ו ת ע י ום לכהפ״ח חצי תעג ה באותו י תענ ם לזה, אז י ש כחו ג  ואם ת

ן ו י ד פ עשה ה ש כח*, אז י ת מנחה. ואם גם לזה ת ע ש ו ב י ום שלפנ ת בי י נ ע ת  ה

א עם בריותיו. כשהוא באמת: י נ נו בא בטרו ן ואי ו ס וחנ ת, והקב״ה דחו י  סתם בלי תענ

תש כח.  חלוש ו

יכהו ה׳ בעושר־ י בישראל. אבל מי שז ענ י ו נ ו נ א לאדם בי ן הו  וכ״ז המספר והחשבו
ב מזג ך לחשו ק צרי ן של פדיון, ר ק לו זה החשבו א יספי  או בפרנסה בהרחבה, ל

ך ר ת, לפי ע י פדה כל תענ ת יום, כמה וכמה כסף, וככה י ל הוצאו תו ע  שהוא מוצא בבי

׳ של״ד).  פרנסתו ועושרו, כמבואר (בש״ע או״ח סי

ל בז א ו (כתובות ם״ז) המבז א (באגרת התשובה) שזה שאמד י  ומבואר בםה״ק התג
י שלא חטא, וכדי לקיים מצות מ א גאמר דק ל ותר מחומש, זה ל  יבזבז י

ק לו החומש, י גו מספ ׳ לתקן, אי י ל טל על קרקפתא די  צדקה. אבל מי שחטא והחוב מו

ד גפשו, כדי לקיים (דגיאל י״ד< תן בע ש י ב (איוב ב׳) וכל אשר לאי  רק כמו שכתו

 וחטאך בצדקה פרוק.

ותר מחומש, בהיות: תן הרבה צדקה, הרבה י י ם ואנשי מעשה ל די ו חסי  "1כן גהגו עכשי

ד לשאולה, ר א ת ל ל על גפשך ש . לת אחי חמו ו נ ת ולסגף נפשי ו ו להתעג ג ן בכחי  שאי

ד מהנצרך־ ב ת גפשך משאולה. ל ל א ך להצי י ר צ ת ביתך, במקום ש ל על גפשו  ואל• תחמו

ה ג״כ לצדקה נחשב, כמו שאמרר י תורה. שז ל דרכ לגדלם ע ך ו ת י י ב  בהכרח לסרגם בג

ר תי ו בג ו ו י ן בג 0 זה הז ת (תהליס ק״ ה בכל ע ק ד ל (כתובות גי) עושה צ ״  ת

 כשהן קטנים.
 אבל



 טהרות מאמי הצדקה הקודש קי!
ם בזד. קי י ו הצד ו שרמז ן גפשו, כמ ו י ל זה הצדקה לפד ך ע י שאל יסמו ו בס״ ל כתב ב  א

נו הגם שדרשו רז״ל י ת אל הקודש, דהי בא בכל ע אל י ב (ייקרא ט״ז) ו  בהכתו

ן ת א י ם ל ל הקודש כלל. א א א ב ת זה לא י ל ע כ ן ב ת זה המפרגם ב״ב, אבל מ ל ע כ  ב

ותר מכהו. בי ש במם״ג, ו מ ד רחבה ומליאה מ י ה ב ק ד יחלק צ  ו

ת לא בו לם החו אר בם״ח שכל זמן •שלא שי י שהוא בע״ח, שמבו , הגה מ  ישאלו לי
צע ברך. תן לצדקה׳ שהוא כמו בו  י

ת בו פר לי על הדרך החו סי ע וגדיב. ו זה פעם עם אדם שו  ועי״ז דכירגא׳ שגםעתי אי
ר כל כך ד יכול לפז י א א י . ושאלתי אותו אם ככה ה ת ראשו ו שרבו משערו  של

דם י או לב״ב, או קו ל ת מלבוש חדש בשבי ו י הולך לקנ ב לי. אס קודם שאנ  לצדקה. והשי

ל מאכל ב או לאכו ש טו ו ב ל קח מ ך הותר לי לי ׳ האי ן י לי זה החשבו לד לאכול הי י הו  שאנ

י אז ן ל י ותי שא נ י חייב לאחרים, שלא תהא כגזילה גחשב. אבל בעו ם אנ ב וכדומה א  טו

י אנ הנ . ו ן ב זה החשבו נדקית, כשבא לצדקה אז אחשו ת כפו י  זה החשבון, א״כ לא תהא כהג

ו שזה דברי חכמה וקרוב לאמת.  דברי

ו ״ הא ח ל אדם שלא י י יראה כ ע מלשלם החובות. כ א יפטור א״ ה בוודאי ל  אבל מ

ו י כתב י המקום. כ ע לפג ש ע ולא ישלם (תהלים ל״ז) ולא יקרא ר ש  בכלל לוה ר

בר רחם מה שעו ם י ש ת לחבירו, ה בו ו משלם החו נ ה ה״ו מי שאי ם בז מי ו ם אי י דברי  הם״

. ז האדם לאחר פטירתו  ע״

ד גים לה׳, שלא יפטור מן העולם ע ם ולהרבות תחגו ד לבקש רחמי ח א ל ו כ ר צ  ו
ת גרשם ו י א חייב לכל אחד. וצריך לכל אחד לה  שיזכה לשלם כל החובות שהו

ם הגדולים. ם ע י ו הקטג  בפגקםו כל חובותי

קשו לם בי י עו ק י י כל צד ם ח״ו. כ רי י ם האד י ד מ י עברי על  זכור אחי זאת, שלא י
ס הג ו והתבהלו מזה. ו י התפחד  בצוואותיהם, והתחגגו לב״ב לשלם חובותיהם, כ

גומלים חסדים, ם ומפזרים ו ת וגמ״ח. שמרבי ל צדקו ם הוא בשבי קי י ל צד בות ש קר החו י עי  כ

. תו או לצורכי ביתו ו הוא לעצמו ט אשד רוב הוצאותי  וכש״כ איש פשו

מו ו ום בי ן צדקה י ו י ן לערב פד י רו ככה א ד בהכי ח קן א ב תי ר ע ן ל י כמו שאי  מובא בס״
ם ג ת דהיינו על פ ו י נ ד תע ת ס״ י ד ום פ יום בתבירו. (כמו למשל באם עושה הי  ו

ת לחוד). ל ע ת אחרים. אלא על כ ו נ ו ת לע י ד ום פ ת באותו י ן לעשו ד אי סו  הי

ם י ב ם טו ת ומעשי ו ת מצ ו לעשו זכנ י , ו גו בדרך אמת ובמעגלי צדק למען שמו  השם יגחי

״ח שישראל גמי ת ו תברך ובזכות הצדקו שת שמו י גו באור קדו  בישראל, ולדבק גפשי

ו ם בנ ד ק י ת ש ״ י ש ס יזכגו ה י ג בפרט בדורות האחרו ד ודור ע״ז ו ו ו גפשם בכל ד ד ס ׳ מ  הק

ק י ח צמח צד צמי י ו ו חג ח משי ק ו ו ת ירום קרגנ ״ השי  במהרה, (משלי י״ד) צדקה תרומם גוי, ו

ם לי ו ם מג ם וחסדי ך רחמי ׳ בצדקה מתו י שב ה ו ד פ ט ת פ ש מ ן ב ו ׳ א׳) צי י ע ש י ) כ ״ ש ם מ י קו י  ו

.  בב״א. אמן



 טהרת הקודש

ר מ א  מ
א נ ב ש ו ח י ד ר א  מ

 פרק א׳

 לשם יחוד ?ודב-ח ושכינתי׳ ע-י האי ממיר ונעלם בשפ כל ישראל.

ן נ ה ותכו נ ן תב ו חשבו נ ם מ ן יאמרו המושלי ל כ  אמרה התורה הקדושה (!כמדבר כ״א) ע
ב ׳י מאי דכתי ג אר׳ ״ ר שמואל ב י ר סיחון. ואמרו רז״ל על זה (ב״ב ע״ח) א י  ע

נחשב ם ביצרם. בואו חשבון, בואו ו  על p יאמרו המושלים וגר. המושלים, אלו המושלי

ה ותכונן. ד הפסדה. תבנ ג נ רה כ ד שברה, ושכר עבי ג ד מצוד. כג ס פ גו של עולם׳ ה  חשבו

* ע״כ» ב גן לעולם ה ה ותכו לם הז ה בעו  אם אתה עושה p תבג

ך לומר , ולמה צרי ו ר מ א ה דייקא י מ , ל ם י ל ש ו מ ו ה ר מ א ה על כן י ש ל  לכאורה מהו ה
ו ה שיחשב ש ע מ א הלכה ל ת הו י ל ת הוא האמירה, הלא התכ י ל י התכ כ  ו

צרם (שפירש״י אלו הצדיקים), ם בי כי דווקא המושלי ה ו ש ד ק עו  זה החשבת• ו

ב לעשות לעצמו זה החשבון, י ת זה החשבון, הלא כל אדם מישראל מחו ם לעשו י כ י  צר

תד לו ד גודל השכר המעו ג ו כלום ג ג י צדקה או תורה ותפלה, אי י מצו ״ ד ע י י מה שמפס  כ

ו נ צר בעבירה, אי ם לו הי י א הגאה קטגה שמטע p בשכר קטן שהו ם המצות. ו ו  בעבור קי

גו של עולם, ן חשבו ד עוגש הרב והעצום של העבירו•״ ועוד, מהו הלשו ג ם ג י ה מן ה פ י ט  כ

ת ועבירות. ו ל מצ ן ש  הל״ל חשבו

ת י רז״ל. וראשי ׳ בדבר ת ה ך ברצו י ג לבך למאמר הזה בע״ה, ויאורו עי ה.  ועתה אחי תג
ת הנצרך לזה בע״ה. ם איזה הקדמו  אקדי

ם על מדי ת עו למו י כל העו ר האורה ז״ל), כ ע ז (מהק׳ בעל ש גת אגו י  תנינן בםה״ק ג
, ן מ ש גה שכבשו ישראל שמו ח ר ראשו י מ (ועיין בזה״ק פ׳ ויקהל), ע״כ ע ב ש  ח

ן (ולהלן אי״ה גדבד מזה). ו ב ש ח ת הכל ה  להורות שזה תכלי

בה קדמה לעולם (פסחים י תשו י לך כ״פ, כ ת מ ד ק ת תדע אחי, הלא כבר ה י ש א  והנה ר
לם קטרגה מדה״ד, שאדם את העו ת ברי ע ב ת ש ו ת הבריאה הי י ל כ  גיד). והיא ת

׳ אפשר י א ה כ ל ב ואמחול לו. א״ י ישו א לפג בה ואם יחטו  חקב״ה. הלא בראתי התשו

ב א קמי השם! והשי ד לחטו י ת א ע ל הו ויפתוהו, ה יצר יבעתו ד אשד. קרוץ מחומר. ו לו  י

קר ל החשבת, אבל עי ד ע מ ו לם ע ל העו בה לכז כ ק בהקדמת התשו פן ר ה בשום או א י ר ב  כ

ד הי, ו ונחקורה ונשובה ע ג ב (איכה גי) גחפשה דרכי י p כת ל י בתשובה. ו ו ן תל מ ש ח  ה

גר. י ו ל בה רג י ואשי י דרכ ת ב ש ״ט) ח ב (תהלים קי כתי  ו

ו  ועכשי



 טהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קיד
. ה ב ש ח ת זה ה ו ה מ ן ו י ג י ע ת ג ש ר ה צ ו ק ר ב א ב  •עכשיו א

» ל ״ ז ן ו י א ל ץ ע מ ו י ן ו י א ת ן ת י מ ו ש י י ) ש א ״ ד ע ״ כ י ר ח י ו ק ( ״ ה ז א ב ב ו י מ  דע כ

ו ע מ ם ש י ש ר ח ) ה ב ״ ׳ מ י ע ש י ר ( מ א ח ו ת ה פ ד ו ה י י ב / ר ו ג י ו ת ו ב ם א י ע ת ב כ ש  ו

א ולא ת י י ר ו י א ל ו ל מ ן ל י ת י י א צ ל א ד ש י ג ג ן ב י ל ו א ע מ ם ש י ש ר ח . ה ת ו א ר ו ל ט י ב ם ה י ר ז ע ה  ו

ן י ג י ל מד, א ע ע ד ג מ ן ל י ל כ ת ס א מ ל ם ד י ר ו ע ה . ו ן ו ה י ר א מ י ד ד ו ק פ ע ל מ ש מ ו ל ה י י ג ד ו ן א י ח ק  פ

נ ״ ב ן ד י מ ו ן י ו ג י א א י ג ת . ד ח ג ש י ן ד א ת מ י ל י ז ר ק ק ו י פ א ג ז ו ר א כ מ ו י א ו מ ו ל י כ א ב ה ן ד י מ י י  ק

ן י ת ח א ג מ ל ע ן ב י ם א ט ו ן י ל ז א ו ו ה י י מ ו י ק ן ב י מ י י ו ק ה ל א כ מ ל ע ק ל פ ג א ד מ ו א י ו ה ה י ב ר ב ת  כד א

א ו ה ה ד ב י ב ש ע ר ג ב ה ו י ר ל ה ז א י ו ת א א מ ו א י ו ה ד ה כ . ו י ו ד ו ח ל א ב מ ו י א ו מ ו ל י ה לב״ג כ ה ז א  ז

י לבד. ו ד ו ח ל ם ב י א ק א ו ת ו ד ה T כ ה ם א א ו פ ו ם כ ק ב י ל א ס מ ו א י ו ה ה ה י ר א י מ מ א ק ב ו א ח מ ו  י

א מ ו א י ו ה ב ה ה ת כ ה ז ב ו ש ה ת י נ ד מ י ב ר גש ע ב ד ד ב ע י ת י י ו ד ו ח ל ם ב י א ק ר ד ת א ב ג א ת  י

ן ק ת ת א ה ו י ת י ב ב ל ת ר ו ב ל א ד ח ו א ר ו ה ה ף ב ת ת ש א ת ו י ח א ג מ ו א י ו ה ה ה כ א ז . ל ה י ר ת א  ל

ב ס א ל ד ו י ד ת ד י א . ו א ת י ב ה ב י מ ד ע י ר ה ו י א ל ש א כ א ן ל י ג ש ב מ ש מ ר ג א ב ו ה ה ה ד י ג ק ו י ד  ב

א ל ם ו י ר ס ח ן ו י מ ו ן י ו נ י ן א ד ק פ ת ן כד א י ב ך ו ן כ י . ב ש י ב ה ל י מ ה ע י ר ו י ו ד א י ל א . ו י כ א ז ו י ה  א

א ש י ד א ק כ ל י מ מ ר ק מ ו ע י ר ג ר גש ד א ב ו ה ה י ל י ו . ו ו ר א ת ש א ן ד ו נ י א א ד נ י י נ מ ן ב י ל א  ע

א כ ל י מ מ ו ק ה י י ד ה א ב ב ר ק ת א ל א ו מ ל א ע ו ה ה ו ב ה א ב ר ט ע ת א ן ל י מ ו א י ל י ע ק ל י ב א ש ל  ו

ק י פ נ ש ד ר נ י ב א ה ה א כ א ז ו י ה א א ש י ד א ק כ ל י מ מ ן ק י מ ו ן י ו נ י ו א ב י ר ד ק ח כ ״ . ת א ש י ד  ק

ן י מ ו ן י ו נ י א ה ו י ת מ ש ה נ י א ב ש ב ל ת מ ר ד ק י י ש ו ב ן ל ו נ י א ן ו י מ ו ן י ו נ י א ל ב א ע ק ו י ל א ס מ ל ע  מ

י ו מ ו י ה ב י א ל ש ב ל א ן ל א ע ד ב כ א ד ל י ע י ל ו מ ו ע י ר ג א ד ו ה ה י ל י ו . ו ו ה ב ב א ח ל ו ו ה ה ב כ ז ו ד ו  ה

ן י א י ג י ם א כ״ש א ר ם א ח ג מ ש ב ב ל ת א א ו ש ו ב א ל ו ה ה ן מ י ר ס י ח ו ב ו ח ו ב ה י ם א ג פ ן ד י מ ו ן י ו ג י  א

ן י נ י י ד ה ד י ש פ ג י ל ו ה ו י י ל ו ן ו י ד א כ מ ל א ע ו ה ה ש ב ב ל ת א ה ד מ ג ב ״ ב י ל ו ה א ל ל ן ו ו ב י  א

א מ ל י ע א ה ק מ י פ ד נ כ . ד ן י ר ד ת ל ח ן ע י מ ו ן י י מ ו ל י ן ע י מ ו . י ן י מ ו ן י ו נ י ל א ם ע נ ה י ג ה ב י  ל

א י ק י ד ן צ ו ג י ן א י א כ . ז י ס נ ת א ה ד מ א ב ש ו ב ה ל י י ל ו א ה ל ו ו ה ש ב ב ל ת א ן ד י מ ו ח י כ ש א א  ל

א ש כ ל ת א ר ל ק י י ש ו ב ו ל ה י י ג ד מ י ב ע ת א א ו ש י ד א ק כ ל מ ה ד י ב ג מ ל ג י ן א י ר י מ ה ט ה ל ן כ ו ה י מ ו ד  י

ס ם ה י מ ו ר י ע ו כ ע ד י ת ג׳) ו י ש א ר ב ב ( י ת כ י ד א ן מ י ת י ג ת מ א ד ת ן ב ג י ג . ת י ת א א ד מ ל ע ו ב ה  ב

ר א ת ש א א ל ו ו ה י י ג ע מ ר ן ג י מ ו ח י ג י א ד מ י ב ע ת א ר ד ק י א ד ש ו ב א ל ו ה ה י ממש ד ע ד ה י ע י ד  י

ו ב ת כ ם י ל ד כ ר פ ל ס ע ד ו י נ י ו ע א י ר מ ל ) ג ט ״ ל ם ק י ל ה ת ) ד ״ ה . ה ה י א ב ש ב ל ת א ן ל י מ ו ן י ו נ י א א מ מ ו  י

ד ו ע ה א ב ש ב ל ת א ו ל ה י י ג ד מ ר ח א ת ש א א א ל ה ם ד ה ד ב ח א א ל י ו א ד ו ו ר צ ו ם י י מ . י ו ר צ ו ם י י מ  י

ן א מ ל ן ו י ג ר ח א א ש ו ב א ל ג א ה מ י ד ל י ב ע ה ו י ל ל י ב ה ק ״ ב ק ה ו ב ו ש ד ת ב ע ם ו ד ל א ד ת ש א  ד

ח ״ ו ת ש י ב ל י ר ו ו ת ע ו ג ת ו כ ת ש א ל ם ו ד א ם ל י ק ל ׳ א י ש י ע י ) ו ׳ ת ג י ש א ר ב י הה״ד ( ו מ ו  י

ן ו ג י א א ב מ ל י ע א ה ק מ ל ת ס ד א . כ ה כ ז ם ד ו ש ם מ י מ י ) בא ב ד ״ ב (שם כ י ת ה מה כ כ ם ת ה ר ב א  ב

. ם י מ י א ב ב ב י ת כ ם ד ו ל ר כ ק ש י ו ב א ל ו ה ה ע מ ר א ג ל ו ו ה ש ב ב ל ת א ל ו א ה ע י ל י ן ממש ד י ם ו  י

ר א ת ש א א א ל ה ד ה מ ב ש ו ש ם א ו ר ע י ו מ ן א ט ב י מ ת א צ ם י ת ר ע מ א י ב ד׳) ו ו י א ) ב י ת ב מה כ ו י א  ב

א מ ל ע ו ל ר א ת ש א ן ו י א כ ן ז ו ה י מ ו י א ד י ק י ד ה צ נ י ץ א א כ א ז ג . ת ה י א ב ש ב ל ת א א ל ש ו * 

י ת א  ד



 טהרת מאמר מאיי לחושמא הקודש
ה ובההוא קד לאתלבעוא בי דו לבושי י כד בפקין מתחברן כלהו ואתעבי י (זכאי!) ו ת א  ד

ן לאחייא ולמיקס. וכל י ג גא דעלמא דאתי ובהחוא לבושא זמי ו שא זכאן לאתעגגא מענ  לבו

יבי ן חי ט י א צבו כמו לבוש. ווי ל תי י ד (איוב ל״ח) ו ן הה״ את לחו לבושא יקומו י  איבון ד

ן ד יפקו ין כ ה דאתכםי מ יהו ב י ן ולא אשתאר מנ ן (עלמין) חסרי הו ן בחובי הו מי ו א די מ ל  ע

ן בההוא עלמא ן מתעטר הו ומי ד בי ק ן דזכו לאתלבשא בלבוש י ג תאבא כל איבון זכאי  מעלמז

ד ן הה״ ד ע נתא ד ד ונפיק לג י ג נ י בהו אבהן מההוא נחל ד ד ט ע ת מ י ד ד  (ם״א גולמא). מעמו

ן חייבי עלמא דלא זכו נו ת נפשך וגו׳. ואי ע בצחצחו ד והשבי י מ ׳ ת י נחך י ׳ נ״ח) ו  (ישעי

ב (ירמיה י״ז) והיה כערער בערבה ולא יראה ן עלייהו כתי הו ומי  לאתלבשא בלבו׳שא די

ר תי ו י עקב דרחצנ י ם במדבר. אמר רבי יצחק זכאה חולקיה ד ב ושכן חרדי י יבא טו  כ

כי בהו לאתלבשא ביומיץ כי בהו ולא באחרא. דאז . דאז ב ושכבתי עם אבותי י ת כ ה ד  הוד. לי

ו ויברכהו. ח בגדי ב (בראשית כ״ז) וירח את רי י יהודה אמר כתי ב ן דלהון. ר מי ו בי ה ו י ל י  ד

ב (שם) ם דכתי ו אלא דעשו הוו הגהו בגדי ה הו י ד י א לאו ד ה ה ד ו מבעי לי י עשי ד ג ו ב י ד  בג

ו י ד ח בג ב (הבא) והכא רי י עשו כתי ד ל החמודות. בג ו ד י עשו בנה הג ד ת בג  ותקח רבקה א

א י דההו חא דלבושו ירח כלומר אסתכל להלאה וארח רי ב משמע. אלא הכי אוקימגא ו ק ע י  ד

. ן ן קדישי י ח ו א הוא חקל דתפ ה ד י כריח שד ח בג ב ראה רי א כתי ן ברכיה. ועל ד י א כד מ ל  ע

ן י ל השמים. מאי משמע בג ט ם מ ך האלקי תן ל י קר ו ן לבושי י גו ת באי י כ ל ח אי ר הו מ  א

ם י מ ומא מההוא אתר דאקרי ש ל (ט״א גטיף) טלא כל י טי ן נ שי ן קדי חי א חקל דתפו  דבההו

ן י י הארץ. מ״ט בג ם ומשמנ ומי בכלא ברכיה מטל השמי י י ב ל השמים. אמר ד ט ב מ י ת כ  ד

ן ן מלקי חי א אלף וחמש מאה רי נ ש כמה דאוקימנא. ת מ ו מ די ו. בג ח בגדי י ת ר ירח א  דו

י מו ו ן י ן מ ר דההוא עלמא דמתעטר ק י ן ד ן לבושי מ י י בהו א ומא מג״ע דמתבםמ  בכל י

 • דבר גש ע״כ«

ה ו האר״י ז״ל (בעי ג י רבי ם הקדמה מדבר י ך להקד י הזהר הללו, צרי ן דבר  והנה להבי
ת צ תדע בקיצור שורש הדברים, עם ק שי הצלם אלקים. ו  שעד כיו פיב) בדרו

ח ש רו פ ן, שהמה נ י גשמת האדם גתחלק בחמשה דרגי ע כ ד ׳ ת י קדשו ן דבר  פירוש. להבי

ח ו גות, שהמה מ ש להגוף חמשה מדרי בא בב״ר (פ׳ י״ד) וכן י ׳ כמו דה חי חי ח י מ ש נ  ו

ר ועור: ז ת גידץ מ  עצמו

ש ב ל ת ת ן ולדור עם האדם בעל חומר. וא״א ש ׳ לשכו  והנה שלח הקב״ה הגשמה בה׳ חלקי
ש בו ב ל ת ת צע ש ן ממו י ד עג י ר מ צ . ל ם לגמרי י ם הפכ ה דברי מ ה  הגשמה בחומר, ש

תהלד איש. ויש ה׳ מיני ד בצלם י ד (תהלים ל״ט) א  חנשמה. ולכן ברא הקב״ה צלם בסו

ך זכותו ר רד צלם אחר, ליחידה, לגשמה, ובן לרוח וכר, לטי ע ד טנ ח  צלם. כי לכל א

ף מבחוץ ו פפת על הג ת בצלם, והצלם מתלבש באדם. ומקצתו חו ש ב ל ת . והגשמה מ  וגדלותו

ה מ ת להיפך. ו י יש צלם מצד הקדושה ו ן יצ״ט ויצה״ר. כ י ד עג ל . ובזה הצלם ת  לשפרו

ד ל  ת



 מהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קהו
ים ו מקי נ ג עבירות. בעבר על ל״ת ושאי ״ י מ להיםך תר ת עשה ול״ת. ו ו ג מ ״ י ר ח ד ה ל  ח

: ה ש ת ע  המעו

ן עמו מספר ל שולחי לג  וכל גשמה מתחלקת מהרבה גיצוצין. ובכל גלגול שאדם מתג

ד ח רדה ל ש לחלק הנשמה שי ן שי צי צו י ן קדי־שין לתקנם. וכפי מספר הג צי צו י  נ

. (תהלים ל״ט). וככה ת ימי ת ת נ ות חהו טפחו ו לחי ן ל ת י ם שלו שנ י מ י  בהאדם. ככה מספר ה

ל עצמה, ו בשבי נ דת הנשמה לעולם אי רי ת י תכלי ן בהצלם. ו צי יצו ש נ י מספר הזה י פ  כ

ש לנפש רוח ונשמה. י ת ש ם. והיינו השלמו ל לתקן אלו הימי  רק בשבי

י כל יום הוא , כ ן י א ל י ם ע י מ יש י ן ו י א ת ם ת י מ ש • י הזה״ק הנ״ל, שי  ותראה מדבר
בלי קיום רה ו ל תו טו ום בהבלים בבי ן גדול ונורא, ואם נאבד ח״ו זה הי י  עג

צמ ו צ י ג י כל אלו ה ח אחד שהוא חלק הנשמה. כ צ י , אז גאבד וגדחה ח״ו חלק נ ת ו צ מ * 

ת שגעשה בזה היום. ם לבושין, וכל חד מתלבש ממצו כי  nut כגםי הגשמה. וכלם צרי

ן ׳ והמה געשו לו ללבושי ן שתיקן לאי ם עי מי ת האדם מתלבשת הנשמה באלו הי במו  ו

מים שאדם חי. ככה כמספר (הזה) . כמספר הי ן ר חסר לו מהלבושי . ואם החסי ע ״  בג

ון. ן בעולם העלי  צריכה הגשמה ללבושי

וחד לרגל מי חד לגוף׳ ו ו י וחד לראש. ולבוש מ ד לבוש מי י ר צ  >מו למשל, גוף הגשמי ש

. וכמו למשל. אם ן י הלבושי  ולעקב. ככה מצטרכת הנשמה לפי ערכה לריבו

ש לו בושה גדולה. ם לבוש העקב׳ אז י ם חסר לו כובע שהוא לבוש הראש, או מנעלי ד  א

ותר ויותר הבושה לנשמה שנחסר לה לבוש. ר וערך י עו  וככה בלי שי

ב בבושה וכלימה ולהצטרך (לבא) עוה״פ בגלגול כה הנשמה שלא תשו ב צרי ׳ ע  ׳לכן ב
ו נ ם אם אי מי א בזה״ק (שם)׳ שהנהו י ב ד אלא מ . ולא עו ן  להשתלם באלו הלבושי

ן אצל פתח מ׳ ח״ו, ובאי ם בטו מי ן י ן אלי ן מהקדושה ומתחברי ן אוחם. אז ח״ו יוצאי ק ת  ם

י קדושת המזוזה, אבל אם מצטרף נ ת ליכנם מפ ן לו חשו ק ואי י ת האדם, ששם עומד מז י  ב

גורמים ח״י ק והיום, ו י ום שלא נתקן, נכנסים בע״כ שניהם, המז ל .זה הי ף ש רו ו הצי י ל  א

. (ועיי״ש בזד״״ק ובפירושים)• ו נ נפש וממה• השם ישמדי ת ל״ע בגוף ו קו י ז  הי

׳ כמי ו הק ג תי ה אבו ם לתקן אלו הימים. ולכן גשתבחו בז קי דת הצדי ו י כל עב ה הי ה  ־
ד זקן בא ו ) והמלד ד , ם, וכן (מלכים א׳ א ת כ״ד) ואברהם זקן בא בימי  (בראשי

ת בלי חוסר. מו ם שלהם בשלי מי ל הי ו כ קג  בימים, שתי

ום (למעלה ום שלא תקנו, ונחסר זה הגיצוץ, גחםר זה הי  לכן אם עבר על האדם י

ם עילאין) ונחסר הלבוש מהנשמה, ונחסר לבוש מהצלם. וע״ז אפשר לומר י מ י  מ

י שלא עשה לבושי ם בהבל הבלים. וכש״כ ח״ו שלא ד ו י פנה הי ומ, כ י סנה י  אוי לנו כ

קן דש עשה ותי שי קו ום ההוא, ובמקום לבו ת בי רו ש להנשמה, אלא אם ח״ו עשה עבי ד ו  ק

ל כל חלקי ף ולהשפי ותר לרדו צר שמתלבש בזה. וכהו נעשה בי ל הי ם ש י ע ם ר י ש ו ב ל * 

 הקדושה.

 א״כ



 טהרת מאמר מאדי דחישבנא הקודש
ום שסובר- , ואפילו בי ן ים בלי תיקו ם ושנ מי ו י ו עלי ד עשה האדם שעב ה י  א״כ ס

ן יום שלם^ הא לתיקו ן, שי ו לתיקו רתו ומצותי דע אם נתקבלו תו ו י י , מ  שתיקן

עשו עניים ודלים כמונו, ם כתיקונם. ומה י מי זה י ינו אי ל חי כ מצא מ  והלואי שנ

ך ו קרי רחום וחנ , הלא הקב״ה אי ד תקר ו ן ע ו אי י ו לעשות. וכי ח ש לנ  ומה י

ד ורחמים. ס  ומלא ח

צי קודש של הימים. צו י ו הקדוש בעל אור החיים (פ׳ ויחי), שאלו הנ לה לנ י ק ג  ר

נסבך ו נסרך ו דנ ן הנשמה אלא עו ם לגמרי מ נם מסתלקי ם מן האדם, אי  המםתלקי

ם מהזהר הק׳ שהעתקתי לעיל, שאלד ו הקדושי ׳ לדברי ד קל. וראי ס ח ה מ  בנפש ח

ם נ קו ם לתי מי לי ישוב לה׳ בתשובה שלימה, ויחזרו אלו הי ן להאדם או י נ ם ממתי מי  הי

ו ב״ה וב״ש. נ ל ומכופל מבוראי יבואו לשרות בהנשמה. וזה טובה ורב חסד כפו  ויחזרו ו

. ת ו י כ ז ו כ ת געשו ל דתו ז ד ו ם בסו מי ן אלו הי י ר  ואס זוכה לתקןבתשובה כראוי, אז מאי

ינו כל מה ם בההקדם ובאיחור, דהי י ם תלו מי ן אלו הי קו י תי , כ בי  אבל תדע אחי חבי

ם ביותר מי ם אלו הי ם׳ מתחשבי מי  שאדם מתאחר לשוב אל ה׳ ולתקן אלו הי

ע ק ת ש ב והפרוים כשהוא מ ת הזוהמא והטומאה והשיקוץ. כמו הזהב הטו ו ן בעבי י  ומתעב

ותר מקבל ט המזוהם והמשוקץ, כפי שמשתהה שם בי טי  בתהום הארץ, וכש״כ ברפש ו

תר קשה לגקותו ולצחצחו וליפותו ולהחזירו למראה וגוון הזהב, ו י ן ועכירות ו די  יותר חלו

, ככה; נו ני ב לאדו ם לשו ה שמתאחרי י מ ר כמקודם. ככה הנשמה כפ אי  ומכש״כ שי

ם שהמה לברשי היצר. ם ביותר, ומתחזקים הלבושים רעי מי ן אלו הי ן ומתחשכי י  מתעב

ה ב ו ש י שעושה ת י מ רא ה׳ (תהליס קי״ב) אשד י אי>ש י  ולכן דדשז רז״ל (ע״ז י״ט) אשד

. ינו בבחרותו ש ז דהי י  כשהוא א

 פרק ב׳

ע י ל ק ש ) ל י רשי הרשומות על מאמרם ז ו בזה דו ם, רמז מי ן לאלו הי קו ן הקדמת התי י  והנה בענ
ל י י ז ו האר״ נ ע מרבי דו י ד הערב, כ ו ע ץ ל נ י ת מ ו מ תמי י שאבד חו  פ״ה מ״ה) מ

א שענ ד החותם של הו ו נקרא חותם, בחותם יחתום איש, וזה הוא סו  שזה הצלם שאמרנ

ן י ג , אז ממתי פ ו י ל ה ו ט י כ תם כ אבד לו ח״ו חלק מזה החו , ומי שנ ה מ ש  רבה שהוא חותם מ

בה י תשו ש בזמנ י י ם. כ בה המוקדמי י התשו מנ ה ז , ורמזו בז ם עד חערכ  לו מן השמי

לה הוא לה הולך אחר היום, שבלי ם הלי י בקדשי ם כ ו לה שלאחר הי ם. אחד, הלי  ארבע ערבי

ום ופורעת־ ז בי י ממא שלו י די על ן פו ן ס״ה). אג י ב ו ר י ע ) ו ר מ א ד ש ת הנשמה, וזה סו ו  זמן עלי

בחר והמוקדם להתשובה. , המו ן  בלילה. וזה ערב הראשו

ים ממנה. נ ו ז י ת שנ ב ש ד ה ם, בסו מי ת הי ו p עלי א ז ת שהו כ , הוא ערב ש י ג ש  וערב ה
ת תשובה. ד לעשו ת צרי ב ש ם, וקודם ה מי  כל הי

 וערב



 טהרת מאמר מארי דחושבגא הקודש קטז
ם והשבועות׳ pV בערב י מ י ת כל ה ו י ד על א םו א ערב ד״ח, שהו , הו י ש י ל ש  וערב ה

ת ערב ר״ח. י נ תע ח ו ״ ן ערב ר קו ל תי ה הטעם ש א יום התשובה. ת ח הו  ר״

ע ו ד י מי התשובה׳ כ לת עשרת י , הוא ערב ר״ה שהוא סוף השנה, ותחי י ע י ב ר  ׳וערב ה
נפש ישראל בכללה שהוא ם בכללות׳ ו ל ו ע ש שהוא ה פ ח נ נ ם ש ל ו ש ע  שי

ות ן שלם משנ י ה בכללה שהוא כללות השם״ה ימים, שהוא בנ נ ש  (ג״כ) כמו עולם בולו. ו

 עולמים.

ותר גדול ונעלה. ולס ו בי נ ׳ בערב הראשת׳ אז תיקו ב אל ה ם אדם לשו  לכן אם מקדי

בא בזה״ק (וישב קצ״א), וז״ל1—  מו

א ג מי י ולא יםטי לי בו ג לאםתמרא מחו ה לב״ ך לי ן דא אצטרי י ג סי ב ו  א״ר י

ר גש ד ב א כ ה ומא ויומא. ד ל י א בעי ליה לב״ג למבדק בחובוי בכ  •לשמאלא, ועם כל ד

ה כל יומא בעי בר גש למיקם׳ ה ואזלו בהדי ן קיימין קמי ן םהדי י ד ה ת  קאים מערכי

ד י עפעפ טו ו בי ד לגכח י י נ י ) ע , י (משלי ד גו ן ליה, בשעתא דאפתח עי ת םהדי אמרי ג י  א

ל רגלך. ג ע ה (שם) פלס מ ן לי י ן אמד ת םהדי ג י י למהד, א ן רגלו  יישירו גגרן־. קם ואתקי

י ת ד א ומא כ י ומא ו ה לאםתמרא מחובוי. בכל י י י ל ומא בע ל י כ ל ב״ג ב י  ועל דא כד אז

יסתכל ן דייתוב מנייתו ו י ומא בג ד כל ההוא י ב ע  לילא בעי לאםתכלא ולמבדק בכל מה ד

ן דייתוב י ג ד, ב ב קמי מאריה, כד״א (תהליס ג״א) וחטאתי גגדי תמי ו ת י י ד ן י ג ר ב י  בהו תד

 מגייהו. ע״כז

י ה׳. ובםה״ק נ א לפ ת האדם שלא לחטו  ותראה מדברי הזה״ק שבכל יום מזהירים א
ז צר ומזהיר אותו ומכרי חא דמלכא הולד אחר הי י שלי  הקנה מבואר ביותר, כ

ד במארך. ו ו עבדא בישא אל תמר י  לפנ

כל ש הי י י ד למאד. כ ום בתשובה אז מעלתו גדולה ע ת הי נ ת בחי ם זוכה לתקן א  ואם אד

א (וםי שהוא נ ב ש ו ח י ד ר א ל מ ב י כל קדוש ונורא׳ שנקרא ח ם שזה הי חד בשמי ו י  מ

י שזוכה לשוב אל א זוכה ליכנם בזה ההיכל לאחר אריו״ש) ועוד מ  מהמארי דחושבנ

רד שאולה בגיהנם, י ב ל י ׳ ומחו י ה׳ ם אם חטא ופגם לפנ ות ממארי דחושבגא, הג , ולהי  ה

— ל ו ״  איגו משתהה שם, אלא עולה משם בהקדם. כמובא בזה״ק (פ׳ קרח קע״ח). ת

ה י ג ן על מדוידין, מדורא תתאה שאול, מדורא תתאה מי י ד ת ביה מדו י הגם א י  בג

ד (שמואל צפצף ועולה. הה״ ת ליה ומתמן י נ ו ד ת לשאול י חי נ ך לדא, מאן ד ת ודא סמי ד ב  א

ה ת בי . ומאן דאי ן ק לעלמי ו לא סלי ת לאבדת ת חי נ ל ויעל, ומאן ד ד שאו י ר ו  א׳ בי) מ

עד ד לא שכב ו לילא ע לא ו הו מארי דחושבנא׳ הא אקומוה דבכל לי  עובדא טבא, או דאי

י בע י יהו ו י יתוב מנ ומא ו א י ד כל ההו ב ע י ד בדו ד גש למעבד חושבנא מעו א נאים בעי ב  ל

חשבת ן מעשה ו א אי י וכר, הוא לא ישתאר תמן ולא ישתכח בינייהו. ועל ד מ ח  עלייהו ר

ץ וכמה נ י צ ו ב ן ו לא ולעילא באתר דכמה גהורי דעת וחכמה בשאול, ולא ישתכח אלא לעי  ו

: כ ״ ן עדן. ע ג י ב א ד י קי ם שאר צדי ה לאשתעשעא ע י בי ת שארן ביה, וקב״ה את פ ו ס  כ

 לכן
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ם מאדי דחושכנא.כי p נקראים ת מבת הנקראי ו י שזוכה להי מ  לכן אשרי חלקו וגורלו, ל
ן ׳ וחשבו ן לט על החשבו י הוא שו ת כמו מר, כ בו ן חשי ן מארי שהוא לשו  בלשו

גים ו מים העלי י גים, ו ו ם העלי מי י ם ו י ג ם התחתו מי ך לתקן הי ע שצרי דו  מספרו שס״ו. שי

ר ר׳ קאפל (במאמר ר״ה). דו  המה כמספר שס״ו, כמובא בסי

י , כ ן ן לגבי תתאי ן עלאי ומי ד בזה״ק (פנחט דף רמט«) משכו י ות הסו  חה אפשר להי

י כל כם מע״ז כ די ״ל (שמות רבה פט״ז) משכו י ״ן ואמרו רז  משכ״ו כמפפר חשבו

בף ע וסרתם ועבדתם תי ״ י רש הבעש״ט הק׳ ז ם לע״ז. כמו שפי ת המה נחשבי רו  העבי

עברת על עבדתם ח״ו, ואמרו׳ אם כבר עבדת ע״ז ח״ו ו ל ה׳ נחשב כאלו ו ע  כשםדתם מ

דיכם מהם. ולזה אמר בזה״ק משכו יומץ עילאין לנכי תתאיי. ת ה׳ לכהפ״ח משכו י ו צ  מ

ו ״ז תמשכ י דחושבנא׳ עי ד א מ י מ ן שתהי י חשבו ״ ד משכ״ו כמספר חשכו״ן שע  וזה הסו
ן ותזכה לתקן הכל בעזרתו ית״ש. י ן לגבי תתא ן עילאי ומי  לי

-ל על האי קרא דלעיל, על כן יאמרו המושלים, אלו המושלים כיצרס. ו רז  וזה שרמז
ן ו ג צר טוב וליצר הרע. כי כל אי י ן ל מי ו ש י י ״ל ש  פירוש כמו שמובא בשם האר״י ז

ת את הגשמה לתקן, ולתקן א ת בי ד הצלם ותכלי ב וביצה״ר, שהוא סו ים ביצר טו ן תלו מי ו  י

. אבל ׳ ן דילי מי ו , ורוצה להשתלם בי ׳ לי ן מםטדא די מי ו ש לו ג״כ י ע מיצר הרע, שי ר  חלק ה

הם בקדושה. אז יאמרו כואו מי ירצו לתקן י , ו ׳ ן דילי מי ו ן את י ם על היצר ודוחי  המושלי

גת האגוז, שכל י ש בעל ג ל בשם הקדו  חשכון, כואו ונחשכ חשכונו של עולם, כמובא לעי
ש י ע ש ו ד י ם ושעות ושנים וזמנים. וכן כל צבא מעלה, כ י נחלק לעתי י בחשבון, כ  העולם תלו

עס ושעתם בלתי ת הגלגלים. לפי טח־ רג ע ו נ י ת ור קטן ומחזור גדול שבהם תלו  מחז

י וכוי. וכל העולמות נ ן ישמשו ן אלפי אלפי ש למעלה במלאכים חשבו מ י חד רגע. ו  מאו

ן לו שום חשבת׳ י ן (דהייגו לגבי קוב״ה). מלבד הקב״ה ב״ה וב-ש שא ש להם חשבו  י

׳ חי ות בעל חשבון. ושי ת האדם ג״כ להי י ן כביכול ע״כ זה תכל  והוא שולט על כל חשבו

 עם חשבון.

רוש ום או בלילה, או בשגיהם. כפי חדת או בי ו ה מי ע ד לו ש ח י ד א י ן צר  ולזה החשבו
ן לו שעה ן לך אדם שאי ״ע בספרו הק׳ גו״א (פ׳ בא) אי י ו אלימלך ז נ  הקדוש רבי

ו נ דד עם קונו ולחשוב על התכלית, אי חדת להתבו ו ן לו שעה מי י ) פירוש, מי שא ד  ;אבות פ״

ן לו שעה. ן לך אדם שאי  נחשב בגדר אדם כלל. וזהו אי

וחד. וע״ז בואו ״ן מספרו שע״ה, והמכוץ על אותו שעה המי  ע״כ תראה כי בא״ו חשבו

ל עולם, שכל העולמות תלוים" על חשבון. לכן אמרה הגפש  וגעשה חשבוגו ש

י צד טוב שותפא דילה באו חשבון. בואו וגשלוט על יצרא בישא, והאיך, ע״  הקדוש להי

כ מרי ו לעולם הזה השפל. במו שאו ג דתי רי י ו ו נ ת בריאתי ל תכלי ב ע חד לנו לחשו י  חשבון, שנ

י חנ ש ברו ש בגשמי י א חי בחשבון, וכל מה שי ן ובעל ישוב הדעת שהו לם על אדם מתו  העו

ל (חולין י ז ו ד ד שרמז ו סו ה . ת ן י דחושבגא הוא חי בחשבו ר א מ ת מ ו א זוכה להי י שהו כן מ  ו

 ק״ה
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י הוה סייד כל יומא ומא סשכח אםתירא, אבי ל י  ק״ה) אמר שמואל מאן דםייד נכסיה כ

ן זה. י נ ! וכמבואר להלן בע ר כ ומא ו ל י ד נכסיה כ י ב אםי הוה סי כר ר יומא ו  ו

ד הפסדה, דהיינו כי ג נ רה כ ד בואו וגחשב הפסד מצוד• גגד שכרה ושכר עבי מ  יעיכ א
רה בעולם הזה שהוא . וזה שבר עבי ו ף שקרי ת גועם צו ו א ה ם לאדם מ י צר מטע י  ה

ב אחי ו ופתויו. אבל אם תחשו י י שקר ום ע״ ום לי ת מטעה לאדם מי ל וריק. ובאלו תאו ב  ה

ד של עבירה, ח ע א ד לסבול על רג ר ט צ ד הפסדה, וכמה וכמה זמגיס ת רה ע ר זה העבי כ  ש

גם מובא בספרי קדמאי שהבעל חוסא געגש ם ושגים. ו מי ו על נםשד י ר ב  וכמה גלים ש

ר באותו שעה, ועל צ ת מ ׳ יכול לעשו מן שהי ל הז טו ל שלשה, על עבירה גופא, ועל בי  ע

 שגרם צער להקב״ה.

, (אפשר לרמז ו המושלים, וכי באמירה תלי׳ ה יאמר מ ל ו דלעיל, ש  והנה על קושיתג
ו בעצבות י דחושבגא, רוצה היצר להתגבר עלי י שהוא ממאר ע שמ דו  בזד•), כי י

ת צה לבלבל א צר רו ה מאד. לכן אם הי נ ו רה גדולה ומדד. מג ה גופא ג״כ עבי  ח״ו, שז

טי אמרים) קו בא בםה״ק לי (כמו ב לו שי , בעצבותו, י דת ה ת עבו ע ש ום או ב ם באמצע הי ד א  ה

ו ב הדעת, עכשי ישו חדת ו ו ות ושעה מי נ נ ד התבו י ן הזמן לתשובה, שלזה צד ו אי  שעכשי

ת עיי״ש. ו  הזמן לעבודה באופן אחר בשמחה ובחי

ת ן כמו״ל יאמרו למחשבו ם בחשבו י ו רז״ל, ע״כ יאמרו המושלים, אלו שחי  ולזה רמז
או אלי בשעת חשבון, כי אז צריך ן תבו או חשבו ת בו בה בעצבו  של הרהורי תשו
ן על כן י ב הו תי ל הנ ת ש . ולזה תראה שס״ ו א עכשי רות שעשה אבל ל ב על עבי צ ע ת ה  ל

י ז״ל שבשם ו האר״ נ ע מרבי דו ן הוא כמספר יעקב, שי ו המושלים בואו חשבו אמר  י

ם ומקטרגים מנפש של אדם. י ג ן כל המסטי י עקב מבטל  י

 פרק ג׳

גא בהאי חיבודא, י לא לדדשא קא אתי ד קרא. הגם כ עקב נבאר עו  והואיל ואתיגא לשם י
ן ד ה שנצרך, ההכרח לא יגונה, ומה שנתחדש לי בעזרתו ית״ש בעי  אבל מ

ם ו ב זה הפירוש, הנצרך לפעמי ן ה׳ שאכתו י חושב שהוא רצו  כתיבה, אנ

׳ בלי מים, זה יאמר לה׳ אני ם על י ר כערבי ן חצי ׳ מ״ד) וצמחו בבי  כתיב בפסוק (ישעי
ת ש ר ידוע ד ה: ו נ ו כ דו לה׳ ובשם ישראל י ב י  וזה יקרא בשם יעקב, וזה יכתו

. ד ׳ לעתי י ה י ישראל שי י ז״ל, שזה קאי על ד׳ חילוקים בבנ ם ברש״ בא ג״כ ש  רז״ל, המו

י ם בג י עקב — אלו קטג ח יקרא בשם י ם גמורים. ח קי י — אלו צדי נ אמר לח׳ א ה י  ז

ב ידו לח׳ ו ת כ ן אבותיהם והמה לא חטאי) וזח י י עו ם, (פירוש שמתו בקטגותם ע״  רשעי

: ם י ר ג ח — אלו ה כנ  — אלו בעלי תשובה. ובשם ישראל י

 והנה
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ו ל ו לה׳ — א ד ב י ה יכתו ל ז ן הקרא, אב ת בלשו ו ע מ ש ש להם מ ת י ל הו ת  ומה כל הנ

ה הנ דו לה׳. ו ב י ן יכתו י נ י תשובה, ומהו הע ז זאת לבעל ד רמו י א בה ה י תשו  בעל

ם לתורה ע״פ פרדס, רושי א פי ם רבו ש ששי ך וראה, ע״פ דברי קדשם שי י נ י  אחי פקח ע

ל כוונתם לקדש י — אלו אשר כ נ ר לה׳ א מ א י ז״ל. והנה זה י ו האר״ נ ע הרבי ו ד י  כ

בא , אחד. כמו ן ש בזה ג״כ כמה דרגי י ל עצמם כלום, ש נם חיים בשבי  שמו יתברך, ואי

גה גדולה ורמה. גתא מעפרא שזה מדרי ח (שער התשובה) שכל כווגתו לאקמא שכי י ר  ב

ן ה ו המה רק לה׳, הן בתפלתו ו י ג י ו וכל עג י ת ח מזה, שכללות כל מחשבו ט מ ש ל  מ

ד מהי, י מ ו המה מוקפים ת תי , רק מחשבו ל ה׳ י ב ש , ולא דק שיאמר שזה אוכל ב  באכילתו

זה אמר לה׳ אני. ו מר זה י ו מחלקם, וזהו מה שאו י גודל בטחוגו, וה׳ ישימג  עי

— : ל ״ קהל קצ״ח), ת י ו ה״ק( ל ה׳. כמובא בז י ם כחם בשב עקכ — אלו שמשברי ם י ש א כ ר ק  י

. ו ׳ אלקי ו על ה ל יעקב בעזרו שבד  פתח ואמו־ (תהלים קמ״ו) אשרי שא־

ץ י א אחרח עקב ל ן די י  וכי א־ל יעקב ולא א־ל אברהם ולא א־ל יצחק אלא א־ל יעקב. בג

דאי בלא ממוגא, כד״א (בראשית ל״ב) חי י ואזל י ד ערק קמי אחו ה כ  באבוהי ולא באמי

ב (שם כ״ח) ך הוא דכתי ה בקודשא ברי ץ בי ן הזה, ואיהי אחרחי רד ת הי  כי במקלי עברתי א

ל ו ע הב ליה. שבד י ב״ה ו ה דקו י מ ק ל מ י וגו׳. וכלא שאי י ושמרג ׳ אלקים עמד הי  אם י

ן שמאלית) אלא י ש ב ) ו ר ב ו אלא שברו. אל תקרי ש נ ו ולא אמר תקותו ולא בטחו  ה׳ אלקיו. שבד

ו ר י ו על תב ר י הו ולאתברא תב י א לתבדא גרמי י קי י חא להו לצד י ן ימגית), דג  שברו, (בשי

: כ י ל היום. ע ו כ ג ך הורג י עלי , כד״א (תהלים מ-ד) כ ו ׳ אלקי  וכלא על ה

ל . ובשבי ׳ מדתו ׳ אקרי בשם יעקב, שזה הי י שמשבר כחו בבטחוגו על ה מ  ותראה ש
י הם נאמר כ דן תפלה, שעלי ת .זאת בעי ו ך להי , צרי בר כחו לה׳ עקב שי  שי

ך די ם ע״ז י ו . ולכן אמר התרג י א שם בזה״ק, כמובא בס״ ך הורגגו כל היום שמבי  עלי

ם יעקכ.  יצלי כשו

י ר א ק הכוונה על בעלי מ ך רמוז בזד- ר , אלו בעלי תשובה, והאי דו לה׳ ב י כתו  וזה י

ן י ק באם יצי ת באמת ממארי דחושבנא אמיתיים, ר ו  דחושבנא. שא״א לזכות להי

ת ולא רק ל הכל בפרטו וכל לשוב ע עד גדול, ואז י ת שעשה מקטן ו רו  לו כל העבי

י תשובה שכותבים כ ידו לה׳ אלו בעל ו ת כ זה י  בכללות, כמבואר להלן. לזה רומז ו

ן ראשון, וכנראה י . ומםיים ע״ז ובשם ישראל יכנה, כי ואו מוסיף על ענ גותיהם לשוב לה׳  עו

א ו ל ה א ר ש גה בקטגות, אבל י י יעהןכ הוא מדרי ע כ דו י ם שהוא המשך אחד. ו ו  ג״כ מתרג

ים בפ׳ ויחי). לזה אמר כי ך בזה הק׳ בעל אור החי ה גדולה ועליוגה (כמו שמארי  מדרג

ק גה הקודמת, ד כ במדרי ק ע ׳ גקראים בשם י הי ב שהמה י י דחושבגא אל תחשו ד א  בעלי מ

. ל א ר ש נה להקרא בשם י ו ה עלי ג ה שהמה יזכו למדרי נ כ ל י א ר ש ם י ש  ג

קר הקרבך . כי עי ם ה׳, ובשמא דישראל יתקרי ד ה ק י דבג ת יקרב קו ד ם ו ו ש התרג ר י  ולזה פ
ן (בפ׳ ויקרא) ועיי״ש. בא ברמב״ , כמו ת ר ק ת ה ב ר ק ת ה ע ש א הלב 0שבר ב  הו

ו  ועכשי
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ב (תחלים נ״א) זבחי אלקיש / דכתי ו ולשוב אל ה א לשבר לבנ ו במקום קרבן הו עכשי  ו

ב ו הכתוב כאלו הקרי י שדעתו שפלה מעלה עלי ן מ״ג) מ ח נשברה, ואמרו רז״ל (סנהדרי ו  ר

י ת ממאר י ד י ק ע״י שהוא בתמ ה בשום אופן ר ג ת כולן. וא״א לזכות לזה המדרי ו ל הקרבנ  כ

ת נת לב נשבר, ולא ע״י עצבו ם לבחי ן אותו מן השמי א זמן וזמנים, ואז מזכי ג ב ש ו ז  ת

דו לה׳ ב י כתו ה י ם על ה ו רש התרג ות׳ רק לב נשבר מתוך שמחה. ולכן פי  וקטנ

זכה ן י ו ל תשובה. וגם בעולם העלי י לב נשבר ש ינו ע״ ם ה׳, דהי ד ה ק י מ ר ו ב ק ר ק ץ י ד  ז

רש פי ו ) ׳ ׳ ה ם ל קי ב נשמות הצדי ל המקרי י מלאד מט״ט שר הגדו  להתקרב בעצמו לקרבן ע״

ד ל י ע י ה׳ ב נ ת לפ ב ר ן ק י ש להיקרב, רק הוא ענ מ ץ הכוונה מ א ש בראשית׳ ש ד הר ח  בז

י דעילויין), ואשרי חלקו. לו  גדול עי

ת ו נ י בחי ת א ש גר׳ שהו ה ו ש ב ל י ם ע לי ז ו נ א ו מ ל צ ם ע י ק מ צ י א שא דקרא כ  יהנה רי
י . כ ם י י מ ל ב ל י ם ע י ב ר ע ר כ י צ ן ח י ב ו ב ח מ צ ת כידוע. ואח״כ אומר, ו ררו  התעו

/ ה ם כחם ל רת נפש שמשברי י דחושבגא׳ והן בעלי מסי  אלו אנשי מעלה׳ הן בעלי מאר

י עמא ג י ם בע הם לש-ש, המה גחשבים לשפלי ל מעשי ם עצמם לעשות כ י ע ג ת אלו שמתי  ו

, גם לבושים באצטלא דרבגן רא עולם, בפרט באם גם אי ה רק הבו דע מז ו ו י ג י אי  דארעא, כ

יף וגפיק. יף ועייל שי ד שי  ותמי

רוש במו ם פי י י מ ל כ ל י ם ע י ב ר ע ר כ י צ ן ח י ב ו ב ח מ צ דם לזה הקרא׳ ו  יע״ז אמר מקו
ת ולמדרם גתוגיס, בו ן חשי ר פשוט, שהוא עשב פשוט על הארץ באי  שרואים חצי

ת או ד שנםגלו לרפאות בהם רפו ם ע י י עושי הסממנ ו ונלקטו ע״ י נ  ופתאום נחפשו במטמו

ו י טעם וריח, ופתאום נתעל בש בל ם שהמה עץ י י ב ר ע ם הגדולים. וכבה ב ף להשרי ו ע  ז

ד ׳ רבה ויתירה. ולא עו ן שבלולב, ולהעשות בו מצו י ג ׳ מי ם ד  בד״דד עליון, להתחבר ע

טת הערבה בהו״ר. וחדת, שהוא חבי ׳ מי  אלא שזוכה הערבה להעשות בה מצו

י דש וכעץ יבש, ופתאום גתעלו בחדר עלית• כ י ו כעשב ג י בה׳ שה י תשו ׳ הבעל הי  וככה י
פירש ת ל״ד). ו ו כ ר ב ) ן י ד מ ו גם ע ם גמורים אי קי י ן צד י מד י תשובה עו  במקום שבעל

מ ־ ר , והוא כמובא בזה״ק, שהבעל תשובה ב ר ח ם מ י ל ד ג ם ו י ח מ ו צ ם ה י ב ר ע ת כ ו ד  המצו

ת רב. ת ז עו ג ק להתי י ד צ ך ה א נתעלה מה שצרי ד  ח

 פרק ד׳

ן אחר בפ״ע י נ י כל יום ויום הוא ע ן הקדום, בדרוש הימים. דע אחי כ י נ  ונחזור לע
ו יחד. את עולם שישתו ת ברי מו ם מי מי י י ד שנ ו עו י  כמובא בכהאר״י ז״ל, שלא ה

ה מ ד ו נ נ ם אי ו ל זה הי ן ש ום לחבירו, ותיקו י מי ט י ש בו ש מ י ק  וככה באדם שהוא עולם ה

ן י נ ע יצוץ כלול מכל חלקי הנשמה, כ , ובל נ צוץ אחר לתקן י ו נ ש ב י כל יום י , כ ת י ב ח  ל

ת במאמר העתים). ואם נדחה היום, א בעשרה מאמרו ב ו מ כ ) ן ל ו לל כ  הקדושה שמקצתם כו

 נשארת
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לא ממי ן דלהון, ו ם והלבושי י מ י ן אלו ה צוץ בלי לבוש, !שזזה סוד חלוקא דרבנ י  נשארת הנ

 נשארה הנשמה חסרה ופגומה. כמו אדם שחסר לו אבד ח״ו.

ינו ם דהי ח ד כ ח א א ל ם ו י ם נשמד מי ד בהם, שהי ח ם יוצרו ולא א מי  וזהו (תהליס קל״ט) י
ד ת ח נ דו של עולם בהם ח״ו. או הכובה כח הנשמה שנקרא אחד, בבחי חי  שחסר י

ד עו א אחד בהם. ו ק שהי נו שהנשמה בשארה ר י ע. והקרי הוא ולו בוא״ו, דהי דו  מעשרה כי

׳ הלואי יהא אחד בהם כראוי. הפי ד הואו במלאפום), ו א נקו (כשהו אי ו ו הל ן כמ  ול והוא לשו

א ו ה , ש ן של בריאתו תי ת כל התכלי י ל א תכ ום מיוחד, שהו ש לו י  ועוד המכוון, שלכל אדם י
ן אותם חיים וקיימים ק ת מ ם ש מי ן לו שעד״ לכן אלו הי ן לך אדם שאי  מה שאמרו אי

ם י מ י י ה ם. כ ת הנשמה באלו הימי י . תכל עי ׳ ולאלף השבי ד ולעולם התחי י  לעולם, וגם לעת

ע אומר בי ם י ו ב (תהלים י״ט) יום לי , וכתי ם ידברו מי ב ל״ב) אמרתי י ו י א ) ב  המה זדים כדכתי

ת ש ד ח י מה פעלת ו ום להשג ום מעוה״ז לעולם העליון. שואל אותו הי  דהייגו כשגתעלה זה הי

לה ם תרע״ב). ולילה ללי ט תהלי לקו י ) ל ״ , כמאמר רז ד מ ו ע א י ב ם י ו י ם ל ו ך בעוה״ז. וזה י מי  בי

, ת ע ת פעלת בעולמך. ובלילה גקט, ד ע ת שואלת לחברתא, מה ד ח לה א  יחו׳ דעת כי לי

ת ע ד קר ה עי הדא אלא לגידסא, ו י (לילה) םי בר ן ם״ה.) לא אי ד (עירובי  הוא כמ״

, פ י ר כ ן ד י א ר ו מ ו ץ א ת לילד״ ואם ח״ו א ו בפרט לאחר חצ  ד,וא מה שנתקבלה בלילה, ו

כן ס המה קולות הנשמה שגתעלה למעלה, ו ל ו ע ק מ ש י נ ל ב אז כ ן להיום מה להשי  שאי

ת ענייניו. ו י ענ ו ו ד ל י ו ע ן שנתעל י צ צו י  הנ

ם מ״ב הנתחלק לשבעה. ב) שהמה גגד ש י ס קי י ח ס פ ) ם י מ ד על ה ע קולות שאמר דו ב  וזהו ש
לם למעלה להעלותם ב לא גשמע קו ן לה מה להשי י ו א ות. ואם ח״ ז כל העלי ״  שעי

ר י לם כשכ י האדם גחשב בעו ב ולתקן ולוי שיתקן. כ כה להשי ז ד שי לם התוהו, ע  ונשארו בעו

ש עלי ו ב (איוב זי) הלא צבא לאג , כדכתי ד עבודתו ו ם לעב מי ן י שכר לבעה״ב על חשבו  שנ

ן ם״ה) ר ימיו, כאשד אמרו דז״ל (עידובי מי שכי כי ו קצובים כמה יחי׳) ו מי ׳ י  ארץ (פי

ו ״ חסר ח אם י ד זמן קצוב ולא יותר. ו ן ע י נ ת ב ו ר שנשכר לבנ י ן וכמו שכ ממא אנ  "פועלי י

, וד״ל. ן י ׳ נחסר מהבנ י ק בהבנ ום אחד מלעסו לו י  אפי

י חייך, ועברו בהבל הבלים, הגם מי שעסקו ך הרבה משנ  א״כ אח*, אם כבר עברו עלי

לו ו אפי י ך לא עבר על ק מזה) ויראה האי ל״ כמו ) ו ימשמש במעשי רה אם יפשפש ו  בתו

ר י כן להחז בא יום המו י י ת ו ורגעיו, מ ודע עתי א י י ל ן כ ג יתבו ב ו יחשו ום אחד כתיקוגו, ו  י

י בר ם, אז יהא חסר מאי מי ן מאלו הי ו בחסרו י . ואם יחזירה אל ן ן לבעל הפקדו  הפקדו

. ל לתקן ו לג ו לחזור בג הא בצדך לו ח״ י  הגשמה, וחסר מלבושי הגשמה, ו

ם בחושך מי . כבר עברו הי א ל את אל לבך ושכלך. ואם תאמר ה ה ז נ י ת ב י חבי נ  לכן ב

ה ד לתנחומים, מ ׳ לד עו הי י ם צ״ד) ו י ל ה ת ) ב י ת ו נפשי כ ך ישעשע מי חו  ואיך אתקנס׳ תנ
 שהבאתי
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ם שנדחו מי י ז״ל, שאלו הי  שהבאתי מהקדוש בעל אור החיים ז״ל ויםודיו מהזה״ק ומהאר״

ס נדחים לגמרי בשורשי ג ן אצל הפתח, עכ״ז אי י מד ן העו י ד  וגמסרו ח״ו לס״א להצטרף עמ שי

׳ הי ם י מי ן אלו הימים. (ואלו הי תק , י ה  הגשמה. שבאם יזכה האדם וישוב בתשובה גדולה ל

ד לתנחומים).  לך עו

ינו ה יקרו ריעך א־ל, דהי י מ ל ב ו ד בהם, כתי ח ב ימים יוצרו ולא א  ולכן אחר דכתי
ם הנחסרים, מי ל אלו הי ם דהיינו ראשיהם ש ה י ש א ו ר מ צ ה ע ד, מ  מה יקרו חסדי

ת כידוע, ואם אזבך אלו הימיש דככו ן הו , אספר הוא לשו ן ל ירבו ו ח ם מ ר פ ס י אם א  כ

תי להתעורר בתשובה נ צי משי י בהקי ת ו צ י ק  מחול ירבון, כי גם מהזדונות נעשו לזכיות, ה

ות כשלימות. י באם נחפרו לא אפשר להנשמה להי ם כ מי י לא נחםרו אלו הי , כ ך מ  ועודי ע

ן הלא תעשהץ, שאם אשוב בתשובה אתקן גס ח תיקו נ  ראם אמר יאמר האומר, התי

ד אתקן המ״ע הבטילות, ובפרט ביטול תורה שעולת  העבירות. אבל מה אעשה והאי

א בשעה״ק לרח״ו). ב ו מ כ ) ו ״ ן ע״ז ח״ו תיקון, כי הוא כמו נחסר אבר ח  על כולנה, שאי

, נ״ד) י שע י ן. כמובא בםה-ק עשרה מאמרות (במאמר העתים) עה״כ ( ש ג״כ תיקו ל ע״ז י ב  א

ד ך לא תזכרי עוד, דהייגו שהקב״ה הבטי ותי ד תשכחי וחרפת אלמנ  כי בושת עלומי

ת ד ג ב ת ש ו ד י ג ו כל הב ע ד לבוא יהא מור ואהלות כל בגדותיד, דהי י ת ע י ל בה כ  לבעל תשו

ם מי י י יתהפכו לזכיות, ו ם כ חי ם המרי י בשמי נ ר ואהלות וכל מי י מזה יהא ג״כ מו  ב

ב להי). ם ג״כ יתקגו. (באם תשו  הבטלי

שבה ן עלם) מעונגה שי מה(מלשו , כמו אשה עלו ן שבת ת לשו ש ו , ב ד י מ ו ל ת ע ש ו י ב  וזה כ

ת ל״ב) בושש משה, וזה ו מ ש ) ו מ ן בטלה ואיחור כ ת לשו ש ו ד ב עו  פועל בטל בלי מלאכה ו

ת ״ ל מ ת מ רו ד זה קאי על עבי י ת ו נ מ ל ת א פ ר ח ד כל הבטלים. ו זכרו ל , שלא י י ח כ ש  ג״כ ת

ן ז אצלה לשו י ט לעשות עבירות, כמו אלמגה מ ם להו ד א ה ש ן חריפות, מ  וחרפת לשו

ע והן ל מ״ טו ן הבי י שגיהם יתקגו, ה י עוד, כ ר כ ז  זה (וא״א לפרש יותר), זה ג״כ לא ת

ת של ל״ת. רו  העבי

י חייד, ולא מי שג ך שלא יאבדו י י ל ה לחום ולרחם ע צ ר י כגפשי אם ת ב  לכן אחי חבי

י גא חלי נא ום וטרא, עמד י גא והתעוררי גא לא־ל אי ד ברי גשמתד, עו  יחסרו אי

ר שחקים כמם׳ בסתר) לחלות ולחגן פגיו. ולתקן גפשך שלא תדחה מעולם ד ) ם י ק ח י דר ש  פג

ד ו מי חייד שע עצד בעזרת א־ל יתב״ש. כי כל י ת אשר אי ׳ ח״ו, בעצו י ן ועולם התח ו  העלי

ם והזמגים שעברו בחושד, משא״כ אם נתאחר ח״ו מי ד לתקן הי  גפשד בקרבך, אפשר עו

חל מי צבאי אי ל י ת גבר היחיה, כ מו ב (י״ד) אם י ו ב עוד. כאשר אמר אי  א״א להשי

ל ם שעברו ולא גתקגו, אבל כ מי ד הי ות עו ת א״א להחי ו מ , דהייגו אם י ד בוא חליפתי  ע

ב ת ישראל נקראים צבאות, כדכתי , כי נשמו י א ב י בעולם, שנקראו ימי צ י שאנ א ב מי צ  י

י א ב ל ימי צ מי הנשמה. ולכן כ ם המה י מי הי , וכמובא בזה״ק, ו ,  (שמות י״ב) יצאו כל צבאות ה

 איחל
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ם לםטריך מי ו הי ם שכבד נתנ ינו הג , דהי א חליפתי ו ם, עד ב מי ר לתקן הי ק י ת ש ל  «יחל. י

ם לטובה ולמעליותא. מי ו הי ישתנ יתחלפו ו , ו בא חליפתי חל שי . עכ״ז אי ו ן חי  בישי

ם מי ו הי ם להנשמה׳ גחשכו אל מי ב לה׳ ולהשיב הי  לכן בוודאי כל מה שמתאחד מלשו

ותר לתקנם. לכן אל לי קדירה, וקשה בי הם כשו י ד שנחשבו פנ ־ וביותר, ע  במתו

ה׳ יהא בעוזרך. ך ותתקן ימיך, ו מהד קום ורחם עלי ת לימיך, ו ו ן דחי ת ת ואל ת ו  תעשה שהי

 פרק ה׳
ו ל ביארתי גודל מעלתו של בעל החשבון, הנקרא בזה״ק מארי דחושבנא. ועכשי  והנה לעי

גותיהם. ת ומדרי ו נ י החשבו  נבאר בע״ה םדד

ן י נ י ת מ ה מ״ה) מי שאבד חותמו מ י ה (שקלים פ נ ש מ ל פירוש ה  וכבר הקדמת* לך לעי
ש לו י ז״ל בהוש״ר, כי כל אדם י ת האר״ נ ד הערב. הכוונה, כמובא בכו  לו ע

פש ר הכונה לנ ש פ א ) ד ח ם ונטו הצללים, וצלם א ו י ח ה פו ד שי י צללים, בסוד (שה״ש בי) ע נ  ש

״ק ם אקי ד שלשה פעמי ׳ צלמים, והוא בסו ש לאדם ה ל שי י כבר נתבאר לעי י כ נ ו  החי

ד יומו בהבל ב א ת הנשמה) ואם אדם מ ו ן חותם שהוא חי י כ שמספרם כמנ י לואיהם עה  במי

 ח״ו אז נחסר מהחותם של הנשמה כנ״ל.

; י ב ו ר י ע ) ל ״ , כאמרם ז ן ן שאז הוא זמן הפרעו ד הערב, שהוא ערב הראשו ן לו ע י ג  לכן ממתי

ם ל ת ש מ ר ש ן הוא בשכי י ן בלילה, כאשר הד ום ופורעי ן בי י ן דלו ממא אג  ם ׳ה) פועלי י

ומא י ומא ו  כל הלילה. וזהו מה שמובא בזה״ק (בראשית קצ״א) שהעתקתי לעיל, שבכל י

ן דייתוב מנייזזו י ד כל ההוא יומא, בג א בעי לאסתכלא ולמבדק בכל מה דעב לי ד אתי לי  כ

תר טובה ו ן דייתוב קמי מאריה. וזו מדד, ביגוגית. אבל מדד, הי י ר בג י יסתכל בהו תד  ו

כף ק תי ד הערב׳ ר ן ע מתי ן קלה הן חמורה, לא י רה ח״ו ה ה עבי מ ט שעבר א ד א  ומובחרת. ש

ל לו. מחו ו שי ן אלי תחנ י ב לה׳ ו  ישו

ד י ן לו מ י חל ו מו ל העושה דבר ומתחרט ב ו רז״ל (חגיגה ה׳) כ  והנה אמר
ד. פירוש׳ ן להם מי גי מוחלי א יראו  שנאמר (מלאכי ג׳) ולא יראוני, ה

ס ובגשבעים לשקר כם למשפט וכו׳ במגאפי קרבתי אלי ב (מלאכי גי) ו י ת כ  ד

תי לזכור גו דואה או רה ואי י שעושה עבי ׳ צבאות. דהיינו, מ ד ה מ י א נ כר ולא יראו  ו

י שעושה דבר מכוער, ופתאום י כמו מ . כ הם למשפט, אומר ה׳ ב אלי מיד, לאלו אקרב אלי  לשו

׳ כביכול. ת ם י ש ה ו מאד, ככה יזכור ש י ש מכובד, אז בוש לפנ י ר א זה מכי אה גגדו אי  רו

ר ב ו מאד. ואמרו רז״ל (ברכות י-ב) כל העושה ד י נ בוש מלפ י , ו ו ו ופגמי  רואה כל מעשי

קל י נ כף תשובה, אז ב י אם האדם עושה תי ן לו על כל עוגותיו. הר יש בו מוחלי ה ומתבי ר י ב  ע

ך בודאי לעסוק בתשובה י ע״ז צרי ו עון חמור חס מלהזכיר, כ י ד העון. אם לא ח י ב ע ה  ל

ן ט ד ק כ יגו ד שה דבר עבירה, דהי יקא רז״ל (בברכות) העו ם ורבים. וע״כ די  י&ימ רבי

מ (בחגיגה) העושה דבר. ח דווקא ולא ןןכירח. ו ר י ג ע א כ  שהו

 אבל
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׳ ובוכה ב לה׳ כף אל לבו לשו ותן תי דה ודיו׳ אם נ רה המורה שבחמו ם בעבי ל ג ב א : 

דאי ובודאי בגיקל בלי שיעור בתו בו ן ומתחרט מאד וגותן אל לבו. אז תשו  ומתחג

ו לה׳ ודוחה ב עלי רה מלשו ׳ מבאם משהה העבי ן ותר בגיקל בא לתיקו י  וחקר, ו

ום ליום. גו מי  תיקו

ו י ש רק אם בא לפג י ו מרג ג , שאי ד ח ש כמה בחיגות. א  והנה בהרגשת העבירה, י
ותר׳ ומרגיש גם עבירה י ששכלו וווומרו מזוכך בי ש מ י רה חמורה. ו זה עבי  אי

ד ו ש בדקות מן הדקות. וזה שגאמד בד י וכך ביותר, שמרג ש מי שמז י  קלה ביותר. ו

ש בהפגם, י ף הרג כ י ת ת את כגף אשר לשאול, ש ר ד על אשר כ ד לב דו י  >שמואל א׳ כ״ד) ו

ו געגש מי ף י ה שבסו ל מ ד ה זה כבו ז פגם בפגם דק שבי ם׳ עכ״ ׳ לשמי י ו ה ת נ מ ם ש ג ה  ו

״ל (ברכות ם״ב!).. ם ולא יחם לו׳ כמובא בדרז די ) ויכסוהו בבג , ב (מלכים א׳ א  •ע״ז, דכתי

לו עבירה דקה מן הדקה. ו רושם אפי ש והזדככותו׳ עושה ב י ערד דקות האי פ  וככה ל

ת ת הדקי רו י מגושם, ולא יעשו בי רושם בנפש העבי ות שאג  ואם יאמר האומר׳ א״כ הי

גות ״ח ע״א) עו ף י ע אחי, כי אמרו רז״ל (ע״ז ד ד י לעבור עליהם. אבל ת תר ל  מו

ן י ן להם עדי י י א ץ דוקא, כ ב ו פ ן ודייקו מ י ן לו ליום הד ו בעה״ז מסובי י ש בעקב  שאדם ד

פים רו ת חמורות. רק אח״כ שהאדם מזדכך בצי רו ת לפגוע בו׳ כי יש לו הקדמה בעבי  רשו

יתר העוגשים. וזוכה ליכגם לג״ע. כי האדם ש ושלג ו הנס של א י  ובגלגולים ובעוגשי ג

נה על ל וכר׳ זה הבו ל אל חי ב (תחלים פ״ד. ח) ילכו מחי  נקרא הולך ולא עומד, כדכתי

״ל (ברכות סד). והאדם בע״כ מתעלה בכל ״ע ממקום למקום, כמובא בדרז כה בג י  הל

ו בכל פעם ביותר, י ן על רי וקן גשמתו, ומחמי ור די ם בצי ׳ מסתכלי ם ביותר. ובכל עלי ע  פ

ד הי). י גםתרות במאמר כבו ז נה בגנ ד האמו סו ת מן הדקות. (כמובא בסה״ק י לו בדקו  ואפי

ותר גבוה, על הכל ם י ותו במקו ן הדקה. בעלי רה דקה מ ו משם). ובכל עבי תדרשנ  ו

ם י נ ם נמצא אדם שכבר הוא הרבה ש ץ הקב״ה מוותר כלום ולפעמי ן אותו כי א שי י  מענ

ו (ודנים אותו מחדש), ומוכרח לחזור לזה העולם זה חטא עלי  בג״ע, ואח״כ נמצא אי

ך י נ י ו מע מ ז מ אחי אל י ת וקלות. ל ת דקו רו ב גם מעבי א גתן אל לבו לשו . וכ״ז אם ל ו  לתקנ

ם במשפט. אך אלקי בי י על הכל י ק p הדק, כ א ד ט ח ך גם ה י ג  *רבדים אלו, ולא יהא קל בעי

א געלם כלום. י מהקב״ה ל  ועל כל געלם ממך, כ

יכוך שלו, פש ובהזדככותה. וכפי ערך הז ת הנ י בדקו רה דקה תלו  והנה הרגשת העבי
י תר מן מאר ו בי תר ו ו ב בי ן הדקה. והגה החשו רה גם !דקה מ ש בעבי י ג ר  מ

ה ק ף שגכשל בעבירה ד ב י ץ העבירה, דק ת ו מגיח כלל להחמי ג י שאי א מ  דחושבגא, הו

ן א מ באמת הו ץ וישוב ע״ז לחי)• והגם שאפשר שגראה לו כדקה, ו ב ש  (עושה לעצמו ח

ד ע ן שכל אדם כמעט גכשל בזה, והוא שקול כ מ ץ ח ש ת שבחמורות. כמו ל דו  החמו

ד כמו $״זי ר חמו ק עדכץ מ״ו). וכן ש ז ג״ע שפ״ד. ( ת החמורות ביותר. שהמה ע״ רו ש עבי ל  ש

ץ י ל ע גה, לא בעולם ה י השכי ו לראות פג כ א ח ל ת ש ׳ בתו ד . והסה מ ח פ ו נ , ה ת ו מ י ן ל כ  ו

לא  ו



 טהרת מאמר מארי יחושבנ* הקודש
ו שינזי־ ל ד בנפש. וכן אפי א גם מ ה. ואפילו אכ?ן לשח״ר פו ב עלי שי א י ד, אם ל לא לעתי  ו

י ר מ ג א הגפש ועוקדו ל מ ט ת כל דהו. וכש״כ כעס שח״ו מ ו נ ג י ו ל פ בעלמא. א  דברי

ת כאשה. או דיכוי- ו ל כ ת ס לו קלה פוגם בנפש. ובן ה ת ומבחוץ. וכל הקפדה אפי י  מב

ה שאמרו רז״ל (ירושלמי ר ו ל ת ם המפורשים להלן. וכש״כ כיטו ד הדברי ת י חה עמה. ו  שי

ו ו ד דה. וע״ז י ל תו טו ת ולא על בי רו ויתר הקב״ה על כל העבי ה פ״א ה*ז) עיי״ש, שו ג י  חג

ל הדווין.  כ

נו ו ולשו ב (משלי כא. כג) שומר פי ו ולשוגו, וכתי מר פי י חלקו למי ששו  לכן אשר

ת החמורות גצמחים מפגמ הלשון. וזה רו בא דרובא עבי י רו ת גפשו. כ מר מצרו  שו

. ן ומיושב בדעתו נשי על אדם מתו ם. ואמרי אי בורי ן הגפש לשוב מפגם הדי קר חשבו  עי

י ת ח ו ו יכול להי נ ו ודיבורו. שמי ששומר לשו נ דר בלשו  שהוא חי בחשבון, והוא מסו

רות ע בלא פגע שלא יכשל בעבי ן רג י גו אז ממש א נו שומר לשו י שאי  בחשבון. משא״כ מ

ת וגם חמורות.  קלו

ף כ י ן כזה, לשוב לה׳ ת ות חי בחשבו נעלה ורמה, להי ותר גבוהה ו  והנה זו מעלה הי
י אדם וראה שגכשל בחגיפה, ר עם בג ב י ד על כל מה שפגם, דהייגו, אם ד מי  ו

. ם וכש״כ לשה»ד ורכילות, ם בטלי גוזמא והתפארות, או דברי בור של שקר ו זה די  או באי

א ם שהו י נ ת פ , או הלבנ גד מעשה חבירו ו ג י ש ע י אדם, ומרומם מ ו לבג  והראות מעשי

ל תן זאת א ו ד להלן בע״ה). ותיכף ומיד, שג  כרוצח, וכדומה הרבה (כאשר יבואר עו

י ת ס ע כ ה תי ופשעתי לםניד ו י י עו ת א ט א ה׳ ח נ י הי, ויאמר! — א  לבו יכפוף קומתו לפנ

ת ו ירבה בבכי ד: ו י ה מלפנ ח ד , ולא א ה ל ל מ ו א פ וחמול על נפשי ה ו ׳ ח א ה נ ך א ת ו  א

י ה׳. ים לפנ נ ו  ותחג

רה חמורה של כעם ולשה״ר. וכש״כ בפגם הברית• זה עבי  וכש״כ אם גכשל ח״ו באי
׳ ן לה׳: — אגא ת כף יתחג ומים אפשר לתקן זאת. תי י ום ו ן שלא בי  ח»ו. ומבי

ם שרוצים׳ י גות המקטרג י זדיפ» דהיינו שאל יקבל מלשי נ ל יעשקו פ א ד לטו ד כ פ ע ו ר  ע

ת זכה לשוב ולתקן א ד שי רה, ויהא הקב״ה ערב בעדו ע ת זה העבי ב י ס  לקרעו כדג ב

ו ומתקגו בעודו ו ומרחם עלי ננ ד בתשובה, הקב״ה חו י מ ת ה אשר מ  המעוות. ואדם כז

י ד נות (ה׳ ישמרינו), כ ו י נםי נ י נ בע ם קלים ולפעמים בחמורים ח״ו ו די םו  בעוה״ז, או בי

נה עליו. ו י שההשגחה עלי ש מ י ו ועכירות. ו מי ן במו ו ד ח״ו לבא לעולם העלי ר ט  שלא מ

ה עגין, או ביסורים ח״ו. ז ם באי ן לו מן השמי י רה דקר״ מרמז כף שעושה גם עבי  שתי

מן שכבר גכגס ה זאת אשרי לו. וזה סי ן על מ ש לו שכל להבי י  ואדם ש

י תשובה.  בשער

ו (איוב- בא בם״י. ורמז רמז , כמו דם אכילתו ׳ קו ד זמן התשובה, לשוב לה ו ש ע  והנה י
, כשהוא בקדושה, ח ר ם ק לה הוא במקו י שאכי ג י לחמי אגחתי תבא. מפ י לפג  ג׳) כ

 או



 מהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קכא
ותן מפתו לעניים. ועיקר אצל הקרבן הוא התשובה, כמובא בזה״ק (פ׳ ויקרא).  או נ

בה ת בתשו י קדמאי להרבו ק י י תורתו. לכן נהגו צד , זמן התשובה לפנ  יעוד כתבו בם״י
׳ י ן זי״ע, שפעם מצאו אותו שה זה מלובלי , אצל הקדוש החו י י לימודם. וכן ה  לפג

י מאותם שנאמר : רבש״ע שמא אג אמר ׳ קודם לימודו, ו י ה ן ומתגפל לפג  בוכה ומתחג

 עליהם ולרשע אמר אלקים מה לך לספר חוקי (תהליס ד).

ה גדולה עם הרבה ל פ ׳ גוהג לומר ת י א מהקדוש בעל ישמח משה ז״ל, שה צ מ  וכן ת

ה למשה. וככה גהגו רוב ל פ ם קודם לימודו, כמובא בספרו על תהלים ת דרי י  ו

בה גדולה קודם לימודם, מטעם הג״ל. ו עוסקים בתשו , שהי ם קדושי קדמאי קי י  צד

ו נ ו אי ם בחמאי ו י שפג י מ ח (מה שהעתקתי כבר למעלה במ׳ התשובה) כ  ומובא בר״
עשה תשובה קודם לימודו.) ומה שאמרו  עולה תודתו למעלה כלל, (אם לא שי

ד שלא לשמה בא ״מ אפיי שלא לשמה שמתי  רז״ל (פסחים ג׳ ע״ב) לעולם יעסוק אדם בתו

בה ד לשמה. ואז יזכה לשוב בתשו מו בא לבסוף ללי ו דוקא שי נ י  לשמה, כתבו בם״י דהי

׳ שלא י לה אפ ד מתחי י תשובה גדולה. (ע״כ מותר לו ללמו דמת ע״ ם תורתו הקו  ולהעלות ג

ר ה״ו, ולפרוק מו ע ג ש על בטל יכול להעשות ר ילד פו ד כלל ו למו י אם לא י  לשמה). כ

ש לה כח להגן לו תורה שלא לשמה (בעד קבלת שכר) י י עכ״פ אפי י עומ״ש ממגו. כ מר  לג

ל הבל הבלים, אז א מי שלומד לקנטר ולהתגאות בפלפול ש לי עבירות. אם ל  ממכשו

ד בזה י ל (ירושלמי ברכות פ״א ה״ב). וכבר האר ״ ז ר ד כ ו י נ תו על פ הפכה שלי  גוה לו שנ

יתר ם״י.  השל״ה הקדוש (במאמר חג שבועות) עיי״ש ו

ד ט בלימוד. אבל אחי אהובי, מה ה׳ אלקי ע מ ן הגפש אתה מ ז חשבו ״ ם שעי  והנה הג
ה ובתשובה. ע לו רבע ש ד אפי ), וטוב שתלמו , י אם ליראה (דברים י  שואל מעמך כ

דך הי למו י ת, ו ה שעו מ . משתלמת־ כ ח גיחוח לה׳ דך לרי מו עלה לי י שי ד  כ

ס ח״ו. י ג צו  מזון לחי

ט ו ש ך ע״ז מכמה מאמרים של רבז״ל ומפורשים. הנה תראה אחי ל  ובאם יקשה ל
א אותם להלן במי ד אבי עו י למעלה ו ת ק ת ע ת חכמה (אשר ה ל בעל ראשי  הקדוש ש

ל י י ח י דבר נ דע ג״כ מכל ה ם וברוה״ק, והוא י ו קודש קדשי ן היסוד) שכל דברי קו  תי

ן גפשו. י בזה להרוצה לתק ד נים ו ם ואחרו י נ  ראשו

ה לאומרה קודם הלימוד, שהוא א ר א תפלה ט צ מ ה (בשער התפלות) ת  ובםוף ספרי ז
ם. ואם תאמר זה התפלה רה בכל הפרטי ן פגם התו קו ן הגפש ותי קו  גתקן על תי

ת ומעלות ח לה׳. ותזכה לסמה מדו ו דד לנחת ד מו דד בלב נשבר, יעלה בע״ה לי מו  קודם לי

 טובות.

בה קודם התפלה. וכתוב בםה״ק התניא, שקודם התפלה  וכן כתבו הם״י לשוב בתשו

. ת לה׳ דמעו ים ו נ ו י תפלה ותחנ ידו ו בו נ י  באשמורת הבוקר יעסוק בתשובה תתאה, דהי

/ לאה י בה עילאח בתפלה (כמובא לקמן במאמר תשובה ע ז אח״כ לתשו ״ יזכה עי  ו

 וכן



 טהרת מאמר מארי לחושבנא הקודש
ו נ ן רבי ק י י פעמים, אחד, בםלח לנו. ושנית, ת ״ע שנ ך השמו ת בתו דו ״ל להתו ו דז  וכן תקנ

ותר בי א בסידורים. ו צ מ בה בשמע קולינו, באשר ת ת ולשוב בתשו דו י דיל להתו  האר״

ל בל איב, באשר הוא ע״פ האד־״י ז״ל ונוסח ספרד. וכל המרבה י ש ו ד י  לאחר התפלה ו

י דחושבנא. ותר ממאר נקרא י  בתשובה נחשב ו

 פרק ו׳
ד לו עכ״פ שעה, ח י מ י ש א אפשר להקרא בתואר ובמעלת מארי דחושבנא מבל  ועכ״פ ל
י נה, ואז בע י לעיל. שהוא קודם השי  כמובא בזה״ק (פ׳ קרח קע״ח) שהעתקת

ת זה מו ום ההוא. ולשלי ו שזוכר שעשה בי ש למעבד תשובה ולפשפש על כל מעשי ר נ  ב

ס דע שו ד וברמז שלא י נטרס וירשום לעצמו בסו ק אצלו קו י חז  המלאכה הוא, הסגולה, שי

נה יסתכל בהם קודם השי ר ומעשה של כל היום, ו רות שעשה במחשבה דבו ל עבי  אדם, כ

ל לו כמובא בס״ח (סימן כ״א). מחו ן לה׳ שי  ויבכה עליהם ויתחנ

י נ ן לפ ן וחשבו י ׳ לתת ד י ה לה עולה הנשמה לפנ י בכל לי  והטעם של קודם השינה. כ
ד כל אדם יחתום בו, ומעלה י ר ומעשה שפעל הגוף, ו  קוגה, על כל מחשבה דבו

ם, הטובים והרעים. של כל היום. אבל אם קדם ומתודה, אז  הגשמה אתה כל המעשי

י פל לפג ן ומתנ . ומתחנ ו דה על חטאי דה ומתו ק דף ע״ד») ואם האדם מו ב״ ר( ו פט ט ו דה בקנ  מו

י דחושבנא ואשרי לו ולעולמות ׳ בכלל מאר הי . ואז י ו ם עלי . אז הקב״ה מתמלא רחמי  ה׳

א ת ל י א להא מ י ד קשעה״מ) ואיידי דאתנ ע י עץ חיים ש ה בפר . (ועיין בז  נשמתו

ך בה קצת ארי  נ

י שרוצה שתעלה נשמתו למעלה, אז מ י ז״ל, ש ״ ו האד נ י י דב בא בדבר י מו . כ  דע אחי

ן הקדוש ז הגאו כתב ע״ ש להגשמה עליי. ו ׳ י נה, וע״י בכי בכה קודם השי ב שי  טו

ן לבכות ן זי״ע, כי אי י רבו הרבי מלובלי י בספרו סור מדע, ששמע מפ  בעל עטרת צב

ל ח״ו. וכן י או בז נים, להחטי ת החיצו ו מצולות ים, המה כתו ם ב רי י מתג גה, כ דם השי  קו

י יששכר (בהוספות מהרצ״א שם) אשר ן הק׳ בעל בג ז הגאו ם ע״ ם ש י  הסכ

. ו ע מרבותי מ ך ש  כ

ם תי ז לטעו ״ ם, כי הרבה והרבה באו עי יך באלו הדברי ר פנ , אאי בי י חבי  והנה אח
ב ם, ממה שראו כתו ם גם בזמגים הקודמי י ד כן אזלי וגכשלו הרבה חסי  גדולים. ו

ס ם ומכשולים, כאשר ג תי ש חכמים, וגפלו לטעו מו ת בלא שי ו הג  בספריי הנ

י ראו הרבה. ג י  ע

י ז-ל. ו האר״ ג י ן רב י קודש קודשי ר ב ודאי לא חלקו ח״ו על ד ם הללו בו  והנה הקדושי
ת י ל ו קדושי ע י ו שה י ד י ז״ל כוון רק לתלמי ם שאמר האר״ דוע שכמה דברי  רק י

ת ג ע ת ב מ י א ר ב ושר ד ל הכלל כולו נאמר. (כמובא בםה״ק י * ולא ע ל  מ

נות ועיי״ש). ו  הכו

 והנה



 טהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קכב
א דילי* ת ע ד ו מ , מסתמא לא ה״ ו די ן שאמד זאת לתלמי  והגז? הקדוש החוזה מלובלי
ן בדוק י נ ה ע ה שז גות. ומלבד ז ת ומדרי י נשמו לו בל זאת ע״י גי ק שקי  קאמר, ר

 ומנוסה.

בה . ועיקר התשו נתו ודה קצת קודם שי ת צבי בספרו, שיתו ר ם ש בעל ע ב הקדו ת  לכן כ

ל י לעי ת ק ת ע ה ו ) כ ״ ש מ רת הבוקר לאחר חצות לילד- כ  יעשה בעמדו p הממה באשמו

דבר י ם על הארץ, ו רגלי ם ו י ד ט י שו ב עצמו בפי י שכ ן במאמר התשובה) שי  כל הלשו

ם רי בו הא הדי י שי ד רי אשכגז וכדומה, כ בו דבר כמו בדי ן הג , בלשו י פ , א , י ה ם לפג רי בו  די

ן ם בלשו רי בו גמגם בהם. ובודאי אם אפשר לו לסדר די ו שלא י ם ומסודרים בפי י ל י  רג

י ק לפג רי בו דבר די י ותר טוב וחשוב, כאשר כתב שם בהוספות מהרצ״א, ו  קודש בודאי י

י קוגו, שאל גים לפג ו ח ותהג י י אביו, ככה ישפוד ש ן ומתגעגע לפג ק המתחנ ו נ / כתי  ה

א . ואז באותו זמן שהו , ת דת שמו י בתו ויקרבהו לעבו ו מעל פניו. ויקבל תשו כנ  ישלי

ת התשובה, ל ב ק ן ל עת רצו ת רצון למעלה, ו ת השחר הוא ע  לאחר חצות, או קודם עלו

ל בזה אז אשרי לד י הא רג ת בתשובה בעוה״ז מכל חיי העוה״ב. (אבות פ״ד) ואם י ח  דיפה שעה א

י ן (ועיין אח ם וברצו בתו ברחמי ו ויקבל תשו ג מי ו יפשוט י ו וחסדי י הקב״ה ברוב רחמי  כ

ת המשקל ותשובת ההתבוגגות). ב ו ש , ת מ  למעלה ב

ם שסדר ד ם ולקרות. אבל הרבה בגי א , להשכי ש אשר זיכהו ה י ח א נ א תי  והנה ה
ד, הרבה י גודל חולשות הדו נ פ ו מ ט עכשי ר פ נתם דוקא. ב דתם הוא קודם שי  עבו

-ז מה ת וחולשות לקום באשמורת הבוקר. א״כ לפי או ד הברי צ  אשר קשה עליהם מ

בא א, אז יש חשש המו ושבנ י חז ב נשבר ולהחשב ממאר ל ב . ה ב ר  יעשו. באם יתוודו ה

ו בלא מי ו רוב י י ים. ואם לא יעסוק בתשובה, ילכו ח נ רו בו החיצו תג ל שלא י  לעי

ת נחשב מכת ו לה והנוראה (שמובא בזה״ק) להי דו ד המעלה הג פסי בפרט שי  תשובה. ו

ושבנא. י חז  מאר

ו ממש. אבל אם עוסק אח״כ ת ע ש ודה סמוך ל י זה לא נאמר. רק באם מתו ע אחי, כ  אבל ד

י ב א ד נ ן יעקב, ת י זה זמן, ודוקא בדברי רז״ל שהמה משגיות, גמרא, ע  בתורה אי

ן שום חשש).  אליהו, (באופן כזה אי

ד ומיוחד, יתחזק עצמו י ח ד י ח י והתזזגוגים לבורא א דו י ף אחר הו כ י ת  ועוד עצה אחרת, ש
ד מ י ל ה ש נ ו מ א ץ ב מ א י מ נ  בשמחה, ובאמונה פשוטה, ויאמר« — דכש״ע הנ

יחזק ם * ו י ע ש ר ת ה ב ו ש ל ת ב ק מ ה לסלוח, ו ב ר מ ן ה ו נ ח ם וחסד, ו י מ ח א ר ל ה מ ת א  ש

ת מ ר ב ה חז״ל במה שאמרו ( גל לחלום ורמזו בז ר שמחה מסו שן מתי  עצמו בשמחה, שלי

י אלו יה (דהייגו שהחרוה מסייע לחלום טו״ב) ואז בשג יה מסתי  נ״ה) חלמא טבא חדו

ך ן דייקא מתו ש י ם פחד ומורא כלל ה״ו. והוא ברור ובדוק ומנוסה בע-ה. ד ץ שו ת א ו  העצ

ו ג י ת ו בל מרב ו כלל. וכל זה מקו ת ומ״ש ה״ ד עצבו ה והתחזקות ושמחה, ולא מתי נ  אמו

ץ אשר כל רז לא אגים להו. י ל ים קדושי ע ם אמיתי קי  הצדי

 והנה



 טהרת מאמר מארי דחושבגא הקודש
סר ה שום ספרי מו נ ד קודם השי ו או! אנ״ש שלא ללמו ג הי ם אשד הנ קי י ו צד  והנה הי
גה ממש. משא״כ אם לומד אחי׳ז  מטעם הנ״ל. זה ג״כ לא נאמר רק סמוך לשי

ן הלימוד. רק סר מעלי ן שום חשש, אדרבה דברי מו ת באמונה, אי קו ״ל בהתחז  דברי רז

י ומצלא ג ״ל אשר המה מג ד דדז מו ו זמן על לי ד שלא ישאד ל א ישתקע בו ע ל  ש

ת ויושר בע״ה. מ ך בדברי א י נ  כ״ז כתבתי לך אחי להאיר עי

לה קודם השיגה) רת הבוקר. (אז בלי  ואם הוא מאלו אשר זיכהו השם לקום באשמו

יקבל ם ובשערי ציון, ו רי דו י ז״ל כמובא בסי ו האר״ ג י י של רב דו י  יתוודה סדר הו

ת ו ך עצב יבא לישן מתו ו המ״ש ו תגבר עלי י שלא י ידו ע אח״כ מס״ג. ולא ירבה בו  ע״

ג״פ ישבר לבו על זה. ויקבל ע״ע מסי ם ו ו ם של כל הי ו ולבו המעשי י ג עלה לפגי עי י  ח״ו. ו

עשה קר התשובה י ר מלכד. (ואח״כ עי ו ישמו י ד נה ורגלי חסי ו רה עלי  .־יבקש מה׳ שמי

י זי״ע). ת צב ר ט ״ל מהקדוש בעל ע רת הבוקר. כמו ו מן המטה באשמו  בעמד

ו י על לת הלילה. אז אחר שישכבו ב״ב יחלוץ מנ דו הוא בתחי דתו ולימו  ימי שסדר עבו

ן תחנ י עשה כמו שיוכל, ויתוודה ו שב י ישב על הארץ, ואם לא יוכל לי ו ו  אם אפשר ל

ך ן בכל מה שעבר עלי נ בת התבוננות) ותחשוב ותתבו ל במ׳ תשו ה לעי א ר ת י ) ו י ק ל א  ל

ד ומזיק נברא מזה ש א וערן נעשה ו ט מכל ח ת ופשעים, ו ו נ ם עו ך על דעתך, חטאי ום עמד  מי

ם גדולים ועצומים. נשי ע לו׳ בעו י ד שישתלם ממך בזה ובבא המג וח ולא ישקוט ע נ  אשד לא י

רה ן הקב״ה מוותר על שום עבי ק נ.) ואי ״ ב ) ו י י  כי מי שאומר הקב״ה וותרן יוותרו לו ח

י ז״ל. ו האר״ נ י לו כל שהוא. כמבואר בספרי רב  אפי

ונת דועות לו. כו ת הי רו ך לבדוק רק עבי י ן צר י הזה״ק דלעיל, שאי  ומה שמשמע מדבר

ו זוכרם נ ו ואי ד נעלמו ממנ ש רות א בה בכל כחו. ויש עבי ,שעוסק בתשו  הזה״ק הוא, מי

ו י אלפי אלפים יםובבנהו. אז הקב״ה ברוב רחמי הם בתשובה, כ ט אותם ולשוב עלי  לפרו

ן הכללי. קו ת לתי רו ו מצרף ג״כ אלו העבי  וחסדי

לי וקדושי וצדיק* ק ותיקון. כאשר תראה מגדו ך מירו י הכל צרי ן הפרט קו  אבל לתי

נשים עו ם הוצרך לעבור עליהם גלגולים ו י , שגם על דבר קטן p הקטג  קדמאי

ן בפרטות. קו ם נצרך לתי י  (ועיץ בזה למעלה במאמרי התשובה) כי כל דבר קטן מן הקטנ

רה י עצמו, דהיינו עכ״פ על כללות העבי ודות בפנ רה ועבירה להתו ך על כל עבי  וצרי

י ה׳ הרחמן ם וישפוך לפנ יבקש רחמי ם עבר ע״ז, ו ת כמה פעמי ו זוכר בפרטו נ ם שאי ג  ה

זכיר אותם למוחקם. א י  הזוכר כל הנשכחות, שהו

ם ת ו ל ג . ל ח י כ ן כ י ם א ר ר כ , ל ר ש פ י א ם א ר מ ו א ום כפור קטן!— ל ם בי  כאשר אומרי
. י א ד י כ נ י פ א ד י ג ה , ל ם ע ד א א פ ל ר כ ד ל, ל ר חי ו צ ע א א  ל

צטרך צא מן העולם בבושה וכלימה, ולא י ן דמלכא קדישא, שלא י קו  לכן לתקן זה התי

ד שם ש י גדול, א דו י ה ו י ע״ז בע״ ת נ ק ם וגלגולים שונים. ת נשי ו עו ר עלי  לעבו

ט בפה. (יעיין לקמן ה שרק אפשר לפרו ם על האדם מ ברי ד עו ש ת א ו נ ם בל העו פרטי  נ

 בתפלת



 טהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קכנ
ה התפלה בלב נשבר וברוח נמוכה, בקבלת ב בשער התפלות). ואם תאמר ז ש בתפלת ה : 

נותיך. ב על להבא בבכי ותחנונים. אז בע״ה זזשבר בכל פעם מסך גדול מעו ל  ה

׳ אלימלך ' ר ק ו ה נ ש רבי ר י פ ם הדבר. כמו ש קי י ד ו עמו ומים י י לא יום ולא י ל כ ב  א

, ונשמע קולי ״ל (יומא כ«) וכבר אמר אנא ה ישלח על מאמר רז  ז״ל בפרי ו

ת ו עד מ א ה לעבדך ב כ ז א י ש נ ר ז א ה׳ ע נ ק — א ד האדם לצעו י ר ׳ שזמן ארח־ צ כר פי  ו

י כל תשובה ם. הגם כ בתו בשמי ו ויקובל תשו ן אלקי ק ביגו ובי ר חומות הברזל המפסי ב ש י  ש

ת תשובה׳ אי בה ו ת תשו י ו נדחה ה״ו. אבל א נ ה נתקבל׳ והגם שכל הרהור תשובה אי ב ו ש ת ! 

עלה למעלה עד בתו שי ׳ כאשד מובא בספרי חכמה. ומי שזוכה בתשו י ת על אי ׳ ו י ואית על  ׳

דר צדיקים. י עלה למעלה מן ג ה אז אשרי חלקו. כ ב ו ש ם ובתואר בעל ת א בשמי ר ק י  ש

בה מעשית). ל במי תשו ן לעי י י ע ו ) . ה נ י ת למקצת מזה הבח ו ב מי יתגגי ה׳ א  ו

 פרק ד

רות שעבר עליהם התלויים במחשבה. ן העבי ן מ ג יתבו ם ויחשוב ו ן הקדו י  ינח״ל לעג
ן התלמים י ק המה עצם הלאו רה ר ת של עבי ת בלב שהמה איגם מחשבו רו ש עבי  שי

רו אחרי לבבכם ואחרי  :בלב, כמו הרהור עבירה ח״ו, שהוא עצם הלאו של ולא תתו

ד (מל״ת ל-ה חלק המחשבה) (כבר די גיכם (במדבר טו). וכמובא בםה-ק דרד פקו י  ־;

׳ ועיי״ש), ף ם בת המשקל ד  געתק למעלה במאמרי תשו

ג או במזיד, ג ן בשו ת ה״ו ה א אותו לעבירה בפגם הברי , הרהור כזה שהבי י  יכש-כ אם ה
נברא מכל הרהור מזיק גדול מלאך מחבל . ו ד ההרהור מלבו מי כף ו  ולא דחה תי

ן ו נאמר (יחזקאל י״ד) למע רה ח״ו. וכש״כ בהרהור מיגות׳ שעלי י הוא עצם העבי  ב

ום וגורא. ם גדול אי ן פ״א), שזה פג י ישראל בלבם כדדרשו רז״ל (קידושי ת בנ ש א ו פ  ת

ק מזה ח״ו. זה טיגא, או הרהור ד ׳ או שעלה בלבו אי ל הרהור שמהרהר אחר דרכי ה כ  ו

ו ואת נ ת ה״ו, ה׳ ישמרי ו נ י ד לנפש. כי הוא הרהור מ א א פגם גדול ונורא מ  הו

 כל ישראל.

רם לבבך, וכמובא ל ושבעת ו ם חי) השמד לך פן תאכ י ר ב ד ) ו א ל  רכן הרהור גאות שהוא ב

בד ע״ז, ו ת׳ וכאלו ע ו ש בו גסות הרוח כאלו בא על הערי י ה די) כל אדם ש ט ו ס ) א ר מ ג  ב

א ועוכר מ ט ן הדקה מ י אפילו דקה מ ם נוראים. וכל פני ד ועוד אשר מובא שם דברי ו ע  ו

ש מאד ח״ו, וכש׳׳כ גסותא דרוחא ממש. פ נ  ה

י בלב. א עצם הלאו התלו ת אחיך בלבבד (ויקרא י״ט) שהו א א ג ש ן שגאה, לא ת ב  ז

ל זה הלאו, , עובר ע זה שנאה והקפדה בלב על חבירו, ומשהה אותו בלבו  ואם בא אי

ג״ע ת ע״ז ו רו ד ג׳ עבי ג ת חגם ג א ג ש ה ל ו ק ״ל (יומא ט:) ש ק ושד. ואמרו רז י גברא מזה מז  ו

ו בעוה״ר, בריש כל ג י ג ד מרקד בי ו ? ע י ד ע , ו ת מקדשיגו על זה גחרבה בי  זשפ״ד, ו

ן דמםאבותא רח-ל. י ג ד  ד

 ויחשוב



 מהרת מאמר מאיי לחושבנא הקודש
ה מ כ ם בהרהורי עבירה, ו ג פ ר ש עו ם בלי שי ם ורבבן פעמי י  ו״חשוב כמה אלפי אלפ
ם י פ ל כמה אלפי א . ו ד ה׳ ג ם פגם בהרהור נ ר פעמי עו ם בלי שי י אלפי  אלפ

בראו את חנם. ומכל אלו נ ת ופניות. וכש״כ בשנ ם פגם בהרהור גאו ר פעמי עי  בלי שי

ן קוניגו. י ו לב נ י ג ם בי י ל י ם ורמים, וחומות גוראות ומסכים המבד לי ם גדו קי י  מז

ה מ ם ל כ אם נחשוב עוד, המובא (בהקדמה לטמ״ג) אשר הוכיחו אותו מן השמי ״ ש כ  ו

ד, על ת ה׳ אלקי  לא מנה את הלאו (דברים חי) השמד לך פן תשבח א

ד י נ ח ׳ מ נשמרת מכל דבר רע, והי גופת שעבד על (דברים כ״ג) ו  הרהור תורה במקום טי

ת אליהו ז״ל. והוכיחו ע״ז. וע״ז תסמר- ו בהתגלו ן הלאוין. ובא אלי  קדוש, שלא חשבן למגות מ

ך לחשוב כ״פ ביום גזבר מה׳ י ק צר ך לחשוב ב״פ שכח מהי, ר ן צרי  שערות בשריגו, כי אי

ן ובמה גצטדק. י ום ד ן ומה נאמר לי י ו ל הדו תר כ  וע״ז י

ן ו ולשונו. ובראש וראשונה העו י רי פ בו ם בדי ה שפג נן בפגמי הדיבור, מ  ואח״כ יתבו

ע ששקול גגד ע״ז ג״ע ושפ׳׳ד. ומובא בםה״ק ר  האיום הגדול והנורא לשון ה

ד ע״ז, ב בר עבית־. כזו אשר אמרו רז״ל שהוא כאלו ע ׳ אחרי) שאס אדם עו פר ם( י ס חי י  באד מ

בדי ע״ז בעולם, שעשה בזה פעולה ס בזה השעה כח לכל עו י ת וכוי, גותנ ו י  או כאלו בא על ער

ם כמה אלפי אלפים פעמי ות, ולכל שופכי דמים. ו י ערי ל ח לכל מג תן כח להקליפה שלד״ ו נ  ו

ן רגע בלא פגע שלא ו המה הפקר כמעט אי רי בו י  בלי שיעור שעבר ע״ז. בפרט מי שד

זה לשה״ר ורכילות. וכמה קליפות גדולות. א יהא בו אי ל בורים ש זה די ו אי י  יצאו מפ

ת שנבראו מכל זה. מראו  ו

. לו כל שהוא, עובר על לאו לא תשקרו, ו אפי רי בו ה די ר שקר, ואפילו משנ בו  רכן כדי

ל א ר ש ת י י ׳ גי) שאר י ב (צפנ ג ל״ת קנ״ה) וכתי ״ מ פ ב ) ן י י ע ה ו א ג״כ בכלל לאו ז  שהו

פורים בעלמא, ת. ואפילו בסי ן תרמי דברו כזב ולא ימצא בפיהם לשו  לא יעשו עולה ולא י

ו כאלר רי בו ף די ״מ שהוא עצם הלאו, והמחלי ך גוזמא וכש״כ אם משקר בדרך מו ד  ואפילו ד

ד ע״ז (סגהדדין צ״ב.). ב  ע

ו אמר . מגו ו ל תתלוצצו ה א ת ע ׳ כ״ח) ו י ע ש י ) ו א ש עובר על ל ״ לו כ ת אפי ו מ י ל  וכן כ

הנם ועיין עוד ״הרבה עוגשים ואזהרית י ף י״ח:) כל המתלוצץ גופל בג  רז״ל (ע״ז ד

ל לאו ח אפילו כ״ש עובר ע פ י נ ח ת ועיין (ילקוט ש״ב), וכן כ ו צנ  שאמרו רז״ל על לי

י ה׳־ ת הארץ, והוא מאום ומשוקץ ומנחיל לפנ ו א פ י נ ח  (במדבר לה) לא ת

׳ המרות).  (עיין לקמן במ

. ד לבא נה (סוטה מ״ב) דהיינו לעתי י השכי ן פנ י ן טקבל נ י ת שא ״ל המה הארבע כתו  וכל הנ

ם ספק ן שו י ך בגמרא א כתב כ ד והעצום. כי בוודאי אם נ מ ש ה נ ו  ואוי לאותו ע

הלא ם שכך הוא. ו י מ ש ן ובוודאי גגלה להם מ דש קודשי הם קו ל דברי י רז״ל אשר כ  בדבר

לה ן בו לא אכי ל (ברכות י״ז,) עוה״ב אי ״ בא בדרז ם ומחכים, כמו ז אגו מצפי  ע״

כ באיזה זמך ה א״ נ ו השכי י ם מז י הנ נ הם ו הם בראשי תי עטרו ם ו ושבי ם י קי י  אלא צד
 דברו
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 הבת ת״ל, אם קודם תיקון נפשם שמתגוללים בבל מיני גלגולים ובגיהגם, בוודאי
 כי אז אין זוכים לקבל פגי השכיגד- רק גדאה אפילו אחר העוגשיס והתיקוגיס ח״ו
 העתש של אלו הד׳ שאינם זוכים לקבל לעתיד פגי השכיגה, אשד זה כל תקותיגו
 וחמדת לבביגו וצפייתינו. ויתבוגן מה שמפסיד באמרי פיו ולשוגו, (שפגם בהם) כמה

 אלפים ורכבות פעמים.
 וכן מי שמצער אבותיו בדיבוריו, וכש״כ במזיד, שפגם הזה גדול ונורא מאד, שפוגם
 בשגי אותיות של השפ. ויחשוב כ״פ ציער אביו ואמו מקטנותו, או שמיעט בכבודםי
 וכמה אלפי אלפים חיצוגים נבראו מזה העבירה. ואפילו תגועה כל שהוא נגד אבותיו,
 מגיע הפגם ברום גבהי מרומים. כי הקב״ה כביכול השווה כבודם לכבודו, ואמרו ח״ל

 (קדושין לא!) אשדי מי שלא חמאן, מסיבת גודל יראת זה הפגם.
 וכן בכל מחלוקת ומריבה, הן עם אשתו, והן עם אחרים. אם לא שהוא באמת לאמתו
 לכבוד הבורא בלי להשטות עצמו. עובר על לאו (במדבר יז) ולא יהי׳ כקרח
 וכעדתו, כמובא (בסגהדרין קי.) ואמרו ז״ל מחלוקת אחת דוחה מאה פרגםות, סרגםות

 הגפש והנוף״ (עיין בשלה״ק בהגהגת מהרמ״פ חבר חרמ״ק ז״ל).
 וכש״כ הלבגת פגים, שהוא כרוצח ממש. ואין לו חלק לעוה״ב (ב״מ ג״ם) ואמרו רז״ל
 (ברכות מ״ג) גוה לו לאדם שיפיל עצמו לכבשן האש ואל ילבין פגי תביר!״

 ברבים — ואפי׳ מלהלבין פגיו בדרד שחוק.
 אוי לגו ואד לגפשיגו באם גחשוב כל הלאוין, של דיבורי התפארות, שעובל על לאו
ר ולא מיד (גדריס ם״ב). וכש״כ מי שמדבר אחד בפה ואחד  (משלי כ״ז) יחללד ז
ב שאמדו זאת על גגיבת הדעת של חביידו, ואפילו כל שהוא. ו נ ג א ת  בלב, שעובר על ל

 (עיין מה שמביא הםמ״ג בזה בל״ת קג״ה).
ו ת י מ ת ע ו איש א נ ו א ת  וכש״כ אם ציער חבידו בדברים עובר על (ויקרא כ״ד.) ל
 שזה אוגאת דברים, כמובא בגמחא (ב״מ ג״ם.) א״ד אבחו ג׳ אין הפרגוד גגעל
 כפניהם אונאה וכר. וכש״כ אונאת אשתו בחגם על שטותים והבלים. וכן אונאת בניו

 בחגם שגורם להם לחטוא.
דח, שעוגשו אמרו דז״ל (חגיגה י״ב:< ו באמצע לימוד תו ת ק פ פ ח ם ב ח שפג  וכן מ
, ן . וכש״כ בתפילי ח ל פ ת ר באמצע ה בו  שמאכילים אותו גחלי רתמים. וכש״כ בדי

 שהיא עבירה גדולה והיסח הדעת. שאסור מדיגא דגמרא (מגחות ל״ו).
ת ן א ת  וכש״כ אם מדבר דיבורים המביאים לידי הדהוד עבירה, שעובר על לאו אל ת
ך (קהלת ה׳) שהוא דיבור דע, כמובא בזוה״ק (הקדמה ו ש ת ב ד לחפזיא א  פי
 ח׳ ע״א), וז״ל:— דלא יהיב בר גש פומיה למיתי להרהורא בישא. ויהא גרים למחטי
 לההיא בשד קדש דחתים ביה ברית קדיש* דאילו ,עביד p משכין

 ליה לגיהנס ע״כ.
 וכש״כ
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קים ל פה, ושאמרו רז״ל (שבת לג.) שמעמי בו י ר של ג בו י , ד ו נ  וכש״כ וכש״כ, ה׳ ישמרי
ח ם בלי שיעור. ו קי י ר מז ו ב י ת ח״ו וגברא מכל ד י ת ח ו הגיהגם. בשאול ת  ל

ן ם שגה לטובה, הופכי ו גז״ד של שבעי ן עלי ׳ חותמי ו אפי י ו (שם) בל המגבל פ  אמד

ו לרעה.  עלי

ת לבטלה, ום ונורא. והזכרת שמו ם גדול אי ם כברכות לבטלות, שהוא פג ג ה שפ  וכן מ
א תשא את שם ה׳ אלקיך בר על לאו ל דברי קדושה במקום הטיגופת, שעו  ו

 לשוא (שמות כ׳) כמובא בגמרא (ברכות לגי.)
ן מקום י אי ש בכל אחד להאריך כמעט במאמר שלם, רק א״א כל כך להאדיר, כ  ועוד י

. דו י שלא ילאה הקורא בלימו , בכד ר מ י ח  ב

ה שלו, ובגאות, ומסר ד ו דושי ת , וכש״כ החי ת ו ר א פ ת ה ד ל מ ל  וכש״כ כמה תורה ש
תפלתו להחיצוגים. רתו ו  תו

ש ר ל ח ל ק א יט) לא ת ר ק י ו ) ו א א בכלל ל , שהו  וכן בקללות. מה שקילל חכירו או אשתו
בר דברים כטלים, שעובר די . ו ת י ב ח ן טו.) ומה שגרם חלישת הדעת ל  (עיין טנהדרי

א יט«) מ ו י ) ל ״ ז ת ר ש ר על ד קהלת א׳) כל הדברים יגעים לא יוכל איש לדבר. ו )  על לאו

ם טובא שעבר ע״ז י נ מ ים ח ם ושג מי יחשוב כמה י  ודברת כפ ולא בדכריפ אחרים. ו
ם בטלים. טי דברי ק בפטפו א לרי צי ר הו ו ע ת בלי שי קרו ת י ו  וכמה שע

ם ורבבן ת אלפי אלפי מ ר י כוונה. וכמה ב בל ב ו י ל ב כמה תפלות שהתפלל בל חשו  וכן י

ד שאמר בלא כוונה. עו  בלי שי

ת ו ותר מן הגצדך לו לברי לה י י אכי בו ת אכל שלא לש״ש ורי לו ב כמה אכי  וכן יחשו
ם ח) השמד לד פן תאכל ושבעת וכו׳ ועל (ויקרא יט) י ר ב ד ) ו א ד על ל ב ע  גופו ש

גים י ד כמה עג עו ם או״ח). ו י ד ן (עיין בפרי מג י י לאו ד שג עו  ולא תאכלו על הדפ, ו
ו שלחן הטהור. ג ן זה מובא בספדי י  גוראים בעג

ר עו ל אכילות של איסור ואפילו חשש איסור. גמלים ותולעים. ואכילות בלי שי  וכש״כ ע
ע בהשגחה ח ע״ י ג ש ו מ ג י שאי ן מספר להם, מ ד שאי ו ע  שנבשל בהם באיסורים ח״

כה דאיםורא א בעצמו נעשה חתי ד שהו  גדולה ונוראה. ומטמא בזה כל עצם גפשו וגופו. ע

ם גוראימ). ת ותראה שם דברי רו ת אסו ת ממאכלו שו ו שלה״ט במ׳ פרי נ  (ועיין בםפרי

ם ג ״מ כראוי, שהוא פ ם באכילת טכליפ, שלא נזהר בהפרשת חלה ותרו ג  יכן מה שפ
. נורא מאד ל ו  גדו

ו י ג י ד ע מ א ש ל ל ש ל ולא תתורו אחרי לבככפ ואחרי עיניכפ ע  וכן עבר על לאו ש
ר ה ז ג ׳ י ם עבר ע״ז, ולא ה י מ ע ם פ י אלפי ת עיגים) וכמה אלפ ר י ס ל במ׳ ש  (ועיין לעי

י ד י או ל י זה מבי ת גודאות, כ פו ה קלי ל להכשל בזה, וגבראו מז כו  מלילך במקום שי
ת חז״ל (יומא כ״ס). ש ר ד רה ח״ו. כ רה והוא קשה מעצם העבי  הרהור עבי

י הרהור עבירה. ואמרו רז״ל ד י ם ל אי  וכן כפגם האזנים, ששמע שמיעות אסורות המבי
לה לאיברים, י שהן גכוות תחי ג ם מפ י ל ט ם ב י ר ב ו ד י ג  (כתובות ה׳) אל ישמיע אדם לאז

 כי
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ו ר א ב ד ח או ל ח או להרי זה פעולה עכ״פ, או לראו ת אי ך לעשו  כי לכל אבר וחוש ערי

ל לשה״ר ב ק ך שום פעולה, ובלא שום פעולה מ נים איגו צרי דים, אבל האז ד ולעסוק בי ל י  ל

י להשליכו לכלבים (פסחים קי״ח.).  ורכילות, ואמרו רז״ל על המספר והמקבל לשה״ר שראו

ת חכמה (בשער הקדושה סדק י״ג) ת״ל ן א ע״ז הבעל ראשי י מב  ו

י לה״ר וכר.  ובמכילתא אמרו (שמות כ״ג) מדבר שקר תרחק זו אזהרה למקבל

ם ם בכל יום על אגשי ח הרע שמספרי ש ע ל ו מלשמו ש לו לאדם להרחיק ולסתום אזגי  י

י אדש נ ם בפגי ב ן לדברי ת ומאמי פ ם מ  בקיים והמקבל לה״ר ומראה בנפשו שהוא מודה ל

רו עכ״ל ו ן לחבי א עוזר לרעה וגורם קלו י הו  הרי הוא כאלו ספרו כ

י אלו ד רכילות, כ א עו י גותן כח להמדבר להבי  הרי תראה כי המקבל קשה כמדבר, כ

ס י ג פגם בזה באז ד דברי לשה״ר ורכילותי ו ו עו א אלי ׳ גזהר מלהבי ׳ גוער בו הי  הי

ת מלקבלם למעלה. ת וצעקו י תפלו  עליוגים, שגםתמו עי״ז שער

ם אי ם המבי רי בו  וכן שמיעת שירת חשק. ושמיעת חדשות ודברים כמלים וכש״כ די
ר ביטול תורה העולה על כל העבירות. (ירושלמי סו י הרהור עבירה, ויש בהם אי ד י  ל

גה ס״א ה״ז). י  חג

בר  וכן מה שפגם בזה שמסיר אזנו מלשמוע דברי תודח. וכש״כ דברי תוכחח, שעו
ד ן (דברים י׳) וערפכם לא תקשו עוד. וכש״כ אם ח״ו עו  בהם על לאו לדברי הרמב״

ם גים, ובאלפי אלפי ו גם באזגים העלי דות על האמת. אז פו ה את המוכיח, ואיגו רוצה להו  מבז

ם י ת ו ט ע ש ו לשמו גי ד אז ם כביכול. וכש״כ אם מטה עו י נ ו ס העלי י נ ת התלויים באז למו  עו

תף וחבר ה נעשה שו ו גוער בהם, אז מ ג ת ואפיקורסות, ואם אי ו נ דברי מי  ילשה״ר ו

י תורה. ק לזה באמצע דבר  להמדברים. וכש״כ אם מפסי

ו לשמוע קול קרה״ת. וכן אם מדבר או שומע לאחרים י נ  וכן אם לא מטה אז

ו י ם בשעת חזרת הש״ץ השמו״ע. ובשעת קרה״ת שעל  המדברי

ל עונו גדו מן קכ״ד ם׳ ז׳) שהוא חוטא ו  גאמר (בשו״ע או״ח סי

ומים ם גוראים ואי י ם דבר ם במאמר פתחו שערי י נ מר אמו ו שו נ א (ועיץ בזה בםפדי  מנשו

ם בזה). ע הפג י ת מג י ד ה  ע

ח של עבירה. וכש״כ ע״י כעם שהוא טומאה ם ע״י רי ג פ ן בפגם חחומפ, ש ג  וכן יתבו
פגם הכעס הוא  רצוצה, ועוקר הגשמה מכל וכל ומשהה רוח דעה בקרבו דח״ל, ו

ה לות בשעת כעסו, שז ו עושה פעו רים שמדבר א בו לבד הדי  בחוטם, דהייגו הכעס בעצם. ו

א בעצמו כמו י ע״י הפעולה שעשה מתון• כעסו נעשה הו ם הדיבור, ופגם המעשה. כ ג  פ

׳ בד אל זר דהיינו שלא תעשה עצמד גופא לע״ז הי ם פז0 לא י י ל ה ת ) ו א ל  ע״ז. ועבר על ה
ש פגחם ועיי״ש. ר ד בא בםה״ק מ י כעם שלד. כמו  ע״

ן כפגם ידים ותלים, וכאיסור מו״מ, כלקיחת שוחד. בחשש ריבית. ג  ואח״כ יתבו
ם מ0לא תקפוץ את ידד י ר ב ד ) ו א ל ם בפגם חקפמנות, ועבר על ה  ימה שפג

 ולא



 מהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש
רו או לאשתו ש לחבי מ ם בהרמת יד וכש״כ בהכאה מ ג מה שפ  ולא תאמץ את לבבד. ו
י עור לא ל לאו לפנ בד ע מן ר״מ) שעו ״ד סי ו ו הגדולימ, במובא (שו׳׳ע י י לו לבנ  או אפי

 תתן מכשול.

ת מ כחילול שכת, בטלטול מוקצה. באיפור ברירה וסחיטה, וכל הל״ט מלאכו ג ה שפ  וכן מ
ת ביו״ט. ת וסקילה. ו ר  שהוא באיסור כ

ע י י ס מ ת וכדומה. וכן כ ד מסבת עצלו צ ת חילוד של מ ע י נ מ ם ב ן מה שפג נ  וכן יתבו
 לידי עוברי עבירח.

ו. ואפילו ן די באר לגודל פגמי  וכש״כ ח״ו וח״ו מי שפגם בהוצאת זרע לבטלה, אשר אי
ם ח״ו. לי י הרג י חימום, או ע״ ד י רו ובא ל בו ה מטי ט מ ו ל ד  הגותן י

י שיחה עם אשה, ת במחשבה דיבור זמעשה, וריבו ו י תר הער  וכש״כ אם פגם בי
י ם באריכות פרט ר ש א ב מ ת ש ו תי ר האו ע ם להרהור. (ועיץ בשלה״ק ש אי  ודברים המבי

ן לתקן הכל בפרטות). כי צדי ם ו י האברי רות שעושים ע״  העבי

 פרק ח׳

ר לדברים. ואין רגע בלא עו ן שי ד ואחד, אשר אי ח ם שבכל א י לבאר דברי ן ד  והנה אי
ע ממש. ג  פ

רות שאדם ם וגדולים, וכן עבי י רה הן קטג ד מכל עבי ש ם, א  ויתבונן בכל אלו הדברי
ת גדולות, והן רו ם לצירוף עבי י י יראים שמצטרפ בא בספר , שמו ו ש בעקבי  ד

״ל: ז בא בזוה״ק (פ׳ מקץ קצ״ח ע״ב) ו ן כמו י ם הד ו י ם לאדם ב  הן המסבבי

א ג י מ י ׳ מלאבאשא. ובשעתא ד י ד ב י א בישא שלטא לא אתי ג י ד א ד ת ע ש ח ב ״  ת

ן כך כל מאן י לון, ובגי ן חיים קב״ה עלייהו ולא שצ א לו ד ב ת ״ם ל ן עעכו  שלמא על עמי

ה ד מלכא הו ו רא, ד ל תדי דע בהו ודחי י לא י ש בהו ברגלו ד ן ד ן חטאי ו נ י באי ט הו ח  דאי

ל לאגחא א לא דחי ן ועל ד ש לו פ ש פ ה מ ו ק לקרבא ה י פ כד הוה נ ת ו ל ן א י ב ר מחו י ד  אסתמר ת

ד אמר (תהלים י״ח) ל דא, דו א שאי ל דא ל ן דשאי א ו מ ן הו ח ארבע מלבי ת״ ן קרבא, ו  עמהו

ן בי ץ חו ל א ד מ מ ת ס ן דהוה א תס מאי טעמא בגי ד כלו ב ע גם ולא אשו בי ואשי י ף או  ארדו

ן ו ג ת אי פ ד ר ר ולא י י ד יהו ת י למרדף אבתרי ע א ב י לשלטאה ועל ד ב דוכתא לשגאו הי  ולא י

ן ה לבר גש לאסתמדא מאלי ת לי י ן כך א י ג ׳ ב כו יפול בידייהו ו ר ו ב ו ע ח ב ח מ ה ל י  אבחר

י עליה. ע דלא מרחמ י ר מ י איגון י ח עלו ט ל ש א י ל ן ד י ג ן כדקאמר ב ן ולפשפשא בהו בי  חו

הו שלים, ן דאי י ם עלייהו בג הו דחי ה אי י ד ו בשעתא דגפלו בי י ת אח וסף א יכר י ח ו  ת״

ה י מו על א לא רחי א ועל ד י ש א ק ג י ד ו מסמרא ד י את לו ן ו ו ע ס ן ש ו נ הם לא הכירוהו דאי  ו

ו ה י י ד י ב י ל פ נ ד א ת ע ש ב א ש י נ ב א לא מרחמי עלייהו ד א קשי נ י ד ן ד הו ה מאדי ג י ל א  דהא כ

רא (אלא) ב אלא אי י ת ראתי לא כ רא י ה אי מ ד (תהלים מ״ט) ל ו ד ד מ ״כ א בג  ו

ת  דאי
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ן י אלי , מאן עקב י יסבני ן עקב , עו מי דע כדקאמרן ן י ו נ י למדחל מאי ת) ל ת (נ״א דלי  דאי

בא ידו אוחזת בעקב עשו דא הוא עקי ב (בראשית כ״ה) ו ותא דכתי מנ  איבון ברזא דמהי

ד בעקבוי, ת״ח י ד ה ב״נ ת ר בההוא חובא דדש בי י ד ן בהו ת ן דמסתכלי בי  ואיגון עקי

א י מושכי העון בחבלי השוא וכעבות העגלה חטאה, בחבלי השו ) הו , ב (ישעיה ה ה כתי  מ

ת העגלה, י השוא) כעבו בחבל ) ד י אתעב ה ולבתר אתתקף ו ה בעקבא ולא חייש עלי ש בי ד  ד

ן י דע י א ד י קי י ן איבון צד , זכאי ה בהאי עלמא ובעלמא דאתי א חטאה ואםטי לי  ואתתקף ההו

א א ישתכח עלייהו מקטרג ל ן ד י ג הו ב י י בד ר בעו י ד ן ת ן ואיבון מפשפשי  ייאםתמרא מחוביהו

ן לי ן ושבי  בהאי עלמא ולא יםטון עלייהו לעלמא דאתי דהא אורייתא מתקגא להו ארחי

ה שלום. ע״כ* תי בו י געם וכל גתי ה דרכ ב (משלי ג) דרכי  למיהך בהו דכתי

ר א ברא, אשר הוא עשי גים שהו  ותתבונן שמכל עבירה יש לו אלפי אלפים ורבו רבבן חיצו
ת מלאות ו ג י ן שלא שווא, ואלפי מד עי ש לו והגחיל לעצמו לאלפים רקי  גדול ומופלג. שי

ד שגתבמל י כל אחד גוטל חלקו ע א יח&יד וירפה ממגו בלא כלום, כ ם חיצוגים, ושום אחד ל  ע

 וגמחה ממהותו.

זשב ב בתשובה, לבו הוא כאבן דומם. ואפילו אם כבר י  והנה האדם כל זמן שלא עסק זמן ר
ו עווגותיו, ואפילו אם ח גרמו ל  לעסוק בתשובה העווגות סותמים בעדו ח

ת ו ו להי ל עצמ י אם מרג רת אמתי ותורה לשמה. ו ן שתורתו תו  עוסק בתורה. אלא אם כ

ב (יחזקאל לו) י ת כ ד ר הנקרא אמ כ ע י ד לבו, לב האבן, שזה ה י דחושבגא, אז מתרכ  ממאר

ו נתקשה זה האבן ף לחטוא ה״ סי תי לב האבן מבשרכם וגר, וכל מה שאדם מו רו  והסי

ם בעצמו. ש שום חטאי י ו מתפעל מכל מה שרואה לפגיו, ואיגו מרג ג ד שאי  ביותר, ע

. ו ו ומפעלי תי ח בשמו י רואה שמצלי , כ ד גפשי י ם על  לכך חושב שלו

פ מן ״ ו כ ן ל י ל לחטוא מרמז י ח ת לה שאדם מ  ומובא בזה״ק (ויקרא כ״ג ע״ב) שבתחי
כה ע״י ו ד שז , ע ם אותו בדשעו חי י ל זה מג ח על כ י גו משג ן שאי  השמים, ואם רואי

ה מעשה טוב שעשה להתעורר לתשובה, ולוי שיתעורר. ז  אי

גם מ שפרטתי כאן. שאי ם שתראה לפגיך כל החטאי  לכן אחי אהובי, אם לב אבן לד, הג

ו כאן. עכ״ז לבך א נמנ ת וחמורות של ת קלו רו ץ אפילו חלק קטן מהעבי י ד  ע

ד י ד כלום. לכן צר י יש כל זה, ולא יתרכד ולא יתפעל, ולא תראה לפנ ב אבן ולא תרג  ל

: — דבש״ע ר מ א י ן לצדקה כפי כחו, ו ש סכום הגו ן אל לבו לשוב, להפרי ת י דם ש  קו

 יח״ר מלפניד שע״י פח זח הצדקה שאני מפריש תפתח את לבי לתשובה שלימה
תר  לפניך ויתעורר בי רוח מהרה, ודוח נפץ חדש בקרבי — ויכלול עצמו עם י
בת ל במי תשו ף (כמבואר לעי ו ג ה סי ח / ויעשה בעצמו א ת ו י י ו לפג בה ששב י תשו  בעל

ד למו ן ולשוב לה׳, י ג ו ב ת ה ל ב ש י ש סגולה. שקודם ש ד י עו ם מקומו). ו י ש ל ועיי״ש כ ק ש מ  ה

ות, ף אחד בחי י הזהר, או לכהפ״ח ד ג קו ם בספר תי י ה דפ מ ב לומר א זה לימוד. ומה טו  אי

ם די הו . לתיקה הנפש. (כמובא בשער הי י ע״ז נתקן גל לפתוח הלב לתשובה, כ י הוא מסו  כ

 סרק
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י לו בל ת אפי ו י ד משנ ו ע ה שי ז ש או אי ר ד עקב או מ ן י י ו ע ט א ו ש  פרק י״ח).או יאמר גמרא פ

שב על הארץ י ל. ו י ף כג ו ג זה סי ו אי ט יעשה בעצמ ש צדקה. וכש״כ א פרי  פירוש. ואוז״כ י

י ה׳. יכגיע עצמו לפג  ו

ד שבהמשך , יתרכך בכל יום יותר קצת לאט ולאט לבו לב האבן. ע  אז ברחמי ה׳ ובחמלתו

ו עמד ם י ם וגבעות. כי כל החטאי ם כמו הרי ם ועוגות ופשעי ו חטאי י  הזמן יראה לפג

ק נועם אלימלך, שזה בםה״ ׳ ב ו מה שעשה מנעוריו. שכולם ירצו לבוא לתיקון. כמו י ג ד עי  ע

ו י פשע ו ו ו חטאי י י תשובה (שרואה לפג ו שער י בה ושהתחילו לפתוח לפג  סימגו של תשו

׳ דקה ח״ו. י ג ת׳ ויזהר מפ גתו י ד שכי י כבו ל עצמו לפג ם וגבעות). ואז ישפי ם כמו הרי  הרבי

ח עצמו להסריח זאת י ה׳, היצר הרשע מטרי  שאם אדם עוסק בתשובה או מתמרמר בבכי לפג

ת בכי רדת ו ה גתעו מ מר לו כ או ו / י ג והרא או פ תן בלבו י ו י שנ ט זה התשובה, ע״ מ  ולגזול מ

די הרשע ולא לו מי צי ׳ שי בקש מה ם. לכן י ו גדלה בשמי י ת ו ל ע מ  ועסקת בתשובה ו

י ה׳, וגופל ם בוכה לפג ד . כמובא בםה״ק דברי אמת, שאם א ת י ו ב בת ו תשו  ימסור ה״

ב ך לבקש ולחגן, וה׳ יעזרו ברו ׳ בלבו. הוא סכגה גדולה ח״ו לכן על כולם צרי י  לו פג

. ו ו וחסדי י  רחמ

ם רי בו זה די ל לומר אי י ד שבאם תתח תרכך לבבך, ע ל עצמך בכל זה, י י ג ר י אם ת ח  והנה א
י רצונך. לו בל ת רותחות אפי ו ך דמע י נ י רדו מע כף י  ווידויים, תי

ם בה והחטאי פתחו שערי התשו א תזכה לזה שי ל ד ש ע ע אחי, ש ד מן ת  וזה הסי

ם וגבעות. זה ן כמו הרי ך רבו רבב י ג ד עי ג ג ו ל עמד ולדך י ו ם הי ו י ת מ י ש ע  ש

בה השגימי. י תשו ד ע ן ש י ו עדי א פתח ל ן ש מ י  ס

י ד ע ך ש י פתחו לפג ד שי דה ובמם״נ. ע ם בעבו ה והרבה פעמי ב ר דד ה ף להתבו סי ן תו כ  ל

, נתו ל ה׳ לקרבך לכגפי שכי י תח ע לבבך הערל, ואז י כנ ו אז י  תשובה ושערי טהרה. א

י הי, ובתוכו נ ב גשבר מבושה לפ ק ל ת ומ״ש, ד ו ב צ י ע ב גשבר באמת. בל יש ל  להרג

ו נ ם שקבל , דברי י ג ים כמםירתן מסי תי ם אמי י ר ב י לך כאן ד ת ב ת י כ . כ ע אחי ד ת הי. ו ח מ  ש

ע. י י ס ז י ש ע ב ו ח ג ד רבי ו הק׳ ע ג תי  מדבו

 פרק ט׳

ום או ד תשובה. ולא בי בתו עו ן תשו ת לכ נשגר, אי ג ת לבחי ו ד י ה בתס כ  ועד שלא ת
ם אחר שגים. י ם ושג מי ם אחר י מי ק י , ר ה זכה אדם א  יומיים י

ל לעסוק במשובה. י ם אזכה לכ׳י׳ז ולמה לי בכלל להתח דע א ו י י כ מ  ואם תאמר אחי, א״

ל י ן לע י י ע ו ה״ק( ל לך, כמובא בז עי ו בה י לו הרהור תשו דאי אפי י בו , כ ר p אחי מ א  אל ת

ן כערכם, ם שאי ם בשמי בי בה חשו ם בתשו סקי ). וכל העו ו ד תשובה ושם תמצאנ  בם׳ הרהז

לו תשוכה ז (אבות פ״ד) הבווגה אפי י ח ו ע  בי יפח שעה אחת כתשובה ומעש-ט כ

ת א תודח ועבודח(בלי התעסקו פה מכל חיי העוח-כ שהו  תתאה שגקרא עוחיז, ועכ׳-ז י
 בתשובה
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 בתשובה), כי מה ה׳ אלקיד שואל מעמד כי אם ליראה. והצדיקי קדמאי ועובדי ה/ רוב
 ימיהם היו עוסקים בתשובה, ועי״ז זכו למה שזכו, מה שלא זכו שאר גאוני וקדושי עליון,
 וכמובא בזה״ק (פ׳ חיי שרה קכט ע״ב) זכאין אינון מאריהון דתשובה דהא בשעתא חדא
 ביומא הדא ברגעא חדא קריבץ לגבי קב״ה, מה דלא הוה הכי אפילו לצדיקים גמורים
 דאתקריבו גבי קוב״ה בכמה שגין, וזה מהגםתרות לה׳ אלקיגו. למה חשוב לפגי ה׳ כ״כ

 עגין התשובה.
 וראיתי בחד מספרי קדמאי, שהבעלי תשובה שורש גשמתם הוא ממקום גדול רם
 ונעלה מאד, רק ע-י עוגותם גפלו לקלי/ ובחזרס בתשובה בגודל התאמצות
 וטם״נ עולים למקום שורשם למעלה מצדיקים. והגם אחר כל התירוצים שתירצו ע״ז
 דמםורשים ופירשו בזה, אינגו מספיק עדיין. ועיקר שכך הוא רצונו ית״ישו והוא מנסתרות

 לה׳ אלקינו. ולא מחשבותיו כביכול מחשבותינו ולא דרכיו דרכנו.
 וראש ועיקר לבעלי תשובה הי׳ דוד מלכנו משיחנו, שנאמר עליו (שמואל ב׳ כ״ג)
 וגאס הגבר הוקם עול שאמרו רז״ל (ע״ז ה׳.) שהוא הקים עולו של תשובה, והוא
 פתח בגודל תשובתו תרעיןדדקיע, ופתח דלת לכל בעלי התשובה שישובו לעולם. לכן זכה
 להיות משיח אלקי יעקב, ואילולי הי׳ חי עוד שלשים שגה הי׳ בגודל תשובתו מתקן
 חטא אדה״ר לגמרי. והי׳ התיקון השלם בימיו כמובא בםה״ק. וכל העוסקים בתשובה
 יזכו להיות לעתיד מתלמידיו, ולקבל אולפנא מלפני מלכא משיחא, אשר מלאכי קדושי

 עליון לא מכו אה, ואשרי חלקם וגודלם.
מ אחי אהובי ראה מה שלפניד בעודך בחלדך, ומה שתוכל לזכות ולזכות (אס תתמיד  ל
 לעסוק בתשובה). והנה עיקר הוא החשבון, אם חרצה בתיקון גפשד׳ ולא להיות
 בהול ומבוהל. ותראה לתקן מדותיך אשר מה תלוי עיקר תיקון הגפש. ותיקה ד׳

 היסודות, ותיקה ד׳ אותיות הוי, ב״ה (כאשר יבואר ברצות ה׳ במאמר המדות).
 ותיכף ומיד שתיכשל באיזה מרה רעה ח״ו. כמו בכעס, בהלבגת פגים, בלשה״ד, בשקר
 אפילו כל שחו* אכזריות, גאוו׳, מהעבירות היותר חמורים, וכש״כ ח״ו עבירה
 במעשה בפגם היסוד, בהרהור, בהסתכלות, בליצטת, בשיחת הילדים, ריבוי שיחה עם
 אשה. או תאות היתר יותר ממה שצרין* לבריאות הגוף, או העובד ה׳ שלא קידש עצמו במותר
 לו. או ביטול תורה, דברים בטלים, וכדומה מדברים המפורשים בתפלת השב (עיין להא
 בשער התפלות), כי אין רגע בלא פגע. וצופה רשע לצדיק ומבקש להמיתו ה״ו זה היצר
 כמובא בגמרא (קידושץ ל׳»), כי המו הוא האורב לאדם, ולא נח ולא שקט, כי אץ לו
 עבודה אחרת רק זה העבודה לארוב בעיניס צופיות להחטיא את האדם, בכל רגע

 בעבירה אחרת.
 ותיכףנ שהכשילו היצר באמה עבירה ח״ו, תיכף ומיד רוץ לחדרי המשובה. כי באם
 לא p. הרי בע״כ עבית•! גוררת עבירה, כי עבירה לא נחה ולא שקטה עד

 שתצמיד
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ם על מאמר המשנה רשו המפורשי רה האחרת. כמו שפי י ד עמה הברחה, העב י מ צ ת  ש

רה האחרת כך לעבי משי דמת שלא י רה הקו נו מן עבי י רה דהי  (אבות פ״ד) ובורח מן העבי

חה הוא לתשובה תיכף, ן העבירה, הברי ברח וירוץ מ רה גוררת עבירה). והיכן י  (כי עבי

ת חכמה, ל מן עבירה אחרת. כמובא בסה״ק ראשי טנ ק להי י ו מספ נ נ רה אי ד התו מו  כי לי

ד מו י ק לו הל ד מלכנו. עכ״ז לא הספי ו ותר מד רה יומם ולילה י ן חכם ועוסק בתו  כי אי

ם ונוראים. וכן לי גופים גדו בה גדולה ונוראה וסי ו עסק בתשו מי ק כל י  לתקן העבירה, ר

לים גגד כל חכמי ם בתורה ושקו לי ו גדו ירבעם שהי פל ודואג ו תו ם אצל אחי י א  אגו ת

ם כלום. נ ל עו ם לכפר ע ת ר ו ק להם ת  ישראל, ולא הספי

א הקדוש רבי י קדושי וחכמי עולם, ואפילו התנ לים כ ן בספר הגלגו נ  וכן תראה ותתבו

ן לו י נ ו מועיל, רק שממתי נ ד אי ב רה ל י התו ק להם תורתם. כ * לא הספי ב י ק  ע

ן י נ בתו וממתי מי תשו ן לו י כי ן לו פנים, ומארי רי רה וצדקה, ומסבי ם בזכות תו  בשמי

ב לה׳ בתשובה, אם יזכה לשוב. ולווי שישוב, ואם לא ישוב על כל שו ם עד שי  בשמי

ו קודש ת חכמה אשר כל דברי  עבירה, אז ח״ו מר ומרור הוא מאד. כמבואר בםה״ק ראשי

י ים מפ ם אמתי , דברי תר ספרי יראים. וכל זה אחי חביבי בי  קודשין, ובסה״ק השל״ה. ו

׳ הי ד לה׳, אז י מי כף ו . ואם ישוב תי י נ רתן מסי ם אמיתיים, במסי קי צדי י ז״ל ו ו האר״ נ  רבי

ן לו מיד. וזה  כמאמרם ז״ל (חגיגה ה׳) העושה דבר ומתחרט בו מוחלי

ן הקטן.  הוא החשבו

 פרק י׳

מן ל דבר בפנקס ברמז, כמובא בם״ח (סי . ירשום כ ת לה׳ אמ רצה לקדש עצמו ב  ומי שי

״ל: ז  כ״א) ו

ת דו י להתו ו חוטאים כד ונותיהם כשהי ו כותבים באגרת עו ים הי נ ם הראשו די  חםי

תן י ד ל י ת י שזוכר עוונותיו שהוא ע בה מפנ יעשה תשו יתחרט ו זכור ו כדי שי  על חטאתם ו

די ג ב לכתבם לקיים מה שנאמר וחטאתי ג ן עליהם ויעשה תשובה, ולפיכך טו ן וחשבו י  ד

. ל ״ כ ד. ע  תמי

ן קצר, ואח״כ פעם ום חשבו ם בי ם כמה פעמי שי י מסחר, שעו ן בעל  ויעשה כדרך שעושי
רדים ם בשבוע. והיותר מטו ע הם והמטורדים מאד פ ן גדול על עסקי ום עושים חשבו  בי

ת מ ם ו י ת והכגםות אוכל וגוזל אחד ן על הוצאו ו עושה החשבו ג דש ומי שאי  פעם בחו

ד שמואל מ ל (חולין ק״ה. וכבר מובא לעיל) א ״ י ת ד של דבר בות רבות. וזה הסו  בחו

י שמתקגם בכל ג פ רא (ופירש״י מוצא סלע, מ ומא משכח אסתי ל י ן דםייר גכםיה כ א  מ

ד מ י ד ד י אםתי ל הג כא גיגהו כ ל יומא, אמר הי ה כ ב אםי הוה סייד נכסי  הצורך) וכר. ר

 ![־**- . שמואל



 מהרת מאמר מארי דחושבנא הקודש קכח
ה בגרה, הבי ה או ה כרכי מי לי ה לג נורא דבדקא בארעיה, שקלי ד חזא צי ומא ח  שמואל. י

גהו לכולהו אםתירי דמר שמואל. ע״כ ו נשי סכרוה. אמר. אשכחתי א קלא אתו אי מ  ר

ן גדול על כל ה יעשה חשבו נ . ואח״כ קודם השי ה הקטן ב ש ח ום זה ה פ בי עשה כ״  וככה י
ל לקום להתעורר באשמורת י ו אם בטוח בלבו שרג ת ט מ מה מ ם או לאחד קי ו  הי

ל(כאשר דו ן הג עשה זה החשבו ת׳ או לכהפ״ח יבחר לעצמו יום בחודש שי דתו י  הבוקר לעבו

נות ובתפלת השב להלן). ואז יזכהו ה׳ שיפתחו נ  תמצא בפרק הקודם ובמאמר תשובת ההתבו

ו דמעה׳ ובהשתוקקות י נ דו עי ורי ת ובכל זמן י בה ושערי רחמים, ובכל ע י התשו ו שער י  לפנ

ד שמחה, י ת ותר ויותר. ויזכה ללב נשבר מ ו י נותי ם חסרו / ויראו לו משמי ה געגועים ל  ו

ר י א י , ן חס ב נ , פ ל ר בה והטהרה ש ות התשו ג ת התכליתים. כמבואר במדרי  שזה תכלי

׳ ג״ז). ב ואת דכא ושפל רוח (ישעי לו מרוה״ק, כדכתי ) וענוה גדולה מכולם אפי  (ע״ז כ/

ו ד מלכנ ב אצל דו ן הדקה. כאשר כתו יש אפילו בעבירה דקה מ / שנפשו תרג ה  ויבקש מ
׳ י ונתו ה . והגם שכו ו הרגשת הלב בפגמי ד שזה הכאת ו ו ד לב ד י ) ו י  (שמואל כ״

. ת על שכרת כנף מעילו ד מלכו כף שפגם בכבו יש תי  לשמים, עכ״ז הרג

ו ן לו חובותי עי ם בהשגחה עליוגה, ומודי ן השמי ו מ ם עלי חי י  ככה מי שחי בחשבון, משג

י חשבון, י שחי בל כ מ הם וישוב עליהם לה׳, משא״ , כדי שישבר לבו עלי ו  ופגמי

א לעולם תו שלא ב ד ומוטרד, וחושב בפתאו מי חייו, טרו ע ובהול כל י ג ו משו  רק הוא כמ

גם מתבוגגים, (ועיץ י לפתאים אלו שאי ל הגוף הסרוח ובשביל אשתו ובגיו, או  רק בשבי

ת ו ג קר הכל הוא המתי ות אות מ׳) שעי  בשל״ה הק׳ (שער האותי

גן וכי לקח הקב״ה ד הכל ה״ו) ויתבו י ת ובלי זה מפס ע ד  והישוב ה

ם תי ל שמו ת ש ל תכלי ה בשבי ד ב ת דו י נה החצובה מתחת כסא כבו ו  נשמה עלי

ן י ד י ה מטר ב ש ח י ב ו ח נ י אדם שאי מי חייו, כ ל י ל ומשוגע ונרדף כ ות בהו  והבלים, להי

ב (תהלים מב) תהונ* אל ן השמינו, כמובא בם״י שעוה״ז דומה לגלי הים, דכתי  אותו מ

ף העולם, אלמלא רו ורוצה לשטו ף חבי ד ו ל גל ר ך וגו׳, אשד כ ורי ל צנ ם קורא לקו  תהו

ד ה גלי א ג ת ב י ש ף ופה י א ולא תוסי ד פה תבו ם ואמר ע  גדר החול שעשה הקב״ה בגבול הי

ת לשוב בתשובה, מ א ב ו ב ל ל א ן ת ו ם אחר האדם הגלים, ואם אדם ג דפי ב לח) ככה רו ו  אי

י פתח של תשובה כחודו של מחט ואגי אפתח לכם פתח כפתחו של  אז אומר הקב״ה פתחו ל

 אולם. (שה״ש רבה פ״ה^

ת יו״כ קטן, פי אז ג , אז הוא בחי ל מטחו ם ע ד עלה א דם שי  לכן בכל לילה ולילה, קו

ו ועל כל דיבור ל מעשי ץ על כ ב ש ת גפשו למעלה גותנת הגשמה ח ו י  בעת על

ת. כמבואר תו ׳ מי ל ד ל ע״ע מם״ג ש ב ק / ד י ה ודות לפג ד אז להתו י ר . ולכן צ ו א מפי צ י  ש

י ז״ל. כמובא בזוה״ק (נשא קכ״א). גו האר״ י ציה והוא מדברי הזוה״ק ורבי  בשער

״ל! ז  ו

לא קיימא י נשמתא םלקא לע ן טעמא דמותא ו ן וטעמי י כ י נשא דמי נ ב א ד ת ע ש ח ב ״  ת

 באתר



 טהרת מאמר מארי דחי־שבנא הקודש
ן י ג ט ב ״ , מ א ק ת ל פ ו ע ה ן ל י ב ת כ . ו א מ ו ל י ת כ ד ב ע א ד ה ד ב ו ל ע ת ע ג י ח ב ת א א ו ט י י ק ר ד ת א  ב

. ה י מ ו פ ק מ י פ נ ה ד ל מ ה ו ל ל מ ל כ ע נ ו ״ ב י ד ו ד ב ו ל ע ת ע ד י ה ט א א ו ל י ע א ל ק ל א ס ת מ ש ג  ד

א ת ו ל צ א ו ת י י ר ו א א ד ש י ד ה ק ל ת מ ו א א י ק ד י כ ה י ה א י מ ו פ נ מ ״ ק ב י פ א ה ד ל א מ י ה ד ה כ  ו

א ק ל א מ ת מ ש ג א ו י ל י ל ל א ע ד ד א ע מ י י ק ר ד ת א א ב מ י י ק ן ו י ע י ק ע ר ק ב א ו ק ל ה פ ל א מ י ה  ה

ה ל י י מ ה י א ת ו ו א א י ק ד י כ ה י ו א א ה ל ל א מ י ה ד ה כ . ו א כ ל י מ מ ה ק ל ל י א ע ה ו ל א מ י ה ה ד ל י ח א  ו

ה ל א מ י ה ם ה י ש ר ת ן א י ד כ א ו ק ל ט ר ד ת א א ל ק ל ה ם ל א מ י ה א ה ש י א ב נ ש י ל ן מ י ש י ן ב י ל י מ  מ

ם י ל ה ת כ ( ״ ג ב , ו ך י י פ ח ת ר פ ו מ ך ש ק י ת ח ב כ ו ש ) מ ה ד כ י מ ד ( ״ ה , ה ג ״ ב ה ד י ל ה ע ב ו א ח ו ה ה  ו

. כ ״ . ע ה י מ ו ר ח ת ן ב י א ש י כ ת מ י . א ן ו ו ע ׳ ל ב ה ו ש ח א י ם ל ד י א ר ש ) א ב ״  ל

א ו ה ן ו ו י י צ ר ע ש א ב ב ו מ ד כ ״ ת ב ו ת י ׳ מ ע ד ״ ל ע ב ק י ה ו ג י ש ם ה ד ו ׳ ק י ה ג פ ה ל ד ו ו ת  לכו י

ר ד ה ס ש ע ז י , א ה ל י ל ד ב ו ע י ת ג ו י ה ו ל כ ר ם ד א . ו ל ״ י ז ״ ר א ו ה ג י ב ר ק ו ״ ה ו ז י ה ר ב ד  מ

, ל ״ י ז ״ ר א ו ה נ י ב ל ר ש ש ״ א ק ר ק ז י , א ת ר ו מ ש א ם ב ו ק ו ל כ ר ם ד א . ו ה ג י ש ם ה ד ו ה ק ב ו ש ת  ה

ו ר א ק ו ב ו ב ת ט מ ו מ ד מ ע ה ב ש ע ה י ב ו ש ת ר ה ד ר ס ק י ע ע ש ״ ל ע ב ק י / ו י ה ג פ ר ל ב ש ב ג ל ה ב ד ו ו ת י  ו

ה ב ו ש י ת ר מ א מ ב ם ו י מ ד ו ק ם ה י ק ר פ ל ב י ע א ל ב ו מ כ ׳ ( ה ו ל ש מ ת ג ו ד ד ו ב ת ה ם ב ו י  ב

. ( ש ״ י י ע ת ו ו ג ג ו ב ת ה  ו

פ ״ ה כ ו ל ) א ל י ע א ל ב ו מ כ ע ( ו ב ש א ב ״ ה פ ב ו ש ת ר ה ד ה ס ש ע פ ת ״ כ , ע ה ל ז ר כ ש פ א א  ואם ל

ך ת ו ף א ו ד ר ר י צ י ז ה , א ה ב ו ש ת ם ל י ג מ כ ז ״ ע ל ב ו ז ג א ת ם ל א . ו ש ד ו ח ת ב ח ם א ע  פ

, ת ו ש ל ו ך ח ה ל א ר ם י ע , פ ד א ב מ ג ש ג א ו ר ו ו ג ח ב כ ר ל ו ו ד י ג , כ ה ל י ל ה ל ל י ל מ ם ו ו י ם ל ו י  מ

ת ו ט ט ק ת ו ו ב י ר ם מ ע ט , ו ן ו ב ע ם ר ע פ , ו ת ו ד ר ם ט ע פ , ו ח ו י מ ל ו ב ל ם ב ע פ ״ ו ת ו פ י י ם ע ע פ  ו

ד ו ע י ן ש י ה א מ ו ד כ , ו מ ״ ו מ ם ו י ח ו ו ת ר ו ד ר ם ט ע פ , ו ת ו י ג ע ת ו ו ק ח ם ד ע פ , ו ת ע ד ת ה ש י ל ח  ו

. ו י י ו ת י פ  ל

י כ ר ת ד ) א ח ת ד פ ו ק ג ב ה ( נ ש ו א ג י י ה ל תאמר בשאפגון אשנה, ד י א ב ו ה י א ח  לכן א
א ה ז י א , ו ם ו ד י ל ו ה י ת מ ע ד א י י ל ) כ ב ״ ת פ ו ב א ל ( ״ ז ר ר מ א מ ה כ ג פ א ח א ל מ י ש  כ

ת ל ע ה פ כ מ ״ . א ש פ ג ן ה ו ק י נ ת א ם ב ל ו ע ן ה ם מ ו א ת א פ צ א ת מ י ש , כ ך י ל ל ע ו ד ת ג ו ג מ ח  ד

, ה ז ה ל כ ז ת י ש ו ל , ו ש פ י ג ח פ ל ב ו ג ל ג ר ב ו ז ח ך ל ר ט צ י ת , כ ם ל ו ע ת ל א ה ב מ ל , ו ך ד ל י ח י י ח מ י  ב

ה כ ז ת ד ש , ע ם ג ה י ג ו ב ה ו ת ם ה ל ו ע ב ת ו ו י ח ת ו ו מ ה ב ל ב ל ו ג ת ם ת י ג ת ש ו ר ש ה ע מ ע כ ד ו י י י מ  כ

. ם ד ת א ר ו צ ל ב ג ל ג ת ה ל ב ו ו ש  ל

, ם ת ח ל צ ה י ל ו י א ם כ י ע ש ר ת ה ח ל צ ה ל ב כ ת ס ת ה ו א ר ל ת א ל זד״ ו ב כ ו ש ח ת , י ב י ב י ח ח  לכן א

ן ו א ר ו ד י ה ר י ש א ם כ ת ח ל צ ה י ל ו א ) ו ׳ ת ה ל ה ק ו ( ת ע ר ו ל י ל ע ב ר ל ו מ ר ש ש ו ש ע י  ו

ם י ש ג א י ה ר ג פ ו ב א ד ו ו א צ י ) ו ו ׳ ם י ע ש י ב ( ו ת כ ר ה מ א מ , כ ה ב כ א ת ם ל ש א ר ו ש ל ב כ  ל

ת ו א ג ל ה ל כ ע ! ו ר ש ב ל כ ן ל ו א ר ו ד י ה ה ו ב כ א ת ם ל ש א ת ו ו מ א ת ם ל ת ע ל ו י ת י כ ם ב י ע ש ו פ  ה

ב י״ג< ו י א ב ( ו ת כ ר ה מ א מ , כ ם י ר ו ר מ ת י ד ר ו ר מ י ת ר ם מ ה ו ל מ ע ט ת י ו ח ו ר ט ם ה ה י ת ו ו א ל ת  ש

ם ו י • מ ן ח י ד ר ה צ י ם ה ט א ״ כ ע . ו י ג י ץ ש צ ח ם ב ר ג י ) ו ׳ ה ג כ י ו א א ) , י ג י ש י ב ד ש א ב ש ה א ל מ  ע

ם ו י  ל



 מהרת מאמר מארי דחושבנא BHIpH קכם
י התשובה ו דרכ ל ל השבה׳ עכ״פ תשתדל מ בה כ מי תשו ד י ף ל ת לחטי כי ום׳ ולא ז  לי

ן בה הגם שאי קבל לך הבורא בתשו י ׳ ו ן ם ושערי רצו י אלול, שאז בפתחים שערי רחמי מ י  ב

ם מ ד כאלו ה י מ ם ת אי בה רו י תשו י בעל ן לבעלי תשובה׳ כמו שאמרו בזה״ק׳ כ קו  זה התי

ום שמא ב הי ך ישו ת ת י י מ ד לפג ח ב יום א א כמאמר רז״ל (אבות פ״ב) שו מ ל ע ו מ ר ט פ ת  י

ד (כמובא ב עו א ישו ום ל י זה הי י באמת כל יום אדם מת, כ ת למחר (שבת קגג) כ מו  י

ל מזוה״ק).  לעי

ן לאי ן עי מי ו ש י י י ך דהייבו כ ב ז ע ומים א  יאמרו (ירושלמי סוף ברכות) אם תעזבבי יום י
ום אז יעזבוך ת הקב״ה י ן (כאשר כתבתי לעיל) ואם אדם עוזב א ן תתאי ומי י  ו

׳ ומחלקי העלם׳ כמבואר י ל י ן ד ה לנפש מחלוקא דרבנ ר ס ן שהוא ח ו ת ח ת ם ה ו י ימים, י  שנ

׳ ולאחר י ד ולאחר התח י ת ע ד ל ן אשר יצטרכו ל ן עילאי ומי ש י י י ן כ ו י ל ע ם ה ו י  לעיל. ו

ל ותתראה עו תי ם ו ן במה תקו לאי ו עי פי ו י ן ו י ן תתא ומי ד אלו י י ס פ . ואס ת עי  אלף השבי

4 מ ל ן ע שא רבו י  קדם מלכא קד

 פרק יא
ב ולא יחטא, עשה טו ק בארץ אשר י ן צדי י ס שא י דחושבנא, הג ר א מ י שהוא מ  וכל מ

ק בזמן קטן עולה משש תו שם, ר ן או ץ משהי רד לגיהגם, אבל א י  ומוכרח בע״כ ל

י הזוה״ק (פ׳ קרח קע״ח). ל דבר  למקום מגוחתו, כאשר העתקתי לעי

ם והמזלות ם על חשבון, הגלגלי מדי י כל העולמות עו ת זה המאמר כ ל י ח ת  וכתבתי ב
ר ב ד ד ן ל אי ה י ע ן לו ש ם שאי ד ן לד א י י א ם וכן כל הברואים׳ כ עי  והרקי

, ת רוחגיותז ו י י על פ י חשבון. וכן כל עולם ועולם כ ם (אבות פ״ד) והכל עפ״ ן לו מקו  שאי

ב גשבר ומיכה׳ ל פ גפשו ב ץ ע ב ש מי שעושה ה ם ו נ י גבוה מעל גבוה שומר, ככה חשבו  כ

. אז ו ואמו י י אב ע ומתגפל לפג עג מתג , כבן המתחטא ו ו י ג ת מעי ת רותחו  בהוזלת דמעו

ם מדי ל העולמות שעו כ ע ל פ ן ש ה החשבו ע מז י פ ש  גתמלאים כל העולמות בשמחה, והקב-ה מ

 על החשבון.

ע דו י ז האלב באצאהלט) ו ט אי ג י כ ערע פג ו א ) ן ו ן הוא חצי פרע לם חשבו ם העו סרי  והנה או
ל הייגו ״ י רז ל בדבר י ם, כרג ים רמי ם ורמז י ר ב ם בזה ד י ו י כל מאמרי העולם תל  כ

ן נ , והתבו ן י פדעו צ ן הוא ח ו חשבו ה על עוגותי ב ש ח . לבך הוא ג*כ ככה ב  דאמרי איגשי

ל עצמך בזה אז י ׳ ותרג מע לי י שו , ולו עמ ן ם מגיעי ד היבך הדברי ם אלו ע רי בו י בדי  אח

ץ ב ש י ה ת׳ כ ש מעצמך סובה גדולה ועצומה בגפש׳ ובהזדככות המדו י  בהמשך הזמן תרג

ל זה החיבור). קר הכוונה ש ט עי ע מ ׳ (תה כ ן פי ן תקי י ר נ  של תשובה משבר טי

ש בעצמו י רג בורים קדושים, י י ה׳ בדי  וכל אדם יכול להרגיש׳ אם ישבר לבבו לפנ

ה נוראה ת תפל ׳ (ותראה להלן בשער התפלו ל שכמו ע ד מ ב א כ ש ך מ י  כאלו השל

ת הלב). חו פש ולפתי ן הנ  לתשובה ולתיקו

 והנה



 ־מהרת מאמר מארי דחושמא הקודש
ו י מ ח ׳ ברוב ר ו ה ה כ מ ל נפשו ש ם ע י ד לבקש רחמ י מ ך ת י ר  ומה העוסק בתשובה צ

ם י ר מ ת כמובא בסה״ק לקוטי א ״ י ש ה הא נדחה ונשלח מ אל י בה ו ור ולשוב בתשו  לחז

ת התשובה וז״ל * ר ג א א ז״ל בפרק ז׳ מ י ל התנ ע ב  מ

ם י ר ב ם ב׳ ד ״ל ה ה ה״א תתאה הג א ת בה ת ׳ תשו ת והיושר לבחי מ א  ואולם דרך ה

ת י ק ל א ם על נשמתו ונפשו ה ם ממקור הרחמי י נ ו ם העלי י מ ח  דד׳ד כלל. הא׳ הוא לעורר ר

כלות הטומאה והטט״א. קתא הן הי ה לבירא עמי י י החיים ב א רמה חי ד ג י א  שגפלה מ

רר ׳ לעו ישוב אל ה׳ וירחמהו, פי כמ״ש ו ׳ ב״ה ו י ר החיים הוא שם הו  ועל מקורה במקו

תם ו ם להחי כלות הסט״א הטמאי ך הי ירדה תו ׳ ב״ה שגשתלשלה ו י ם על השפעת שם הו  רחמי

א ח ו טי מ ם ברהי ת וכמ״וש מלך אסור ברהטי ו הרעו תי ו ומחשבו וש ותחבולותי י מעשה אנ ״  ע

גה כג״ל ע״כ. ׳ גלות השכי כר הוא בחי  ו

פש נ ם לפגיו בכל לב ו י ב ש ח ות מ ו להי זכגו ברחמי ם שי ו שבשמי ג י י אב ג ן מלפ  ויהי רצו
. הי רצץ ן י באמת ובלב שלם אמן כ  ו



: קל  טהרת הקודש . י

ר מ א  מ

ה א ל י ה ע ב ו ש  ת
 פרק א־

. ח א ל י ר תשו&ח ע מ א מ ל כ י ח ת , א ה ל ע ת י פ יתביד ו ש ת ח ר ז ע  כ

ר מ א מ , ו ת ו ג ג ש ת כ י ש נ ת מ ו ג ו ד ז ה ש ב ו ש ה ת ל ו ד ש ג י ק ש ל י ר ר מ ) א ז ״ א פ מ ו י ) ת כ ס מ  תנינן ב
א ק א ו ו ד ה י ז ן מ ו א ע . ה ד י מ ע ת ב ל ש י כ ד כ י ק ל ׳ א ד ה ל ע א ר ש ה י ב ו ) ש ד ״ ע י ש ו ה ) 

ל א ק ז ח י ד ( מ א נ , ש ת ו י כ ז ו כ ת ל י ש ע ת ג ו ג ו ד ז ה ש ב ו ש ה ת ל ו ד ל ג ״ ר ד מ א ה י ו ג י . א ל ו ש כ י מ ר  ק

ה ב ה א ן מ א א כ י ש א ק , ל ה י ח א י ו ם ה ה י ל ה ע ק ד צ ט ו פ ש ה מ ש ע ו ו ת ע ש ר ע מ ש ב ר ו ש ב ) ו ג  ל

. ה א ר י ן מ א  כ

ר ו ס י י ת י פ כ מ ״ , א ת ו י כ ז ת כ ו ג ו ד ז ו ה ש ע ה ג ב ה א ה מ ב ו ש י ת ״ ם ע , א ם י ש ר ו פ מ  והקשו ה
ה ב ו ש ף ת כ י ה ת ש ע , י ת ו ג ג ו ש ש פ ל נ ר ע י א ש ה ה ל א ר י ה מ ב ו ש ה ת ש ע ה י מ ה ל ג  ה

* ה ב ה א  מ

ר א ב ם ג ד ו ק , ו ה ״ ע ת ב ו מ ד ק ה ה מ ם כ י ד ק ה ד ל י ר צ , ג ר מ א מ ה ה ר ז ו א י ב א ל ו ב נ  וקודם ש
י ל ע , ב ל ״ ם ז י ש ר פ מ . ה ד נ ה ה תשובה מאהבה. ו ה ז מ ה תשובה מיראה, ו ה ז  מ

, ח א ת א תשובה ת ו ה ה א ר י ה מ ב ו ש י ת , כ ה ז ו ב ר מ א ו ו ש ר י ה פ א ר י י ר פ י ס ל ע ב , ו ם י ל ב ו ק  מ

א תשובה עילאה. ו ה ה ב ה א ה מ ב ו ש ת  ו

ד א י ת ה ע ד ו י י ש פ י נ ם כ ג ה . ו ו ל ל ת ה ו ב ו ש ׳ ת ן ב י נ ר ע א ב ה ל ש ח ב ב ה ו מ י א א ב ו ב ן א כ  ל

י מ ל ו ו נ י ד ו ב ד צ י מ נ מ ם ם ל ע א נ ל . ו ו ב ם ר ג ו ו ב ר ר ש ״ ה ו ע ה ב ל ז כ ה מ ק ו ח י ר ש פ  ג

( ה ל י מ ר י ) ה ן ל י ש א ד ז א ד י ן ה ו י ש צ פ ח ץ מ א ש ו ק ב ן מ י א ש ו ד ח ץ י י א , כ ר מ א מ ה ה ב ז ו ת פ  א

ם ל ו ע ל ב א ר ש י ש מ פ ה ג ז י א א צ מ א י צ מ י ה ל ו א , ו ם י מ ע ט ל מ כ ר מ פ ס ר ה ס ח א י ל ז ש ״ כ ק ע  ד

, ה ב ו ש ת ל ה ו ש ר ק י ע ת ו י ל כ א ת ו ר ה ש , א ר מ א מ ה ה י ז ר ב ד ש ב מ ת ש י ה ו כ ז י , ו ו ד י ה ל י ז ר ו ב א ח ו ב י  ש

ד ש , א ד ו ס ן י ו ק י ת ת ו ר ר ו ע ת ה א ל ו ה ה ו ז ג י ד ו ב י ת ה י ל כ ר ת ש ט א ר פ ב , ו ו ת י ל כ ת ת י ל כ ת  ו

ה מ כ ת ח י ש א ק ר ״ ה ם א ב ב ו מ ח . כ א ל י ה ע ב ו ש ת ק ב א ד ו ת ה י ת י מ א ה ת ו י ר ק י ע ו ה ת ב ו ש  ת

. ( ל ״ ק ז ״ מ ד ל ה ע ב ) ש ו ד ק ו ה ב י ר ר ב ד ן מ י ש ד ו ש ק ד ו ו ק י ר ב ד ) ו ז ״ ט ה ס ש ו ד ק ר ה ע ש ) 

ן ד מ ח ה ב א ד מ , ו ק ״ ה ז י ה ר ב ל ד ץ ע ו ר י ת ה ה ם ז י א ר י י ה ר פ ל ס ו כ ל ב י ד ק ב כ  ובפרט ש
ו מ צ ע ק ב ״ ה ז ב ב י ר ח ת א ו מ ו ק מ ב , ו ם ג פ ה ה ל ז ה ע ב ו ש ל ת י ע ו ן מ י א ת ש ו מ ו ק מ  ה

ן ל ה א ל צ מ ד ת ש א ב ם ( ג פ ה ה ל ז ס ע ם ג ״ ל ה ב ב ו ש ל ת י ע ו י מ א ד ו ו ב ר ש א ו ב מ פ ו ״ ה ב ה ז ח ד  נ

 במאמר



 מהרת מאמר תשיבה. עילאה הקודש
ה דבריו א הקדוש הזה שאמר זאת, ג״כ לא הי י התנ ר ב ן יסוד) עכ״ז ד ו ק  במאמר תי

ם ג פ ל תשובה תתאה לזה ה ו מועי נ גא ח״ו, (ואפשר כוונת התגא הג״ל הוא שאי ג  למי

בה ת תשו י בה עילאה מועיל בודאי כמובא בר״ח) והנה א  אבל תשו

ם ת לתקן זה הפג תי האמי ת ו קרי ת תשובה. ותשובה העי אי  ו

ז ד ע״ ש ם תשובה, א ת ס ך דייקא ת?יוכח עילאה, שהוא למעלה הרבה מ  בכל וכל צרי

ם בלי ם גמורים ופירשו המקו קי י ת יותר מצד לים בע״ ״ל (ברכות ל״ד!) שגדו בא בדרז  מו

ו קר ״ל על בעלי תשובה עילאה שהוא תשובה מאהבה, לכן זה הוא עי וגת דברי רז  שכו

ת ם והגשמו ל הגדחי ו ולהעלות שוב כ ר כל שרשי ת היסוד, לעקו ד ן מ ל תיקו דו ש יסו  ו

לאה בה עי י תשובה עילאה, והגה הגם שתשו יקא ע״ דם ועוד יתר, והוא די ו כמקו ד או  שי

ז ה גבוהה געלה ורמה, אבל אבאר כאן בע״ה היאך אפשר ג״כ לכל אדם לאחו ג א מדרי י  ה

תברך ויתעלה. ו י ה התשובה. וזה החלי בעזרת שמ  מ

י עולם הרבו בשבח זה המאמר, נ י וגאו ק י א ז״ל, אשר צד י בה להתג  הנה באגרת התשו

ק תי הוא ר ו האמי ג ד תיקו סו ם הי ן פג י א שם דברי הקדוש בעל ד״ח, שעג י ב  מ

ילה ג ת לשוגו הק׳ ו ח בה זה, והבליע הכל ת ן תשו י ל לבאר שם עג בה עילאה. ומתחי  תשו

בה ן תשו י רוש על עג ם פי צא משם שו א י ו ל ם אמה, ולאגשימ כערכג  טפח וכסה אלפי

 עילאה.

ד זר* כן גלמו , שהפלה ג״כ גקרא תשוכח עילאח, ומהי ו הק׳ בא שם בדברי  ועוד מו
דת ח׳ גקרא ג״כ , ששמחה בעבו ו י דברי , וגם מהנשמע מרמז ה  והיכן המקור א

ו בזה כלום, ג י ג הצמאו רו בפרט תפלת שכת, ועדיין לא נ  תשוכח עילאה. וג״כ שכת ו
ה זה תשוכח עילאח. ע מ ד י  ל

ל עי ץ מו א ל המתרץ מאמר הזה״ק, שכוונתו ש ע א ב  והנה בעל הר״ח הקדוש הו
א מבי ! ו ח ן 5 ע נ מ א ז א שם ושתשובה עילאה הו מבי ק תשובה עילאה. ו  לפגם הג״ל ר

ז ל ״ ה מדברי הזה״ק (שמות כי), ח י א  ר

א י לה צעקה מכולן (דהייגו מאגחה ושועה) שצעקה ה דו י יהודה הלכן• ג ב  אמר ר

ו קרובה להקב״ה ק לבם אל ה׳, צעקה תעקה דבר אחד הוא, ח ע ד (איכה ב׳) צ  בלב, הה״

, ע אשמע צעקתו י אם צעק יצעק אלי שמו ב (שמות כב) כ תר מתפלה ואנחה, דכתי ו  י

ת חמתי כי המלכתי א ה בשעה שאמר הקב״ה לשמואל (שמואל א׳ ט״ו) נ י ברכי ב ר ר מ  א

ם ח הכל ולקח צעקה משו י יצעק אל ה׳ כל הלילה, הג יחר לשמואל ו ב ז ל למלך, מה כתי  שאו

ר ״ , ת י ישראל באה אלי ד ועתה הנה צעקת בנ ר מכלהו, הה״ תי א קרובה להקב״ה י  דהי

א י ה מתא ד י ל למרחש בשפוותיה האי צל ותא של כי ד לא י ק ע צעי י ובכי ו ל ג י מאן ד  הא

ם ד ל א ו ש נ י י יהודה גדולה צעקה שקורע גזר ד ב ר ד מ א ריקגיא, א ר ד א ה  בלבא ולעולם ל

סי ו י י ב ל מעלה, ר ן ש ת הדי ד ל מ ר גדולה צעקה שמושלת ע מ צחק א י י ב ל ימיו, ר כ  מ

 אמר



 מהרת מאמר תשיבה עילאה הקודש קיא
ל צעקה נוחל האדם העוה״ז ה צעקה שמושלת בעוה״ז ובעוח״ב, בשבי ל ת ר נ מ  א

ד להם ממצוקותיהם יצילם׳ ע״כ. צ ו אל ה׳ ב ק ע צ ב (תהלים ק״ז) ר  והעוה״ב, דכתי

בה ם שצעקה יקרא תשו אי ות של התנ נ ן מובא בכל אלו הלשו י הדל אי  ולפי שכל
t ל ד י הזה״ק (נשא קכ״ג), ו ר ב ד ד ג גם הוא נ  עילאה׳ ו

שא ן בגי נ י בה דעבד הי תשו ן אי י ג י ל פתח התשובה, וכי מכמה מ ד לאהדרא ע  כען צרי

ו ואיהי עובר על י מ ת ב״נ דאהי רשע גמור כל י ן אבל לאו כל אפייא שוין׳ אי  כלהו טבי

ב ולא ביש, ד לא ם ב א ע לבתר p ל מתחרט ומודה עלייהו, ו ן דלא תעשה׳ ו די  כמה פקו

יתוב נ לבתר די ת ב״ י זכה לתשובה עילאח, א ה קב״ה, אבל לא די י ל ל א ודאי ימחו  לד

מו דקב״ח, רחי לו ו יל בדרך מצוה ומתעסק בכל כהו בדחי הי אז ה אי ו ומתכפר לי  מחטאי

ט ד ח ח מ נ לבתר ד ת ב״ אי , ו הי תשובה תחאה דא אי ׳ ו , א זכי לתשובה תתאה דאתקרי ה  ד

מ לקבל פרם, ״ מו דקב״ה ולא ע לו ורחי יתעסק באורייתא בדחי בה ו ד תשו עבי י י ו בו  מחו

י ה׳, ב ג ב ר ל ם דתשו דא גרי ה אתקרי ביגה, ו ה ועל שמי ״ ן י הי ב ר דאי . ת א א זכי ל  ד

בלא ו ו ל ר גוש ולא ר בלא דחי ב א ה׳ ב י ר ׳ ולעולם לא ש ב ו׳ לה׳ בה כך הוא תשו מלת תשו  י

מ ג י א רה והמצוה ד יהיבו התו p אחי ת מ ה ודאי, ו גן לי . ואהבה קרי I X T ה י״ה ג י א מו ד  רחי

ם י ד בג ״ ה ס להקב״ה, ה י או בג ן התורה והמצור• אתקרי ימי ן דישראל מקי י בג ן ובת, ו  ב

! כ ״  אתם לה׳ אלקיכס, ע

ק תשובה עילאה, בה הוא ר קר התשו י תשובה טוב׳ אבל עי נ  ונראה מדברי זה הזה״ק׳ שכל מי
ד התורה ביראה ובאהבה נקרא תשוכ״ז ו מ י י הזה״ק׳ שרק ל ר ב ד גם נראה מ  ו

׳ לזה״ק לפרש גם זה הג״ל י , ואם כדברי הבעל ר״ח׳ או כדברי התגיא׳ הוד. ל ה א ל י  ע

ק מהם•  ולא לשתו

ראה ובאהבה. דה לשמה בי ד תו ה זה תשובה עילאח ללמו ד להבין, מ י  וגם צר

ה זה צעקה, אם גאמר שצעקה א בעל חר״ח, מ י ן הצעקה שמב י  ועוד (צריך להבין) בעג
ם שזה בה עילאה. כאשר כתבו המפורשי ל ה׳ ושזה גקרא תשו ם לצעוק א ת  הוא ס

ש י ל בר ישראל א מאי זה רבותא הלא כ א מלתא׳ ו י ל ה עליוגה, ואם p בצעקה ת ג  מדרי

. , ל ה ק א  ואשה כולם יכולים לצעו

ן תשובה תתאה י יתפרש בע״ה עג ת״ש דברי קדשם, ו  ונבוא לתרץ ולבאר בעזרתו י
ן תשובה עילאח. י ענ  י

ה נ י הי ב דא אי ת תשובה, ו ו צ א מ י א ה ״ל: — פקודא ד ז  מובא בזה״ק (נשא קכ״ב) ו
ובתא באלו ר בתי י ודאי, וכל מאן דחז ח , ר אי p ן י״ק, והאי  וכר, ומאי בינה, ב

׳ ודאי ב ה הי תשובה תשו דא אי ה ידו״ד, ו ״ י ״ק ואשתלם ב ן י הי ב ר את ה׳ לאת ו׳ דאי  חז

פזדקנא בדא דא ה׳ לאת ד, ו ם לאחז י ד ד תשובה ג י ב ע ד כל מאן ד י ג ב י ו׳ וכר, ו ב ג  ל

מ ״ ׳ וסו׳. ע  תלייא וכו
 ואח״כ



 מהרת מאמר תשיבה עילאה הקודש
ר ת ב נ ל ת ב״ אי ו (שהעתקתי לעיל) שכתב שם» — ו י הזה״ק שלאחרי  יאח״כ דבר
ו מ י רח ו ו ל מתעסק בכל כחו בדחי ה ו ך מצו ר ד ל ב י הי אז ה אי י ו ומתכפר ל ב מחםאי יתו  די

ר ת ב נ ל ת ב״ י א הי תשובה תתאה׳ ו ה דאתקרי ה׳, ודא אי א ת בה ת  דקב״ה, דא זכי לתשו

מ ״ לא ע מו דקב״ה ו לו ורחי יתעסק באורייתא בדחי ה ו ב ו ש ד ת י עב י י ו  שמתחרט מחובו

׳ א גדים דתושוב ו ד י ביגה, ו ה אתקר ן י״ק ועל שמי הי ב ת ו׳ דאי א כי ל א ז  לקבל פרט, ד

0 ״ / ומוי, ע ה ׳ ל ב ו ו ש בה כך הוא ת / ומלת תשו בי ה  לג

ם א ב י ה׳ אחרוגה שבשם, ש בה תחאה אקר י הזה״ק הללו, אשר תשו ר ב ד  יתראה מ
ם י׳, יחד הה׳ ע בה תתאה, שמי ם ה׳ אחרוגה שבשם אז זזכין לתשו י  מתקג

ן י ד ח י ת ר אור הביגה, ואז מ מאי ם ה׳ ראשוגה, ו ר ע חד ה י ד שבשם, אז מתי ן ה ק ת  ואם מ

ל ו כ י ז אדם השלם ששורה על ״ ס, וגעשה עי י ות הקדושים, וכולם מתתקג ל האותי ז כ ״  עי

י פגם ואז נקרא בן להקב״ה. כמבואר בזה״ק הג׳יל ת בל ו מ י ל ש ם כ ת הקדושי ו תי  הד׳ או

בה מזה). ל במאמרי התשו ת (ועיין לעי מו ו הקודם לזה ועוד בשאר מקו  ובדברי

, בה לבד ם לתשובה תתאה לא אפשד לזבות בתשו ג אר שם בזה״ק הג״ל, ש  יהנה מבו
בה ועומק מק בתשו אם אח״כ שעו ראה ואהבה, ו י ט ב ת במעש״ ף התעסקו רו ק בצי  ר

ם ו י א ב י ל א ר ו ט בה עילאה, ו ה לתשו מ ש רה ל י תי ״ וכה ע ראה ואהבה, אז ז דה לשמה בי  בתו

ה מ י ל כ משמע שלזכות לתשובה ש י , א ם ידברו מי הי ק בהמשך הזמן, והעבודה ו  וביומיים, ר

דה לשמה בדוד״ח. י תו ק ע״  הוא ר

 פרק ב•
. ן ר הדברים, ותן לבך להבי מ ק ת ה׳ ב ל לבאר ברצו י אתחי י ש כ ע  י

הגם שנאמרו כבר הרבה ם לשמוגד״ ו ג ק לשבעה ו ל ת י״א) תן ח ל ה ק ) ו נ כ ל  אמר שלמה מ

י אלה בע״ה). י לבך (גס לדברי ן בג * אבל ת ר ם בהאי ק רושי  פי

גו שברא י ת, דהי עי ת השבי ה א י ב ק בב ה א רבה פכ״ט) שחי ר ק י ו ) ל ״ ז י ר ע דבר דו  יחנה י
ם (דהייגו מי ת, וז׳ י ו ת (הגקרא ושבעה אקלימים), וז׳ מדברי ו ׳ ארצ  הקב״ה ז

כלי הג״ע, ׳ הי ת התחתוגות, ח ׳ יצירה)״ וז׳ ארצו בא בס ם הגדולים, כמו מי י ת ו ו  מדברי

ן י כל ם אותם, וז׳ הי לי ם הסגלג קרי ׳ כוכבי לכת, וז׳ גלגלים העי י גיהגם, זען י ד ו ד ׳ מ  ת

. ן ׳ רקיעי , ח ן ן דעילאי לאי עי ן ו לאי  עי

ת מ בכללו ל יובל, ו ת ש ו ט י מ ׳ ש טה, ז ת שמי ו ע ד שג ו ב ש מי ה ׳ י  יכן בישראל הקדושים, ז

ה םמכא דעלמא. מ ה  ישראל ר הרועים, ש

ו ד״אר״י ז״ל, שזהו נ י ע מרב דו י הנמש, כי ו הקב״ה ד חלק א ב ר ב  יכן באדם בעצמו ש

׳ כן ז ם ח״ו, ו ם על ז׳ חלקי הנפש המםתלקי מי ה י ע ב ד ניחום אבלים של ש  סו

ל נפש. ת ש ו ד ׳ מ  ומערים בגוף, מ
 ^"י־־" והגה :



 מהרת מאמר תשובה עילאה הקודש קלב
ץ מ י ח מ ׳ י ם ז י א ר ק נ , ה ת ו נ ו י ל ע ת ה ו ד ע מ ב ל ש ו ע מ ל ו ה ע ״ ב ק א ה ר ב ל ש ל כ  והנה ה
׳ ז ו ה ל א א ב ו ם ה ג ו ם פ ד א ם ש ג פ ר ה ק י ן ע כ ל , ו ע ו ד י ת כ ו כ ל ד מ ר ע פ ח ה מ מ ה  ש

. ם ד א ם ה ג ר פ ק י ה ע ז , ו ם ש ב , ש ה ד ר ו ג ה ג מ ה , ש ת ו ד  מ

ה מ ה , ש ם ש ב ת ש ו נ ו ש א ת ר ו י ת ו י א נ ש כ ב ״ ם ג י מ ג ו פ ו ש ״ ם ה י מ ג ת פ צ ק ש מ  אבל י

ד י ר ן צ כ ל , ו ן ו י ל ע ת ה ע ד ם ב ג ו פ , ש ו י ת ח י ר ב ם ה ג פ ט ב ר פ ב , ו ת ו ד מ ן ה ה מ ל ע מ  ל

ד ו ס ן י ו ק י ר ת מ א מ ר ב א ו ב ד י ש א כ א ( ״ ו ל א ף ע פ ו ח ת ה י ל ע ת ה ע ד ה מ ר א ם ה ש ד מ י ש מ  ל

, ש ד ח ם מ י ל כ ת ה ר י ב ו ש ״ ם ח ר ו ג , ו ד ״ ב ל ח ת ש ו ג ו י ל ע ת ה ו ד ו ס ה י ש ל ש ם ב ג ו פ , ו ( ה ״ ע  ב

. ( ת מ א ת ה מ כ ח ם ב י ל י ח ת מ ה ו ל ל י פ ת א א ע ז ו ד י כ ) 

כ ״ א ש , מ ש ו ד ק ם ה ש ב ק ש ״ ד ו ג א נ ו ה ה ש א ת ה ת ב ו ש ק ת י פ ס ת מ ו ר י ב ע ר ה ת ל י  לכן ע

ח א ת ה ת ב ו ש ו ת ק ל י פ ס ו מ נ י , א ד א ם מ ו י א א ו ר ו נ ל ו ו ד ו ג מ ג פ , ש ו ״ ד ה ו ס י ם ב ג ו פ  ה

י , כ ם ש ל ה ה ש ג ו ש א ׳ ר ד ה ג א ג ו ה ה ש א ל י ה ע ב ו ש ו ת ך ל ר צ ק ג , ר ל ל כ כ ל מ כ ן ב ק ת  ל

א ל ם ש י א ט ח ל ה ת כ ו ק ג ה ל ״ ף ב ו ן ס י ח א כ ה מ ר א ך ה י ש מ ז מ , א ם ש ד ל ע ע ג ו ו ג ת ב ו ש ם ת א  כ

ר ש א ה כ ב ה א ה מ ב ו ש א ת ר ק ה ג ז , ש ת ו י כ ז ו כ ו י ש ע ג ם ו י ג ג ו ו ש ל י פ ו א ר א ש  י

ה ב ו ש א ת ר ק ה נ ז , ש ת ו ג ג ש ת כ ו ג ו ד ז ו ה ש ע ג ה א ת ה ת ב ו ש ת כ כ ״ א ש . מ ם י ש ר ו פ מ ו ה ש ר י  פ

. ה א ר י  מ

ר א ב ל , ו ח א ת ה ת א ר ה י ג ו ו כ ק ה , ר ח א ל י ה ק א ר ה י נ ו ו כ ץ ה ׳ א י ה ז א ר י ה מ ב ו ש ן ת י נ ע  ודע ש

ה כ ו י ז נ ן א י ד א ש ל א ו ד ר ג ב ס ה ה ך א י ר , צ ה א ת ה ת א ר י ה ו א ל י ה ע א ר ה י ה ז  מ

ע ד י ן ל ע מ . ל ם י י ם ח י ק ל י א ר ב ש ד ו ר פ ה ל מ י א י ב ת א ק ב , ר ם י ר ב ד ו ה ל ל א כ ק ס ו ח י ר ג י א , כ ה ז  ל

. ׳ ל ה ב א ש ד ל י א  ה

ה כ ח א ה ו א ר ה י מ ה , ש ם י ל ל י כ נ ש ם ב י ל ל ב ת נ ו צ ג מ ״ י ר ת ל ה ת כ ו ל ל י כ , כ י ח ע א  ד

» ל ״ , ת ם י א ר י ר ה פ ס א ב ב ו מ , כ ה א ר ם י י א ר ק ת נ ״ ה ל ״ ם ש ל ה י כ  כ

א ר י י ו ש נ ד מ א ל ד ק ס ח ה ז מ א ו ר י ך ת י ק ל ׳ א ת ה ה א א א ר י ד ה ו מ ן ע ו ש א ר ד ה ו מ  ע

ר ו ס מ ר ה ב ך ד י ק ל א ת ס א ר י ב ו י ת כ ה ד א ר י ב ה ל ת ה ב ש ח מ ב . ש ד ו צ ר מ ב ד ו ל ע י ג ה ם ב ד א  ה

ע ג ר ה ו ע ל ש כ ב ם ש ו י ס ב י ם ע ף ם ל ה א מ י י ק ל ל ו כ ם י ד י א ר ה ׳ ש ת ה א ר ת י ו צ א מ י ה ה ל ו ד ג , ו ב ל  ל

ב ו ה א ה ל ״ ב ק ה ה ו א * כ צ ר י ך ת י ק ל ׳ א ח ה ם א י י ם ק ה י ל ו ע ב ד ל ר ח ת ו ו ו צ מ ת ה ר א כ ו א ז ו ה  ש

. ה ב ה א ה מ ש ך ע י ק ל ׳ א ת ח ת א ב ה א ן ו ג ח ת א ׳ ו פ ב ב י ת כ ת ד ו י ר ב ל ה ו ע ב י ח א ל ו ו מ  ש

ל פ ו כ מ ל ו ו פ ו כ ר כ ה ש ב ה א ה מ ש ו ע ה t ה א ר י ה מ ש ו ע ה ל ב ה א ה מ ש ו ן ע י ש ב ש י ר פ ה  ו

ל ב , א ו ד ל ל י ה ו ו ח י ג ו מ ר י ב ז ו א מ ר י י ת ד מ ש ל א י ר י ד ת י ק ל ׳ א ת ה ד א מ ו א א ו ה י ש פ  ל

ה ד מ א ב ל ה א ב ה ם א ו ק מ ה ב א ד ה מ א ר ם י ו ק מ ה ב ב ה ד א ן ל י א ן ו ו כ נ י ה א ב ה א ה מ ש ו ע  ה

ש פ נ ת ה א ר ו מ א נ ן ש י נ ע ו כ נ י ב ם א ה ר ב א ת כ ו י ר ב ל ה ו ע ה ב י א ׳ ה ת ה ת א ב ה א א ו ״ , ד ד ב ל ו ב  ז

ו י א ה ה ל מ ש ו נ ל ב י ט ה ל ד ו ח ש א ו ת ת י ו א ר ב ם ל ל ו ע י ה נ ן ב י א ם ב א א ל ה ן ו ר ח ו ב ש ד ע ש  א

ך ב ב ל ל כ . ב ה נ י כ ש י ה ס נ ת כ ח ן ת ס י נ כ מ ן ו ד מ ל ו מ נ י ב ם א ה ר ב ה א י ה ד ש ס ל א מ ל ן א י ל ו כ  י

י נ ש  ב



 טהרת מאמר תשיבה עילאה הקודש
ך ש פ צר רע, ד״א בכל לבבך שלא יהא לבך חלוק עליך, ובכל נ י ב ו צר טו ך בי צרי י י  בשנ

ן בן עזאי אומד בכל ך הורגנו כל היום, שמעו ת נפשך, וכה״א כי עלי וטל א ׳ הוא נ י  אפ

י נפש עכ״לז צו ד מי בהו ע  לבבך אהי

את א ה׳ אם עושה ז ר זה לאו שהוא, אז נקרא בשם י רש מאי י שפו ל מ  ותראה שכ
ת עשה, ו צ י שמקיים מ , וכן מ ו י ו ו ו ומפחדו ומצי נ י רא מד ׳ שי ת ה נ ת אמו מ ח  מ

ב וזה ה ו ת צווי הבורא נקרא בשם א מ ח ק מ ם דבר, ד ל שו לא םשבי ד ו ו ל כב א בשבי  ל

ן ל התורה, שהמה העשי ת כ ה לך, שהמה כללו י ה י ולא י כ ת אהבה, ונכללים בדיבור אנ  מצו

ע ומפורסם לכל. ו ד י , כ ן  ולא תעשי

, א ח׳ ר ת ה׳ מחמת שהבורא צוד, וגזר עליו, נקרא י צ  יהגה מי שגזהר מלעבור על ר
ר בחומרות שלא לבוא ם וסייגים, ומחמי י ר ז ותר, וגודר לעצמו ג ר בי ה מ מי ש  ו

ת ר י מ ת, ש ת הברי ר י מ ש ן ב בי ת המאכלים, ו ו ר ש י כ ג י ן בעג י ת ב ״ ש כל דהו לעבור על ל ש ח  ל

, וע״ז ד ר ח א ו ר ם י ש ת ה׳ נקרא ב ו צ ביתר מ י ו רת שבת, וכן בגט״ גים, וכן בשמי  העי

ת יראה, נ י ותר בח א י ד הו ר י ח , כ ם אל דברו ׳ החרדי ך ה ב ו ד  גאמר (ישעיה ם״ו) שמע

׳ סתם. רא ד  מי

ם ם שערי ו פורשים שבעי ים הי נ ם הראשו י ד בה פ״ה) חסי בא (בחוה״ל שער התשו  יכן מו

דרים נ ת ו ם חומדו ו להם בכל ל״ת ששי י ינו שה ר שלא ליכנס בספק איסור, דהי ת י ה  מ

ם י ראה כזה, נקרא ירא את ה׳ מרב מן אחר זמן בי הג ז ו מי שג ר על הל״ת, ו  שלא לעבו

ר חי, כ ל ד ד ע ר ח א ו ר ם אלו גקרא יותר י י ג י ו בענ ר על עצמ ה שמחמי יותר מ  (גחמיה זי) ו

׳ אחדוגה שבשם. ד ה ג , שהוא ג ח א ת ח ת א ר ק י  אבל כל זה גקרא ר

ם י ו מקי נ י ז א ן אבל עכ״ זהר בלא תעשי רא ולא אוהב, דהיינו שנ ת י ו י ד לה ש פ  לכן א

, וכן אפשר ח א ת ה ת כ ח ות ובשמחה וחידוד, שזה נקרא לכהט״ח א ז ת בזרי ו  המצ

. י ת כראו ״ ל ד ב ה ו מ נ ׳ בתכלית, ועכ״ז אי ת ה ו צ ים מ ת אוהב ולא ירא, שמקי ו  לחי

ק י צד ק ו ל צדי גות, כ ת מדרי ש בה לאלפים ורבבו י , ש ח א ל י ה ע א ר ש י ה י  ילמעלה מז
ך הזדככות גפשו וגופו. ד י ע פ  ל

רר ׳ נתעו ת ו י לת שמ ו ד ג ת ב ו נ נ ו י התב ״ ע א ש נה הו ה ראשו ג י  וההתחלה מזה, מהמדר
ם ז״ל ו הרמב״ נ י רבי ר ב ד בא ב ׳ כאשד מו ת ו י פחדו לשמ ראתו ו  בלבו י

t ל י ז רה פ״נן< ו די התו סו  (בהלכות י

׳ ת ד אהבת א ד ו מ א נ ליראה אותו ש ו ו ד והגודא הזח מצוד. לאהב ב כ נ  א האל ה

ן נ ו תב יראתו בשעה שי ו ו א הדרך לאהבת ו רא» ב והיאך ה ׳ אלדקיך הי ת ד ך ונאמר א קי  אלו

ד י ך ולא קץ מ ן עד י ם חכמתו שא ה יראה מ ם ו לי דו ו הגפלאים הג ו וברואי ם במעשי ד א  ה

ה א מ ד צ ו שאמר דו מ ל כ ם הגדו ש ע ה ד י א אוהב ומשבח ומפאר ומתאוה תאוה גדולה ל ו  ה

פחד י ו ו א גרתע לאחורי ד הו י ם האלו עצמן מ , וכשמחשב בדברי ם לאל חי פשי לאלקי  נ

ודע י  ו



 מהרת מאמר תשובה *ילאה הקודש קלג
ו פ ת כ ו ם דע י מ י ת נ ת קלה מעוטה לפ ע ד מדת ב ה שפלה אפילה עו ה קטנ א בדי ע שהו ד ו י  ו

כר ע״כ * ו ו י תזכרנ ה אנוש כ ד מ תי ה אצבעו ש ע ד מ י ד כי אראה שמ ו  שאמר ד

ד ד ו ע ת ם מ די הו ם על זה, ושעיי הי די הו ל, ומסר י י י ז ש האד״ ו הקדו ע ב  ואח״כ בא ר
טהרת הנפש. בה ו וכד עכ״פ קצת בתשו ב האדם, אשר מז ל ראה ב  הי

״ע מדברי קהשז של י ט ז י הבעש״ ד ו תלמי לו לנ ד העיקר, רק כאשד גי ז זה עו  אבל אי

, עד ו ראה הוא לקדש ולטהר עצמו ואת איברי קר הי י ו הבעש״ט אשר ע ג  רבי

גן ואפחד ו אבהל אתבו י ה בלבו מגורו ופחדו של ה׳ כמובא (באיוב כ״ג) על כן מפג ר ש י  ש

ם וקדושים די ל החסי כ ו ׳ י ל י ם הנביאים כולם, כל חד לפום דרגא ד ו משתמשי ה הי ו שבז נ מ  מ

ם אחריהם.  הבאי

ה היראה, ד שיזסה לז ו ע ברי ל התורה, המבוקש מאדם, לקדש אי ת כ י קר תכל  שזה עי

ש עצמך ד ק ת ך כי אם ליראה, ש מ ע ׳ אלוקיך שואל מ ה ה ) מ ,  וע״ז נאמר (דברים י

ד ה׳ השוכן עליו, ד מאליו, ע״י או י מ מתפחד ת הא ירא ו ד שתזכה לזה היראה, שהלב י  ע

ו כביכול, ומלא כל י ן כאלו הקב״ה לפנ ו ש בלי דמי מ ד ומרגיש מ י מ פו ת , המקי ן ה ענ  י

ל ל העו תר לסבו ו ה בי ק לפי ערד הזדככות גפשו גותן לו הקב״ה כ י . וכל צד ץ כבודו ר א  ה

.  הגדול של זו היראה, שלא יתבטל ממציאותו

ם יבואו בו קי , צדי ה  ואם זוכה ליכנם לשער היראה הזו. אשר גקרא זה השער ל

י ו הם״י בדבר ד זוכה לאהבה הגדולה ג״כ, כאשר רמז מי כף ו  (תהלים קי״ח) אז תי

ש וביראה בי גו ב״ה ו ת אלוקי דו ש לחזור וכר, והמה מסו ל אי ) דרכו ש ן ב: ל (קידושי ״  ת

ן ״ק שבשם, שנק״או כביכול תרי ד י ג ד לעולם, כי המה נ רו ן שום פי באהבה כזה אי  ו

ת ם בעתו , רק לפעמי ן ה מפורדי מ ת ה ו נ . משא״כ הו״ק שבשם שבעו ן ן דלא מתפרשי י ע  ד

י הכותב רחוק ך בזה, וכך גילו הצדיקים. והגם שאנ ץ נעשה היחוד, ואין להארי צ  ר

ר זה המאמר. א מן ההכרח לביאו ם לארץ ועוד יותר, רק כתבתי מה שהו ה כמשמי  מז

 פרק ג׳

ן תשובה עילאה. י  ועכשיו נחזור לביאור עג
, ׳ ם ובעולם העשי י נ ה שברא הקב״ה בעולמות התחתו ארתי למעלה שכל מ  והנה בי
ת גד מ׳ מדו , ג ץ י הבג מ א ז׳ י ״ק שםשם, שהו גד ו א ג ת, שהו ו עי  הכל גבגה על שבי

ד מלכות, שהוא גקרא דרך הטבע. ד ע ס ח  מ

ן עד שכח בריאותו גופי ת וסי ו י ת ותענ ו י ה שהוא ע״י בכ א ת  לכן כל העוסקים בתשובה ת

ן ת י ם כן כפי יכולתי, אשר אמרו רז״ל ל ם ג בי ם טו  מגעת. ועוסק במעשי

ותר מחומש, וכמובא בז אל יבזבז י  &עשר או חומש שאמרו (כתובוח ם״ז) המבז

תן ד לי ף ב׳) שצרי ט סעי ן רמ״ מ י / יורה דעה ס י (סאה סרק א׳ הלכה א שלמ רו י  ב

 חומש



 טהרת מאמר תשיבה ?ילאה הקודש
, ף ו ט בג ת מעשר, וכן בעוםקו במעש״ ג י ת נ גוגים ב ל ריווח, והבי כ  חומש מהקרן ואח*כ מ

ת ו צ ל מ ו ד י ) ה ת הי, שאמרו (ב״ק ט: ו צ קור חולים, וביתר קיום מ  בהלוואת ממון, בבי

ן פ ו א דתה הוא ב עבו בתו ו ה תתאה (שתשו ב ו ש קרא ת ה נ ז ש במצוד״ וכדומה, שכל. י ד של  ע

ם י ג ש ן מ י הטבע, ואי כ עפ״ ״ ו ג ם עלי ן השמי ת הטבע. ואז ההשגחה מ הג דר הנ  הנקרא ג

י נ ו ע ו מ נ ח על ממו י ן משג ת גופו וגחלש ח״ו, וגם אי או ח על ברי י ו משג נ  הטבע עליו, ואם אי

, ע ד הטבע, שמספרו עולה הטב״ ג  וכדומה. שככה ברא הקב״ה עולמו בשם אלקי״ם, שהוא נ

ע מדברי המפורשים. דו  כי

, ו ג״כ למעלה מן הטבע ן הטבע, אז ההשגחה מן השמיים עלי בד ה׳ למעלה מ י שעו ל מ ב  א

ש בזד. דת ה׳ למעלה מן הטבע, י ת ועו״ם, ועגין עבו ב  כמובא בסידורו של ש

ן ק לפום דרגא דילי׳, והעובד ה׳ למעלה מ ת ומדריגות, גבוה מעל גבוה, כל צדי ו ג  מדרי

ו ג״כ למעלה מן הטבע, ת׳ עלי ׳ ב״ה, והשגחתו י י  הטבע, אז יוגק מעצם השם הו

ד ו ב ע י י נס. ובוודאי לאו כל אחד יכול ליטול עטרה לגפשו לומר, ש  ומתגהגים עמו עפ״

ד ב א מ י לזה יחלה אי־ ימות ח״ו. ואז הוא כ י באם איגו ראו  ה׳ למעלה מן הטבע, כ

 עצמו ח״ו.

ל (ברכות כ׳< ״ ו ת ד מ דה של מם״ג, שע״ז א ן הטבע, הוא עבו ל למעלה מ  יהנה עבודה ש
א ל ש להו גיסא, ומ״ש אגן ד י ח ר ת א גים ד א ראשו י מאי שג ׳ 0פא לאבי ל ר  א״

ן ש פ ן נ ג י גפשייהו על קדושת השם, אגן לא מםרי ר ס ל קמאי מ ״ סא וכר, א י ן נ  מתרחש ל

ב ״ מה ג כדו י ו ׳ שפא ואבי הם כמו ר ם שאחרי ראי י גם האמו ודאי כ שת השם, ובו ו  על קד

כ ״ , לכך לא אתרחש להו גיסא כ גה של קמאי ׳ בחי ת ה׳ במם״ג, אבל לא הי ת א ב  ע

ו לקמאי. מ  כ

ק אמד ר א נ י זה ל ר נפשו לה׳ כ ט א״א למסו ו אמת, שלאדם פשו ד בא בםה״ק ד  יזעה מו
ר ק י ע י ש כ מ שא״ ר אצלם הגפש, והגוף מפל לו, מ ק י ם אשר ע ם הקדושי קי  לצדי

ז ה״ ש להם הגאה מעו בא דעלמא, אשד י ו ק פאכסגאי, כרובא דד  אצלו הגוף, והגפש ר

. ו שלו ג ר שאי ב ם וכדומה, א״כ איד אפשר שימםון• גפשו. ד מטעם המאכלי ו ו י ג ו  ומתעג

ק הגוף, ועיי״ש. קר אצלו ר י  שע

דש ,שאדם י קו בא בכל ספר , שמו ׳ י לכל ברי ש הזה, לא שבק ח י הקדו  יהנה לפי דבר
שה וכדומה, וכי זה י-ק רת קדו באמי ע ו ״ ו מ ש ב ו ש ״ ן ק ד י ר גפשו לה׳ בע ד למםו י  צר

- ישראל p ד אפשר לכל י ש זאת, וכן א ר פ ם הם״ק ל י כ י ׳ צר י ם גאמר, א״כ ה  לקדושי

פש ת ג ר י ס ל מ י ישראל (שהוא המצוה ש ג ך ב גקדשתי בתו ל (ויקרא כב) ו ע ש  לקיים המ״

י הסה״ק הג״ל. ו שלו, כדבר ג פש אי ש השם) אם הנ דו  על קי

, ׳ י ל ים וברורים לפום דרגא די ם אמתי ו הקדושי י ל באמת זה הקדוש, הג״ל, דבר ב  א

׳ האר״י הקדוש, , שזה מסג ת הגשמי ן התפשטו י ל ענ ש ש פ ת נ ר י ס ת מ ו נ י  ושיש בח

ה נ ו ד״א שזה סכנה, הכו ב הק׳ החי ת , ולכן כ ת ת תחנ ר י מ א נ ב ל של מס״ ו ד ד הג א הסו  שהו

ם כהג״ל. ה באמת שייד רק לקדושי , שז  לאדם פשוט, והוא כמו שכתבתי

 אבל
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נ ן מס״ י נ ש ע י כמו שי ל ונקדשתי, כ ע ש ״ ום מ נ סתם, שהוא קי ת מס״ ג ש בהי ל י ב  א

נו י ג מסירת הגוף, דהי ש מם״ א למסור הנסש ממש, ככה י ה הנעלה, שהו ג  במדרי

רת ת השמד ח״ו, שגקרא מסי ע ש סר גפשו לה׳ ב י בהגוף, כמו שאדם מו ו י שתל ג ו ש החי פ נ  ה

ת תר המצו ׳ ה״ו, או בי ר בה י שלד שלא לכפו ג ו כל נפש החי ש ממש, שגותן גופו ו פ  נ

ג ״ ד ה עבו הרג ואל י ו י  שאמד

ת בלי מ א ם בגפשו ב י ן זה קש ציור בנעזשבה, דהייגו הסכמה גמורה שמסכ י  רכז בעג

ו אש על כאלו לפגי ה הפו י מ ד יר לגפשו ב ׳ ומצי , מ למסור גפשו לה ו מ ת, ש  תרמי

י ז״ל, גו האר״ ת כמבואר בזוה״ק וברבי ו ת י ד עצמו לתוכו׳ וככה יתר ארבע מ י משל  י

ות ׳ אותי ל ד ה לכפר ע ״ ת ב ו ת י ל הארבע מ ע כ גתו לקבל ע״ י שי ך כל אתד לפנ י  שצר

י ז״ל). ו האר״ נ י ל רב ם (כמובא בק״ש ש ׳ שפג י  הו

ם י ה בכל׳ והוא כמו למשל׳ שמתפלל מ גו ש ן מם״ג אי י ורי של עג י וצי ג ו על הדמי ו  להנה פ
ת הגוף׳ ע י ג י גו ב י ם בתפלתם בשווה, דהי י ע ג י ת ת אחד, וכולם מ  כמה אגשים בבי

ן תפלתם עולה ז אי ח להבורא ית״ש, עכ״ ת גחת רו ל אחד כוונתו לשמים, לעשו הגם כ  ו

ר ד הזדככות נפשו וגופו ככה מאי ר ק כל אחד לפי ערד גשמתו ולפי ע ם אחד, ר  למקו

ו ליצירה, או לבריאה, , לעולם העשיה, א גים ותחתוגים בתפלתו ו ת העלי למו  בעו

ר ושמש. ק מאו ל מסה״ י ע  ומשם נמשך השפע לכל עולמות שלמטה, כמו שהבאתי ל

גומרים ד ו ח ונים י הם מכו י י שנ י של מם״ג, הגם כ ג ו על דמי ור פו ן צי י  וככה ג״כ בעג
׳ סר גפשו לה ש מו י א ד כמה זה ה ם ע ר נפשם לה׳, שוקלים בשמי  בלבם למסו

ם ם בשמי י ש ת גפש, כ ר י ס ן קבלת מ י י בעג ת עד כמה מחשבתו אמי  בעבודתו ית״ש, ו

עד כמה ר ומעשה, ו בו י יקגות גדולה כל מחשבה ד וגים בדי ל במאזגים ומכו  הדבר שקו

ת האמת. ד קר מ עי ע האהבה והיראה והתשוקה, ו י ג  מ

 פרק ד׳
ן לו כפרה רק מיתה, כדאמדו רז״ל ת גדולות, כמו חילול השם, אשר אי רו ש עבי  והנה י
בא בםה׳י׳ק עשרה מאמרות, א המם״ג שמכפר כמו המיתה. כמו  (יומא פ״ו) ופדיוגה הי

ת עלי אם י ב ב (שמואל א׳ ג׳) לכן גשבעתי ל ן מה שאמרו רז״ל (ר״ה י״ח) על הכתו י  בעג

גו מתכפר אבל מתכפר בתורה, י בזבח ובמגחה, אמר רבה בזבח ומגחה אי ת על י מ ב תכפר ע  י

כר אבל מתכפר בתורה׳ אביי אמר וכו׳ אבל מתכפר בתורה ובגמ״ח, שהאמת י אמר ו  אבי

ום הדבר במם״ג כמ״ש ועיי״ש.  הוא שהכוונה מכל אלו, קי

ן לו כפרד., ה יסוד, אשר נראה בזה״ק שאי ק י ן ת י ן הוא בענ  וכמו כ
ל (במאמרי התשובה בא לעי בה כמו י התשו מד בפנ ן לך דבר העו י האמת הוא שא  ו

ש ודאי י י רז״ל, שבו ר מאמר ת י , \בך מבואר מ ה״ק בעצמו ה היסוד) מז ק י א במאמר ת ה ל  ו

 לו



 טהרת מאמר תשיבה ?ילאה הקודש
א ט ח מירבעם ש לו כפר באלוקים חיים ח״ו, וראיה ממנשה, ומאחאב המליך׳ ו ה אפי ב ו ש  לו ח

ת ט י נ כ ל ב ש אותו ה׳ חזור בך, (כמבואר כ״ז לעי ק י ת ישראל, ועכ״ז ב ת כללו  והחטיא א

א י נ ן תשובה, ג״כ לא קטלא ק ד אי סו ת האומרים שלפגם הי ע  לתשובה). אבל ד

 באגמא הוא.

ע י ג ת יסוד, שהוא כללות פגם כל האיברים, והפגם מ ד י לתקן פגם מ ע אחי, כ  ע״כ ד

ן החופף על או׳־א, לכן לתקן מכל וכל זה הפגם, ו עד דעת העלי ד רום חו״ב, ו  ע

ש פ ת נ ר י ס מ יקא ב תי די ן האמי קו ן והגשמות למקורם, הוא התי ב כל הגיצוצי  להעלות שו

ב י ל ק ז זצ״ל (בפ׳ גח ובפרט בפ׳ ש רה מהקדוש מפאג  ועיין בזה בסה״ק דברי חיים על התו
ו מ צ ך לדבק ע ו הוא, שלתקן זה הפגם צרי ן היטב), וקצור דברי י ם הענ  שביאר ש

ו עכשי , ו ת הגשמי  במחשבה הקדומה, שהוא המס״נ להצדיקים, כמו״ל שהוא התפשטו

ו ת ו י מ צ ת הלב, לבטל ע ו כי ת מס״ג בתו ל ב טי •ערך כמונו, הוא ק ו זה׳ ולאנשים פשו נ  בדורי

ד ומיוחד, ואז חי נו חפץ כלום רק למםור נפשו לה׳ אחד י ו רוצה ואי נ ״ת שאי  לגבי השי

. ת זו לדבק במחשבה הקדומה, ששם שורש גשמותיהם של ישראל תי י מחשבה אמי  בא ע״

תר ו י ם הגם ה לא נטהר האדם בזה מכל וכל הפגמי ע שם שום פגם׳ וממי י ן מג  אשר אי

 גדולים.

 והנה המחשבה הזו של קבלת מם״ג, הוא בכמה אגפין.
כ ״ ש מ דן גסיון כ ו בעי נ ה למסור נפשי ״ ר צוונו הבורא ב ש  אחד הוא בפשטות, א

ו נ י , ומי שא ״ג ן תרי י ע ממג י ישראל, והוא ממ״ נקדשתי בתוך בנ  (ויקרא כ״ב) ו

׳ בשעת גםיון, מחלל ה׳ ברבים, ועוגשו גדול מאד.  מקדש ד

ב י ו ׳ אלו מח ״ע ואביזרייהו דג״ע, ושפיכת דמים. שעל ג  והוא על שלשה לאוין, ע״ז, ג
ן ברבים (ועיין ברמב״ם פ״ה מהלכות ד בי חי ן בי י פשו לה׳ ב ד נ ו  כל בד ישראל למפ

׳ קנ״ז). ״ד סי ו  יסודי התורה, ובשו״ע י

ה ר ש ע ן התורה, והוא ב ן מ י תד לאו י רו על הדת, הגם ב ן העכו״ם להעבי י  וכן אם מכו

ר ב למסו י דן גזירה להעברת הדת ח״ו מחו בעי ב למסור גפשו לה׳, ו ר ח  מישראל, מ

. י ערקתא דמסאגי ו ג לו על שי  גפשו אפי

ת ר י ס ון של מ ו נםי י קבל ע״ע שאם יבוא לפנ , הוא שי ״נ  וזהו הקבלה פשוטה של מסי
ך למסור תר מצות שצרי ר על י ם אותו לעבו חי  נפש, לא יכפור בה׳, או אם מכרי

״ד, ת בי תו ם קשים, וידונו בארבע מי רי נ י י ע נ י ו אותו בכל מ ענ  גטשו לה׳ עליו. הגם אם י

. ו הם חי ר עלי  יקבל ע״ע בשמחה לסבול, ולא יעבו

ר ת י ך עצמו לכבשן האש וכדומה מ לו משלי , כאי ו נ ו ור דמי  וצריד לצייר לעצמו בצי
ל קבלת מם״נ. ואם הוא אמת לאמתו, עושה בזה ו כוונה הפשוטה ש  מיתות. ת

י בדבר י יראים, ו ת נפשו. כמובא בכל ספד ו י ה גדול לכל פרט ק י ת ן גדול בשמים, ו קו  תי

ו ג י  דב
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ה זה, י ע ר ד ב י מ ם, והיו ת קי י ז״ל, ובזה״ק כ״פ. ובזו העבודה הלכו כל הצדי ו האר״ נ י  רב

״ל! ז ד, כמובא בםה״ק דרכי צדק, ו דתם תמי ׳ כל עבו י  וזה ה

ם נ ת שאי ו י כל הראי ם או מקובלים יכול להתעורר ע״ מד בספרי יראי  כשאדם לו

ם ובם׳ בפרט בזחר הק׳ ובכתבי זתו ו ת דוגמא למעלה רמי ו ם ה״ו רק שהם בגשמי י  רע

ם ובשע״א ובסרד״ס ע״ש וכשאדם רוצה בהליכתו יכוין לתקן ת נתן הגז׳ רבי רו  מאו

ע של ן מ״ י ה יכו ״ל ובראי ז לד לדבר מצוד! כמ״ש בכתבי הארי ת נ״ה ובפרט כשהי למו  עו

ם סקילה, ברואה ברזל הרג, י ם ואש שריפה, אבנ לה מי י הטבי ר ע״  והתקדשתם כ

ל בהם י גקדשתי והוא דבר גדול למרג ד ובמ״ע ו י מ ת ת ״ ם חגק, ועי״כ יזכור השי  חבלי

ז ל ׳ ׳ כ ם ע  בכל הדברי

מלד ז״ל (כמובא ו ר׳ אלימלך בעל גועם אלי ג ם דנפקו מפה קדוש רבי  והן הן הדברי

ל קטן).  בצעטי

ם י דאי לא כ״א שו י בו ם כ ד אצל כל בר ישראל הג י  וזה הסרט והמחשבה של מם״ג ש

דת ה׳. אבל ג״פ בעבו גתו במסי ל רק כל אחד לפי מדרי  בזה כאשר כתבתי לעי

ל ה למסור גפשו בשבי י ס ן נ ד  עכ״פ אוקי ישראל אחזקתו, כל בר ישראל מוכן ומזומן בעי

טי ערד מסרו חלבם ודמם לה׳. ם פשו ׳ אנשי י בכל דור אפי ד ע״ז, כ י ע ן י ו . כאשר הנםי  ה׳

ש ״פ אי נ ם בזה הקבלת מסי י ד ישראל שו  לבלתי לכפור ח״ו בה׳ אחד, ואשרי להם. וכל ב

״פ גופא נ ״פ זה. וגם המסי נ ם ומזומנים וראויים לקבלת מסי י כנ  ואשה קטן וגדול כולם מו

ס רי םו ע הי בל ע״ אמת שקי ם וכל אחד לפי ערכו ומדרגתו והאהבה ו  ג״כ שקול בשמי

ו ם בזה, הי לי ותר גדו ם וכ״כ גתעלה גפשו למ״ג. והי גו בשמי ותו ותיקו  והמםיג״פ כ״כ עלי

ג״פ שלו, ולפי גודל הגםיון, י מלכות. ואחריהם כל אחד לפי מהותו, ומסי ג  העשרה הרו

ל ן הוא שקו ׳ וכדומה לפי האמת שלו, כ ן ה מלט בעברו על רצו ה יכול להי ה שהי כג  ו

רת גסשו. ן קבלת מטי י ם עג  בשמי

ב וגעלה. תר חשו ו ל בעלי תשובה, הי ״ג ש ל מסי ד בחיגה ש  ויש עו

ם ובעלי העבודה. וזה יבואר לקמן ברצות ה׳. ״ג של בעלי היראי ל מםי ד בחיגר. ש  רש עו

 פרק ה

ש בפגם י ו הוא מסירת נפש. והיות ש ג ן תיקוני היסוד, עיקר תיקו י  והנה בעג
סוד שלשה פרטי עבירות, במחשבה, דיבור, ומעשה, דהייגו במחשבה אשר  הי

ל הרבה), ועובר על לאו רה (כמובא מזה לעי רה הוא בעצם ג״כ עבי  המחשבה של העבי

ל ״ 0 ונשמרת מכל דבר רע שדרשו ת  לא תתורו אחרי לבבכם וכר, ועוד (דברים כ
י טומאה בלילה. ואמרו רז״ל (יומא כס.) ד י ם ויבוא ל ו  (כתובות מ״ו) שלא יהרהר אדם בי

נו קשה עונשיו. י רשו קשיו דהי ם פי  חרחור עבירה קשה מעבירה, ורוב המפורשי
הטעם  ו
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ו מ ג פ , ש ה מ ש ם מ גמי רה פו רי עבי י שהרהו  והטעם סבואר בם״י ובספרי חכמה מפג
ם ו י נים שבשם, אשר שם הפגם א ות ראשו תי י או אה ובשג  גוגע בעולם הברי

גם רק בגפש ורוח. ר והמעשה פו בו גודא מאד. משא״כ הדי  ו

ה ב קרא ר י ו ב ) ( ג ר כמו שדרשו רז״ל על ולא יראה בך ערות דבר (דברים כ ו ב י ד  ופגם כ
ר רע. בו י הא נשמר מד ר עכ״ל« שי בו ת דבר, ערות די י כ״ד) ולא יראה בך ערו ״  פ

ב כדכתי ע מורה על פגם הידוע, כמובא בזה״ק בכ״מ ו י כל ר ם היסוד, כ י פג ד י א ל י  שמב

. י ה׳ ג ע בעי יהי ער בכור יהודה ר  בתורה (בראשית לח) ו

י ו ב י ם להרהור, או ר אי ם המבי י שיחה עם אשתו בדברי בו י רי י א ע ם בדיבור, הו ג פ  וזה ה

אר בו ם להרהור (כאשד י אי ם המבי רו בדברי ר עם חבי בו חה עם אשד, אחרת, או די  שי
ץ היסוד). ק י ת  ב

ם ג ב פ י רו ות רעות, גצמח להם עפ״ ם ומראי ם עצמם מהרהורי ראים אשר שומרי  או בי

ם, ם בטלי רי לשה״ר, שקד. רכילות, כעס, דברי בו ם בדי י שגכשלי י ד ע סו  הי

ן היסוד). קו ם זה. (כמבואר כ״ז לקמן בתי י פג ד י ם ל אי י  המב

ג ג ד או בשו י במז גג ו ן בשו י צאת זרע לבטלה חיו ב , הו ו ם כמעשה חי  יכש״כ הפג
ד וכוי. י ב למז  הקרו

ן מחשכה, דיכור, ת של מסירת נפש ג״כ בשלשה אגפי ק י ת ת ה ו ד להי י  א״כ צר
 ומעשה.

נ במחשבה. ״ ד הוא קבלת מםי טו ם הי  התיקון כמהשכח, של פג
א העסק בתורה ותפלה כמסירת נפש.  התיקון כדיכור, הו

ת גסש. רו ות במסי ית המצו  ותיקון כמעשה, הוא עשי

ן הצעקה י ן מסירת נפש שכדיכור. ונבאר בזה ג״כ עג י נ ה בע י ע  ועכשיו גדבר ב
ר הקדושים ת ו ג״כ י ח תשוכה עילאה, והסכימו אלי י ר א בעל ה  שהבי

רש הק׳ הג״ל מה זה צעקה, ולמה יחשב כ״כ.  אבל לא פי

ן בשלשה שמות, י ש שלשה דרג א שם שי י לעיל, מבי ) שהעתקת ׳  והנה בזה״ק (שמות כ
עק ן תפלה. וצעקה, שצו י  והמה אנחה, שועה וצעקה ופירש שם. ששועה הוא ענ

ד א בלב הה״ י הלכך גדולה צעקה מכולן שצעקה הי ד ר״ מ גו אומר כלום. ואח׳יב א  ואי

! ׳  (איכה ב׳) צעק לבם אל ה

א רש כאן בזה״ק שאגחה הו ק ז״ל. שפי ״ מ ד רה גדולה בדברי ה תי סתי  וכאן ראי
ק ן לו כח לדבר ר לו לצעוק. וצעקה הוא בקול, שאי ן לו כוז אפי  במחשבה שאי

ה נ י ם המה הקולות, וקורעת כל גז״ד, שמ ש מ  לצעוק בקול, ולכן גכגם למקום ביגה, ש

דיבורי תשובה, בלב גשבר רי תפלה ו בו א בדיבור. שמדבר די  גפקת הגז״ד. ושועה הו

 וגדכה.

ר דו  ובסי



 טהרת מאמר תשובה עילאה הקודש קלו
ה שצעקה הוא במחשבה, ח ן א י אר שם בעג  ובסידור תפלה למשה (בסדר תחנה) בי
דל ו ד מג ח י ק נתכווץ הלב ואסיפת כל המחשבות ב ן לו כח לצעוק ר  דהיינו שאי

ו כח ן ל / לכן הוא בכתר, ושועה הוא שאי ם אל ה ב ל . ק ע ב (איכה בי) צ  כאב׳ כדכתי

פת המחשבה כמו בצעקה ס למעלה והוא ג״כ באסי ק מבי ק וכבר פסק צעקתו ד כ לצעו ״  ג

ב (ישעיה כב) ושוע אל ההר והוא מצך החכמה. ואנחה ל׳ ושועה לשון הסתכלות כדכתי  לעי

ה מכולן וצעקה הוא ר אבתה. א״כ משמע שאנחה הוא קטנ ת א בקול שנאנח אנחה כ  הו

ל גראה שאגחה גדולה מכולן והוא במחשבה, ולכן לא עשו ו דלעי  גדולה מכולן, ובדברי

רה ת לתרץ זה הסתי ע לם ועיי״ש. ואין בכחי כ ק המלאכים גאגחו בשבי  ישראל אגחה ר

ם לצעוק ת ן הכווגה ס ע שאי מ ש גו ברחמיו. אבל עכ״פ מכל אלו מ י ג ר ה׳ עי אי ד י  ע

 ולשועות.

ד באוה״ח, על זוה״ק הג״ל, כי מי שזוכה לצעקה׳ זדוגות געשות לו כזכיות.  ומובא שם עו
גות געשות כשגגות.  ובשועה, שהוא רק בדיבורי תפלה, זדו

ק ה געשות לו כזכיות. ד הי ות י נ דו י שז  ולכאורה למה לא יעשה כל אחד צעקה, כד
ו ופסק ממג ד שי ל עונותיו, ע י לאו כל אחד זוכה להתמרמר כל כך ע ע כ מ ש  מ

ד ר ל עונותיו׳ ועל אשר מ רות הלב ע דל מרי ו ט מג ל כלי הדיבור׳ ורק צועק בקול פשו  כ

ד אלוקיו. ג  ג

עד , ו  ואם זוכה, בהתבוגגותו בגדולת הבורא, ובהתבוגגו בערך גפשו ומקור מחצבתו

ד ת וצעקה, ע רו יבא כ״כ למרי ע (כמבואר במאמר הפגמים) ו י ם מג כן הפג  הי

ה משבר כל י תשובה מ ת הלב, אז ע״ בור בגודל התמרמרו ו כל כחות הדי עלם ממנ  שנ

ז לתשובה תתאה ולתשובה עילאד. ״ ל הגזירות, וזוכה עי , ומבטל כ ן ן תקיפי רי ג  טי

ן ת הדי ד , הג״ל שם בסידור, על דרז״ל אר״י גדולה צעקה שמושלת על מ ק רש ה  כדפי

א עוח״ז ועוח״ב  ונוחל עוה״ז ועוה״ב (שהכוונה שזוכה לתשובה תתאה ועילאה) שהו

ה י ד פ  ואז בזה עוקר ומשרש כל שורש עוגותיו. וגעשה בזה רעש גדול בכל העולמות, מ

לאה כביכול. מא עי נה בבמן אי ו צי קודש שיוכלו לחזור לשורשם העלי צו י  הנ

י שמצטרף נ ם שהוא יותר חשוב מתפלה סתם, מפ , הג ר ו ב י ד  ואמנם שועה שהוא ב
ן מעלתו כ״כ מבאס אדם ן צעקה עכ״ז אי י  עכ״פ השועה אליה, שהוא ג״כ ענ

ותר פעולה מתפלה בשועה.  שופד דמעות זה אחר זה בלב גשבר גדול, אז עושה י
בא בזוהר חדש (רות דף ם״ב), וז״ל«  כמו

י יהודא ה אלא תשובה וצלותא דבר גש׳ ואמר רב ימי קמי ת לך בכל עלמא דקי י  ל

ב. (תחלים גי תשובה הכא בהאי קרא. תפלה, שועה, דמעה, וכלהו בהאי קרא כתי י ת ז ל  ת

י נ י לפ ב י אל תחדש, כלהו תלתא חשי ת ע מ נה אל ד י ׳ ושועתי האז  לט) שמעה תפלתי ה

ץ ע ר דעותא וכל גופא תליםר ת ן אזל לבא ו י ב כדמעה, דהא בדמע  קב״ה, ומכולהו לא חשי

ב . שועה, דכתי , ב שמה תפלתי ה ה שמיעה, דכתי ב בי ן קמי הקב״ה. תפלה. דכתי י  עאל

 ושועתי
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t כ ״ ב אל דמעתי אל תחרש. ע ר מכולא, דכתי תי י אלא י  ושועתי האזינה. דמעה לאו כהנ

סק . לכן אם אדם עו ח ע ו ש תר מ ו ה גדול י ע מ ד י הזוה״ק ש רוש בדבר  הרי תראה בפי

ה ע ו ו ש ה א ק ע ד שנכגם בתשובתו לגדר צ ו ע כ ומתמרמר על חטאי בה כ״  בתשו

ת ו ע מ ד ד רי ד להו ן בכחו עו ד שאי ן לגבי קוב״ה, ע ת םגיאי ע מ , וכש״כ ששופך ד ה ח נ א  ו

״לז ז בא בזה״ק (בלק קפ״ה) ו ד כמו . אז מעלתו גדול מאו ו י נ  מעי

ן לפום שעתא הכי הוא לפום שעתא. ו נ י אי י בר נש זעיר, וכל מלו י הוא מלו  חכ

ן איהו קדושא רב, ועלאה על כל אי ן םגי בדמעי ן ו י ן טב ובתא ובעותא ובעובדי  אבל בתי

: כ ״ ה דב״ג למעבד רעותיה. ע ה לגבי ט קדושתי קמי  עלמא אזהיר נהוריה ו

י ״ ן לרצונו, ע י ל העולם כולו, וכל העולמות מתבטל  ותראה כמה גדלה מעלתו על כ
ח כ ו ש גת ת ם טובים. וזה הוא בחי ף מעשי רו ן בצי י א י ג ץ פ ע מ ד  תשובה ותפלה כ

. ר ו כ י ד ח שהוא כ א ל י  ע

ז ל ״ ז . מובא בזה״ק (אחרי סט) ו ר ו ב י ד ה כ ב ו ש ן ת י י בעג נ ט ש ר ד פ  ועכשיו גבאר עו
נ גא למברי ב״ עד לא ברא קב״ה עלמא ברא תשובה, אמר לה לתשובה אגא בעי  ו

ן ולספרא עלייהו. י זמיגא למשבק חוביהו ן דתהו הו ת לך מחובי ב ו ת ד י כ  בעלמא על מגת ד

ן מחובייהו האי יבי י גשא תי כד בנ י גשא, ו גא לגבי בנ בה זמי א ושעתא תשו ת ע  ובכל ש

י ץ ומתבסמאן כלהו וב״ג אתדכ ן אתכפי י ג די ת לגבי קב״ה וכפר על כלא ו ב בה ת  תשו

צחק ׳ י י ב״ג מחוביה, בשעתא דעאל בהאי תשובה כדקא חזי. ר מתי אתדכ  מחוביה, אי

ם  אמר דתב קמי מלכא עילאה וצלי צלותא מעומקא דלבא, הה״ד (תהלים קל) ממעמקי

רא קא דבי לא והוא עמי ז הוא לעי ך ה׳ אתר גני ם קראתי ך ה׳. ר׳ אבא אמר ממעמקי  קראתי

י ע ב קא דעמיקתא אקרי תשובה, ומאן ד בר וההוא עמי ן לכל עי י ע מ מ ן ו ץ גחלי ק פ  ומהאי ג

ם ך למקרי לקב״ה, הה״ד ממעמקי , בהאי עומקא אצטרי י  לאתבא ולאתדכאה מחובו

ד הי. ע״כ» י  קראת

רשו ע״ז שהוא ביגר, שהוא פ לעומק התשובה, שפי כנ בה הוא לי קר התשו  ותראה שעי
קי ל כח האפשרי בתשובה בדיבור, ואז נעשה נ תן כ  תשובה עילאה. דהיינו שי

 מכל וכל אפילו משגגות.

ך י ת א ר ם ק י ק מ ע מ ב מ ד׳ יצחק, שד״א מבר שזה הכתו ש פלוגתא מר׳ אבא ו  והנה כאן י
בתו י תשו כגפ ע״ ד שי מק הלב ע ב לה׳ כ״כ מעו ׳ קאי על תשובה, דהייגו שישו  ח

ך להתפלל תפלתו מעומק הלב בה רק צרי ק התשו ן ממפי  לעומק הביגה. ור״י סבר שאי

בה (ועיין באוה״ח), וזה , שהוא בצירוף עם התשו לו בתפלתו ן כל כחו וחי ת ד שי  כ״כ ע

א ה שהו נ . וכידוע מכמה מקומות בזה״ק כי כל עומק הוא בבי ת כדבעי תי  נקרא תשובה אמי

כ נקרא ל ק ה מ ו ע מ ה ו ל כ כ ח כ ל פ ת ל ש ״ בה עילאה. וא״כ תר^ה מזה הזה״ק הנ  תשו

קרו של תשובה עילאה. ה עי . ת ח א ל י ח ע כ ו ש  ת

 ובזה״ק
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ל (נשא קכ״ג) משמע שלימוד התורה לשמח בדחילו ורחישו אחר  ימה״ק דלעי

י שזוכה לזה, זה נקרא תשובח עילאה.  התשובה, מ

ת ע ב ד ש ג ע המה נ ב ם הוא כמו שהבאתי לעיל, שכל דבר שהוא עפ״י ט  יתמצית הדברי
, י נ לא לשום פ , ו י שעוסק בתשובה ולומד תורה לשם ה מי הבגין. למשל מ  י

בה כל י בלא תשו , גשא), כ ל (פ  אחרת, ודייקא בצירוף התשובה, כמובא בזה״ק דלעי

ן היסוד). , תיקו מ ת רח״ל (וכמובא להלן ב רו ו וכל תורתו גשארים בעולם התמו  מעשי

ן ם כפי כחו, כהלשו י ש ע מ בפרט תשובה על חטאת געורים. ולומד ומתפלל ועוסק. ב  ו

ל בכל כהו. אז נקרא ג״כ בעל תשובה, ומעלתו גדולה, וכש״כ אם מצרף  בזהר דלעי

ק תשובה ש בכחו. אבל כ״ז הוא ר י ות וצדקה, עד כמה ש י ם ותעג פי ו ג בה סי ד לתשו  עו

נות יתהפכו לו לזכיות.  תתאה, ולא שזדו
י ו מדבר נ ע עומ״ש ועוסק בתשובה מעומקא דלבא, כאשר כתב  אבל אדם שמקבל ע״

ד שלאחד רת נפשו, ע מסי  הזוהר וכן בתפלה וכשהוא מתפלל, אז נותן כל כחו ו

ת מו י י ן לו כח כלום כמעט. או בעסקו בתורה, הוא מקיים (במדבר י״ט) אדם כ  התפלה אי

י ן אלא במ ימי ן דברי תורה מתקי ן שאי י  באהל כדדרשו רז״ל (ברכות םג!) אמר ר״ל מנ

ת עצמו : וממי הל מות באו י י ה שנאמר (במדבר יט) זאת התורה אדם כ ת עצמו עלי י מ מ  ש

ל יהם ביחד, תפלה במפ״נ ותורה כ ד גוף חזק, וכש״כ לשנ י ד תורה אך לזה צר ״  ע

ת עו ג ו להתי ל אברי י , בתורה ובתפלה ומרג ה י שמוסר גפשו ל  חיום במפי״נ. אבל מ
ו מוכגים לזה הגם שהוא חלוש, ברי ת אי ו  בתפלה במם״נ ממש, אז הקב״ה מסייעו להי

ר תשובה ד , ואז גכגס בזה בג , ק ומגובה בע״ה. להמוםרים גפשם לה מ  כמו שהוא ב

ם תשובה עילאה, ג נקראי ״ ס מ יהם תורה במם״נ ותפלה ב י שנ  עילאח. ואשרי חלקו. כ
א באגרות התשובה. י נ . וגם מובא ככה בםה״ק הת  כאשר תראה בזה״ק שהבאתי

לא, לעי רה גובלת חכמה ו י התו י התורה הוא המשכה מלמעלה, כ  רק החילוק הוא, כ
נת לא לתתא. והתפלה הוא העלאת מ״ג מתתא לעילא. ושגיהם בבחי  והוא יחוד מעי

לא לתתא, וכן מתתא לעילא. יהם גצדכים המשכה מעי  תשובה עילאה, כי שג

, ואז בשעת התפלה גתקגים וגתעליש , י הוא מלא אהבת ה  רק מעלת התפלה גדולה, כ

ם בכל י ן שמתעל שי ן קדי צי עם חגיצו  כל העולמות, לכן יכול להתעלות עמהם ביחד, ו

בכח ובמם״נ.  תפלה, כשהוא בקול ו

ן רי נ ל טי ף ובכל כחו במס״נ, משבר כ ית יהא שמיה דכא בקול חזק ותקי י  יכש״כ ענ
י חד בספר ו י ה מאמר מ , וכל החומות של ברזל (כאשד כתבתי מ ן  תקיפי

ם דלעילא. ומתקן בזה י ר ע קרא מי פתחו שערים), והוא פותח כל ש ם הנ י נ  שומר אמו

ית עמלק. וכשהוא בקול ד מחי ג א ג ל השם, שהוא י״ק שבשם, שהו ות ש ל האותי  כ

כות ם בארי י ש ת ב ת ע (כאשר כ דת כל איבריו, בפרט בקבלת מם״ג ע״ ברעי ף ו ל ותקי דו  ג

 בספרי
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בה עילאה, קכלת מפ״נ יגיעות ם לתשו צרכי ם שנ י ל הפרט ים כ י הג׳יל) אז מתקי  בספר

גת תשובה עילאה, גה מבחי י ז הבו ז ש לו אי ל מיגי צעקה לה׳ י  כל חגון8, וצעקה, כי כ
ית איהש״ר שהוא כולל כל הבחיגות. וזה הוא י ל וגורא של ענ ן גדו י ג כ בע כש״  ו

 מפירת נפש כדיכור.

 פרק ר

 יעכשיי גבאר בע״ה מפידת נפש כמעשה.
ך בכל לבבך ובכל גפשך ובכל מאודך, מזה ׳ אלקי ת ה ב (דברים ו׳) ואהבת א  הנה כתי

ת גפשך. לו גוטל א ג (ברכות גד.) ובכל גפשך, אפי ת מפ״ ו רז״ל מצו  הכתוב למד

ביצר הרע, הפירוש, ב ו צר טו ך בי צרי י י  יהנה על בכל לבכר דרשו רז״ל (שם) בשג
ן י התאוה, ה ג י ון על כל ענ ת לבבו אם בא לו נםי ל תאו ״ת כ ר להשי  שימסו

בא ם וכדומה. כמו י בנ ת אכילה, ואהבת אשד. ו ל התאות, והן תאו כ ם שקשה מ ת נשי  האו

 כמפורשים.

י זה ל קודם בכל נפשך ואח״כ בכל לבבך ובכל מאודך, כ  והקשי כמפורשים, הל״
ר לו איזה תאוה. וכאשר מובא בספר. תא למסור נפשו לה׳ מלמסו ותר רבו  י

ן ו ה בא לו נסי , הלא אם הי ר לעצמו י י צ ה י ץ של תאו י ס ם (סימן קע״ג) שבכל נ די  חסי

ו ג יתי מוסר גפשי לה׳. וכש״כ זה התאוה הסרוחה שאי  של מם״ג, בוודאי הי

: כ ״  קשה כ

גו קשה כל כך ואפילו ם אחת, אי ע ר גפשו לה׳ פ י למסו . כ ע אחי תו ד  אבל באמת לאמי

לים ד עם התאוות, ולמסור לה׳ כל התאות שעו י מ ם, מללחום ת י  חלק קטן שבקטג

: ם ע לה בכל פ ותר ממות, כי עזה כמות אהכה שעו  בלבבו. שזח קשה י

ת וככל נפשך ולא כן קל לו אח״כ לקיים מצו י , בג ו ת תאו ד עם- י מ  ימי שלוחם ת
ו זוכה נ ש כזה בוודאי אי לו לתאות היתר, אי ו אפי תי  הוא במי שגמםר לתאו

י ז  ליכגמ לתשובה עילאה כראו

ב בפסוק ל (שם) שזה הממון. והגה כתי ״ ם י^גל מאיד ודרשו ת  ואח״כ אומדי
ה מעשר ממון. ת כל וגו׳, ואמרו בפסיקתא שז ר א ש ע  (דברים יד) עשר ת

ות אושא (כתובות ו בתקג ש חומש. וכן אמד ך להפרי י  ובירושלמי (פאר. פ״א) אמרו שצר

j םז») שלא יכזכז יותר מחומש 
ד דק במי שלא חטא אבל י ה ש בא בטה״ק התגיא, שז ו וכן מו ג תי ו רבו ד מ  אבל כבר א

ש כזה. גים שברא, על אי צו ם ומחי ק נפשו מחטאי ׳ ורוצה לפרו  מי שחטא לה
ו יתן ם הללו, כי כל אשר יש ל רי עו ת השי מ א ודאי לא נ  וכולנו בכלל זה, בו

א ׳  כעד גפשו (איוב ב
 ולכן



 טהרת מאמר תשובה עילאה הקודש קלח
נותן סו ו טה בכי לו לא ישאר לו פרו ח אפי י ן משג י אדם, ואי  ילבן אם בא מצוה לפנ
רי רז״ל על עו ותר משי י שפרנסתו מצומצמת, שזהו י  כל אשר לו, בפרס מ

י י טבע (כפי יכולת האדם) והוא גותן במם״ג שלא עפ״ ת צדקה שהוא גתיגה עפ״  מצו

ר תשובה עילאח: ד  טבע. לכן בזה גכגם בג

ן כחו למשל, עה גדולה למעלה מ י ג ו בי גע עלי י  יכן אם עוסק בדבר מצוה ומתי

. או ו ז באיברי ו ן לו כח א י ד שא  שהלך לקבץ ממון לעני, וגתייגע בזה ע
ות. ואז גכלל ת מעשי ו צ י מ נ י נ ת ה׳ בע ום שאר מצו עה גדולה ועצומה ומם״נ בקי י ג  י

זה פרט של קיום מם״נ במעשה. והוא בכלל תשובה עילאה המעשה ממש.  באי

קר אלא ש עי ר ד מ י לא ה נ במחשבה, ואפילו. בדיבור. כ ותר חשוב ממס״  .והוא י

ן מ:)1 י מעשה (קידושי ד י א ל ד מבי מו ד גדול שהלי מו י  המעשה (אבות פ״א) ל

הן במעשה, י מם״נ, הן במחשבה, והן בדיבור, ו נ כים לאדם, כל מי  וכילם צרי
מעשה : ר ו בו י ד מחשבה ד ג י נפש רוח ונשמה שהמה ג ג י המה תיקו  כ

תר מכחו, ו / בי ה נ ל ״ ס מ תת לבבו ב  יכללי של דבר, כל דבר שאדם עושה באמי
ח ומפקיר י ג ש ו מ ג , והוא אי י ע יוכל לחלוש מזה, או להענ ב י ט ד שעפ״  ע

קרא תשובה עילאח: / זה נ ד ה  נפשו לכבו
 יבכל פעם שאדם עושה מם״נ כזה, הן בתשובה בבכיות נתלות לה/ בדמעות
בלתי זה ן הגפש, ו קו ד לבכות. אשר זה מוברח לתי ן בכחו עו ד שאי  רותחות ע
ח ומס״ג. והן ו גקרא תשובה פגימית. והן בתפלה ובתורה בגודל כ ג  אי

ה ומס״ג ע י ג י ל ב ו עושה מצוה ומעשה טוב בכח גדו  בעניית יחש״ר בכח גדול. א
 בבל פעם. בכל פעם שאדם עושה כזה. או מקבל ע״ע מפ״נ במחשבה בעומק ובכה.

ת נחקגים בזו השעה רו  אז גבלל בזה השעה בגדר בעלי תשובה אמיתיים, והרבה עבי

: ת ו י כ  וגהםכים א

א תשובה ׳ תשובה עילאח, שהו ל תשובה ממש. בבחי ות גקרא מ ת להי ו כ  אבל א
ה לעסוק בתשובה ד א י ר ו יתרחבו לו לזכיות. צ  מאהבה, שכל זדוגותי
תו נ ת שכי ו זד, א י ן על ו, שישכו ו ותאותי ם ושגה אחר שגה, ולבטל מדותי י ם רב מי  י

גופו ת עוה״ז, ו ל תאו ו כ י ג י תכה ליראה ואהבה עילאה. ואז גמאםים בע  באור מקיף, ו

ת עפר ו ה להי כ מ ה״ר ש י , ו ר גםשס לה׳ ד למסו י מ ם ומשתוקקים ת לא רצי ו ממי  ואיברי

: ו ל א בה כ י תשו לי בעל ת רג ח  ת

פ לפרקים. ולפעמים ״ ל מם״ג, עכ דה ש ה העבו  אבל אפילו כל בר ישראל מסוגל א

ק י ש מצד ו ץ קד ו צ י ה נ ז י ו א ה במם״נ, אז נתעורר ב ל מ ה ג ה מצו מ  כשעושה א

בא בשער הו ממש, כמו ד שגעשה כמו , ויכול זה הגיצוץ להעלותו ברום העליות, ע  קדמון

ם דא ד ו ג ל ו מ בד במםי״ג, ג ל כהו של עו מ  הגלגולים להאריז״ל. כי ג

: ד א א מ ש  מ

 ועכשיו



 טהרת : מאמר תשיבה עילאה הקודש
 פרק זי

ם, ן קפלת מפירה נפש, שהוא שתם מפ״נ, המובא בספרי י וד לענ  יעכשיו נחז
ק לך דברי הזה״ק (חיי שרה קכ״ד<, י ת ע ד בע״ה בזה. וקודם א ו  ונבאר ע

״ל: ז  ו

ן י א ק וצדיק מאותם העוסקים בתורה ש ן לך כל צדי ומי אי י י שלום בר מנ  אמר דב

ת ם א וטרי ד (שה״ש ח׳) ומאתים לנ ל התורה, הה״ ת וכסופין בשבי ם עולמו  לו מאתי

צחו ם על שמוסרים עצמם בכל יום כאלו נהרגו על קדושת שמו, נ  פריו, ומאתי

ר ו י למס ד ן לבו בהאי פסוקא כ י ת ה׳ וגוי, ותאנא כל המכו ב ואהבת א  בהאי פםוקא דכתי

ם ד (תהלי ו הכתוב כאלו גהרג בכל יום עליו, הה״ ל קדושת שמו, מעלה עלי  גפשו ע

וחל פר גפשו בהאי פםוקא נ ו כל היום. אמר רב נחמן כל המו ך הורגנ י עלי  מ״ד) כ

ב גחמן ן מאתים, אמר ר וסף והא תג ת עולמות לעולם הבא, אמר רב י  ארבע מאו

: כ ״ ם על שמסר עצמו בכל יום על קדושת שמו. ע ם על התורה, ומאתי  מאתי

י מ דתו של כל י עת תו י ג ת י ל כללו  יתראה אחי גודל כחו של קבלת מס״נ. שבשבי
ם זוכה יתר המאתי ם עולמות. ו ד מאתי כ ם לו ש י תנ ו  חייו אם הוא לשמה, נ

רת נפש בהאי קרא של ואהכת את ה׳ וגוי. ונוחל בס״ה ת׳ ת מסי ל ב ל ק  בשבי

ן« פי ן דכסי  עלמי

ש מ ם נפשם מ ן בזה, גודל כחו של קבלת מס״נ. וכש״כ המוסרי נ  יתראה אחי ותתבו
ר, / ועל אלו המוסרים נפשם לה׳, הן במחשבה, והן בדיבו דת ה  בעבו

ו כל היום, כמו שדרשו רז״ל (בספרי נ ג ר ו ך ה י ל מד כי ע  והן במעשה, עליהם הכתוב או

י שמוסר נפשו לה׳ כל היום, נחשב ׳ ואתחנן) וכי אפשר להרג עצמו כל היום, רק מ  פ

י ה׳» ד לפנ י מ  כאלו גהרג כל היום ת

בא בזה״ק (גשא דף קכב«) וז״ל» י מו . כ  יתדע אחי
ן י ל לה בזמגא דאיהו בתשובה כד גטי בה ו א כד אתמסר גפשא לג  ותשובה מעלי

תתא ואתתקן הוא וכל עלמא עכ״ל»  כלא אתתקן לעילא ו

מת סד גפשו לה׳ ו י שמו קר גקרא כעל תשובה, מ י עי י הזה״ק, כ  הרו תראה מדבר
א (ועיין באוה״ח ובמקדש מלך) ואז רדי עזר בן דו ש כר׳ אלי מ ך תשובה מ  מתו

כל!  גתכפר לו מכל ו

ץ כמות המת ו פ ח הרג אדם עצמו כי לא א ׳ בזה שי ן ה ן רצו  אבל בוודאי אי
וקא: ו וחי׳ דו י כ ר ד  כי אם כשוכו מ

ד שממאם חייו, ת גדול מאד ע רו בה ומתמרמר בלבו במרי  לבך אם אדם עוסק בתשו

ד ע ׳ גפשו, ולא מחמת איזה צער אחר שקשור עם צ קח ה  וחפץ ומשתוקק שי

. רק הוא רוצה בחיים, ו וגות שעלי י הנםי ם אדם ממאם בחייו מפנ נות, כי לפעמי  העו
 ורק



 מהרת מאמר תשובה עילאה הקודש קלס
ד ה׳, ועי״ז הוא ממאם חייו, ורוצה ומשתוקק ם ע ו במה שעשה ומה שפג נ נ רק מחמת התבו  ו

נם חיים. אז בתשובה י חייו אי ׳ ובוכה ומבקש זאת ומוכן לזה, כ  להפרדת גשמתו מגופו

גת תשובה . ואשרי חלקו. וזהו פרט אחד גדול מבחי ה א ל י דר תשובה ע ה גבגם בג  מ

ג אבל זהו גקרא תשובה מיראה חכלול מתוף אחכה: ״ ם  של מ
ת ע ש ע ב ׳ ומשתוקק בכל רג , במם״נ ד את ה מ ע ה מאהבה, הוא כשזוכה ל ב ו ש ל ת  אב

׳ ואומר יש מה ׳ ומתבי דל התשוקה שבלבו ו ד תורה, שגפשו תצא לה׳ מג מו  תפלה או לי

י ממך, וכדומה בדברי ת ד ר ם ת ד נ י א ח ם ו י מ ש ב ו אבי ש י ש כ י עד ע ת י י  אנה ה

א גפשז צ ת ן לה׳ אנא ח׳ תקח נא נפשי אליד, ורוצה ומשתוקק ש  תשוקה וגעגועי

בה ומסירת ותר חשובה. וזה גקרא תשו א הי רת גפש הו ת. וזה המםי  באמת בלי תרמי

ן עי ו דת ה׳ בשמחה, ואז גתעזדר בלבו געג י עבו  נפש מאהבה. והסגולה לבא לזה, הוא ע״

 והשתוקקות גדול לה׳«

גור והאור י הבעש״ט ד״ע, אשר הוא הקדוש פתח הצי ד ת תלמי ד מ ה עיקר ע  וזה הי

דה ו הלכו בזו העבו י ד י תלמי ד ו ותלמי י ד  של מם״נ גדול בעבודה. אשר רוב תלמי

״ז פתחו ל מםה״ק דרכי צדק). ועי  למסור חייהם גפשם וגופם לה׳ (כאשר הבאתי לעי

ם: י נ לא, וגעשה להם גסים וגפלאות כמו בדורות ראשו לעי ם ו  כל השערי

ר ורבו הצרות. כי לא נחשד הדו ל מם״נ. נחשד העולם ו  ומיום שפסק העבודה ש
) קמאי ק הדיגים. כמובא בגמרא (ברכות כ. ימתי ירות ו בטל הגז י שי ד מ ה עו  הי

גים  הוו קא מסרי גפשייהו אקדושת השם אתרחיש להו גיסא וכו׳. (ועיין בספרי שומר אמו

: ד ד וטוב ל  במבוא השער שהארכתי בזה) וזכור אחי כל הכללים הללו, ואשרי

ק העושים מאהבה. ו ר מן תרב) שבעולם הבא לא יהי  ומובא (בם״ח סי
ן של תשובה. עילאח. כמובא בסידור הקדוש תפלה למשה להרמ״ק ז״ל. י ש ענ  ועוד י
ת לילה או בשעת התפלה, על ן חצו ד  שאם אדם בוכה ומצטער וצועק, בפרט בעי

ד שמים. אז בזה נעשה שותף להקב״ה ת עוזינו, ומצטער בצער על השפלת כבו נ י  צער שכ

י חכמה ובינה, ונתעלה ת שהמה בסוד שער י דמעו ד שנ רי  שהוא בוכה כביכול על זה, ומו

, ונעשה אהוב ו י אוצרותי ז נ ו בזה למעלה למעלה, והקב״ה גונזם בג ו וצעקותי תי  דמעו

: ו תי ו נ ו עו ן ל  וגחמד למעלה, והקב״ה קורא לו בן, ומוחלי

י י״ע שמ גו הק׳ ר׳ בער ז ה תשובה מקודם. כאשר אמר רבי ד א י צרי ודאי כ ל בו ב  א

נה בלי חשובה, אז נמשל לשונא המלד שבא להשתתף ף בצעד השכי ת ת ש מ  ש

י גורמי הצער. משא״כ קר י הלא הוא מעי ד יותר. כ ו המלד עו ך אז רוגז עלי ל מ ר ה ע צ  כ

א הגורם (לצער המלד כביכול) ץ שהו ב ש ח י זה ה י תשובה׳ והתשובה הוא ע״ א ע״  כשהו

״ז בגדר נה. ואז גכגם עי ל זה׳ והומה על צער השכי ת כנחל ע ד דמעו י ר מו  ו

, ח א ל י ה ע ב ו ש  ת

 והגה



 טהרת מאפר תשיבה עילאה הקודש
כה ו י עיי״ז ז ״ל כ ס לתשובה עילאה כנ כנ י שמחה געגודה, זוכה לי  והנה גם ע״
ת כשהוא בשמחה גדולה ובמם׳יינ, ב . ובפרט בתפלת ש דת התפלה במט״נ  לעבו

א ש י ד מא ק ת הוא מאי ב ן של ש י ת תשובה עילאה. כל כל עג ג ותר בחי  אז הוא גקרא בי

ת ר ג א א ב י ג ת ת התפלה של שבת. (כמובא בסה״ק ה ו בה עילאה. וכש״כ עלי  הגקרא תשו

t (התשובה 

גופים לפי הכח, וקדושת ך לזה להקדים בכל פעם תשובה תתאה, שהוא סי  אבל צרי
ם ה י ג  חמקואות ותשוכח וככי ווידוי על עתותיו. ואז בהצטרפות ש

ר. ק גמו י ד צ  תשוכח תתאח ותשוכה עילאח גקרא כרא חכיכא דקב״ה והוא גדול מ
ך אהבה, אמן ו ׳ חלקיגו עם אלו הבעלי תשובה מתו ם ה י ש י  ויה״ר ש

א ל ו דבר ש נ די ן תשובה עילאה ויה״ר שלא יכתוב י י ם עג  עיכ כתבתי בקצור הדברי

ך ו ת ו מ י מה לפג מכה לשוב בתשובה שלי ו ושגותיגו ו ג מי ך י ׳ וה׳ יארי תב  כרצונו י

 שמחה אמן.

 ,n< >חל <ח



 מהרת הקודש קמ

ר מ א  מ

ם י מ ג פ י ה ל ל  כ
 פרק א

ת מה צ ם ה״ו. ק ם גורמי ם מה שהחטאי , לסדר כללות הפגמי ת ה ל ברצו  עכשיו אתחי
: בה י בלמדי בספרים הקדושים דרכי התשו נ  שקלטו עי

ז רז״ל אבד טובה הרבה. ואמרו ע״ ו (קהלת ט׳) וחוטא אחד י  אמר שלמה מלכנ

לם לכף ל העו את כ ת עצמו ו ע א ו שהכרי ת אשרי ח  (קדושין מ׳) עשה מצוד. א

ת עצמו ואת כל העולם לכף חובה, שנאמר ע א י לו שהכרי ת או ח רה א  זכות. עבר עבי

ו ומכל העולם טובה הרבה. ד ממנ ב ה א ד שעשה ז חי א י ט ל ח ד וכו׳, בשבי ח  וחוטא א

ן ם״ך ״ל (סנהדרי ברא העולם, כאשר אמרו רז י נ ל י כל אחד ואחד חייב לומר בשבי  כ

) ו , ה ה  משנ

את וקיום זה קרי ברי וחדות בכל דור שהמה עי ש נשמות מי י ע ש דו י י  ובפרט כ
תם הנשמות; ואם פוגם א מאו ד כל אדם לחשוב, אולי נשמה! הו צרי  הדור. ו

: ו ל ו ב כל העולם כ  ח״ו מחרי

יב ן עדן, נתחי רו בג טל חלקו וחלק חבי ו ק נ י  ועוד אמרו רז״ל (חגיגה טו) זכה הצד
עות אשר דו ת י רו ש עבי י י רו בגיהגם. ובפרט כ ל חלקו וחלק חבי ט ע מ ש  ר

ל חבירו. ואחד מהם המספד לשה״ר על ת ש רו ש העבי מ לם גוטל על עצמו מ  בשבי

ה״ל:  חבירו, כמובא בחו

ב הדבר י צ ת ר מ א ד אמר לו ה מלאן• ש ש ם להב״י, א שרי ד מי י ג  ומובא בםה״ק מ
רות ל עבי גשים ש ו עו י םקץ על ן פו ו ם כשבא אדם לעולם העלי  אשר לפעמי

ת אלו, רו י עבי ת י לא עשי ת הלא אג מ ן א י כי זה הוא ד  שלא עשה מעולם, והוא צועק, ו

: ו ד י ב ל ח ת ש רו א לשה״ר ח״ו נוטל חלק עבי ט ל ח ן לו שבשבי מראי  ו

ו גורם פגם לכל ד בת חטאו ז ו האריז״ל, שהאדם בסי ג  ומובא בשער הגלגולים לרבי
ק לא עשה ס שזה הצדי ג ק או גפש הקדוש שהוא משורשו, ה י זה צד ם לאי י ר ו ם  ד

ד ע י חטאו, צ ם גשמתו. וגורם ע״ ד ע ח ת והגיצוצים שהמה משורש א  הגשמו

:  זה החטא

 והגה



 טהרת במטר כללי הפגמים הקודש
׳ י ח ת בהמה ו ר ו י חייו מתלבש מ מ ד בי ת נפשו גורם אשר עו גם א י שפו  והנה מ
ף ם (דף ס״ו ע*א) ובן בזה״ק (פגחם ד י ג קו אר בתי ה מבו  וכלב וכדומה. ח

: ( א ״  רל״ח ע

ם שב ש י ז זי״ע, ו י מגעסחי י ר׳ מרדכ ה שזקן אחד בא לפגי הקדוש רב ש ע  והיה מ
כה , והיה הזקן בו חו לדרוס על מפתן ביתו י ק להג י ד צ ה ה צ ם ולא ר מי  כמה י

חו י ם הג מי ק. ואחר כמה י בת הצדי ך טו י היה צרי ם, כ גרע מאחדי ן הפוגות, למה י י  מא

ל ״ ח י כל בעל חוטא ר ב להם, כ ו טעם הדבר. והשי כנס אצלו. ושאלוהו מקורבי  אותו לי

ב בת רו ה הזקן בטי . ח ו י ערד פגמי פ ת של בהמה וחיה, כ זה דמו ש וגחלף צורתו באי ב ל ת  נ

ת לו טובה. ת עכבר, לכן לא היה אפשר בשום אופן לעשו ו גתלבש צורתו בדמו  חטאי

דה גדולה. י ע״ז עבו רת אגושי, והיה ל זה צו צץ בו אי ו תג ׳ שי ד שפעלתי אצל ה  ע

: י ג פ ת ליכגם ל את גתתי לו רשו  ואחר שפעלתי ז

ו שי מע ת ליי, ו שא דאי י ל בגשמתא קד כ ת ס ו מ ג י שאי ת גקרא גולם, לפ רו  העושה עבי
: ה קכ״א) p גקרא גולם בלא צורה כלל (זה״ק חיי שד ל  מעשה בהמה, ו

ו י ם על רי גים אשד שו צו ת חי ת כתו ו כתו ן ל י דמג ת ח״ו׳ מז רו א עצמו בעבי מ ט מ  מי ש

ל ם ע י ג קרי םמא. והמלאכים הקדושים שממו ן אותו, ואי ן אותו ומטמאי  וםובבי

ן טמא טמא (זה-ק י ז ו ומכרי ן לפגי גים שלהם) הולכי ת האדם (ואולי ג״כ מההמו ר י מ  ש

מה: הכלי י לו לזה הבושה ו  חיי שרה קכ״ה). ואו

רתו געשה ח מסאב רח״ל, ולאחר פטי ע דו ״ ד ע י ש מ ת ח״ו׳ מ רו א עצמו בעבי מ ט מ  מי ש

: ( ל (שם קכ״ט). וכן הוא בזהר (ויקרא ט״ז ק רח״ י  מז

ס גשי ם בעו ת הרשעי ן א י ום דג ם בי  ומבואר בזה״ק (פר׳ אחרי ע׳ ע״א) ששלשה טעמי
! א מ ל ע ן ב ן ואזלין ושאטי קי י ם עם המז ם בגיהגם רח״ל, ואח״כ מצטרפי י ל ח  ג

ו ה . ת ג׳ ה ושכי ן קב״ ד בי חו ן הי די לא בכל העולמות, ומטרי ם לעי ג ם פ  חייבא עושי
ל עולם מהם ומכל ן אלופו ש י ד ד אלוף, שמפרי י ר פ  (משלי ט״ז) ונרגן מ

: ( ז יקרא ט״ ק ו ה״ ז ) ו י מ ג ת רח״ל, כפי פ למו  העו

ם ת והמלאכי רו בו, הגשמו כי גותיחם חקוקים על עצמותם, למען אשר י  רשעים עו
ו תי ע ישרטו עצמו ש , האי ר ׳ ם בעולם, וקלא גפיק עלי בבי  והכתות הסו

: ם (זה״ק שם) הנ י  בג

ת ו ש ע ה יכול ל ל הזמן, ב) שהי טו ש עבירות. א) על בי ל בר על ש  העושה עבירה, עו
ו למצות. רה היד. גחשב ל י ן העכ ע מ מנ ה נ ם הי א ה הזמן, ג) ש  מצוה בז

ו נ י רה גותגים לו שכר כעושה מצוה, דהי ו לס) ישב ולא עבר עבי ן (קידושי ג  כדאמרי

! ( ו י ת פ ו רה (בעל עשרה מאמר י ים בפרישתו מעב ת שמקי י ל ם ח ו  חוץ מקי

: ים (שם) ם כב) לא תקח האס על הבג י ר ב ד ) ו א רה עובר בזו השעה על ל י בר עב  מי שעו

 מי



 מהרת מאמר כללי הפגמימ הקודש קמא
א) לא ו נאמר (שמות נ נים, ועלי ד חיצו י ו ב ת ח״ו מוכר נשמת ת י ב בר ע  מי שעו

ו ( ד ם 1 מ בה מח״ק משמטי ג ב ל למםדה (דהיינו הנשמה) ב משו  י

ק הגם אם עושה ט זי״ע. שהצדי ו הבעש״ נ ׳ וישב) בשם רבי ס ) י ב ח צ ר ט  מובא בםה״ק ע
רה חמורה רה דקה שבדקות, גרשם על גפשו פגם, באלו עשה ע״ה עבי  גם עבי

ת : רו  שבחמו

ח מ ו עושים, אולי א ת שהי רו הם עבי ו שראה עלי ק עם אחי י ן יוסף הצד י ה עג  וזה הי

צדקתם הגודא ועצום, חשב ת שבדקות. ולפי גודל קדושתם ו  מחשבה או דקו

רה ממש. והיה זאת ה עבי ת ק על זה הרושם שראה עליהם, שעברו ה״ו א י סף הצד ו  י

ת, ת בזה הטעו ק הקדוש לטעו י ד זה הצד / צרי י / ולבן ה ת ו י ירותי ׳ לקיים גז ת ה א בה מ י  ס

t ד קדשם ד בסו עמו דות אלקיגו, ומי י  ועיי״ש. ודאה סו

 וכל אחד לפי ערך הזדככות גפשו, ככה פוגם גם בחטא קל כל דהו. כמו שאמרו רז״ל

ה׳ ת להם כזדוגות. ו ת געשו ו ג ד לעמי פשעם אלו הת״ח ששג הג  (ב״מ ל״ג) ו

! ן ם ועוגות אמ ו מכל חטאי ג  ישמרי

כר (סוטה ד:). ת ו ו ש בו גסות וכו׳ כבא על ערי  וכן כל שי

ם ו והמשבר כלי י ד ל (שבת ק״ה) המקרע בג ״ ם חיים על מאמר ת  מובא בםה״ק באר מי
ב יש אלפי אלפי ת יש להם היכלות החצוגים, ו רו י כל עבי  בחמתו כאלו עע״ז, כ

ו ל א ת שאמרו רז״ל שהמה כ ו ת הטומאה. ואלו המד כלו גיקתם מאלו הי ס אשר י י ג צו  חי

פות אשר ת לכל הקלי ו ע בזו השעה חי י  כווגתם שבאם אדם ה״ו פוגם בזו המדה, משפ

ו פעולתם, או לכל פעל י ע״ז שי בד ה מאלו ההיכלות, וגותן בזו השעה כה לכל עו מ  ה

j ם ח״ו. וע״ז ידוו כל הרחיים הם הרעי עשו מעשי ת שי ו י י עד ל  מג

 פרק ב
דת הלוי, ששמע מרבו הק׳ בעל התגיא,  הבאתי בספרי (שומר אמוגים) בשם עבו
, ר בחיגתו ה כ״א מכי ם הי ת הקודמי ו ר מ ד בשם הבעש״ם זי״ע, אשר ב מ א  ש

לם ו גשמות מעו ד שורש גשמותיהם שהי צ גתם מ י היה חילוק והבדל גמור גגלה בבחי  כ

צוצות מעורבים, ויכול י ו כל הג . עכשי ׳ ו מעולם היצירה, וגפשות ע״ה מעשי  הבריאה, והי

ו ברום גבהי י חטאי ״ ט אשר שורש גפשו גבוהה ונוראה מאד. ופוגם ע ת איש פשו ו  להי

j מרומים, ועיי״ש 

 וכן מובא בספר הגלגולים, אשר אדם אם שורש גיצוצי גפשו מגשמה גבוהה, אז אם

ד צרי ם דק, גחשב כאלו עושה הפגם הזה זו הגשמה גבוהה, ו  פוגם הגם פג

: ה ד תשובה מ ר ת ע  לעשו

י בה ס ג ו ם בד גמי לי גברא העולם, ואגי גשמה גבוה, וחטאי פו  לכן כל אדם יאמר בשבי

ם ד א ד ה ה מ * ו ו ן ה א ומאי דע ערך נפשו מה הו ו ו י נ י שום אדם אי , כ ם י מ ת  מ

רה  מעבי



 .טרזרת .מאמי.. כללי. הפגמים הקח׳יען
 מעבירה קלה, כי עבירה קלה מביא לידי חמורה ח״ו. עכר: על לא תשנא את אחיך
 (ויקרא י״ט) יכול לבוא לידי שפיכת דמים שנאמר.(דברים «ט) וכי.יהיה איש שונא

 . לרעתו וארב לו. וקס עליו והכהו (ספד חסידים ע״ח)«
 והגם שלא יבא לידי שפיכת דמים ממש, אבל יבא לידי הלבנת פנים ח״ו, שהוא
 כמו שפיכת דמים. או ידבר לשה״ר ויגרום קטרוג על שונאי ישראל,

 והבן הדבר:
 הנה אמרו רז״ל (יומא פ״ו) וכיון שעבר אדם עבירה ושנה בה הותרה לו וכו׳ געשית
 לו כהיתר ופירש בםה״ק עשרה מאמרות (מרמ״ע מפאנו) שכוונת רז״ל, כי
 היצר אסור בחבלי זיקין ואין לו רשות להחטיא את האדם כדכתיב (תהלים קמט)
 לאפור מלכיהם כזיקיפ שהוא המלך זקן וכסיל ונכבדיהם בכבלי ברזל. ואם אדם
 עובר עבירה ושגה בה, אז מתירין חבלי היצר ונותנים לו כח ורשות להחטיא אח

 האדם וזה י נעשית לו כהיתר כי מתירין היצר ממאמריו»
 וז״א הכוונה (שבת ק״ד) הבא לטמא פותחין לו, כי פותחין להיצר ממאסרו ונותן לו
 כח ורשות להחטיא את האדם. שבתחילה הקב״ה שומר את האדם, ואם מכניס
 עצמו לעבירות, אין משגיחין עליו שוב, והולך שובב ונופל לכל מיני דרכים

 עקלקלות ח״ו!
 מובא בספר חסידים (סימן שגיב), מי שחטא הגם שמזכה את הרבים לא יגן עליו
 מפני הפורעניות, וראיה משלמה מלכנו שזיכה כל ישראל ע״י ספריו ומשליו,
 ואעפ״כ רצו למנותו עם ג׳ מלכים וכו׳. וכדומה מיתר הצדיקים. ודוד מלכנו שזיכה את
 כל ישראל, ולא וויתרו לו, שכל ימיו עשה תשובה גדולה וגוראה על חטאו, הגם שלא

 היה באמת חטא, וכדומה הרבה*
 מי שיש לו בן ואיגו הולך ביושר ח״ו, ויכול לקלקל גם יתר בניו. וכן מי שיש לו
 תלמיד שאינו מתנהג כשורה ויכול לקלקל חביריו, או שהוא לץ, מצוה לגרשו,
 לקיים (משלי כב) גרש לץ ויצא מדון, הגם שיצא עי״ז. לתרבות רעה ח״ו, כדי להציל

 את הרבים לא ישגיח ע״ז (ם״ח סי׳ קפ״ט),
 יש עבירות שעושה פירות ופירי פירות, למשל מי שגתל או גוגב ממון חבירו, או ע״י
 מו״מ בשקר, מחשביו כמה היה יכול זה האיש להרויח בזה הממון, וכן כסדר
 וכסדר. או מי שגורם לחבירו לחטוא, וכש״ב לרבים אפילו חטא קל, אז כל העבירות

 גחשבים כאלו הוא עשאם, וכן כיוצא בו*
 לכן שמור אחי נפשך שלא יבא אחר על ידך לידי התקררות מאיזה מצוד״ או לידי
 עבירה קלה, שעל כל עבירות שלו אתה תתן דין וחשבת, כי אין מוותדין

t מן השמים כלום 
י  מ
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ך ב להתגלגל עוה״פ ע״ז החטא׳ אז הוא ג״כ צרי י רו ח״ו שמחו א את חבי י  מי שמחט

רו לחטוא ם חבירו, הגם שהוא בעצמו לא חטא, מפגי שגרם לחבי  להתגלגל ע

! ( ן ת מ׳ חיקור די  (עשרה מאמרו

ו צר ותר ממי שי גש י ותר ומקבל עו ץ יצרו תקפו כ״כ, גרוע י א ת׳ ו רו  העושה עבי
ה לפי ד י  תקפו (ם״ח מיי תקצ״א) וכמובא בשעה״ק להאריז״ל, שכל אחד ג

ן זוהמת החיצוגים, וזה היי. י ד מב צא עו צר שלו, ולפי ערך שגפשו לא י ת הי פו ל תקי ד ו  ג

ד המע״ה, ועיי״ש ! ן של דו י  העג

ל כל . ש יצרו של כל אחד, ובחיות, ו ו ודע לב י הקב״ה, שהוא י ד א רק בי  וזה המשקל הו

!  אחד, והגםיוגות של כל אחד

הם , שעלי ו גות שאדם דש בעקבי ך ליזהר מעו ך צרי  עיין בזה״ק (מקץ קצ״ח), האי
. ואלו ן י י ם ה ו עיקר בי ם אותו ו  גאמר (תהלים מט) עון עקבי יםבגי, שהמה מסבבי

י מושכי ) הו , ת גדולות. ועליהם גאמר (ישעיה ה רו ת האדם לכל עבי ם א כי ת ממשי ו ג  העו

׳ בעקבא ולא חייש עליה, מ בחבלי השוא וכעבות העגלה חטאה{ בחבלי השוא, דדש בי ע  ה

א חטאה ואםטי ליה בהאי עלמא ת העגלה, ואתתקף ההו ד כעבו  ולבתו• אתתקף ואתעבי

י״ש! עי . ו  ובעלמא דאתי

ת המה, אותם שרואה שהעולם איגם גזהרים בהם, וסובר שח״ו הותרה רו  ךאלו העבי
 הרצועה, כמו דיבור לשה״ר׳ שקרים, ולדבר בשעה שהש״ץ חוזר התפלה

ו מגשוא, כמובא בשו״ע או״ח (סימן ת א עבירה גדולה, וגדול ע בשעת קדיש׳ שהי  ו

ל במי ו וכדומה וכדומה, שסובר שהמה קלות (ועיין לעי י ג  קכ״ל). וכן לפגום בראיית עי

ת ף הברכו ל תורה ותפלה, לחפו טו ת גדולות וגוראות. וכמו בי ו נ עו המה.  &ארי דחושבנא) ו

ות רח״ל! נ ו ת המג ק כמי שבולע גחלים לוחשות, ויתר. המדו  ולאמרם בלי כווגה ר

 פדק ג

ירות הציבור, ואדם עובר ז ת או מג ו ם בתורה, רק המה מתקג בי גם כתו  ׳עבירות שאי
ם בתורה. בי ת שכתו ת י ב ע ותר מלעבור עליהם מ  עליהם המה חמורים בי

) אלו שלא באו ללחום עם אנשי גבעה ולקנא קנאת ה מפלגש בגבעה (שופטים כ׳ י א ר  ו

: ל ״ ח תה ר ׳ צבאות, כולם התחייבו מי  ה

י שגזר אז שאול ג יב וכר, מפ ן הדבש, והיה חי ם מ ע ט גתן בן שאול, ש ו ה מי ן ראי  מ

ם ע פדו ה י ל א׳) ו א ו מ ש ) ו ב ב ש אותו יום. ואם לא שכתו ם אי ו שלא יטעום שו  ואגשי

ר! בו ירת הצי ז ל ג ה חייב ע ת הי לא מ וגתן ו ת י  א

ה חייב סקילה הוא וכל אנשי ביתו. וככה ל בחרם, הי ע מ ע ז׳) ש ש ו ה י ) ז כ ע  לכן תראה ב

ע לשאר« ד ת ן ו י ב  ת

 וכמה



 טהרת מאמר כללי הפגמים הקודש
ה ת י כף מ ו חייב תי נ הם אי רה או עובר בעשה, העובר עלי ם בתו בי ת הכתו רו י  וכמה עב
ם ד״א ז״ל בפירושו ש כתב ע״ז הרב החי ׳ ת״1< ו כדומה (ס״ח סי ת ו ק מלקו  ד

ם! י ו ו ו כל הד  וע״ז ידו

י ג ה נ ו ז״ל. וגם על מ ג ר קטן של רבותי בו ל די רא ולפחוד על כ י ם ל ד ד א י י  א״כ צ

: ר ה י ג תן לו כמ ם י מי  ישראל וווקנות הצבור, וכדומה. והמזהיר והגזהר שלו

ת ו ר ו מ ת ח רו ם עמו, רק על עבי ן מדקדקי כף אי לה תי , בתחי  הגה האדם לאחר פטירתו

ע ״ ג סים אותו ל י בל עונשו מכג , ואחר שקי י פגמו פ ם אותו כ ישי דועות מעג י  ו

על ם עמו על כל פרט ו ע העליון, מדקדקי י ג תר ל ו . ואח״כ כשרוצים להעלותו י ן  התחתו

תר ו י ות ה ם עמו גם על דקות שבדקות. וככה בעלי ׳ מדקדקי י  כל דבר קטן. וככה בכל על

ם לי ו ת (והוא בשער הגלג ם עמו גם על דיבור קל. ואח״כ גם על המחשבו  גבוהות מדקדקי

: ״ל) ז ו הארי ג  כ״א. לרבי

ם י א ט ח ך אדם לשוב גם על ה ן לאדם להקל בעצמו על שום גדגוד חטא. וצרי  לכן אי

: בה) ל במאמרי התשו מי קטגותו (ועיין מזה לעי  שעשה בי

י ישראל י בתוככם, הקב״ה כביכול שוכן בתוך בג י משכג ת ח  כתיב (ויקרא ביו) ת
ד ח א ם ב י ישראל וגר. ואדם שפג ך בג ב (מלכים א׳ ו׳) ושכגתי בתו  וכדכתי

ת ן טמלט״ה) א גה הק׳ ומשרה במקום הקדושה (להבדיל בי ו מטלק מזה האבר השכי ברי  מאי

ם י ל ג ר ם ו י ד נים או י ם או הטה או האו י נ י ן הע ת החיצוגים, וגפגם זה האבר ח״ו, ה  כתו

: י״ש) ד שם ק״ל עי עו ז ג״ב ו ״ קו  ח״ו. (עיין בתי

ו גמשך על גפשו ב ׳ דהייגו מחלק הטוב ש רי יר הספי ם שורה על גופו וגפשו או ד  כל א

ה ש ו יר הגיהגם. ואם ע ו מאו ו גמשך עלי ע שב ר יר הג״ע. ומחלק ה ׳ מאו יר הםפי  או

יהגם, רש הג ע עם שו ) וגתקשר בזה הרג ׳ הטומ׳ י הםפ ר( י ו כף גרשם בא רה ח״ו, תי זה עבי  אי

ם רח״ל. י ג צו י החי כל ת מכל הי , ו ׳ ם והקלי י ג צו ר החי ת  ומקבל משם חיות, כי שם שורש מ

. ת באותה שעה ו ו חי ם ממג ת בזה, ומקבלי ו ע פ ש הם ה ך עלי ם בז, וממשי  וכולם שמחי

ל ״ ח ת ר ו ל מ ו גקמות ג ץ ממג מ ק ת האדם כולם מ ר י ט כ ולאחר פ אחי י לאותה שמחד- ו  ואו

, מ) ״ י י י ע ד  (בזה״ק פ׳ פקו

: ל ״  מובא בזה״ק (ויחי רכ״ב). ת
ת לחי ו וגר. הגםתרו ג ת לה׳ אלקי פתרו ם כ״ט) הנ ח ואמר (דברי ת ן פ ו ׳ שמע א ד  תאנ

ה תי ו י ולאפתכלא דלא יעבר על רע א מחובו ש לאודה ר ה לבר נ ת לי ח כמה אי ״ ט, ת  אלקי

ן י עאל , ו ן ן עובדי ו נ ו אי ב ר בהאי עלמא בספרא כתי י ש עב ה דבר נ ל מ ן כ נ י ה. דתנ  דמארי

ש י סתר א ד (ירמיה כג) אם י ״ ה יא קמיה, ה * וכלא אתגלי ש י ד  בחשובגא קמי מלכא ק

חב קמיה דמאריה. א יםתמר בר גש מלמי ך ל י י א י הכ ו נאם ה׳. א י לא אראנ ם ואנ  במםתרי

א ל ה כלא אשחבח קמי קב״ה ו תי ו ש ואסתלק כרע ר נ ב ב א מה דחשי ן אפלו ההו ג י תג  ו

ד מגיה. ע״כ« י כ א ת  א

י  הר
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א ל . א ת ו ב ש ח מ ק ה א ר ל . ו ם ד א ל ה ת ש ו ב ש ח מ י ה י פ ל א ו כ י ב ה כ ״ ב ק , ה י מ י ק ח כ ת ש מ  הרי ש

ש ק י ז ב ״ ע . ו ת ו ב ש ח מ ת ה ו ל ג ת ם ה ד ו ב ק ל ן ב י י ד ה ע מ ה , ש ש י א ל ה ת ש ו נ ו צ ר ו ה ל י פ  א

ת נ י ח ב ו מ ל י פ ת א ו ר ת ס ה נ מ ה , ש י נ ק ת נ ו ר ת ס נ ן מ י ב י י ת מ ו א י ג ) ש ם ם י י ל ה ת ד ( ו  ד

ם ד ו ט ג ״ ש ע מ ת ו ו צ ה מ ש ו ע ל ה ב . א ו י ת ו י ר ם ב א ע י נ ו ר ט א ב ה ב ״ ב ק ן ה י א א ל י ה , כ ה ב ש ח  מ

! ת ו ב ו ת ט ו נ ו צ ר ת ו ו ב ש ח מ ו ה ף ל ר ט צ מ  ש

ת ו ח מ ו ל ד י ש ב ו י , א ם ד א ה ה ש ו ע ה ש ר י ב ל ע כ י מ . כ ל ״ ת ר א י ה ב ת כ ב ק ו ״ ה ז  מובא ב
׳ י ר כ ז ב ( ו ת כ ד ה ו ס ה ה ז . ו ם י א ו ם צ י ד ג ל ב ש ש ו ב ו ל מ צ ע ה ל ש ו , ע ה ח ו ו מ נ י א  ו

ד ח ם א א , ב ל ש ך מ ח ל ק י ת , כ ד א ד מ ו ר מ ר ו ן מ י נ ע ה ה . ח ם י א ו ם צ י ד ג ש ב ו ב ה ל י ה ) ו ׳  ג

י ש ו ב ל ם ב י ש ב ו ל ם מ ל ו כ , ו ם י מ ו י א ם ו י ל ו ד ם ג י ר ו ש י ג פ ל א ו ר ו ל ג ו ד ד ג ל י מ ג פ א ל ו ב ך ל י ר  צ

ר ש ם א י מ ה ו ז מ ם ו י א ו ם צ י ד ג ב ש ב ו ב ם ל ה י ג פ א ל ב ש ה י א ה ה . ח ר ד ה ד ו ו י ה ג י ל מ כ י ו פ ו  י

ם י ד ג ם ב ל ו , כ ד ח ל א ד ע ח ם א י ד ג ה ב מ כ כ ״ ש כ , ו ד א ק מ ו ח ר מ ח ל י ר ס ם מ י ש ו ב ל מ ח ה י  ר

ם י ג ת פ ל ב ה ק ת ר א ע ש ל ל כ ו . ג ך ל כ ו ל מ ה ו ג ו ש ו מ י ג ר פ א ו ת , ו ם י מ ה ו ז מ ם ו י כ ל כ ו ל ם מ י א ו  צ

ה נ ט ה ק פ י ט ק כ ה ר . ת ם י ל ו ד ג ם ה י ר ש ה א ו ד ו ג ה ל ו ו ד ג ך ה ל מ י ה ג פ , ל ש י א ה ה ש א א  י

ם י כ ל מ י ה כ ל ך מ ל י מ נ פ ה ל מ ש ג א ה ב ש י כ . כ ל ש מ נ ל ל ש מ ה ה מ ו ד ך ש ר ע ל ה ו ד ג ם ה י ן ה  מ

י מ ד ש ם ו י א י ב ג ה ם ו י א ר ו מ א ם ו י א ג ת ת ה ו מ ש ג ד ו ״ י ב ם ו י פ ר ש ם ו י כ א ל ו מ י ג פ ל , ו ה ״ ב ק  ה

ם ־ ע ם י א ו צ ם ה י ד ג ב ס ב ה י ג ם א ל ב ש ה י א . ו ר ק ן ח י ד א א ע ה ו א ג ו ם ה ת ש ו ד ר ק ש . א ה ל ע  מ

. ל ו ד כ ג ״ ה כ ר י ב ל ע ן ש ו ח ר י ס . כ ם י ק ח ר מ ד ל א ם מ י ח י ר ס ד מ ש , א ל ״ ח ת ר ת י ב י ע כ ו ל כ י  ל

ת ו מ ו ק מ ב , ש ל ״ ץ ז ט י ש ס א ר ש מ ו ד ק ו ה ב ם ר ש , ב ם י י י ח ר ב ק ד ״ ה ם ם ב י מ ע ה פ מ א כ ב ו מ  כ

ה א מ ו ט , מ ח ר כ ה ה ל ז ם ש ו ק ת מ ו ק ג ל ר ו ה ט ך ל י ר ת צ י ג ו ל ה פ ר י ב ל ע ר ע ב י ע ג ו ל ן פ ד י ד כ מ  ש

: ו ״ ה ח מ צ ה ע ר י ב ע י ה ״ כ ע ״ ש כ , ו ד ב ח ל ר כ י ה ״ ם ע ד ש ל ו ג א ש מ ה ו ז  ו

ה ל ו ד א ג ו , ה ם י מ ש ת ב א ט ו ח ש ה פ ש א י ה ש ל ת נ ה ה ש ו ב ל ה ש ש נ ו ע , ש י ״ ם  ומובא ב
ג י ה נ ה ח ל נ ד ה ח א ת ל מ א ם י ל א ש מ ם ל י א ו ת נ א ו ש מ ם כ נ ה י ג י ה ש נ ו ע ר ם ת ו  י

. ת ו ל מ ת ג ו י ק ל ד מ כ ך ו ך כ י ל ל ע ב ק ו ת , א ש ו ב י ל ל ם ב ו ר ר ע י ע ת ה ו ב ו ח ל ר ך כ ר ך ד מ צ  ע

ש י י מ ש ג ו ב ל י פ ה א א ר כ ת ״ א . ו ה ש ו ב ה ה ל ז ו ב ס ל ת מ ו א ק ל י ה נ י ל מ ע כ ״ ל ע ב ק י י א ד ו ו  ב

ם י ק י ד צ י ה נ פ א ל ר ו נ ה ל ו מ ג ד ה ״ י ב ם ב כ ש ״ ש כ . ו ת ו א ק ל ה ר מ ת ו ר י פ ע ו ו ר ג ה ש ש ו  ב

t ת ו מ ש ג ה ם ו י כ א ל מ ה  ו

ל כ ש ל י ) ש ה ז י ב ת כ ר א ם ה ש א ש ג ב ש ו ח י ד ר א ׳ מ מ ל ב י ע ה ל ז ן מ י י ע ו ק ( ״ ח ז א ב ב ו  ועוד מ
ם ו ל י כ ב , ו י מ ן י ו ת ת נ ו ח ס ט ד ו ו ס ם ב ל ו ע ׳ ב י ח ם י י מ ך י כ ך ו כ , ש ם י מ ר י פ ס ש מ פ  ג

ו ל ם א י ת ר כ ג , ו ו ד ם ו י מ י ו ה ל א ם ב ג ו ז פ ה א ר י ב ע ם ב ג ו ם פ א . ו ר ח ש א ו ד ץ ק ו א י ן נ ק ת ד ל י ר  צ

י א א . ו ו ש פ ת נ א ת צ ע ת ל ו ל מ ת ג ו מ ק ו ג ג מ ל מ ט ו ם ג ג פ נ ם ש ו י ם ו ו ל י כ . ו ה ש מ ק ה ם מ י מ י  ה

א נ ב ש ו ח י ד ר א מ ל ב י ע ן ל י י ע ו ) . ם נ ק א ת ל ם ש י מ י ו ה ל ן א ו ק י ל ת י ב ש ל ב ג ל ג ת ה ד ל ר ט צ א י ל  ש

* ( ה ן א ו ק י ת ה ה ו מ  ה

א ב ו  מ
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רה או מדד. דעה, אז נמסר בזה זה עבי ל עצמו באי י ם מרג ד  מובא בםה״ק, באם א
ית להיצר, גת מלך, שמוכרח לצי ו בזה בבחי י הם״א רח״ל, והיצר געשה עלי ד י  ב

רה רח״ל או המדה, חה ממגו, ותיכף כשעולה במוחו ולבו זו העבי ן לו שום בדי  ואי

פה י ל הקל ירת מלכות ש ז ׳ ותגזר אומר וכף, בג ית להיצר, בבחי כף לצי  מוכרח תי

!( ׳ ׳ המלכות דקלי ד לשבר בחי ת עצה האי ו ן להשיב. (ועיין לקמן במ׳ המד  שאי

 פרק ד
. ם י א ט ח ת מ ו ש י ר  ועכשיו אכתוב בע״ה קצת דרכי פ

ו תוטאים, גותיהם באגרת דהייגו בפגקם, כשהי ם עו ו כותבי גים הי  חםידים הראשו
ן ד. ונכו ד עליהם, ולקיים (תהלים נא) וחטאתי גגדי תמי י מ י להתודות ת  כד

ה לגפש ל מ ו אחדים. וזד, טובה ג ג בי ו ברמז שלא י ב וירשום חטאי כתו  לכל אדם שי

׳ כ״א) ו י  (ס״ח ט

, זה לא אמרו רק ׳ ף עלי מאן דמפרש חטאי  וכתב (שם) שזה שגאמר (ברכות ל״ד!) חצי
ק וצגוע (דהייגו עלת כלל, אבל מותר לומר לצדי ו בלי תו ם חטאי ד לאחדי י  להג

: בה , להורות לו דרכי תשו ו ק כזה שלא יגלה לאחרים) ולפפר לו חטאי  צדי

ק חטאיו.) כי זה שמספר בה (לגלות לצדי ל בדרכי התשו מ קר ג ה עי  וכתב בט״י, שז
ש לו י י הבושה ש ן גדול וגורא לגפש, ע״ קו ו זה בעצמו הוא תי ק חטאי י  לצד

ל ן לו ע רה ומתבייש בו מוחלי 0 העושה דבר עבי ב  אז. וכמובא בגמרא (ברכות י

ו ז  כל עוגותי

ו נ י י ה ד ) ו ״ ד ח ה חטא והיצר מקשקש בו מאד לעבו ת דמן לו א ז י גםיון, שג ד י  אם בא ל

( ו ם תהי ר על קדושי תר לעבו ת הי ר אסור, או תאו בו י ר או ד א ה ת מ  עבירה של א

ה מוסר גפשו לה׳ ון לכפור בה׳ ח״ו, בוודאי הי י גמי ד ׳ בא א י ז יחשוב, הלא אם ה  א

ד עו ׳ כ״ח ו ם סי ש ) ו מ צ ג ע ותר מלהרו נו קשה י ן של תאור, אי ו ה הנסי . ח ו א לעבור חי ל  ש

ת 1 ו ע ם ומדות ר י זה כלל גדול לצאת מחטאי  בכ״מ שם). וזכור אחי זאת, כ

ד י ר ע והן על אחרים. צ ם על איזה דבר, הן ע״ י מ עון, ורוצה לבקש רחמ י ש ב  מי שי

ו ל ל מחו מק לבבו שי ם מה׳ מעו בקש רחמי ב בתשובה מקודם על החטא, דהיינו שי  לשו

, י ״ תר ם את בי בא ז ׳ ד״ב). וכן מו ח טי ״ ט ) ו מ צ ם על ע בקש רחמי  ואח״כ י

תו מן ן או י מד ם, מכאן ואילד שו ׳ פעמי ג ׳ ו ב רה פעם אחד ו ר מעבי ה ם מ ד  אם א

׳ צ״ג). ם (ם״ח טי  השמי

׳ קג״ה). ח טי י ה׳ (טי ם שלו שלא יחטאו לפג ברי ל האי ל כ ל אדם להתפלל ע  צריך כ
ם בקש רחמי ר אלא י י א אחטא לפג ל לגו ש ש מה׳ הצי ק ב י ק ש י ו מספ ג  ותכונה מזה, שאי
׳ הצילני שלא אחטא לפניך לא בידיי, ולא ברגליי, ולא בעיניי, ולא באזגיי  מה

ה אם מפרש ל מ י טובה ג תר. כ ן הי י  ולא גבל חאיבריפ חתלוייפ כראשי, וכדומה תב
 התפלה
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ה הגם שהקב״ה בוחן לבבות, מ ו י ב ך לפרוט התפלה ב  התפלה, כמובא בזה״ק שאדם צרי

ת ולנפשו אם מפרט כל דבר מ לעולמו ק י ש בזה ת י י ו ית״ש, כ נ  אבל כך הוא רצו

 בפרטות.

יבכה ו חולה, וכש״כ כמה יסגף עצמו ו ות אדם עושה כשבג בכי ת ותפלות ו ו י  כמה תעג

, דמ״ש). י ו (ם״ח ס ׳ על עוגותי י ה  לפג

ם ות. ואם חטא אז מרד במלך אלקי א כווגה עצמי י התפלה על בגו הו  והפירוש, כ
רם רח״ל, לכן כמה גרם מה שג ת גפשו בתחלואים גדולים, ו  חיים, והחליא א

ר ולהתפלל לה׳ לתקן כל אלה. ך להעתי  צרי

בה ך לתשו ו נזהר וצרי נ ב משאי י חטא מעיקרא, יותר חשו ד י א ולא בא ל  הנזהר מלחטו
׳ תקצ״ב).  (ם״ח סי

ם . ם גמורי קי י ן צד י מד בה עו י תשו ם שאמרו רז״ל (ברכות ל״ד), במקום שבעל  והנה הג
ן הוא. י ש לחלוק על דברי רז״ל. רק העג ד הקדו . בוודאי לא בא החסי ן גם עומדי  אי

. ואח״כ ו ץ על חטאי רו ש תי י ת בעל תשובה הוא, מפגי שהרשע יצרו תוקפו ו בו י חשי  כ

כול (שאין לו ו י ג ק אי י פות גדול, מתקן בזה מה שהצד בה במם״ג ובתקי א עושה תשו  הו

ת פ י ק ע ת ש ו ה ש ל י שג״כ יצרו תוקפו, כמו שי ל הרשע, לתקן.) אבל מ צר ש ת הי פ י ק  ת

ק י ד צ וסף ה ן גםיון של י י ת כע י ס דו נ א לי ב י ש ל יצרו, כמו מ בר ע  היצר, והוא מתג

ן וצריך ו ד בגםי מ ותר ממי שלא ע מ. בוודאי שמעלתו גדולה מאד, י מד בנםי ו  והוא ע

תר עגיגים. והבן זאת.  לתקן. וכדומה בי

רה אם ת למחות. ואפילו גכרי העושה עבי י רה אם יש ב ת בעוברי עבי  צריך למחו
י ת יוגה לגיגוה להשיבם. והטעם, כ ת ימחה. שהרי שלח הקב״ה א  יכול למחו

כא ן (מגחות מ״א) א״ל בזמן דאי ג ן לםגיו. כדאמרי ו ת רצ ן ע  כשהקב״ה כועס כביכול אי

׳ תתשכ״ד). ן (ם״ח סי ג תחא עגשי  רי

ם לו. עי דו ת הי רו י מי שעושה תשובה על עבי בא (בזה״ק בלק קצ״ה ע״א< כ  הנה מו

קת חמץ, י ת גכללים באלו שפורטם. וראיה מבד ת י ב ע ד ה ת ו זוכר כולם, י ג  הגם שאי

ו מגעת. ד ד מקום שי ך לבדוק דק ע גו צרי  שאי

ם ת גפשו למעלה בעולמות, מחפשי ו ת עלי ע י ב י למעלה בשם האריז״ל, כ  וכבר כתבת
לו על ו אפי י ד ן לתלמי קו ז״ל גתן תי ם גם ל קלות שבקלות. לכן הארי  ומדקדקי

לו ק שאפי י גים ע״ז. ובפרט אצל צד ם ותיקו פי ו ג גות קלות ונסתרות, ומסר להם סי  עו

י זי״ע. ת צב ר ט ו בעל ע ג ל בשם רבי  דבר דק מאד פוגם בו, כמבואר לעי

ר ו של אדם, ואלו הן, קי נותי ם עו רי כי ם מז ״ל (ברכות נד.) שלשה דברי  והנה אמרו רז
ם. ופירוש בםה״ק (עשרה מאמרות) ו לשמי ד ן על חבי מ תפלה, ומוסד ת י ע , ו י  נטו

דה ו ודע מהם) גכללים בהגלרים שהתו ם (שאין אדם י גות הגםתדי י העו  שהכווגה, כ

ם ת כ ״ל מ י ה׳. אבל באלו השלשה זמגים הג  עליהם, ואיגם גזברים בפגי עצמם לפג

 גם
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ך י ר צ , ש ד ו ע . ו ׳ ג ו ה ל א ד ב א ר מ ה ז י ה . ל מ ״ ק ט ג . ו ו ״ ו ה י ל ג ע ר ט ק ת ל ו ר ת ב ג מ ת ו ו ל ק ם ה  ג

. ם י ר ת ס ג ה ם ו י י ו ל ג ם ה ת ו נ ו ל ע ל כ ר ע ש פ א ל ה כ ת כ ו ד ו ו ת ה ל ב ו ו ש  ל

ה מ ו ר ת ק ( ״ ה ז ו ב ר מ א ה ש מ . ו ( ו ״ פ ק ת ח ת ״ ם ה ( ר ו ת ו ל ב ר ק ו ל ל י פ , א ע ש ר ר ל ב ח ת ל י  א

א ה י ו ש ש פ ג ר ב ה ז ה ל ל ו כ י י ש ק מ א ר ו * ה ב י י ר ח ת ף ב ד ר מ ה ל א כ ז א ד כ ר ) ד ח ״ כ  ק

ק ״ ה פ ץ ב י ע . ו ל א ר ש י י א ג ו ש ה ל נ כ י ס א ד ו ו ו ב ״ ן ח א כ ם ל א , ו ת ו ב ר ק ת ה ת ו ו ק ח ר ת ת ה ג י ח  ב

. ( ח ו מ ׳ ו ס ל ( א ר ש ב י ה ו  א

ת ו י ח ם ל י ק י ד ה צ מ ם כ י ל ו כ ו י י ה , ש ת ו ע פ ש ה ה ר י ב ל ע ע ב ן ל ת ו ה ג ״ ב ק ה ם ש י א ו ר  מה ש

י ד ב ו ע ם ל ל ש ה מ ״ ב ק ם ה , א ן י ב ה ל ע ו ד י ל ו ו ג מ ה מ י א ח ר ק י ל ל י ב ש א ב ו , ה ה ז  מ

ל י ד ר ג כ ן ש כ ו ה מ מ ה ו כ מ ״ ש כ . ו ם י מ ע ט ו ל ש ע ה ש ל , ק ד ה מצו ז י ל א י ב ש ד ב ו כ ג ו צ  ד

. ( ט ״ ש ת ׳ ת י ח ט ״ ט ו ( ג ו צ י ר ש ו ע ר ל ק ח ר ו ו ע י י ש ל  ב

ק ר ו ו ג ו צ ל ד ר ע ו ב ע ל ו מ ג י ר מ ש י ה ו מ י ל ה ש ב ו ש ת ע ב ל ב א ו ש ו ל ג כ ז א י ו  הרחמן ה
. ן מ ה א ח מ ־ ש ן ז ח ם מ ל ב ש ל ד ב י מ ו ת ה ד ב ע  ג

oc=x>c=>o 



 טהרת הקודש קפה

ר מ א  מ
ד ו ס י ן ה ו ק י  ת

 פרק א׳

ן היסוד. ל לכתוב מאמר תיקו  בעזרת הבורא ב״ה ב״ש, אתחי
בפרטם ם הקודמים׳ אשר כולם המה בכללם ו ים במאמרי נ קו ל התי  הגם שכבר כללתי כ

ו ים. אבל באנ נ קו ד כל התי סו ת י ד מ ד קיימא קדישא, כי נבללים ב סו ה לי ק י  ת

ם בקיצור נמרץ. קרן של דברי  בזה המאמר בע״ה לבאר עי

ח ״ בץ צ ק שקי י ות צד ם כמו ססד קרנ י נ קו בורים שהביאו תי תי בחי  בהיות שראי
ש ספר י שי ת ע מ ק לבטל הצ״ח קללות) וכן ש י תן זה הצד ם (ואולי בי י נ קו  תי

ם י ע ד ו מ ן אנ ד קדשם אי לת כבו נים. אבל במחי ת תיקו בץ מכל הספרים כמה מאו  שקי

ב ה טו ודאי מ ם׳ בו ר הפגמי דו ץ סי ג ע י ב ו זה. כ נ ד מ ם בזה, ובסרט ל מ ע ב עשו כ ה טו  מ

ם לא י נ קו ן התי י נ ! אבל בע ן י ע י ם מג ד היכן הדברי דע כל איש ע ם למען י עי מה נ  ו

וכל ש בסרט בדור הזה׳ שי י זה האי י מ גה, כ פו יגון על י ה כלום, אדרבה הוסי ו מ ל  מ

י ת י מ רעדה בחשבו כ ל ו ימו חי ם יאחז י נ קו ת התי ו ם הללו. ובראות רב י נ קו  לקיים כל התי

י השפל לא ו עושה כלום. ואנ נ אי נים הרבים, ונסוג אחור ו י אלו התקו ת י י לב  אעשה אנ

בה בעולם, אדרבה*. ם טו י בזה שו ת י  דא

ם, בי ם מלהי ד מבוארים בהרבה מקומות, כמו בסדר היום בדברי סו י הי נ קו  והנה תי
ל ע ן הוא המחבר הקדוש ב י קר ן זה הפגם הנורא. אבל עיקר שבעי י ם בעג רי או בי  ו

י ר ב ד סודתו בהררי קודש מ י תר שאת. ו ם בי י ב הדבר הרחי ק ו י א העמ ת חכמה, הו י ש א  ר

ם ו נמשכי מ הקדוש בעל הרמ״ק ז״ל. ואחרי ל בגמרא, ומדברי ר י דברי ת  חזוה״ק, ו

ד יוסף,, סו בי יקהל משה, בספר הקדוש והנעלה זרע קודש, ו ו בעל ו מ ם, כ ר המחברי ח  י

ת חכמה. דותס לקחו מםה״ק ראשי סו קר י ר קדושי ארץ בספריהם, אשר עי ת  ר

ם ו הקדושי ת חכמה, פליאה נשגבה בעיניי, הגם שדברי קר דברי בעל ראשי  והנה גם בעי
ל ב . א ל ״ דברי ת ו המה ע״פ הזה״ק ו ן ואמת ויציב, בפרט שכל דברי  קודש קודשי

, כאשר יפורטו ) ו י ם שלאחר תר מחברי י דר זה הקדוש, ו גים שסי קו  כאם גראה סדר התי

ת וברכות וכדומיהן. צי צי ן ו י ל ת והגחת תפי ב רת ש  להלן בסוף זה המאמר), שהמה, כמו שמי

ו נ י ו על ו א אם צי מ ל ש ן תיקוגים. ב ם לשו ך שיין• לומר על אלו דברי י טובא, האי  קשה ל

ן י גת מעשר או חומש, בע ל בגתי ״ ערו ת ותר ששי גת הצדקה בי גתי ות, ו י ם ותענ פי ו ג  בסי

פה  י



 : טהרת מאמי הניקמ היםיי הקודש

ו נ ם שלא נמסרו ל וחדות, דברי ת מי ס שנמסרו על זה, או תפלו די חו י  יפה, או כוונות ו

ם ה ם קדושי ארץ שנתגלה ל קי י ו הצד ו לנ ל י ק מה שג בדברי רז״ל, ר  בפירוש בתורה ו

י ר ק י ע ם שהמה מ ם, ע׳׳ז שייך לומר מלת תקוגים. אבל דברי קי ת הצדי גשמו י אליהו ו ״  ע

ם, י ג קו הם מלת תי זמה, האיך שייך לומר עלי ת תפילין וכז ב ש ו הקדושה, כמו ) ג דתי  תו

ן ורשע. י טל לקיים כל אלו המצות, ואל״כ גקרא עברי ד גש מו  הלא אקרקפתא דבל ב

ראה בי ם ו רי תי ם י קי ת בדקדו ת אלו הקדושים. לקיים אלו המצו ג ז מ  ואם גאמר ש

ר ש ת כהלכתה, א ב ת ש ט יוכל לקיים מצו ש פשו ת יתירה. האם גאמר שאי ו ר י ה מ  ו

ד במחשבה דיבור ומעשה. י רות בה ש ם בשערה, והזהי ׳ כהררים התלמי תי  הלכו

חס י להג ר אויח. ו רה כמובא בטו ד כל התו ג ג לים כ דע שהמה שקו י ן, ל ת תפילי  וכן במצו

ח  בשמחה יתירה כמאמר רז״ל (ברכות ל«) אצל רבה ור׳ זירא. ולהיזהר מלהסי

תו ז״ל או ו הארי ג  דעתו מהם. כמובא במגחות (ל״ו< וכמובא בס׳ הגלגולים שראה רבי

ק ע לרי ג י רת למען לא נ ן באמי י ל ח דעתו מהתפי ם אותו על שהסי שי י ו מענ ק שהי י  צד

ו מעגישים• ן והי י ל ח דעתו אז מהתפי קות דשם הסי י כוונות עמו  (בובא לציון) שע״

ן פרק יוד). י ל ד (פע״ח שער התפי א ו נשערה מ בי ם כי וסבי  אותו ע״ז בשמי

ם קי תר דקדו י ל וחרדת א׳; ו י ג ד בהם ולהתעטף בהם בשמחה ו י מ ת להםתכל ת צי  וכן בצי

לכל ע ' ו ד י ם, כ ודאי רחוק מכל אלו הדברי י שלבו קר מהקדושה, בו  שבהם. כי מ

ם עי״ז. ים בשמי נ קו ל התי אמרו א שמתקן כ  בר דעת.-• והגם שי

י כי ה לא אפשר, 1 ל זה. ז ׳ קיימיגן, ועלייהו גאמד כ בד ה עו ק ו י ד ש צ  ואם גאמר, שבאי

ה ר י ת ק י ת בדקדו בד ה׳ עושה כל מצו ק עו י י צד * ועוזר, כ ת ל ה להר לפרושי י מ  הו

ת ד ן מ קו ן חילוק אצלו אם הוא תי ת הבורא, ואי ם מצו ו י ק ' א ו י ה ת ובשמחה, כ  ובהתלהבו

ל י ג ת ו ׳ בשמחו ת ה ו ק לקיים מצ ם דבר, ד ן על שו י ו מכו נ י א א י הו ד אוי לא, כ מו  י

ת לבבו.  ובהתלהבו

ם י א ב בפרט ה נתי בםפרי קודש הקודמים, ו נ ישבתי והתבו , ו  ועתי'נוטף על זה שחשבתי
ם ברוח קדשם' ם המפורסמי לי דו י בעש״ט, מהג ד י מ ל בפרט בספרי ת  ־אחריהם, ו

ת סוכה ומצ1ח ד׳ ן יסוד, כמו מצו קו ה אחת שלא יהא בה תי ו נ ן כמעט מ י א ש ' י ת י א ר  ו

ל מצוד, רת המועדים, ושמחה ש ת ובכווגה, ושמי עו י ג י לת מצה, ותפלה ב ת אכי גים, מצו  מי

ת) המת. י ו ל(חל להבדי י ו ית הח ם והכגםת כלה והלו לי י כ!צות גמ״ח ביקור חו נ י  בכלל. וכל ענ

מו פג י הירכים שג נ ן של מצוח המה תקו שי י ן קד י ד קו י הרגלים, ומצות די ג קו ה תי מ ה  ש

ים ת, וגתקי ת דלי ״ י ״ד ח ו ש י חד השם הקדו תי ה שג דת מצו י פגם היסוד. וקיבוץ לסעו  ע״

ד ג א ג ם וכן בגסיעה לרבו לקבל פגיו, שהו זרי ם המפו י ח ד א קבוץ נ ד שהו ח  וקמנו י
י נ ו ק ת כולם המה לתי ל המצו י באמת כ ו מרוב. כ נ א ימו ד ועוז־ ל עו ץ. ו ק עלי י צדי נ ת פ ל ב  ק

י שפוגם־ מ י כמו ש א כמספר תרי״ג, כמבואר בספרי קודש, כ י ל ה י כרית עה״ ד, כ סו  הי

ת היסוד. ד י מ ג קו רה המה לתי ת שבתו גם בכל התורה, ככה כל המצו ת פו י ר ב  ב

ו  ועכשי
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ן קו ן בעזרתו ית״ש. שורש תי תבי  ועכשיו תגה גא בגי לבך, והעמק דעתך ותראה ו
ן גפשך. ולא באתי להרבות בתיקוגים, רק קו ת יסוד, שהוא שורש תי ד  מ

ן גפשו. קו ק רוצה בתי ר ישראל יכול לסבול, באם ר ם אשר כל כ קר ושורש הדברי  עי

ם גפשם אחר גיוום, ועולם הפקר חזו בעינייהו, ואחריהם כי ד משלי ש קי אלו א  לאפו

יהם ומה שלאחריהם ה שלפנ גיהם השכלי מ ת עי הם ירצו סלה, ולא גד לבס וטח מראו  בפי

ת ו ם הזה גורם רב ז״ל אשר פג ו הארי ג ם והגורא, אשר מובא מרבי ץ א  בפגם הגדול, ה

ת רו ותר מכל עבי פות וחיצוגים והורדת השפע להם רח״ל׳ י  הטומאה ובריאות קלי

א י ו אלו בספר התנ ו הקדושים, ומובא דברי ועיץ בדברי ) אות אפורות. . גם מכל בי  ו

ס י ד חו ם כמובא בשער הי רת הכלי י ק ז׳ עיי״ש הטעם בהג״ה). וגורם מחדש שב ר  פ

גו האריז״ל. ן לרבי  הראשו

י ן בזה, או י ע י ם מג כן הדברי ודע קצת עד הי י ואבוי, כי מי שעוסק בחכמת האמת י ו  א

ת ת קודש להקליפות, וכורת גשמו ו י מה הפגם הזה גורם. ומכגים בכל סעם מחג  לגו כ

ד בכל פעם לי מו המה בשבי ובצער וגדול וגורא׳ ו י החיצוגים, ו ד י  ,ךלעילא ומכגיסם ב

ס י המה מתדבק רע קודש), ו ם וחזירים (כמובא בסה״ק ז ת בדמותי כלבי פו ר קלי עו  בלי שי

י קליפות. הכלבים ג י מי , לא ירפו ממגו אלו השג  בחייו עמו גקהאים בגיו, ובמותו

נכרת ר וחקר ומספר. ו עו ם בלי שי מי עצו ו לג$. דו פרעו ממגו בעוגשים ג ד שי  וחזירים, ע

ץ א א ן לו חלק לעוה״ב. בך הנ א כמו בהמה שאי י הו בא (במסכת כלה) כ  ,מעוה״ב כמו

, ן ר התחתו ן בצואה רותחות במדו נידו ו קם בתחה״מ. ו נ  לו חלק לעוה״ב, ואי

ם, רק •חוזר ונתגלגל גו זוכה ליכגם לג״ע כמו שאר רשעי גים אי קו  וגם לאחר כלי התי

בדברי הרמ׳^ק ז״ל ובסה״ק ד החמה בכ׳״מ, ו בא בםה״ק או א בקוםפתא כמו  כאבנ

ונחשב ד (פגם כב) ועיי״ש. . סו מגם הי ל במאמר ׳ יסודם מזה״ק, כמובא לעי רע קודש, ו  ז

ד (כאשר תראה עו ד ו עו ם רח״ל, ו י לד  כרוצח וכשופד דמים, שהמה גקראו שוחטי הי

ד גרעד וגפחד). ד ותראה ותתבוגן שם ותעמו סו ׳ פגם הי מ ל ב  לעי

ד גפשו ישלי ד גסשי ו י ם על ל ובער, לומר שלו טה כסי הא שו א זה אשר י  וא״כ מי הו
ע אדם ד ן הגפש, ,כי לא י ת לעולם ועד, ולא יחפש לגפשו תיקו י ת ח  s לשאול ת

ם בכל יום . ורואים מעשי ן לבעל הפקדון ד להחזיר הפקדו ע שצרי י הוא הרג ת  מאומה מ

צם בלא הודע, וכש״כ בדור אשר גאמר הם קי בא עלי ם י ם חזקים ובריאים פתאו  אגשי

/ ו כ תן בוקר ו י י ו בערב תאמר מ  עלי

ם כלום. ם ואיגם עושי אשי גים אשר רבו כמו רבו, מתי קו י התי בו ם רי  רק בראותם בספרי

י ת ע מ ן תשובה לפגם הזה, כאשר ש ער מראה להם מאמר הזהר שאי בפרט שהי  ו

רי כמה פתאים. בו  די

 וחם
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ו מ כ לם נברא על תשובה. ו א אשד יעשד• זאת, אשר כל העו  וחם מלהזכיר, וחם לרחמנ

ת ו ב ע ו כל ועשה כל ת ד אלם בהי י י גם מנשה שהעמ ל, כ ם דלעי י  שהבאתי במאמר

ו ת כ קל ל חי הג י ו (מלכים א׳ ט״ז) ו לם, קבלו הקב״ה בתשובה. ואחאב שגאמר עלי  שבעו

כ א ח י גכגע א ת כ ב (שם א׳ כ״א) הראי רבעם קבלו הקב״ה בתשובה, כמשי ת י  בחטאו

ם ג ת כללות ישראל, אמר לו הקב״ה חזור בך. ו א א . וגם ירבעם גופא אשר החטי  מלפגי

בא בכל ם חוץ מאחר (חגיגה טו.) מו בבי ס שו י בו בג ו שו שע אחר שגכרז עלי  אלי

, פ י ן אותו בשמ ה דוחק עצמו לתשובה בוודאי ובוודאי היה מקבלי ם שבאם הי בלי  המקו

ר ואמר, כגראה ו ר׳ מאי ד ה מהרהר בתשובה, ושמח תלמי י תתו ה ד באמת קודם מי ש א  כ

ך תשובה. י מתו ת רב  מ

ח  מם בזוה״ק בעצמו גדחה כ״פ דברי זה התגא. כאשד תראה בזוה״ק המובא בר״

ר א״א סו לו עבר על אי  (שהועתק לעיל). וגם בזה״ק (אחרי ע״ח) אמר שם שאפי

ל מאן ן כ ג י וסי אמר שם, תג ׳ י ת מלה דקיימא קמי תשובה. וגם ר י  ח״ו, ברם לא א

. ה טפי א לי א חובא תשובה קא מעלי אתפדש מההו  דחב ו

ם ן ע י ם ולאיגון דשכב ן ושופכי דמי י י עדי ל ם מג  יכן בזה״ק (ויקרא טז) ברע״מ חושב ש

הגם י חד בג ו רות שבחורה, שלכולם יש מקום מי נה ולכל עבי ו ׳ ז י ו דה שפחה ג  נ

ב ע י כ ת י ח ׳ מד) מ ב (ישעי ובתא מה כתי אי הדר בתי גים עלייהו וכוי, ואח״כ אמר ו  וממו

ן לא ואתמחו ן לעי ם מכל חובא, אתמחו הנ י כתא דג ׳ דדו י עי ן דרשי י מ ך, אתמחו דשי  פשעי

א בתר דאהדד בתיובתא. ת ת  ל

לא י עריות. אחד התשובה גמחה הפגם לעי ג רה ועל כל מי ת שבתו רו  יתראה שלכל עבי
ף פב.) ם ומכל המקומות. ובאותו מאמר גופא בזה״ק (גח ד הנ י  ותתא, מג

בא גם בר״ח, ת אשר מו י ת י מ דםא א י ת ג בה לאותו פגם, אי ן תשו י א שא  שאמר אותו תג

ש בה גדולה י ינו זה התגא ג״כ מודה שבתשו . דהי בתא מגי ו א בתי ם ל ים ככה א  שמסי

לם ודאי בלי שום ספק שבעו ת בזהר, שבו מו ד בכמה מקו אר עו כן מבו ו תשובה. ו  ל

ס י ב א ד י שאומר זאת הוא מחטי ל תשובה, מ עי ו ל תשובה, וח״ו מלומר כן שלא י י ע  שמו

ל י ב ש הם קיימי עלמא, כאשר אמרו (יומא פיו«) ב ד עלי ש בה א ׳ לבעלי תשו י נותן דח  ו

ן לכל העולם. בה מוחלי ד שעשה תשו י ח  י

ת י ר ב גם ב י הפו יקל הוא, כ , ולא דבר נ ו דבר קטן נ י ת א י ר ב ן ה קו י תי , כ ע אחי ד  אבל ת

תו ק או גם ד ו פו ג רה אחרת שאי ה לעבי מ ן ת , ואי ו ו ושם״ה גידי י גם בכל אבר  פו

בא בספרי חכמה. ה בו העבירה, כמו ש ע  אבר ש

ם ואומרים, שא״א י נ ח ובשם חכמי הסדע, אשר כולם כאחד עו תו י י הנ  ימיבא בשם חכמ
ם י מ י כ ס ם מ י ד י ם ושם״ה ג ברי ח אי רע אם לא שכל הרמ״ ת להז א צ פן ל  בשום או

ם י ר ב י א י כל ה י כ שו ר הקי ת ו רוצה אז ח ג ן תראה אם גתקשה האבר והרצון אי כ  לוה, ל

י גברא י ע״ ותר מזו התאוה, כ ן תאור, גדולה י ס בזו התאוה. ואי ם גקשרי די י  ושס״ד. ג

ם ד א  ה
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י ר פ ס ל ב מ ד ג ו ה ס ש מ י , ו ו ד ע ו ר ז ט ה ס ק מ י ח ר ה ם ל י מ ר ם ו י צ פ ם ח ל ו ן ב כ ל ״ ו ם ד א  ה

. ה ס כ  ה

ר ש א ב ם ( י ט ר פ ל ה ב ו ב ת י ר ר ב מ ו ש י ש ס . ו ן ט ם ק ל ו א ע ר ק ם נ ד א י ה , כ י ח ע א ד  וככה ת
י מ י י ת ק י ד ל ב י ע , כ ו י ל ם א י ק ק ו ת ש ת מ ו מ ל ו ע ל ה ז כ , א ( ן ל ה ל ר ד מ א מ ו ב ר א ו ב  י

א ץ ל ר א ס ו י מ ת ש ו ק ו ה ח ל י ל ם ו מ ו י י ת י ר א ב ם ל ) א ג ׳ ל י מ ר י ב ( י ת ב ד א כ מ ל ו ע ה ל ו  כ

ו ר ם א ד ם מלו, כ ל ו ע ל ה ם כ י י ו ק י ל י ע א צדיק יסוד עולם כ ר ק ת נ י ר ר ב ט ו נ ן ה כ ל . ו י ת מ  ש

. ו ל ר ו ג ו ו ק ל י ח ר ש א . ו ו ם ב י ק ב ד ת מ ו ו י ל ם א י ק ק ו ת ש ת מ ו מ ל ו ע ל ה כ . ו ( ב ״ ה י ג י ג ח  רז״ל (
ק ״ ה ס א ב ב ו מ א צדיק. כ ר ק , נ ה ב ו ש י ת ״ ת ע י ד ב ן ה ק ת ה ל כ ו ז ם ה ג . ו ו ה מ ל י ו ש י ת ו ב י א ר ש  א

ה ו ו ח ש ה מ ק ו ה ב ר ת מ א ע ז מ ש , ש ע ר ר מ ו ר מ פ ס ב , ו ש ד ו ע ק ר ר ז פ ס ב ׳ ו ה מ כ ת ח י ש א  ר

ם ל ו ד ע ו ס ק י י ד ת צ ו י ה ל ל ו כ י , ו ק י ד כ צ ״ א ג ד ק ת ג י ר ב ן ה ק ת מ י ש י מ ׳ כ ע ״ י ן ז י ל ב ו ל  מ

. ה ל מ ג ו ה ת ב ו ש י ת ״  ע

ג ו ס ״ י ע , ו ס י ג ו ק י ת י ה ו ב י ו ר י נ פ ה ל א ו ר , ו ה ב ו ש ת י ה נ ו ק י ת ל ב י ח ת ה ה ל ע ו ר י ש  לכן מ

י ח ה כ מ ׳ ו א כ ל מ א ד נ ו ק י ו ת ה ל ו ר כ ו מ ג י א ת מ י ו א ר מ א , ב ם ו ל ל כ י ח ת ו מ ג י א ד ו ו ח  א

ה צ ר ם ת א , ב ת מ י א ר ב ט ד ש ו ל ק ה ע ״ ע ־ ב ח י מ ע א ׳ ו ע מ ש ד ו נ ז ט א י ה ג ן ב כ . ל ל ו ב ס י א  כ

. ־ ן מ ל ו ע ה מ ח ד ל ת ב • ל ן ש פ ה נ ק י ת  ב

ו ל ג ו נ ר ל ש , א ש מ ק י ה ״ ר א י ה ח י ה ר ב ל ד ם ע י י ו נ ו ב נ י ת ו ד ו ם ר י ק י י ע , כ י ח ע א ד  ו

. ו ה ו מ ד כ ר י ם ו י ס ה ש ל י ע י מ . כ צ ״ ג ב ל ע א ר ש ת י ו ש פ י נ נ ו ק י ת ה ו מ כ ת ח ו מ ו ל ע  ת

. ו ה ו ס ת כ ו ש פ נ י ה נ ו ק י . ת ם י ש ו ד ק ת ה ו ב א ח ו י ש מ א ד ת ב י ת מ מ ה ו ״ ב ו ק א ד ת ב י ת מ ל מ ב ק  ל

. ה ״ ע ן ב ל ה ר ל א ב ר א ש א כ ׳ ו ם י י ת י מ ם א י ש מ ק ם ו י ק י ד י צ ר ב ל ד י כ א ד ו ו ס ב נ ה  ו

 פרק גי

ם י ר ב ה ד ש ס ל ח ם ע י ד מ ו ע י ש ת י א ד ר ו ס י י ה נ ו ק י ר ת ק י י ע ע כ ד ת , ו ך ב י ל נ ה ב נ  והנה ת
ת ו י ה ה ל ע ר ם י א ק כ , ר ם מ י י ק ו ל ח כ ם כ י ל פ ש ב ל ש פ ש ם ה ג ל ה א ר ש י ש מ פ ל נ ר כ ש  א

ל ב ו ס א כ ו א ה ל , ה ו א י ל ק ב ע א ש ו ה , ו מ ר מ ד ב מ ם ע י א א ד ו י מ . ב א ב ה ל ן ו א כ ם מ י ב ש ח  מ

ד ב י ר ר ח ם א ר צ ד י י ם ב י ר ו ש ר ק ש ת א ו ש פ ם ג נ ש י , ש ו ת י מ א ת ל מ א ם ב ג . ה מ י ץ ב ר ש  ו

ם ת כ ן ב י ר א ב כ , ו ן ב ת ל ו ש ר ן ב ם ה י ע ש ר ) ה ד ״ ׳ ל ר פ ״ ב ל ( ״ ס ז ר מ א , כ ו ר ב ע ם ש י מ ג פ  ה

ת ו ק ע צ ה ב מ כ ה ו מ י כ ל ו א א ר ב ש א . כ ל ״ ח ת ר י ח ש ה ו ל ב ר י ה ן כ פ ו ם א ו ש ק ב ת ג ה  ל

, ת ״ ש ם ס ש פ ל ג י צ ה  ל

ל ו ש מ ם ל ח כ ן ב י א ק ש ע ר י ג ם מ ג פ ס ה י ד ה ס ע ע ד י , ב ם ה ר ל צ ם ו ה ר ל ר מ ש  ולאלו א
. ה ״ ע ם ב י ג ו ק י ת ו ה ל י ע ו כ י ״ ו ג ל א . ל ס ח ל ב ש ו מ ה ה ק ז ח ה ה ו א ת ה ק מ ת ג ה , ל ם ר צ י  ב

ח ועני כ י ב ג א ע ו ה י מציל עני מחזק ממנו ש , כ ה ש מ ק ח ה ר כ ב ג ת ף י ו ל ס ף כ ו  כי ס
י נ א ע ו ה י ש ס מ ג ה , ו ל א ר ש ת י ו ש פ ל נ ז ו ג ר ה צ י ל ה ה ע נ ו ו כ ה ע ש מ י כ  ואביון מגוזלו, ו

ם כלוק, ו ח ל ה ל מ ו ב ן ל י א , ו י ג ע ר דל מ ת ו א י ו י אביה ה , כ ב ר י ק ל ם כ ו ן א ש י א  ואביה ש
 עכ״ז



 טהרת מא«ד•תיקמ היםיי הקודש
שו רו צר פי ם י י עולה מספרו יצ״ר. מ י נ ל ע ״ י י מצ לן זה. כ תו סגז ל או י ה מצ ״ ב ק  עכ״ז ה

. ו צר ועושה פעולות להנצל ממנ קת הי ו שמצער עצמו על חז ר ל צ י ת לב) ו י ש א ר ב ) ו מ  כ

ד בו. לכ ו סוף כל סוף ויוציאו מרשתו אשר נ ה מרחם עלי י קב  אז בוודאי ה

ש ו הקדו ע ב ן דברי ר י ל ת אבאר לך בקוצר מי . וראשי פ י נ ו ק י  ונח״ל לבאר החמשה ת
רה בכל ם עבי ץ לך שו ״ש כי א ח ושעה״כ), אשד מו ״ ע פ ) ר פ ס י ז״ל המובא ב ״  האד

ל כ ם גם מ ותר פג ל רח״ל, והוא י ו המת״ ן כמ ן ורוחי י ד י ש ש מ ד מ י ל רה כולו שמו  החז

כר (ועיי״ש הטעם), משא״כ זה הפגם הגורא והעצום יוצא מזכר, י ו ת אסורות מפג או  בי

ת י נ עה ק י די ל הספירות, כ ת כולל כ ע ד דוע ש ן שבאו״א (והגה י ו ת עלי ע ד גם בזה ב פו  ו

ש מתלבשת בלבו רדת הגשמה ו ו כף י תי וצצות הכתר) ו ה חסרת (ויק״ר פ״א) והוא התג  מ

ת ו פ ט תר ה בא שגבראו גם מי ל רח״ל. לבד מה שמו ד ומזיק גדו  הקליפה, ונברא ממגו ש

ן רח״ל. לי ן ולי י ד  שי

ס, פה בכי ן לתוך הקלי ן גם מספד ניצוצי י ד ד ו דש מובא בשם רבו שי  ובספר זרע קו
דות ן דחכמה וביגה. ועיי״ש, ואחר כל הסו דות דחכמה וביגה ומוחי סו  ופוגם בי

ן ! ם כותב בזה הלשו א ש  והפגמים שמבי

ם ד לי הזה, מה שפגם א ץ הפלי ע ה ם והחטא מ ם אכתוב הפג י כגפשי א ד י ד  י

גים, גים ותחתו ו ם ובעולמות העלי , ובשמות הקדושי , בחייו ובמותו  בגפשו רוחו וגשמתו

ו מ י ף וחקר, כאשר כבר הקד ן להם טו ם אי שי ת וכמה ספרים. אלו דרו עו רי וכלו כמה י א י  ל

! כ לי הזה ע״ ן הפלי גים מעו ס ואחדו י ג  הראשו

ד מהרהר בעבירה, ש ש א י י טת. כ ש כמה בחי ה י ן הפגם הז י י בענ , כ ע אחי  ועוד ד
ו בכל כחו ובא בר עלי צר מתג ש אשר הי י וצא ז״ל. ו י ד ו י ג ״ז גתקשה ה  ועי

ף ש פ ש ש או מ מ יש אשר אוחז באמה מ יוצא ז״ל. ו י אבר ו י קישו ד י  לאגםו ל

יש אשר ד או בכל דבר רח״ל, ואוי לנפשו ולגשמתו. ו ג ב ו ב ם א לי ם או בדג דבי  האבר בי

ה ת השתג ע ש יש אשד ב י קרי בלילה. ו ד י ום ובא ל ד בי ה ד ה מ יש ש  מהדהד בזכר. ו

ן העונשים, י ן פרט ופרט לענ י ש חילוק ב יוצא ז״ל. והנה י ף ו ו ד ומזדעזע הג י ג  מתקשה ה

לה והגוראה שגורם. ן הטומאה הגדו י  ולעג

מאה ת הטו כלו מ בהי הג י ר בג חד ומדו ו כל מי ש לה הי רה י עבי רה ו ל עבי י כ , כ  ודע אחי

מו י צורתו ומקו ם. כל אחד לפ י ברואים הטמאי ג ל מי ם כ  דח״ל, אשר משם נמשכי

ש לה רה י א צורתו בהשתלשלות בעוה״ז. וכל עבי ס, כך הו כלות הממאי  ומבואו מהי

ל. א רחי מ ט תו ובצלמו ה ל אחד בדמו ן וקליפות אחרים, כ קי י  מז

י י קישו ד , ועי״ז בא לי ה ההרהור ממנו ז ח ו מ נ  לכן אם אדם מהרהר בזכר ח״ו. ואי

ל משכב זכר, פה ש ת הקלי ברא מזה נתלבש באותו דמו ק שנ י ז ה המ  או קרי. אז ז

׳ רח״ל. מתלבש אותו י ו ש או בג ת אי ש א ש כאלו בא על זכר. וכן אם מהרהר ב מ ה מ  ת

ו ככה ג , וגם די ת אותה עבירה, ומזה ההיכל מקבל השפעתו ו מ ד פה בלבוש זה כ  קלי

ל ״ ח  ר
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ם, פעם מהרהר י הרהורים רעי נ י ״ז לכל מ ו ובא עי י נ ת עי ו שומר א נ י שאי  רח״ל. וכן מ

״ז להוצאת ז״ל. וגם מההרהור בעצמו  בא״א ופעם בזכר ופעם באחרים רח״ל, ובא עי

רה ת שבתו תו י ו כאלו עבר על כל כר י יהא נחשב לפנ  נברא מזה נשמת זה הקליפה. ו

ם רדי י מו נ י ש לו חלק רח״ל עם כל מ י הנפש בעמק המלד). ולכן י נ קו  (ועיין בתי

 ופושעים.

ר וחקר לא עו י שי פגמת בל בי חשוב מה שלפניד. אבל עכ״ז הגם שעברת ו י אהו כ אח ״  א

בת ו המה בלי גבול ובלי חקר, ורוצה וחפץ בתשו , וחסדי אש ח״ו, כי רחמי ה  תתי

דל ו דל חטאד ופשעד בשובך אל ה׳ תגרום לו ג ו י אדרבה לפי ג ם. וחזק ואמץ, כ  הרשעי

) ה״ל* ,  גחת רוח בלי שיעור. כמובא (בתדב״א זוטא פרק ט

ו ואח״כ הוא חוזר ת זו למעלה מז רו  מכאן אמרו אפילו הגדיל אדם הרבה עבי

ם ד ד א מ ׳ אם ע י אפ בתו ו ת תשו ם ואגי אקבל א גו עמו ברחמי בה אמר הקב״ה הרי  בתשו

גי ם והרי ו עמו ברחמי ג גדף כלפי מעלה ואח״כ חזר בתשובה אמר הקב״ה הרי  וחרף ו

ם ת רשע נאם ד״, אלוקי ו ו שנאמר (יחזקאל יח) החפץ אחפוץ מ נותי  מוחל לו על כל עו

: ל ״ ׳ עכ ו וחי  הלא בשובו מדרכי

ן שאדם מחשב בלבו ו ו כמה גדול כחה של תשובה, כי ג  ובספר הרוקח ז״ל דרש רבי
ד ה׳ אלקיך בה ישראל ע ד עולה ועומדת לפגי כסא הכבוד. שו י  לעשות תשובה מ

ד כסא הכבוד, שובח ישראל. ד ה׳, ע ת ע רו ש בכם עבי ׳ י  אמר הקב״ה אפי

,  פרק ד
ך חמשח תקוניפ בע״ה לתקן גפשך ולהאירה באור ה׳ י בי אסדר לפנ  ולכן אחי חבי

 בעזרתו ית״ש.

מאת קרי, או טמא אדם בטו א טבילת המקוח. דהיינו, כשנ  והנה תיקון חראשון: הו
ן הוא  אם רוצה לשוב לה׳ ולקבל ע״ע תשובה על עון ז״ל, אז התיקון. הראשו

t (ר אהבה פרק י״א ע ח ש ״ ר ב ) ן י י ע  הטבילה. ו

צרד לטהר ום שנ בה או בי לה הוא לאו דוקא ביום קבלת התשו ן הטבי קו  והנה תי
ת. ל ונורא לטהרת הברי ן גדו ן טהרת המקוה בכל פעם תיקו י ש בעג ק י , ר  מטומאתו

חדתי ן גכבד וגעלה אשר יש בו כמה וכמה פרטים, לכן י י ה הוא עג ת המקו ל י ב ט ל ש  ובשבי

ם ם גשגבי  לו מאמר בפגי עצמו לקמן שגקרא מקוח ישראל, ועיי״ש, ותראה בע״ה דברי
גים לטהרת הגשמה והגוף. ו  ועלי

דים להאריז״ל, ומועתק בספרי הו בא בשער הי ה יסוד, המו ק י ל ת  ותיקון חשני, ש
ד תעניות. והגה גחלקו בזה ״ ן הוצאת ז״ל הוא להתענות ם קו  יראים, שתי

י חייו. והרבה ם״ל מ ת או ס״א בי ו י נ ד תע ״ ת בכל שגה פ ט ע ת ה ם, אם הכוונה ל  המפורשי

ד י ר צ  ש
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ל ע ת ב מ כ ס ות« וכן הוא ה י ״ב תענ ם להתענות״ שהמה במספר רנ ך שלשה פעמי  שצרי

: ו ל א באגרת התשובה ש י  התנ

ב ו ה ט ק לגופו״ בוודאי מ י ז , ובטוח הוא שלא י ת כפשוטו מ ע ת ה י שבכחו ל  והנה מ
ט זה ״ ן הצדקה מ ותר מ ת י י נ ע  חלקו וגורלו, כאמרם ז״ל (ברכות לב 0 גדולה ת

ר ו ה בד מ ם ה עטי ו זה, דור חלוש ונדכה, בוודאי מו נ רי ו בדו  בגופו וזה בממונו. אבל עכשי

ת גאמר על ו י נ ם פ״ד תע ות. ובפרט כי אלו השלשה פעמי י וכלו למבול מפפר אלו התענ  שי

ן פטיעד, ד מכאן ולהבא. ולא כן עכשיו, שאי חטא עו י שבא לשוב לה׳ ובטוח בלבו שלא י  מ

ם שנ י ת והפקרות, ו צו ת הנוראות רח״ל פרי רצו דל הפי ו רת המחשבה מג ט בשמי ע מ  כ

ם ברי ן מחו ם הברית, כי פגם המעור ופגם הלשו גמי ם הפו רי בו ם המחשבות, ופגם הדי ג  פ

ת המעוד. ובכתבי הקודש של ן מברי ת הלשו ד חמודה ברי , ומובא בםה״ק כי עו ו  יחדי

ם פי ו י פגם הדיבור בורא ג א הטעם שע״ ״ע מבי י טש ז רי ל ממעז ד הגדו י ג מ  רבה״ק ה

ה נצרך כ״פ בשנה לעשות זה התיקון, ולכהפ״ח פ״א ים ועיי״ש. ובוודאי שהי נ  להחיצו

ך לקיים (דניאל די) ו אשד בכחו לסבול כל זה. לכן צרי נ רי מי הוא זה בדו  בשנה. ו

ותר גדול, בפרט עם י ת בוודאי יותר ו ו י נ ץ בתע ק י ת ה  וחטאך בצדקה פרוק. והגם ש

, ו ותי גיא עם ברי ן הקב״ה בא בטרו ׳ל אבל אי ׳ ז ו הארי ג דר רבי ת שסי י ג ע  הכווגות של ת

ד היצר, הא גמםר לגמרי בי  ובדור חלוש כזה אסור לסגף עצמו שלא יחלה ח״ו, ואז י

בה כלום ז  ולא יוכל לעסוק בתשו

ד ״ ן פ ו י ד ל פ פ ש ו כ ה פ נ ל ש כ ש כ י ר פ י ן העצה לכל מי שרוצה לתקן נפשו, ש כ  ל

ן ו ק ת זה התי ה לעשו מי חייו בכל שנ ך כל י . כמובא בםה״ק זרע קודש, שצרי ת ו י נ ע  ת

ת ״ י ש ן או בע ו זה סכום, ויעשה הפדי ש ע״ז בכל יום אי פרי יותר טוב שי ות. ו י ד תענ ״ ל פ  ש

ן קו ותר לתי ם בי גלי י כל אלו הזמגים המה מפו רת העומר, כ מי ספי ״ם או בי  או בשובבי

י מי השובבי״ם, שמובא בכתבי האר״ ו האריז״ל, ובפרט בי נ  החטא ז״ל, כמובא בדברי רבי

ן העוגות. וכבר גהגו ברוב ״ת לכללות תיקו ץ ז״ל, כמו עשי ק י ת  ז״ל שהוא הזמן המוכשר ל

ת ן זה החטא, או בתעגית, או בצדקו קו ״ם לעסוק בתי מי השובבי  תפוצות ישראל בי

ו משם, ן כבר ביארתי במאמר הצדקה ותדרשנ ו ן נפש. וערך הפדי ו י ד פ דת תחלים י באמי  ו

ק ן הצדקה, לקיים וחטאך בצדקה טרו קו מ נפשך בתי ק י ת ם ל ם רבי  ותמצא שם דברי

 (דניאל ד׳)!

ץ בכל שנה, י ד פ קא ליה שעתא ימסור נפשו על זה להפריש סכום זה ה י שדחי  והגם מ
תמצא ת ו לו י מ זה החטא (ועיץ להלן בשער התפ ק י ל ת יקא בשבי  פ״א לכהפ״ח, די

!( ן ת נפשך ובשעת התיקו י י פ  שם תפלה לזה בשעת הפרשת הצדקה ל

ד ל ביותר. וישמור נפשו מאו עי ב ומו ום זה אז טו ת שלם בי י נ ע ת ת ו  ואם בכחו להתענ

א ום הזה. ומי שהו  מחטאים, בפרט מכעס ולשה״ר ושקד ומריבות, לכהפ״ח בי

ותר י ל לאכול. ו כ ו , ר ן ו ד חצות. ואח״כ יעשה הפדי ת ע י נ ע י ת ה לכהפ״ח חצ תענ  חלוש מאד ח״ו, י

כ  טו
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ם י כחו של רבי . כ ן ו חד זה הפדי ת בי חד לעשו י ם ב ב אם יוכלו להתקבץ עשרה חברי ו  ם

ם קי רת הפסו מן כמובא בגמרא (ר״ה יה.) על סתי ת ובכל ז ומקובל תשובתם בכל ע ל׳  גדו

ד י ח י ו אליו, ותירצו כאן ב ג ב מי כה׳ אלקיגו בכל קראי ב דרשו ה׳ בהמצאו, וכתי י ת כ  ד

ן ו י ן לו קיבוץ כזה יעשה הפד ת ובכל זמן. ואס אי ן ברבים, שמקובל תשובתם בכל ע  בא

! י עצמו  בפג

 פרק ה,

ארתי מזה ת קודש. וכבר בי י ת על חטא ופגם הבר ד דמעו : הוא להורי י ש י ל ש  תיקון ה
ר בזה ל (במ׳ תשובה בתפלה ותשובה עילאה), ואלו באתי להאדי  קצת לעי

ת הספר׳ ושלא ס פ ד י ה ד מפג וחד לזה, ואיגגי יכול להארי ך מאמר גדול מי ה צרי י  ה

 להלאות הקורא!

ן בי ג ו ג ן בשו ם הברית, בי י פג ו האריז״ל, שאדם ע״ ג י מובא בשם רבי , כ ע אחי  ד

ת צו צו י ד בכל פעם הרבה ג רי יד, גורם להרבות הטומאה במאד מאד רח״ל, ומו  במז

ו לבטלה! ת שיצאו ממנ י טפו ן החיצוגים, ע״ ת בי  קדושו

י כל י ו על זה הפגם, אז ע י ג ת מעי ד דמעו רי  ולכן מובא בספרי קודש, שאם אדם מו
ת הרבה, ו טפו וצאים ממנ  דמעה מעלה עמו בכל פעם טפח אחת. כי בכל פעם י

י משה פר׳ ויקרא) ר פנ ו טפה. וכן מובא בםה״ק(או ו מבטל ממנ י נ וצא מעי ע שי  ובכל דמ

למד עמו. ו ו ד הקדוש אשר גתגלה אלי ת האלשי ו המה מהתגלו י כל דברי ע כ דו ר י ש  א

ל ן ״ ת ק״ה ה ב  ומובא בתבואות שור על הגמרא ש

׳ הקב״ה סופרן כו׳ שנאמר גודי ספרת גר. ת כו ו ד דמע רי י כל המו  אר״ש בן פז

ך, ונ״ל ר הלא בםפרתי ן בקרא כפול הוא גודי ספרת ג ח גם הלשו פ ו ט ס ״ ש לדקדק מ  י

ם ד ת על א ד דמעו רי א המו י הוצאת זרע לבטלה הו ג ש ספרי המוסר דא׳ מתקו ״ ס מ  ע״

פה מהקרי במספר במפקד ע״כ ולכן הקב״ה סופרן כמה ע מתקן טי מ פת ד ר וכל טי ש  כ

די ספרת ו א ע״ז קרא נ ת שהוציא לבטלה ומבי פו ד מספר טי ג ת לכוונן ג ת דמעו ו פ י  ט

ל ן מהשם ש ״ די ו י הי דדת ה שג ׳ מ ד י ו ׳ נ י די פ ו ״ל והייגו נ ת שז פו ׳ כבר ספרת הטי י ה פ ת  א

ך א ז״ל ממשי צי ת חכמה שער התשובה פרק כ׳) שהמו ע כות (בם׳ ד ב כמבואר בארי ״  ע

׳ י ד פ מה דמעתי בגאדד הלא בםפרתי י שי יתוקן זה ע״ ״ן חוץ למקומם ו די ו ע הי פ  ש

! ל פה וק״ל עכ״ ד טי פה מ ת טי ר הדמעו  שתספו

ק אעתי רדת דמעות, ו ת גודל מעלת הו מו ת הדמעות, מובא בזה״ק בכמה מקו ג ע  והנה ב
 לד, מזה״ק (שמות יב) וז״ל«

ר י ד , והיא פתחה ת ן ל בני מא ע גתא דקיימא עלייהו דישראל כאי א שכי תפחה ד  ו

ן ו ג ד שעשועים, דאי ל ד (ירמי׳ לא) י ל י ת ה ת שפתחה ותראהו א י ן דישדאל, כ ו ח י ת ו כ ז  ג

 ישראל
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ן בכא בה ו י קב״ה הדרי בתשו ן קמ נ ד דמתחנ מי ן בכלא. ו הו  ישראל דמתחטאן קמי מלכי

ן י ר ז ל ג ו כ ן דבכי אתעד ו ער בוכה. כי ב והנה נ ה כברא דבבי קמי אבוי״ מה כתי  קמי

י ד ל י ם ומרחם ליה״ ותאמר מ ב ותחמול עליו״ אתער עלוי ברחמי י ה כת ן דעלמא״ מ שי  בי

י ד ל י ן קשי קדל וקשי לבא. מ ו נ י העכו״ם דאי לד י לבא״ ולא מי ן דכ ו נ ם זה, דאי  העברי

ם רכי לבא מאבחן ומאמהן לאתבא קמי מאריהון. ע״כ:  העברי

״ל: ז ר (תרומה קסה) ו ה א מ  וכן הו

רו י אסג ן ננעלו ו ן כל תרעי נ י ת ליה להאי בר נש אלא ודאי הא תנ י  מאי תקונא א

ן י ז י ז ן ג י ן כלהו מתבר נון תרעי ן על אי ן דממנ ו נ רו וכו׳ וכל אי י ן לא אסג י ן דדמע  ותרעי

, וההיא צלותא עאלת קמי מלכא קדישא וכוי, וההוא בר ן ן דמעי ו נ ן ועיילין אי לי  ומנעו

ש א וקב״ה חיים עליה. זכאה חולקיה דההוא בר נ י קנ ש וההוא צלותא לא אהדר ברי  נ

ן קמי קוב׳״ה בצלותיה. ע״כ: י ד דמע  דאושי

: ל ״  וכן בזה״ק (פקודי רמ״ה), ה

א מ ו י י ב ר לה ואתפתח תלת זמנ ת פתחא אחרא דקב״ה חתי לא מהאי פתחא אי  לעי

, ן ן דמעה בצלותהון קמי מאריהו י י אושד בתא ד ו ן דתי ן מריהו נו ל וקיימא לאי עי  ולא אנ

כד האי ן דאקרון שערי דמעה. ו ן אלי י ד דעייל ברשותא, בר תרע ן ננעלו ע ן ופתחי י  וכל תרע

ת י ן, אזדמן ההוא אופן דקיימא על ש ן תרעי ו נ  צלותא דדמעה סלקא לעילא לאעלא באי

ת ל א ן צלותא ע י ה דמע נ י א א צלותא ב ל ההי נטי ה ו י ן ורחמיא״ל שמ ן רברב ו  מאה חי

ן בהאי פתחא. ע״כ» מי דשי ן אשתארו הכא ו י נון דמע  ואתקשרת לעילא. ואי

ל במ׳ תשובה עילאה) וז״לז  וכן בזה״ק (בלק קפ״ה, וכבד הועתק לעי

, ן לפוס שעתא הכי הוא לפום שעתא ו נ י אי י בר נש זעיר, וכל מלו א מלו  הכי הו

ל הי קדישא רב ועלאה ע ן אי אי י ן םג בדמעי ן ו י ן טב בדי בתא ובעותא ובעו ו  אבל בתי

נ למעבד רעותיה. ע״כ 1 ה דב״ ה לגבי ט קדושתי קמי ה ו די הו ר נ הי  כל עלמא אז

ז ל ״ ז נא כ״א) ו ם (נ״ח״ תקו י נ קו  וכן מובא בתי
. לד ת הי ז (שמות בי) ותפתח ותראהו א י יפתח נח, אלא דמ י (בראשית חי) ו א  מ

ו (שם). ד ותחמול עלי מי ובתא בבכיה, ו ן בתי י י שפתי תפתח. ודא ישראל דפתח ״ נ  אד

: כ ״  ע

ת ע ד ם גודל מעלת הדמעה. והנה (אם תרצה ל י מאמרי בי מכל הג  ותראה אחי אהו
ט וראה ב ת כ״כ סודם רם ונשא וגבוה מאד, ה בת הדמעו ה תשו י מ  קצת) מפנ

לאת צח והוד דחכמה עי ת המה נ ן הדמעו י . אשר ענ ב האדיז״ל במאמר הרשב״י ת כ ה ש  מ

ל ם ש ם אלו השערי , אז נפתחי ו י נ ת מעי גס סגורים לעולם. והמוציא דמעו ד אי ש  א

ל ם כ גמתקי ן ו שי ן בי ירי ן כל גז י גמשד לחכמה תתאה. ועי״ז מתתבר  החכמה עילאה ו

כ י החורבן ולהלן, משא״ מ ת מי ו נ ם אשר מחכמה ולמטה גסגרו בעו י השערי ם. כ י ג  הדי

ת שבחכמה, ע ד ד ת עולה הפגם ע י נה לא נםגרו. ואדם הפוגם בבר ו י חכמה עלי ר ע  ש

 ומשם



 מהרת מאמר תיקון היסוד הקודש קנ
ם נמשך ג פ ם גבוה ש י כן המדד״ בכל מקו ד למטה בכל העולם כ ם נמשך הפגם ע ש מ  ו

י ת גמשד מדעת/ ע״ ת חו״ב. וברי ו ד כל העולמות שלמטה. וגמשד הפגם במד ם ע ג פ  ה

תר ו י כפי הדעת שגותן י ן דעתו על זה בעומק ומתאוה בלבו בעומק הדעת. כ ת ו ג  ש

פה סרוחה רימה ^תולעה, גורם הרם וחורבן בכל העולמות, ולדחותו ה על הטי ז  ב

 משערי הקדושה*

גם בזה גותן ז״ל (בספר שער המצות פ׳ גח), שבכל פעם שפו ו הארי ג  כמובא מרבי
י היצר, שהא חרבו של עשו הרשע, עולה עם זה החרב לשרש גשמות, ד  חרב בי

ת גדולה ״ז געשה חשכו כורת משם גשמה קדושה, וגעשה מזה קליפה גדולה וגוראה, ועי  ו

: ן ו י ל ת הע ע כף ח״ו, וגפגם ד תה תי  בכל העולמות, והוא חייב מי

, ו גי ת מעי ת רותחו ו ע מ ם ד רדי ו ד שי ת והתמרמרות על זה הפגם, ע ע ד  וע״י עומק ה
, ן ן קדישי ם גיצוצי ש ורדים לחכמה תתאה, ומעלה מ י ע מאלו שערי חכמה ו פ  גמשך ש

תר ל י ה גשמות ש מ ם כ ת להעלות לפעמי ש בכחו באלו הדמעו ד י עו . ו ׳ כ דקלי ״ ע  ב

י כך הוא הסדר. כמובא בשער הגלגולים. שכשגשמה י אדם שחטאו ופגמו בזה, כ  בג

י ד י ים ב י כים לה ששבו ׳ הסמו רי י חיצוגים, אז מתקגאות בה חבי ד י  קדושה עולה מ

רדת ו ת עוזיגו שי ג י . בכת שכ ׳ רי ן בכח ועולין עמה כמה גשמות חבי גים, ומתגברי  חחיצו

ד רי ת ובכיות ישראל, וכש״כ אם בוכה ומו י החיצוגים, בכה תפלו ד י ט גשמות מ ק ל  ל

ר עו ה בלי שי נ ם וגרם צער השכי כן פג ד הי ן ע ג דל צעד השכינה, ומתבו ו ל ג ת בשבי ו ע מ  ד

ו * י ז ת גנ י ב ו ומגיחם ב תי  אז הקב״ה סופר ומוגה דמעו

ד רי  כמובא בסידור הקדוש של הרמ״ק ז״ל, (בשערי תחגה). שבאם אדם בוכה ומו
י הקב״ה , אז הקב״ה סופרן. כ ו ת על צער השכינה, שאדם גורם בחטאי  דמעו

ת הורדתי ו ום על צער השכינה, והקב״ה סופר׳ כד וכד דמע ת בכל י ד דמעו רי ל מו כו  כבי

ת על ד כך וכך דמעו תפי והורי ני ופלוני היה שו , ופלו ת עתי נ י ם החורבן על צער שכ ו י  מ

דור הקדוש ותר (ועיי״ש בסי ת בי ז הזמן לאלו הדמעו א  זה. ובפרט אחר חצות לילה, ש

 הנ״ל)*

ד סו מ לי ק י ה ת מ ם ה י נ י ת ע ת חכמה (שער הקדושה) מבאר, למה הדמעו  ובספר ראשי
. וכשאדם א ברוחני , וכן הו ל מתיש כח הראות בגשמי י ז י שמו י שע״  שפגם, מפג

ל זה* ת לכן בא זה ומתקן ומכפר ע ש הדאו ת ג״כ מחלי ו ד דמע רי  מו

ן רואה ולב חומד. י י ע גימ, כ ם עי ד גמשן• מפג סו קר פגם הי י עי ם לזה. כ ע  ועוד ט
ו רואות, ואלו י ג לט אלא במה שעי ן יצר הרע שו ל (סוטה ח׳) אי ״  ואמרו ת

פות ן בחלום רח״ל, והקלי ץ ובי ן בהקי או בי ד להחמי י מ ו ת י ם לפנ ת מתלבשי  המראו

ת הפגם הוא י ראות והסתכלות דעות. לכן כמו שראשי ג ד כל מי י מ ו ת י ם לפנ י נ מי  מז

ת ג׳) ותרא ב (בראשי ם דכתי י ג י ת הע ר בראו ל אדה״ ה ש ש א ר ה חטא ה גים. וכן הי  בעי

לם צר וכל הצרות שבעו ׳ וכי תאוה הוא לעגים, ומשם גמשך כל החרבן ^בל הי  חאשה וכו

 עד
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ן ו ק י ה התחלת ת , ת ו י נ ת מעי ו ד דמע רי ן האדם להו קו ת תי ד ביאת המשיח. לכן ראשי  ע

א ל י מ ות והסתכלות אסורות, שזה מ ו בראי י נ נים, ולבד מזה, שלא לפגום אדם את עי  העי

ת ו מ ד ל במאמרי ק ן (כמבואר הרבה לעי י א כן נקרא רשע עברי י באם ל  מחויב לעשות, כ

x (ם ועיי״ש י נ י רת ע  ושמי

ם ש נות ותהומות, ומעלה מ י כת רוחו בצירוף בכיי, נבקעו מעי נמי רת לבו ו  וע״י שבי
א ״ ית ערפת הלב שבקרבו א י שלבו אטום וסתום ומקושי  גיצוצי קודש. והגה גם מ

ב (תחלים לד) צעקו חזי יצעק לפגי ה׳, כדכתי ר לבו ו ו, ישבו ת מעיגי ד דמעו רי  לו להו

ב (שם ל״ד) ל (במ׳ תשובה עילאה) וכתי ד כאשר ביארתי לעי סו ן הי  שמע, שצעקה הוא תיקו

׳ י ה , ואם משבר לבו לפג י ה׳ כי רוח לפנ ם נמו י ל מ י ג  קרוב ה׳ לגשברי לב וכף, כ

ת ו ע מ ד ד רי י ישנם אנשים שא״א להם להו ד דמעות, כ רי  בקול בכיות, הגם שא״א לו להו

ם קול בלא דמעה, ג מע קול בכיות. ה י אתה שו ו כ ים שלהם, אז גאמר עלי ג  מחולשות עי

ת ו א ר ו והן מחולשות ה ו יכול, הן מטבע ג ת רק שאי ד דמעו רי ודע שרוצה להו י הקב״ה י  כ

ו ז ותי א עם ברי י נ ן הקב״ה בא בטרו  שטכנד. הוא לו, ואי

ל י ע ן הפוגות, כאשר הבאתי לך ל ו מאי י ג י ת מע ד דמעו רי כול להו י מי שי  אבל אשד

ד י ר ו ם לה ן לו ע״ז מן השמי עי י ש מה׳ מסי ק ב ת מזה״ק. וגם אם האדם מ  ההעתקו

ז ו י ג י ת לע ׳ שלא יזיקו לו אלו הדמעו בקש מה גם י ת ו ד דמעו י מ  ת

ר ש ו הקדושים, א ג ו אותגו רבותי ו , שצי ת ו ר ה ז ש א ל ך ש ת צרי ן הדמעו י  והנה כענ
: ע י ק ר י ד ל ן להו שבי י ד ה גהי  הי

ז ד ע״ א ר אותם מ , שהזהי ו די ן ז״ל לתלמי זה מלובלי ווה הקדוש החו  הראשון, מה שצי
דל ו י ג ל אדם, מפג ת ש ו צר מתקגא מאד בהורדת דמע  בעת בכייתם, כי הי

ם והבלים), תי ים שהמה לש״ש, (לאפוקי כשהוא לשקד ח״ו או לשטו ת אמיתי  מעלת הדמעו

ה כ ם מאד, כ י ל ח ת ג ׳ בלב האדם, לכן כמו שמעלת הדמעו י נ תן פ צר מאד לי  וטורח הי

ת, ם להם אלו הדמעו ׳ חוטפי לי כת די , אז נתרומם הלב מזה, והיצר ו ׳ י ש לו פנ  ח״ו כשי

: ו קן ח״ ותר משתי עי שווא ח״ו, ואז הרם י י ורקי נ י  ועושים מזה בנ

m ש י ג ו ומשבר לבו, אז כל אדם מישראל מד י ג ת מעי ד דמעו רי  ושנית, כשאדם מו
ב יש קצת גחמה בלב, כמאמר הכתו ל צווארו, ומרג ע גות מ  כאלו הוקל עול העו

ם י רש בזה״ק שהכווגה על המלאכים המתאבל פי מ לו ולאבליו, ו ׳ גז) ואשלם גחומי  (ישעי

י ת נ ק ה כבר ת מ תי ושברתי לבי ו ל בעל החוטא. לכן יכול האדם לחשוב, הגה בכי  ע

ר מ א מ גו ח״ו כ ן תפלה שגורם לעיין בדי ו א בכלל עי  הכל, (וזה מעשה היצר), מלבד שהו

;  רז״ל (ברכות ג״ה)

ר ש א ד וחקר ומםפר, כ ו ע ם וגרם השחתות הרבה בלי שי ג ע אחי, שאדם פ ד  כי ת

מתמרמר י דחושבגא ועיי״ש). ובכל פעם שאדם בוכה ו ל (במ׳ מאר י ארתי קצת לע  בי

. ו גותי ת מעו ם ורבוא רבבו ת אחד מאלפי אלפי צ ק ת מן ה צ ו ק י ך מעל , משלי ו  על חטאי

 וזה



 טהרת מאמר תיקון היסוד הקודש קנא
ם י ק י ד צ , כמו אצל ה די ו תמי נ ה התרגשת הקלות מהעול הקשה והנחמה פורתא בלב אי  ה

י חובתך ד צאת י ב שכבר י ק לפי שעה, ולא תחשו ים, והוא ר י תש1ובה האמיתי בעל  ו

בה ת תשו ד לעשו י ק צר . ר ה תך מ צר מטעה או י הי מי חייך. כ ב או על כל י ל זמן ר  ע

. ואז ד י תמי ד ג ום אחר יום ושגה אחר שגה לקיים (תהלים גא) וחטאתי נ ד י י מ  ת

, ותזכה להיקרא ט ימיגו ו יפשו ים הרבה וזמן וזמגים טובא. הקב״ה ברחמי  בהמשך שג

: ה ב ו ש  בשם מעלת בעלי ת

לו ו ח״ו אפי בה גדולה ועצומה לגפשו ולא גאבד ממג  אכל, עכ״ז בכל פעם עושה סו

א לש״ש בשביל ם הו , א ו גי ת עי ו ת מדמע ח  הרהור תשובה אחת, ולא דמעה א

! ו ות וגאות ח״  הקב״ה בלי םגי

, וזה ת אחר הבכי ו ב צ ע נמשך לו ע ב ט י האדם כשהוא בוכה אז ב  ואןהרה שלישית, כ
ת ה׳), לכך ת ברצו ו ו לנפש (כאשר יבואר במאמר המד ק גדול מאד ח״ מ  ה

: ר מ ו ׳ ל בה ובכי ד התשו ח ד א  צרי

ח אתה ובוודאי ו ל ם ן המרבה ל ו נ ה שלימה כי ח נ ו מ א  דגש״ע אני מאמץ כ
ן זה גיגו גגן לעצמו אי י , ויחזק עצמו בשמחה אח״כ בע״כ, ו י נ ל כ ק ת  תפשומ ימיגן• ו
ו ח״ו, ויש תי נקים מדמעו ו ם י י נ צו י באם גשאר בעצבות ח״ו, אז ג״כ החי ל שמחה. כ  ש

! ק גדול בנפשו ז  לו הי

גותם על תהי עו ״ל (תעגית ל 0 על הכתוב ו ן לדעת. כי מובא בדדז כי  להרביעי צרי
גות המה באתכםיא, רק על  עצמותם (יחזקאל לב) ואצל שאר בגי אדם העו

ת פגיהם ענתה ב (ישעיה ג׳) הכד גות מתגלים, על מצח האדם, כדכתי י מקומות, העו  שג

ת ידיו. לכן ת הכלם. וכן על כפו ה לך מאנ ׳ ג׳) מצח אשה זונה הי ב (ירמי כתי  בם ו

ל אדם. וכן גות ש ל העו ל המצח כ רים ע י זכי הראות מכי ז״ל כ  מובא בכתבי הארי

ת ד לרחוץ בדמעו י ם בוכה צר ד א י שאם ה . לכן מובא בס״ ד לאמיתתן י ם בחכמת ה רי  המכי

בא בספר ם ויאמר התפלה שמו ן לרחוץ עווגותיו הרשומים ש י יכו ו ו די  שלו מצחו וכפות י

ם (םי׳ קע׳׳א) בזה״ל! י ד  חסי

 פרק ד•
י ב ב ה חרון אפך ממני, ואת ל ב כ י י ת ע מ ! ד ר מ א ו י י ל פשע  וכשבוכה ע

ת מעשי ב ו ש ת ה באפיך, ו ח ד ר ק ש ש א ה גחלי א ב כ ם ת י מ י ל ה י ס ו מ ר נ ש  א

ם עלי, וערך שולחן אשר י מ ח ך ר ו א ל מ י ותעניותי חם י נ מ ו אפר מ ב י ש ם י  ה

ב ו ש ח ם ת י ל ח ל נ י ע ת ג צ א ה ר ל ש ר א י ס ה , ו ך ו ח ער ב ב ז ו ש ח י ת ת כ ר א ע  • ל

א הובאו לפני תחשוב ר ל ש י א ל כ א י מ ל כ , ו ה ב כ א ת ך ל י ח ב ז ל מ ד ע ק ו ש ת א  כ

ם י מ ד י נ ל ר ע פ כ ן דמי י ו ר ס , ואת ח ה ח נ מ ת ה ל א א ר ש י י נ ו ב א י ב ר י ש א  כ

ך ס ך נ ס ח ת עיני כ ו ע מ ם ד י ר ו מ י ב א ל ח י כ ב ל עוטו ח ח ומי ב ז מ ת ח ו ת ל ק  ע

 שכר



 טהרת מאמר תיקון היסיי הקודש
י כ ב ם ו ו צ ם כ י מ ת ע כ י ש ח ם ו י ר ר ו ש ו מ י ה ם ש י ר י ל ש ו ק י כ י כ ל ב ו ק ר ו כ  ש

ת ו כ י פ ש ב ם ו י נ ה ת כ כ ר ב י כ ת י ש , ו ת ר ן ט ק ח ה י ר ן כ ו כ ע ה ר י ר ת ו ו ר נ ר ה ו א  כ

ן ב ר י ק ח ת נ י כ ר ב ת א ו ש י ל ת י ו י ע ש ה פ ח מ י ת ת ו ע מ י ד ם מ י ע ב ב ל י ו ש פ  נ

י ו נ י ש ר ו ב ש נ י ה ב ה ל ז ב א ת ל ר ו י ח ב י מ ב י ל ר ב ש מ ח ו ב ז י מ נ ב א י כ ב ן ל ו ר ב ש  ו

י , כ ם י ל ג ר ם ו י ד ש י ו ד י ק ה כ צ י ח ת ר ע י נ מ , ו ה נ ו ה כ י ה ד ג ב ת כ ו ד ו מ ם ח י ד ג  ב

ת ו נ ש ו ל ה ל י א ה ו ל ל י א , ו ה ו צ ת מ צ י ח ר ץ מ ו ת ת ו צ י ח ע ר ו נ מ ך ל י ר  צ

ק ו ל א ח ל ו א ן ל י א י ש ו מ ר מ י א ר ה ו ש ה ל י ב ה ו ו ט י ד נ  ב

ם י ב ו ת כ ם ש י ר פ ו ס ע ר ק י י ב ב ת ל ע י ר ק ם ו י י ם ח נ י ו א י י ד ח ח  א

ב ו ל ח מ ש י י ב ת ל ו ש י ל ח י ו י נ מ ו ת ש ו י ו פ מ ת ס י י ת פ א ש צ ו מ ו ! י י ת ו נ ו ם ע ה  ב

י ש פ ר נ ו ב ע ב ך ו י נ פ ל ם מ ק י י ר נ ב י ש ל ת ם א י ג ו ג ע ן ת ה מ ק י ר י ה נ ט ב ך ו י ש ק ב  מ

, י ל ך א ו ב י ש י י י ת ו ב ש ת י ו י מ ו ח י נ , ו י י ת ו ל א ש א מ ל מ ה ת ו א ת ר ט ש ה א ש י ב י  ה

ן י ם ב י ת י ש י ע ם כ י ע ר י ה כ ר ד : ל י ע ל ל ע ב מ ו ל ר י ע ת מ ח י נ י כ ת ו ה א צ ר ת  ו

ן י ו י ש ע כ ד ו ה י ת א ב ו ל ת ו ו י ל ה כ א ו ר ע ו ד ו ה י ת א ת ו ו נ ו ד ן ז י ת ב ו נ ו י ג  ש

ם י ר ב ל ד י כ ל ע ר מ י כ ת ן ש ו ג ה ם ו ו ח ך ר י נ פ ל ן מ ו צ י ר ה , י י י פ ר מ א י ו י ת ו ב ש ח  מ

ת כ ש ח מ ב ו ו ט ה ה ש ע מ , ו ך י נ פ ע ל ר ה ב ל י ש א א ל ה ו ב ו ש ת ת ה ם א י ב כ ע מ  ה

כ ו - . ע ה ב ו ט ו ל נ י ל ך ע ב ל ך ו י נ פ ם ל ל ו ע ו ל נ ו פ י י ש ב ם י ה א ב ו  ט

 פרק ד
ן זה קו רת הברכה תקןן כשופר בשמ״ע על תי ׳ באמי  תיקון הרכיעי, (לבקש מה
ן לתק ם ו דחי י ץ נ בו ל קי ת והכוונות) אשר הוא בשבי ו מ ש ה ה ן ב י ם ולכו  הפג

ם ש ק לך מ ז״ל מבואר ביותר. ואעתי לות״ מהארי די אצי מו , ובספר ״לי  העון, כמובא(בפע״ח)

ת וז״ל ו או י א מלא שג י שהו ן הלשון, מפג קו  בתי

ד ש ם א  ותשובת שכבת זרע לבטלה כיוון בברכת מקבץ גדחי ישראל לכל הדברי

ת מגצפ״ך ו תי ׳ או ם מגצפ״ך עם ה ן במלת תקע שעולה ב׳ פעמי ו ו  נזכיר בראשוגה כי

ת (תיבת) בו ם ב״פ. וכל שאר תשו ן ושמאל ולכך נחשבי מי ש בהם י ם ה׳ גבורות שי נמי  דו

ד מ ע ם ש י ן שג י ד כמג ות אחה״ע שעולה פ״ תי ונת או ד וכו י מ ו ת י ד פג ה ע הי  הברכה י

גה והייגו ן בבי ״ דו ת גרו״ן לפי ששדשם בג ו תי . ואחה״ע גק׳ או עקב שלא ראה קרי  י

ן שבצואד. די ורי ד ג׳ ו ץ גרו״ן והוא סו ג מ ״ם כ ס אלהי י ה שבאמא ולכן עולה ג נ דות בי  בגקו

ן (אהמ״ג זה ן ב״ י ות היינו אם3* שעולה גיקוד כמג ד מוצא אותי קו י  והם גקודים בג

א י ת js ה ר ב י כל ה ת להגיה ממגו) כ ע י ספר אחר כ ן ל * ואי M B •p ת ואולי צ״ל ו  בסע

ו ש וממג ד . ואחה״ע זה הוא ש ד צירי א בגיקו ת הי ״ ד פתח וכל הברת ה״י או חי קו י  בג

א ג״כ ב ושם של אנ״א ככ״ח שהו ״ הם עולים מ י ן שנ י ם י5|״ו ושם אקי״ק שב וצא ש  י

ד ח ע למלת וגקבצו (צ״ל וקבצגו) י י  מ״ב אתוון שבין כ׳ שמות אלו עולה פ״ד. וכשמג
 יכוון



 מהרת מאמר תיקון היסוד הקודש קנב
וצאים מפסוק ת הי ו מ ד ע״ב והוא מע״ב ש קו י ן בשם ןזני (*״ל סלו) שעולה עם הנ ו  יכו

ן בווי״ן) והוא י ל ב אצל קרי״ם המתחי ״ט שכתו י ב״א ו י ף (דהיינו מפסוק, וים״ע ו ׳ ו ׳  ו

ל או במחשבה י א ז צי ״ל בל״ע ויקיאג״ו (דהיינו כשם הג״ל) לפי שכשאדם מו ת חי ״  ר

ו וכשהוא מכוון בשם זה כבולעו וצאת ממנ לסת אותה הנשמה והטיפה הי פה קו  פסולה. הקלי

מה יאמר: ת אשר עיוות. וקודם החתי ן א ו יורשנו א״ל. והוא מתק . וזה הוא מבמנ ד פולטו  כ

ל א ר ש ל י כ מ ה ו ל ט ב א ממני ל צ י ע ש ר ח של ז פ ט ח ו פ ל ט כ א ש ״ ו ד א י נ ס ל  יה״ר מ
ד י ז מ ג כין ב ג ו ש ן בץ ב ו צ ר ן כ י ם ב נ ו א ן ב י ת ב ו צ ם מ ו ק מ א ב ל . ש ט ר ס ב  בכלל ו
א י ק ת , ש ת ו פ י ל ק ו ב ע ל ב נ ר ו ח ל א ו ג ל ן בג י ח ב ל ז ו ג ל ן בג י ח ב ש ע מ ר כץ ב ו ח ר ח  בין ב

ק חי״ל ו ס ס ח א מ צ ו י ל ה ו ד ג ת שמד ה ו כ ז . ב ח ו כ ע ל ב נ י ש ר ת ק ו צ ו צ י נ ת ה ו פ י ל ק  ה

ב ו ט ח ח ו ש ו ד ם ק ו ק מ פ ל ר י ז ח ת ח ש - ו ב ח ח דדל י ת שמד חנ ו כ ז ב ו ו ״ נ א י ק י  בל״ע ו
ד קו י ל נ ד שור״ק ש קו י מת הברכה) בנ ץ (בהשמ של חתי ו כו  מיניד עשח: וביוצר י
ן ו תכפר לו העו ד והוא המקום אשר חטא בו ובזה י סו ד שור״ק רומז לי קו י ״ו לסי שנ י  ו

: כ ״ ם ע דחי  ואסף נ

״ם יכוון בסיום הברכה השם בבי  ובימי השו
ה מובא ו. ח ז התפלה והכוונה סקבץ נדחים. וםתבפר לו עונותי ״  הדי תראה שעי

ד דש מארי ת. וגם בםה״ק זרע קו ל שחרי דה ש  ג״כ בסע״ח להאריז״ל בתפלת עמי

! ה ל ז ן כ י ום לכו  שם בסודות, אשר א״א הי

ר: צו ד בקי  ולכן אבאר ל
גים. ד דגוקבא, ששם תוקף הדי גד הו ל הוא ג ו ד ר ג פ ו ש  הנה זו הברכה של תקע ב

ר ס ו ש ם ב ד אותיות. ולכן כשאומרי ״ ו י ם ה ם מגצפ״ד ע ׳ פעמי ׳ ב ע בגמטרי ״ ק  לכן מלת ת

רות שבהוד, וגמשן• ם כל הגבו קי ם בזה החכמה שבביגה, ועי״ז ממתי י ד ד ו ל מע ו ד  ג

ה ואדג״י שהמה כמסמר ת מ״ ו מ י ש ת של שג רו בו ם הג ד דביגה, ומתמתקי סו ע מי פ  ש

י מאלו שלש ן כ י ת יכו ו פ נ ע כ ב ר א ו יחד מ נ צ ב ק א נס לקבץ. ובמלות ו ש ו ו ה  ג״ם, ח

ד ב׳ מארבע ח י ׳ מ ה (דהייגו ח ד ח א ת ה ות של קודם האו תי ת האו ו ס נ ע כ ב ר א ת יחד מ ו ב י  ת

ע ס י צא מהפסוק ו ו ת הי ו ש ונורא מע״ב שמ ם קדו ת חכ״ו שהוא ש ו תי  ר מכנפות) המה או

ן קודם י ך לכו נים. לכן צרי ן החיצו א כל גיצוצי קודש מבט צי א ויט, תה השם מו ב י  ו

ת די ם הגקו ות ע ם האותי לי ) כזה סלו שעו א ו ו ש — ל ו ג ס — ח ת פ ם גקודות ( ט ע  בפשו

ך לשלב זה ד צרי עו ו עשר, וכל פתח מספרו שש). ו ד פ ס  כמספר השם ע״ב (כל גקוד מ

ן הקליפות. ם הגיצוץ מבט אי צי חד מו ף י ת בצירו י שמו , ב״ה, שאז שנ י ו ם עם השם ה ש  ה

דות ם הנקו ״ל בשם חב״ו ע ת הנ בו ם השם ע״ב. אחד, בשלשה תי י פעמי ן שג י ו לכו י ר צ  ו

חד בי י גדחי הוא כמספר ע״ב. ו ן כ ר כ ל י א ר ש י עמו י ח ד ת נ בו  כנ״ל. ושגית, באמרו תי

ח וו, , יוד ח ח ה (יוד, יוד ח ב מספרם קד״ס שהוא אחוריים דשם ב״ן, מ ם ע״ י פעמי נ  ש

ך להוציא בלעם מפיהם. ד זה השם וצרי ע ע י ג ח וו הח.) כי הפגם מ  יוד ח

 וגם



 מהרת מאמר תיקיו היםיי הקודש
 וגם יכוון השם 6ופמפי״ והשם כוזיו, כי כל אלו השמות, דהיינו השם טפטפי׳ והשש
 כוז״ו במלואו(כזה כף ואו זין ואו) על צמג על מגן—צוהפחד—כל אחד עולה
 כמטטר קצ״ג שהוא כמםפר זוק״ף, שאלו השמות זוקפים הגיצוץ הקדוש מבין החיצונים
 (ותעיין בסידור ר׳ אשד הגקרא םידור האדיז״ל, ששם מםודדים הדבדימ שיוכל כל
 אחד למין). ובפע״ח בשם רג״ש מוםיף (עוד מזגה, לכוין מקב״ץ גדח״י הוא כמספר ש״ד,

 דהייגו שיקבץ מהם גדחים ויבוטל כחם.) ז
 והגה אחי, ידעתי כי לאו כל מוחא סביל שמות וכווגוח, אבל דע אחי אהובי, כי
 אלו השמות בזה הברכה דייקא המה מסוגלים מאד מאד, כעחתו של רבינו
 האדיז״ל וכל תלמידיו, שהשם הקדוש שבזו הברכה ושאר השמות הגיל מוציאים
 בלעם מפיהם. לכן כל היודע ספר יעתיק לו זה הגוסח ויתן לפגי עיגיו, ויראה ויכוין
 בשמות הקדושים הללו, ויהא לו טובה גדולה ועצומה, ואל יבוש מהמלעיגים, בדבר
 שהוא לעיקר תיקון גפשו. וכל אחד מישראל הרוצה לשוב לה׳ מחויב לעשות זאת. ואם
 לא תוכל לעשות זאת, תעתיק לך רק התפלה מםידור האדיז״ל ותאמר זאת

 בככנה:
 ומובא בטה״ק(י״י מבעל המחבר הקדוש הנפתר בעל רזא מהימגא זיל) שציד לבכות
 ולהתחגן על פגם היםוד באמרו זה הברכה. וכתב שם שצריך לכוין במלת

 כגפו״ת שהוא כמספר תקו״ן ועיין שם (כי אין הספר תח״י בעדן כתיבה)«
 לכן (אם לא תוכל לכוין כ״ז הג״ל) לכהפ״ח תאמר זו התפלה בכל פעם בזו הברכה.
 ותשבר לבך לפגי ה׳ בכל כחך על פגם חיםוד. ותבקש מה׳ במחשבותיך שלא

 תבא עוד לידי זה הפגם, ויהא בסעדך לתקן זה הפגם הגדול בימי חייך»
 ־וכרי לצאת ידי המפורשים שאמרו, שאץ לקבוע תפלה תמידית בשפדע מה שלא
 תקגו החכמים, ע״כ צריך לפעמים לחסר זו התפלה ולא לאמרה, כדי שלא

t יהיה קביעות, וכן הוא בכל תפלות, מה שהוא חח מתקגות שתקגו אגשי כגהיג 
ר אחי זאת, ואל יקל בעיגיך כי הוא תיקון גדול וגורא (ועימ בסהיק זרע קודש מ  ח

 באריכות) <
 ועכשיו



 טהרת מאמר תיקיו היםיי הקודש קמ

ע מ ת ש א י ר ר ק ע  ש
 ן פרק ז׳

ש ״ ר ל ק , ש י ת ו ל ע ל מ ד ו  ג

ם! י נ ו ק ל התי כ ב קר ש , העי י ש י מ ח ץ ה ת ה׳ תקו  ועכשיו אבא לבאר ברצו
ם די הו ם שכתב בשער הי י נ קו ו האריז״ל, שכל התי נ  דהנה מובא בשער הכוונות לרבי
ד ר ט צ ות שלא י נ ק לכפר עו א ר ד וכוונתם, הו ״ ל פ ת ש ו י נ ינו התע  ודוה״ק, דהי

לים אחרים. ם גדו י נ קו י תי ד שנ ו ך ע רד לגיהנם. אבל צרי י  ל

י אלו ת לבטלות, כ פו י הטי ם וקליפות שנבראו ע״ י ל שד ם ש פי ו ת הג  האחד, להמי
ן חי ם ורו י ד ל החיצוגים, וגברא מזה ש מא ש ׳ אי לי ם אותם לי ת חוטפי פו  הטי

ם ולהוציא פי ו ג אלו הג ך להרו גורסים מה שגורמים רח״ל לכן צרי ת הרע, ו י  רח״ל בתכל

 בלעם מהם 1

צי קודש !מהם צו י א הג צי ד להו ך עו פים אלו, צרי ו ך להרוג הג ד שצרי ב ל  'והשני, מ
וכלו אח״כ י שי ד מא עילאה קדישא, כ  ולהעלותם למקומם ושורשם בבטן אי

ו י ג קו י ערך תו ן כשאר גשמות ישראל, לפ שי ן קדי  להתלבש, ולבא לעולם הזה בגופי

 וכוונותיו!

גות דרוש ם לך הקדמה המובא (בשער הכו  והנה קודם שאכנס בביאור זה התיקון, אקדי
ה דאו״א ופגמו במקום גדול וגורא י ל גם בדעת ע תו פו ו בברי ) כי הפוגם ה״  ד

ד מזה, ו ותר גבוה ע ם י ך שפע ממקו ך להמשי י שרוצה לתקן זאת, צרי  ואיום מאד. לכן מ

ד י ת הפגמים. והשפע צר מו ל והגורא שגמשך משם יתקן מקו י זה השפע הגדו ״ י שע ד  כ

״א שהמה ל או פף ע ה החו י ל דעת ע וקגא דא״א הגקרא מזלא, ו ך ממזלא דדי  להמשי

לת כו ן י אי ע גדול וגורא. ו פ ם הוא ש ש רד מ ו ע להם, לכן השפע הי י גה משפ  חכמה ובי

ם בע״כ י ת גים להתגבר ולקבל לעצמם כלום מזה השפע כלל ועיקר. לכן מ צו י החי ד י  ב

נת ו י כו ״ ם ע כי ל והגורא ממשי ו ד ע הג פ ש ה ה ״ז השפע הקדושה שגמשד משם. ח  עי

, בכוונה גדולה ובמם״נ. ה ש מ ל ח ע ש ש ״  ק

ש י ת מזה. ו ש פחו י ש אחד. ו י ק ן ב קי י ת אלף קכ״ה מז י מ ה כל ל ו ק שי י  ויש אדם צד

ת ז״ל. ת ח ש ם ה א ע י מספר שברא בפ״ נים, כפ ת בבל פעם כ״כ מספר חיצו י מ מ  ש

. (ועיין ח נשמתו ׳ ולפי כ רת נפשו י כוונתו׳ ולפי מסי פ ד ל ח ן מזה עוד, כל א י  וכן תב

ת ובפע״ז0« ו ת כ ז בשער ה  כ״

 לכן



 מאמר תיקון היסוד הקודש

י ד מ ו ת הרבה ל ע ד . כ ׳ ׳ ולא בכוונה תלי י א באמירה תל ה ל ן ז קו ע אחי, שתי  לכן ד

ם ם ע ות מתאי י הכוונה צריו להי יראת ה׳. כ , בלא דעת והשכל ו ו  הקבלה עכשי

ו הבעש״ט זי״ע, ולא נ ד רבי ים ע ם האמיתי קי ו הצדי נ תי ו מרבו  המכוון, כאשר קבלנ

תיהם ו נ ו די בעש״ט, שסוברים שבכו ת דברי תלמי קו ם שלא טעמו טעם מתי ת הפתאי ע ד  כ

ר ע ש נא דמלכא, וטעות גדול בידם. כמובא ב קו ו תי תקנ ם י בשי ת י עצמו ם ו  בלבות קרי

x י להם ועילו רק להראו דים והכוונות לא י ו חיים ויטאל, שכל היהו נ י ב  הקדושה לד

ם ג ל והנורא הזה. ו ן הגדו קו ו אז תזכה ותוכל לתקן תי ג ית לדברי , כאם תצי  לכן אחי

נא דמלכא קו ה באם תרצה. אבל גם בלי כוונה, ג׳׳כ תתקן תי ג ו מ ן ה י ל ה׳ לכו ו  תכ

! י ע י לבך לי ואמרו רז״ל (סנהדרין קו«) רחמגא לבא ב ה בנ ב (משלי בג) תנ י ש מ  כ

ה ת מז ה לעשו י בדעתי הי ן ומהות של ק״ש. כ י ר לך קצת עג  והנה טרם כל אסבי
תר ו תעבה הספר י ד כ״כ שלא י ך עו א אפשר להארי ל מיוחד, רק ל  מאמר גדו

: ל י כ ש ת ן ו תן לבך ותבי ר נמרץ, ו צו ן אבאר לך הכל בקי . לכ  מדאי

י הזה״ק י זה״ק (ראשי וקיצורי דיבורים, כ ר ב ד ם מ רי בו ם כמה די י  והנה קודם אקד
: ש ״ ה זה ק ת מ צ ת ק״ש) למען גדע ק ל ע דל מ ו ט מלא מג ע מ  הוא כ

״ל: ז  מובא בזה״ק (תרומה קל״ג), ו
י פק ן ג י ד דא דרזא דשמע ישראל ברעותא שלים, כ חו י ישראל י חד  בשעתא דקא מי

ותא ואתפלג ד נהירו, וההוא גהירו בטש גו בוציגא דקרדג מו דעלמא עלאה ח ו טתי  מג

ן י ח י ק ר ן ההוא אילגא סלי י ן דאילגא דחיי. כד פי ן בע׳ עג די ׳ גהו ן ע , ואיגו ן ׳ נהודי  לע

ן י ד , דהא כ ן ן למאריהו ן ומשבחי חי ן רי ן כלהו סלקי גתא דעד י דג לג ן וכל אי  ובוסמי

ן ר ב ח ת ן כלהו מ ן עלאי ן שייפי ו נ י בעלה, כל אי יתא לאעלא לחופה בהד ג ת מטרו  אתתקג

א י ד ע ד י ד בלא פרודא כלל וכר. זכאה עמא ד י ח א וברעותא חדא למהו  בתיאובתא חד

ן י ד יתא כחדא, כ נ א דאתחברו בעלה ומטרו ת ע  ומסדרי מדורא עלאה דמהימנותא. בההוא ש

׳ ז כמ וכו י ת דגלי רחימותא לגבי מאר ן ומשרי י ל  כרוזא גפיק מטמרא דדרום, אתערו חי

ת ו צ י מ ם גוראים ע״ דות נוראים, •מה שנעשה וגפעל דברי ם בסו ך ש  ואח״כ מארי
ה להאי, בעלמא תי י רעו ה וחולקיה מאן דישו י ב ד ם: זכאה ע י  ק״ש. ולבטון* מסי

ד מובא (שם קל״ט), וז״ל • עו . ו י ת א ן ובעלמא ז י  ד

ע מ חודא בהאי קרא ברזא דכ״ה אתוון דאינון. ש י י חד א מי ל ק א ד ש י  בשעתא ד

ן ו ד בהו כלהו אתו ל ח מ כ כו י ד אתוון׳ ו ן כ״ ו נ ׳ אחד, ובשכמל״ו דאי ו ה ג  ישראל ה׳ אלקי

ן י כד בלא ו ו י א ד ן ברז ט תרעי ) מ״ ן אתפתחו י ד (ם״א כד דא ח ץ בחבו ק ל ם א ו ד ח ן כ  מתחבר

לו ן וחשיב קב״ה לההוא בד נש כאי ו תרעי ן אתפתח כדי ד ולא יתיר. ו פלקא ע ך ו י ר ט צ  א

ך לכוונא לבא ורעותא ט פנים, ועל דא אצטרי א במ״ י אתי ה י יתא כלה דא ס אורי י  קי

 בכ״ה



י  מהרת מאמר תיקון היםוד הקודש קנ
י ן בהא ו ן דאתכו ו , כי ן דקאמרן י ה ובב״ד ולםלקא לון ברעותא דלבא למ״ט תרע י כ  ב

ן בההוא יחודא דאמר מר שמע ישראל ובשכמל״ו בללא דבל אורייתא כלה. זבאד. ו מ ת  י

א הי ת לא ותתא. ודא אי הו דכל אורייתא דעי ון בהו דודאי כללא אי ה מאן דיתכו לקי  חו

: כ ״ א דכל מהימבותא. ע ת מא דדכר ונוקבא ו  דאדם שלי

ל (מנחות ״ ה שאמרו ת ה והוא מ י י ר ו א כללא דכל א י הרי ק״ש הו  ותראה אחי כ
׳ מוש וכו ת קיים לא י י ב ר ע ת ו  צטז) אפילו לא קרא אדם אלא ק״ש שחרי

ה יסוד ושורש כל אמובתינו הקדושה*  ה

 ועוד מובא (שם בזוה״ק ק״ס) ת״ל«
א ושריא תא אתי נ י ן שכ  ובשעתא דאתי בר נש לקבלא עליה עול מלכות שמים, בדי

הו דקא ד לסהדא םהדותא קמי מלכא קדישא, דהאי אי ה כםהי ס עלי קדה וקאי ל רי  ע

תתא כדקא יאות. ועל דא יחד עילא ו י ביומא ושמיה אתי ה תר י זמנ חד שמי  מי

י מלכא קדישא. ד קמ י ע , למהו ון רברבן מי מאתו , וד׳ נ ע ישראל מאתוון רברבן מ ש  ע׳ מ

א נ צי ה בו ה דאוקמי מ ן כ ת םטרי ת ל ו ה׳. ודא הוא רזא דיחודא ב נ  והא אוקמוה. ה׳ אלקי

ש ר נ י ב י הא א ד ר. ו תי ה י י ת לן דשו לאתעהא ב לי . ו ה בכמה דוכתי  קדישא ואתער בי

ה שי א על רי א ושרי י ת נתא א תתא כדקא יאות, שכי א דקב״ה עילא ו מ ד ש ח י  דקא מ

י אתה ישראל אשר ד י עב יאמר ל ה (ישעיה מט) ו ה בשבע ברכאן, וקרי עלי  ומברך לי

: כ ״  בד אתפאר. ע

׳ י ק״ש כדקא יאות, שהקב״ה שרי י זה״ק הללו, מה שאדם זוכה ע״  והתבונן בדבר
ל א ר ש ה י ת י א ד ב ו ע ן עלי י ז ׳ בשבע ברכאן, ומכרי י ׳ ומברד ל  על רישי

. אשרי לו* ר א פ ת ר כד א ש  א

 ומובא בזה״ק (פנחס רל״ו) ח״ל*
נא מי ה ז יחד יחודא דא בכל יומא, חדו ב המנוגא סבא, כל מאן דמי ד  אשכחנא בספרא ד

לא מרזא דאתוון אלין, ש״מ מהאי םטרא א״ח מהאי םטרא ומצרף אתוון למפרע ה מלעי י  ל

כי אשמח בה׳, ב (תהלים קד) אנ במישר (חיים) סיים, וסימן אשמח, דכתי י ו  (שדי) שר

י האי גוונא, דמאן הו והכי הוא בספרא דחנוך, דאמר כ ר אי דא קדישא ושפי חו  ממש. דא י

א ליה מלעילא. ע״כ* נ מי ה ז ת יחד יחודא דא בכל יומא, ח  דמי

׳ ת אנכי אשמח בה נ  ותראה מה שאמר כאן בזה״ק. כי ע״י יחודא דק״ש יזכה לבחי
ת שבעולם י שמחו נ י  שהקב״ה ישמח נשמתו בזה ובבא ובבל מ

 ומובא בזה״ק (ואתחנן רם״ג), ח״לג
ומא דהא ה דקב״ה בכל י חדא שמי ו ה׳ אחד, פקודא דא לי נ ע ישראל ה׳ אלקי מ  ש

לא י עי דא חי ה לעילא אשתכח קב״ה י יחד שמי יחדי שמא דקב״ה לתת הכי אתי ה דמי מ  כ

יחבר בל ת ו מ א ק ׳ בההוא יחודא ד ה ורעותי י לבי ה דקב״ה ישו יחד שמי תתא מאן דמי  ו

ד ח א ד ת ל שייפוי ב י כ י כלהו אחד כמה דשו  שייפוי בההוא יחודא בההוא רעותא למהו

י  הב



 מהרת מאמר תיקיו היסח• הקודש
ג ״ י כלהו חד בשעתא דאתי ב ן בההוא יחודא למהו ן עלאי לא מחבר כל שייפי  הכי לעי

לאתכללא ן לאתקנא ו י ן בג ן שורי רי א כלהו קיימין שו י מ לי ש ל חי  לייחדא שמא דקב״ה כ

ת, א יאו ק ד ן כ יהו נ ן בתקו א דחד ביחודא חדא כלהו מתתקנ ת פ ב ק י מ דא ל חו  כלהו בההוא י

ן י פ י ן שי ן וכלהו עקרו ת רמ״ח עלמי  בהאי שעתא קיימא חד ממגא שמשא דקיימא תחו

ר דא איהו מלקט שושגים כד״א (שי ״ו קיימא מחכה לההוא יחודא ו דא אקרי הלגי פא ו ו  דג

א ו ט לון שמא עלאה בר ן לקי ן עלאי פי י ן דגופא שי פי י ם דאיגון שי י  זי) וללקוט שושנ

ם י ק ל ן ושמשא ד ים עלאי ן שושנ ו נ ל אי ט כ יחד בדזא דמ׳״ב שמהן ולקי דא דקא אתי חו  די

א ד ו ח טו כלהו בההוא י ן ואתלקי ן בכללא דע״ב שמה י כלהו ממנ ן ד ן תתאי ו נ ל אי  כ

ן י ר ט ן ט יחד כלא בתרי דו כלהו גופא חדא ברזא חדא, וההוא יחודא סלקא וקא מי  ואתעבי

ו ה ל י כ ן כלהו ומתחברן בחבורא חדא למהו פי י ן שי י דא חדא, בההוא שעתא מתלקט חו  בי

ד ושמו אחד ע״כ» ח א דה׳ א תתא בדז לא ו  בדזא דחד עי

ם י ד ל ת ן תראה בזה המאמר הנורא, מלבד המודות העצומות ה ן קדישי  כמה מרגלאי

כ ר נש, א״ ד אתי כ א שמא, רק כ ד ח י י ל ל א ר ש ד אתי י  בהם. שלא גאמר כ

ו י ת ו מ צ ו ובכל ע ם ודייקא בכל חושי י מ ת ש ע עול מלכו ר ישראל אחד מקבל ע״ ס אם ב ג  ה

ת ו ר ו ת ש רו א שו י דשמי ל ם כל חי עת הגוף, אז מתקבצי י ג י ת הגפש ו ע י ג  ואיבריו, דהייגו י

ד ו ח י ״ז ה ל העולמות, ועי ן כ יחדי ד ומתי חו ן מזה הי י ג  לקבל השפע מזה היחוד, וכולהון מתתק

ד, חו א די י דז י ן ע ן דמתלקטי ן קדישי ת והגיצוצי , הגשמו ה נ ה מלקט שושנים, המו  הקב״

י במה ולמה יכ־ל פש והאיברים. ואשרי חלקו לבר נש כ ר בכוונה ובהתעוררות הנ מ א  ש

! דתו י עבו ת ע״ ו כ  א

! ל י ז  ימיבא בזה״ק (בראשית למ) ו
י הא כלא עלאה על כלא, ו , היכלא דא הי כלא דחטידי כלא דא הי כלא שתיתאה, הי  הי

ן י ש י ד ם ק י ד י ה חס נ י ס ביה׳ אלא א י ק י ת מאן ד י א ל נ י מ י כלא ד ל כלא הי ימא ע  הוא היכלא דקי

י ד ח י מ ן ד ו נ כלא קיימא כל אי מו םגי. ולפתחא דהאי הי ץ ברחי ה י ר מ ן דמרחמי ל ו ג כל אי  ו

ן לפלקא בקדמיתא. ע״כ» י ג י כלא תמ ן בהאי הי י ץ עאל ל א ן בכל יומא, ו הו חודא דמרי  י

חד י י זכה ל מי שי ת ק״ש בכוונה. ו זכה ע״י מצו ה שי  ותתםנן אחי בזוה״ק הג״ל מ
א ת שהו כלו ד לישב בהיכלא דעילאה על כל ההי י ת ע ה ל כ י ת ד כראו ו ח י  ה

: ם ש קים ד ת והצדי תא מכל הגשמו ן בקדמי כל אהבה. והמה סלקי  הי

 פרק ח׳

( ם א ד ד ט ם מ א ם ו ט ד ב ׳ ע ף ד ת ( ן גורא ועצום, מזה״ק מדרש רו י ד עג ו ך ע ק ל י ת ע  ועכקזיי א
דו בחיים בהיכלות הג״ע, א שזכה ליכגס בעו ׳ פרחי א הק׳ ד  מה שאמר החג

! ל ״ . ת ה נ ש במו י ן ק רי ת הקו ה שראה שם ממעלו פר מ סי  ו

ן  חלו



 טהרת מאמר תיקון היסוד הקודש קנה
 חלה אחרא דבםטר דרום. ביה קיימין שית משקופין לאעלין לאיגון דלען קרית שסע
 ברעותא ובכוונה כל יומא : אמר רבי םרחיא האלהים כד אםתבלנא בההוא חלונא דפלגא
 קריב ההוא ממנא וקגאל שמיה, די ממונה על תרעא דםטר דרום אמר לי קום בקיומן
 וחמי האי חלון דלית רשו לאעלא תמן ולא למחמי בי׳ בר אינון דלען קרית שמע כדקא
 יאות וכל איבה דלעאן קרית שמע כדקא יאות שתין ממנן עאלין קמיה (נםחא אחריגא
 דמשיח) ומכתירין ליה בכתרין קדישין ואמדין ליה דא הוא כתרא דפלוני דלעא בקרית
 שמע כדקא יאות, שאילנא ליה ואמרי ליה מארי קרית שמע כדקא יאות מאי היא אמר לי

 אי חסיד דזא עילאה איהו הכא בקרית שמע ואית בה ארבע פרשוה!
 פרשה קדמאה דייחודא דאיהו יחודין בתריסר תיבין, שית תיבין בייחודא עילאה ושית

 תיבין בייחודא אחרא:
 פרשה תגיינא והיו הדברים האלה במ״ב תיבין ברוא דשם דמ״ב אתוס!

 פרשה תליתאה והיה אם שמדע דאתכליל ימינא בשמאלא ושמאלא בימינא ואיהו ברזא
 וסתרי דדתיכי קדישא עד ושמתם דאיהי פרשתא דשלטאי על כולא איהי ברזא

 דע״ב תיבין גו רזא דע״ב שמהן דרתיכי קדישי!
 פרשה רביעאה ושמתם דאיהי חמשין תיבין דאיהי לקבל חמשין תרעין דבינה:

 פרשה דציצית כלילא מכולהו וסלקין פרשיין למנייגהו דאדם וכל שאר דוכתין. בין
 בפקודי דאורייתא בין כל שאד דוכתי דאורייתא דכורא לחוד ונוקבא לחוד.
 והכא דאיהו ייחודא דאתייחד ביה קב״ה דבר ונוקבא אתכנישו בחדא וסלקין בשעורא
 חדא דכורא אשתלים בה מה דלאו הכי בכל שאר דוכתי דאורייתא ודא שבחא דמהימנותא
 עילאח למנדע ורזא ה׳ הוא האלקים דכודא אשתלים בגוקבא ואתכלל חד בחד דכורא
 אתבני בגוקבא ודא איהו ייחודא שלים ולא אית שלימו אלא דכורא וגוקבא כחדא! ותא
 חזי כל מאן דאשלים ייחודא כדקא יאות ומכוין בפרשיות אילין בכל יומא זכי לאילין
 משקופין וחלונין למראה שליט הכא ולית מאן דיעכב על ידוי ובלבד דיקרי כדקא יאות
 ויכוין בהני רזין עילאין ואחיד בימינא דיליה א״ל אי חםידא תא חמי יקר דאינה
 דמיחדי שמא קדישא כדקאי יאות ולעאן קרית שמע כגוונא דא אעילנא בחדהיכלא ובההוא
 היכלא הוו שם״ה היכלים כחושמ יומי שתא אברהם יצחק ויעקב שלימין בההוא היכלא
 ואדם הראשה בגווייהו וחמינא כמה חבילי נשמתין מתלבשן ברקימו(נ״אבחידו) דאילנא

 דחיי וכמה גוונין דיקרא עילאה ועיילין גו היכלא!
 ויופיאל רב ממנא על כולא רב ממנא דאורייתא בהדייהו פתחי ואמרי אתעטרי קדישו
 עלמא הא בניד״ה קדישין דקא מייחדי שמא קדישא ומכווני ברעותא דפרשין
 דקדית שמע ואדם הראשה קא חמינא דמשתדל בנו ובשעתא דעאלת קרית שמע דקרי בד
 נש סליקת בקדסיחא לחאי היכלא וארק בה אדם הראשה אי חסיד אות אחת מקרית
 שמע לא מקבל לה דהא חסר בנינא האדם דאיהו דמ״ח באינה תיבין דחהר ש״ץ ואי

 אשכח



 טהרת מאמר תיקץ הימיי הקודש
ן לד״ נשקי ה ו י נ יעקב מי ן לה אברהם יצחק ו  אשכח יתד! כדקא יאות מקבל לה ונטלי

א ן בההו י ן דקא אתי נתא דעד י א דבג קי י ן צד ו נ א בכל אי בי י ערבו  מאן חמי חדור. מאן חמ

י ר ה אבהן לגבייהו ת י ן ל ה דאותבי לי ה די יתי להאי עלמא מאן יחמי חדו ה ובשעתא די  חדו

) רישא דמלכ* ה טלא (דמעל) (נ״א ל״ג אלא מריש׳ ת עלי ומא ובכל יומא נחי י בי מנ י  ז

י ומה ה ומהו ן מה דהו ידעי ן ו י מלאכי עילאי אכלי כלא ד י ואכלי מי ע ד  ובההוא טלא י

ה ״ ב ק ץ ה יוקים ל פי דסריחן בהאי עלמא ו ו וקים לג ימנא דהקב״ה י ד ז י ע ן למהו י מ  ח

בטטר א ו ו ן ש דבטטר ד מי א כדקא יאות בחלון דבטטר דרום הוו רשי ינא מתתקג י  בבנ

א ד דאתא ההו דענא ע י אתוון אמר לא י מנא מאי הנ אי לגא לההוא גברא ו  אחרא ד שאי

ע זכאה מ ת ש י יתא דקר א ממרין) דפרשי ״ נ ) ן י ג מ י ון ם ן אתו ו נ דא אי י חמי א ואמר לי א  ממנ

ומא ברעותא דלבא»  חולקיה דמאן דאמר לון בכל י

רתת מה נורא ואיום וגדול ועצום כחן של אלו תי , ותראה ו י כנפשי ד י ד  והתבונן אחי י
: ה ג ק ת ן לקרות ק״ש כ  שזוכי

דל מעלת ק״ש, ותראה ו ן מכמה אלפים מג ט ת חלק ק צ ק ת קצת מן ה  ועכשיו אחי, שראי
ע אחי כי ק״ש כדקא ד ת ץ הן״ש כדקא יאות. ו ש ל ת גרשם ה מו  שבכל המקו

ש לכל בר ישראל חלק בזה ן ומאן. אבל עכ״ז י , אלא מא ה ש זוכה א  יאות לאו כל אי
ם ע ישראל אתם קרבי מ ב (דברים כ׳) ש ל (טוטו! מ״ב) על הכתו ״  היחוד, כאשר דרשו ת

ע בלבד (המרומז בשמע ישראל) מ את ש ן בכם זכות אלא קרי לו אי ום למלחמה, שאפי  הי

ע אתכם« ושי ם שי ת  כדאי א

בא גד מלחמת היצר, אשר זה עיקר כל המלחמות. כמו ן ג י ת גרמז י כל המלחמו  וידוע כ
ו א ב ל ש ת חי כ ע ב ג ה פרק ה׳) אשר פרוש אחד פ ש ע מ ד ה חו  בחוה״ל (שעד י

אמר להם הפרוש, נצחתם במלחמה קטנה, רה על שנצחו המלחמה. ו  בחזרה בשמחה ובשי

ב ה מלחמה. והשי ז כם מלחמה גדולה ועצומה מזה, ושאלוהו, אי י ד לפג ו ש ע ו י  אבל עכשי

ל בפםוק הג״ל, ״ א מלחמת היצר, שהוא מלחמה גדולה וחזקה ותדירה. ורמזו ת  להם, הו

ד האדם זכות ק״ש אז י ש ב ף ממנו, אם י צר והוא תקי ת הי מ ח ל מ  שאם אדם לוחם ב

: ו במלחמתו , ולהתגבר עלי גצל מידו א להי ו י ה א  כד

ואת מובא בצו ן ממגו. ו לי ן בדי קי י ו מז ת ט ל מ ש ע ״ ל הקורא ק  ואמת רז״ל (ברכות ה.) כ
ף ו ג ה י ק י ז י ה ו ש פ ג ה י ק י ז י ט הק׳ זי״ע, שהכווגה על כל ה ״ ש ע ב ב״ש בשם ה  הדי

ת ק״ש. ו צ י מ ו ע״ ן ממג לי  בדי

 פרק ט׳
 התיקונים שאדם מתקן כד׳ קר״ש שככ״י.

י ג י ׳ מ ש בכל יום ד י י דע אחי, כ ן של ק״ש. ו י ת ותוכן ענ  ועכשיו נבא בע״ה לתכלי
, ונות בכוונות קר״ש ע״ש) הם: כמובא (בשער הכו תי ו  ק״ש. והמה חלוקים במעל

 הק״ש



 טהלת מאמר תיקון היסוד . הכ!ודש קנו
א ק״ש של שחרית, הנקראת ק״ש של יוצר. ן הכל, הו לה והחשובה מ דו  הקיש הג

! ם ד א ק״ש של קרבנות, בלעולם יהא א גה, הי , במדרי ׳ י  ק״ש השנ
ת, הוא ק״ש של תפלת ערבית:  ק״ש שלישי

ת, הוא ק״ש שעל המטח: עי  וק״ש הרבי
ת הגתקגים בזה. נאמר למו י העו ג קו גתא ותי גא דשכי  והנה בק״ש שעה״מ, מלבד תיקו

! ם ד א ם לתועלת ה י דברי  בו שג

ת למעלה לבל ימשלו ש לה בכח לעלו י ק״ש י ל להעלות הנשמה, שע״  האהל, בשבי
ת י כתו נ ה שלשה מי , גפגעו ב י בהעלות אדם גשמתו בשעת שגתו  בה זדים. כ

י באם לא ם להטנל מהם כ י ב ם ר ם זה למעלה מזה׳ וצריכה הגשמה רחמי ל מחבלי  ש

ל ונורא. ת בצער גדו ש ג ר יש אבל הגשמה מ ן אדם מרג ן אותה בכף הקלע׳ הגם שאי י ן דג  כ

ה עוגש בחיים וכש״כ ת הגוף. ח  והעונש הזה להגשמה הוא על שלא זכתה להתגבר על תאו

י ר האר״ דו צל מהם. (כמובא בסי נ ח להי ת ק״ש בכוונה יש באדם כ  לאחר מיתה. וע״י מצו

הגת הלילה)! עקב בהנ  קול י

ם ג גופים הטמאי י ק״ש שעה״מ זוכה להרו עלת בגי אדם, הוא שע״ י לתו  ותיקון השנ
ת, למקור י ד להעלותם שנ עו ו לבטלה רח״ל. ו פות שיצאו ממנ  שנבראו ע״י טי

בא (בפע״ח) ע״ש«  שורשם הרמתה כמו

ם י נ קו בא בתי ד במעלה יותר גדולה ונוראה מזה. כמו ת, עו  אבל ק״ש של שחרי

 (דף זד), וז״ל!

. ת י ת ב ו פי לו אוחז חרב פי , כל הקורא ק״ש כאי  והאי איגהו דאוקמוהו מארי מתגי׳

ת י ן קשור ל קי י ן המז ש דצלותא אדו י ק ן. אבל ב ן על המזיקי ו להג  והא אוקמוה על מטת

ט ליה בההוא זמנא. לקיים הבא להורגך השכם ה דשו למברח. הכאה איהו מאן דשחי י  ל

! כ ״ י ע ת ו ל צ  להרגו, ב

י עון ת ע״ ל ו ג ן ולהרוג אלו ש קי י י המז  ותבין העגין, שבק״ש שעה״מ הוא להגן מפג
ן, שהוא הם״מ בעצמו כמובא ת ראש המזיקי  פגם הברית. אבל בק״ש של שחרי

י ע״ י מםג״פ, ו ״  בכ״מ, הוא קשור בידו. א״כ יש בכחו להעלות הרבה גיצוצי קודש ע

י עוגותיו. וככה ד ע״ י ר דש שהו ד גיצוצי קו ת ש בכחו להוציא גם י עת גופו י י ג י  כח כווגתו ו

: ו ר י ר לחב ן לד יום שו י י א ן היום, כ י  הוא בכל יום לפי ערך כווגתו וכחו, ולפי עג

א ד שהו ב ל ן של ק״ש, מ י  א״כ אחי אחר ראותך גודל מעלת ק״ש וכווגתה. ותדע, שעג

ב ודברת בם וכר ת וערבית, כדכתי ת לקרות ק״ש שחרי ו צ ג מ ״ י  אחד מתד

ם להתאמץ כי יגו צרי ל זה לבד, ולפי גודל מעלתה, הי  בשכבר ובקומך והגם שבשבי
נ ובכל הכוונות שאפשר. ו לומר ק״ש במם״ נ  בכל כחי

פש כדוגמתה. י הנ נ קו ן לד בכל תי ן גפשך׳ ואי קו ע אחי, שזה עצם תי ד ת ש  וכש״כ כ
י ז״ל בםע״ח, שהיא גדולה על כל תיקוני  ואם בק״ש שעה״מ מובא מהאר״

ד סו  הי



 טהרת מאמר תיקון היםיד הקודש
ן קו ן ק״ש שעה״מ, שהמה תי ותר מ ל בי הם גדו תי ש שמעלו י ק תר ה  חיםוד. וכש״כ בי
ת יוסף (סי׳ ם״א) בשם זה״ק. י ב ברי האדם. כמובא ב ם בו כל אי  הגפש ממש. ומתרפאי

לה לו-המלאך, וציווה אותו שם על זה כ״פ, י וסף (פר׳ ראה) שג ת י י ב ש ל ד הקדו י במג  ו

י אש של גצל מהם ולהכגיעם, ע״ ם אחריו. והעצה להי דפי ׳ רו נוקבי ימ ו  והזהיר אותו שס׳

א מבטלת כתות של עש״ו שהם כמספר ק״ש. ת ק״ש, שהי י קריאת שמ״ע ר״  קיש, כ
ם והנורא הזה. ן הגפש העצו קו ק ממך תי ו ר י פתי א כ אחי, אל תה  א״

ם , או המאחרי ן ש בלא תפילי י ו זכות על הקורא ק ו כמה צדיקים, שלמד ם שהי י הג  ודע כ

( 5 ד ״ ן זי״ע, שאמד שמה שמובא בגמרא (ברכות י  אותה. כמו הקדוש מלובלי

י  כל חקורא קיש כלא תפילין כאילו מעיד עדות שקד כעצמו. זה גאמד על מ
י ן איגו בכלל זה. וראי׳ לזה, כ י ל ח אח״כ תפי י י שמג ן אח״כ. אבל מ י ל ח תפי י  שאינו מג
ב עולה בלא מנחה וזבח בלא גםכים, ן כאלו הקרי י ל  מובא (שם) שהקורא בלא תפי

ח י ן רק אחר העולה ואחר הזבח. וככה מי שמג י ב י י המנחה והנםכים אינם מקד דוע כ י  ו

פק בפרט שנ צה טובה וישרה, ו ו לא נאמר הנ״ל. והוא באמת מלי ן אח״ז עלי לי  תפי

 מפומא דהאי קדישא.

א י ב כל הברכה, מ ל זהר חי (על הזה״ק) ובעל הי ע ן איחור זמן ק״ש הקדוש ב י  וכן בענ

ו חצי תשע, אחר ע (שהוא עכשי ש ד שעה ת ד ע י מ  בספריו, שזמן ק״ש הוא ת

ם ו ת הזהר שהי ב ש ם שנה, בחצי שעה) שהוא לפי ח גר, קודם לערד ששי עתק הדי  שג

ץ ובחורף. וכן הוא בכמה פוסקים, כמובא ל בזייגער ששה הן בקי  ולילה הס שווים ומתחי

. ו  בדברי

ש בעצמו כותב בחיבורו על המשגיות, שמעולם לא סמך י זה הקדו ע אחי, כ  אכל ד

. וז״ל ן ד לקרות ק״ש בהשכמה בתפילי י מ ל ת י ה רג י ם ח״ו. רק ה תרי י ההי  על שג

 שם (בתחילת ברכות) ז

י ת שנ י ז״ל שחייב בל ישראל לקרות בשחרי י מרן האר״  כלי השמועה על פ

י מצוה מן התורה ואחד ק״ש ד בה יוצא י ת ו ו נ ב ם ק״ש אחד ק״ש קמגה של קד  פעמי

ע דו י ם ו ת חכמי ת גאולה לתפלה עם התפלה והוא מתקנ כו ת וסמי  גדולה עם הברכו

ם געלמי ים הגבוהים ו נ ו ד בעולמות עלי חו ן י ם וסופרים עושי ת חכמי י מרן שמצו  מדבר

ת יחוד במקום כזה ולכן הוא ק״ש גדולה ת התורה לעשו ן כח במצו ם מה שאי נסתרי  ו

ן כל יבואו לנכו ן גאולה לתפלה. ו ק בי ר להפסי צא מזה הלכה בדורה שאסו לא י  וממי

׳ל ת מלאך אלקים קדוש מרן האריז׳ טו ת על פי שי טת ר״ שי ירושלמי ו י ו ת בבל טו  השי

מות החורף ם בי י שגהגו הקדושי פ י כ הג ו ע״כ מנ נ ה רבי ש מ י הקב״ה כ ו מפ י ל דבר  שכ

ן ולברך ברכות השחר וק״ש י ל ח תפי י ו להנ ד ת חבי ר א כי ף בהתחלת זמן ק״ש כשי כ י  ת

ת ק ת ה מו ן ערך, אבל בי ת גדול אי רו ר בבהי ן והאור מאי י ח ת ואז המו ו ל השלש פרשי  כ

ן ן עצמו לקבל בהירות האור והמוחי ן לא היה אפשר להכי י י עדי א כל כך בהשכמה, כ  א״

 של
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ד של מו י ד כי בלא ל מו עיקר הוא הלי ן הגוף ו קו ד והן בתי מו ן הן בלי לי ל ק״ש ותפי  ש

ת גגה ע״כ פו ת מקלי ים והכל טעו ן אמיתי ת ומוחי רו רה לשמה א״א לקבל שום בהי  תו

ש לשבע שהוא בשעה ראשוגה ן זייגיר ש ץ יזרז עצמו עכ״פ לומר ק״ש בי ת הקי ו מ י  ב

וצא בזה ק״ש כדעת הרמב״ם שקבלה י ום ו ת הי ת קודם חצו ת היום שש שעו ל שעו  ש

ד שלא לאחר ק״ש א ום ע״כ יזהר מ ת הי ן שעו י עתו בעג ץ לא חזר משמו י ו שעד ג י ד י  ב

ן ל י השם. עכ״ בד ם עו קי ן הצדי ת הרמב״ם וכן המנהג בי ע ד  מ

י זוגות ב שנ ח ע״פ רו י ללתי אצלם, שכד גהגו, להנ ו ם שהתג קי י  וראיתי אצל כל הצד
ן שלו, שלא י ל י דעת ר״ת לקרות ק״ש בזמגה גם בתפי ד י לצאת י , כד ן  תפילי

ם. , חז״ו לא םמכו על אלו ההיתרי ן ת ר״ת קורא ק״ש בלא תפילי ע הא ע״פ ד  י

ו י רוב גוהגים עכשי ״ ל שראו גודל חולשות הדור, שעפ רו המתירים, בשבי  ומה שהתי

י כך עוריהם ולא לקום בהשכמה. וגם כ ת געורים בלילה ולומדים שי ו  להי

זה דבר ד מלומר אי א ם מ די בא דחסידים, שמקפי ו היראים, ובפרט רובא דדו הג  התג

ר ק מ לד בהשכמה ל ר של חובה, וע״פ רוב א״א בחי״ל לי ק ם מ  קדושה, כאם מצטרכי

ותר ו בי / ולכן התגהג ו ק מ ם בריחוק מקום מן ה  (ובפרט לאחר חצות) ובפרט אלו הדרי

י שבע כבר צ ם הארוכים בשעה ח מי ץ בי ן ק״ש בחו״ל בקי מ ת גיעור בלילה. ה ו י  לה

ן עצמו לד למקר ולהכי ו לי י ר ר אשר צ ת ף זמנה. ל-ץ דאו לפי ערך גודל חולשות ה ו  ה

או וחידשו מ המצי ל ן בישוב הדעת, וכ״ז לא אפשר ברגע בתלישת הכחות. ו לי  ולהגיה תפי

ם ואגשי מעשה ויראים, ח״ו וחם מלהזכיר די ם על העושים כן בדיעבד. אבל החסי י ר ת י  ה

. ל ת עבד באיזה אוגם ג י רו לעצמם זה לכתחילה. רק בד תי  שי

ן גפשד, ת היושר. ואם תרצה בתיקו בו ת גתי  ואתה אחי אהובי אל תלך בדרך המעקלו
ך ש פ ה גדול ועצום של ג ק י ל ת ל ית״ש, ובשבי ת ג ד בוראך ה  תזדרז ותקום לכבו

ן בשערי אורה גודל ההפסד העצום י י ע ו ) ן י ל י . ותגיח תפ קא ה תי נ מ ז ש ב ״ הו העיקר ק  שז

ח גם י נ ן) ותקרא ק״ש. וגם טוב ונכון שי ח תפילי י , לכן תנ ן י שקורא ק״ש בלי תפילי  מ

ן י ל ה תפי ו ג ו י ז ה לו שנ הי כולת שי ן לו בי י שאי יקרא בו ג״כ ק״ש, מ ת ו ן דר״ י ל  תפי

חם ביחד. י נ  מיוחדים. שי

ה כף בעמדם משגתם בלילות והגם שהי ם שגהגו לומר ק״ש תי קי י תי אצל צד  וגם ראי

י לקבל עליהם עומ״ש, (וכן מובא בספר דרכי חיים י זמן ק״ש, בכד ן לפג י ת  ע

ב דיטשו י יע״א וככה מובא (בליקוטי מהרי״ח) בשם הרח״ק מז ק מצאגז ז ד ח  בהגהגות ה

 זצוקל״ה).

ד המ״ כף להתפלל ותלד לבי ד תורה, באם תרצה תי מו ן עצמד לתפלה, בלי  ואח״כ תכי
בא כמו לץ( י י לברך ברכה אחה. להגיח תפ ׳ ד י ן עוה״פ. אבל בפעם שג לי ד על התפי י ב ת  ו

מן בי) ועיי׳יש. הגם מי שגוהג י צדק מהגה״ק בעל ייטב לב ז״ל חלק או״ח סי ת אבג ו  בש״

ד י מ  ת
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י ז תד הפוסקים שםבירא להו לבר י ת יוסף ו י ו הב נ י הוא רבי ד ם, כ ד שתי י ב ד ל י מ  ת

׳ ושלא יברך רק אחת. י הם בהניחו פעם שנ ך עלי ד ברכה אחת, לסמו י מ  ת

ו ״ ח הם יסודותם בהררי קודש. ו ד דברי רז״ל, שכל דברי ג ת נ ו לעשו  ולא תתחכם ה״

ת ח נ ב ן ותקרא ק״ש בכוונה ו לי יח תפי ק תנ ה הזמן המאוחר. ד ך עצמך על ז  שתסמו

׳ נ״ת י ד קודם סוף זמנה בכל מה דאפשר. כמובא (בש״ע או״ח ס עו  בזמנה ובעתה. ו

ך להקדים כל מה דאפשר, ואז אשרי חלקך וגורלך. ף ב׳) שצרי  סעי

ק מדעת. ד שפע מע״ רי א להו ן ק׳׳ש הו י נ ו האריז״ל, שע נ י מובא בדברי רבי  ודע כ

ו נ י ב קן ר ים. ולכן תי נ ם כל החיצו ד מתי ז האו ״ ן החופף על או״א, שעי ו  העלי

י קן (כמובא בשער ז״ל שיאמרו בק״ש שעה״מ כל השלש פרשיות, ועם הסדר שתי  הארי

ן גדול ונורא. ת יסוד׳ והוא תיקו ד  ציון) שכל הסדר הוא לתקן מ

ל ע ת יסוד, ותקרא ק״ש ש ד ן גדול וגורא של מ קו ן עצמך לתי  לכן אחי, תראה להזמי

ך י ל י בלב גשבר. ותקבל ע דו י י סדר האריז״ל. ותאמר הו  המטה בשע״צ שהוא לפ

ן נפשך לבוראך. י במאמר מארי דחושבנא ועיי״ש) ותמסור פקדו ת ב ת נ (כאשר כ  מס״

בור בשער התפלות תמצא הכנה לק״ש, ותקרא בזה החיבור).  (ובסוף זה החי

ם י ז רמ ת הנ ן בע״ב שמו י קר כוונת ק״ש. לכו י בא בזה״ח (מדרש רות), שע  ולפי שמו
נת ו ו ן כ י ת בכוונה. ואם אפשר לו לכו ו מ ש ין אלו ה דאה כ״א לכו  בק״ש. לכן י

ז״ל בוודאי אשרי חלקו.  הארי

י ת ק ת ע ה ד אמרתי שלא בכוונה תלי׳, כדעת הטועים. רק כמובא בזה״ק ש ב ל כ ב  א

חד י ו (ויקרא ק״ש בכל כחו) ואז אם מי ברי ו וכל אי תי זדעזעו כל עצמו  לעיל. שי

נעשה ת ועולין, ו ע י ק ן ר ם לו. ושניהם בוקעי ן הכוונות, הכוונה מתאי י ד ומכו ה יחו ת  א

 מה שנעשה מזה.

 . פרק י׳

 הכוונות של קריש.

ם של ק״ש. ומה זה ק״ש בכוונה. י נ י נ י ע דבר בע״ה מפרט  ועכשיו נ
ן כשמע ן בפסוק ראשו י ך לכו ״ע (סימן ם״א) שצרי ץ מה שמובא בשו ו כ  ראשית כל, י
ך צרי : שמע ישראל. כי ה׳ שהוא אלהינו. הוא ה׳ אחד5 ו ף כ  ישראל ו
טרות ת החטו מז ם ובארץ. שעל זה רו ך הקב״ה בשמי י מל י שי ד ך בחי״ת של אחד, כ  להארי

ד בעולמו חי ב שהקב״ה י ד שיחשו עו ד בדל״ת של אחד שי ארי י ג החי״ת: ו  שבאמצע ג

י פ ת הראש כ יש גוהגין להטו : ו ה ר ז עו תר מכשי ו  ומושל בד׳ רוחות העולם, ולא יאדיר י

״ש: י כר עי  המחשבה ו

 והגה
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ו ל ישראל, שהתקשר נתן ש ע אחי שהפסוק הראשת הוא שורש היחוד, ועיקר אמו ד  והנה ת
ה י י י ט ב ד כל ש ח חד בלב א דתו מן העולם, והתקשרו י עקב בעת פרי ו י נ חד עם אבי  י

יחי פר׳ צ״ו0 ו בשכמל״ו(כמובא במד״ר ו נ עקב אבי ק שמע ישראל, וענה י אמרו הפסו  ו

ת ת וכל כללו רו ל כל הדו רת נפשם, ובהתכללותס בנפשות ש ם הללו בגודל מסי שי הקדו  ו

ת כל כללות ישראל בקשר זה היחוד.  ישראל, קשרו אז א

ת הוא,  ולכן מובא בדרז״ל (מד״ר שם) שהכווגה של שמע ישראל בפשטו
ה א שם, ולעורר כ רר ממקום שהו תעו  לעורר האי ישראל סבא ואת כחו, שי

ד הזה השלם, חו ד בי ו , (בזה שאגו מראים) שאגחגו ג״ב זרעו, ועדיין אגחגו ע  קדושתו

. ד ח ׳ א ח ו ו נ י ק ל ׳ א י ח ו כ י בלו עליהם אז הוא ובנ  שקי

ד יקבל על עצמו אלקותו ית״ש ח ׳ א ו ח נ י ק ל ׳ א  כיונה שני/ המובא בם״י, שבאמרו ה
, שלא יבקש מה׳ במחשבתו ן נפשו. ו ד סוף כל הגלגולים וזה הוא תיקו ו ע  מעכשי

מה וברורה, ד השלם באמוגה שלי חו ד בזה הי י מ ו מעל פגיו, ושיהא מקושר ת נ כ י  ישל

ע של ספק ח״ו.  בלי שום התגתקות על רג

ו ח׳ נ י ק ל ד לקבל ע״ע באמרו ה׳ א  כוונה שלישית ע״פ פשטות. המובא בם״י שצרי
ו הי י ו ו צאו ממג ו ובל הדורות שי ל יוצאי חלצי ם על כ ת״ש ג  אחד אלקותו י

ו צאו בגי מה וברורה. ומובא בם״י, שזה סגולה שלא י ם כולם באמונה שלי  מקושרי

 לתרבות רעה ח״ו.

ד ומיוחד, חי ין שהקב״ה אחד י ׳ אחד יכו  כוונה הרביעית ע״פ פשמות. שבאמרו ח
ם והיצורים אי ים ובבל העולם, וכל הברו נ ים ובתחתו נ ו חד המלא בעלי ו  אחד המי

ע חלילה ל רג ו ע גיס כולם חיים רק מחיותו, ואלמלא יצוייר העדר שפע ם ותחתו י ג ו  עלי

: ם י טל ו מב ם ו ו הכל בטלי י  ה

ן ן שום דבר אחר חוץ מהשי״ת, שהקב״ה ממלא כל עלמי רוש של אחד, שאי  חהו הפי

ו רואים ן וכל מה שאנחנ ן, והכל אפס ואי ׳ לכל עלמי ן ומחי י מ ל ע , ל כ  וסובב ל

ע של ה וב״ש. וזה הכוונה הוא אחדות שלימה. ובזה מקיים מ״ י ן זאת רק כח א״ם ב י  א

ג מצות ״ ת של תרי ב ש ח ת תדירות, והיא מ א אחת ממצו ד ה׳ שהי ו ח  י

: ל  לדברי הכ

ע לו י ג ׳ אחד יקבל ע״ע מםי״נ, שבאם י  כוונה החמישית, ע״פ פשטות. שבאמרו ח
ה שיכפור באחדות ה׳ ח״ו, אז הוא מוכן ומזומן ליםקל ולישרף וליהרג י ס  נ

ו אש גדול, והוא מד לפגי ד קדושת שמו י״ת. ויצייר לעצמו כאלו עו ק בעבור כבו חנ לי  ו

ם לסקלו, י ו אבנ ם אותו מהר גבוה או זורקים עלי כי ד האש. וכאלו משלי ל עצמו לתו י ט  מ

ל ן הרג וחגק. ואם זוכה לכוון הכווגה הזאת אז אשרי לו ואשרי חלקו. (ומובא בהצעטי כ  ו

נה ו ת עלי ע נב ד ו ת כג ו ״ע ג״כ בזה שלא ישטה א״ע להי י ו הק׳ ר״ר אלימלך ז ג  קטן לרבי

 ה״ו) ו
 ומובא
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ת ו א ש ד׳ מ י בה עילאה) ש ל (במ׳ תשו ה ע״ב) שהעתקתי לעי ר  ומובא בזה״ק (חיי ש
למות ת עו י מאו ת תורה ועבודה. ושנ ע י ג ל י ים בשבי תנ ו ת נ י מאו ת שנ למו  עו

ם בא ש דוש ה׳, בשעת ק״ש. (והגם שמו ם נפשם על קי ל אלו שמוסרי ים בשבי ותנ  נ

ים, הם צודקים ואמיתי י ר נפשו בפסוק ראשון של ואהבת, אבל שנ ך למסו  שצרי

׳פ בפסוק שמע ישראל ובואהבת כמובא לקמן). ׳  היינו קבלת מסנ

י נ ם ש י תנ ו גד כל תורד, ומצות שנ נ של ק״ש שקול נ ״ , שהמסי דאה והבן אחי  ו

ל צ ות א ך להי . וזה הכוונה של מסי׳׳נ, צרי ל זה הייחוד של מסי״נ ת בשבי למו ת עו  מאו

ר ק י ע יל, ש ז ו הארי נ ת וק״ש שעה׳׳מ. וכן נראה מדברי רבי ת וערבי ׳ קיש, של שחרי  כל הד

נ ן בק״ש שעה״מ, היא הכוונה של מס״ י  הפעולה ותיקון על הוצאות ז״ל שמתקנ

 בק״ש ז

ן י א ם אותו ו ות (דהיינו פרשה ראשונה) אשר העולם חוטפי ש של הקרבנ  וגם אצל הקי

ש ד ק מ ו הברכה של ה קנ ו השל״ה הק׳ ז״ל, שע״כ תי נ ן בזה. כתב רבי י  כל אחד מכו

ם י כ ר ב מ ן לו מקום שם לברך זה הברכה. וכש״כ לפי נוסח אשכנז ש , אשר אי ם י כ ר  שמו כ

ו ו שם ז קנ נ אצל קיש, לזה תי ״ ת מסי ל ב ק ל ה  זו הברכה בהזכרת השם. והוא בשבי

: נ ״ י ם ג״כ הקבלת מם קר ש ד כמה עי ן מזה אשר ע  הברכה. ותבי

ז ״ לו המח י אפי ת הכל, כ ו ד שהקב״ה מלא חי ח ן במלת א י כו , שי ת י ש  כוונה ש
א י ת דק מהבורא ית״ש. וזו הכוונה ה ו ן להם חי  והכל כאשר לכל, אי

ת! ן גדול לתקן המחשבו קו א תי ו הכוונה הי ל ת י ט ז י בעש״ ד  מתלמי

. והגה ו - ל מ כ ש כ ׳ ו ל וגו א ר ש ע י מ ן באמו־ ו הפטוק ש י ד לכו י , שצר ת י ע י ב  כיונה ש
נות ו וקני כל חורשתא, לא היה אפשר לבאר גודל ועומק הבו י ם ד מי  אילו כל הי

ן ה מ ז״ל גילה קצת כנקודה קטנ ו הארי ג דבי ד של זה הפטוק. ו חו ם בי  והםודות הרמחי

ם י ג ו ק ת מהרבה תי צ ק ותר לבאר מ הם בי ו דברי ב ד המקובלים והקדושים הרחי ח י ם. ו  הי

ש בעל התגיא, יל, כמו הקדו י בעש״ט ז ד י ו תלמ ג תי ד. וגם כ$ה מרבו ו ע״ז היחו  שגתקג

לא קן מפר שלם וגדול (אמדי בינה) על זה היחוד. והקדוש מראז  ובגו הקדוש רד״ב, שתי

ן בםפר שלו על זה היחוד. י י דרז אר רז ד העבודה) שבי עמו ם ו ל בעל ספר (דעת קדושי י  ז

ל ד מה. אב ודע ע ו י ן אתנ י דשיפלא אי פל פה מן הים. ואנן שי לו כטי ד אפי ו עו נ  וכ״ז אי

הם י שיתפום אדם בשכל פשוט בתכלית, אבאר קצת מדברי ד  בקצור הדברים, כ

א ז י נ ת י בעל ה י דבר קר לפ בעי  ו

ת כ ת הקדושות, אשר נאצלו מ רו י עשר ספי י ע אשד ברא הקב״ה עולמות ע דו  הנה י

ן מספר ואין חקר כדרשת רז״ל (מסכת ה לאי מ ש לעד, ועולמות ה י ב ה ו י  א״ם ב

ן מספר, ב (שה״ש ו׳) ועלמות אי ף יד!) על הכתו י זוהר ד נ קו  ע״ז דף לה — הקדמת תי

ם לא ם ושמי השמי י שמי , כ ן ה מלא כל עלמי י ת אלא עולמות. והבורא ב ת עלמו ״  א

י מלא נאום ה׳. (ירמיה כג). ם ואת הארץ אנ ב הלא את השמי ם א׳ ח׳) וכתי (מלכי הו כלכלו  י

דע  ו
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ב (תהלים קיג) י אדרבה כתי ם וארץ, כ ן זה הרבותא ה״ו שהקכ״ה מלא שמי י אי  ודע כ

ם ת אצלו להסתכל בשמי ם ובארץ, שזה כביכול שפלו לי לראות בשמי  המשפי

ת ו הג מה זכרם, אשר אמרו שהקב״ה מסר הנ ם ושוטים תי  ובארץ. אלא לאפוקי מרשעי

ל ישראל הוא שהקב״ה נתן ש ם וכדומה. ועיקר אמו ם וארץ על הנהגות הגלגלי י מ  ש

ם י נ ו ן שום דבר בעלי ח בכל, ואי י ט ומשג ם והארץ, וצופה ומבי ל מלא השמי כו  כבי

ת ובכל שעה ורגע. ׳ ומהור הכל בכל ע ו ית״ש, והוא מחי י הא מבלעד גים שי  ותחתו

תן רשות לדבר מהם. י ת והעולמות, שג ו ג ת וכל המדרי ת הקדושו רו  והנה העשר ספי
ד לקיימם ולהחיותם. אבל הא״ס י מ ע אורו ת י ן סוף ב״ה שמשפ  הוא הכל מכח אי

רה ולא עולם ם ספי ן שו ת ומכל העולמות. ואי רו  ב״ה וב״ש בעצמו הוא לעילא מכל הספי

ת מא״ם ב״ה וב״ש. זה מהו ש לו ה״ו אי  וכש״כ איזה מלאד ושרף שי

ח ו ג ת ולמעלה מכל בחי לו ל העי לת כ י תן על לבנו. שהקב״ה הוא ע ם לי כי  וזהו שצרי
נה שלימה, שהקב״ה ן באמו ד להאמי י ת והספירות. וגם צר ת ומכל השמו למו  העו

ד י מ מהר אותם ת ׳ ו י תו בכל הספירות ובכל העולמות והברואים, שמח ו ד חי י מ ע ת י  משפ

א תתאח. ד ו ח י ו יחודא עילאח ז ת ובכל רגע. חה  בכל ע

ן סוף ב״ה וב״ש שהוא למעלה מכל השגות ומכל  יחודא עילאח, רומז על כח אי
ת! למו  האורות ומכל העו

ת והברואים ט בכל העולמו  ויחודא תתאח, שהקב״ה וב״ש מתלבש באורו הפשו
ת. ויחודא עילאה ו ג י י מז ותם ולקיימם ולהעמידם. וצריך לחבר אלו השג  להחי

 הוא בשמע ישראל ויחודא תתאה בכשכמל״ו.

ת נשמתו רוחו ונפשו, וגם כל כללות ו נ ן ג״כ שיוכלל כל בחי י ך לכו  וכשמכוין זה, צרי
בי א״ם ב״ה לגרום זה  גופו באותו יחוד, דהייגו שמבטל כל גפשו וגופו לג

לאה ותתאה.  היחוד. וזהו בקיצור כללות יחודא עי

ת אמרו ה׳ ע ש ן ב י ן על כוונת יחודא עילאה ותתאה, לכו י  כוונה שמינית, המכו
׳ ב״ה, כזה יאההויח״ה. ובאמרו ׳ ואקי ב הוי לו ת שי י שמו ד שנ חו  אלקינו ח׳ י
׳ י י ושילוב דד נה״ אהדו , י נ אד , ו י ו  ברוד שם כבוד מלכותו לעולם ועד לשלב ה
׳ נקרא יהודא תתאה, נ ד א  ואקיח נקרא בכללות יהודא עילאה, ושילוב הוי׳ י

י ז״ל. נו האר״  ועיין בפרי עץ חיים, ובשער הכוונות שער הקר״ש בשם רבי

ם י הג . כ ד הפשוט, הרומז למודו הפנימי י ד ד ב א כוונה ע״פ סו  סוונה תשיעית, שהו
י ז״ל. חדת בשמע ישראל מפי האר״ ו ש להם כ״א כוונה מי  שכל ארבע ק״ש י

׳ , ק״ש. וזה מובא בם׳ (באר אברהם דף ו  אבל זה בקיצור כללות הכוונה שייך בכל ד

ו ברוה״ק נאמרו, ש קדוש ונורא, וכל דברי ה אי י י זהר. והמחבר ה נ קו  ע״ד) פירוש על תי

י דורו עליו ת״ל! ק י ל צד תן ש  כעדו

ד כן הוא יחו י עיקר הי , כ י , — פ א באת י ד אבנ ו ח ד  חמש אבנין ה, דאתעבי
ע מ  ש
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ץ י ד מ מ בסו לי ו אבא ואימא שאז כשהם ביחודא עו נ י אלקי ״ ע מלכות ישראל ת״ת י מ  ש

ו״נ ל ז ן ע ן המוחי ו ואח״כ בזיווגם מושכי נ ״ד אלקי דו ץ לזיווג אבא ואמא שהם י ב ק  מ

׳ ן ט ׳ א״ח שה י ת ועל זה מורה ה׳ שנייה ונעשה ע״י דעת אחד פ ע ן נקראים ד  ומוחי

ש מ ר ח י ד שפ מ יקהל לפ״ז א ן אחד וכן הוא בזוהר ו א מלכות נעשי ת עם ד׳ שהי רו  ספי

ן י ר י ם על ט׳ ספ י ״י שהם מרמז ו י נ י אלקי ״ ע ישראל י מ ן ש בי ינו ה׳ תי ׳ דהי ן ה י  אבנ

ט דקלע ק׳ ו׳ זעירא ובאן אתר איהו קירטא חו ם אחד באת ד דהיינו מלכות הנ  נעשי

הו א אי ט ר י ד דהוה ק חו ׳ דעיקר הי י ד פ י ד דא רצועה ד י ך ב ד כרי ט דקלע כ ן חו י ל י  בתפ

: ל ״ ת שקר עכ ד עדו י ע ן מ לי ן שכל הקורא ק״ש בלא תפי לי  בתפי

ה הנ ל לומר ק״ש יקבל ע״ע לקיים אלו המצות. ו  ביינה עשירית ע״פ פשטות, קודם שמתחי
דוע) ם בק״ש כי י ת הנרמז נה מ״ע בכללן (חוץ מעשרת הדברו  בק״ש יש שמו

ת על הםדר ם בע״ה בשער התפלו ׳ מפורטי ת הכלולים בק״ש, (וכולם יהי ד כמה מצו עו  ו

ם לעיל). ף אלו הכוונות הנאמרי רו  בצי

 פרק יא

ת קר״ש ר י מ א ם כ י מ י י ק מ ת ש ו ו צ מ  ה

נת הי. כאשר ת יש בק״׳ש המ״ע של אמו י ש א  ונתחיל לפרוט השמונה מ״ע שבק״ש. ר
וק נ ה היחוד, ולכן תי א ז נתן של ישראל הו קר אמו  מבואר בזה״ק כ״פ, שעי

״ל ע ישראל כמבואר בדברי רז מ ו ללמדו פסוק של ש כף אבי ך תי ל לדבר צרי  המתחי

ד תורה פ״א הלכה י׳).  (םוכה מב) וברמב״ם (הלכות תלמו

ת ע ״ג לדברי הכל. וזה מקיים ב ן תרי י ת ה׳, שהוא מ״ע ממנ ת אחדו ה הוא מצו י  מציה שנ
חד שמו יתברך, ומקבל ע״ע עול היחוד. מי ל מ״ש באמרו אחד, ו  קבלת עו

ת וערבית, ע מן התורה לקרות ק״ש שחרי א מ״ע של ק״ש שהיא מ״ ת הי שי  מציה שלי
דברת בס וכו׳ בשכבך ובקומך. ב ו ג דכתי ״ י ן תד י  והוא ממג

, נקדשתי בתוך בג״י נ ע״ע מקיים מצות (ויקרא כ״ב) ו ״ י ת הוא בקבלת מפ י ע י ב  מציה ר
די התורה פ״ה).  כמבואר בדברי הרמב״ם ז״ל (הלכות יסו

ל ארבע מ״ע. אמונת ה׳, אחדות ה׳, מצות ק״ש (שעיקרה א ר ש ע י מ ש ק ו ס פ ש ב  א״כ י
ו ך לכלול עצמ . לכן צרי ך כוונה) ומצות מסירת נפש לה׳ ץ הצרי ש א  פסוק ד

יהו לה׳. ם הי, ומוסרים נפשי חדי מי ם בה׳ ו י נ  עם כל המאמי

אמר ך לקבל ע״ע בשמחה כשי ש בקד״ש שצרי י ת הוא מצות אהכת ה׳. ש שי  מציה חמי
ר מסו ע לאהוב את ה׳ בכל לבבו, דהיינו שי  ואהבת שהוא כללות אהבת הבורא לקבל ע״
זה תאור, ל אי צרו בשבי ו י פתנ ת לבבו. בכללות ישראל הוא הכוונה מזה שאס י  לה׳ כל תאו

 סרוחה
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ת ו צא לבבו מחי ב י רה ח״ו, הוא מוכן להתגבר על תאותו, ואפילו א א בעבי  סרוחה שהו

לו ספק איסור ח״ו. ר ואפי ש לא יעבור ח״ו על העבידה, שהוא גיאוף או מאכל איסו מ  מ

תר בי ׳ ו תר בכל כחו באכילה ובשתי ת הי ׳ הכוונה מזה למשול על תאו בדי ה לעו  ו

 דברים.

ת שהעתקתי לעיל) על לדו תו ה״ק( ״נ ממש. כמובא בז ן מםי י ד לכו ף צרי ש ם ל נ כ ב  ובאמרו ו
ם י ת א סר נפשו בזה הפסוק נוחל מ י שמו י מ ו כ ת פרי וטרים א ם לנ מאתי  ו

ן דכםופץ.  עלמי

י ל כ כ ך בשלמא אצל בכל לבבד שיין• לומר כ ש פ ל נ כ  ולכאורה קשה מהו הלשון כ
ן פש אי ת הרבה. אבל הנ ו נ ה לבחי ן משתנ ם בלב, והלב והרצו  הרבה חדרי

 לו חלקים.

רת גופו כדרשת רז״ל (ברכות ל 3ם«ך מסי כ כ , הכווגד. ו ד ח י בחינות. א נ  רק יש בזה ש

ת גםיון. ע ר לו בשמחה ב , ואפילו נוטל את נפשך תמסו י נ ו  ג״ד) שהוא נפש החי

דתו ית״ש, ל עבו ם בשבי פש ממש, דהייגו אם לפעמי , הג ך ש פ ל נ כ כ , הכווגה ו ת י נ ש  ו

רד י תצטרד ל ש ו מ ד לנפשך מ י  כמו לקדש שמו ברבים, או לקנא קנאת ה׳ צבאות, תפס

ן ל אהבת ה׳. וזו הכוונה מסר הקדוש החתה מלובלי ך בשבי  לגיהגם, ג״כ תקבל עלי

. ו די  לתלמי

ו ג ע למסור כל ממו ש כווגות כלליות, אחד, לקבל ע״ ל ך יש ש ד א ל מ כ כ  ובאמת ו
׳ ף א׳ ברמ״א) שאפי ׳ קג״ז סעי י ה ה׳. כאשר גפםק בשו״ע (יו״ד ס צ ר על ר  מעבו

ל ״ ד דרשו ת ר א ל מ כ כ ד ו ר ח״ו. ועו ד למסור כל הוגו ולא יעבו ן צרי ל מצוד, דרבנ  בשבי

ן ו לקבל ע״ע להרכי י ר צ ח לו. ו ד ו י מ ו ך ה ד ל ד ו מ ה ש ר מ ח ו ד ל מ כ  (מרכות נ״ד.) ב

יבקש ן ו י ן זה׳ יכו י  ראשו על כל מה שהקב״ה עושה ולקבל מתוך שמחה. ובשעה שמכו

ם (סי׳ קכ״ג) די ש כוונה׳ כמובא בספר חסי ד י עו ה. ו י נסי ד ביאהו לי  שהקב״ה לא י

ד עצ«ד לנקודת האמת, ב ע ש ת ך והמכוץ מזה ש י ת ו ב ש ח י מ ק מ ל ע כ ׳ כ ל מאיד פי כ כ  ו

תר תאות. ן או י ת ממו ל תאו י של שקר בשבי תו  שזהו עומק הלב, שלא יתפתה באיזה פי

ת שבק״ש. שי א מצוה חמי ׳ שהי ת ח ב ה א בכלל כמנות א  וכ״ז הו

׳ להסתכל ג ״ א מתדי ם הי לדעת החרדי ע מן התודה, וראיתם אותו ו ״ א מ ת שהי י ש  מצוה ש
ל הסתכלות בשעת ק״ש של שחרית. ן זה המצוד• ש  בציצית, ואקומוה רבנ

ל ״ ת א ד ע עול המצוות. כ ע יקבל ע״ ו מ ם ש ׳ א י ה ת בשעת אמרו ו י ע י ב  מצוה ש
 (ברכות פ״ב מ״ג).

: ג ״ ם באות מ ה החרדי ש  וזה ל

ם בלב. בסדר עולם מגה קצת מצות ת עשה מן התורה התלרי  ממצו

ת דברי אלה על לבבכם ת בלב ושמתם א ו י ו ת תל ם ומנה מצו ברי ת באי ו י ה התלו ש  ע

ן כדתנ ׳ ו ת ו י תי ל מצו ו עו י ע לקבל על מ את ש ל קרי ה ש י ם בקוראו פ׳ שנ ד יב א נו שחי י  הי

 בסרק
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ל ו ו ע קבל עלי י שי ד ע כ ע לוהיה ax שמו מ ת למה קדמה ש י דמסכת ברכו  בפרק שג

ו מ ו עול מצות ופירוש ושמתם על לבבכם כ ס תחלה זאח״כ יקבל עלי  מלכות שמי

ם י ק ו יוגה ארור האיש אשר לא י נ יאל על לבו אשר לא יתגאל. וכתב רבי ישם דנ  ו

ם י ק ת אותם לא גאמר אשר לא יעשה אלא אשר לא י ת דברי התורה הזאת לעשו  א

ו עכ״ל! ת מצותי ׳ אשר לא יקבל על גפשו לעשו י ת פ  לעשו

ד ש א  מצוה השמינית, מ״ע של זכירת יציאת מצרים, אשד עיקרו הוא בק״ש, כ
י חייך מ ם כל י ת יום צאתך מארץ מצרי ן תזכור א  אמרו רז״ל (ברכות יב) למע

ו שמונה ל ת וערבית. הרי א י חייך הלילות. וזה בק״ש של שחרי מ ל י ם כ י מ י מי חייך ה  י

י שבעה מצות. ר ת ה צי ן בו הסתכלות בצי  מ״ע. ובלילה שאי

) אחדות ה׳. ג) מצות קיש. ח מסירת נפש לה׳,  ואלו הן בקיצור א) אמונת ה׳. ב
 ה) אהבת חי, 0 קכלת עול מצות ה׳. ז) הסתכלות בציצית ח) זכירת

 יציאת מצריפ.
ם ש ב ב ס י מן א״ס), מובא שם בבאר ה ח סי ד א ״ע ( בא בשו ת המו  ואח״כ יכוון בקר׳׳ש א
ן ה ו בקר״ש, לפי ש ת שתקג ו רושלמי דאותם ג׳ פרשי  התוס׳ בספ״ק שכתבו בשם הי

ם ה רת קר״ש, אם עבר על אחת פ ן בהם באמי י ך האדם לכו ת ע״כ צרי  עשרת הדברו

: ך ׳ ל ר לא יהי בו י ה׳ אחד, די ך י ק ל ׳ א ר אגבי ה ו ב י קבל ד  (יכוין)» בה׳ אלקיגו. י

ק : ובפסו ד ו מ ח בור לא ת : ובפסוק וכתבתם, די א ש  ובפסוק ואהבת, יקבל דיבור לא ת

רבו ן י ! ובפסוק למע ח צ ר בור לא ת : ובפסוק ואבדתם מהרד* די ב ו ג ג ר לא ת בו  ואספת, די

ן ע מ : ובפסוק ל ף א ג ק ולא תתורו, דיבור לא ת : ובפסו ך י ב ת א ד א ב  ימיכם, דיבור כ

ר בו י י ה׳ אלקיכס. ד : ובפסוק אג רה ל ככל התו ת יום השבת. ששקו ר זכור א בו  תזכרו, די

: ל ״ כ ים אחרים) ע ד רמז : (ועיין בכלבו הביא בם׳ אליהו רבה עו ר ק ד ש  לא תעגה ברעך ע

 פרק יב

ם מודך ת הא לי ק ולמדתם, שי ן שדרשו להו (ברכות מיו») מפסו  ועוד מצוה אחת מדדבג
גדבר מזה בכללות ובקיצור.  שיתן ריווח כין חדכקיפ. ו

ע ו מ ש ם כל חיילי מעלה ל י כשאדם בר ישראל הולך לומר ק״ש, מתקבצי  תדע אחי, כ

ארתי לד, עתק לעיל) וכבה תדע, מה שכבד בי ק המו הי ד (כאשר תמצא בז חו  זה הי

ן י ל י מפ ד של ם״א, ו חז ם הי די ם עליהם עומ״ש באהבה בק״ש מפרי  כשבב״י מקבלי

ד בד ישראל ם גם כל חיילות הס״א להפרי מת זה מתקבצי  מהם חללים חללים. ולכן לעו

 מזה היחוד. חכור אחי כלל זה.

ע מ ש א לבסוף אהבה רבה סמוך ל ב ש ן בכל התפלה, כ י  ולכן תראה, הגם שאדם מכו
ע ו ד ן כאשר י י  ישראל ולהיחוד, אז מתבלבל מהשבוע־ ע״פ רוב וקשה לו לכו

דת התפלה. ם לעבו  אצל המתדפקי

 לכן



 טהלת מאמר תיקון היסוד הקודש קםא
נצל מהם. כי מובא בםה״ק (מאור ושמש, בפר׳ בראשית) שכל  לכן העצה לזה, להי

מד זכה לו ם קודם התפלה, הכל הוא רק שי ת וכוונות שעושי ו ד וכל הכנ מו  הלי

וכל לומר אח״ד שלא ה שי א (שם) שעצה א ע ישראל בכל כוונתו, וגם מבי מ ק ש  הפסו

ות גמרא וזוהר. י ד הרבה קודם התפלה, משג למו ת זרות כ״כ הוא שי  יבלבלו אותו המחשבו

ת וכגכון וכו׳ ׳ אחד כד ו ה ג ע ישראל ה׳ אלקי מ דו יוכל לומר ש מו י לי ל כווגה זו שע״  ע

ת דבוק בה׳ כל ו ״ז להי ן ה׳, אז זוכה עי ת כאשר הוא רצו אמ  עיי״ש. ואם זוכה לזה ב

ום ואשרי להזוכים לזה (ויזכגו ה׳ לזה ברוב רחמיו:.  הי

ת י ר ב לד לקבל ע״ע עול מלכות שמים, יהרהר בתשובה, בפרט על פגם ה  לכן קודם שהי

ת ת וק״ש הוא ג״כ עדו  ופגם הדיבור, שזה עיקר הפגמים, כי רשע ח״ו פסול לעדו

, ל ״ ד (הקדמה ר) ח די ד פקו י ד על יחודו ואחדותו ית״ש, כמובא בםה״ק ד י ע מ  ש

׳ כשר י ה ב לעיין שי ת מחרי ת והאדם העושה אלו המצו ו ת שגקרא עד ש כמה מצו  י

א ת הו ב ת ש ר י מ א ש י ת ה . ואחת מאלה המצו ׳ ן עשייתו עשי ו אי גו כשר ח״ ת דאם אי ו  לעד

רת ש מאין, ואמרז״ל שבאמי כר י p ו א ם ואת ה ת השמי ם עשה ה׳ א מי ת י ש י ש ת כ  עדו

ד על הקב״ה שברא מ״ב וגחשב כאלו געשה שותף להקב״ה במעשה י ע ת מ ב ש  ויבולו ב

! וכן ק״ש ת ו ד רתו נחשבת ע רתו ושמי ן אמי ת אי ו  בראשית, ובאם ח״ו פסול לעד

י בפסוק ראשון) ד רברב ות ע״ דו ואחדותו ית״ש (מש״ה אותי ד על יחו י ע ם בכ״י מ  פעמי

ת וכו׳ ו ת שנקראו עד ן קריאתו נחשבת למצוד. וכן כמה מצו ת ח״ו אי ו  ובאם פסול לעד

 עכ״ל!

, במחשבתו שיזבד• ה יבקש מ ם ובכללות ישראל ו  ויכלול עצמו בכללות האבות והשבמי
ד בטהרת המחשבה. (ועיין מה שנאמר להלן בשער התפלות). חו חד הי י  ל

ד ו רז״ל להפרי ד מם״א. לכן תיקנ חו ד הי ת ק״ש להפרי ע ש ך ב  ובהיות שדברגו, שצרי
חד ת המה בי ת ובערבי ם דבוקים בק״ש. א״כ בשחרי ש ששי י ן הדבקים. ש  בי

ד י ר פ ם דבוקים מ פי אלקים. ובכח הפרדת אלו הששי ק ק״כ צירו  ק״כ דבוקים, להמתי

ת התפלה, ו ב ך בכל תפלה לדקדק בתי  דבקי הם״א. וע״כ, הגם שמובא בפוסקים, שצרי

ב ט י ת צ׳ ע״א). ועיין ה ך לדקדק בשעת ק״ש במובא בזה״ק (ז״ח רו ותר צרי בי ותר ו  אבל בי

ד ביגיהם, והרה״ק ן להפרי כי מות שצרי ם מבואר המקו מן א״ם) כי ש  (בש״ע או״ח סי

ד לקרוא ק״ש, ד צרי מד האי לי דר ו א עצה בזה בחיבורו, שסי דה הפלי ד ושורש העבו סו  בעל י

מד פ׳, כמו בכל לבבך אל יאמר בכל לכפך, וכן ף האותיות, במקום ב׳ לו  שלא יחלי

 לא יאמר ופכל לבבך, ובכל מאדך לא יאמר מוריך. ומביא עצה לזה, שזמן רב יקרא

ידקדק ות הלב, ו ש לומר מלה במלה בחי מ ירגיל עצמו מ ר דייקא, ו דו ד הסי  ק״ש מתי

ת ואות.  בכל או

 ואז
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ם, הנ י תר הג ו ח לעצמו י רה הרתי ה שפגם, וע״י כל עבי תגהג ככה הגם שפגם מ  ואז אם י

בה ומלה י כל תי ן בק״ש יזכה שע״ לי י דקדוק מי ת קודש. ע״ י ד  בפרט ע״י פגם ב

רא ל הקו ם לצננו. כאשר אמרו רז״ל (ברכות טו) כ הנ י ים) הרבה לאש הג י  ממש ישפוך מים(רוחנ

ץ לו גיהנם, ואשרי לו. נ נ צ ׳ מ תי ו תי מדקדק באו ש ו ״  ק

ו ם לעיל, ויכלול עצמ ת הנאמרי ע עומ״ש, יקבל ע״ע המצו ״ לך לקבל ע  וקידם שהו
קבל ע״ע אהבת ישראל ם ובכללות ישראל, דהיינו שי ת ושבטי  באבו

ת ברכת הבוחר כעמו ישראל כאהבה, י דם ק״ש של שחר  וכאשר נתקן קו

ת ו ת אוהכ עמו ישראל, וקודם ק״ש דקרבנ י ב ר  וקודם ק״ש של ע

י מוחל וכר, וכל נ  שמאהבתך שאהבת אותו וגוי וקודם ק״ש שעה״מ אומרים הרי
ם וז״ל ו ע אהכת ישראל, וכמובא בסה״ק החרדי ך קודם ק״ש לקבל ע״  זה לרמוז שצרי

ו נ י עקב אב ו מי ג די ן דק״ש מקובלת בי ה בפ׳ ראשוגה בפסוק ראשו ח מ  והקגאה ד

כדכתב תא במסכת ברכות ו ד ה׳ כדאי חו ו על י נ ו מרז נ ן העולם שצו  בעת שנסתלק מ

י אמר ב דכי הקבצו ושמעו בגי יעקב וגו׳, וקשה מאי הקבצו הר  הרמב״ם ומרמז בכתו

ו י ו לפנ ׳ האספו על הגופר ואחד שהי י ו אלא פ י  להם האספו ואגידה לכם והרי הם לפג

ת כאלו הם איש אחד וגפש אחד, שאם לא רו מלבם קנאה ושנאה ותחרו סי ר אותם שי  צ

נו י י דהי ישרה עליהם כדכ׳ רשב״ רצה ו ד ה׳ שי חו הם י י אפשר לקבל עלי  יעשו כן א

ה לו לומר והוא אחד מאי באחד, אלא ן דהי , דהפםוק קשה להבי ו מי ישיבנ  והוא באחד ו

י גמת מלאכ ד בלי קנאה דו ח ד לב א חו י אם כשישראל בי ו שורה כ נ ת״ב אי ל והוא י  ר״

ם עליהם עול מלכות שמים, ואמרו ׳ וכלם מקבלי ב בהו כלם אהובים וכו  השרת דכתי

ל ת זה וכל אחד, אומר פתח אתה שאתה גדו ן זה א י ת דר׳ גתן דהמלאכים מכבד  באבו

בוץ ן קי ע ישראל שאמרו מקובלים שהוא לשו מ תא במדרש, וזהו לשוגו, ש י וכן אי  ממג

מדבר ת ישראל ו ד ל ע ד לבו עם כ ח י ד בעת ק״ש מ ח ת העם. וכל א ישמע שאול א ו ו מ  כ

ם י ע ישראל כלגו באהבה וקשר לב אחד בלי קגאה ושגאה. ועתה אגו מקבל מ  אליהם ש

: ל ״ כ : ע ד ח ו ה׳ א ג ו ואומרים ה׳ אלקי ג ד אלקי חו  י

: ל ״ ז מן א״ס בב״י) ו ת ביראה ובשמחה כמבואר (בטור או״ח סי ות אלקי  ויאמר קר״ש בחי
טגמא יש לק״ש כפרו ג יה אי י ב ר״ב עמרם. לשו ת  ויקראנה ביראה ובכווגה. כ

ב י ו חב נ ם שאי ע אותו הרבה פעמי מ ו כדבר שכבר ש י נ  חדשה. כלומר שלא תהיה בעי

ך כחדשים. י נ ו בעי ום יהי ך היום. בכל י כי מצו  אצלו. וכן אמרו חז״ל. על אשר אנ

: ל ״ כ  ע

ש מ יאמר כל מלה מ רר כוונה ובחרדת הלב שמע ישראל. ו  ויאמר ברעש ובקול המעו
א ולא תתבלבל י ס ד בזה דבקי ה י פר ם י י הפרדת המלי ״ י עצמו שע  בפנ

אמר ת ח׳ אלקינו י ב י ן בפרט בפסוק ראשון, מלבד ת י יאמץ עצמו בכל כחו לכו ו ו ת ב ש ח  מ

מ לעיל. אמרי ן כל הכוונות הנ י יתאמץ לכו  ביחד, ו

 ואמרו
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ה ם הי דעת קדושים מבטשוטש, שלפעמי  ואמרו על הקדוש בעל אשל אברהם ו
ת התפשטו דים ו נות והיהו ו דל הכו ו ע ישראל מג מ ת בפסוק ש פו ת רצו ר כמה שעו י  מאד

ו הק׳. י ל ת רג ת כפו ח ות עפר ת תן להי י י  גפשו מגופו. מ

ה לומר ד גם ז ע ישראל צרי מ ק כשכמל״ו הוא ג״כ מעיקר היחוד, וכמו ש  וגם הפסו
״א עיי״ש). ״א סע״ק י ם מג ל ובכווגה. כמובא (בש״ע או״ח ש ח  מלה במלה בכח ג

בה תי בה ו ת ואז בכל תי ם והמצו י ג קו ות והתי ן בכל דבקי אותי י  ואח״כ תאמר שאר ק״ש, ותכו
, ׳ ילות דילי צר וכל החי י תן בו ה ות שג ברי גפשו מהארםי ש מרפא גופו ורמ״ח אי מ  מ

ם בע״ה דרי ם מסו מן א״ס) ובמקובלים. (ויהיה כל אלו הדברי בא (בטור או״ח סי  כמו

 בהכגה לק״ש המובא להלן בשער התפלות).

ם י ג קו קר שבכל התי י הזה״ק ומדברי האריז״ל, אשר זהו העי ל מדבר  והנה הבאתי לעי
ת כל אלו הכללים ת וזכור א י המצו נ קו ם מתי קרי ל פגם היסוד. ועיקר שבעי  ש

ם וגשגביס. דמי ם גדולים ו י המה הרי ו כ  שכתבג

 פרק יג

ד בפרטות. סו י הי ג קו קר תי ל לבאר החמשה תיקונים, שהמה עי ו דלעי נ נ י  ונחזור לענ
ת תקמנ״פ דהיינו חת׳ הוא ת׳םלת ת׳קע א מל ו ה ם ר כ ז  וסימנם למען ת

ן מקר: ואז נעשה קו ץ צדקה. מ׳ תי ק י ץ בכי׳. צ׳ ת ק י  בשופר. ק׳ תיקה ק״ש, ב׳ ת

יקח במקום ב׳ ידחים. או נ ים תקבץ בע״ה כל הנ נ קו י אלו התי ינו שע״  תקכצ״ם, דהי
י ״ ת ד׳ שהוא דמעות, ואז יהא מלת צדקת״פ שנעשה צדק תה, במקום שע א בכי׳, או  שהו

י ע״ ד שנקרא ח״י, ו סו ם במדת י י שפג תה ח״ו, מפג יב מי ת שגתחי ד געשה מ סו  סגם הי

יושלם קומת גפשו וגשמתו בע״ה. ת לתם. ו מ תהפך מ עשה צדק תם שי ם י י ג קו  אלו התי

. ה פרטי ק י ה שהוא ת ש א ר ט ה ר פ ו מ  ע״כ דברג

ץ כללי. ק י דבר מסרט שני, שהוא ת  ועכשיו נ
ן קו תי ן הכלל ו קו ש תי ם הקודמים, שי ע לך אחי, שכבר הקדמתי לד במאמרי דו  והנה י
נים, ואצל כל ת וכל התיקו ט וכל העולמות נכללים בכלל ופרט, וכן כל המצו ר פ  ה

ה הפרט, אסדר לך ק י ארתי לד ת נת כלל ופרט ואחד שבי ש יש בחי ן ואצל כל אי קו  תי

ה הכלל. ק י  בע״ה ת

ת ד מ ״ז גם ב ם פוגם. פוגם עי ד א ת והמדות ש רו י ם הקדושים, ובכל עב בלי  הנה מובא במקו

בוץ כל ד הוא קי סו רת י א כללות כל המצות, ולכן ספי ד הו סו י שהי  יסוד. מפג

ת ע לכל העולמות. וכגאמר אצל יוסף (בראשי ע ומשבי י  האורות בתוכו, והוא המשפ

כד הוא המשביר.  מ״ב) ויוסף ו

 ולכן
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ם ג ו ז פ ״ י שעי נ ד קשה לתקן זה הפגם מפ ש ם ום״י, א  ולכן כתבו ספרי המקובלי
ם י נ ו ק י ת ס מובא ב מ ו ״ ד ג סו ת י ד מ גם בכל עבירה, פוגם בע״כ ב  בכל האיברים. והפו

ן ועיי״ש. ברי רן וכל אי ן וכל ספי די ת תליין כל טקו א מ״ז) שבברי נ ד תקו  (דף פ״

״ל! ז ה (הנקרא ספד פליאה,) ו  ומובא בספר הקנ
בר ת ע״כ הזהיר הקב״ה ואם עו נה מחללת הברי ן לך עבירה שאי ת שאי ע ד י  ו

י ר פ י וחותם המקום הוא ה ן ראו רה נמצא מכנים אבר הקדוש כמקום שאי  עבי

ם ת החתום בבשרו ואלו ה ם מעקרו וגם חותם המלך ואבר הקדוש הוא הברי תי  המשחי

לם תה בעו בת המי ם בדעתך שסי ם ואם תשי די ן שם לדור דו גי ן בבור שחת וגידו  הגכגסי

ל ך בתשובה גם ע״ז אמרו כ מי ה כל י י לך זה שתהי ת של מעלה ד ר חילול הברי  בעבו

ח ק גמשך מישראל ואם זה מחלל הברי י דעת שהצד י  ישראל יש להם חלק לעוה״ב. ו

ם וכמה ית המתי ו א״כ איגו בכלל ישראל והוא הוא שלא יחיה בתחי ק בעוגותי י  הצד

: ל ת הזאת עכ״ י ר ב י ה ג י זו להם בענ ם הרמי  דברי

׳ לו הי ת יסוד, וכן לא י ד מ רה פוגם בע״כ ב י הפוגם בכל עבי  וא״כ תראה בפירוש, כ
ד ב ו ע י דע כמו שאדם ה ש לזה ג״כ עצה, כ ׳ ח״ו. אבל אחי י י  עוה״ב ולא יקום בתח

ת יסוד. ד ׳ מתקן בזה מ ת יסוד, ככה אם אדם עושה איזה מצו ד מ רה ח״ו פוגם בזה ב  עבי

ן יסוד. קו ם תי קי ׳ שלא גילו בה הצדי ן לך מצו לת מאמר זה, שאי  כאשד הקדמתי לך בתחי

ן ל״ט), וז״לז י הזהר (תחילת תיקו ג קו ה מתי א לך ראי  וגם אבי

ר ש ״ק אשר אקי״ק, א ו כוי אקי י ת א צ ו ה אשר ה ן אשר, דאתמר בי מ ת ת י ש א ר  ב

דא ו וצונו על כל פקו תי ו במצו מא עלאה, אשר קדשג י בגות, ודא אי ג י אשדו  באשרי כ

הו ק דאיהו כל דאי ן בצדי י ד י ן רמ״ח דכלהו קט ו ג ן פטר כל רחם דאי ו נ  ופקודא דאי

ש ד ן דעשה, ועליה אתמר אשר ק די ן רמ״ח פקו ו נ ת דאפתח (פטר כל) רחם דאי י  אות בר

: ל ד מבטן. עכ״ י ד  י

ן ומזוזה י ל . ולכן זה עצתך, אשר אצל קיום כל מ״ע, דהיינו בק״ש ותפי ו נ  הרי תראה כדברי

ת וברכות מוכה שופר ויוה״כ, וכן כל מ״ע של צדקה ושבת וכוי. תבקש מה• צי צי  ו

צי קודש. והנה אמרו רז״ל צו י יתעלו הנ ת קודש, ו ם ברי ותקן הפג ז המצוה י ״  ותתחגן שעי

י ת של מצות, הרי כ לו גדן חבי ת עשה כג רו ת של עבי לו ת חבי  (ויקרא רבה פכ״א) עשי

גם ע״י כל העבירות, י שבכללות פו ת בכללות, מפג רו י כל העבי נ קו ות המה תי י המצו נ קו  תי

ר ת המעו ברי ן ו ת הלשו י מי הדיבור, אשר בד י פגם לשה״ר ושקר וכל פג  היסוד. וכש״כ ע״

ל עצמך בזה, (לכוין כנ״ל אצל כל י תר ם״י. ואם תרג בי נים יחד. כמובא בר״ח ו ו  מכו

ת י ר ב ן פגם ה ן היסוד), אז אשרי חלקך, ואז תתק קו הא זאת לתי ית מצוה שי  עשי

 בכלל.

י י תג ו רה נ ן ל״ט) ישב ולא עבר עבי ״ל (קידושי ו רז ום אדם מל״ת, כאשר אמד  וגס בקי

: (וכמו ה נ מ י ניצול ה ו ו ד רה לי ן שבא דבר עבי ן כגו נ  לו שכר כעושה מצוד״ ואוקמי

 שתמצא
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ן ן זו הכוונה, לתק י ת ג״כ תכו ת ל״ ומי מצו ע בקי ד י הנפש עיי״ש). וככה ת נ קו א במ׳ תי צ מ ת  ש

נזהר רה עוה״מ ו ו עבי ד ת הוא כשבא לי ק י ת ע ן הברי קו י גם תי ה פגם היסוד. כ  בז

בה באותה אשה באותו פרק י בעל תשו מ כי ד 0 הי ר עלי׳, כאמרם ז״ל (יומא פ״  מלעבו

ת ד מ קרם ל ם בעי י ח מ ת אשר מובא בזה״ק שהמה ר ו  ובאותו מקום. וכש״כ באלו המע

ר גורגה ע קודש. וקבצם כעמי ר ד יוסף, ח סו ת חכמה, י ם בםה״ק ראשי  יסוד, כאשר מגרי

ד כאן ק ל ן נד״ ואעתי מ ר סי י מ דת הקודש בצפורן ש ל בספרו עבו ד״א ד ב החי ר  ה

ו ל ״ ק ח גו ה  לשו

ה לכלא ו נ ר ע ז י ת פ כ ת ש ע ר״ ״ פ ע ירבה ש ״ ש לדי ם ת י ל לעשו די י הג ען כ  י

 הפשע.

ו כמש״ה אשרי ועיל לכפר חטאתי ו כפי כחו בכל זה י מ ע ל ם ו ת בכל הפרטי ב  שמירת ש
ן ו אפילו עע״ז כאגוש מוחלי נ תי ו רבו ת וכד שנ ב ר שומר ש  אנוש יעשה זאת כ

ד אלוף ח״ו. י ר פ ת גרגן מ ו יתוקן אשר גרם להי חד קב״ה ו רתו מי  לו ובשמי

ד עבו ם יום ולא י ו מדת לעד ירבה בצדקה כפי כחו י ים צדקתו עו נ ו תן לאבי  פזר נ

חד הוי״ה ו ד שם המי ח י תן צדקה אם מעט ואם הרבה ובזה מ  יום אחד שלא י

ם ובזה יעלו י נ ו ת אבי ות נפשו ן גדול להחי קו י זצ״ל והוא תי ד הוא כמ״ש האר- י  בד

ס גתן ר גיצוצי קדושה א ר והוא רמז הפסוק פזר לומר אם פז ת ד פ ש  גיצוצי קדושה א

ן עליו. ה וגשא״ת להג ד מ ת הצדקה ע נה חכו ד מתקן השכי ע מדת ל ו עו ים צדקת״ נ ו  לאבי

ת ו ב כל הקרבנ ו כאלו הקרי נה ויעלה עלי ׳ מרכבה לשכי הי ת ובזה י מ א ו ב י  יהי׳ ענ
ירבה שפע. ו ו דחי ב נ נה נמאסת וממילא רווחא להשי  ותפלתו אי

ד ע ו יאחזמו ר תי ו ז״ק כל עצמו נ  עוד יזהר לבכות כשמתודה ובפרס כשאומר שחת

ם. ם ומאה צעדי ם תמרי ד שבעי פקו  במרה אי

צי צו י ר ג ז רת אשד פי ו ישובו והיה תמו תברד וחטאים אלי ו י  ילמד פושעים דרכי
כי לחייבא ן קץ לשכר מז תברר ואי ו י  הקדושה עתה יחבר גפש החוטאים אלי

ו במ״א ובקוגטרם מודה באצבע והאריכו הרבה בזוהר הקדוש ואתיא מכללא  כמו שכתבג

ה.  יתוקן אשר פגם בחטא זה ותשובתו הרמתי

גה השורה ד השכי ת הכגםת אפילו אחר תפלה בשום אופן לכבו  יזהר שלא לדבר בבי
ן למה שפגם בכבודה. ׳ תיקו הי י ם ו  ש

ם לקבור לות חסדי ת גמי ים מצו ת מצוה בכח גדול וכן כשמקי צ  יזהר לטרוח בלישת מ
ע תועלת לחטא זה לתקן אשר פגם. י ם ולחפור קבר וכיוצא והזיעה שמז י ת  מ

ד ח ק והוא א י ת צד ״ ם ק׳ ברכות ד ׳ קרישי ום צ׳ אמגים ד׳ קדושות י  ישלים בכל י
״ד עולם. ״ק יםו י צדי ג קו  מתי

ש לאשתו ן אי ו בי ן אחי בי ש ו ץ אי ת שלום כ  יטריח במחשבה ודיבור ומעשה לעשו
ו שלום ׳ ל י ח ל שי ׳ מתחי הי ירבה שלום ובו י ק מדבש ו  בפה רד מחמאה מתו

תו  בבי
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ם ״ ה צ ן י ן יצה״ר ובי ת שלום בי ו ואולי יזכה לעשו רי תו ושלום עם מכי  בבי

ם ו ל ת הצור״ה ומלאכי ש ך חומ״ר שבו מכלכל א יעשה שלום מתו ב ו הפך הרע לטו  שי

יהיה שלום במגוחתו. ו לקראתו ו א ג  י

א ״ ל ק מה ד כו בזוהר תרו ת וכמה הארי ערבי ת ו י ן בבהכ״ג שחר ות ראשו  ישתדל להי
ק עש-ב. ״ י ד נ א ח ישתא קיימא בדרג י כנ  ההוא קדמאה דאשתכח בב

ל ד ת ש י נחת רוח ו ם ו י ת פ ק ש ת מ ר ב םו ד ה׳ בכל כחו לאפרושי מאי  יתגבר לקנאת לכבו
א ט ח קי מ ת נ ו ום ההוא ק״ו בעצמו להי ן םפק אשר יש״א בי  בכל כחו בזה ואי

דבק ביוצרו. ! י ת למאור ו י ת  זך כ

ת ישתדל להרבו ב המעשה ו י רו ן הכל לפ ה ותנ ש ע מ קר אלא ה  לא המדרש הוא העי

ה רובו זכיות. הי יתרחק מכל חטא אולי יזכה שי  מצות בשמחה רבה ו

ו י פ יהיה שגורה ב ל עצמו כאזוב ו ן הענוד. והשפלות ישפי י ו על ענ ו ושלשנ נ י  כבר שנ

: ח ו י שפל ר טפ מאד מאד הו י ת רבי לו ר משנ  תדי

ב ה ת א ק ה׳ צדקו ב צדי ט וכתי י ד ח ו א תנ י ן ו ת ת עושה ומעשה י ו  יאהב צדקות להי
: י נ ע  ויפייס ה

ו ם א ת שלו ן בלכתו לעשו ת המדרש בי לבי ן בלכתו לבה״כ ו  ירדן לדבר מצוד. בי
ן פ ה באו הי ץ לא י ח י ש כ נשגב ו ק ו י ב בו ירוץ צד ם דכתי י לות חסד  גמי

: י נ ו נ י ו עליו, רק בדרך ב ג לעי  שי

ק י ד ב מתהלך בתומו צ ת ומרמות דכתי לו יתרחק מתחבו ות תוכו כברו ו  ישתדל להי
: ב ב ו יאמרו שהוא בר ל דעי ו  באופן שכל י

ת כו ילמוד עליהם ז ק ישראל ו צדי א על ישראל כלל ופרט י י ד ו ג י נ למד פ  לעולם י
גוריא על ישראל כמ״ש ז״ל. ׳ בעבור שלמד פנ ו ה י ן נגלה על  וגדעו

ד ולכפרת עוגות. (והגם סו ן הי גלים לתיקו ם המסו ׳ הרבה דברי מן י  עוד מובא שם בסי

הא לד קם כאן עוה״פ שי . עכ״ז אעתי י כאן בחיבורי בא כבר הבאת  שרובא דדו

ם י ר ב : ד ל ״ ז ר נמרץ ושתוכל למוצאם בגיקל בכ״ע). ו צו ם בקי י נ קו  מסודר כל התי

ה ל ע ״ם כעשב, דדברא בכל עש״ב יהיה מותר. ורפואות ת ם לכפרה כאפס דמי לי ג  המסו
רה: חבו  לחולי פצע ו

: ו ן ל ת מוחלי ו נ י ה בו שמץ מ לו הי ה רבא מברך בכל כחו. אפי נה אמן יהא שמי  כל העו

: ם א ד עכו״ם כאנוש מוחלי ב ו ׳ ע י ת כהלכתו אפ ב  כל השומר ש

: ע ב צ א . ועיין בריש קונטרס מורה ב ו ם לו על כל פשעי רי ו מעבי תי ר על מדו י  כל המעב

: ו תי ו נ ו ן לו ע ד מכפרי הש״ י הדורש ועונה אמן י  כל השומע אגדה מפ

ם ופרעה וחילו הם ער כאלו הוא גיצל מהי ם בשמחה. ובעצמו שי י ת ה ר י מד ש  כל האו

: ו תי ו ג ו ן לו עו ך מכםרי ר כ ע״ ה הגה משורר ששי ר י  גטבעו ואומר ש

ל  כ
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ו ו נותי ל עו ו על כ ר מווזלין ל ש  כל הבוכה ומתאבל על אדם כ

חטאתד נך ו ם לו וסר עו י מלאכי השרת אומרי ת ואומר ויבולו. שנ ב  כל המתפלל בערב ש

: פר ו  תכ

ד ימים. וחפץ ה׳ ארי דאה זרע י ו של אדם. ואם קבלם מאהבה; י נותי ן עו ן ממרקי י ד ו ם  י

. ן י נ ן הדי ן והוא מקבלם באהבה חסד ומתמתקי י ן ד דו יעלה. ואפשר דהיםורי  בי

: ד במ״א הארכתי בם״ ן ו י ני דבמזלא תלי ו י ומז י חי  והיה שכרו בנ

ושר צי י ו ומלי ותי נ ל עו ן לו על כ בם ומוחלי ות כאלו הקרי  כל העוסק בסדר קרבנ

: ם י מ ש ו זכות ב ן עלי י  מלמד

: רה ן תו י ו כמו שאמרו פרקי קנ תי , ורבו מעלו ן ו מתכפרי  כל העוסק בתורה לשמה עונותי

! ו י ת ט ו ל ע ל כ ו ע ן ל י חל ן וקורא ק״ש ומתפלל מו לי יח תפי ת ומנ י צ י ף בצ ט ע ת מ  כל ה

ז א קב״ה אכרי י קי ן דצדי דהו ן פרשת אחרי על אבו רי  כל המצטער ובוכה ביה״כ כשקו

ך: נ ו ה וסר עו  עלי

: ו י ת ו נ ו דוע שנמחלו ע רה בי י שנעשה לו נם ואומר שי  כל מ

( י״ש נוסח השירה שיאמר האדם שנעשה לו נם:  (עי

תן אל ם וזוה״ק והחי י מדרשי י רבז״ל בש״ם ו נ י ת באמת הם מפנ לות הנאמרו ו  כל הסג

ו ותי נ ם יתכפרו לו עו ״ י מ ת ומתן ד ו י תענ גופים ו י בלא סי  לבו להזדרז בהם כ

: ל ״ כ אהבה לשם שמים. ע ם כהלכתן וכמשפטן ביראה ו עשה הדברי בלבד שי  ו

ותר גדול מכל ן הי קו ום מצות שבת, שהוא תי ח תפילין או בקי י  לכן כאשר תג
ד יסוד, ולכן בכל השבת קודש, בכל ג ת הוא נ ב ת ש קר מצו ים שעי נ קו  אלו התי

״ל ז ו הארי נ ד ושם י״ה אדני, כמובא מרבי סו ת י ד ת ובכל תפלות, הכוונה לתקן מ דו  הסעו

קרם ת שעי ם הגדולים, ממצו י ג קו דה בברכת תקע. ואלו הג״ל המה התי  בסע״ח שער העמי

ן לתקן מדו* יסוד. י ותר לכו ותר ובי דורים בי ת ובההי ד באלו המצו  רומזים ליסוד. וצרי

ץ ב י ש בו ק״ל ת ה (בפתיחת הארון) שי י מ רת בדיד ש י אמי  וכן אמרו במקובלים, שע״
ו ג א ב ד י ק א פ נ י א ו ה י ל ו ו ת אמד ע ש ן ב י ד לכו צרי ם פגם היסוד. ו י נ  מתק

ת זה השבח והתפלה בכוונה מתקן בזה מ א ב מי חייו לתקן פגם היסוד. ו זכה בי א שי י ק י ד  צ

ם (כן מובא בזרע קודש). גים רמי י ת ועג דו י הוא מלא מסו גים, כ  הרבה תיקו

ן גדול וגורא. לכן קו . והוא באמת תי ת ו י נ ש ם מ י ק ר י פ ״ ד בכל יום ה  וצריך ללמו
ן י צטרך לעי ל בו שלא י י הא רג ות. שי ד כל המשגי ן בכחו ללמו י שאי  מ

הא בקי בסדר אחד. ואם גם זה קשה לו,  בהםירוש בשעת אמירתם, ישתדל לכהפ״ח שי

ות בקי בהם בע״פ ב אם יכול להי מה טו י פרקים. ו ת בקי לכהפ״ח בח״ ו  יראה עכ״פ להי

ל והנורא. דו ה הג ק י ת ן זה ה י לתק ד ת בכל יום, כ מ א  ל

ד עו  ו
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ת ו ר י ב ן לכל ע קו ה תי  ועוד מובא בם״י, לגמור בכל שכוע שני פעמים תחליפ. ת
ם בכל יוס, אמר יום תהלי ן גדול לפגם היסוד. דהיינו שי כ תיקו ״  ובכללות ג
ן כפר י ו שהוא כמג י ד ״ע לתלמי י ה מסר הבעש״ט ז ם בפ״א בלי הפסק. ת י  ופ״א כל התהל

ם י מ ג פ ד לכל ה א ל מ ח ן ג קו ם ק״ן קאפיטלעך. והוא תי  שגי פעמי

על ן אחד בכללות. ללמוד כע״פ איזה מספת, או סדר משניות כג״ל, ו קו  יעוד תי
ן גדול לפגם המחשבה בכללה. קו ה לו בזה תי הי ת מוחו לחזור בע״פ י עו י ג י י ד  י

לה י ד בל למו ה ושי ל י ל ל ה ר כ ו ע י ן כרת. להיות נ ת ותיקו ן לפגם הברי קו ש תי  יעיד י
בפרט ם פר״ח) ו די חו יבים עליה כרת. (שער הי י העבירה שעבר שחי נ י א בענ  ההי

ר כליל ששי וללמוד באותה הלילה תנ״ך. ו ע י ן גדול לאותו הפגם להיות נ קו  הוא תי

י כ ד ר  עץ יעקנג ש״ע או״ח. ש-ע יו״ד. ככה מובא (בליקוטי תורה) מהרה״ק ר׳ מ
בפפר י ו ג י ל זי״ע. ועיין גם בזה בםה״ק (ימוד ושורש העבודה שער השמ  מטשרגאבי

דת הקודש). ו  עב

ד מו ׳ הוא י ום ו י י ר כנתינת צדקה כערכ שכ*ק כ ה ז ה ם ל מ גדול לזה הפג ק י  יגם ת
ן את מינו. (ספר דבר בעתו). ר בצדקה. ומצא מי ות זהי ך להי  עולם ולכן צרי

סן מאמר י״ב) וכן בםה״ק (מאור י ש נ ד בא בסה״ק (בני יששכר במאמרי ח  יעיד מו
ר פסירת העומר ככה וככונה. ו פ פ ת ל י ר ב ן גדול לפגם ה קו  ושמש) שתי

ת ו י ם לה י נ קו ר כי לכך נקרא תי ה י ז נ ו ק י ״ל לומר ת ן גדול לפגם הנ ש תיקו  יעיד י
ם פר׳ י״ח). די חו ן מ״ח מועיל לקרי (שער הי י הנשמה, ותיקו נ קו  תי

ד חו הי ן הכוונה ו י ת יסוד, אז יכו ד מ ת ב ו מי י ץ נטשו בפנ ק י ת ת ה בכללו ת ר  יהנה ה
י ע ש א ב צ מ ן אצל כל מצוד, תורה ותפלה (כאשר ת י ז״ל אשר מסר לכו ו הארי נ י ב ד  מ

ת גדול ונורא בכללות ק י א ת ׳ עיי״ש). וזו הכווגה הי ז״ל בדף צ ו הארי ג  הכוונות מרבי

ו חיים ויטאל, והזהיר אותו ג ו הק׳ רבי ד את לתלמי ד ז ס ״ל מ ז ו הארי ג ה הפגם, ורבי  א

ן בכל פעם זו הכווגה (כמובא בשער היהודים). י  לכו

ם ו  יהנה אל תחשוב אחי, שבאם לא תוכל לקיים כל אלו התיקוגים, אז לא תעשה כל
י נ קו קר תי ים ופרטיים, שהמה עי ל אלו החמשה תיקונים העיקרי י כ  ח״ו. כ
ים פשד באמת, אז תראה לקי ק כאם תרצה לתקן נ ם זה בזה כלום. ד ם תלמי נ ת, אי  הברי

ים של נ קו ד תתקן הרבה והרבה. וכן כל אלו התי ב י אחד מהם ל ם ע״  כולם. אבל ג

ר מ א ת י״ח פרקים. או ת ו י ר משג ו ם תחז ק למשל א ס זה בזח, ר י גם תלר  כללות, אי

ם כלליים, י ג קו י עצמו, שהם תי ן בפג י ם בשבוע) וכדומה, כל אחד עג  תהלים (ב׳ פעמי
ן כולם הן מקצתם, אחוז בהם ואל תרפה. ת מזח. ה כל לעשו  וכל מה שתו

 ואס
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גא דמלכא, ושייך קו ו הנאמר במאמר הזה אז בע״ה תתקן הי נ ית אחי לדברי  דאם תצי

ש ד ו ת גיצוצי ק ד באמת. מלבד אלו הרוצים להעלו סו ת י ד ש ואיש לתקן מ  לכל אי

ן ת ולמוחי ו ת ולהפוך הגיצוצי קודש לחי ת קדושו פו ו מא עילאה, ולהחזיר אותם בג ן אי ט ב  ל

ח (הנאמר במי הקדום, א ל י ח ע כ ו ש ת ת ד ו ב ת ע נ י ח ב נ ב ״ ס י מ ״ ק ע . זה לא אפשר ר ן שי י  קד

ן צי צו י ו כל הנ ן אלי די ז תר גבוה, געלה וגשגב. ואז חו ו ן הי קו ם תדרשנו). וזה תי ש מ  ו

ם שלו. ל הפגמי כ ם וגוראים מ ן לרשפי להבת אש, וגעשה מהם מלאכים קדושי שי  קדי

גים ו ן זי׳י׳ע, על הפסוק (תהלים קכ) חצי גבור שג ו הק׳ החחה מלובלי ג רש רבי  כאשד פי
י דש בגבורה, כ ת קו י ר ן ב ם של הגבור שמתק ם גחלי רתמים. דהייגו החצי  ע

ם מורה י צ ח ת גומרי יסוד). ו ו ל במ׳ מעל קרי גבור (כאשר מבואר לעי ת אי י ר ב ר ה מ ו  ש

ת אש בגפש האדם. , להבו ם י מ ת י ר ל ח , וגעשה מזה ג ם י נ ו נ ורה כחץ ש רע הי ל הז  ע

ו הקדוש בעל נ י ב א בספר סור מרע ועשה טוב מד ב ו מ כ ) ו י ד י מ ל ת ם גילה זה הקדוש ל  מ

ם ל ו ד ע ו ס ק י י ד , וגכלל בכלל צ ק י ד ת קודש גקרא צ ת צבי) כי המתקן ברי ר ט  ע

שא נא דמלבא קדי קו ו לתקן תי ם שפגם מה שפגם. הרחמן הוא יזכנו ברוב רחמי ג  ה

ך שמחה והרחבה אמן.  מתו
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ר מ א  מ

ם ו י ן ה ו ק י  ת
 פרק א׳

ן קרי. ו ק י ן ת י  ועכשיו גטמך למאמר הנ״ל׳ עג
ל ג ו ס ן מ ם שאי קי י שמקובל מצדי  והנה בזה יש הרבה לכתוב, אלא לקצר באתי, מפנ

. צרך מן ההכרח נכתוב בזה בקיצור. בעזה״י ך בזה, רק מה שנ  להארי

ו י ל ם א  והנה מובא בזה״ק בכ״מ, אשר אדם כשהוא ישן, וכשהחטא גורם ח״ו, אז באי
ם י א ר ק נ דועות דח״ל מהם, אמהן דרו״ר, והמה ותולדותיהם ה ם הי  שלש נשי

ו צורות רח״ל, י ים לפנ ת זכרים, ומרמז ו מ ד ת נשים, ולנשים ב ם בדמו געי בנ״א, ומתלבשי  נ

פש צר גובר על הנ י ז״ל כותב. כשהי גו האר״ ו בע״כ ז״ל ח״ו. ורבי ציאים ממנ  ועי״ז מו

ב וגם הנפש בע״כ להיכלות גוגה רח״ל, צר טו ת הי ך היצר עמו א לי בת חטא, אז מו  בטי

ו ז״ל, רח״ל מהם. נ ן ממ אי  ומראים לו שם קש ותבן ומוצי

ו י ל ן העליון, ובאו א י גיחו שב במ ת באדם קדמאה במאה ושלשים שגה שי ׳ ראשי  ווה הי

ם ה מ ת הבאים. ו רו ו ך לתקן בכל הד כ ז״ל. חד, צרי ת והוציאו בע״  אלו הכהו

. ״ל ם אלו הכחות חז  מתפשטי

ו רי ת והסתכלות אסורות והרהו ות רעו ש אשר ח״ו ע״י ראי ס. י  ויש בזה הרבה פרטי

ה ן אליו, ונעשה מ מתדמי ו ו י רות שראה לפנ ירים אלו הצו ם ומצטי  בישין, באי

. ד י ז מ ב ל ו ר ו נקרא בשם אונס, דק ק נ ו אי תי ו ומחשבו י נ מר עי ו שו נ ה שאי  שנעשה. ח

 כמובא לעיל. מהרה״ק בעל עטרת צבי זי״ע.

י ד י ם ל אי ם כאלו שמבי רי בו בר די י מר עיגיו, רק ע״י פגם הדיבורים, שד  ויש אשר אפילו ששו

ך ר ש א את ב ך לחטי ת פי  הרהור עבירה. כמובא בזה״ק עה״כ (קהלת הי) אל תתן א

דוע. י האבר נקרא םתם בשר כי או לחטוא הבשר, כ בי ם כאלו שי רי בו דבר די  שלא י

ם כאלו. רי בו ר לדבר די ם ב״ב אסו  ואפילו ע

ה ש א חה עם ה ת פ״א) המרבה שי ו ב א ) ל ״ ז ט עם גשים, אשר אמרו ר פ ט פ י שמרבה ל  או מ

ת גשים, רו ע קול שי גו גזהר מלשמו ה על הג״ל. או שאי ג ו מ ה לעצמו, ה ע  גורם ר

י אלו ד גחשבים, כ י לי למז יד, או או י גיבול פה דח״ל. וכל אלו המה קרובים למז  או דבר

ת י שמדבר עם אשה בדרך שחוק או מרעו ה מעצם החטא ואביזדייהו. וכש״כ מ מ  ה

ת רח״ל. ו נ ד ז ע ה גקדא ו ץ ז״ל, שז ק ר׳ פגחם מקארי י  שגקרא (קעגטשאפט). אמר הצד

גם באיסור יחוד. י שפו  וכש״כ מ

ש י  ו
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ם הכעס׳ שבלי, י פג בת דבורים רעים, במו לשה״ר ושקר. וכש״כ ע״ ר בא מסי ש  דיש א

י גסותא דרוהא, שנחשב ו עושה תשובה הגוגה. או ע״ ג ן אותו, אם אי י  ספק שסטמא

ת כולם. ו י  כאלו בא על כל ער

ן הזרע. י גה מאכלים כאלי שמרב י שאכל קודם השי  ויש שבא ע״

עה וחולשות כה. כמובא בגמרא (ברכות י ג י י טורח הדרך או עייפות ו  דיש אשר בא ע״

ו ג ה אי רד וטבל, ה י כר ו הר ו ב הנ ׳ מהלך על ג י שראה קרי והי  כ״ב.) מעשה בר״

ר ומעשה. ו במחשבה דבו רה ח״ י עבי ק הגצמח ע״  גחשב לעון כלל. ר

ן , או הרהור. או בשעת השתגה שאי י א י ר ו ז״ל ע״ צא ממנ רע לו זאת ביום שי  ויש שאי

ע אצלו. דו  י

ן י דמן לו עג ן מז / ואעפ״כ אי י א ר ב גם במחשבה ובדיבור ו  ויש מי שעושה כל הנ״ל, שפו

ם מכף רגל מי י שהוא מלא פג נ , מפ י נ י ׳ בדרבה מ  הנ״ל. ע״ז מובא בםה״ק שקם לי

. וע״ז אמרו י יאין מן הנצרד לטמא איתי תי י י יבראי רי ד ראש, והיצר מסתפק בהרהי ע  ז

ו נ ן קרי) אי , (דהיינו מקרא מלשו ו ט ו ש י פ ד י א מ צ ו א י ר ק ן מ י ת א ק בדרך צחו  הצה״

ט המלא פגמים. וצא מאדם פשו  י

י רז״ל חיים י דבר יתגאה איש כזה בחשבו שהוא נשמר מזה החטא, כ  לכן אל יחשוב ו

א בדויד אוגם ן כזה שהו י ו בענ ן מן הנצרר לרדוף אחרי  וקיימים, רק להיצר אי

ם ו לדבר בזה המאמר, מאד נ י נ ותר רווחים ממנו. ועיקר מה שברצו ש לו הרבה והרבה י י י  כ

ך , ולתקן אשר שיחת, ומחפש עצה האי ה ר שכואב לבו על עבירה, ורוצה לשוב ל ש  כ

ם זה נחשב' ג ם, וגם פ ם הקודמי . והנה לתקן מה שעבר, כבר פירשגו במאמרי  לתקן

ן. ד תיקו י קרי איקרי רע בע״כ, וצרי נ י כל מי  מכללם, כ

ת י לא בא בהתלבשו א כלל, כ ט ו ח נ בת חולי וחולשות כח שזה אי  מלבד מה שבא בסי
פה לחולה, ואחד מהם מן י ם סי  דמות. וע״ז אמרו (ברכות נ״ז< ששה דברי

רה ברו רז״ל בחולה שמהרהר בעבי רע יאריך ימים, יבוודאי לא די , וםימנד יראה ז  קרי

ים חלקם, נ צו ן החי וטלי א מחמת חולשות כחו, ובזה נ ב מן יפה הוא זה, רק ש י מה סי  כ

מז לרסואה. ם סי  ומראים לו מן השמי

a פרק 
מים הבאים. הנה אם יבא ם ולתקן י ו הקודמי מי ע אחי, כי איש שרוצה לתקן י  והנה ד
או ו להחטי ד עלי א בר מ צר מתג י , ה גות של תשובתו , בפרט בשגים הדאשו  לתקן

ם ברי ן בזה, כשמתג י ד לכו חו ו האר״י ז״ל. שע״ז מסר האר״י ז״ל י ג בא בדברי רבי  כמו

ם די הו ד בשער הי חו בא הי ן זה החטא (כאשר מו דן תיקו ת ים, בסרט, בעי לו  בו מצו

ן רק לירכא ש בו גשמה גבוהה וקדושה. כי המה תאבי י שי  ובשער הכוגות עיי״ש). ובפרט מ

עקב אבינו, אשר הם״מ ל י ד הנשה ש י ג ן ד י רכ עת הי י ג ן ג י ה עג בא בריח. ת . כמו  דרבגן

ד יוסף). סו  גגע בכף יריכי• (ועיין בזה בםה״ק י

 כאשר



 מהרת מאמר תיקון היום הקודש
ד ע ש ב לים ו ל גדולי וקדושי קדמאי הרבה, כמובא בשער הגלגו ג ׳ א  כאשר הי
א ד קדשם ל ביתר סטרי קודש (ומחמת כבו י ז״ל, ו ו האר״ ג ם מרבי סי קו  הלי

ד א צר מ ם אחרוגיס, אשר רדף אחריהם הי קי לי צדי ׳ בכמה גדו  אזכיר שמותיהם). וכן הי

׳ להם שום עצה והמלטה. י ן זה. שלא ה י  בעג

ע ו ד י קן עדיין, או סגלגולים הקודמים, כ ם בא זאת מחמת איזה פגם שלא תי י לפעמי  כ

ן הגפש. קו ת בתי ם ע״י התאמצו י ז״ל. ובאים ומתגברי ו האר״ ג י י רב  מדבר

מ נעשה לאדם זאת ושפר לו ק י ת ת ה י התאמצו ם ע״ רי זיל, שלפעמי י מו  כאשר אמר ל
שב ן, שחו ץ נעשה קיזתון. והשוטה בורח מן התיקו ק י ת ו מ י ן על פנ  קיתו

ז ׳ ׳ ת נדחו ונפלו עי י הרבה והרבה נפשו דעתי כ י ותר עי״ז. ו ס אפגומ י  למה לי לשוב א

ו א ב ד ש י עצמם ע ג ן זה מאד, ונפלו בעי י נ צר בע  מקדושה ומעבודה, בהתגבר עליהם הי

״ז מהקדושה רח״ל.  ליאוש, וגדחו עי

ר ב ש י ל ד ם זאת, כ ן לו מן השמי בד ה׳ במם״ג, גותגי עו שה ומהורה ו  וגם לגשמה קדו

ז, ׳ ן הנפש. והעובד ה׳ גשבר לבבו עי׳ קו צה־ לתי ן ג י י עדי ע לו כ די  לבבו, ולהו

״ע (תהלים קט״ז) י גו הבעש״ט ז רש רבי  וגודל צערו ובושתו מה׳ הוא בלי שיעור. וע״ז פי

ד י פ ש ח את אצל אי דמן ז , ואמר כשמז ת קרי ו תי ר או ק , כי י ו תה לחסידי י ה׳ המו נ  יקר בעי

ו מ י זה עוגש וצער להם כ . כ ו י ד י ס ח ח ל ת ו מ י ה את כ י ה׳ ז נ י קר הוא בע בד ה׳, אז י עו  ו

בד ה׳. י ה׳, זה הצער ולב נשבר מהעו נ ב זאת בעי י תה רח״ל, לכן חב  עונש מי

ת לקדושה, פשו י רמה או קרבות נ ש עליו, על שעוסק במצו י איזה קטרוג שי  ולפעמים ע״
סף ו ת י י ב ד ל י ד והולד לו, כמובא במג ב כ ת  גותגין למ״מ חלקו בזה. ומזה מ

י הרהור רע. בא לו זאת ח״ו ע״ ן שלא י קרי ן חקר. ועיקר שבעי ם לאי י ט ר ש בזה פ  ז״ל. ד

ות, דמים שאדם המהרהר בעבירה, כמו בא״א או שאר ערי ם הקו י במאמרי  וכמו שכתבת

רה מתלבש באותה טיפה, ונרשם על נשמתו ל עבי ת ש ו מ ד ו ז״ל. אז זה ה צא ממג ״ז י  ועי

בתו ש או קרו ן של אותו חטא (שהרהר בו כאלו עשה אותו בפועל ממש) כמו אשת אי  מעו

׳ ישמרגו.  או גכרית או זכר או בהמה ח״ו, ה

ף גפשו י א ז״ל ח״ו. ועוד, שמחל צי , שהוא ממש כמו מו ס ע  וכן הבא ע״י טומאת כ

י ב ת כ ת וגרוע ח״ו. כמובא ב ו ומתחלף בגפש אחר פחו יוצא גטשו ממג . ו  לגמרי

ץ ז-ל. ועיי״ש).  קודש של הרה״ק ר״ר פגחפ מקארי

רה י שעוסק הרבה בתשובה קודם השיגה. ואיגו עומק בתו  ולפעמים גצמח לו זה- ע״
ל במ׳ מארי דחושבנא י לעי ת ב ת לות ים. (כאשר כ ם בו מצו רי  אח״כ. מתג

ש, ״ י י ת לזה). ע  עצו

ד ו פח ן זה. ואמר לו שלא י י בר עם אחד מענ י ״ר זצוק״ל, שד י ממו ת ע מ ש ה ש  ועיקר מ
ם א ב נה, ו דט השי ד מזה קו ו שלא לפחו תי בל מאבו  מזה. וכמדומה שאמר, שכד קי

 נזדמן



 טהלת מאמר תיקון היום הקודש קםז
ת ובמ״ש, ק בעצבו ב ד ת מ ם רואים ש י נ צו ם החי א י נ כ ש ״ מ מ ת ו ו כ צ ע מ ד א ר מ ה י מ דמן ח״ ז  נ

עצמותם הוא מ״ש ועצבות. י שורשם ו ו שוב בכל כחס. ב ם עלי ברי  או מתג

ו נ י ר א כ ש ב ג י ל ב גשבר גדול עי״ז. דע אחי כ ש להם ל ם י קי , שהצדי  ומה שכתבתי

בר ומתחזק ב גשבר אדרבה מתג ש לו ל י י ש י מ בא בספר התגיא, כ  עצבות. כמו

א מ״ש הו ת ו בלב גשבד. ועצבו ק הוא בשפלות רוח ו ׳ בחיות, ר דת ה ותר בעבו  •עוד י

׳ מחמת גפילת דעתו דת ח ו ואיגו עוסק בעבו ד מ ע עומד על מ ו געשה מטומטם, ו ב ל  ש

ר מעצם ת ד מ ו ך הגפש ע ת מחשי י עצם העצבו ה ה״ו םכגה גדולה לגפש. כ . ת י עצמו ג  בעי

ן י ד ק מפםי ן כלום, ר י ח י ו ן מד ת אי ע ד גםילת ה ת ו י בעצבו ם בזה. כ ך ש ד מארי עו  העבירה. ו

ת ולתקן. ת מה שאפשר לעשו י ד לעשות לתכל י צרי ד ח״ו, כ א  הרבה מ

ת גבוהות ו גשמו י י שה ב י ב דע אחי ח ק זה. ו נ ע  והנה הרבה והרבה התגצלו למגי ב
דמן ע הז לי השבו ב לי ן זה מאד. וכמעט ברו י צר רדף אחריהם בעג  וקדושות שהי

׳ לו בזה קד מלא י״ש, והי י ד וגעלה ו ם מאיש חסי י ד י חסי  להם זאת. כמו שסיפרו ל

* ו ל ד לא גרויח בזה כ ה גודא בלי המלטה. ויש הרבה מזה לדברי א נ  ע

צר אחז הי ן לא נבררו ו י דור הרע שבנפשותם שעדי ד בי צ ד מזלם מ צ מ ת ש  ויש נפשו

רות ת ושמי י בע״ה הרבה עצו ת ם דייקא. לכן תקנ נ קו ד הזה תי ו ד ב  בנפשותס, ו

ת להלן). רת הברי  לזה (במאמר שמי

ן י ד בענ דף אחרי צר רו ו הי ך אז הגם שתראה שח״ ש פ ם תרצה לתקן נ א , שב בי  ודע חבי

לה לו בכל לי ד ח״ו אפי דמן ל ז ס שתראה שי ג . ה ם א  קרי ומחשבות, לא תפחד כ

ג אחור מסדר תשובתן־ עצב והשמד מזה מאד, ואל תםו ת א ותפחד, ואל ת ר י  אל ת

ו רוח. פלו כקש ותבן וכמוץ אשר תדפג ה המגצח, והמה י י סוף כל סוף אתה תהי  כ

ך י כך צרי ל בעיגיך, כ ס הרבה, אל תפו י ג מ ם ח י ד ככה שג י  והגם שתראה שעבר על

ך דייקא. י ג קו ות סדר תי  להי

, ן ן בישי ו להרהורי ד ח״ מ צ ד ח״ו, ומלהכגים ע י ת מז ו ר שתזהר ותשמר מראי ק י ע  ו

רא ולא תפחד כלום בע״ה.  וכדומה. ותעסוק בתשובה בכל כחן• ולא תי

 פרק ג״

ס ר פ ן גפשו ב י שרוצה לתק י מ ת בזה המאמר, כ י ל י לתכ  ועכשיו אחי עיקר שבאת
ם ועונות. ם הברית, שעולה על כל חטאי ן החטא הגורא והעצום פג י  בעג

י קה, כ יח בתי לה לכאורה מה הרו ם לי ת ה א נ ע לו ע ר ו מ ל לתקן, ואם ח״ תחי  אז אם י

. ם שעברו י מ י  הפגם חוזר וניעור, להוא רוצה לתקן ה

ן ובתשובה. קו ל בתי / ולהתחי ה ד ועל גפשד לשוב ל ת ע ד ום שקבלת ב  לכן תראה אחי, מי

ן ו ק י א חד. גקדא ת ב ה ל ד מכאן ו דמן ל ז  אז תראה לתקן הפגם קרי, בכל פעם שי

 חיום.
 והגה



 מהרת מאמר תיקון היום הכ!ודש
י ״ ם גם ע י לפעמי ש הרבה פרטים. לפי ערך שבא החטא. כ ן י י ת זה העג ק י ת  והנה ב
ם. דמי ו הקו גותי ו הרהורים ח״ן. או סתם מעו ת גתגבר עלי שו י אי ג י ד בעג מו י  ל

לו ו בע״כ אפי ת והרהורים רודפים אחרי קן פגם היסוד, המחשבו א תי v שאדם ל י כל «  כ

 בלי שום סיבה.

. ת ח״ו ו מרי פות חו ת קלי פו י ערך זה גאחזים בטי י אוגם, ככה לפ ד י א ל ב ך ש ד  וכפי ע
ם אחר ת״ח, אז גאחז דפי א ע״י הסתכלות או הרהורים, רק מה שרו  ואם לא ב

פה דקה, ובקל הוא להוציאו מהם ולהפכם להקדושה. ת קלי ו פ  בטי

ר י הרהו ם ביותר. ואפילו ע״ ה מן השמי ם עלי חי י  ויש גשמה גבוהה וקדושד״ אשד משג

י ״ יש אפילו ע ם בזה. ו י מ ש ן ה תו מ ם או שי י , מעג ח על עצמו י  כל דהו שלא השג

ל תורה קצת (כמובא בסה״ק גועם אלימלך). טו בר או בי י ם שד ט בטלי רי בו  די

רה י תו ת נפשו במקום גבוה, שכבר גזדכך הרבה ע״ ז י אחי  ונשמה גבוהה וקדושה, ע״
ם ש ו ו באוגם ר ל קרת גפשו עושה אפי י ערך י  ותפלה ותשובה ומעש״ט. אז לפ

ת לשבת, ב ש ו ע׳׳ז מ דמן להם זאת, התענ ם אשר בהז קי י ו צד ל בגטשו הקדוש. לכן הי ח  ג

ל ׳ ש י לי החבר  ועשו תשובה גדולה ע״ז. (כמובא בשבחי ד״בעש״ט, אצל אחד מגדו

ם ו ום וגמרו באותו י ה האונס כל הי ל ז ו בשבי ג ם אשר התע קי י ו צד  הבעש״ט זי״ע). והי

ם. גים. כאשר מובא בספר תפלה למשה על תהלי  כל תהלים, ועוד התעסקו בתיקו

. ו ר בימי ו ד ה . י ק י ד צ י ו ל דו ׳ מג י ת הבעל מחבר הק׳ שה ו  בהגהג

בר רה מן השמים, שעו ד שמי ב ש לו כ כ •מי שי * וכשי ט ח ץ זה ה ק י ת י שעוסק ב  והנה מ
ך ת ח״ו, צרי א ם נזדמן לו ז זדמן לו החטא האונס. אז כשפתאו ל ולא נ מן גדו  . ז

ן השמים, ככה בהזדמן לו ן אותו מ מרי י ערך ששו י כפ ן גדול בזה היום. כ קו ת תי  לעשו

ם גדול מאד. בגפשו.  זאת עושה פג

ום ן ליום שני. כי באותו י פ דייקא, ולא תשהה התיקו ו ו י ת ו א , לתקן כ  ועיקר אחי
ם אחרים מי ן לי קו י שיעור, מבאם ישהה התי ותר מבל י יקל יותר ו ן בנ קו  התי

ל במ׳ מאדי דחושבנא).  (כאשר מבואר לעי

י נ . כי בכל אופנים, כל מי ׳ ו ל במק ו ב ט ן הוא ל ו ש א ר ן ה ו ק י ת כל, ת  והנה ראשי
תר י חולשות וטורח ועייפות ואפילו שהוא בהי לו שהוא ע״ את הזרע אפי צי  י

ה צ י ולא ר י (ברכות כ״ב) שראה קר ״ ום המצוי. עכ״ז גורם טומאה. כמעשה דד  לקי

ן י ת מקבל ״ ן ד ד לטבול, והגם כי הוא בעצמו םובד שאי ר י ד ש ו ע י ד ם תלמי ד ע  ללמו

ם ש תב שם ב ר ושמש פ׳ אמור שכו ץ מזה בםה״ק מאו עי ר ע״ע. ו י  טומאה, אבל הוא החמ

ו ועיין ל עצמו לקרי טבו ד שי ר תורה ע הדהד אדם שום הרהו ״ע שלא י י ׳ ז ט הק  הבעש״

י ושורש המקוה יבואר בע״ה במאמר המקוה). נ י ם מזה. (וכל ענ ד ש  עו

ן לו מקוה לטבול, עיין להלן ם קרים, (ומי שאי ל אח״ז במי  ועיקר, אם יאפשר לו לטבו
ן לזה. וגם כל הגהגות המקוה). קו ל התי י  במאמר הג

מי  ו



 מהרת מאמד תיקון ממ! \T\pT*2\ קםח
ב תר סו ו ע י ״ ת הטומאה ע י כל מה דאפשר שלא לשהו כף כ בל במקוה תי  ומי שטו

ש כה הטומאה במאד, ורוצץ ראשיהם. לה מחלי  לו, ואז בזו הטבי

 פדקד<
ן הממוצע לכל נפש. קו ה על הסדר תי  ועכשיו נכתוב בעי

ד כמה ה ולהקדימו ע לת המקו י ן הוא טב רע לו אונס לילה, (ראשית התיקו  והנה מי שאי
בא בם׳ תפלה למשה שהבאתי  שאפשר) ואח׳׳כ אם אפשר לו להתנהג כמו שמו

ש לצדקה בכל כחו, בוודאי מה פרי י ם ו ל תהלי יגמור כ ום ו ה באותו הי תענ  לעיל, שי

ות. לכן עכ״פ מי שהוא י ן תענ י ר בענ ן להחמי ו הדור חלוש, ואי ב חלקו אבל עכשי  טו

 בכחו יתענה בזה היום חצי תענית עד חצות היום. ויגמור כל תחליפ באותו יום
ת ובנעימים. ויפריש םכום ח״י לצדקה. ונם יגמור י״ח פרקים משניות ח נ  ב

ת ישראל י ר א ן שבת). כאשר מובא בםה״ק ש קו  (מהשגורים אצלו יהא מה שיהא, אפילו מתי

ם רי ו א שג ת ת״ו). ולכן כל יר״ש יראה שהי פ ה״ק צ ן ומג״כ בעי ו לי וקדושי עלי , מגדו י ה  ש

ד לעיץ בהפירוש ר ט צ ת בע׳יפ. או לכהפ״ח בכתב, שלא י ו י  לו עכ״פ י״ח פרקים משג

דוש בע׳יפ.  ויהא בקי בהפי

, גג ״ח שיללי ה של כסף, כמו בא״י י הי טות לצדקה מי שאפשר לו י ״ח פרו  והנה אלו הי
י הגה. תן זאת אם אפשר באותו יום לעג תן לכהפ״ח י״ח פיאםטער ויראה לי  או י

ד (המובא להלן סו ן י קו ל תי  וגם ילמוד בספר התיקונים באותו יום, ויאמר התפלה ש
 בשער התפלות) בלב גשבר ובדמעות אם אפשר.

ת תקע בשופר בדמעות. ל פ ״ל אצל ת ז ה מהארי צ הי ר אמר הי  מם י

ד ודחוק בפרגםתו. אז יאמר עכ״פ י שהוא טרו  ומי שלא אפשר לו כל זאת הנ״ל, מפנ

ווה הצדיק טלעך שצי ר קאפי ש ע ה ה הי ח הללו י ״ ץ הי ב  י״ח קאםיטלעך תהליס. ו
ן לאותו החטא, ם שזה הוא תיקו ן השמי לו לו מ י ן לומר, שאמר שג טי מהר״ קו  בעל לי

תן לכהס״ח : צ! קח! קל* קג! ואם א״א לו גם זה אז י : טז. לב. מא. מב. נם: עז ן  ואלו ה
תו התפלה של נ י שי יאמר לכהפ״ח בלילה לפנ ם ו ו ן הי קו ל תי ת לצדקה בשבי טו ״ח פרו  הי

פש בלילה בזה הפגם, ויהא קשה לרחוץ י שלא תעלה הנ ד הנ״ל בלב נשבר כד סו  תיקון י
ל ששי או בעש״ק, אמר התפלה עכ״פ בלי  ולטהר אח״כ. ואם אי אפשר לו זאת, י

ת שוב למקום שרשם הרמתה. פו  ומי שרוצה לתקן נפשו ביותר, וירצה להעלות אלו הטי

ום להתפלל תפלתו בכח ובמסי״נ תאמץ עכ״פ בזה הי  אז י

 ולענות אמן יהש״ר בכח ובכוונה גדולה, וכן הק״ש יקרא בכח נדול
׳מ י^רא ככוונה גדולה בלילח שאה׳יז. וכן יקבל ע״ע  ובכוונה עצומה וכן הק׳יש שעהי
ל ן התיקון ש ק י שתי ום ואז לא ד ה באותו י ק י ת רבה ב ות, וכל מה שיוכל. י  מלקי

פל לידי החיצר ן שנ דש הקודמי צי קו צו י ן יעלה הרבה מנ קו  אותו יום אלא עי״ז התי
י גדולה מצוד. בשעתה.  . כ

לו  ואפי



 מהרת םאםר תיקון היוזם הקודש
 ואפילו אפ מחר שוב מדמן לך זאת. אל תפול בעיניו חיו. רק תחזור ותתקן, וככה
 בלי שיעור. ואז אל תירא ואל תפחד. כי ח״ו לא תיענש בעבור זה. אפ אתה
 עושה מה שבכחך, כי אין הקב״ה בא בטרוניא עפ בריותיו. בפרט כי חביבים אצלו

 ביותר אלו שעוסקים בתשובה לפניו.

 ופל מה שתוכל, תראה לחרפות מדקה או לעשות איזה מצוד. בזה היום. ובצירוף לימוד
 משניות, תחלים ותיקונים. כי אלו השלשה המה מיוחדים לתיקון נפלא ונורא אה

 החסא. וגם תשתדל לעשות מיתר החמשה תיקונים שכתבתי לעיל.

 ולא תחשוב אחי, באם או אפשר לד לעשות כל התיקוגים, לא תעשה כאס, חם מלהזכיר.
 כי אק התיקוגים תאיים זה בזה כאם. רש לפעמים אדם מרוד ומצוער ומדוכא
 בגפיתוח, שעושה דבר קטן לפגי ה׳. וא״א לו לעשות יותר. אז עולה לריח גיחוח לפגי
 ה׳(זה המעט.) ועולה תיקוגו למעלה למעלה. ועיקר מה שבכחד לעשות עשה. וה׳ ישמרנו

 מכל דע, ויזכנו ברוב רחמיו לתקן תיקוגא דמלכא קדישא מתיד שמחה אמן:



 טהרת הקודש קסט
ר מ א  מ

 שמירת הברית
 פרק א׳

 אמר ה׳ לאברהם אבינו ע״ה (בראשית י״ז) ואתה את בריתי תשמור אתה וזרעיו אחריו
 לדורותס.

 זזגה כבר כתבתי במאמר אתן• גודל מעלת קדושת הברית, אשר אין למעלה מזו המעלה,
 והיא המעלה היותר גדולה. שמי שגוטר הברית הבטיחו דבותיגו שזוכה להתעמר
 בגשמתא קדישא ושכיגתא שדיא על רישי׳, והשכינה הקדושה לא אתפרש מיגי׳.

 כמובא מה״ק (לך דף 1״ד), ח״ל«
 פתח אידן• ואמר (איוב י״ס) ומבשרי אחזה אלוק, מאי ומבשרי ומעצמי מבעי ליד,
 אלא מבשרי ממש. ומאי היא. דכתיב (ידמי׳ י״א) ובשר קודש יעבדו מעליה וכתיב
 (בראשית י״ז) והיתה בריתי בבשרכם, דתגיא בכל זמנא דאתרשים ב״ג בהאי רשימא
 קדישא דהאי את מניה חמי לקב״ה. מניה ממש. וגשמתא קדישא אתאחידת ביה. ואי לא
 זכי, דלא נמיר האי את, מה כתיב (איוב די) מנשמת אלוק יאבדו, דחא רשימו דקב״ה

 לא אתנטיר, ואי זכי ונטT ליה, שכינתא לא אתםתש מניה. ע״כ:
 חה ההבטחה מהקב״ה, הוא מתר מכל המעלות והבטחות. כי כל המדריגות שבעולם
 העיקר שבכולם ותכלית שבכולם להיות דבוק בשכיגת עוזו, שזה תכלית כל הבריאה.

 כמובא במדרשים ובזה״ק הרבה מעמים, ובם״י הרבה בלי שיעור שזרז גברא העולם.
 כתיב (קהלת י״ב) סוף דבר הכל נשמע את האלקים ירא ואת מצותיו שמור כי זה כל
 האדם ואמרו ת״ל ע״ז (ברכות ר.) כל העולם לא נברא אלא בשביל זה, וכל
 העולם לא גברא אלא לצוות אה (דהייגו להתחבר אה הירא הי) ושקול הוא גגד כל
 העולם. כי תכלית בריאת כל העולמות היי בשביל חאדפ, כמובא בםםרי ראשוגיס
 ואחדוגים, ותכלית כל האדם הוא חירא שמיפ, כמובא בגמרא הג״ל. וא״א בשום אופן
 לבא לשום יראת שמיס ולשום יראת חטא בלי שמידת הברית, (וכמובא לעיל במ׳ מעלות

 מטרי יסוד מעלה ע״ט ובזה״ק המועתק שם ועיי״ש^
 לכן כמו שנברא העולם בשביל היראה, כמו״כ נברא העולם בשביל הברית וכדכתיב
 (ירמי, ל״ג) אם לא בריתי יומם ולילה חוקות שמים וארץ לא שמתי (כמובא
 במאמרים הקודמים מזה״ק ומיתר ספרי קודש). וא״א בשום אופן זה בלא זח, וכמו שא״א
 שום ידאה בא שמירת הברית, ככה א״א שמירת הברית בלי יראת חטא עב״פ. לכן

 יוםף דייקא שהי׳ גוטר הברית, כתיב ביי(בראשית מ״ב) ואת אלקיס אגי ירא.
 לכן
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ו נ י רת הברית, א ם מרום מעלת שמי דמי ם הקו ארתי במאמרי , כל מה שבי די די  לכן אחי י

י ז נ ג ז ב ו נ ת מן המקצת מה שמובא בספרי קודש, ומה שג צ ק מ לו חלק מ ד אפי  עו

ו ל י ם אפ י ת הברית, חן דבר קטן מן הקטג ר י מ ם זולתך. ובכל ש ן לא ראתה אלקי  מלכגו, עי

וכה ת, אשרי חלקו, שז רת הברי דר וסייג בשביל שמי זה ג ת אי  כל שהוא, שזוכה לעשו

ך ר ב ת ו י ן עילאין, וזוכה לעשות גחת דוח לפגיו, ולקדש שמ שי ן קדי  להתעטר בזה בעטרי

 ויתעלה.

ו ג ו קדושי עליוגים, ואבי ־ה הי י י ף צדיקא קדישא. כי הגם שכל שבט ט  יתראה אצל מ
ת, זכה רת הברי ד בשמי מ ע ל גםיון אחד ש עקב עמהם בחיר האבות. ובשבי  י

ה ר י פ ס ת יסוד, וכל ה ד ן, אשר כל מ ו ד העלי סו ות מרכבה לי ת משבעה רועים, וזכה להי ו  להי

ל ״ ם, ובזכותו גקרע הים, כדרז  הקדושה גקרא על שמו, ובזכותו יצאו ישראל ממצרי

ת. ל כל זכותן של כללו עי ם ראה וינס, ראה ארונו של יוסף, ולא הו י ) ה ג םתתע״  (ילקוט תהלי

ד חד עם ארת אלקים, ע א קדישא. וזכה שהלך ארוגו בי ק י ד צ ף ס ו י ל  ישראל, רק זכותו ש

גות הללו (ילקוט בשלח רב״ז). י ארו ן של שנ ב ל אחד מה טי  ששאלו כ

ת הדמים, ונמכר: חו ע עשרה שנה, בדתי ב ער בן ש ׳ נ י קא שה י ף צד ט  יתראה אחי הלא מ
׳ באפשרות שישמרו ישראל-את• ם חיים. שלא הי ירת אלקי ז גה רחוקה בג  למדי

ד גי טומאות, ע ל מי כ ן ו ה ומלא כשפי א ר מ . א מ ה ו ז ה ר הטומאה ו ם מקו י ד צ תן בארץ מ י  בד

ת קודש, ובזכותו: י נטר בד פה ו וסף ששבר זה החומה תקי ת מצרים. רק בזכות י  שנקרא ערו

, ובזכותו גגאלו. ת בריתן ל ישראל א  שמרו כ

ך מ ב (תהלים ע״ז) גאלת בזרוע ע ק דכתי וסף הצדי ת י כו ׳ בז י דה תה  יגם הגאולה העתי

, כמובא בספרי קודש. ח דה הגקרא סל  בגי יעקב ויוסף סלה, דהייגו גאולה העתי

ת, ם בתכלי ת הדמי חו ׳ אז ברתי ל שהי ד שעמד, בשבי ח ל גםיון א ה שזכה בשבי י לך מ ד  ה

׳ הי ם מכשפים, ו ם טמאי ן רשעי גה רחוקה, ישראל אחד בי ׳ במדי ופי והדד והי י י ג  ובכל מי

. א ל ח פ ן ד ו, ושבר מגעלי ת אבותי י  ביאוש מב

ת ביתר־ י טר בר ו נ סמן של יוסף, וגם ה זכה לפטפט ביצרו כמו נ ד הנה מי שי  ילבן ע
ן גי ו ז ים כל העולם כולו, ובזכותו גי תבאר בזה המאמר), בזכותו קי ם (אשד י י נ י  עג

בא כמו ר לכל עם הארץ. ו י יוסף וכו׳ הוא המשכ ב (בראשית מ״ב) ו  כל העולם כולו, כדבתי

ם כל ההשפעות מלמעלה. כמר רדי ו ת י י ר ב מרי ה  בספרי חכמה ובזה״ק, אשר בזכות שו

גור ן הכל בצי נורות מתמלאי ם ובאורות דלעילא כל ההשפעות והצי י נ ו  בעולמות העלי

ם לי ע ח״ו, וכמה ג ד בהפסד הגאו* רג י , זכור ושקול בגפשך, מה תפס בי ד. לכן אחי חבי סו  הי

ל לג ות ושרצים מוכן אתה להתג לי גלים יעברו עליך, וכמה גלגולים בבהמות וחי ג  ו

י ר בזה). כאשר הבאת הגם (עוד לא תפטו י לים ואחר הג  (בעבור זה.) וגם אחר כל הגלגו

ם הנ י י הג ט י הרמ״ק ז״ל, שאחר כל הגלגולים ואחד משפ ם מספד דמי ם הקו ל במאמרי י  לע

ע י ג ו זוכה ליכגם ל ג ם תמגים, ואחר כל אלה אי י מג ת ז ן בצואה רותחו  הגוראים, הגידו

י  כמשפט
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לי יזכה לתקן ת אדם, או ד ו צ ל עוה״פ ב לג תר הרשעים. רק מוסרה להתג י י  כמשפט

. ו  מעשי

ו ד ו ב גת כ ר הברית, שהקב״ה ישרה שכי  וגם תחשוב להיפך, מה שתזכה כאם תשמו

ת גוטרי ל במ׳ מעלו ת (המובאים לעי ת הרמו  עליך, ותזכה להתעמר בכל המעלו

׳ הי י ן ולעתיד, ו ו ׳ בעולם העלי י ה אל כ ׳ בעוה״ז, בוודאי ת  ימוד). ומה שלא יזכה אלי

ם נ קו ן תי ש גשמות אשר אי י י ם שזכו ממש לכל זה בחייהם. כ קי  חלקו עם אלו צדי

/ י ה ו ממעשה ש י ד ט ז״ל לתלמי ת בעוה״ז. כאשר גילה הבעש״ ו ג ת עליהם במדרי לו  להתג

ן זוכים ס וגוראים, אשר אי י ג ו י ם על קים קדושי ש גשמות גבוהות ונוראות, וצדי י  ואמר, ש

ת ובאתכםיא, ובעולם מו , בתמי ד ה י כך תיקוגם לעבו ת בחייהם, כ ת והתגלו ו ג ם מדרי  לשו

ן ו י וטר ברית, יזכה בעולם העל ן ועל כל צדיקים. וככה הנ י ן אלו על כל דרג י  העליה מתעל
ון. ואשרי חלקו, י יסוד העלי ק י ש צד מ ם הראשוגים מ י נ ו ם העלי קי ת חלקו עם כל צדי ו  להי

ן בזכותו. ן ומתהדרי י ו מתעטר  ואשרי יולדתו, שגם אבותי

רת הברית. י שמי ג י ך ענ י , אחר שהקדמתי לך כל אלה, אסדר לפנ בי כנפשי  לכן אחי חבי

קח לך  ומה זה נקרא נוטר הברית. ובאיזה אופן, ובאיזה איברים. ואתה תי

ע אחת של י בעבור רג ד, כ ר תזכור תמי  ולחלקד ולהיות גורלד באלו השמירות, חכו

ה וזה החלי בע״ח. ד ׳ למה תזכה, אשר כל העולמות יתרגשו על י רת התאו י  שב

ד וחיות כל האיברים, סו י שזה י ת שייך בכל האיברים, מפג ת הברי ד י מ ן ש י  דע אחי, כי ענ

י י כמו מ . כ ו נ י י חלק ח ־ ל ת מילה אומרים א ד חי. לכן בשעת ברי סו  כמו שנקרא י

ו נ ת אבי ם א קרי חי. ולכן בישרו השבטי ת אי מר ברי ת נקרא מת, ככה השו י ר ב גם ה  שפו

ת י ר ב ם על ה מדי ם עו ברי ת הברית. ולכן כל האי מו ן עוד יוסף חי שהוא כשלי עקב בלשו  י

ת בכל האיברים. רת הברי ימים בכחו. ולכן נקשר שמי  ומתקי

 פרק ב׳
 שמירת חברית התלוי כעינים,

י נ י ת כרתי לע ב (איוב ל״א) ברי י ת כ ד ל בעיניס, כ ת מתחי י ת הבר ר י מ ת ש  והנה ראשי
ו לא להסתכל על שוס אשה. ואמרו י נ ת לעי ת ברי ר וב כ ן על בתולה, כי אי נ ה אתבו  מ

ן ה ח׳) אי ט ו ס ) ו ר מ ד א עו ן רואה ולב חומד וכלי המעשה גומרים. ו י ׳ א׳) ע  (טור או״ח סי

ל מאמר גדול חדתי על זה לעי ו רואות. (והנה כבר י י נ צר הרע שולט אלא במה שעי  י

ו משם). ם פנס עיניפ, שמירת עינים, קדושת עיניס, ותדדשנ  הנחלק בשלשה מאמרי

נים, י ת ולשמוע ולראות ענ דע חדשו נרדף לי ות בהול ו ת עינים, שלא להי ר י מ  והנה עיקר ש
, ד לנוכח יביטו י נ י ם יושיע, וכתיב (משלי ד׳) ע י נ י ב) ושח ע ק לקיים (איוב כי  ר

הו להסתכל צר מפתי ב כשהי יכריח עצמו שלא להסתכל לכאן ולכאן. כי ע״פ רו ל ו י רג  שי

בא י מו ק ומנוסה. כ ית איזה אשה או חצופה, כאשר בדו ם ראי ן לו ש י מ זה מקום, מז  באי

ם י א ל ׳ רח״ל מהם, והמה מ נים רח״ל, וראש שלהם נברא פתו ו נ ש רוח ז י  בספרי חכמה, ש

 כל
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. ׳ י פגם הרא ה ו ב ש ו מ ם ה ם ספג ת מ ח ת דקות, ותולדותיהם ו פו ה קלי מ י ה ל האוירין, כ  כ

ם ו ק מ ו להסתכל ב י נ ׳ עי בי ש בכה ם להתלבש במחשבת האדם. ותיכף אשר האדם מג ן י  לכ

ן י נ ע ׳ והסתכלות. שמחשב ב י י רא ם בל ת מ ס ת ו ב ש ח מ לו מחשב ב  האסור והמזוהם. או אפי

ם (אלו הרוחות) ע מתלבשי כף בזה הרג י אבר. אז תי י קישו ד י א ל ן המבי י נ  עבירה, או ע

י נ י ן אותו בכל מ ו ומממאי ן עלי ר האבר, ושורי ש י ק ת שלו. וברגע בא ל י מ ה ב  בכח נפש ה

. ל  מומאות רחי

ו נ תי ת אבו מו תה כזה מי ד לא הי ת רח״ל, אשר עו פו  וכש״כ בזמן שהדור הוא בחצי
ל כ נים ב ו נ ת ורוח ז ״ ם אלו הזוהמות הנקראות פתו ם אי״ו. בוודאי מלאי  הקדושי

ח ו ת ר ות מאלו הכתו ם מחנ ן אותה כמה אלפי י  העולם כולו. וכל חצופה שהולכת בשוק מלו

ת ראשו ץ עליו, ועל כל שערו ר ו ת ש ם בברי מי שפג י המה מלאים הרחוב והשוק, ו  זגוגיס, כ

ת ו ץ למאות ואלפים. כמובא בםה״ק זהר חי על הזה״ק, שזכי הרא ר ו ו ש ו ופיאותי נ ק  ה

ם ת ו לים לראות א כו  י

ם, י ג רת עי פ כי שמי י נ י ע ת ה ר י מ ת הוא ש מרי הברית, ראשי ות משו  ולכן הרוצה להי
ד יש לו מעלה גדולה וגפלאה ת הברית, עו ר י מ פי ש  הגם שהוא עגף אחד מעג

ן ל״ט) ים מצות, כאמרם ז״ל (קידושי רה הוא כמקי גו עובר עבי י שאי י הלא מ  לעצמו. כ

. די רה לי א עבי ב ן ש ן לו שכר כעושה מצוה, ואוקמינן, כגו י רה נותנ  ישב ולא עבר עבי

ו הוא לאו מן התורה כמובא ברמב״ם ז״ל ובסמ״ג וביתר המפורשים, י נ י  והסתכלות ע

י ר ח א . שאמרו רז״ל (ברכות י״ג») ו ם כ י נ י י ע ר ח א י לכככפ ו ר ח ו א ר ו ת א ת ל  מהלאו ו

ד ב ל רת הסתכלות ושומר עצמו, מ ו עבי י י שבא לפנ , א״כ מ ה ר י ב ר ע ו ח ר ח ח ם ז כ י נ י  ע

ת אחרות הרבה שב ולא עבד עבירה. (מלבד מעלו ה שמקיים הל״ת, מקיים ג״כ מ״ע, שי  מ

דל ו יראה ג ד שם, ו ו ילמו י ג ״ש הרוצה לשמור עי ם במאמרים הג״ל. והאיש הי אר ש  שמבו

ח עינים). ר י מ  כחד, של ש

ת ד מ י ב ם תלו י נ רת עי ים מאמר הבטחון). שעיקר שמי נ י שומר אמו ר ו ב י ח ב ) י ת ב ת  וכבר כ
ד להםתכל בכאן ובכאן, י הו שצר ן שבאם הולד בשווקים, והיצר מטתי  בסחו

ב י ת כ ד י בע״כ, כ ן לפנ זמי לא י ד לי לראות הקב״ה ממי י ב ליצרו, מה שצר ישי ה ו ענ  אז י

ן ן ומפקחי חי י ן דמשג שי ן קדי ן עילאי י ג ש עי י ע ש דו ׳ אל יראיו, כי י ה ג  (תהלימ לג) הגה עי

ן באשגחותא ן שיסתכלי לאי ו עי י ג ת להאי עי מ ר ו ץ ג ה י ג י ן ע י ד מ ש מ  על עלמא. ואגון ד

ת ד מ ונה ב חה עלי , שהוא הגורם לעורר השג ו גי לא השומר עי ל עלמא. ממי  דרחמא ע

מר ש ששו ח על אי י תר משאר בג״א. והקב״ה משג ו רה י תי ו השגחה י ש עלי  הרחמים, י

ד לו להסתכל בכאן י ץ צר א ד לראות יראה ממילא, ו י ר צ פרט שלו, ומה ש ט ו ר ו, בכל פ  עיגי

 ובכאן.

י ג ל פ ו בזה זוכה להקבי י ג ן עי ו ז ג ה ואי ת י שרואה דבר ע  ואמרו (ויק״ר פכ״ג) כל מ
ם (יזכה י ג ס הגחת רוח לה׳ בעי ר ג י ש נ ר מצות. מפ א ש ת מ א תר ש א בי נה, שהו  השכי

 מדה



י שמילת הברית הקודש קעא מ  טהרת מ
 מדה כנגד מדדי אה עיניו מזיו השכינה). ואמת ואמו זן עיניו מזח, (דהיינו שאס דאה
 פתאום), תיכף מסלק הראי׳ וההגאה שלא יהגה ה״ו, ואס גועה על רגע יצטער על זה
 ויתחרט ויתוודה לפגי ה/ ויבקש מה׳ שלא יזיק לנפשו. כי מובא בספר חסידים (קע״ז)
 שזה שגזדמן לאדם י״ש ראיית דבר ערר. הוא מסיבת איזה עון שגרס לו זאו* ויבקש
 רחמים מה׳ על הראי/ ועל חעון שגרס לו. ובכלל יבקש אדם תמיד רחסיס מהי שלא

 יפגום העיגים והמחשבה.
 ומי שהילד או עומד במקום השרוצות וחצוסות, והוא עוצם עיגיו מראות כרע. וכש״כ
 אם אלו החצופות הרשעות מתמזגות להחטיאו בדאי׳, והוא מתגבר על יצרו,
 ועוצם ראייתו, בסרט מי שהוא מחומם בטבעו. אז הוא ענף מענין גםיהשל יוסף הצדיק,
 השייד בכל דוד. והוא התיקה הנפש העיקרי, בבחינת סוד מרע. והוא תשובה על פגם

 היסוד אשד עיקרו גצמח מבחיגת פגם עינים.

 פרק ג׳

 שמירת הכרית חתלוייפ כאוזן:

 ופרט השני (בשמירת הברית), הוא שמירת האוזן. שדרשו דז״ל (כתובות ה׳) על
 הכתוב (דברים כ״ג) ויתד תהי׳ לד על אזנד, שאם ישמע אדם דבר שאינו הגה
 יגיח אצבעו באזגיו. ולכאורה במאי קא עםקיגן, אם בא אדם לומר לו דבר שאיגו הגון,
 הלא יכול לומר לו איגי רוצה לשמוע דבריה ואס שעומד בחבורה שמדברים לשה״ר
 וגיבול פה וכדומה, אז ילד ויברח משם. ואם שכבר שמע הדיבור, מה יועיל בםתמו
 אזגיו, הלא כבר שמע. אלא המוגה, אם אדם עומד לפעמים בין רשעים, שאין לו ברירה
 לברוח, ומדברים דברי גבלות רח״ל. או שדר במקום שיש בשכוגתו שרוצות המזמרין.
 אז יתן אצבעו באזגיו, שאמרו ת״ל (ברכות כ״ד.) קול באשה ערר, כי הזמירות של אשד,

 יכול ח״ו לפעול בעצם הגפש טומאה חוהמא גדולה.
 ואמת ח״ל (כתובוח ה׳) אל ישמיע אדם לאזגיו דברים בטלים, מפגי שהן גכוות
 תחילה לאיברים. הכווגה מזה, כי מכל האיברים המדריגה העליוגה הוא בחיגת
 אזנים, כידוע באורות עליונים משבעה שערי הנפש. לp באזגים כתיב (ישעי׳ גה)
 שמעו ותהי גסשכם. וע״י האזגיס אדם יכול לזכות שיתהפך כח גםשו הרע לגמרי לסוטב,
 כששומע קול דיבור של צדיק, אשר הוא כד בכל דור ודור. כי דיבור של צדיק הדובר
 דיבורים של אמת, יש בכח הרוחגית אלו הדברים שגבגםים בפגימיות גסשו, וסחחברים
 אלו הדברים עם בזז קדושת גפשו ויצרו הטוב, ומתהסד כח הרע לגמרי, כמו שהיה בכל
 הדודות מכחות הצדיקים, שהחזירו בתשובה ע׳׳י דיבורים גפשות ישראל, והי׳ זאת

 בפלא והפלא.
 ולכן
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ב . והוא מהכתו ם י מ כ י ח ר ב ע ד ו מ ש ג מצות, ל ״ ד מתרי ן ז*ל ח ו הרמב״ נ  ולכן מונזז דבי
ש מ עת תוכחה של צדיק, אז מ י שמי י ע״ ת עדלת לבבכם, כ  (דברים י׳) ומלתם א

ו רוצה לשמוע, אז עובר בלאו מסיםא נ ז ומקשה ערפו שאי ל הלב הרע. ואם ח״ו מעי מו י  נ

ש ק ע ת ד ברשעתו רק אם מ ו עמ י שי ד לא ד ו ת ע ל  דקרא, וערפכם לא תקשו עוד. ומהו מ

דם ד יצר חזק מהקו ולד לו עו בד נ י הלאו הזה שעו ע דברי חכמים, אז ח״ו ע״  מלשמו

דם. ותר כמקו ד י ו ד דהיינו ע ו ו ע ש ק א ת פ ל כ פ ר ע ב ו  ולב קשה ביותר. לכן הזהיר הכתו

כחת חכם. ת תו ר ס י ה  ע״

ם. בי ותר חשו י שהמה הי ד המוח, מפנ ג ן בגובה הראש נ י ל גים המה מתחי  ולכן האז
מע דברי קדושה, גכגם בלבו ובגפשו י גודל הכח שבהם. ולכן כמו שאדם כששו  ע״

מעת תוכחת חיים וגו׳ ויכול להתהפך גפשו ב (משלי טו) אוזן שו מא דקדושה, כדכתי  רשי

ן ם מ רי בו ק או מוכיח, די י ה הצד ן א ם שולחי י לפעמי  לגמרי באופן דקדושה. ובפרט כ

ת ו ם שזיכהו לכך להי ל גפש מישראל ומן השמי ח להצי הא השלי י שי ד ם ממש, כ  השמי

צר י י ן ושב ורפא לו, כ בי שמע ולבבו י ו י י נ ב (ישעיה ו׳) ובאז ח בדבר. ואמר הכתו  השלי

ה ג י זה מדר ן ע״ע כלום, באי י ו מב נ ו והיצר מקשה לב האדם, ולבבו אי  לב האדם רע מנעורי

ו הרעים, ו ולהעלים מעשי ר ממנ צר להסתי לות הי י זה אחת מתחבו לה שהוא עומד. כ  שפי

ם י ע ג ג ל ה ב מ״ה) כ יש בהם כלל. כמו שאמרו בעלי הרמז בדרז״ל (גגעים פ״ ו מרג נ  שאי

ע אז יזכה מ ש ו י י נ ז א ע הפירוש. ואמר הכתוב, שאם כ ו ד י י עצמו, כ ע ג  אדם רואה חוץ מג

א לו. פ ר כ ו י ש , ואז בטוח הוא כ ן י כ ו י כ כ  כי ל

ו ת כמ ם המו גו הגץ, נכנם בלבו מ דבר שאי ע ו ת דבר ר ע י מ י ש  וכן הוא להיפך ח״ו, ע״

י קבלת לשה״ר יכול . כמו ע״ , ויכול להפוך לבו לרע ח״ו לגמרי  ארם של עכגאי

ת טובות. ט מעלה טובה בחבירו, הגם שהוא מלא מעלו , שלא יראה שו  להפוך לבבו לגמרי

י קבלת לשה״ר י קליפה שנתעבר בו, ע״ ו דואה בו רק חמרונות, ע״ נ ק אי  ואפילו בהצדי

נם חרב חדה ושקריהם, י לשו ם וזורקי החצים, שגרמו ע״ י ג ה המלשי  וכדומה. והן הג

או י חטאו והחטי ת ולחברים י״ש. ואוי לנפשותם כ מ קי א י י מלהתקרב לצד ״ ת בנ  להרחיק א

ל ו ״ א זצ״ל ת ש הקדוש ר״א מקאמארנ ת של אי תו י ז ם רח״ל. וכמו שראיתיי בםפר הח י  רב

י מה חלק עלי ומאיזה טיבר. נ תו מפ ׳ י. פ. דפה שאלתי או ת ר תי א ראי ד ו תי עו עלי  ו

ע ץ ר צו י זה נ י ומזה נכנם ב• אי ל ע ש דלא מ נ ה אי מ א ע דרשה מ מ ת ש ח י שפעם א  ואמר ל

ך נתקשרתי עמו באהבה וחיבה. וכו׳ ע״כ.  והטה לבו לחלוק עלי ואחד כ

א גורם. י קדושה, מה הו ו הגץ, אפילו דבר ג ם מאדם שאי עת דברי י שמי  הרי תראה שע״

דברי גיבול פה חפ ת דבר עבירה ו ע י מ ת דבר אטור ממש. וכש״כ ש ע י מ  וכש״כ ש

מ ת ו ע ב צ ם א י ש י כף לברוח מזה. ואם א״א לו לברות, אמרו רז״ל ש ך תי  מלהזכיר, צרי

ם ג ה לאזגים, ואם ח״ו פ ד י מ ש בזה ש ד י םו ם מפגם הי ו משומרי י ד ך אזגיו, ואם י  לתו

ם ו הגון. ואם א״א ג ג ע דבר שאי תמ זה זדשמידה מלשמו ו ג ו  בהם אז עכ״ם הוא כפרה לע

 זה
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. יקו לנפשו ז ם והקולות, ולא י רי בו יק לו אלו הדי ז  זה. אז יבקש מה׳ בעל הרחמים, שלא י

. ת רצונו ם לעשו ל החפצי ו שומר ומצי  ואז הקב״ה ברחמי

 פרק ד׳
 שמידת חברית התלוי בחומם

י בחוטם ם במל״ת התלו י בספר חרד י ו  ראשית דבר דרשו רז״ל (מכילתא דרשב״
ח ב לא תנאן8, לא תהנה א!מ, דהיינו שאם מרי  בשם רישב״ץ) מהכתו

ם נהגה מזה ם, א ת או בשמי רי ם בבו מ צ ם ע ם שבבשמי , מהנשי ה מ  ריח של ע

ו רז״ל (ברכות  הוא בכלל לא תנאןמ. ועיקר שלא יתרצה בההגאת ריח. כמו שאמר
ח בע״כ 0 היה מהלך בשוק של ע״ז גתרצה להריח הרי זה חוטא. ואם הרי ג ״  ג

ים עגף מהלאו לא ר מעצמו זה ההגאה, מקי ק לו ה״ו. ואם מעבי י ו מז נ נו ברצונו, אי  ואי

ם ם המבשמי צי ח של זכרים השקו ת היסוד. ובכלל זה, גם הרי ר י מ ה ג״כ מכלל ש  תגאף. ה

ת המשוקצות הללו. זה ג״כ אסור להריח. ע ״כ כווגתם לריח עבירה רח״ל, כמו ד  עצמם. שג

. ם בגשמתו מת פג י רשי ח הגשמה גהגה ממגו ולא הגוף, וגעשה ע״  מפגי שהרי

ב (שמואל ב׳ כב) עלה עשן י בחומם, כדכתי  ופגם השני. בהחוטם, הוא הכעס התלו
ק בלב בלי הוצאת ד בהרבה מקומות. דהייגו ע״י כעם בעלמא שהוא ר עו  באפו ו

ו מלובש  סה ומעשה, שהוא ג״כ מומאה גדולה ורצוצה, זהו עלה עשן באפו. ואם ח״

י אחזה י מבשר , כב) ואש מסיו תאכל ה״ו, כ גת (שמואל ב  הכעס בפיו, אז הוא בחי

 אלוק׳ כביכול.

י גודל הזוהמא והטומאה גוראה ן אותו באוגם לילה, מפג  והםועם בלתי ספק שמטמאי
ה ודע גודל פגם הכעס לנפשו בזה ובבא, הי ה י י הכעס. ואם האדם הי  שגורם ע״

לו פ״א (ועיין במאמר טב לזרוק עצמו לכבשן האש מלכעוס אפי ש היה מו מ מ  רואה ש

 המתת).

 פרק הי
 שמירת חברית התלוי כפה.

, כמו לשה״ר שקר וכעם נו ו רבותי ם לפגום היסוד שמנ אי ם המבי  הנה מלבד הדברי

ת רו תי ת י ו ם לפגם היסוד. ואכילות ושתי אי בורים המבי  וכדומה, שהמה די

ד שבפה הוא שלשה דברים סו  ואסורות, והרבות התאות גם בהיתר. אבל עצם פגם הי

ם כעת. ן אנחגו מדברי ם כאלו אי רה ח״ו, ומרשעי קת עבי שי  אחד, נ

ד י ן את פ ת ב (קהלת ה׳) אל ת  והשני, מה שמובא בזה״ק (בראשית ח׳ ע״א) על הכתו
ו ל ם להדהד בעבירה, אפי אי ם כאלו שמבי ת בשרד שלא ידבר דברי א א  לחסי

ם עי׳יז לי כו ם שי גד בחורים או אברכי ם כאלו ג דבר דברי . רבך יזהר שלא י  עם בגי ביתו

 לבא
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ק דברי חול. אלא גם בדברי מצוד* א רבים. ולא ר י ט ח ו בכלל מ הא ח״ י  לבא להרהור״ ו

ה ש ו ד ק י אבר ח״ו, (כמובא בר״ח שער ה רה או קישו ר עבי ל לצמוח מזה הרהו כו  שי

 פי״א).

ד צ ו מן ה חה עם נשים. וכשמוכדח לדבר עם אשה יהפוך עצמ  וכן שלא להרבות שי

ץ (במדרש פנחם) ך פקודיך). ואמר הקדוש רבי פנחס מקארי ד  (כמובא בפה״ק ד

ם ר ע ב ד מ י ש , הפירוש והכוונה מזה, מ ת ו נ ת ז ד י ע ו ו כ נ א ט ח א ש ט ל ח ם ע ה שאומרי מ  ש

ם להם או שוחקים עמהם, י (קענטשאפט) וכש״כ ח״ו המרמז ן ה בדברי ריעוו* שהוא לשו ש  א

ר ו מ ש ד, י ות בכלל שומר היסו צה להי ש הרו רי י ע רח״ל. ו ״ ג יהו ד זדי דר אבי ש בג מ  הוא מ

ותר מכחו. י ד כמה שיוכל, וכל מה שבכחו ו  לנפשו ע

א רי ע בברו ג לי שפ לי וסי הג י י א הק׳ רב ן נ״ג:) התנ ם (עירובי לי התנאי י מגדו  ופלק חז
ו ה ל י ה ו ש זה דרך גלך ללוד. ורגזה וכעסה עלי ת ר׳ מאיר, ושאל אותה אי ש  א

זה דרך. והלא זה התגא הקדוש והגורא ד ולא אי זה ללו  לקצר בדיבורו ולומר רק אי

א ל פ י ר יתר, וכש״כ אגן ש בו ל די ו בשבי ת ורגזה עלי ו י גשמי ג ה מופשט מכל מי  שהי

י מפג ל מה שבכחו. ו ך ליזהר כ הו בוודאי צרי  דשיפלא, בזמן שפלות שלא היה כמו

ראי השפ וחושבי שמו. תר גמור, באתי לעורר בזה י  שגעשה הדבר כהי

ו ה ח״ו, שאמר ל פ ו ב י י בפה, הוא נ ד התלו םו ם הי ם שבפג קרי  והשלישי, העיקר שבעי
ל ב נ מ ן לו גיהנם. ועוד (שם) כל ה קי ו מעמי ת פי בל א ל (שבת לג) כל המנ ״  ת

ן י בר ו לרעה• ואפילו עו ן עלי ה לטובה, הופכי ם שנ ל שבעי ״ד ש ז ו ג י ן על לו חותמי  פיו, אפי

יבול פד״ ד הרבה אזהרות בדברי רז״ל על נ עו ן אותו. ו ן מקללי י אמ  שבמע

ו י ׳ כ״כ קדוש בקדושת הדיבור שלא הוציא מפ ו הקדוש ז״ל הי רי ז״ל שאבי  ואמר מו
. א או כל דבר טמא, רק בדרך רמז מ לו שם שרץ ט  אפי

נב הלטאה, ם כז י ע לו מלחם הפנ י פד שהג ד שםי י מ ל ל (פסחים ג:) באותו ת ״ ת ח מ א  י

ק רה ר , ולא עשה שום דבר עבי ץ פסול במשפחתו מ ו ומצאו בו ש  ובדקו אחרי

׳ ל וכו ן ע׳) כל הפוסל פסו י ש ו ד י ק ) ו ר מ א ם שרץ טמא. ו ש ם ב י מן על הלחם הפג תן םי  שג

א וכו׳ ומצאו ד ב ה ע גשי עבדא קרי עלי ל דקרי אי י  במומו פוסל. ואמרו (שם ע ז) דרג

 שהוא ממשפחת עבדים.

נה בנ״א באיזה שם גנאי או דברי גגאי, בלתי  וכתבו הקדמוגים, שאם רואים אחד שמג
ה הפגם. ש בו מז א בעצמו י  ספק שהו

ס ז וכדומה שו ן אשכנ ן או כלי מהם בלשו ת ם שלא להזכיר שם צואה או ש ראי  ונהגו הי
ת ו ן ערי י גע לענ ו ה שג יבול פ זה דבר נ א לנבל פיו. וכש״כ ח״ו אי ל  דבר משוקץ, ש

. י ״ נ ר ב רה הסובבים בעולם לשמו , וכל מלאכי שמי י דו י כף בנ  חס מלהזכיר, שאז הוא תי

א בזוי ומשוקץ. מ א ט מ ו ט י ן לפנ כלות שלמעלה, קודאי  וכל הי
 לכן
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. אז ו י ביבול פה מפי זה דבר צא אי ם אשתכח גם באיש י״ש שלא בכוונתו י  לכן לפעמי

לו על ׳ ואפי ו ג עלי טרו ות קי , ויכול להי י ת י נ כף ב י הוא תי ילפת לנפשו, כ חרד ו  י

ל לים לסבו כו נה י ו ה דבר מג מ ם מחמת א ק אחד שלפעמי י  •דורות הבאים. כמו שאמר צד

ו ולשוגו, ותורתו ותפלתו י תו על פ ג ן שכי ת ה״ו. ואם שומר פיו, הקב״ה ישכי ו ד ו ה ד מ  ב

ר דע חכו י ה׳. ו ג פד ח״ו תורתו ותפלתו גמאםת בעי י הי. משא״כ להי נ ו מקובלים בעי י ה  י

ו דבר קשה אצלו כלל, כי ההרגל על נ ל עצמו בקדושה, אי י י אלו הכללים. ומי שמרג ח  א

ע שגי. ב  כל דבר געשה ט

 פרק ו׳

. ר א ו ד י מ ו ל ת ת ה י ר ב ת ה ר י מ  ש

לי ת כאלו דוחק רג ו מ ׳ א ו ד ל ל (ברכות מ״ג) המהלך בקומה זקופה אפי ״  אמת ת

נה. כי המהלך בקומה זקופה הוא מורה על גסותא דרוחא, והמתגאה נחשב  השכי

ת והסתכלות רעות. ו ן אותו בע״כ בראי י ל  באלו בא על כל העריות, (סוטה ד:). לכן מכשי

וגה וזה הבגה ע יש לו ישועה ושמירה עלי ושי ם י י ג ים (איוב כ״ב) ושח עי ם מקי כ א ״ א ש  מ

־ שחוח. ת ד ו למטה ב י ג ק עי מה זקופה, ר רת עיגים, שלא לילך בקו גדר לשמי  ו

י י דרכיי דרכ י גופם ישוח על הארץ, כ  ובוודאי לא ח״ו כמעשה משוגעים, אשר חצ
ו למסה י ג בי הארץ ושיהא עי ב (משלי ג) רק ישחה קצת ראשו לג  גועם כתי

נה.  שלא יבשל בהסתכלות רעות, ולא ילך ה״ו בקומה זקופה שדוחק רגלי השכי

י אז ח נו אם מקיים ש י ׳ גא) אמרו לנסשי שחי ונעבורה, דהי ב (ישעי  ויקיימ הכתו
ו י נ י לט אלא במה שע ן היצר שו לים לשלום. כי אי ח עובר על כל המכשו ר ו ב ע נ  ו

נו י י מענייד, דהי ת בנ ד שחו ׳ ס׳) והלכו אלי ב (ישעי ת ואם מקיים זה אז נתקיים בו הכתו או  רו

, ככה כייף כל ו ד יוצרו שלא יעבור על מצותי ראת כבו ל י ו שהוא שחה עצמו בשבי מ  כ

י קשה , כ ך י י נ ע י מ . והמה נקראו בנ ו ות כפוף תחתי ן, שמוכרחים בע״כ להי ן בישי י ר ט  פ

ותר מההורגו, או י  המחטי

ט זי״ע, שבא ו הבעש״ ג ׳ מעשה אצל דבי ר כמו שהי א ו ו צ ת ב ת הברי ר י מ  ועוד יש ש
קים את י ׳ מז ם והי ם הנקראו לצי י ח בו שד ׳ שכי ר אחת, והיה שם ביהכ״נ שהי  לעי

זה כח ם רח״ל). ושאלו להבעש״ט מאי דמי ח כזאת בדורות הקו ׳ שכי ות. (כמו שהי  הברי

׳ ׳ לו קול משורר הנקרא בת, ובשעה שהי ׳ לכם כאן חזן שהי י י ה . והשיב להם, כ  נבראו

ם. י הצדדי רה משנ י הנשים. ועי״ז נצמח הרהורי עבי נ ן לישא חן בקולו בעי י ׳ מכו ר הי מ ז  מ

ש להם כח גדול להזיק רח״ל. ם שי  ומזה גבדאו אלו הלצי

תו או צר לפתו ם גשים. יכול ה״ו הי חי ל נגינה, ומגגן במקום ששכי ש לו קו י  וככה מי ש
ל היכלות הטומאה ח״ו. והוא נזק ד ש חו ו הנשים. ואז נעשה מזה י  לבלבלו שישמע

ל  גדו
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ע קולר שמי ד כשי א ׳ יזהר מ ה וכדו נ ן על חתו ג ט שמנ ס. לכן איש פשו  גדול גם להשומעי

ן ח ד ש יר״ש, או ב ם אצל אי ב ג נ . והיצר יכול להתג גרום נזק גדול לנפשו ו, שלא י  ושירותי

ת ה מ ׳ מז יהי ם ו י נ צו ד בחי חו גרום ח״ו י ת ותחבולות, ואל י י ערמו נ י י הוא ערום. בכל מ  כ

^ ע ר מ ש ד ש ל מזה החםי מ כמו שהבאתי לעי זק ח״ו לכל השומעי יעשה הי ׳ ח״ו, ו י ה  שי

זיק ח״ו). ו י״ש וכש״כ קול מזוהם ומשוקץ כזה• (בודאי י נ ה דרוש מאיש שאי מ  א

 פרק ז׳

 שמירת הכרית התלוי ככטן.

ה ג ו ם מ מת חטי ב (שה״ש זי) בטנך ערי ן ל״ז.) על הכתו  והנה דרשו רז״ל (טנהדרי
ו י אמר ד מאיסורימ. ויש בזה לרמז בד״א, כ מו ת הי ר י מ  בשושנים, שזה קאי על ש

ודע לקרות. ק י ו נ ן התי ו אדה״ר וכו׳ חטה היתה, שאי לן שאכל ממנ  רז״ל (ברכות מ.) אי

י ״ ׳ ע י חטה רומז לדעת. וגם כי עיקר הפגם הי ם טעם דגן הרי כ טעו ד שי  אבא ואמא ע

׳ בשער הגלגולים הקדמה כט) ומזה. ת פ׳ כ״א ועי ן וכו׳ (ב״ר בראשי י  הבהלה שלא המת

עה י מג ת סוגה בשושגים כידוע. ו נ ן לתקן הבהלה, בבחי קו ה נמשך הכל כידוע. לכן התי י  ה

ת ח ג ם ב קהלת ט׳) דברי חכמי ב( כתי . ו ו י כל פתי הוא בהול במעשי י בדעת. כ  הבהלה תלו

׳ לי) בשובה ונחת תוושעץ. ב (ישעי , וכן כתי ן  נשמעי

ב ש ) י ״ג: ר ולמטה שהוא הבטן לכן אמרו רז״ל (נדה י ל מטבו ד מתחי טו  וחימום אבר הי
ו ל ט ינו שלא י רד לבאר שחת דהי סו וכו׳ מוטב תבקע כריסו ואל י  לו קץ בכרי

ם שאדם מחכך עצמד יש בזה הרבה פרטים. אפשר לפעמי י חימום. ו ד י יכול לבא לי ד כ י  ב

ם י מ ם ח ם דברי ח ידו על בטנו, או לפעמי י י ח״ו, או מנ ם וקישו מו י חי ד י ם ויכול לבא ל  ש

ו ומתקשה ח״ו.  מחמת בריאותו, או שוכב על בטנ

ב י ת כ ד י וזימה ח״ו, כ די קישו ו בתוספות אכילה בא לי י בטנ לו  ועיקר שבעיקרים, ע״י מי
ישבעו שבעו וירם לבם על כן שכחוני, ואמרו רז׳׳ל תם ו  (הושע יג) כמרעי

ה ר י ת , ועוד אמרו (קידושין ב!) דדרכא דמיכלא י ני בישי סא ז  (ברכות ל״ב.) מלי כרי

ת סו בתענוגים, יביאהו בלי ספק למחשבו י כרי לו דף אחר מי י זיבה. לכן מי שרו ד י י ל  לאתר

״ש הרוצה לשמור בריתו, אל יהא בהול אחר י תאות ופגמים. לכן י נ י  מזוהמות ולכל מ

ודה לה׳ ם י בי ן לו הקב״ה מאכלים טו מי ש לו. ואם מז י יקבל באהבה מה ש  מותרות, ו

ו כאשר יבואר במאמר קדושה וטהרה עיי״ש. י כנע לפנ י  ו

י ת ב ם ב סי  ויראה שלא ימשמש בבטן ח״ו. ויש הרבה יר״ש שגוהגים שלא לעשות כי
צ ד׳ ישראל חיים ז״ל על י הדה״ נ י זקי ם (מכגםים). וכך מובא בצוואת חמ י ל ג  ר

ד ושמירה ליסוד. ולא יחכך א ן גדול ונכון מ י . וזה עג ל שלא למשמש הבטן  יוצ״ח. בשבי

ו  עצמ
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זה יםורים וכדומה, אז יחכך עצמו בעץ ל אי ד לחכד עצמו בע״כ בשבי  ׳עצמו שם. ואם צרי

י חימום. ד י בא ח״ו ל יבקש מה׳ שלא י  קשה וחד, ו

אבד יעשה בדעת שלא י ח ו י ו מחמת בריאות, ישג ם על בטג ם חמי תן דברי ד לי י ר צ י ש מ  ד

ת גפש ממש, ד י ם , דהייגו מ ע כריסו ק ב ת ל מוטב ש ״ ת ת מ י הלא א  עולמו ח״ו. כ

ח כ״כ ו איגו בטו ת מבטנ ק י בהוצאת ה ל הוצאת ז״ל. כ די חשש ש בא לי ת רשע שי ו י ה ל  מ

תגאה . ולא י ך למסור נסשו. ולא יסתכל בבטנו י חימום, רק מחמת ספק צרי ד י א ל ב י  ש

ל קר גדי ן הוא עי רת הבט ד ח״ו. והנה שמי סו בא לפגם הי י כריסו, שאז בטח י ו ל י  במ

ו אמן. תי עדו תו ו י ברי טר ו ות מנ רת היסוד. וה׳ יזכנו להי ן לשמי קרי קרי שבעי  מעי

 פרק חי

. ם י ד י י ב ו ל ת ת ה י ר ב ת ה ר י מ  ש

ל י , ומסיק, בשב ש ו ד ק ו ה נ י ב ט קראו לו ר ל (שבת קי״ח) ששאלו לרבי מ״ ״  הנה אמרו ת

ט ולמטה. ולכאורה ו מן האבנ ד ים י ׳י, שלא הכנ טו ופירש׳ ת אבנ ח ים ידו ת  שלא הכנ

י , וזה לא אפשר בל ו ת בגדי ט י ש פ ו או ב ה זה העגין. וכי אפשר שלא חלץ מגעלי ש  ק

ן או ו על הבט ד ח י י ג ן האבגט. רק כפי הגראה הפשט, שלא ה ם למטה מ י ד י רדת ה  הו

׳ י ו הקדוש ה נ י ך אבל לרב ו כ ם אחרים שגהג קי ו גם צדי ם מעולם. והגס שהי י רכ י  ה

ם רי בו י ו לשם. כג״ל לפרש הד ד ג י ג לו בשו ח אפי י נה שלא הנ ו רה עלי ו שמי  ל

ם י ל ד ו ה נ ו בשבלי בנ ו  שי

ה ט מ ו ל ד ח י י נ ה א ל ל י זה מובא בם״י, לאחד מהדברים הגדולים והרמים ש  ודע אחי, כ

ת. ו בכלל גוטרי הברי ם יראי השם, שהי די ן וחסי ו כד גהגו כל קדושי עלי . ו ו ר ו ב ט  מ

ו ט נ ב א ח מ ט מ ו ל ד ס י י נ כ א ה ל י מעלות אלו ש ו הקדוש השתבח בשנ נ י דבי הלא תראה כ  ו

ש סתם. ו ד קרי ק ו מעולם. ולכן אי ת ל י מ ל ב כ ת ס א ה גם ל  ו

ה וקדוש יאמרו לך בפרט זה. ק ל ל עצמד בזה, אשרי ח בי אם תרצה להרגי ן אחי חבי כ  ל

דו מעולם ד חלוש הזה, שלא להגיח י ב וודאי לא אפשר, בפרט בדו  ובאם תחשו

כל להתגהג בהם. ם שתו י נ י גד הענ  למטה מטבורו. לכן אבי

ד הארכובה, ר ע קר המכוון הוא מטבו , עי ו ר ו ב ט ו או מ ט נ ב א ח מ ט מ , הכוונה של ל  ודע אחי

ב רת האבר וחימום, וזה נקרא טבי ן שמי י נ ע ד י י ש ם ש ד ע י כ ׳ ם י כ ר י ם הוא סוף ה ש  ש

דם בהחומרא שנאמר לעיל, שלא מ תתגהג קו ל ם ש י מתפשט משם ל  האבר, שהחום הטבע

. וכשמוכרח דך על הירכים, ולא על הבטן ח י י ר שלא תג ה מ ת י רגלים. ו ם בבת סי ת כי ו ש ע  ל

ם כפלים, ן בכמה פעמי ו ד העלי ג ב ת חולשות, אז יכרוך כמה בגדים, דהייגו שיכרון• ה מ ח  מ

ם מו א ח״ו לשום חשש חי ב , ולא י ל מ הא הפסק ג ת עבה על יריכו שי י ל ט ח מ י ג  או י

ח י ן חשש בזה, ולא גקרא הג ) אז אי ה לו מספק כל שהוא. (ואם יעשה באופן מ  והרהור, אפי

י חלקו וגורלו. ד ש הג בזה הקדושה אז א , כשרוצה להתנ ת ו ב ט ו למטה מ ד  י

זהר י  ו
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ב האבר היסוד, וכשיש לו ש3 י ב ם, או ס דכי  ויזהר מלחכך עצמו על הבטן, או על הי
ח ו ש מ ן ויםודים. אז י ו דל נםי ו א לו להתאפק מג כוך קשה, שא״ זה מכה, או חי  אי

ד קשה או עץ קשה וימשוח עי״ז. ט באיזה משחה ויקח בג  ש

ו ל י פ י א ה ממש. כ י י ר כ ם ה ג ו ט אותן מקומות שאז גקרא פ ד ש י  יכש״כ שלא ירחץ ח״ו ב
ם י ג ה ו ג ך מס״ג, וכש״כ ברחיצה ח״ו שם. כמו ש ל הקוץ אמרו רז״ל שצרי טו  לי

גים שכך רואות. ד ובבורית) או לעי י לו שופרא דשופרא (ורוחצים ב  בעוה״ר אפי

מה ובגחת, ו שם לפעמים, אז יקח מסרק קשה ויסרוק באי  וכן אם מוכרח לסרוק שערותי

י ת א ב י וחימום. וכ״ז אם מוכרח. (וכבר ה יבקש מה׳ שלא יבא ח״ו לאיזה קישו  ו

ז ל י י כגים על בשרו הנקרא פ ג ם גדבק באדם מי בת המשקל. שלפעמי  למעלה במ׳ תשו

לה. ח שהמה עגולים וגכגסים בבשר, אשר מבואר בפוסקים ע״ז שהוא חציצה לטבי י  ל

ם י ל ט ם ב ם או שלשה פעמי י ם זה המשחה שג ע לזה, שאם מושחי דו ש במרקחת רפואה י י  ו

פ ו מ י ח י ו שו י קי ד יש חשש שלא לבא לי ם אלו הכנים. והיות שזה גודם חיכוך גדול, ו מתי  ו

 ח״ו, ע״כ יקח זה המשחה וימשוח כמו שאמרנו)

ת ב ו ש ל (במי ת ל עצמך כמו שכתבתי לעי י  והנה אחי חביבי, אם תרצה לקדש עצמך, תרג
ל ו ד ף ג ו ג ר בספרים שזה גקרא סי כ מ י מלבד ש  המשקל) שלא לחכך עצמו כלום. כ

ו מ צ ע ע ג ם שמו ע רה גדולה ליסוד. והגזהד בזה, אז בכל פ א שמי  והוא כפרה לעוגות, הרי הו

ת ר י מ ל ש ך על עצמו קדושה גדולה. הן מחמת הסיגוף, והן בשבי  מלחכך, הוא ממשי

ה ן בז נע עצמו מלחכך, מתק ן או אבעבועות, ומו י ש לו חטט י י ש  היסוד. ובפרט מ

 נפשו מאד.

ם ח נ ו מ נ י ׳ מעשה אצל רבו הקדוש דב י ך (מצו׳ ל״ה< שה די ך פקו  ומובא בםה״ק דד
. ואמר ש לו חבורות בבשרו ומחכך עצמו י ד ש ח ב זי״ע, שפעם ראה א ו מנ  מרי

ך וא״א לו להתאפק. כו ש לו הגאה גדולה בחי י ב האיש, ש ק לגוף, והשי י  לו, הלא החיכוך מז

א תנאןש רח״ל, וע״ש.  ואמר הוא הקדוש, שזה תולדה דלאו ל

ו ג י ד שכתב רב ש. ע ו ׳ גקרא קד ו הי גי ו ועי די ת י ר י מ י ש ו הקדוש ע״ ג  ותראה, שרבי
: תום׳ ד״ה אותו היום). ג ״  חיים מבע״ת, (כתובות ק

׳ טמא כלל. י שלא הי רו לכהגים לטמא עצמם אליו, מפג רתו התי  שבפסי

לם ו משום דבר בעו מי י קדושות, שלא נהגה מי נ ׳ קדוש בכל מי  והגם שהי

ת ר י מ ל ש קרי רק בשבי ש לא אי ו ד ק ו ה ג ת ק״ד.) עכ״ז דבי ו ב ו ת כ ) ו מ צ ד על ע י  כאשר הע

ו י נ י ע ו ו די י ערכיגו, כל אחד לפי ערך שמקדש י . וככה לפ ה ל מ ו כ״כ בקדושה ג י ד  י

. ו דו תמנ י דו ש לפ ו ר י ק קד  אי

ת ו ים לשתי מד ם רומז י ד י י ס. כ י ד יח בקדושת הי  יזכור כל זה אחי מה שתוכל להרו
גד שם הקדוש• א ג ד עשר ספירות, וכל אצבע הו ג  חו״ג, והאצבעות המה ג

ת רו י גם בכל עש ספ י ז״ל. והפוגם בהם פו ו האר״ ג י ע מדב דו ק במילואו, כי ״ י ק  והגודא א
ו  ה״
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ד בזה קדושה לכל הספירות, כמובא בם״ח. ו, ממשי  ה״ו. והמקדש עצמו בעשר אצבעותי

ו בחנם. תי ׳ עשר אצבעו ר הזה״ק כ״כ להגבי  ולכן מחמי

 פרק ט׳

 שמירת היסוד התלוי בירכים

ותר מסוכן ן הוא י נו הך, רק הבט י י הי ד בבטן, כ סו רת הי  כלול במה שכתבתי בשמי

י ה״ו. די קישו עתו לבא לי י ג  בנ

י דו על יריכו, רק כמו שכתבת ח י י ות משומרי ברית, שלא להנ  וצריך ליזהר הרוצה להי
ה לו ברירה א ת חולשה ש מ ח ם מ רד (רק לפעמי ח ירד על י י  לעיל, וגם לא להנ

דוע. ת כי י ר ב ת ה ר י מ ה שעה קטגה) כי זה ג״כ מכלל ש ת  על א

י ר על ס ת תורה ותפלה שאסו ע ש ע בירד, בפרט ב ג יח שהאבר לא י ד להשג  וגם צרי

ד ר י ד ברכה והאבר גוגע ב ר ב מ מי ש ף ה׳) ו ד סעי ׳ ע״  הלכה. כמבואר (בשו״ע או״ח סי

פ הלכה . וזה ע״ כן תורתו ותפלתו  או ברגל בלי הפסק בגד, אז ברכתו ברכה לבטלה ו

ע ולהזהיר. די ם מזה, לבך באתי להו דעי ו גם י  ברורה, ורוב העולם אי

י בגד, כמו החלוק ק ע״ גתו להפסי דם שי גה דהייגו קו  וכן מובא בם״י ליזהר בשעת שי

י חימום. ד י רך שלא לבא בלילה ל  או מכגםים, האבר מהי

גוק על קה תי ים לי ה עם שגוהג מ ה תי אצל רוב ה י המעשה מה שראי ע על ד ר  מאוד מאו
י האבר ח״ו ובפרס לבחור. י קישו ד י ז ל ״ ם בא עי ו ולפעמי ן ברכי ו או בי  ברכי

י וגקרא ת יהא בגירו ע ד ל מה שאמרו רז״ל (גדה י״ג) המקשה עצמו ל  וכבר הבאתי לך לעי

ן י גוקות מעכב ם בתי ) המשחקי ם ש ) ו ד מ א ל במה ש ״ ץ וכר. וע״ז ג״כ אפ״ל שכווגו ת  עברי

ה ולא יקזז ד מ ח זהר כל א ע רח״ל. ע״כ י ש ד הוא ר י מי שעושה זאת במז ח. ו ת המשי  א

ן ברכיו. והשומר נפשו יהא גכלל בזה הפרט מגוטרי ו או בי לד על ברכי  ה״ו שום י

ת.  הברי

 פרק יי

 שמירת הברית התלוי ברגלים.

) בקדושת ,  כתיב (משלי י״ט) ואץ ברגלים חוטא. והגה זה דרשו רז״ל (עירובין ק
ד ברגלים. וכמאמר סו ת י ד י מ ן ש י . אבל קאי על כל עג ת תשמ׳ ע ש  ישראל ב

ם לא עמד. בדרך חטאי ם ו ) אשרי האיש אשר לא הלך בעצת רשעי , ד המע״ה (תהלים א  דו

ד ואל תקרב אל פתח ביתה, שהוא כ ד ׳ ד י ) הרחק מעל , גו (משלי ה  ואמר שלמה מלכי

ם ד רשעי מ ע מ ם והפקרים ולהתרחק מ ד ושלא להלד במקום רשעי  אזהרה שלא לעמו

הם המזוהמות ובכל תגועותיהם. ו בלבושיהם ובמשחתי ם ה״  וחצופות שמטמאי

 ואמרו
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ו ש ב י תא והוא אזיל בהך ד א נ״ז) אי דאיכא דרכא אחרי ר ח ל (בבא ב ״  יאמרו ת
ר, עו ו וכו׳ דקיי״ל הרחק מן הכי י נ י צם ע י שעו ת רשע הוא ופירש״י אעפ״ צו  פרי

ה לו דמנ ז ׳ אשתו נ  יאמרו רז״ל (ברכות ם״א) לא יהלך אדם אחורי אשה בדרך ואפי
קרי ע״ה. . ואמרו (שם) המהלך אחרי אשתו אי ן  על הגשר יםלקנה לצדדי

אמר ן לו חלק לעולם הבא ועוגש זה לא נ ד אמרו (שם) ההולך אחורי אשה בגהר אי עו  ו

י מ ק ך מ ב לר׳ יהודה דל כרעי ן פ״א.) וא״ל ר ם בתורה. (קידושי וחדי ת מי רו ק על עבי  ד

ח ר ב י ׳ מתפחד ואמר ש י קדושה והי ג ׳ מופרש בכל מי א הקדוש שהי ם והלא זה התנ הנ י  ג

ם ובפוסקים. ם בזה בש״ם ובמדרשי  כמו מקמי גיהנם. ויש הרבה מאמרי

כל למגוע עצמך מלילך במקום שתוכל להכשל בי בכל פסיעה ופסיעה שתו  לכן אחי חבי

ת ד י מ קרי ש ד הבורא אי עה לכבו י ות ובהסתכלות, או לבא להרהורים. זה המנ  בראי

ם הכל לפי ערך הנסיון. ואשרי לך. ת גדול. ומנוי ומסופר ושקול בשמי  הברי

בא ח״ו להרהורים. ודע שי לך גם לחתונה אם י  מובא בם״ח (סימן שצ׳׳ג) שאסור לי
ך מות שסמו רת גשים וריקודים במקו ע וזר בשי ג ד ה נ  ומכש״כ במקום שנפרץ מ

ק ו זה למחות על שום דבר, כי כל יר״ש לשחו נ רי ן בכח בדו  למקום האנשים. ובעוה״ר אי

ן ע משתולל, ואין למי לדבר ואי ד סד מ ן צ״ז.) ו  וללעז נחשב כמו שאמרו רז״ל (סנהדרי

ר י ן להעב גזירתן אי י בהנשים. המושלים כעת בכיפה ו  אזנים לשמוע. בפרט בדבר התלו

ר״ש ט משלו בו. וכל י ו מעולל נשי וגשי י נ ׳ ג׳) עמ א (ישעי  בעוה״ר, כמו שאמר הנבי

 עכ׳׳פ יזהר בנפשו ויעשה כל מה שבכחו.

גתת הפוסקים אם דווקא ש בזה פלו  והנה במה שאמרו דז״ל שאסור להלוך אחרי אשה. י
ר״ש י כל י ׳ אמות אסור. ולא באתי בזה להכריע. כ  בתוך ד׳ אמות, או גם חוץ לד

ת מעשה בהלה . וצריך ליזהר שלא לעשו ו ם והזמן וערך מחשבותי עשה לפי המקו  י

ב (משלי ג׳). ׳ דרכי גועם כתי י  ומשוגעת, כי דרכ

ן י לך ב צטרך לי ך לילך בצדי דרכים, למען לא י  ימיבא בס״י, שכשהולך ברחוב צרי
י ן שג י נשים, שזה גורם טומאה וזוהמא לאדם, כמובא בד״ח. וכן ההולך בי  שת

וש פג י ע ו ג י דרכים, לא י ך זוהמא להאדם. וכן אם ילך בצד ם בעלמא, ממשי ם טמאי  דברי

ו מכל רע.  כ״כ בשדוצות. וה׳ ישמרג

 פרק י״א

 שמירת הכרית התלוי כשערות וכתואר םניו.

ז ל ״ ז וסף יפה תואר, ומובא ע״ז בב״ד (פפ״ז), ו הי י י  כתיב אצל יוטף (בראשית לט) ו
ד י ת הדוב, מ ך מתאבל ואתה מסלסל בשערך אגי מגרה בך א ד הקב״ה אבי מ  א

ו וכר. י נ  ותשא אשת אדו

 ומובא
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ל ז ״  ומובא בםה״ק זרע קודש, ת

ו ואתה י ל ד מתאבל ע י ה מסלסל בשערו ואוכל ושותה אמד הקב״ה אב  יוסף הי

׳ תה מרכבה ללי א הי י ו ה י נ ד ותשא אשו* אדו י ת הדוב מ י מגרה בד א  מסלסל בשערך אנ

ת ת א ו פ י י ל ד י אדם כ ם לבנ י שמפתי תו קר הפי תא בזוהר (פקודי דף דם״ו) והנה עי  כדאי

ל מ ג נש ה סו ודאו העו  עצמם ולםלםל בשער׳ ככ״ז שם בזוהר הג״ל וע״ש. ועתה הבי

מע ם וכל השו זלו מי יהם דמעה ועסעסס י נ ה עי ו תרדנ  המסלסל בשערו אשד כל רואי

, ואותן ל י ל מגרה על עצמו ה ם ו י הרהורים רעי ד ך כד בא לי לגה שתי אזגיו שמתו  תצי

וסף וכי׳ עכ״ל. כר לכן מי גדול מי ים ו נ  הממו

י הנשים. נ י  הרי תראה מה שגורם ע״י סלסול בשערו וליפות ולהדר עצמו למצוא חן בע

! ל ״  וזה יביאהו בל״ם לפגום ביסוד ה״ו. ומובא בזה״ק (פקודי רם״ז), ה

ן וכל רי ו ל קטג ימא כ כלא קי ן דבהאי הי י ) בג  העזה פגיה ותאמר לו (משלי ז,

ה י ויםלסל בשערי ג תקן בתקו ן דמשתבחי לגבי דבר גש ועבדי ליה די  שליחאן בישי

דא הוא חא חדא דאקרי סקטופ״ה, ו ן ביה. הכא קיימא רו ן דיםתכלו י יתתקן בג  ויתםחי ו

א אחרא. דהאי ד ממג כלא קיימא ח י גשא. לגו דהאי הי א על כל תקונא וםלםולא דבנ נ מ  מ

ה ומסלסל רמי ג הו מתקן ה דהא דאי  ממגא אחרא איהו אתער ליה לבר גש לבתר לאתערא ל

ה וחמי ה ואסתכל בי י ד י ליה בי ה ושו ה חד מראה לאסתכלא בי די ל בי ה דיטו  בשערי

לא אחרא דאקרי עםירט״א. ומהכא ה בההוא חיזו, ובהאי אתער לההוא רוחא חי י קנ ו  די

מי י ן ולא מתקי י ל ן מי י ז דאחז ו נ י נשא בחלמייהו, וכל אי ן לבנ י ב י י כד ה דאחז נ י  נפקי כל א

ן י י מראה כד ו דאקד ז י נשא אתמשכאן בההוא חי נון בנ ד אי  בהו אלא לעדבבא לה. ולבתר כ

א  כלהו בגםותא דרוחא דלהה, והאי רוחא דאקרי עםירט״א איהו אתער לחד רוחא ממנ

הו ד דוחא אחרא דאי ן ח ן וסליק מתמ ה ועאל בנוקבא דלתתא דכל נוקבי די ת י הו תחו  דאי

כד . ו ן מא דשדי ״ת אי י ל י הו ל דא אי . ו ם ההוא רוחא דאקרי אםכד״א כדקאמדן א ע  ממנ

ה דההוא ב״ג ן אתחבר עמי י  ההוא בר נש אתער להאי רוחא אחרא דאקרי עםירט״א כד

: כ ״ ה תדיר. ע  ואתקשר עמי

ה תוארו ק י ת ב  הרי תסמר שערות אגוש מדברי הזה״ק, מה שגורם אדם בסלסול שערו ו

ן לטמאות י מא דשד ׳ אי ת ולילי ן ביה. ושהוא מעורר רוחות רעו ן דיםתכלו י  בג

 אותו רח״ל.

׳ דרכי י י דרכ ה ובהלה ח״ו כ ע ג גו לעשות מעשה ש ן הכוונה בכל דברי  וכבר אמרנו, שאי
ו ובכליו, ובפרט ת״ח ולומדי תורה י ד ות מסודר בבג ב. וצריך כ״א להי  גועם כתי

ם י בד גו מאלו העו ה והלב. וה׳ ישים חלקי ג ו מ ד שמים. והכל הולד אחר ה  שהוא בכלל כבו

ם אמן.  אותו באמת ובלב תמי

ם ברי ד אשר כלול בל האי סו ן י י גע לענ ו ם מה שנ ברי רת האי י קצת משמי  וזה אשר פרטת

ב (קהלת ד סתם, כדכתי ש ד ב סו ר סתם, וגם נקרא הי ב  וכל הבשר. שלכן גקרא א
( ,  ה



 טהלת, מאמר שמירת הברית הקודש
עבר כן (קהלת יא) חז ל בשם הזהר. ו ת בשרך וכמובא לעי א א י ד לחפ ת מי ן א ת  הי) אל ת

ב ים בו (יחזקאל יא) והסירותי ל . נתקי ה ה פסוקים. ואם נזהר מ מ ד כ עו  רעה מבשרך, ו

ם ג ת פ ב י ס ולד מ ת הדעת נ מו ן וסתי ב אב י עיקר ל תתי לכם לב בשר, כ נ  האבן מבשרכם ו

לכן ד הנ״ל. ו ש י בבשר דהיינו ב ו ן היסוד. לכן הלב תל קו לד מתי ו ת נ ע ד חת ה פתי  היסוד, ו

א ו י בזה. ואם ה ח שזה תלו י ל י א כמספר פ״ח שהוא מספר מ ן הו י ג כ א י י ל  תראה כ

ות. ה עם האותי ״ ל י ד יופיין* אכ״ר מ י ר פ ות כסספר י ר עולה עם האותי ״ ש כ כ ״  ל

 פרק י״ב

ם י ש נ יש הרבה א ד, ו ת היסו ר י מ ש דבר קצת מאיפור יחוד המקושר ב  ועכשיו נ
הו דג״ע. י רי ז ה והוא אבי ן בז י ל  שמקי

אה ד הוא ע״פ הלכה ברורה. (עיין ברמב״ם הלכות איסורי בי חו י איסור י ע אחי כ  ד

ר סו ש שנים, אשר כבר שייך בד• כל אי ל ת ש וקת ב נ ל בתי ׳ כ״ב הלכה י׳) וסתחי  פ

ן שייך זה ההיתר. תו אי א בביתה, אבל בבי ר הוא רק כשהי וההיתר של בעלה בעי ד . חו  י

ו ד רק באשה זרה, משא״כ באשה קרובה, או שכינה, או שפחתו שלב י ה לא ש ר ז ת י  וגם ה

תו ם אחו ת חורגת. וגם ע ש לו אחו י ש ד ליזהר כ י ר ר. וכן צ לו בעלה בעי  גס בה, אסור אפי

ד לטי שעה. חו תרה רק י  לא הו

ד עם זכר. הגם שישראל לא גחשדו חו ד עם בהמה. וכן י חו פ גם י מ צ ל ע ל אסרו ע י ח  ו

י בחורים. וכש״כ ת עלמא כ״כ. ובפרט שג ק פ ו ד  על זד- אבל מה גאמד עכשי

ן פ״ב) ת אחד (קידושי חד שאסרו זאת רז״ל שאמרו ולא ישגו ב׳ רווקים בטלי  לישן בי

ב י שכ ח רח״ל. ויזהר אב כשר שלא י ר פ י עבירה, ובפרט בדור ה ד י  והוא קרוב לבא ל

יזהר מאד בזה בפרט בדור הזה. ם אחים. ו ה ה הגם ש ל ז ג ם זה א י י בנ  שנ

ה ש בוש לצאת ולברוח מלעבור ח״ו על דבר אשד אפרו מ ד אל י חו ר י טו ן לו אי מ ד  יאם מ

הו דג״ע. י ותר מאיסור תורה. והוא אבמרי ת דיגו, אשר חמור י י ב ד ו דו ו ו ג ת די י ב  ו

ב הלכה גי). י רי ביאה פ׳ כ סו  (רמב״ם הלכות אי

ה ש ׳ משה מםאוודאן זצ״ל. שפ״א נכנסה איזה א ק הקדוש ר׳ ר י  והיה מעשה אצל הצד
ת, ת לבי י ב , ורץ מ ל ח כף ברח מהחדר בפחד ג ש אחר, תי י ם א ה שם שו ׳ ולא הי  לביתו

א קדוש ופרוש כ״כ בכל ו הו נ ק ומסוגר. ושאלו אותו, הלא רבי ן עצמו באיזה חדר רחו  והטמי

ך חדר, ד בתו ד ן עצמו ח ום שהצטרך לברוח ולהטמי י קדושה, ומה זה גודל הפחד האי ג  מי

ל י ובטלתי כ י כבר שברת ם תאוה שבעולם, כ י מפחד משו ג י אי י אג ב להם• דעו בגיי כ  והשי

ד ח ו ז״ל על איסור יחוד, וגפל פ ג י גזכרתי דברי דבותי  התאוח. רק כשגכגםה זו לחדר

ל ״ ד ואימה ומדברי ת ח דל פ ו ד שלא מצאתי לי מקום מג הם הגדולים, ע  ואימה עלי מדברי

ל עוצם קדושתם ש דל ו ו י ג ח י א ה תאוה והרהור ח״ו. פוק חז ז , ולא מאי ם פחדתי  הקדושי

ע ״ ג ל אביזרייהו ד י כ ע כ דו ל וגורא אשר י ש איסור גדו י . ולא יבוש במקום ש קי קדמאי י  צד

 הוא



 טהלת מאמר שמירת הברית הר!ודש קעז
 הוא ביהרג ואל יעבור. (כמובא בש״ע יו״ד סימן קנ״ז) והוא ראיה מדבריהם ז״ל
 (םגהדרין ע״ה:) שאמדו ז״ל ימות ולא תספר עמו מאחורי הגדר. ועיין גם (בם״ח

 םימן קע״ה).
 ע״כ מה שכתבתי קצת מן הקצת מה שעלה ברעיוגיי ובזכרוגי מדברי רז״ל ומה שמובא

 בסה״ק מעגיגי שמירת האיברים התלוי בשמירת הברית.
 ועכשיו אבאר עוד בעז״ה איזה דיבורים מענין שמירת המחשבה. והגם שכבר כתבתי
 מעגיגים הללו במאמר שלם (מאמר המחשבות), אבל אכתוב כאן עוד איזה
 עגיגים, כי אין מדרש בלא חידוש. ותמצא עוד כאן כמה עצות וסגולות בע״ה לשמירת

 המחשבה.

 פרק י״ג

) כי יצר לב האדם רע מגעודיו. הכוונה, מה שלב האדם הוא רע  אמר הכתוב (בראשית ח,
ת נעורים. א ט  זה בא רק מנעוריו, דהיינו מחטאת נעורים. שסתם סגם היסוד גקרא ח
 מפגי שעיקר התגברות הרע נצמח מכח מעשי נעורים, לכן נקרא כן. אבל לא שאינו שייך
 זה החטא אצל זקן ג״כ. כי מי שמרגיל ע״ע היצר בנעוריו, אין יכול לפרוש ממנו גם בימי
 זקנתו. כאשר רואים בחוש, כמה זקגים פתאים רשעים שעושים כל מעשים רעים ועכורים
 ומזוהמים חוטאים ומחטיאים גם בימי זקנתם. כאשר אמרו רז״ל הלשון(סוטה ג t) קשורה
 בו ככלב, דהייגו זה החלק הרע קשור בו כ״כ כל ימי חייו. וגם בקברו. (כמובא

 בזוה״ק׳.
 ודע שאלו הרשעים שגעשו מגולגלים בבהמות וחיות ושרצים, גם אז מזיקין לבגי אדם
 כמו בחייהם, כי הרשעים וכר השקט לא יוכל (ישעי׳ ג״ז), רח״ל מהם

 וממזימתם.
 ותדע אחי אהובי כי עיקר היצר הוא המחשבה, כי המחשבה הוא עיקר האדם, מי שאין
 לו מחשבה וישוב הדעת הוא שוטה ואינו בגדר אדם כלל ח״ו. ומורגל בספרי
 תלמידי בעש״ט ז״ל, כי המחשבה הוא קומה שלימה. וכל מקום שאדם חושב שם הוא
 לגמרי. ובשעה שחושב בקדושה, אז בזו השעה גכלל לגמרי בקדושה, דהיינו כל עצמיות
 נפשו רוחו ונשמתו, ויצרו הטוב, וכל מקיפי הנפש, הכל כאשר לכל כולם גכללים בזו
 השעה בקדושה. כמובא בסה״ק בן סורת יוסף (פ׳ ויחי) מבעל התולדות הק׳ זי״ע. וז״לן
 שמעתי מפורש מפי מורי במקום שחושב האדם. שם הוא כולו. ואם ח״ו חושב ברע, אז
 היצר בזו השעה כופת את כל קומת הקדושה, וכולם עומדים ברע, כי שולט עליהם

 בחינת הרע. ואוי לאותה.בושה וכלימה. ותראה אחי מה שמובא בזה״ק (ויצא קנ״ד), וז״לז
 אםתמר מהרהודא בישא. מהרהורא דמשקר באילנא דחיי מםאיב נהרא ונחלא מקורא
 דישראל דיהיב מותא לגפשא ותבירו לגרמיה לית ליה קיומא כלל. הרהורא דמםאיב

 ההוא



 טהרת מאמר שמירת הברית הקודש
ת ו ח ן דההוא הרהודא סלקא ואחלף נפשא ת י א דשקרא בג לנ ד אי ה עבי לי א מקורא די  ההו

ה י ד ווי ל י ש ף ביה. נפשא מתמן מ  נפשא. אילנא דחיי איסתלק ואילנא דמותא אתתקי

א ת ביה. ל ן לי פי לנא דמותא ענ י ואתדבק באי לנא דחי  דאתעקר בההוא הרהורא מגו אי

ר כלענה, עליה אתמר (ירמ־׳ ה מרי בי הו בלא לחותא כלל. אנ ן יבשא אי  חמא מבא לעלמי

י יבא טוב. ע״כ«  י״ז) והיה כערער בערבה ולא יראה כ

ד ו ע . ו פש ומתעקר מקדושה לגמרי ך הנ ד כמה גורם ח״ו הרהור רע, שמשלי  ותראה ע
ד כמה גורם לנפש. ו ע ן ה״ שי ן בי ן הרהורי י  בכמה מקומות מובא בזה״ק מענ

ם י ר מ ש ם ואינם נ ם המהרהרי ו — אבל הרשעי ל ״ ז ם (סימן ט״ז), ו די  ומובא בספר חסי
ן י א די חלומות והרהור קרי, וכשם ש לי די טומאה בלילה ו  מכל דבר רע באים לי

הם בעולם הזה, שנאמר גם בוש לא יבושו גם ם במעשי ן בושת לרשעי  בושה לחלום כך אי

רם ם הרהו נם מבטלי ם ואי ם רעי ם בדברי  הכלם לא ידעו. וכל אותם הרשעים מהרהרי

ם פרעי ד לבא הקב״ה משלם במדה שעושה אדם נ י ת ע  בתורה או בדברים אחרים, ל

 ממנו. עכ״ל.

ו הרהורים ואינו מטכס עצות לבטל אותם בתורה ם עלי  ותראה שמי שרואה שמתגברי
גים קו ד. וכן תראה בספר התי  או בשאר עצות, נקרא רשע וגפרעים ממגו לעתי

רה ד כאלו עבר עבי י י מי שמהרהר במז  (דף הי) ובפירוש הקדוש אור ישראל שם, כ

 במזיד.

ל (במ׳ י לעי ם מעבירה, וכבר כתבת רה קשי  ואמת רז״ל. (יומא כ״ט.) הרהורי עבי
ת ועוד) שרוב פוסקים ס״ל כן וכן ג״כ כל ספרי היראה המעוררים  המחשבו

תר ו ן י קו ן הוא כפשוטו, שמי שמהרהר בעבירה קשה לו התי י י פירוש העג  לתשובה, כ

ר ו כ י . וע״י ד ׳ ו פוגם בעולם העשי ״ ה ה ר י ב ה ע ש ע י מ י האדם ע״  מעצם העבירה, כ

ת ו ל י צ א ם ה ל ו ע כ ה ו א י ר ב ם ה ל ו ע ה פוגם כ כ ש ח י מ . אבל ע״ ה ר י צ י ם ה ל ו ע גם כ  פו

ב ש נים. לכן אפשר אדם ש ם ועני ד המחשבה. ויש בזה עוד פרטי ג ת חכמה שהוא נ נ  בבחי

ן לעילא ולעילא לים וסלקי ם שעו ו הרעי  כבד בתשובה ותיקן עונותיו. עכ״ז רשמי הרהורי

ן גדול מאד. קו ך לזה תי י צרי קן עדיין כלל. כ  במקום גבוה ונורא מאד . לא תי

יצול מהן בכל יום ואחד מהן ן אדם נ ת אי רו ל (ב״ב קם״ד) שלש עבי ״  והנה אמרו ח
ד ו אמד רק על מי שלא זיכך ע רה (ומובא בספרי הצדיקים, שזה לא נ  הרהורי עבי

ם י ר ב ד ו מ ן אנ י ם כאלו א קי צל גם מהרהור. מצדי י זדכך כבר נ י שנ ת מתאוות. אבל מ מ ו  ח

הם י ם על ם אשד הרהורים מתגברי י באמת יש אנשי ו ערכם כלל) כ ע לנ דו א י י ל  כאן כ

י ח ם עליהם. לכן א רי ת ההרהו נם בכלל בחירה מרוב התגברו ד מאד, וכמעט אי א  מ

ן. ן בישי נצל מהרהורי ר להי ם בע״ה, האי ת וכמה דרכי א לך כאן כמה עצו  אהובי, אבי

ד י ת במז רו ע כנ״ל, וכאילו עשה עבי ש קרי ר ת להשמר מזה אי ו מטכס עצו נ י מי שאי  כ

ף נפשו הקדושה בטומאה ח״ו.  ח״ו, ומחלי

 והנה



 טהלת מאמר שמירת הברית קעח
׳ הזאת. ן התאו י ם בענ צרי י י נ ם (סימן קע״ב), שיש שלשה מי י ד  והנה מובא בסטר חסי
ואף ׳ (זה נחשב ג״כ כנ ות מדאי הנ לי ת ולהסתכל ו חד המפתה לראו ו  אחד, יצר מי

ת. רה ותאר גופא ה״ו. ושלישי ית. היצר לעבי ם מדברי רז״ל) שנ י נ בא במאמר העי  כמו

ר אש. ו ד כתנ י מ ה בוער בלבם ת ד התאו ש ם א צר של הרשעי  הי

ם רוח זגוגים ת הנקראי א כחו , הו ד ח נים. א י י ענ ד שנ ו ש ע א לזה י י בה המב  והנה הסי
צות ש שרו בפרט בזמן שי ם ו ה י מ ו ן מקום פנ  רח״ל. והמה מלאים כל הארץ ממש, ואי

ם, רח״ל מהם. ת המחוצפי ם מאלו הכחו ה מאות ואלפי מ ים כ  והצופות עם כל חצופה מתלו

צר ב יראה האדם כשהי י רו ) רח״ל, המפתה להסתכלות ועפ״ ת י ר ת פ  וראש מאלו נקרא (

ע ח״ו. ת ר ה דמו ז הו להסתכל לכאן ולכאן, יתראה לו אי  מפתי

י ת קר ו פ י ט ים שברא האדם מהשתתת זרע מ נ צו י אדם החי י בנ ע ג  ושנית אלו המה הג
ם י לד י ו כמו ה ת האדם בכל מקום שהולך וכרוכים אחרי ים א  רח״ל. והמה מלו

רתו ם אצל האדם כמו רוצחים לחטוף תו מדי  אחר אמם, כמובא בספרי המקובלים. והמה עו

קע ד והתפלה, אז בו מו ׳ וקודם הלי ק באם אדם עוסק בתשובה קודם המצו ר ג י ת ו צ מ  ו

ם רת מלאכי ך על עצמו שמי ן בישין, וממשי ץ םטרי ל א ן ב עי י ההרהור תשובה בקי  ע״

י בתו ולבבו הגשבר לפג  קדושים, להעלות תורתו ותפלתו לפגי ה׳, כפי ערך תשו

 תורה ותפלה.

ת א צ ו י ה ע״ ת והסתכלות רעות, ו ו י ראי ת שהמה ר״ז וגב״א, שגולדים ע״  ואלו השגי כתו
י ד י או ל  ז״ל, שבא מכלי המוח, ולכן יש בכחם להתלבש במחשבות האדם להבי

ת ה׳ בכל י רצוגו, ולקצוף א י תאות, הגם שלא לפ ג , ולהרהר בע״כ בכל מי ן ן בישי  הרהורי

ארתי לעיל. ן בכל כללות האדם, כאשר בי  איבריו, כי המה מתלבשי

ת א מ קן האדם ח י כל זמן שלא תי ו ההרהורים מאד מאד. כ ן עלי  ולפעמים מתגברי
ל ד ת ח י כתו ו אפילו לעת זקגתו מאלו השג מי ן לו מגוחה כל י  געוריו, אי

י אבר ה״ו ולכל הרעות. לכן להגצל מאלו די קישו ת האדם לי ם א אי  מהם. והמה המבי

יש בזה להאריך, רק כאן מצוי ת בע״ה. ו ש כמה עצו  הכתות, והרהורים והתגברות רעות, י

י דעת, שלא יתמשכו ה״ו להרהורים ותאות. רק כתבתי מה שמן ההכרח י קמג  לקצר, מסג

ו רודף אחר האדם, והאיר להגצל מהם בעזרתו ית״ש.  לידע, מה

 פרק י״ד

ה הוא המיוחדת, ובדוקה ופשוטה, מה שמובא בזה״ק (וישב ק׳׳צ), וז״ל • נ ו ש א ר  העצה ה
ן ה יתעסק באורייתא וכדי ץ לגבי ן אתי ן בישי ג דהרהורי י ב״ ד חמ י יוסי כ  אמר רב

י למפתי ליה לבר גש ד ההוא םטרא בישא את י אלעזר כ ב  יחועברה מגיה. אמר ר

תפרש מגיה. ע״כ. י ך ליה לגבי אורייתא ו  יהא משי

 הגה
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ן הוא העצה לעפו>ן ן בישי ו דרך הקודש, שלהנצל מהרהורי  הנה הזה״ק מלמד אותנ
. ם ד י צרם מסור ב ג״ח י  בתורה. ואמרו רז״ל (ע״ז ה׳) בזמן שעוסקים בתורה ו
ם ד א ברת על ה ן התאוה מתג ם ז״ל (בסוף הלכות א״ב) שאי  וכן מובא בדברי הרמב״

רה וזלה״ק שם. י מן התו  אלא בלב פגו

ת ר ב ג ת ת מ ו י ן מחשבת ער ב דעתו בחכמה שאי ירחי  יפנה עצמו ומחשבתו לדברי תורה ו
וך רו ה י י ד ת חן ד ל ע ם ר לת אהבי י מן החכמה, ובחכמה הוא אומר אי  אלא בלב פגו

ד עכ״ל. י מ ה ת ת באהבתה תשג  בכל ע

ד בתורה. אבל י מ ד רק במי שעסקו בתורה, ויש לו יכולת לעסוק ת י  אבל זה העצה ש

ת ו מג י או  לאו כל אדם זוכה לזה, ורוב בג״א עסקם הוא בשווקים וברחובות, או ע״

ך י צר ם ילך בשווקים, ו י שעסקו בתורה, הלא בע״כ לפעמי לו מ  מתפרגסים. וכן אפי

 לו עצה להרהורים.

י ל לו זה, כ עי ן מו י ם מה שפגם, א ט שכבר פג ר פ , ב י מי שהוא מחומם בטבעו  ועוד כ
א ב ש ו ההרהורים כידוע. וכש״כ כ ם עלי ברי  אפילו בשעת עסקו בתורה מתג

ד מסדר גשיס. מו ן לי י  לעג

גו עוסק בתורה כלום והולך י שאי י מ יציב בכללות. כ ת ו מ  אבל עכ״ז דברי רז״ל א

ותר ההרהורים ח״ו. ו בי ם עלי י בר  אחר בטלה, מתג

ד לעצמו למו ל גפשו מבאר שחת, שי צה להצי עוצה לכל יר״ש, אשר רו  לכן ך,עצה הי
ת, ו י י משנ  איזה לימוד של תורה כעל סה, כמו איזה מסכת או חלק ממפכת, או פרק

ן לי בי לך בשוק, או יסע במסילה, או בעגלה ובאוטומו י בשעה שי ״ג מצות, כד  או תרי

ר ש ה אחת א צ ו ההרהורים כ״כ. וזו ע ו עלי בר תג  יהרהר בתורה ויחשוב בהם. ולא י

ך כל בר ישראל לעשות.  צרי

ו ן גדולים וגוראים מאד, עכ״ז פחד ו ו קדושי עלי ו ז״ל שהי ג תי י גם רבו  פי הלא תראה כ

בא הם כמו י א שראה שהולכת אשד, מלפנ . כאשר אמר אותו תנ ן  ורעדו מהרהורי

יהי א אתתא קמי ן פ״א.) רב ורב יהודה הוה קא אזלי באורחא הוה קאזלא ההי  (קידושי

ם י גיהנם אמר ליה והא מר הוא דאמר בכשרי ך מקמ ב לרב יהודה דל כרעי  א״ל ר

א בר נ י ן רבי חנ ו ן מאי כג ו ן אנא ואת אלא כג ם כגו י יימר דבכשרי ר דמי א״ל מ  שפי

ו ל י ן אגחגו אפ ם אי פלא דשיפלא, שאם המה כמלאכי : וכש׳׳כ אנחנו שי ל ״ כ ו ע י וחברי פ  פ

ו לעשות להנצל מרע. ך לנ ת צרי  כחמורים, כמה עצו

״ל: ז דש עם פירושו שם, ו קו הסה״ק זרע קו  ועצה השני׳. המובא בזה״ק, ומעתי
. (שף פפייאן אגזרא אגזרנא גל ושמירה מעולה לקרי בא בזהו־ הוא מסו  זה הלחש הו

 קרדינא תקיל פוק פוק דאכוהי קדישא דשכתא הוא).
אן אגזרא אגזרנא, כלומר ד הבט וראה, ספי ש ס רו  ופירושו הוא כך, סך ספיאן, פי

לת סך הוא בתרגום הבט וראה, כמו שאחז״ל יסכה . ומי רתי ולידתי ם ואגשי מעשה הו בי  מחשו

 זו



 טהלת מאמר שמירת הברית \VTT\pT קמט
ן ט עד ק י מו ל שלה ״ מ ה חשיבות, כמו שאמר ח ש לת םפיאן ל מי ו שרה שסכה ברוח הקודש, ו  ו

ל ״ק םו״ק, ר״ ״ל פו ״א תקי נ ן חשיבות. קרדי רוש בתוספות לשו ע פי  מאן ספאן מאן רקי

י הרהור עבירה, ודו״ק. ד י י ל אנ א ולא תכנום בי להבי ת צא צ ו חתק התקלה לברי ף ו י ק  ת

: ל י כ  ע

ת וחצוסות, צו י פרי רה ע״  וצריך כל יר״ש שהולך בשוק, או מקום ששכיחא הרהורי עבי
ו כ״פ. ירנ יחז אמר זה הלחש ו ן הנשים, כמו בחופה וכדומה, י ד בי ד לעמו  או צרי

רה גדולה לנפש.  והוא שמי

ה ג״כ ש בע״א, אבל ז רו ן הפי ש להבי י ולה (הגם ש  ובדברי רז״ל (ברכות ג״ה) מובא סג
. ו מ מ ו י של ח ל א מ מ ן ח פ ו ו על ד י נ י ע ל ב כ ת ס י ר משמעו) ש ק י ע  מ

ג ובסי/ ׳ קע״ ח ובסי ׳ כ״ ד (בם״ח, בסי ו יהודא החסי ג ם רבי די  ועכשיו אביא מראש החסי
ת ידיו פאיץ ויתלח גופו ו ע ב צ י א ל ד ו ץ ג ו ע נ י א ש  קע״ה) בסימן כ״ח מבי

ג ורע״ה מן רע״ . ובסי פ י ר ו ח ר ח ו ח נ מ ל מ מ ב ר י כ ד ח ח ז , ו ל ת ו כ ד כ ו מ ס ל י א ן ו ה י ל  ע

ו י ד ד י ו מ ם א י ל ן ו ה י ל ו ע פ ו ה ג ל ת י ץ ו ר א ו ב י ל ת רג ו ע ב צ י א ל ד ו ץ ג ו ע נ י תב ש  כו

. ם י ר ו ח ר ו כל מיני ח נ מ ל מ ט ב ר י ב ד ח ה , ח ל ת ו כ  ל

ל נקרא האצבע העב1 ד ו ג ) ו י ל ג י ר ל ד ו ג ו י י ד י י ל ד ו ץ ג ו ע נ י י כוונתו הוא, ש י כ  ונראה ל
ן ם מקצר הלשו כה על שום דבר (כי לפעמי ן כל נופו על הקרקע בלי סמי ירכי  ו

ו נ ה סגולה לבטל ממ ן זה). ח י ן אחר לעג י ן כוונתו ממקום למקום או מענ ך להבי ד וצרי א  מ

מא דאליהו, כאשר מקובל בל זאת מפו ב זה מסתמא קי ת . ואם זה הקדוש כ ן ן בישי  הרהורי

ו ברוה״ק נאמרו.  אצל כל בר ישראל שכל דברי

י בחדר. אבל מה יעשה ד חי ת רק כשהאדם הוא י  והנה זה העצה הנ״ל אפשר לעשו
נעוץ י לו אם י ן אגשים אחים. אז כותב זה הקדוש הנ״ל (שם) שד ושב בי  כשי

נצל בע׳׳ה. ו בחחק בארץ ככה בישיבה, וא״צ לעמוד. ואז ג״כ י ת רגלי  גודלי אצבעו

ל ג״כ מלובש עי ק בפוזמקאות, או שהו ם ר גו מבורר שם, אם הכווגה בלי מגעלי  והגם שאי

ן אגשים, י י שוקים ב ת ב ט ה ת הקדוש הזה להפשי ן כתנ  במנעלים. אבל סברא הוא, שאי

 (ובוודאי הכווגה גם במנעלים).

ו הרהורים. שידב* ם עלי ברי ד עצות בשעה שמתג א הקדוש שם (סי קע״ה) עו י  והנה מב
א לו איזה מצי י ן אחר, ו י פגה לבבו לעג , דהייגו שי ם ד י א נ ם כ ם ע י ר ב ר ד א  ש

תו ענין. ח דעתו מאו סי י שי לי דעלמא כד לי דאורייתא או אף במי ן לדבר עם בנ״א במי י  עג

ם המקום גורם. , כי לפעמי ת י ו ב ת ו א ץ מ ו ח  ועוד עצה (שמביא שם) שילד ל
ם ו במי ו ורגלי י ד ם אי יכגים י ם קרי ל במי טבו א סגולה (שם תתקצ״ב) שי  ועוד מבי

: ל ״  קרים. ח

ם וקבע להט ב אחד. גחן להם חדרי י ר ם לפג  מעשה שבאו בחורים מארץ מרחקי

ם הללו. אמר להם ל מי בן ש ת של כל אחד מהם. אמרו מה טי ם אצל מטו  כלי מלא מי

ר ב ג ת י ש  כ
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ם קריש. ן דבר שמבטל יצר במו מי צר יכלה מכם. בי אי י י ר כם יצרכם ה תגבר עלי  כשי

כלה יצרכם ויכבה. ע״כ ז ו עד שי  תשב

ם מצא במקו ׳ כ״ח), אשר באם האדם נ י א שם זה הקדוש(בט י ב מ ה ש ד מ ו א לך ע  והנה אבי
ו הרהורים, ם עלי ת המרחץ, ומתגברי י ת הכסא או ב י ב ן ב ו ת כג ״  שאמור להרהר בד

ל ״ . והגם שאמרו ת ן ן בישי די ו ההרהו י לבטל ממג ד ר כד״ת כ ה ר ה ר לו ל ת ו  אז מ
ת הכסא, ועובר על בי ת המרחץ ו י ב ת חוץ מ ״  (בדכות כ״ד!) שבכל מקום מותר להרהר בד

רה מותר להרהר בתורה. י להנצל מהרהורי עבי ד  כי דבר ה׳ בזה (במדבר ט״ו). אבל כ

ם רשי ם לדברי קצת מפו מן פ״ו במ״א םע״ק די) והוא מתאי בא (בש״ע או״ח מי  וכן מו

ם ה רה גדולה. ואחד מ ז מהעבי ״ י להנצל עי רה קטגה כד ת עבי  שאומרים, שמותר לעשו

ם, ל הרהורים רעי י גודל הפגם וההריסה ח״ו ש ן אח י טב״א (כמדומה לי). ומזה תב  הדי

י להנצל מהרהור• ד ן בביה״כ, כ ו י כג ו ראו נ  שמותר לכתחילה להרהר בתורה, במקום שאי

 עבירה.

 פרק ט״ו
ם בלי יתר מקו י ז״ל, ו ״ ו האד נ י דבי ת קדושים, המובא בדבר ק לך כמה שמו  ועכשיו אעתי

ד להנצל מהרהורי עבירה. א גלים מ מ והמה מםו י נ  ראשו

צל ן להנ כת דלהו ת ו י ל י בר על ל ל שזה השם מתג א # ל ש והנורא ן  אחד הוא השם הקדו

ור זה השם אז מתגבר כח דלעילא. ל עצמו בצי י ג ר רי עבירה, ובאם אדם מ  מהרהו

ור זה השם הקדוש, אשר מותר לכל  אבל לא בפעם אחת, רק שיכגים בעומק כווגתו צי

תר הכל. רה מו  אחד לצייר לעצמו, כי להגצל מהרהורי עבי

ם י שהוא כמספר ש ״ נ צ ש ו האריז״ל. והוא שם ע נ י י דב  ועוד שם קדוש ונורא מדבר
ל ממגה. ׳ ומצי לי  המרשעת לי

נים ו נ ת הנקראים רוח ז ״א ועם כתו געי בנ ם עם הג  ועוד אלו השמות קדושים שלוחמי
 המובא בסה״ק זרע קודש בכוגת הברכה תקע בשופר.

ל ל צכ׳׳א ושם ע״ ״ה שהוא עצם שם המחשבה. ושם ע-  השם הק׳ חכ-ו ושם הק׳ טפטפי
ה םח״ד — ושם כוז״ו במלואו שהוא כמספר זו?ן״ף!שזוקף כח הנשמה י ר ן ושם צ ״ ג  מ

ל המה כמספד זוק״ף. ועיין בםה״ק ״ ת הנ ו מ גד כחות הרשעים. וכל אחד מהחמשה ש  ג

מי השבוע. ת על סדר י ם ומסדר השמו ד ש  זרע קודש שמארי

ר מו״כ. ״ צ י י ז״ל, השם שך,יה שהוא כמספר כ ו האר״ ג י רבי בא בכתב  ועוד מו
י מחשבות ג להטהד מכל מי צר הרע, ו בר על הי תג  זה השם מסייע להיצר טוב שי

ן שמספרו רו לטי י הוא םגולה גדולה ונוראה. וגם השם ךפי ת וזרות. וזכור שם זה כ  רעו

דור *שערי רחמים״). ר (משגת חסידים״. ובסי דו בא בסי ות כן מו ע אותי ב ש  יצ״רהטו״ב עם ה
ד עו  ו
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ש י ד ר רע. «?וריש ן  ועוד מובא בסידור ״שערי רחמים״ אלו השמות. להבצל מהרהו

ת אשד• ז). ר ותאו ל וכוחם של אלו השמות גדול, לבטל הרהו א ג ן י  *ל׳קינאל {

ת לו י ה ל ע ב ת השגה ש פו  עוד סגולה נפלאה לקרי (מסידור הנ״ל) יאמר כל תקו

 רצופים, זה אחר זה השם הקדוש (נמואל) ט״פ בגשימה אחת לאחד שקרא ק״ש

ר ע״כ. ם דבו דבר אח״כ שו  על המטה, ולא י

ם השם מ״ה י ז״ל לחשוב בשם המחשבה באופן כזה חמשה פעמי ו האר״ ג י  ועוד מדב
ד ח״א וא״ו רי ה (יו״ד יו״ד הי׳א י א רכ״ה ופעם אחד מי׳ה דאזזוריים שהוא מ  שהו

ד ה״א וא״ו ה״א.) וזה כמספר מחשב״ה. ׳ ר  י

. והרמז בזה יודע ׳ כפשוטו ד ו השם ה  ועוד מובא בםה״ק התולדות שסגולה לצייר לפגי
ת אגשי דע בהם א ו י ן שבידה כמו ו  ח׳ מחשבות אדם כי המה הבל דהייגו יודע מלשו
גם ת האדם אשר המה הבל. ו י השם הוי׳ שובר כל מחשבו ) וז״ש כ ,  םוכות (שופטים ח

י ב״ה ״ ו בע״כ השם הו י  מובא בםה״ק הנ״ל בפרשת (חיי שרה) הגם שאסור לצייר לפג

. אבל להנצל ׳ ת מלך בשבי ו שלוקח ב ת שבי י זה נקרא ושבי ז״ל כ ו הארי נ פ דברי רבי  ע״

ם הכל מותר ועיי״ש וכמש״כ לעיל. י  מהרהורים רע

ו אז בע״כ י נ י עי נ ידם לפ צי י רה ו ל שמי  לכן כל יר״ש יחזור במוחו כל אלו השמות ש

כתו בשווקים וברחובות ה וכן בהלי נ  יהא לו לתועלת גדול בעז״ה. וכן קודם השי

ו ח״ו בכח גדול. בר עלי צרו מתג י שי ק לו ובפרט מ י ד סדר גשים, שלא ת מו  או בלי

א י ל תמג ׳ ש ת ה ו תו יאמר א לד מבי  והנה מובא בספרי המקובלים. אשר קודם שאדם הו
ד בזה יארי ם ו י נ ו בקש בתחנ אמר העבר עיני מראות שוא י . ובשעה שי  אפי

ק ומגוםה וסגולה גדולה, ובשעה ם. וזה בדו לו מהרהורים רעי צי יבקש מה׳ שי ב ו  הכתו

ת הג״ל. ו מ ש ו ה  שהולך יהיה לפגי

וסף ת י ד לבי י ג מ י ה ת זרות והוא מדבר י מחשבו ג  עוד מדברי המקובלים, להגצל מכל מי

 שיאמר השלשה פסוקים ה׳ צבאות עמנו משנב לנו וכר. ה׳ צבאות אשרי אדם

ה קורע כהו של שטן. כר ח׳ הושיעה ובו׳, ה  ו

ע  עוד מובא בספרי המקובלים. (עיין בסידור *שערי רחמים״) שישלב שמו עם השם קר״

ה מבטל כל ץ וכן בכולם. ח ע ר ר ה ק י ששמו אהדן ישלב כזו. א ן מ ו  שט״ן, כג

רה מותר להוציא שם זה פן להנצל מעבי . ומובא במקובלים שבאו ת ממנו  הרוחות רעו

. ו  בשפתי

גלים להנצל מהרהורים ת יוסף ז״ל שאלו הפסוקים המסו י ד לב י ג  ועוד מובא מהמ
ד על המזבח לא ק ו קרא ר} אש תמיד ת י ו ק( ם כפי כהו הפסו ם יאמר כמה פעמי י ע  ר

ק י בזה הפסו , כ ם י ג ו נ ע ת . והפסוק (שה״ש ז׳) מח יפית ומח נעמת אחכה ב ח ב כ  ת

י גוגה). ב ת קי״ד, ושם בשבי . של המחשבה (ועיין בזה״ק בראשי ת י מ ש  מרומז סוד ה
ד עו  ו
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פ י מ ע ׳ ס ק ג ו ר ת זרות, ל ז״ל לבטל כל המחשבו ו הארי נ  ועוד סגולה גדולה מרבי
פ תי באיזה סטר לומר פ-ו, שהוא ג-כ ש יאסר בכל פעס סי סי סי, והגם שראי  ו

ה ז ק ה ה להצדי ב שטות. אבל כגראה לי שהוא טעות הדפום. או אולי הי  קדוש מע״
. ם כאשר כתבתי ם והפירושים כותבי תר המקובלי  מקובל באופן אחר, אבל כל י

ם ע דו על מצחו בכל פ ר י עבי י ב (תהלים גא) לכ טהור כרא לי אלקיפ ו  ועוד יאמר הכתו
ת ״ ת אבר וגם ס ו תי אמר זה הפסוק, וזה מבטל כל ההרהורים רעים, כרא או  שי

ר״ת ל״כ ד גקרא סתם אבר. ו סו ע שי דו ת אכ״ר כי ו תי  של ל״כ מהו״ר כר״א המה או

גת ו לה סגולה לומר זה הכתוב. (ועיין להלן בכו ת טבי ע ש  פזהו״ר כר״א הוא טכ״ל, וגם ב
ו האריז״ל). ג  המקוה מרבי

ם רי ם על האדם הרהו ו פנחס מקאריץ, מובא שבאם מתגברי נ  ובכתבי הקודש של דבי
ף כ י יאמר ת ד בסירוגין, ו ם כל י יטול שלשה פעמי ו תיכף. ו י ד  רעים, יטול י

ד ובשעריף  הפסוק שמע ישראל ובשכמל״ו, ואם אפשר יאמר גם פרשת ואהבת ע

ם בע״ה. ר ההרהורים רעי  וזה מעבי

ם והמובא בספרי קדשם. קי בה מדברי צדי ן כתי ד י י בע ת ר כ מ  כ״ז כתבתי מה ש

 פרק ט״ז

י כפי אשר ב ם בע-ה. דע אחי חבי ד עיקרן של דברי ע נא עו מ כי ש  ועכשיו אחי אהו
רים בחו ם ו ת בע״ה לכמה אנשי  בדוק ומנוסה אצלי, אשר כבר נתתי עצו

׳ ת התאו ם והתגברו י ם רע י ד ך להגצל מהדהי י האי ת ממג קשו עצו  ומלמדים, שבי

ה מ ו ד כ ו ' 

י ת ב ת ת המזוהמות רח-ל מהם, אשר כ ת ההרהורים הוא מאותן כתו קר התגברו  והנה עי
ם ד פות אשר א ברו על האדם, רק הקלי תג י אי אפשר בשוט אפן שי דע כ  לעיל. ו

ם ע״י כלי הגוף. ו האר-י דיל. והמה מתלבשי נ י י רב ׳ כך מובא בכתב ו י חטאי  ברא ע״

י המוח. כאשר רואים בחוש שבאש י הגוף, שהמה כל ם כל כי י גם להמחשבות צרי  כ

י חנ ו גחלש כח המחשבה והזכרון. לכן גם המחשבה הגם שהוא דו י ח ח  מחליש כלי המו

י גםותא י ק ע ן בכח להיצר להתלבש בגוף ד דע שאי כה בע״כ הלבשה בכלי הגוף. ו  צרי

בא כ כמו י פה בע ע אז מבטל כח הקלי נ כ  דרוחא, בגוף שלא גשבר וגכגע, משא״כ גוף שנ

ף קס״ו ע״א — וז״ל. ת ד  בזה״ק בראשי

ד וחסר לחם האי קרא על ב כ ת מ עבד לו מ  ר״ש פתח ואמר (משלי י״ב) טוב נקלה ו

ם י הו אר יצר הרע אי י נשא ו בי בנ ר לג י א תד ן דאיהו מקטרג י ד בג מ ת צר הרע א  י

הו ד דאי ה וברישיה ע ה מסלסל שערי י ה ורעותיה דבר נש בגאותא ואזיל אבתד  לבי

ע ר צר ה י ה ד ל אבתרי י הגט אבל טוב נקלה ההוא דלא אז י ה לג ך לי ה ומשי אי עלי  אתג

ע ר צר ה א י ן ההו י כד ה ורעותיה לגבי קב״ה ו ה ולבי חי ך דו אי כלל ומאי  ולא אתג
 מתהפך
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י כד״א (בראשית ט עלו י , וההוא בר נש של ל לשלטאה עלוי כי ד לו דלא י ב ע ך ל פ ה ת  מ

אי ה אתג ה מטלטל בשערי הו אוקיר גרמי ה דאמרן דאי מ  ד׳) ואתה תמשול בו, ממתכבד כ

ר (שנ0 ג ו ו פ אלהי ח ותא כד״א (ויקרא כ״א) ל מנ ה ואיהו חסר לחם חסר מהי חי  ברו

ם וגר. עכ״ל* בי  לחם אלהיהם הם מקרי

ן ע״י יםוריפ י קר קרי שבעי  והכנעת הנוף הוא בכמה אגפין. אחד מהם. הוא העי
צר ו הי בר עלי  וסיגוף שמקבל הגוף, ואז נכגע בע״כ תיכף. לכן אדם שמתג
ן אגשים, או שהוא בביה״כ, ואז הוא י פתאומית, והוא בי י קישו ד ם ה״ו, ובא לי ו א ת  פ

ד ה״ו. י ז ן מ י יד, או כע ו במז ל •בשוגג, או ה״ י י הוצאת ז ד ה גדולה שלא לבא ח״ו לי  בסכנ

ו או יריכו, ל ו או רג ד ן באיזה מחט על י ד יעשה איזה יםורים בגופו, כגו מי כף ו ן תי כ  ל

ק ומגופה בלי . וזה בדו ן ן בישי צר וההדהורי ו הי ד שיסור ממנ ו יקמוט בבח בבשרו, ע  א

וף ג ף גדול. ואחד בסי ו ג ת סי ד לעשו ק אחד צרי ו עצה לכל אדם בשור. ר  םסק בע״ה. ח

והמת הומרו, ו בע״כ. והכל לפי ערך ז  קטן ג״כ יחלוף היצר ממג

י ר ב ד צא מ ו ד גדול, הי י והוא סו קי קדמא י ד עצה גדולה ונוראה, מצד א לך עו  והנה אבי
ותו את ד בשנ ב (תהלים ל״ד) לדו  רז״ל (מדרש שוח״ט מזמור לד) על הכתו

, בסכנה שלא י ת ה ד למלד ג ו ע דברי רז״ל שבשעה שבא ד דו י אבימלך. כי ו לפג מ ע  מ

י ד ב ד שאמרו ע ו, ע רו מפי ו ורי נ , והוציא לשו ו אותו ה״ו, ואז עשה עצמו כמשוג׳ ת י מ  י

ד בשנותו את ו ד רוש ל ׳ וגרשוהו משם. וזהו הפי ג ד רק איזה משו ן זה דו  המלך שאי

כף ויגישהו וילך.  טעמו לפני אבימלך ואז תי

ן וכסיל, אבי לכל ק צר מלד ז י אכימלד גקרא הי ש בזה סוד. כ ן שי י י זהו עג  ודע כ
ם שהוא בר דעת. ד ד רק על א מ ו ן בישין. והוא ע י מעלה של סטרי שד  מלכי ו

מד אדם ם בלבוש של שטות, בע״כ מוכרח לסור מן האדם. לכן כשעו ל כשמתלבשי ב  א

יעשה ד רירו, ו רי ו י ו ו נ וציא לשו ד י מי כף ו י ח״ו, תי צר וקישו  בסכנה של התגברות הי

ת של היצר. וזה ח ההתגברו ו כ כף יסור ממנ ועה של שטות. בהצנע ואז תי ה תנ ז  אי

ק ומנוסה. ו ם שבד קי י  הדבר מקובל מצד

ל נפשות ישראל מבאר ם והרשעים. רק להצי ת הלצי ע י ד יתי כותב זאת מפנ  ולא הי

דע ת כלל. ו י פחדנ ית ו ישנ ות בי י לאמת להי ן ראו כפת לי דאי ת לא אי ח  ש

ם גדולים. י כללי  וזכור אחי אלו השנ

כף כשראה אדם איזה אשד, ו האר״י ז-ל. אשר תי נ עד כלל גדול אחד, מרבי די  ועוד או
ן מכוער חם י ת הרהורים. או שראה פתאום איזה ענ  חצופה, וירא מהתגברו

י בזה כף ירוק שלשה פעמיפ. ר״י! הוא כמספר יצ״ד כ  מלהזכיר, באדם או בבהמה. אז תי

ת ירי) ונשאר רק ו תי בת קר״י(ומשליך או  משבר כחו שלא ישלוט בו, והוא ר״ק מתי

ם אריכותו א יעשה שו ל ן תיכף. ועיקר ש י נ  האות יו״ד שורש הקדושה, וימאס הע
 במחשבתו
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ו י נ פ ך במחשבתו ומצייר ל נש הוא ח״ו דק כשאדם מארי קר העו י עי . כ  במחשבתו

ר כ ן נענש, אדרבה מקבל ש כף ההרהור ממחשבתו אי ר תי  העבירה. אבל כשאדם מסי

ו י ת ו ב ש ח ה לתקן מ א כ ה ה ב ו ש ת יסוד, הנקרא ת ד ן מ קו קר תי ר זה. וזה עי ל בעבו  גדו

י ל להתגבר בכל כחו על אלו המחשבות. ואז יתקן בזה נפשו ב ם הקודמים. ו  הרעי

 שיעור.

ו י יששכר זי״ע. שאם האדם בא ח״ ך מהגה-ק בעל בנ די  והנה מובא בסה״ק דרך פקו
ד ינדר פכופ י מ כף ו ד בו ח״ו. אז תי זה נםיון, ומתפחד שלא יוכל לעמו י אי ד י  ל

ות. נ ו ד בכל הנסי י יע לו להנצל מעבירה. וזה ש ה הצדקה בע״ה יסי  גדול לצדקה. ת
ן כזה רח״ל. ו ד נסי ן עו ון הגדול והנורא של זו התאו׳, שאי  ובפרט בגסי

ל ג י ז׳׳ל — ובסה״ק ד ם להב״ ד משרי י י (עיין במג רת המחשבה. מובא בס״  ועוד לשמי
ד ח ת ובמ״ש ובדאגה (כי מקור א ם בליקוטים) שאם אדם ח״ו בעצבו ה אפרי  מחנ

ה ר מ י בהתגברות ה ו המחשבות והרהורים רעים. כ ם עלי  לכולם) רח״ל, אז מתגקךי

. ו ח לכתות הנ׳׳ל לבלבל מחשבותי פש הרע, נשפע כ  שחורה והטחול. ששם משכן הנ

פ ת ו כ ש ח י כל מ ל ו ע ב צ ע ל היום דכרי י 0 כ ״ ו ע״ה (תהלים נ נ ד מלכי  כמאמר דו

ת י ש א ם, הכוונה שונא הנפש. ואמר, ר נאים שבתהלי ן שו י כל לשו ע מסה״ק כ דו  לרע, כי

ח פ לרע יש להם כ ת ו כ ש ח , ואח״כ כל מ עצבו אותי ל היום שי  כל הם טורחים עמי כ

ת רעות. תי למחשבו א או ״ז להבי  עי

י אז באותו ן על האדם ח״ו, כ י נ י ש ד ת והרהורים, כשי ם המחשבו  ולפעמים מתגברי
. רה ח״ו ת של מיגות, או של הרהור עבי ם ח״ו או מחשבו ברי  זמן מתג

ו ה ו ן א ו וראיותיו, ומזכירי א עצמו להרהורים ע״י מעשי גו מבי ר״ש שאי  דהייגו באיש י

ף כ י ם לעמוק בתשובה, ולבסל ההרהורים רעים ממגו. והעצה, לעםוק ת ן השמי  מ

ת והרעות רח״ל.  בתשובה על פגם הברית, שזה שורש כל הצרו

מק ד יהרהר בתשובה בעו מי כף ו ן עליו, תי ו מתגברי תי  וכן כאם אדם רואה שמחשבו

ל ת ש י הרהור תשובה על זה גכגעים הכתו ם. ואז ע״ ד בכל הפרטי סו ט הי  על פג

קרי המחשבות. ם עי רמי ו  גגעי בג״א, הג

ס י ג י ד ב גהה (משלי י״ז) אלו ה טי י ן ובשמחה, כי לב שמח י  ואח״כ יחזק עצמו כבטחו
ך, תי נו מחשבו יכו ך ו ב (משלי ט״ז) גול אל ה׳ מעשי ן כתי  רח״ל. ובבטחו

. ן י בבטחו ל חוסי בך, כי שמחה תלו ישמחו כ ב (תהלים ה׳) ו  כמובא בר״ח. וכתי

ן כשמחר•  ובטחו

ז על י דג י ות עמהם. ו עשה עטק וטעגוית ומעג ת ממגו, בל י ו ק המחשב רחי ד י מי  ותיכף ו
: אתה רשע משקץ כזוי מכזה נפגם ונמאפ, אתה ר מ א י , ו ו  מחשבותי

מה  רוצה לחחמיאני לכורא עולם אשר מלא כל הארץ ככודו, וירוק וירגז בחי
 על
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. ו ו ממנ תי ׳ ואזז״ז יחזק עצמו בשמחה ובטחה* ובע״ה יסורו כל מחשבו ם הללו ל הרשעי  ע

׳ י ד אם נצרך, יעשה העצה השנ עו . ו ם יעשה איזה יםורים בגופו׳ כאשר כתבתי ג  ז

 שכתבתי לעיל.

ם חופ י מ ש ב יאמר ז אפי ש , ו ג - גו מועיל ח״ו, יקבל ע״ע מסי  ואס רואה שכל זה אי

א ו ט ח ל ת כפרה ולמות כמס״נ תיכן*, מ ו ש ע ה ל עלי, כי יותר חפץ אני ל ו מ ח  ו

. ו ת ח- י ר כ ת ופגפ ה ו ב ש ח מ ע ב ש ו ר מ ת רשע ו ו י ה ל ך ו י נ פ  ל

תי בספר (פלא יועץ) והוא סגולה להנצל מכמה מכשולים. בי לדו תי עוד בי  וזו העצה ראי

ם וסרים י נ י ם הד ם ובטלי י ן השמ ו מ ן עלי י מם״נ מרחמי י ע״  זו עצה נפלאה. כ

 המחשבות.

ו ת לבטל ממנ תי עצה להמחשבו דת ישראל (אבות פ״ב מ״ד< ראי  ובספר הקדוש עבו
י נ ו צ ! רכש״ע הריני מכטל ר ל ו כ ״ת כבי אמר להשי  הבחירה׳ דהיינו שי

ם ן אחרי בטל באמת רצו ת י ״ / ואז השי ן נ ו א י אי אסשי בו ולא כשכרו רק ר ר מ ג  ל

את אבל לבטל ת ז י לעשו א ש ו ר נ בי דבר אחר אי ס, ע״כ. והגס לג ם כוחות המםיתי ה  ש

ת הכל, נורא וםכגה גדולה מותר לעשו ת רעות, אשר הוא פגם עצום ו ו מחשבו ג מ  מ

י לעיל.  כאשר כתבת

ת ים. דהייגו אדם שכבר לו ם על האדם מצו ו האר״י ז״ל מובא. באם מתגברי ג  ובדברי רבי
ותר המחשבות. ואז יראה ו אז בי ם עלי ברי ל לתקן פגם הברית, מתג  התחי

ו ד ״ל הזהיר לתלמי ל מאד. והאר״י ז עי ה מו ן הכווגה והיחוד של גוצר חסד ה י ו  לכ

״א ק י ד ם ס די חי ד בזה היחוד, (כמובא בשער הי י מ ד ת י מ ת י ׳ חיים ויטאל, ש ש ד  הקדו

ף צ׳ עיי״ש). וגות ד  ובשער הכו

ת ד על זה לדחו ך לעבו ו צרי מי ש אדם שכל י י א (פרק כ״ז) מובא, ש י  ובספר התנ
ן נפשו דייקא. לכן אל יתעצב באם רואה ת מעל עצמו, וזה תיקו  המחשבו

ת המחשבות, ו ן נפשו בדחי קו ה תי י יחשוב שז ם עליו, כ ר בא בשגים, והמחשבות מתגברי ב כ  ש

ו ם עלי ברי ד עם אלו המחשבות, כי בכל פעם שמתג י מ ת זו נברא ללחום ת  ואולי על תכלי

ת יראת בוראו, מקיים הלאו לא תתורו אחדי לכבכפ. מ ח ת והוא דוחה אותם מ ו  המחשב

ל (כתובות מיו). שלא יהרהר אדם ביוש ״ ת מכל דבר רע שדרשו ת ר מ ש נ ע ו המ״  ו

ת ת מחשבו ו י ז ח ב ת בלי שיעור, במלחמה זו, ו ״  זכר, וגורם שמחה גדולה ונח״ר להשי

ד הקב״ה לפרוע לו בשכר גדול וגפלא, אשר י ת ש לו מזה, ע  הללו, וכל צער שי

: ה ת א ן לא ר י  ע

ת שגתתי לד בזה המאמר, וה׳ ת ה׳ בכל העצו ן אחי חזק ואמץ, ותלחום מלחמו כ  ל

ך ר ז ע ׳ ב הי  י

ו  ועכשי
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 פרק י״ז
ט ו ן ש ת וסגולות להנצל מאונם לילה, אשר כמעט אי ב בע״ה כמה עצו  ועכשיו אכתו

לם נמלט מזר-  אדם כעו

ב ל ה הם להסתכל בכל מקום ש י נ ם עי רי ו באנשים אשר מפקי ו עכשי נ ן דיבורי  והנה אי
ם ב ב מות אשר עולה על ל י ן מחשבותיהם להרהר, ולחשוב בכל מז רי מפקי  חפץ. ו

ת לדחותם. ן לוחמים עם המחשבו  הרשע. ואי

ל ״ ח ת גדולות ר תר נאצו ׳ בי ת ה  וכש״כ באלו רשעי ארץ ופוקדים אשר מנאצים א
י לא ן צריכים שום עצות, כ ם וברגלים וכדומה. לאלו וכדומה להט אי די  בי

ש ל י אלו ש . כ , י נ י ׳ בדרבה מ י צר קם ל י הי  אירע להם אונס לילה כלל, כמובא בר״ח, כ

ים ח״ו נ ם בלבושים שו ת וחיילותיהם, המובא בזה״ק, שהמה מתלבשי  נשים הרשעו

ם כאלו שהמה בעצמט, ם אחרי אנשי דפי נם רו ת האדם במקרי לילה. הם אי  לטמאות א

ל כ ת ראשם וזקנם ו ת ומבחוץ, וכל שערו י ב ם מ  וכל גופם ונפשם, חתיכה דאיםורא, וטמאי

ם י ב א ה ת מ י ה ם עליהם. כ רי גים השו צו ת החי ם ממאות ואלפי כתו ת גופם מלאי  מקומו

רכי דרבנן.  רק לי

ת ש איסור גדול בהסתכלו ודעים שי י . ו ׳ ותודתו  ואלו האגשים החרדים על דבר ה
ך ת ה׳ בצד הצורר ובחיילותיו הרעים. א לוחמים מלחמו רה ובהרהור עבירה, ו  עבי

ת. ו להביאם למכשול הסתכלות או למחשבות רעו הם ח״ ם שהיצר תקף עלי  לפעמי

ת ו ד י רע ומר לגפשם או ודעם כ ן גפשם, בי קו , ורוצים בתי ישים מה׳ ם ומתבי מתחרטי  ו

צה״ר י ת הללו. אלו אגשים שהמה עלולים לאונמ לילה ח״ו, ו י כותב עצו  זה. לאלו אנ

רה גדולה. כים שמי דף אחריהם בכל כחם, וצרי  רו

ם, א מחליש הכח והעצבים. כאשד כתבו הרופאי  כי מלבד עצם הרע (שבאונם לילה.) הו

י וצא ח״ו. כ ת דם שי עי ש (כמדומה לי) כמו לערך רבי ד מחלי ח י אונם לילה א  כ

ש ו, אשר לכולם י ת החלב והדם הנאסף מכל כללות איברי בו ת הללו הוא מחשי פו  הטי

על ט וחלבט לזו התאד. כי זה האבר פו ים משמנ ותנ נ מים לזה, ו  להם חלק בזה, ומסכי

ת להנצל ם וחושים אליו. .יצריך כמה עצו ברי ת כל האי כ י ר  באדם גם בשעת שינתו, ב

 מזה בע״ה.

ד מ צ ״ל שאמרו (ברכות י״ד) כל המשביע ע ת דז צ  והנה דע אחי׳ שקודם כל הוא ע
פות  מדכרי תורה ולן אץ מכשרין אותו בשורות רעות, הכווגה על הטי

ם ובם״י. רשי  הנ״ל, כמובא כמפו

, מה שאמרו רז״ל (ברכות ה׳?) כל הקורא ק״ש על ממתו מזי?!ין ׳ י  ועצה השנ
ן קי י ך כל הקורא ק״ש מז מנ סי : ו ל י ז ב-ש ו  בדילין הימגו. ומובא בצוואת הרי

כר ע״כ« לם הן בגופם הן בנפשם ו ם שבעו קי י נו מז י ם הי קי י ן וכו׳ מז י ל י  בד

 והנה
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ים, גמרא י רז״ל העיקרי ק דבר ה לימוד, ר ז ה אי לוק מ ן חי עה בד״ת, אי  והנה השבי
ת ד י מ א מכלל ש י הו ת בלילה, כ שו י אי ג י ד עג למו א י ם ז״ל. אבל ל -ע רמב״  שו

ד. י לימו ״ לו מחשבה שגצמח ע י בלילה כל מחשבה בזה ח״ו םכגה גדולה, אפי ת. כ  הברי

ת רח״ל. רק בתגאי ן בו אלו הכתו י ד י מתג לה ספרי מופר, כ ד בלי  ולא ירבה ללמו

ן חשש בע״ה. י י רז״ל, ואז א ד אח״ז זמן רב בדבר צה ללמו  שרו

ו מועיל להגצל ע״י, נ בה אי ד בלא תשו מו י לי ך להרהר בתשובה. כ ד צרי מו  וקודם הלי
ד המובא להלן מו דם הלי נקים מזה. ותאמר ההכגה שקו ו גים י  כי החיצו

 (בשער התפלות).

ולה גדולה להגצל מזה ש בהם סג ם המה, אשר י די מו ם אשר שלשה לי קי  ומובא מצדי
ל ״ ת ח ו ד יגו אג , דהי ב ק ע ץ י . ושיעור ע ת ו י נ ש ד בלילה מ  הפגם. והוא ללמו

ם י ד מו י ע אצלו אלו השלשה ל ׳ קבו הי . ואדם אשר י ו ה י י אל ב א ד נ עור ת  בגמרא. ושי

ת יסוד. ד מ ל ל ח ן ג קו ם המה תי די מו ל ש״ק. מלבד שאלו השלשה לי  בכל לילה, גם בלי

ל את האדם מאוגם לילה. וזכור זה. ש להם כח גדול להצי  בהמשך הזמן י

י ה׳ ה היסוד), ויתוודה לפג ק י ל (במ׳ ת י לעי ת ב ת  ויקרא ק״ש בכווגה גדלה. כאשר כ
ם במאמר מארי דחושבגא). י כל הפרטי  (כאשר כתבת

ה ח״ו. ל ח י זה םכגה ג ה ובשמחה, ולא ישכב בעצבות, כ ח ט ב  ואח״כ יחזק עצמו ב
ם זרים רח״ל. לכן י נ י בנים, הכוונה ב ד  ורמזו בזה (בראשית ג׳) בעצב תל

ה לה׳. ח מ ב ב  ישכב בשמחה ובאמוגה ו

א סכנה ח״ו, נה, הו דם השי ה קו רי זצוקל״ה, שהסחד והדאגה מז י מו  כאשר קבלתי מפ
נים ת והמו ן בו אלו הכתו י ר ג ת דם השיגה, אז מ י מי שעולה בלבו פחד קו  כ

. לכך ישכב בשמחה י ויאתגי ת י פחד פחד ב (איוב ג׳) כ ותר דח״ל. כמאמר הכתו  בי

ל רע. כ הו מ ה׳ ישמרי ך הכגעת הלב. ו  ובהתחזקות ובאמוגה. רק מתו

ת והסגולות. אבל מה געשה ה עולים על כל העצו מ ו ז״ל כנ״ל, ה נ י ת מ ת ד צ  והנה ע
ן זה. ובפרט בדורות י ם אחריהם מאד בענ דפי ים רו נ צו ם אשר החי ש אנשי  שי

ר״ש י ח ו י הרבה ת״ נ ו לפ נ נ יקתם הוא זה הפגם. והתאו ג קר י  אתרוגים אשר עי

ם ן להם שו ם הללו. ואי י ג י ת בעג ו ל ח ת ג פו י ש להם רד רתם אומגתס, אשר י  אשר תו

ת להצלת גפשם במר לבבם. י עצו  מגום ומפלט מזה. וביקשו ממג

ם כי ם עצמם מד״ת, צרי עי י ד, וגם משב ים בתורה תמי ג י אלו שהו ע מיגה, כ מ  ע״כ ש

תר מקובלים י י ז״ל ו ו האר״ ג ה לו לרבי י אלמלא כן, מה הי ת ושמירות. כ ד עצו  עו

ו הקדושים. ג ום דברי רבותי ותר על קי ת הרבה. יאמרו ויזרזו י רו ן שמי  לומר ולהתקי

 הג״ל.

סש ג״כ. י הנ נ י נ וף רפואות וסגולות. כך בע ש ברפואות הג י י כמו ש ע אחי, כ ד  לכן ת

ו לזקן ת במדידה, כמה יתג ו ך להי י הרפואה צרי ן רפואה וסגולה, כ  והחילוק בי

 וכמה
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ע. דו ם ושאינם מפונקים, וכדומה הרבה חילוקים בי נקי ו לנער, וכן כמה מפו תנ  וכמה י

ת, מו ים טובות, ובמי ש סגולות בעשבים, ובאבנ א דבר פשוט. שי לה הו ו ן הפג י  אבל עג

א י סגולה הו ד לגער וזקן. כ גם טגולות. וסגולה יכולה להועיל בשו ת ו או ידים, רפו  ובאו

י נפשות. והבן הדבר, כי א״א נ י י לכן יקרא סגולה. וכן הוא בענ  בלי טעם. כ

ן זה. י  כ״כ לבאר עג

 פרק י״ח

י מגולות. הן מפפרי קודש, והן מכתבי ידות. ג י ק כמה ענ  ועכשיו אעתי
קמ מפה״ק זרע קודש אעתי י ז״ל וסגולותיו. ו ״ ו האד ג י רבי ר ב ק ד  וקודם כל אעתי

ז״ל: נאות ו פה ו דרם באופן י י הוא סי  כ

ע לה להוצאת זרע וקרי. ד רה מעו ת ונוראות שמי  ועתה אכתוב לך םגולוה< נפלאו

א האבן רה הי ׳ רעה קשה מה שמי י י ח ו מפג תי ישם אבן מראשו ב במדרש ו ה שכתו  מ

לה די בלי חי ן רשאי לישן י רוש תא חזי ת״ח אי ׳ רעה. אלא הוא הפי י חי ו מפג תי  מראשו

. ו יעקב לא ראה קרי מימי ״ת. ו לי י שאחזו לי  מפג

ת ח ם אבן תחת ראשו בלילה ת שי ן קרי שי קו י ז״ל לתי י האר״ ב ת כ א מ  ותיקון גדול הו
ו קודם שיישן י ג . ויצייר בעי ו ש לו אבן מראשותי י יזכור ש ם וכסתות. ו  הכרי

ת ומן הקרי וכו׳ י ל י יגצל מן הל ״ד ה״ה וא״ו ה״ה. ו ו ׳ אב״ן י י ממר  השם ב״ן כזה שג

ן לו אבן יצייר לעצמו כאלו ת ראשו ואש אי ח  (והאבן אפשר לכרון־ במטפחת ולהגיח ת

ת הג״ל). ש לו אבן תחת ראשו וציור שמו  י

יאמר אמר הפפוק« ויאמר ה׳ אל השטן יגעי ה׳ כף וכו׳ t ו ן גדול. שי ש תיקו  עוד י
ד קו י ה בג הי ק י ״ה שבזה הפפו י ו וכל הו ת שב בו ח תי ״ ד י ג מ כג י מ ע ״ח פ ק י  הפפו

שר והפר בהס ׳ פעמיש י ק t גד גדוד יגורנו והוא יגור עקכ ג אמר הפסו  ?ס־ךה גם י
ת ר ח א ת ה ם ותצדף או ׳ פעמי ת התורה. וגם מהופך יאמר ג ו תי ב או ד כ״ ג ות כג  כ״ב אותי

ן של הפסוק כזה« ג״כ ד״ק ג״ע ד״ד ו״ג ד״י ייא ג״ד ת הראשו ק לאו ן הפסו  מ

ר סתי י . ו ן ״א קליפי ה י ׳ לי ל ולאכפי ם להצי ת הקדושי  ו״ה ד״ו נ״ו. והם י׳׳א שמו

כר ן ו א תאמרו את פסוק זה. גם יאמר הפסוק כדנ ן המפסקת בשעת קרי י האמה בסדי  פ

ן י כן מתגרשי ד גל ושמירה מעולה לקרי ועל י י ז״ל פסוק זה מסו רי האר״ דו בא בסי  כמו

לם ז ן העו לית מ לי ת געמה ו תו י  כ

: ר מו אמר זה המז ה גדול ושמירה מעולה לקרי שי ק י ש ת  עוד י

בא עזרי עזרי מעם ןהןד, ץ י א ם מ י אל ההרי ג ת אשא עי ר למעלו י  ש

ום ולא נ ה לא י ו הנ י ר מ ו ם ש ו נ ך ואל י לי ט רג תן למו ל י ם וארץ א  (עזדיא״ל) עושה שמי
ומס ך י ג מי ד י ״ ך יהןה (*דקיא״ל) צלך ע״ל י ר ישראל ץלוןד,(עמריא״ל) שומרי מ ו  •ישן ש
ר את גפשך ןל!ןה ע ישמו ך מכל ר ״ שמד לה ןהןה (ישרא״ל) י י רח בל י  השמש לא יככה ו

 יהדריא״ל



 טהלת מאמר שמירת הברית ה^לש קפד
ם אחר חמש ת הבאי  (יחדרי״אל) ישמ״ר צאתך ובואך מעתה ועד עולם. ויכוון בר״

ת י ל י ׳ ל מט ש ג ם הקדו ן עשצ׳׳י והוא ש ת עצמ ״ ל ר ות מן ש  אזכרות בניקוד שבאותי

ה. ן עלי ש בכוחו להג י  ש

כל י הי ד על משמרתו לפג מ ו ל ע ״ א ו מ  וגם מצאתי בכתבי אמת המלאך הגקרא נ

ע ר א ז צי ׳ שלא תו י ל י לי ב לפג ת מלאכים וטו ו ב ב  הראשה וממוגה על ארבע ר

פים אז לא תבא ם רצו מי ה י ע ב ם קודם שישכב ש יאמר תשעה פעמי  לבטלה בלילה. ו

ם ׳ עג״ו ג ו הוא מספ א מספר קכ״ . וזה המלאד הו נצל מן הקרי י ו לטמא אותו ו  אלי

ג כזה יוי׳ד ם השם ם״ י מ ע ד אד״ג אדג״י. גם ב׳ פ י כזה א׳ א״ ״ ׳ אחורים דאדג  מספ

ו י ״ י וא״ו ה ״  ה

וכה בגסש מי שז . ו כרים במצחו י ת שאדם עושה ג רו גי קרי. כל עבי  מצאתי בתיקו
ת א מ ו ט א ב מ ם הוא ט ן שום עבירה גיכרת במצחו אבל א ת אז אי ב ש תירה ב  י

דל פגם החטא ו ך בג ד שמארי ו  קרי גיכר במצחו עד שיעשה טבילה. (ועיי״ש ע

 הגורא הזה):

ד י מ יתפלל ת : שיהא בקי בר״ח כל פרק י״ז משער הקדושה ו ה ן ז  עוד סגולה לתיקו

י אלקים.  לב טהור ברא ל

ו״ט : י ק ו ל עכ״פ בכל ערב שב״ ל לסבו י רג  וגם י

: ו י לדים על ברכ ל י מו ׳ םגדק לי י ה  גם יראה שי

ה בבווגה ך שמי אמר כרי ת י ״  ויהדר לעלות לם״ת עכ״ס בכל חדש* ובשעת הוצאת ס
 גדולה:

: ה ק ד גת צ  וירבה בגתי
: ה ב ר ר בהדלקות גרות ה ה מ . ולענגו.״ ו ת כהלכתו ב  וישמור ש

י תורה. מד כבד לו י : ו ה ב י כ ש ד קודם ה י מ למד ת י  ויזהר בק״ש ו
: ה ק ע צ  ויתפלל תפלתו בכווגה ובבכי ו

ם (לפגי השיגה). גים שבתהלי  ויאמר ד׳ מזמורים דאשו
ם (משגיות) בכל יום אם אפשר לו. י סדקי  וילמוד ח״

: רה ת התו דו ד דווקא סו ל ללמו י  ויהי׳ רג
ם: י י דו י אמר ו י י ז״ל ו ש של האר״ ״  ויקרא ק

ת עגוה. ד מ  ויבהר ב
״ק ם״ת ק ולישרי לב שמחה. ויכוון או״ר זרו״ע לצדי ום אור זרוע לצדי  ויאמר בכל י
צאו למגגא. ת שי סו ם קר״ע אותן טי י ש ״ ת ע פו ע הקלי ן לקרו ו  קר״ע מכו

: י ר ד ל ג ת כ ב. ויאמר זה הפסוק אחר תפלו י ל״ב שמח״ה ם״ת מספר טר׳  לישר״

תחמם י  ו



 טהרת מאמר שמירת הברית ההןודש
: ת בפסח ת מצו ו  ויתחמם בעשי

ן י פ םי יש מו תם ו ת וישארו בבי ו ו שלא ילוו אותו אחר ממתי על הקבד י  ויצוה לבנ
. יתעסקו עמו בטהרה שלו ו ו א עצמ ב ט ם לומדים י ות עשרה אנשי ד לצו  עו

ם ו גע בגופו ש ד הקבר והם יתעמקו בקבורתו בכל דבר ולא י ו ג״כ ע  וישאו מטת

ם ע ת ולקרא בכל פ ד לעשות להם על הקברות שבעה הקפו ס עו סי םי יש מו ם אחר. ו ד  א

: ( ו עם: ופםוק ולבגי הפלגשים אשר לאברהם וכו׳ (כמגהג בעיה״ק ירושלים ת״ ו יהי ג  ו

י המוציא. ד ת פרו רי פ ו אכל שי ן שי קו  גם תי

: ם ו ת גדל י י ! ו ת ב  ויעגג ש
ד עמו י : ו ן י ל י תפ ת ו צי ת צי : ויהא נזהר במצו מ ם אחרונים בבה״ ד נזהר במי י מ  ויהא ת
יגו ו ו י ׳ ז הי י : ו ת ״ ס : ויסתכל בס״ת כשעולה ל ק ״ מ ה נן על חורבן ב  בחצות לקו

. ב י ש ם ולא י ישמע ממחרפי ף ו ירדו ! ו ם ו ירדוף של : ו ם ו ש: ויאהב של  מע״ש לע״

כם דרי י : ו ת ״ ת ו ל י גדל בנ י : ו ן מ ית א י ׳ בענ ק אפי פסי  ויסמוך גאולה לתפלה. ולא י

י דש: (ע״כ העתקת ת הקו ן הברי קו ם לתי י נ קו כלה: כל זה הם תי יכניס חתן ו : ו ראה  בי

 מםה״ק זרע קודש:).

ת קודש מספר (כנפי יונה) — חלק י ת בר ו רת א  ואביא לך כאן סגולה לשמי
: ״ל ז ׳ ו ן ט מ  ג׳ טי

ן שלא י עלמי ק ח״ ת השלום הוא צדי ד ד מ ג ת שכג ת ברי רת או  דבר מסוגל לשמי

״ד וכשהוא ו א בסוד וא״ו הקרובה לי ל חכמה. הי ׳ א ר ה מ א : מ ק אמר פסו . י דאה קרי  י

ו ת בגס הי חו ך שבלו סמי ובן מה שארז״ל מ״ם ו ד ד׳ ומזה י ׳ הוא בסו י ׳ על בג ע  רבי

ד ו ד ד ג י תיבות. ויאמר ג״פ ג ש בו ח״ י ם ש י מ ע ח פ ״ ה למעלה השטן י נ י בי . כ ן  עומדי

ם ששה י שלש פעמי ודוך כ י י י ח״ ״ט הפוך הרי ח״ ג ד עקב: ישר ו ו ג  ינומו והוא י
ד ח ת הבאות א ו תי ן בראשי חמש או י יכו י ו . ויאמר שיד למעלות אשא וכו ׳ ח״י י ג ן ב ת ה בו  תי

ות עצמן של אותו ר״ת והוא שם קדוש עולה תי תו מזמור עם גקודות האו  האזכרות שבאו

ו הזרע פו ת שכן טי ׳ פ י ט בו. וכן בג ן על האדם שלא תשלו ש בכחו להג י ת ש י ל י ׳ ל י  בג

ד עקב. הן כ״ב ג ו והוא י דג גו ד י ו ד ד ג ד ג ח ן א חא בר״מ. לשו  גמשלו לפרורי לחם כדאי

ד ת ע״ ו תי ף או רו ן בצי י ם ולכו ״א פעמי ך לאומרו י ב חסר וא״ו צרי ד כתי ג י י ת כ ו תי  או

ושר עם שגיה למפרע ת אחרוגה ושגיה בי ת דאשוגה של פסוק עם או ׳ או ש פי י ת ב  א״

ת ו תי ת בנקודות האו נקודות השמו . ו ן ״א קליפי ת הקדושים לאכפייא לי ״א שמו  והן י

ק ן מפסי ן בסדי י מ ם כל חסר וסוב לסתום טי האמה בעקב י א משלי השבי דה ו  שבתו

: ל ״ ת קריאת פסוק, עכ ע ש  ב

— : ל ״ ך כאן סגולה בדוקה מספר (שרשי השמות) בשם האריז״ל. ת א ל  ועוד אבי
ם שם זה אמר ג׳ פעמי מ י ״ ה ע שן אחר ק״ש ש דם שי ם. קו  סגולה בדוקה אלף פעמי

 פי



 טהלת מאמר שמירת הברית UHlpH קפה
ם זה הוא שם אדיר וקדוש וכוחו להגצל ממקרה לילה ומהרהורים רעים. י ש  פי. פי, פי. כ
. ן פי. פי. פי י ם רוממות א־ל בגרונם וחרפ פיפיות פידפ ותכו , פעמי  תאמר פסוק זה ג

ם קי י , צד ת כעד ג ו , פי י כאן ג ד ם שנים, ה עוט רבי / האחד ממלת פי נשאר פיו״ת ומי  ג

 יוסף בועז פלמי. כי ר״ת ום״ת יוס״ף פלטי* הם פ״י ובועז ג״כ נאמר בו וילפ״ת.
: יחי רצה מלפניד ה׳ או״א כשם אמר ׳ פיות. ואח״כ י ות הם פ״י הרי ג ות אמצעי תי  באו

 שהצלת ג׳ צדיקיפ אלו מעבירה כד תצילנו אני פב״ם... מקרי בלילה זו ומכל
ירוק ג״פ, ולא ירוק  תאוה והרהור הלב ואל יקשה הגיד עלי כזאת חלילה כלל: ו

ק עכ״ל. ו כאלו ר יכניסנ ו ו נ י (מפיו) לשו א פ צי ו  ממש אלא י

י ישן) ם (נעתק מכ״ י ׳ ולהרהורים רע לי . ולגרש הלי  ועוד סגולה נפלאה להנצל מקרי
ם (שמות כ״ח) — והיה פי ראשו כתוכו יהיה טעמי  יאמר פסוק זה בגקודות ו

ת ״  לפי״ו פבי״כ מעש״ה אר״ג: ר״ת(םמא״ל) — כפי תחרא יהיה ל״ו ל״א יקרע: ד
ק זה)(במדבר כ״ג) הן עם לבדד ישכון וכגויפ לא יתחשב; - פסו ו לית)—(  (למפרע לי

אמר — כ י ׳ ד גמירא. ואח׳ א בכח. ע נ א ם ג ם מזמור קמ״ט) ו י ל ה ת ) ר מ א  כן יאמר ג״פ. ואח״כ י

- יהי רצץ מלפניד ה׳ אלקינו ואלקי אבותינו כשם שהצלת שלשת הצדיקים אלי
 מעבירה, יופף הצדיק ופלטי בן ליש ובועז. כד תציל אותי פב״פ.,. בלילח חזדז
פ ויכוין ״ ג ק ו ר  מקרי ומכל מיני חרהוריפ ושלא יתקשח הניד שלי אמן פלח: ואח״כ י
גד , ג ג ב ן ליש. ו א מפלטי ב צ י , גגד הזרע ש י בשג וסף הצדיק, ו צא מי  ברקיקה א׳ גגד הזרע שי

ת דו ת הפסוק בגקו ד לקרו ד, וצרי צא מבועז. ויזהר מלדבר אח״כ רק יישן מי  הזרע שי
ותר טוב, ע״כ ו י י ד אז ש ם על קלף כ בי ם אלו כתו ו פסוקי ם בכתב בדוק, ואם יהי טעמי  ו

לפי מזלו. תו ו : וכ״א יגםה לפי ערכו ולפי מהו ה ז י לאו כל אדם שווה ב  ודע כ

ם כאן:). ק י ת ע א ו ) י ר ם ק ם״ מצאתי סגולות להגצל מפג  ובסידור *שערי רחמי

לית ע לי י י לשכב כל חלילה על צד שמאל. וטוב מארד להכג  א) סגולה לקרי דאו

ה: ו ם התאו גיס השורים בטחול, ומבטלי  והחיצו

שא אצלו קנסור. . אייזי״ן קרוי״מ. גם טוב שי  ב) סגולה גפלאה שישא אצלו

 עם חלוי״ן.
לה גיח בלי י ו ו י ת וארוך ברוחב כל מתנ יעשה רחב ד׳ אצבעו  ג) שיקח עופרת ו

: סה ו מג ן ו י לעולם בחו י קישו ד בא לי ו למסה ולא י י ת מתג ח  ת

תופסת ומנת שם ו ׳ מז לי  ד) וצריך להזהד שלא ישן יחידי בלילה בחדר כי ח״ו לי

ד בזה. ד להזהר מאו צרי א דרכה לילד בפרודא. ו י הי  בו כ

ת נ י ת קטן הוא בח י י טל ד לשכב בטלית קטן דווקא. כ י  ד.) עוד סגולה לקרי צר
תר ג״כ לשמש מו גה מסתלקת אפילו בלילה. ו גה זו אי ן בתלת ובחי לי  תלת כלי

 בו



 טהרת מאמר שמירת הברית הקודש
ם י ר ש ם כ י ה לבנ כ מ ת דילה, וטוב מאוד ש ם כל כ י זה מתגרשי י ע״ . כ  בו מטתו

: כ ״  והגונים. ע

ז״ל! קבלתי רה מעולה. ו ד״א ז״ל שמי  וכן מובא בספר (שומר ישראל) מהרה״ק החי

א יוזק ה ל ין בסדר הז ל יום ומכו כ ד ב ג ן ו ו ר א ע ה ו פ נ י כ ח י ק ו  שכל האומר פסו

ז זיל) . (מספר הרמ״ ר כ ם ו ו  כל הי

- א ו ה - ב א י - כ י נ  י נ ש ו  י ו ק י ו   ו ב ה
ש ל - מ ב ו - ב ת כ ס -  ה י א - כ ם נ ו מ י   נ א
- פ ו ה — ר ה ה — ו c ר  ו ו א  ה ס ר — א ש ס — ו פ י

י — ש י ר — ת י אל ב ג -  ה צ ב - י ס י  י ע ז — מ ה ה

רה מזה הפגם. גלים ג״כ לשמי ת מסו  אלו השמו

רה גלים לשמי ם המסו מן ז׳) דברי ר סי  ואעתיק לך אחי מספר (צפורן שמי
. וז״ל«  מקרי

ן ת הפה ולה״ר כי הלשו בלו ן ובפרט מנ ת הלשו י ר טמא ב  הרוצה להגצל מקרי לא י

ן ודאי יחטא במעור. וזה אפשר רמז הפ׳ אמרתי  והמעור מכוונים, ומי שפוגם בלשו

. י נ  אשמרה דרכי דרך גבר מחטוא בלשו

וצא שהוא אוכל ויברך בנחת ולא ע ברכת הפרי וכי ד י  עוד יזהר מברכה לבטלה ש

׳ ברכה לבטלה בה מנוסח הברכה שאז יהי זה תי דלג ה׳ או מלך העולם או אי  י

ן א גוזל לה׳ וכשם שבממו ו מדקדק חס ושלום בזה הו נ  ואוכל בלא ברכה, ואם אי

ג גזל דאמרו רז״ל  אסור גזל כל שהוא לכתחילה, גם אות או תיבה מהברכה בסו

בה ואות הוי בסוג גזל,  כל הנהנה מעוה״ז בלא ברכה כאלו גוזל להקב״ה, א״כ בחסרון תי

ו מלך העולם (גאיילינו מליכולם) ואוי לה לאותה נ  והמון העם אומרים במקום ה׳ אלקי

תי תאמרנה הי, לא זו ת חרד בהזכרת ה׳ כמש״ה כל עצמו ו  בושה במקום רעדה להי

גם בהזכרה ובמלכותו ח״ו ואוכל בלי ד בה שפו ו יוצא. עו ד לא שם לבו הגה מפי ש  א

בה בברכה אפשר נו ובולע תי ו מלך העולם בתקו נ  ברכה, וגם אם אומר ה׳ אלקי

א לא תחשב ברכה ואוכל בלא ברכה ומרעה אל רעה יצא שבא בה ההי  דבחסרו התי

: ה צ ע ו גדול ה ת עלי שי ענש כאשד י ש י י קרי ועל הכל ענ ד י  ל

י קרי ואםמכוה אקרא ד ם בא לי י נ ו נם הג א שהמגלה סודות התורה לשאי  מסורת הי
ו ובדית״ו להודיעם» ׳ ליראי ד ה  סו

י נמחק זה המזי־ז! ו א ר ה כ ד ו ת מ א ו ק ו א ד ו ה ם ה ו י א שהרואה קרי וטובל כ  מסורת הי
: ם י ת ו מ י ם בנ דרי ץ נ ע י קרי, והוא בכלל מה שאמרו רז״ל ב ד י ים בא ל ו מקי נ  הנודר ואי
s ישתו וישכרו עמו זרע שקר ב ו נ ן בלילה פרצה קוראה לג י ית י ם ושתי בי  מאבלים מרו

 ישן



 טהרת מאמר שמירת הברית הקודש קפו
: ה ל י י מקרה ל ד י ות לבא ל , הוא באחרי תא דמיחדא משאר בתי י בלילה בבי ד חי  ישן י

ת ו ש ע ד ל נותן לה י ת כשמה ו י נ ו ת פל ד א מ י הי טמא כ י בעל אנחה גורם ל  העצבות ו
: רע ע ז רי ן דהוא מסטרא דילה וסימנך עצ״ב מז ו  בו תאותה כי

ד״ה ואפשר גהו ואביזרייהו גורם דהםתכלותו מקלקלת הצו רת עכו״ם אי  המסתכל בצו
ן של קדושי״ם דלא אסתכל בצורתא, מאי בג  דהיינו דקרו לרבי מגחם p םי

: א ת ז ד אף בצורתא ד א , נזהר מ י ה . ו ה ת  כי כל מקום קדושה שם גדר ע

יבא ו אזן ששמעה תרש״ע, ו ל קדושה ומטמא אזגי גו ש ר שאי  השומע קול שי
: ו ׳ די קרי ח׳  לי

. י כדחזי סו ם בלי כי לי ״י כלי מי רג ט ומהנ ״ י ו כלים צואים עב ב למטתו יהי  אם סבי

: ו חם ל ם ול״ו י די  גותן מקום לשלוט בו ויכסוה״ו בבג

: י י לו ח ר כחם להכשי בי ג ם וכיוצא, י ם או מכנסי ו מנעלי ו סמוך למראשותי הי  אם י

: ו ״ ד להחטיאו ח תן להם י ת ברזל וכיוצא, י ו מפתחו ה עלי הי  אם י

י עובר כולן או מקצתן ובל יראה קרי,  אל יאמר אדם בראותו אזהרות אלו הן אנ

יוצא דרך מ״ר, או אפשר דבל זה ברוצה ב דאפשר שנעקרה הטיפה ו ש להשי י  ד

נה חוששת ת אי לו גות גדו  להפרד ואינו מהסט״א, אבל אם כבר החזיקה בו בעו

או השערה, או שמא ם ולא יחטי י נאמנ דברי רז״ל קדושים ו ה בדרבה, ו  לפרוטרוט, וקים לי

: ה ע ש ו ל ה עלי נ י  יש לו מצוה המג

 (סימן ח׳) מילי דמטמרין מועילים לשמירה, לו לעולם יטור זוהי נטירה.

ת או בספר זוהר ו י ר גרסא במשנ עו  יזהר לעסוק בתורה סמוך לשכיבה איזה שי
: תו  הק׳ אשר קדושת התורה אשר למד בשכבו תגצור או

״ל: י ז בה וסדר המתוקן מהאר״ בה בתי גן תי  יקרא ק״ש כהו
׳ הוא בעל מקרא לבד יהרהר ד ביום או בלילה ואפי מ ל ת במה ש ״  בשכבו יהרהר בד

: ו ת נ ל בהם ומתוך זה יישן וערבה ש י  בפסוקים הרג

ע זרע למיגיהו, רי ועיל לו, ואתגח םימגא דשא מז י ו ו י נ ו גגד עי  יצייר דיוקגו של אבי
הו בבת זוגו במצותו, י ג ע זרע למי רי הא מז ן גרמא שי , די ו ו של אבי וקג  דש״א די

ו במ״ש רז״ל, ואפשר שזהו ת לו דיוקגו של אבי ק גיצל במה שגראי יוםף הצדי  ו

ת שם. ר׳׳ת ואי״ן אי״ש. ן איש מאגשי הבי תה לעשות מלאכתו ואי יבא הבי  רמז הפסוק ו

ל יוסף שם: עקב נראה א ו י י ב  ודמות א

ד שמאל וגם עפ״י הרפואה הוא ע צ י ל להכנ עי ו ת וזה י ו השמאלי  ישכב על צד
ן הסט״א שמאל מי ד י א אם ישכב על צ , וכל קבל ת לת שכיבתו  טוב בתחי

: ו תו ולו אח״ז לקרו״א ל  בעשו

 ישכב



 ׳מהרת מאמר שמירת הברית הל!ודש
י ו האר י נ ודע שרבי ו לשומרו מחטוא, וכבר נ ע ג י מ ת הנ ו צי הצי  ישכב עם ד׳ כנפות ו

: ו ג ו ו ו י ת קטן אף בעת ז ר טלי ׳ מטי  ז׳׳ל לא הי

ו בכתב אשורית גדולה, ב לפגי חד הוי״ה ב״ה כאלו כתו ו  כשהולך לישן יציין שם המי
: י ל ג ת ר ש ר וציא מ י הוא י ד אל ה׳ כ י מ י ת ג ב עי כתי  ו

י ת ל ב ק ת ש ו אלו השמו ת כטף טהור ויחקוק עלי ע ב ת ט ב לעשו  כשהולך בדרך טו
 מהאיש הקדוש מוהר״ר יואל בע״ש מק״ק זאמושט. ואלו הן (שדי צמרכד

ת ע ב ׳ והחקיקה של ט  .אנקתפ פפתם פפפפים דיונפים יוהד אדני) ואחר העשי
מות לד בכל מקו דו ויוכל לי ל הטבעת במקוה מ׳ סאה ואח״כ יוכל לשאת על י  כסף יטבו

ל עדן« כן ן זה וישכב לבטח על משכבו בלי שום מכשו נצל מעו יהיה לבו בטוח שי  ו

ף כ ת לארכו ושוב יכטהו בטט דק כ  מובא בספר קב הישר (פרק עי). ויחקוק השמו

רף ו צו ת החוצה, וגם יעשנ ת ולא יראו השמו ע ב ן ט ו ועושהו כמי ק שפתי דבי י ו . ו ת  כמו

י והוא טבול* ד הו  י

ד חצות ולא סמך לישן ולהתעורר לה עסק בתורה ע ל טבי י זצ״ל בלי ׳  רבינו האר׳
: ר ב זה ד י אי ד י ו ל  בחצות פן יבא ח״

: ל ״  ע״כ העתקתי הפגולות פפי צפווץ שמיר מהרב החיד״א ז
דה הוא, לשמור הפה מלשה״ר ושקד וכעס וגאות. כי אלו  ודע אחי כי עיקר השמי

: ק פ ת בלי ס גמים הברי ם פו  הדברי

ן י ב (קהלת י״א) זהפר כעס מלכך זהעכר רעה מכשיר, הה מכו  כי אצל כעס כתו
ם הנ״ל שגקרא דע והאבר גקרא כשר כידוע.  על פג

ר נצור לשונד מיע, כ ב (תהלים ל״ד) מי האיש החפץ חיים ו  ואצל לשה״׳ר כתו
י רע. קד י הפוגם בזה גקרא ח״ו מת, והפגם אי  כ

י זה ל כריתי.ומוצא שפתי לא אשנה, כ ל ח ב (תהלים פ״ט) לא א  ואצל שקר כתו
י נ קו תו (כמובא בתי בא ח״ו לחלל ברי ו י ה אם משגה מוצא שפתי י מ  תלו

 זהר).

ה נ י השכי ב (תהלים ק״א) נכה עיניפ ורחכ לככ אותו לא אוכל, כ  ואצל גאות כתו
גם אמרו רז״ל (טוטה ד:) ת דח״ל. ו ו כל הכתו י  בורחת ממנו, וממילא שורים על

ל פות ש י קלי נ י ל מ ש בו גסות רוח כאילו בא על כל העריות, וממילא כ  כל שי

: ו ם ב ת מתדבקי ו  ערי

רה ו שמי ש עלי ׳ מדות, י לו דק באחד מאלו הד י מי שמטהר עצמו, אפי י כ  ודע אח

י שזכה ללב נשבר. או שנזהר מאד משקר כל שהוא. או  מן השמים. כמו מ

מדבר  מלשה״ר ואפילו מאבק לשה״ר. או נזהר מכעס כל שהוא, ואפילו מהקפדה קלה, ו

צל י ד נ י בזכות זה המדה לב ד בדרך כבוד. ה ם כל בר ישראל בנחת ובישוב הדעת ו  ע
 (מפגם



 טהרת מאמר שמירת הברית הכ^דש הפז
ת ו ד ל מ ל כחן ש דו וחדת מן השמים, כי ג רה מי ו שמי ש עלי י  (מפגם הזה), ו

 טובות.

תר סגולות, לו גם י ועי ת לא י ו ד מ י כל זמן שלא גטהר מאלו ה  ואל יאמר אדם כ

יבקש גה ו ם קודם השי מי יתודה על אלו הפג בה ו הדהד בתשו  זה לא יאמר, רק י

לו עי ו , ואז בע״ה י ו ב מעשי י ט י ע לה יקבל ע״ צר ו ד ברשת הי ם מה׳ שלא יפול עו  רחמי

! ל י ג  לו הסגולות ה

לי ת וסגולות, או י עצו ג י ל מ ד״ש וכל אחד אל יהא עצל מלחפש ולעשות כ  וכל י

י רפואות ג ם חולה מחפש לעצמו כל מי ד ל זה. כי הלא א ועי ועיל זה, או אולי י  י

ש י ד מחל ש גודא כזה א ל ו פגם גדו  וסגולות לרפא את גופו. וכש״כ בתחלואי הגפש ו

י תחבולות וסגולות להגצל מזה. ג ד לבקש כל מי ב הנפש וגם הגוף. וצרי  ומחרי

ת המחשבה, כניו ד ה ט ם ל גלי ד שיישן יחזור בע״פ הפסוקים המסו גה ע  וקודם השי
 אש תמיד תוהןד על המזבח לא תכבה, וכן מה יסית ומה נעמת אהבה
רה גלים לשמי  בתענוגים, והסםוק לב טהור ברא לי אלקיס המו״ל, שכל אלו מסו
י ת י ברי טד ו ות מג ו להי נ י מכ ע ומכשול, ו ע ומכל פג ו מכל ד נ י שמד  ולטהרת המחשבה והי י

. י רצה ה ן י ו באמת ובלב שלם אמן כ  ועדותי



 טהרת י הקודש

ר מ א  מ

ל א ר ש ה י ו ק  מ
 פרק א׳

ת המקר. ד ה י ט נ י ם ענ ן הי  בעזרת השי״ת, אבא לבאר קצת כטפה מ
ו הקדושים נ תי ר ישראל ה׳ ודרשו ואמרו רבו ק ׳ י״ז) מ או (ידמי י נבי  אמר ה׳ ע״

ת ישראל, י א ר ט ם אף הקב״ה מ ת הטמאי ה מקו׳ מטהר א  (יומא פ״ה«) מ

ת ישראל. הלא . שהקב״ה מטהר א ׳ מהמקו׳ ה ראי ך א  ולכאורה קשה הרבה, וכי צרי
ב כתי ב (יחזקאל ל״0 וזרקתי עליכפ מיפ טחוריפ ומהרתפ זכו׳ ו י  כבר כת

 (ויקרא ט״ז) כי כיופ הזה יכפר עליכפ לטהר אתכפ מכל חטאתיכפ וכר.

פך מה הקג-ח ך לדרוש בהי ל על הקב״ך״הלא צרי כו ׳ כבי ו ק מ מ ש ״ ך לדרוש ג  ועוד וכי צרי
 ממהר את ישראל, אף מקר מטהר את הטמאיפ.

ן י נ ד ע ך ללמו ׳ צרי ותר הי ׳ הלא י י מה נלמוד טהרת הקב״ה לישראל ממקו נ  ועוד מפ
ם אשר לא נטהרו ש טמאי י י ותר מהמקר. כ ם י ם חיים, אשר מטהרי  הטהרה ממי

כול הקב״ה דמה כבי א גופא נ ר ן זב. והלא בהאי ק ו ם חיים. כג ד שיבואו במי ׳ ע י המקו מ  במי

ד מאי שייך םיפא דהאי קרא עו ים (ירמי׳ שם). ו ם חי י עזבו מקוד מי ב כ ס חיים, דכתי  למי

י זה בזה. ה תלו  לרישא מקר ישראל ה׳ כל עתכיף יכושו, מ

ן המקו׳. מה זה מקו׳. י ת לבאר עג זה הקדמו  וקודם שנכנס בביאור הדבר בע״ה, גקדים אי
לי האי לטהר ישראל מכל ׳ כו לת המקר. ומד, כחו של מקו ן תועלת טבי י נ  ומה ע

ל , לטבו ן המלובש בגשמי י ן רוחני, והמקו׳ הוא עג י  טומאה, הלא השראת הטומאה הוא ענ

י המקו׳.  במ

 והנה כבר ביארתי בספרי ״שלחן הטהור״ מאמר ארוך הנקרא טהרת המים, ואס
י ע פר ן בע״ה. עכ״ז לא אמנ דובשי ן ו קי ם כמה מתו  תרצה לרוות צמאונך תמצא ש

ן מדרש בלא חידרש. י אי ד קצת כאן, כ י לבאר עו ט  ע

 הנה מובא במדרש (בראשית פר׳ ב׳) וז״ל ן —

ב רוחא שייפה. ר ת ש ע ש לו ב ת כרותה למים שאפי י י בשם ר׳ פדת אמר, בר  ד׳ חג

י המים. ב  פירוש, אפילו כשהחום גדול בעולם הרוח גושבת על ג

א ן מי ש בי הא מפרי י ע ד י ק יגא ברא ר ומא תגי  והנה מובא בזה״ק (ויקהל קצ״ח), וז״ל * בי
ל י ד ב יהי מ ם ו ך המי ע בתו הי רקי ם י ב (בראשית אי) ויאמר אלקי  למיא, כדכתי

ן טומאה ן לישראל בי שי א יהון מפרי ך הוא דמי ן קודשא ברי י עמהו ם ואתנ ם למי  בין מי

 לטהרה לאתדכאה בהו, וכך הוח. ע״כ.
 ואפרש
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מ הלא במאמרו הכל ת עם המי ו  ולכאורה קשה מאי [זה] התנאי שהוצרך הקב״ה להתנ
. כמו שאמרו ז״ל (מדרש כונן) ן להשיבו ירת המלך ואי ז  יעמדו כאחד והוא ג

. ה זה התנאי גים שרצו לעלות למעלה ובעט בהם הקב״ה והורידן וא״כ מ ם התחתו  במי

ם לקיים כי ׳ צרי י א ה א אדה״ר׳ אז ל ט ׳ ח י דוע באם לא ה  רק גראה לפרש, כי הגה י

כו בזה ד ב״ב, כאשר הארי י ת ע ׳ ל י ה דה בגשמי רק בדרך רוחגי, כמו שי  התו

ה מאתי תצא. ש ד רה ח ד (ויקרא רבה פר׳ י״ג) תו  המפורשים. וזה הסו

י גתן ריחו, אז רד ד שהמלד במסבו נ  וגם אם לא חטאו ישראל במדבר בסוד (שה״ש א׳) ע

. י ׳ נתהפך הכל לרוחנ הי י אמרתי אלקים אתם, ו ם פ״ב) אנ י ל ה ת ) ו נ ׳ נתקיים ב  הי

, רק מי גשמי ל לא מי ב ת טהרת המים. א נ ׳ ג״כ בחי ד לבא ב״ב, יהי  ככה לעתי

׳ החטא ם וכר. וככה באם לא הי רי ם טהו י כ (יחזקאל ל״ו) וזרקתי עליכם מ ״ ש מ  כ

ל ן מלאכי מעלה בגהר דיגור. ובשבי י ת ג״כ רוחגיים, והי׳ הטהרה דוחגי כע מו ו חמי  הנ״ל הי

ם ה הקב״ה עם חמי ות, לכן התנ י ה׳ שיצטרכו העולם טהרה גשמי דוע לפנ י י ו  שהיי גלו

ן י ר י ׳ [המים] מעב הי ׳ עכ״ז י ן רוחגי י תגשמו עבור החטא הידוע. והגם שהטומאה הוא עג  שי

כ כל טומאה מן האדם.  בע״

ם י המי ר טהרת המיס), כ מ א מ ב ) ט ״ ה ל  והנה באמת למה הוא כך. רק כבר ביארתי בספרי ש
ן שם ׳ ומקורו מקור החכמה אשר גקרא אבא׳ אי ן ו ד העלי ס ר ח  המה נמשכים ממקו

ר עו ת בלי שי ם ורבבות השתלשלו ם אחר אלפי אלפי ות שהמי נים כלל, בהי ׳ וחיצו  קלי

ם אם רוצה ם לכן כמו בשמי ׳ [עד] שגתלבש זה השפע הגדול לצורות המי  שנתגשמו

ך הקב״ה שפע חסד וחכמה׳ הנקרא י ש מ יס, מ נ ם זדים והמשמי ר מושלי  הקב״ה להעבי

 חסד עילאד* ומזה השפע בורחים כולם לנדתה״ר. ככת יש להם כח

ים מעל האדם, שהוא נ צו י חי נ י ות שגמשכים משם, לגרש למטה כל מ גים׳ בהי מי התחתו  למי

י טומאה. נ י ט על כל מ ש פ ת מ ׳ הוא רוח ה  בדרך רוחגי. ובדרך הטבע הגשמי

ם (כמובא גם מטמאי ד של הטומאה, שאדם מטמא ולא בהמה. וכן עכו״ם אי  וזה הסו

ן מתוקבציס שם ת זבל, אי ו י ב ם ה קי רי י למשל, אם מו ׳ תזריע) כ  באוה״ח הק׳ פ

ת ו ם וזבובים ללקק מן התמצי רי י דבו ג י ם שם כל מ ת דבש מתקבצי ו  הדבורים משא״כ בחבי

 ושיריים.

ים דקדושה. ן האדם גשאר שירי וצאת מ י י אף כ  וככה גפש ישראל שהוא מקדושה, ו
ם שיריים. ולכן ל מקום שגםתלקה גשאר ש כ ל קדושה מ  כמו שדרכו ש

ת ע״ח) ש רו ד ר ח ה ו מ גים להשרות על הגוף ולכן מטמא. ועיין -טוה ( י חיצו ג ם כל מי  מתקבצי

ף חלל. ו גע בג  וכן קופץ זה הטומאה על האדם הגו

תר מומאות. ו י ב או קרי א י גגעים, או ז ו להטמא ע״ ן חטאי רמי ו  וכש״כ בחיים חיותו, שג
ת כחם של זמן הטומאה, ד כלו י זוהמא, ע ג י ף כל מ ו ש בכח להתפשט על זה הג  אז י

ת לכל. י ע  כ
 ואח״כ
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ש מן האדם ר פ ת כנס למים, לכן בע״כ מ ן בטבעו לי  ואח״כ נכנם הטמא למים. והנה הרוח אי
 בהכנסו לגמרי במים׳ משא״כ באם נשאר אפילו שערה אחת חוץ למים, או באם

ב בגוף ם שו מתפשטי  יש חציצה החוצצת על הגוף, אז גאחזים בזה השערה או החציצה, ו

הר ג״ה). ן הקורא נ לה כלום (כמבואר בחסד לאברהם עי  כמו מקודם. ולא עלתה לו טבי

 וכאן הוא ביאור הדברים.

רש נים המה משו צו ים׳ וגם כל כתות החי נ יקתם משורש הדי נ ת י ות השערו  כי בהי

ף ו מות שבג ת הטומאה, דייקא על עשר מקו ע ים. לכן התפשטותם ושרוייתם ב נ  הדי

 הנמצאים שם שערות.

ן מי רך י י ן ושמאל. וגרון ולב לאחד נחשבים. ו מי י לחיים. שחי י  והמה: הראש. שת
ת בר״ק] והאחוריים הרי עשר מקומות. ק [היינו או ב הצדי  ושמאל ושסבי

ת ג״כ חציצה בטבילה המחריבת. הא בשערו ך שלא י  כמבואר בהג״ל. וכן צרי

 םרק ב׳

ש של י ים והעיקרים, שהמה ארבע מאות א ת טומאה הראשי ש ארכע מאות כתו  והנה י

דוע שכל דרכי ש ארבעים סאה, וכל מאה כלול מעשר, כי ׳ י ות עשו. ובמקו  מחנ

ר עשר כתות של טומאה, ם״ה ארבע מאות. י ב ע  הקדושה כלולות מעשרה. לכן כל סאה מ

׳ יש תתק״פ י במקו ל איסור בששים. כ טו ׳ הוא מכח בי  ובמג״ע פירש, כי טהרת המקו

 למין. ואדם כלול מארבע יסודות, וכל ימוד כלול ג״כ מארבע, כמובא בם״ח.
ה ש ש דוע וא״כ חלק מ ת כי י ד סו קר שורש הרע נצמח מנפש הי ח עשר. כי עי ש ש ה ״  א״כ ס

א מספר תתק״ס, שהמה תתק״ם לוגין. ם הו י ש  עשר בטל בששים. וששה עשר פעם ש

ן שבמקו׳). גי  וא״כ ששה עשר יסודות שבאדם בטלים בששים, (שהמה תתק״ס לו

ש בו ד׳ י ם שורשו מחסד, שהוא גגד שם ע״ב, ש ה מי י ז״ל. הג גו האד״  ועפ״י דרכי רבי

א ע״כ פ״ג י הוי׳, שהו לר ׳ מי . וגם ד ׳  יודי״ן שהוא נגד ארכעיפ פאח שבמקו
ן שהמה כמספר מי״פ. די ו ׳ י ש בהם ט  מ׳׳ה כ׳׳ן, י

ו ג . כי גם רבי ׳ לת המקו ש בטבי ר שי עו ן להט שי דות שאי פה קטגה גגד הסו א טי  וכ״ז הו

ב לה ברחיצת ערב שבת, ובדרך אג י י ז״ל לא גילה טודות המקו׳, רק קצת שג  האד״

ן הקדוש הג״ל, י ד שהטמ סו ד הי ג ן ג ם מסודות המקר, שהוא אפם ואי ה דברי ז  גילה אי

. ו די  ולא גילה לתלמי

א ת הקדושים], כשהי ד [כלולים בה כל השמו ח  ולכן מקו׳, המים שגקבצו למקום א

י ת כל הפוסקים. כ י חומרו י הלכה שגפםקה בפוסקים. וכש״כ אם [הוא] עפ״  כשירה עפ״

בורם א אפסקא הלכתא כוותייהו, עכ״ז שורש די י ל  דע, שכל הפוסקים וחומרתם, הגם כ

גיס. גו אלו הקדושים הראשו ברו אלי ק די א דבר רי י ל ם קדוש רם ונשא. כ א ממקו  הו
 לכן
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רה ר כשי ק פ , ה י ה י רו מאד ש ו הבעש״ט, החמי נ די חו״ל שהלכו בעקבות רבי קי וחסי  לכן צדי

נטל סאה, ת: סאה ו ן נ י ד והרמב״ם, בענ י דעת כל הפוסקים, כמו הדאב״  עפ״

ש ם סאה, וכדומה. שי עור ארבעי ן חומרת השקה. וחומרת המשכת המים, וזחילה, בשי י  ובעג

ר לצאת ק מ ם מאד שיהא ה קי  בכל אחד הרבה קולות ומחלוקת הפוסקים. והחמירו הצדי

לדות האדם. ן תו י ן חשש איסור גדה ובג י י כל הפוסקים, בענ ד  י

ם אדם י חשש זב. כי כמה פעמי ם חיים מפג ם מקורו ממי הא המי רו בחו״ל, שי  וכן החמי

ה פרק ט״ו) נמצא ב , ר י ל א ) ו ה י ל י א ת התגא דב ע ע לו. בפרט לפי ד דו ן י  נעשה זב ואי

ן לו י יו ולא טבל, אז נעשה לבסוף זב, ואז א ם לקרי  אשר אדם שנטמא שלשה פעמי

ם חיים.  טהרה רק במי

ן נפסל י ס חיים, שא י ר מ בו ת בחי ש לו הרבה מעלו ה בנשים, י ב י ר ח מ לה ה  וגם סתם טבי

ן זחילה, והמשכה, ועוד י  בשאיבה לפי דעת כל הפוסקים (חוץ השאלתות). וכן בענ

ם חיים, הקדמה ומעלה גדולה. ל מי ש לו למקו׳ ש  כמה דברים, שי

ם לה במי ח טבי י ר צ לת בע״ק { ש תגא דם״ל שגם בטבי , שי תי בירושלמי  וג״כ תדע שראי
ן בירושלמי דפאה). י  חיים•(ועי

וצאים ם חיים, י י ל מ ת ש רו ואות כשי ש מקו קים שאמרו, שבמקום שי  ומקובל מ.ן הצדי
 משם גשמות גבוהות.

ו חלפיהם כראוי. לכן ד עמי יעים להשוחטים שי  ועוד אמרו, שהמקוואות הכשירות מסי
ה והשוחטים היראים, שלא לבדוק החלף ש ע דים ואגשי מ ם וחסי קי י רו מאד צד  החמי

ל עי ׳ מו לה במקו ת שהטבי ע ע{לכל בעלי ד ו ד י י ו לת המקר. והוא גלו  בשחיטה עד לאחר טבי

בד על ש כו י א שם, ש  מאד להרגשה] כדברי הרמב״ם ז״ל (סוף הלכות טומאה) שמבי

לת הסקר י ל ד״רמב״ם, שטב ו הקדוש ש ג י תראה מלשו ל, ועיי״ש. הר  האדם קודם שיטבו

ותר י י ן הוא גוטה לחוש הדוחג י קת הסכ י ן בד י דוע שעג י רות מעל האדם. ו ר הכבי  מעבי

י ש כראו י גו יכול להרג ו צלול, אי ג חו אי . כמו שרואה אדם בחוש, שבשעה שמו  מגשמי

ד מאד. א רא לגסשו יזהר בזה מ מה הדקה. לכן כל שו״ב יר״ש הי י  הפג

ם. כמרומז ת הקדושי ף כל השמו ק מ ת ה מו ף כלולים במי ק מ לת ה ן טבי י י בעג  ונח״ל כ
ן ם מתכגשי דא דאיהו יקוו המי חו גים (תיקוגא מ״ב) וז״ל t — פקודא די  בתיקו

׳ הו מקו הו כגישא דכלא אל מקום אחד דאי ד דאי דא דכל ספירה וספירה לאתר ח חו  י

ם שי ו ת הקד ן בו כל השמו רי ם חיים, אז שו רה והוא מי : לכן אם המקו׳ כשי כ ״ / ע  ישראל ה

ת הפוסקים. טו י שי י גשמים, וכשירה עפ״ רה סתם במ  וכל הכיגרים. וכן אם חמקר כשי

בה א שאו י ן המשכת טהרה על האדם. ולפי״ז אם ה י ש בו מעלה גדולה ויתירה׳ לעג  י

ת דרב אחאי בפרשת תא בשאלתו , אחאי גאון, כדאי ת ד ע ד א כשירה ל ו כולה שהי כ  שהמשי

רה לבעלי קריץ, א כשי ם שאובין, שהי מקר של מי ש לו מעלה פחותה מזה, ו י עיי״ש, י  אחר
 לפי
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ו שכיחים מקוואות, ובזמן , מפגי שלא בכל מקום הי ׳ ר במקו ׳ אפשר להחמי י  לפי שלא ה

תר ו לה מאד׳ וגם אגשים פשוטים החמירו [בזה הטבילה] י  הגמרא החמירו בזה הטבי

א מעשה באחד וכוי. י ל גדרו בה דתנ ח ר ג ד רה [גופא]. כמובא בגמרא (ברכות כ״ב.) ג  מבעבי

ת דייקא בקרקע ולא בכלי. ובאדם שהוא חולה או חלוש ו ם להי כי ן צרי בי  והמים שאו
להתפלל בהטלת רה ו ד תו לו ללמו ם מאה, הקי לה של ארבעי ן בנמצא לו טבי  ואי

 תשעה קבים על גופו.

דים׳ שהוא במקום ו האר״י ז׳׳ל גטילה [על] הי ג קן רבי ת גם זה׳ תי  ומי שא״א לו לעשו

. אשר גדבר בזה להלן בע״ד- לת מקו׳ י  טב

ותר כשירה, תטהר ׳ הי ל במקו ר לטבו ך להחמי  והארכתי בזה, למען תדע, שכל שאפשר ל
ש י רה ביותר. הלא תראה [כמו״ל] ש תי ך קדושה י  גפשך וגשמתך [להמשיך] עלי

דע האי תגא ג״כ לה במים חיים. הגם שי ך ג׳׳כ לאוגם, טבי  בירושלמי דס״ל שצרי

ת עזרא. נ ק ת  מ

 פרק ג׳

ת שבמקר• נדבר מעצם מעלת הטבילה. א ע מ ת ה צ ארתי ק  ואחר שבי
י ז״ל׳ שמבאר שם ו האר״ ג י רבי ד ת פרק ג׳< מתלמי ב ש בא בפע״ח (שער ה י מו  דע כ

־ה, שמתחבר ל י ב . נעשה [מטבילה] ט לת מקר י ת המקר. וכ״ש שהנזהר בטב ר ה  כוונת ט

לה מצוי, אז נעשה ו נזהר בטבי נ ות אחד כביכול, ואשרי חלקו. ואם אי  להקב״ה להי

כן ד הי ד אלוף. ידע והבן אחי ע י ר פ ת ח״ו וגעשה גדגן מ עו  בטל י־ה ח״ו, שמקצץ בגטי

ע פגם ביטולו ח״ו. י כן מג ד הי ע  כחו של טבילה, ו

ם י ב״ה אכשור דרי בזה, ורוב ישראל הקדושי ד אפשר לטבול, כ ם הללו עו רי בו  והנה די
ך לא יאחזימו רעד [לכ״א], לה של מצוי. אבל האי ו בטבי גים, גזהרים עכשי  המאמי

: ל ״ ז  במה שכתב שם אח״ז ו

״ה וכפר במקור, ישראל ה׳ ומעלה יגו מקו צא מקו ה׳ דהי ל בלי כוונה י טבו  לכן מי שי

ה ז ן ב י כשלא יסו ד י״ק מו״ק« וכוי׳ ו ל מעלה בריק שהפרי ל ו״ק ר״ ע  בו מעל מעלה בה׳ מ

. ש ״ ) אז טובל ושרץ בידו וכו׳ ע  (דהיינו בכוונת המקו׳

י שלא תיקן׳ו אלא י שלא טבל בכוונה׳ לא ד י מ . כ ן ו ם הרעי לי  ודיבורים אלו מבהי
ם גדולים. מי  ח״ו פוגם בפג

א ת צבי זי״ע׳ מבי ר ט ן הגאון הקדוש בעל ע י י דדז  והנה בספר פרי קודש הילולים, ממאר
ן כוונת השם שמבואר י י ז״ל, על עג י האר״ ד י תלמי ל גדול, באלו דבר  שם פלפו

ם מקום, ועיי״ש. ו זה השם בשו ג י י לא מצ ם שמספרו ע״ד. כ  ש
ן י  ובעג
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ד יש קבלה ש ט זי״ע, א ד קבלת הבעש״ ג א נ בל בלי כוונה מקשה שם שהו  ובענין הטו
לו טובל סתם בלי כוונה, ג״כ י אפי יק העדר הכוונה, כ ו מז נ , אי ו  ממנו שלמק

י ד האר״ ונה [מדברי] זה התלמי ת המקר. ומסיק שם. שהכו מו ה מי כ ו בע״כ טהרה מ  נמשד עלי

ל ואינו ב ו ט ל בכוונת [השמות] דייקא׳ רק ה ן כוונתו לטבו ל בלי כוונה אי ב ו ט ה  ז״ל שכתב ש

ל לשם טהרה ן לטבו י ך עכ״פ לכו י צרי ת ח״ו. כ עו טי ם טהרה, אז מקצץ בנ ש  מכוין ל
מר טעמא והלכתא. למי מר ו ע למג ד י י מאן גברא רבא וקדישא, ד  וקדושה. ופוק חז

 והנה עכ״פ אליבא דכולהו כוונה לשם טהרה בעינן, ואל״כ אז ח״ו מקצץ בגטיעות. וא״כ
ן בו, י נ ד שמתעד . ולא עו י המקר מ ן במי י נ דיהם ורגליהם אלו שמתעד ך מצאו י  האי

י כל ם, כ מום המי דל חי ו ם חלושי כח בג ן הרבה אנשי י הם מםכנ תי  אלא ברוב פתאו

ם להם, מה מעי טל ועל השו ותר לחמם. ועל צואריהם מו  פתי מראה גבורתו וצווח י

ם ם ח״ו בזה חולשות להרבה אנשים, אשר גלוי מספרי קודש ומפי רופאים שמי  שגורמי

ם ח״ו. ברי ד לכמה אי עו ם וללב ולדיאה, ו יקים לעצבי ותר מז ם בי  חמי

ו חלק עמהם. א ל ה א י ת המקף, ל ר ה ל לשם ט לד לטבו  לכן כל יר״ש שהו

י המקף כלל. רק מ , שלא שהו במי ם ואנשי מעשה מילדותי די ם וחסי קי י ו מצד נ י א ר  ו

ב כוונתו והכנת לבו. ואם נצרכו לרחיצה לקחו י טו עור שרוצה לטבול עצמו עפ-  כשי

ות. כמאמר הגמרא (נזיר ף הקדושים בכווגה של גשמי ק מי מ  אמבטי שלא לגשם מי

ם קי צדי ׳ ו י ה ם דרכ ו נאמר (הושע י״ד) כי ישרי לה גסה ועלי  כ״ג.) ואחד אכלו לשם אכי

 ילכו בם ופושעים יכשלו בם.

ם קי י ד קדושה. אשר אמרו הצד ק מ ן נפשך ב ן לעד י בי ותזהר בזה שלא תכו  ודע אחי חבי

כנס אדם בתוכו בכל נפשו וגם גופו, רק בכוכה ובמקו/ ולכן ר שי צ ד מ ן ל  שאי

רת י״ח) ים אג נ י אמו מר אר באגרות שו ו ונות של סוכה. (כאשף מב ים ג״כ הכו ׳ נרמז  במקו
 ועיי״ש,

ם, ל יום קדושת כל המועדי כ ש ב י ז זצ״ל, ש ל בפי ק״ק הרה״ק שר שלום מבעל י  והי׳ רג
, עוזר, ״כ להרגיש׳ אם ה , ג ו ק מ ש ב י ״ז אפשר ש . ולכן לפי וכה אפשר להדגישן  ואם ז

 קדושת הסוכה.

ן י ם בעג מד זכות על רבי י י הג״ל ל ת צב ר ט ן הקדוש בעל ע . הנה הגאו ננו  ונחזור לעני
ן כוונת ף שהכווגה לשם טהרה ג״כ נקרא כוונה. והנה בוודאי אי ק מ  כווגת ה

זה כוונה, ן אי י ש בכחו לכו י ם קצת, ש ת הג ע ם הבר ד ד א ק זה הכווגה ל ספי ״ל שי ש הג  הקדו

יקא כווגת המקף. וכן בד״ח ן די י ד לכו ל פע״ח גראה ומוכח שצרי ת הלשון ש  כאשר פשטו

ם הג״ל. י םדר כוגת הקדושי ן דייקא עפ״ י ד לכו י , כתב שצר ,  (שעה״ק ושער אהבה) ובשל״ה הק

ו ל ״ ב ח ת דור (בסוף כוגת המקו׳) כ א ז״ל בסי י  וכן הרב התג

, י ח י ואז יגרום למעלה ב חנ ל רו טו לה אל מה שבלבבו בי  ואז יכוון המעשה דטבי
ל טו  הבי
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ה ש ע מ י ב יתי רוח דוקא ולא ד א כנ״ל בי דוח אי ת בעלמא דאתכםי ל והיא התבללו טו  הבי

ר ק » ת ה ל י ב ט ׳ וזהו הטעט ד י דהיינו במם״נ כו ל רוחנ טו לה עצמה בלתי כוונה בבי  הטבי

: ל ״ כ י״ו בה״א בלבד ע לה אלא שנתחלף הו ות טבי ל כאותי טו ות בי  בכלל ואותי

ד ת לפחוד שלא יהא ח״ו בכלל מקצץ בנטיעות. וככה מובא גט בטפ ע  וצריך כל בר ד
נת ו ״ע כו י ט ז ו הבעש״ נ ו כלום. וכן מובא מרבי נ י כוונה אי ת  דדך האמת, שבל

 המקו׳, אשר יבואר לקמן בע״ה.

ל ׳ ש דות כוונת המקו ר לימים׳ או ד צעי יתי עו י עם מו״ר ז״ל כשהי ת ר ב ד ש  וכן כ

ו ש פ ן מעייד את נ י א ל ש י ב ש , כ ת ו נ ו ו כ ן ב י ו כ ו מ נ י א : הגפ מי ש ר מ א  הבעש״ט. ו

ת המקו׳ ש ו ד ק , והטעם מפני ש ן י ׳ יוכל כ״א לכו ו ק מ . אכל כוונת ח ה  שיהא ראוי לז
ת כלל. ו ן לו שום חי ה אי נ ו ר בלתי מ צ מ  מנין. ואמר [עוד] שמעשה ה

ש כמה דרכים אשר אסדר בע״ה, הן ן כוונת המקר, מה לכוין, והאין לכוין. י י  והנה בענ
ונעם לנפשך בע״ה.  בדרך פשטות׳ והן בדרכי העבודה, והן בדרך הכוונה אשר י

תי מכבר בפפר ן טהרת המקר. ראי י ם נחוצים בענ ד על כמה דברי ו  והנה קודם אעורר ע
ת בחלום י (בהקדמה כלל ג׳) שבאם אדם רואה מראה או דמו ם חלק שנ י נ  אור עי

׳ ו ס אורבים עלי י נ צו מן שהחי י סי בף למקר, כ ו שום טיפה, עכ״ז ילך תי ם שלא יצא ממנ  הג

ד יותר, כי לא נטלו חלקם כידוע. ו עו ז בו ח״  ויתאחז

ך זדמן לו כנ״ל) אז צרי וסף בפרשת פרה עיי״ש (ואט י ת י י ב ד ל י  ומרומו זאת במג
כף לילך למקר. ואז גמתקים בע״ה. וצריך מאד ליזהר בזה.  תי

׳ לא מצא קרי בבוקר עב״ץ ז״ל בסידורו. שבאם ראה מראה בחלום ואפי  [וכן פסק הי

ב בטבילה]. י  מחו

ם או י ם קטנ י תו איזה חולה מבנ תי כתוב שם בס׳ הנ״ל׳ וז״ל כשאירע בתוך בי  ועוד ראי
יס ג צו ת החי ז יקא כי א* אפשר לאחי לה ובחלוק לבן די ך להזהד בטבי  גדולים ד״ל צרי

זה טומאה, לזה צריך עוד להזהר עכ״פ ללבוש י אי ד י א ל י ת הה ע הם ב א אבי א הבי ו אם ל י  בבג

נים לאחוז בבגיו, עכ״ל. ן כל כך כח לחיצו י ד זה א  חלוק לבן ולטבול שעבו

ש בכה ן נעלה רם ונשא שי י א ענ ת המקר׳ מלבד שהו ר ה ן ט י , כי ענ ע אחי ד  והנה ת
נוראה על האדם׳ באם הולך ומתגהג בדעת. ך קדושה גדולה ו  קדושתה להמשי

דת ישראל בפרשת טרה, י הנפש. כמובא בםה״ק עבו נ קו קרי תי א מעי ה הו  אבל לבד מז

ת ל י ב ם ותעניות. ואחד ע״י דמעות. ואחד׳ ט פי ו ג י סי י הגפש. אחד׳ ע״ ג קו ש שלשה תי י  ש

ת פר״ש י״ה ר״ל ו תי ׳ על פרשה ישרוף, פירשה או ת עורה בו  מקוואות. וז״ל שם« א

ת או במקואות ו י תו או בתענ י מדרג בה וחרטה כ״א כפ רש מהקב״ד״ ישרוף בתשו  מה שפי

 או בבכיה עכ״ל $

י הנפש. נ קו ן תי ד מ ח ת המקף הוא פרט א ל י ב ט ד אותו קדוש, ש י ע  הרי כי ה
 וכתיב
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ל טומאותיכם, כ ם וטהרתם מ רי ם טהו  וכתיב בפסוק (יחזקאל ל״ו) וזרקתי עליכם מי
רים ד מים טהו י ת ע הא ל ו י ל עכשי ת המקר ש ל י ב  אשר יהא לעת״ל, שזה כנגד ט

ב כתי כם ו ב (ויקרא ט׳׳ז) כי ביום הזה יכפר עליכם לטהר אתכם מכל חטאתי  עליונים. וכתי

ד ׳ צרי ת ה׳ ר ה ׳ בערב יוה״כ, שקודם ט ת המקו ל י ב . ורמזו בזה׳ ט י ה׳ תטהרו ׳ לפנ  בתרי

טהרו ה׳ מכל טומאה. ת כדי שי י מ צ  לטהר בעצמו בטהרה ע

ל תחי . וכן בכתבי האר״י ז״ל. שהבעל תשובה טרם שי  וכן מובא ברוקח ובספרי קדמאי

יר י גופים. וכן הגר שמתג . וכן לפגי התחלת סי ׳ ת עצמו במקו , יכנס לטהר א  תשובתו

 קיי״ל (יבמות מ״ו.) מל ולא טבל כאלו לא מל.

, אסור ליכנם למקצת י סת הקדושה בישראל הוא טהרת המקרי וכן ה י י עיקר כל כנ  הרי כ

ם מקודם ם יראי השם והמלמדי י ו הרבנ . וכך התנהג ׳ לת המקו ם בלי טבי קי  צדי

ם. די דם שיעורם להתלמי מו  לי

 פרק ד׳
דוע שיש . כי י ת י מ י נ ה פ ר ה מ , ו ת י נ ו צ י ה ח ר ה לה ט ש בטבי  והנה דע אחי, שי
ם יתהלכון, שאלו ב רשעי נת סבי ן דקדושה. וכן יש בם״א ח״ו בבחי סי ת מקי נ  בחי

נות ת ואלפים [שברא] בעו נים למאו יקים וחיצו געי בנ״א ורוח זנונים רח׳׳ל. ועוד מז  נ

ו י ם בנ ת׳ שאלו נקראי ם הברי ן [שגבראו] מפג קרי  במחשבה דבור ומעשה׳ ועיקר שבעי

ם ויםורים פי רו , עד לאחר צי ן אותו רגע הן בחייו והן לאחר פטירתו  ממש׳ ואין מגיחי

י רבו כמו רבו. ת כולם׳ כ זכה לכלו  רבים׳ עד שיכלו והלואי שי

ה בורחים כולם ע ם לשם תשובה וטהרה, אז לפי ש רי בל במים הכשי  ובשעה שאדם טו
בה גדולה והתחזקות ו ג״כ טו ם ממג ו אלו הסובבים אותו. וזה השעה שבורחי  ממג

ארתי במאמר י לאכילה, שבי ט״ ן נ י ב בו (כענ  לגפש לפי שעה. אבל אח״כ אוחזים שו

ר שהיא ק מ לת ה י ן בו. אבל בכל טב י  טהרת המים בספרי שלה״ט). והנה הגם ששוב אוחז

קת בזו השעה.  לש״ש דייקא, מכלה הרבה מינייהו, בכח גבורת קדושת הנשמה שמתחז

גע מכף רגל ועד ו . כמו אדם שמג ן ת שזהו עיקר שבעיקרי י מ י נ ה פ ר ה  אבל יש במקוה ט

ד ועיל רק לפי שעה. ע ת וימשח על גופו, לא י חו י משי נ  ראש. הגם כי יקח כל מי

ימית, שהוא חולאת א הטהרה הפנ קר הו  שיראה לשרש שורש המחלה מבפנים. ככה עי

ת׳ נפש ׳ וחולאת הרוח והנשמה. וטהרת נפש הבהמי , י ל צר וכת די  הנפש שנםתאבה ע״י הי

דתו (כמבואר לקמן ל עבו את האדם להעולם ודה כ קר בי טהרת היצר׳ שזה עי  היסודות׳ ו

ן הנפש). קו  במאמר תי

, ימי  ואם אדם הולד במקר טהרה בדעת ובשכל ובהכנה, אז גורם טהרה גדולה לנפש הפנ

ן אותה בנהר דינור, ומשם נמשד ן אותה ומטהרי ונה שטובלי  ע״י שורש הנשמה העלי

י המשכת נטהר נפש היסודות, ע״  טהרה לחלק הגפש שבגוף, ונכנע כח הרע של היצר, ו

 קדושה גדולה וגוראה על נפשו.
 וכש״כ
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י ם קרים על נפש עייפה (וישינה) כ ם קרים, אז נתקיים (משלי כ״ה) מי  וכש״כ אם המי

ת הייצר. ו ם הנפש העייפה והתלושה ממכ ם מרפאי ם קדי  מי

רו מכת רצח, ופצע יר בשכלך שאתה רואה אחד מכה להכי ע אחי, כי כמו שתצי ד  כי ת

א ״ ר וחקר אשר א עו  מוחו וגופו בחבורות ופצעים מכות אכזריות. ככה עוד בלי שי

ת פוצע בגפש במכו ר מכה ו צ י נו כלל, אשר בכל חטא ופשע של אדם ה  לשער בשבלי

לות ו קו ׳ שמענ ת זאת. ואלו הי ת בלי לראו מו ו סתו נ י נ ות בזו השעה, דק שעי  אכזרי

לו רגע. א״ה נפש אשר חטאה ומעלה ו לסבול אפי נ ׳ בכוחי דל צערה׳ לא הי ו  הנפש מג

א ע שבקרבו ע״י העונות, אז הי ר צר וחלק ה יחה להתפשט הי נו שהנ י  מעל בהי, דהי

עד ראש.  מגוגעת מכף רגל ו

. ו בקרבו ח  וכמו [אדם] שהוא עייף ונחלש מאד, וגכגם להקר [עצמו] במים קרים, שב ת
ו נ י ת הנפש ורפואתה ממכה וחלאתה, דהי ו ' טהרה, שהוא חי לת מקו י ע [הוא] טב  ככה תד

ן י ת המקר. וכל מה שמכו ד ה  חלק מהרפואה, לפי הזמן, ולפי קדושת המחשבה ומס״נ של ט

דש ומטוהר ביותר. י ה׳ מקו ׳ לפנ ותר מכוונת המקו  י

. והגם שמובא י טהרת המקו׳ ג ע״ ו השי תי ו ג קר מדרי , שעי ו ט לתלמידי  וגילה הבעש״
ת לו ו ע׳׳י תפלה. הנה שגיהם צודקים. כי ע״י טבי תי ו ג ג מדרי  במקום אחר, שהשי

. ו גותי ג מדרי ת ונוראות, ועי״ז השי ת קדושו  זכה לתפלו

ם , אז אתה הולך לגרש חלק הרע וקליפות לאלפי , כשאתה הולך למקד ע אחי חביבי  לכן ד

ל עולם לתקן ולטהר גפשך. נו ש ק בתיקו ם אותך, ואתה הולך לעסו  ורבבות המככבי

ך [ישועה] ורפואה על האדם, ולעזור לתו להמשי  ומי שהוא איש צדיק, זוכה ע״י טבי

י רפואות. נ  למקשה לילד, ולהמשיך כל מי

ש י ו למען חםדך, ש רוש על הכתוב (תהלים מ״ד) קומה עזרתה לנו ופדנ  כמו שאמרתי הפי

ן י בענ . ו י מקר ן נפש של ממון. ואחד, ע״ ו י פדי ם. אחד, ע״ י נ ת הדי י המתקו נ י מי  שנ

ו יכול בעצם נ י בחינות. אחד, המתקת הדין. ואחד, שאי ם גופא יש שנ י ג  המתקת הדי

ם מעורב עם חםדים, ולא י נ י הא הד ך חסדים שי ן שיהא בטל, רק ממשי ק הדי  להמתי

 יהא חזקים ח״ו.

ת מהןו׳ והוא עזרתה לנו, לג׳׳ו כמספר אלקי״פ שהוא מדת ו ב ?ומה הוא אותי  וזהו הכתו
ן חפדד ע מ ל הדין, ופדנו [שהוא] פ״נ מועיל רק ל ק כ ׳ הוא עזרה להמתי  הדין, ומקו

י לאותו אצטלא. ך חסדים. וכ״ז למי שהוא ראו  להמשי

ן מעל כל כללות ישראלי י נ י ק הד ׳ להמתי לת המקו י ק האמת, יכול ע״י טב  ומי שהוא צדי

י ם הגדולים. אשר קי דתן של צדי ׳ עבו י , וכידוע שזה ה י גדול כחה של מקו׳  כ

ך קדושה גדולה וגוראה ע מה שעלך ואל תתרשל בגפשך להשלי ד בי ת  חלקם. לכן אחי חבי

ת וסכלות. י פתאו  כזה ע״
ו  ועכשי
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 פרק ה׳

 ועכשיו נבאר עניני אזהרות ששייכים [להנהגות] המקף. שבאם אינו נזהר בכל אלה לא
 די שאיגו מקבל תוספות קדושה בגפשו׳ רק ממשיך על עצמו זוהמא, וגורם ח״ו

 לקצץ בנטיעות, ה׳ ישמריגו(כמובא בפע״ח שרשמתי לעיל).

 והנה מן האזהרות [ההנהגה] במחשבה דבור ומעשה. ראשית כל צריך ליזהר ולכבוש
 המחשבה, שלא יהרהר בד״ת, רק במים, ששם מותר. [כמבואר בשו״ע או״ח סימן
 פ״ד עיין בטו״ז, ובשו״ע יו״ד סימן ר׳ עיי״ש] משא״כ במקום שפושטין המלבושים ועומדין

 ערומים, אסור להרהר בדברי קדושה. וכש״כ שיזהר ה״ו מהרהור עבירה חם מלהזכיר.
 ובענין הסתכלות׳ כתבו בספרים, שאסור להסתכל באגשים הערומים׳ שזה חד מפגמי
 היסוד. וכש״כ ח״ו להסתכל בברית קודש, כאשד אמרו (םגהדרין צ״ב) המסתכל
 בערוה קשתו גגערת. וכש״כ בקשת חבירו, שהוא עוד יותר חמור, כמבואר במפרשים
 ומי שאינו נזהר מלהסתכל באגשים ערומים, הוא גכשל ג״כ בהסתכלות הקשת שלו ושל
 חבירו. ואם אמרו רז״ל קשתו ננערת ח״ו, בוודאי דבריהם לא יצאו לבטלה. א״כ [יצא לו

 עוד] שמהליכתו במקף יפסיד יותר משירויח.
 ועוד יש פתאים מבוהלים יותר, אשד עומדים ערומים בלי בושה ומורא שמים עליהם,
 ומםיחים זה לזה ערום בלא לבוש בלי בושת כמבואר (בשו״ע או״ח סימן ב׳)
 שאסור להיות רגע בלי לבוש וגם כשלובש חלוקו צריד [להיות] מכוסה שלא יעמוד רגע
 בלי לבוש. והגה במקף לא אפשר זאת, אבל עכ״פ תיכף שיוכל ללבוש א״ע ילבש,
 וכש״כ שח״ו לעמוד סתם ערום אפילו רגע, וכש״כ עוד להסיח עם הבירו. הגה פתי כזה
 בוודאי ממשיך זוהמא גדולה על גפשו ולא שירויח. וצריך כל יר״ש קודם שהולד למקף,
 לבקש מה׳ שלא יבשל [בשום] איסור בפגם הראי׳׳ ובעגיגי דיבור. ומובא בסה״ק גוצר חסד

t ׳ וז״ל  מהקדוש מקאמרנא ז״ל (פרק ששי) שצריך ליזהר מלדבר שום דבר במקו,
 וישיב לבו אל הדיבורים כי האותיות יש להם כח גדול ואח״כ בעמדו להתפלל
 וללמוד תורה יעלה כל הדיבורים למעלה עם הגיצוצין ובלבד שיכוין לבו לשמים
 ולכן יזהר מאד שלא לדבר שום אות שאיגו הכרחי בבית המרחץ אף בחול
 ומכש״כ בשבת קודש כי הדיבורים האלו א״א להעלות והם דברים בטלים ממש ועובר
 בעשה ומחלל שבת וגרגן מפריד אלוף ונידון בכף הקלע ולכן יזהר כל ירא שמים לגפשו ואור

 לו באור החיים כי הדיבור הוא דבר השם יקר מאד. עכ״ל ן
 והרי [תראה] אזהרת זה הצדיק, שלא דיבר ח״ו דיבורים [סתם] מעצמו, אם לא הי׳ מקבל

 זואת מרבותיו, או מגילוי גשמות שהי׳ גדול בזו המדריגה כידוע.
 לכן לפעמים אם לא אפשר מפני דרכי שלף, שחבירו שואל ממנו [איזה דבר] אז יענה

 לו בקיצור ויראה להשתמט עצמו בכל מה שיוכל. כי מובא בסידור השל״ה הק׳,
 שאם
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ת גם ו ה״כ מתעבר בו שד רח״ל ע״י הדיבורים. וככה ח״ו יבול להי  שאם אדם מדבר בבי

׳ כמו״ל (מסה״ק נוצר חסד). בורים עלי ן להדי  בדברו במרחץ. ולא עוד אלא שאי

ם י ט פ ם פ מ ם והבלים ש תי י באם יטה אזנו לשמוע השטו ר ומבטל מחשבה, כ בו  ועוד שאתי די
ך ע״ע מ־המא ועל ע להם עם דיבורים, אז ימשי י  שם ההולכי בטל, וכש״כ שמסי

וטה מנ ידוע ובדוק ו ין שוט כוונה, כאשר גלוי ו ד לכו טמטם שכלו ולא יהא בכחו עו י  נפשו, ו

ד דעת.  לכל ב

 פרק ו׳

ם צ ר א ן מעשה, אשר רע עלי המעשה אשר אני רואה הגהוג כאן, ב י  ועכשיו נדבר בענ
ה ערום ם זה גגד ז י ג ם ומשתי תי זאת בחו״ל, שעומדי  הקדושה, אשר לא דאי

בים בקולי.  בלי לבוש. וכבר הזהרתי בזה מאד להמקשי

י חשש סכנה׳ [כי י רבים מפנ ם לפנ ן מי י נ  והנה הגם שאמרו (בכורות מ״ד.) משתי
י סכנה ח״ו] אבל זה עוולה מעיקרא למה לא ד  אם יעצור עצמו יכול לבוא לי

ו ת ט י מ ם לפנ י ן מ י דברי רז״ל (שבת ס״ב!) המשתי ו המקואות באופן אחד. ופרק חז נ  התקי

׳ י קר גלותן של ישראל ה די עגיות׳ והוא דבר בזוי׳ ואמרו רז״ל (שם ם״ב:) שעי  בא לי

ע ו ד ן אתר. אבל י י דחה זאת שם, וכתבו ענ . הגם שנ ן ערום לפגי מטתן י ג  על שמשתי

ק י תגא לא לרי א שהוא בגמרא וכש״כ דבר ר ד ם״י, שכל ה עו ׳ ו ו השל״ה הק׳ נ  מרבי

/ י ו ג ש דברים ב ק שי  נכתבו, שאל״כ למה נכתבה בכלל, ר

ן י נ , גרם ח״ו הע י מטתן ם ערום לפנ י ג ו משתי ׳ גדם לזה שההעדר הבושה שהי י ה ה נ״ל שז  ו
ח אצל זה ו ז עמד י [המובא שם]. ובפרט שזה בעצם הוא דבר מנוול שי  השנ

ד זה, זה מביא] ג ן זה כנ ר חשוך ופרוץ כזה׳ [שאם משתי ם זה כגגד זה, וכש״כ בדו י ו מ  וישתג

ר ן בעוה״ר למי לדבר, בדו ן מה להאריך בזה, כי אי ם אחרים. ואי ד להרבה דברי  רח״ל עו

ר ה׳ די סגולה שהאי חי פך השכל האמת. מלבד י  חשוך ומחושך, בדעת מטומטם, ורואים הי

הם ודעתם. י נ  עי

ם לקולי, אבקש ליזהר בזה מאד, ויקבלו שכד בי י המקשי די י ותלמי  עכ״פ לכל אהובי
לך תו [טרם שי י ה בעודו בב ן עצמו לז  גדול על הפרישה. וכל יר״ש יראה להכי

, וד״ל. ה ת המרחץ], שלא יצטרך א  לבי

ן המעשה הגרוע בעוה״ר. שגתפשט י ״ו בענ י וליתר עט הקודש הי ד  ועוד אזהרה לתלמי
חצים ם רח״ל אשר רו ד זה. ויש רשעי ג הג לרחוץ עצמם בבורית ערום זה כנ  המנ

ת ידיהם. שח״ו לא הותרה זאת בשום אופן, ע י ג נ ם ב גמי פו ת ו י ד הבר ב ת א  א

ת או סביבו. הלא אמרו רז״ל נדה (י״ג») ישב לו י ר ב ם ה הם מקו די  לרחוץ בי

רד לבאר שחת ולא יטול הקוץ, טו ואל י סו וכו׳ מוטב תבקע כרי  קוץ בכרי
 וכש״כ
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ד אצל מנוול כזה דים לכתחילה, וא״כ אתה יר״ש האיד תעמו  וכש״כ ח״ו למשמש שם בי

רו ת של חבי  ותרחוץ עצמד על ידו׳ ותבשל עוד בכמה מכשולים, כגון ראיית הברי

.  וכדומה, כמובן לכל בר דעת

רחמו על גפשם ולא ירחצו ם לקולי, וכן אבקש לכל י״ש שי בי  לכן הזהרתי לכל המקשי

י כותב ומזהיר עכ״ז, י אג ד י ד ד ׳ שמיא, שלא לכבו ידוע קמי , וגלוי ו ׳  עצמם ברבים במקו

. ת׳ דוש כבוד שמו י ל קי  רק בשבי

ד צגיעות, שאמרו רז״ל (ברכות ר ן זה ד  וכן כשיצא לביה״כ, אל יצא כשהוא ערום, כי אי

לד לביה״כ ה שגצרד להכגה׳ וכש״כ ה״ו לי ת מ  כ״ג:) שאסור לגלות עצמו כלל ח

י זה גרוע עשה זאת כ . ויראה כ״א להזהיר שלא י  ערום לגמרי בלי לבוש ולפנות עצמו

ת עד כמה גרוע ומזוהם הדבר. ע ן כל בר ד  ומגונה. וכ״ז יבי

ם קי י ם צד ו קדושי ו שגהג ו בצגיעות. כמ ראת השם גוגע בלבבו יפשוט מלבושי  וכל מי שי

לד עם כותגתו, ואם רוצה בקדושה ם ומכגםים. ואח״כ י  וחסידים. וקודם יפשוט המגעלי

״ע של . (כמובא בשו ט כותגתו שם יפשו ד םמוד למיס, ו ׳ ע ת קטן י לד ג״כ עם הטל רה י תי  י

ם די ם וחסי קי ל הצדי ד כ י מ א בפ״מ עיי״ש). וכן גהגו ת ׳ ב׳ וכן הו מן ב׳ סעי א סי י  בעל התג

ב ם גגד קורטו ה הם ומה גחשבי י מ גים. כ לים המלעי לא יבוש מפגי כסי ים ו יר״ש אמיתי  ו

. ם לקולי בי ם והמקשי י ד תי בע״ה לכל התלמי  של קדושה וצגיעות. וככה הגהג

ה א ם הקדושים, שזה פגם גדול מ ד מלהסתכל באנשים ערומים. כמובא בספרי א  ויזהר מ
ת ש ק , אשר אמרו רז״ל המסתכל ב בא עי״ז להסתכל בקשת חבידו  וכש״כ שי

, ם שכש״כ בקשת חבירו נערת רח״ל. (וכבר הבאתי •לעיל) שמובא כמפורשי  קשתו נ
ר יותר.  שהוא חמו

ד פעם א׳ מ ע ד ש , שמואל ע״ה, מקדושים שבארץ המה• אי סי חרה״ח, ר י  וסיפר לי ג
׳ ו די בר מאחד מאגשי חסי ׳ המדו ם. והי ם המפורסמי קי לי צדי  אצל אחד מגדו

ש י רות ש ק׳ הוא בטח יצא לחי ו של אותו צדי י ד לצבא. ואמר אחד מבג ד לעמו י ר צ  ש

ל לצעוק . והתחי כן ידעת. והשיב לו׳ שראה אותו במקר ו מהי ם בגופו. ושאלו אבי  לו מו

ל ה פגם גדו ת שז ע ד א י ד עושים כזה להסתכל באיש ערום׳ וכי ל ל בנו׳ האי ק ע י  זה הצד

 מאד. והוכיחו זמן גדול על זה. ומעשה רב.

ן מעצם א יותר תיקו ת המרחץ]׳ הו י גים [ששומר עצמו בב  ולפעמים זה הקדושת עי
לת המקר.  טבי

ת היראים מ מ ו ח ק מ ן שהוא ר י , ובסרט בענ ו ני  כי בכל מה שאדם בר ישראל מקדש עי

ו ועל גשמתו קדושה גדולה מאד. נמשד עלי ש באותה שעה, ו ו ד  והחסידים, איקרי ק

ן אותו הרבה מלמעלה.  והמקדש עצמו מעט מלמטה, מקדשי

 נע״כ מצאתי כי״ק מכ״ק אאמו״ר זצוקלה״ה]
 אמר
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 אמר בן המחבר, אשר כלכ נשכר מדכר. אל אישי ישראל אספר, מה
 הביאני להופיע אמריפ על דכרי כ״ל, אאמו״ר מרן כעל המחבר, הלא
 מי אנכי שאבוא אחרי המלד(מאן מלכי רבנן) את אשר ככר עשוהו, ףמה
 לי לכר נפחא ליעול לאתר דאתון נורא, אלא היות שבהתחלת זה המאמר
 הקשה הוד ככור קדושת עטרת ראשי מארי אבא ז״ל ארבע קושיות על
 מאמרפ ז״ל, (יומא פיה) מה מקוה מטהר את הטמאים אף הקב״ה מטהר את
 ישראל: וטרפ התחיל לפרק הפירכות נכנפ כביאור ארור לבאר עניו טהרת
 המקוה ורכ מעלתה, ותועלת טבילתה, אמנפ כעוה׳׳ר לא זכינו שתתגלה
 כישיבה של מטה אורן של התירוציפ אשר היו גנתיפ אתו, ובאמצע כתיבת
 מאמר זה נתכקש לישיבה של מעלה להשמיע שפ תורתו, והעטרה מעל
 ראשנו הופר, ואותנו עזכ כעירופ וכחופר. וגפ פפר יקר הזה לא זזשלים
 יותר. ולכן אמרתי לנפשי לא עת לחשות וכמקופ שאץ אנשיפ נשתדל
 כיותר. ולא נוציא לאור עולם פפר מחופר, וכפרט אחרי שראיתי כפה״ק
 פרי עץ חייפ (שער הנהגת י.לי«וד) גודל מעלת מפרק הפירכות, אשר כזה
 משכריפ כוח הקליפות. אמרתי שמוכ להיות כין הנהו חכוירתא דמשפריפ
 כוחות הללו דקיימי עלן כי כפלא לאוניות. ובכן אבוא כדחו׳׳ר כעזר כודאי
 ויוצרי לתרץ הארכע קושיות, אשר הקשה כבוד קדושת אאמו״ר נכ״מ.
 וזאת נחמתי כעניי, כי אלקי אכי הוא כעזרי, והגפ אחרי שמאמר זה נשאר
 באמצע כתיבתו, האיר עיני כפיופ דברי מרן ז״ל כזה המאמר להשען עליהפ
 ולפרק מה שהקשה כראשיתו, ויה״ר שדכרי אלה אשר אכתכפ ככוח
 קדושתו, של אאמו״ר זצוקל״ה אשר האיר עלי ומאור תורתו. יחי׳ נחת רוח
 לנפשו רוחו ונשמתו, וימליץ טוב כעדי שאזכה אני וזרעי וז״ז ללכת כדרכי
 קדושתו. עד שירחפ עלינו הקכ״ה וימהר ויחיש גאולתו, ותחזינה עיננו
 גמהרה כשוב ה׳ את שיבת ציץ וישרה בתוכנו את שכינתו, ויזרוק עלינו

 מיפ טהוריפ ויטהרינו כטהרתו, ואז נעכדו כימי קדמוניות.
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 פרק ז

׳ ה אשד עלי ם בזה הקדמה קטנ ל׳ נקדי ות דלעי  הנה קודם שנבוא לביאור הד׳ קושי

.  בנוים התירוצים דלהלן

/ ומקשה ו ק מ מי ה ן טהרת האדם במי י ר כ״ק אאמו״ר זצוקל״ה מענ ב ד ש מאמר זה מ י ר  ב

י מ י ר גשמי כגון מ ב י ד מאתו דייקא ע״ ם מטו ד א ת ה ר ה ה תהא ט י מ  שם מפג

׳ ומבאר שם אבא מארי ז״ל, שחטא ן הטומאה הוא דבר רוחגי לגמרי י  המקר׳ הלא כל עג

א גם טהרת האדם בכן הו ת תורתגו הקדושה בדרד גשמי ו מצו ם. י  אדה״ר גרם שנצטרך לקי

ד שם במתק לשוגו בטוב טעם ם התחתוגים, ומארי , ולסבה זו גתגשמו מי י דבר גשמי  ע״

י הזוה״ק (ויקהל קצ״ח) ו הקדושים שם בגרים על דבר  ודעת, ועיי״ש ותחי גסשד, ודברי

ר מ א י ב ו י ת כ ד , כ א י מ ש בין מיא ל י ר פ א מ ה י ע ד י ק א ר ר א ב נ י י נ א ת מ ו י  וז״ל* — כ

ה ״ ב ד ו ה ק ה מ ע י נ ת א , ו ם י מ ם ל י ץ מ ל כ י ד ב י מ ח י פ ו י מ ך ה ו ת ע כ י ק י ר ה ם י י ק ל  א

, עכ״ל. ו ה ה כ א כ ד ת א ה ל ר ה ט ה ל א מ ו ן ט י ל ב א ר ש י ץ ל ש י ר פ ץ מ ה א י י מ  ד

ן לקיים י כ ו צרי ת הוא מחמו* שאנ א דטהרה הגשמי מ ע ת דבאם ט ש להקשו  ולכאורה י
ימים רה שמקי ת בתו ו צ ן הרבה מ ג , והלא מצי ת תורתגו הק׳ בדרך גשמי  מצו

ב ראת ואהבת ה׳, ומצות תשוםה דבהירהור בעלמא םגי, כדכתי ת י ו צ , כגון מ  בדרך רוחגי

ת האשה ע״מ שהוא ן מ״ט) המקדש א שי ו ד י ק ) ל ״  (דברים ל׳) והשבת אל לבבך, וגם אמרו ז

ת ן הרבה מצו ג ד מצי עו , ו בה בדעתו ר ה״ה מקודשת, שמא הרהר תשו מו , רשע ג י פ  צדיק, א

צטרד דייקא ׳ י י  כהנה, וא״כ למה אצל טהרת האדם מטומאתו אשר היא דבר רוחנ

 טהרה גשמית.

בא בזוד״״ק (גשא קכ״ו) שבשעה שבא האדם לטהר א״ע ה מו  אלא אפ״ל לענ״ד׳ דהנ

ן דייקא י כ לתא למה צרי ן אותו מלעילא, וטעמא דמי ן ומקדשי י  מלתתא, מטהר

ע דבאם רוצה האדם דו ו קדושה דלעילא, די א ואח״כ נמשך עלי ת ת ל דם מ  להתקדש מקו

דם כלי מוכשר אשר תוכל לקבל ן מקו ד להכי ה השפעה דקדושה מלעילא, צרי ז ך אי  להמשי

ת ו א ל לנ ה הקב״ה להנחי צ ׳ במעמד הנבחר בעת אשר ר  ולהחזיק הקדושה בתוכה, וכן הי

ות כלי מוכשר ם בכדי להזדכך ולהי מי ו שלשה י נ ן עצמי י כ ו שנ נ וה עלי  תורתו הקדושה צי

את העולם, וכן כאשר ד דורות קודם ברי ה תתקע״ מ ה גנוזה אשר השתעשע ע  לקבל החמד

ב דם משכן, כדכתי ת מקו ה לנו לעשו ו , צי ו ת עוזו בתוכנ נ י ן שכ ת״ש להשכי נו י  עלה ברצו

ת כל הכלים י ישראל א ו בנ נ תי בתוכם, ואחרי אשר הכי  (שמות כ״ה< ועשו לי מקדש ושכנ

ר שבקדושה וטהרה שאי ב , וככה הוא בכל ד ת המשכן א א ל  הראויים, אח״ז וכבוד ה׳ מ

ת ה גשמי ר ה ה ע״י ט ת גופו א ן א כי כם על עצמו אלא אחרי אשר י  אפשר לו לאדם להמשי

ת מלעילא. י ג ח ו קדושה וטהרה מ ומשך עלי זכה שי  מלתתא ואח״ז י

לה י פעו טמא ע״ ר י ש י אם אחרי א ם רוח הטומאה לא תשרה על האדם כ  ולהבדיל ג
ת ושרץ וכדומה, אבל בלתי ו או ע״י מ פ ו וצא מג מאה הי י טו ה ע״ ג  גשמית, כ

 מקרה
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 מקרה אשר לא טהורה היא לא יטמא האדם׳ כמבואר בספר (בעלי הנפש) להראב״ד ז״ל
 בשער הקדושה, וז״ל t — וכמו שהטומאה באה ע״י מישוש כן הנטהר ממגד• טהרתו במשוש,
 הטומאה במשוש כגון מגעות והיסטות משכבות ומושבות הזב וזבה ראיית הקרי וראיית

 הגגעים וכוי, וכן הטהרה במישוש כגון טבילה והדיה שלישי ושביעי וכו׳ עכ״ל ו
 ולפי״ז לא יקשה מידי׳ למה גצטרן־ טהרה ע״י מימי הגשמיים דייקא גם אחרי אשר הטומאה
 בעצם הוא דבר רוחגי׳ היות והתחלת שורש הטומאה גתהו׳ ע״י דבר גשמי
 כמוב״ל, ובכן צריך להיות התחלת הטהרה ג״כ ע״י דבר׳ גשמי דהייגו מימי הגשמיים,
 אמנם בזה לבד לא יטהר האדם לגמרי, אלא שמים התחתוגים הגשמיים מסירים הטומאה
 מעל האדם, ומכינים ומכשירים את גופו שיהיה כלי מוכן לקבל טהרה׳ העליונה ע״י
 מימי המקו׳ העליוגיט דעיקר הטהדה אינה דבר גשמי, כמו שכתב הרמב״ם ז״ל בשלהי
 (הלכות מקואות) דעגין הטהרות איגם מדברים הגשמיים, ועיי״ש בלשונו הק׳ דרמז לגו

 שם דעיקר הטהרה גמשך על האדם ע״י מימי דעת העליוגים.
 וגם יכולין להביא ראי׳ לדברנו דלעיל, מדברי רבנו הדמב״ם ז״ל (פ״ו דהלכות אבות
 הטומאות) דמשמע מדבריו הקדושים שם שאין הטמא נטהר מטומאתו בשעת טבילתו,
 כי אם אחרי שיעלה ממימי המקר׳(עיי״ש בכםף משנה), א״כ נראה שעצם הטהרה אינה
 באה אל האדם ממימי מקו׳ התחתוגים, אלא שהמה מכשירים את גופו שיוכל לקבל הטהרה

 ממימי מקר העליוגים אחרי עליתו ממים התחתוגים.
 ואפשר לדרוש דברינו הנ״ל מדברי הזוה״ק דלעיל, דאמר ואתני עמהון הןודכ״ה
 דמיא יהץ מטרישין לישראל כין טומאה לטהרה לאתדכאה מזו:
 ולכאורה קצת קשה יתר הלשון, דאמר (ואתני עמהון קודב״ה דמיא יהון מפדישין וגו׳)
 והלא מלת(דמיא) נראה כמיותר. והי׳ די לומד(ואתגי עמהון קודב״ה דיהון מפרישין וגר)
 כי הלא כל העגין מדבר מן המים, וגם אחרי שאמר כבר (דיהון מפרישין לישראל בין
 טומאה לטהרה) אמד עודה״פ (לאתדכאה בהו) הלא באם מפרישין מן הטומאה

 ממילא מתדכאין.
 אלא גלע״ד הכי לפרש דברי זוה״ק הגיל. (ואתגי עמהון קודב״ה) שהקב״ה התגה עם
 והמים העליוגיס והתחתונים. ששגיהם יחד יפרישו את ישראל מטומאתם ויטהרם,
 ואח״כ מפרש ואומר איזה מים יפרישהון מטומאתן, ואיזהו ימשיכו עליהן טהדתן, ע״ז
 אמר (דמיא) דהיינו מים התחתונים (יהון מפדישין לישראל בין טומאה לטהרה) דהיינו
 שיםירו מהם הטומאה, בכדי שיהיו כלי מוכשר לקבל הטהרה ממימי מקו׳ העליונים, וע״ז
 אמר אח״כ (לאתדכאה) היינו להטהר הוא דייקא (בהו) במים העליונים. כהו הוא לשון

 נסתר, והוא מרומז למים העליונים הנעלמים והנטתריס מעיננו.
 ושורש טיבת טהרה גשמית זו גגרם ע״י חטא הנ״ל שאלמלא לא חטא אדה״ר הי׳ זוכה
 לאכול מעץ החיים והי׳ חי לעולם וממילא לא הי׳ שיד כל עגין טומאת, מת

 ויחד
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ית כטהרת המלאכים, חנ ה רו ר ה ת אלא ט ן טהרה גשמי כי ׳ צרי יתר הטומאות, ולא הי  ו

 כמבואר בהתחלת מאמר זה עיי״ש.

תא י התערו א ע״ ל לא א ג טהרת הגוף מלעי  והנה ביארתי לך לעיל שאי אפשר להשי
 וטהרה דלתתא.

דוע דכאשר ה י ה בהתערותא דלתתא תליא׳ דהנ ת ר ה קר ט  וכן הוא בטהרת הנפש אשר עי

ו חלקי גפרו״ג דקדושה ומתדבקים ם ממנ  יחטא האדם ט:מא טמא יקרא׳ כי מסתלקי

ם׳ ואמרו ז״ל (כלים פי״ב) כל המחובר ו כוחות הטומאה והקליפות הקרויין מתי  אלי

ם הללו רח״ל׳ כמבואר בר״ח א הוא הבעל חוטא באשר נתחבר למתי מ  לטמא טמא, ולכן ט

ה באריכות, ר שם מז ב ד ם חיים (פ׳ חקת) כי מ י ץ בזה בספר באר מ עי  (שער אהבה פי״א), ו

ד , לא יוכל להטהר׳ ע , טמא לנפש לטהר א״ע מטומאתו י ה רצה האיש אשר י  והנה כאשר י

ב ישו ת דרכו הרעה׳ וישבר לבו בקרבו כחרם הנשבר ו ו ויעזוב א י רר מאל תעו  אשר י

טהר את גופו׳ ואז יסורו כוחות הטומאה והקליפות הנ״ל מי המקר י , בכל לבו, ובמי  אל ה

שרה י ו גשמתו ו יחזיר אלי גים את גפשו, ו ו ׳ העלי מי מקו זכה שהקב״ה יטהר במי י , ו  ממנו

בה הוא בה שהתשו ו שכינתו, כדאיתא בר״ח (שם) וז״ל — ונכון גם להרהר בתשו  עלי

ת מעל האדם ק ל ת ס א מ בה הי ות האדם חוסא התשו ת משם, ובהי ע פ ש , וכן נ  בסוד המקו׳

עא על מא דרבי בעת אי א ם מרו ׳ שהי סת האדם במקו י  והוא רחוק מהדביקות, וע״י כנ

ור י״ו חוזרת ורובצת על הבנים, וכן הנשמה תחז ׳ ו ב ה בה תשו א תשו  בנין, האם שהי

ת ישרה על נשמתו וכו׳ ע״כ, — וגם ראה נא אחי בדברי הרמב״ם ז״ל  לאדם ועלת העלו

ד ת צרי ת הנפשו מאו ׳ דמי שרוצה לטהר א״ע מטו  המוב״ל, אשר רמז לנו שם בדברי קדשו

ת גופו ר ה קר מ ו מכל המוב״ל דעי ׳ עיי״ש. והיוצא לנ לה במקו דם להטהד ע״י טבי  מקו

 ונפשו של אדם בהתערותא דלתתא תליא.

ל הבנויים על מאמרם ז״ל ו הנ״ל נבוא בע״ה לתרץ הארבע פירכות דלעי נ  ולפי דברי
ר את ישראל ח מ ב״ה מ ם אף ההן י א מ ט ר את ה ה ט ה מ ו ק ח מ ומא פ״ד.) מ  (י

ר ה ט ה מ י ׳ ב ק ה ש י ה ו ק מ ה , מ י א ה ר ז ך ל י ר י צ כ  והקשה ע״ז כ״ק מרן אאמו״ר ג״ע. ו

ב י ת כ ׳ ו ם וגו י ר ו ה ם ט י ם מ כ י ל י ע ת ק ר ז ב (יחזקאל ל״ו) ו י ת ר כ ב א כ ל , ה ל א ר ש ת י  א

ש ו ר ד ך ל י ר י צ כ ד ו ־ ועו ׳ ־ ו ג ו ם כ י ת ו א ט ל ח כ ם מ כ ת ר א ה ט ם ל כ י ל ר ע פ כ ה י ז ם ה ו י י ב  כ

ת ר א ה ט ה מ ״ ב ק ה ה , מ ר פ י ה ש ב ו ר ד ך ל י ר , צ י א ה ל , ה ל ו כ י ב ה כ ״ ב ק ה על ה ו ק מ  מ

, עכ״ל. ם י א מ ט ת ה ר א ה ט ה מ ו ק ף מ ל א א ר ש  י

, שהקב״ה מטהר ה ר ח ט ם ה צ ׳ ע ן ללמדגו מהמקו תי י  ואפ״ל לעג״ד דלא בא תגא דמתג
ד , והכי קאמר, האי ל א ר ש י ה ל ׳ י ב ק ת ח ר ח י ט כ ר ת ישראל, אלא הורה לגו ד  א

הו מכל עוגותיו, למעלה טהדי י ם ו ם טהורי ו מי  יוכל בר ישראל לזכות שהקב״ה יזרוק עלי

' ולכן גקט דן מהמקו א די ש תג ר תא וטהרה דלתתא, וזאת ד זכה דייקא ע״י התערו  זו י

׳ ם בהמקו ם לומר מה טהרת הטמאי י א מ ט ר את ה ה ט ה מ ו ק ה מ  בהאי לישגא ואמר מ

א  הו
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ת א מ ו ט ל דהאיש אשר נטמא ב  הוא דייקא ע״׳י פעולה והתערותא דלתתא, (כדכתבנו לעי

, ו טהרה מלעילא) ם ואח״כ יומשך עלי י נ מי מקף התחתו ת גופו במי ך לטהר א  הגוף צרי

ה ת הקב״ ר ה ף ט  אף הקכ׳׳ה מטהר את ישראל, (מילת ישראל מרומז על הנפש)׳ א
א ט ו טהר הבעל ח לה י ת ישראל ג״כ הוא בא דייקא אחרי התערותא דלתתא׳ דבתחי  לנפשו

׳ ו י המק מ ת נפשו ע״י מי י תשובה וטהרה דלתתא. ואח״כ יטהר הקב״ה א ת עצמו ע״  א

. כ חרקתי עליכם מים טהורים וטהרתם וגו׳ נים, ויקוים בו מקרש״ ו  העלי

א מה מקו׳ מטהר את הטמאים אף ן לדרוש בהאי לישנ תי י  והוכרה תנא דמתנ
 הקב״ה מטהר את ישראל, דאי ידרוש בהיפך ויאמר מה הקכ״ה מטהר
ו ע לנ ו ד ד מזה כלום, דכי י  את ישראל אף מקו׳ מטהר את הטמאים, לא נוכל ללמו
ת עמו וצאן ם למקום האיך לטהר א י ת ישראל, הלא הרבה דרכ  האיד הקב״׳ה מטהר א
נות ו י בז ות ו נ ו י נסי ת ואחד ע״ ו י נ י יםורימ ולאחד ע״׳י ע , כי לאדם אחד מטהר ע״  מרעיתו

א שנ י ׳ה לישראל, אבל לפי ל ׳ לטהרת הקב׳ ת המקו ר ה ד נדמה ט  וכדומה ל״ע. וא״כ האי

ת הקב״ה לישראל, מטהרת המקור, כדלעיל. ר ה ר ט ן נלמוד שפי ד י א ד ט תנ קי  דנ

ז״ל 1 ח דיומא) ו ״ פ ) י ה ל ש ו״ט ב ת י ספו ׳ התו ו בפי נ ׳ לדברי  ואתרי כתבי זאת מצאתי ראי
י כ ת מטהר את הבא ליטהר, דה ״ ׳ אמאי דפתח שהשי תי קרא דמקו י  והדר מי

שראל ר י ק ו מ ו לך חטאנ נ ו וגר, כי רבו משובתי ו בנ ו ענ נ י נ ׳ י״ד) אם עו ב (ירמי  כתי

׳ י מקו ת מ ר ה ט דו על חטאם אמרו מקוה, וזה דומה ל עו בעת צרה, הרי אחרי שהתו  מושי

נתו יתברך הוא ת כנפי שכי ח ן הבא ונכנס ת ם הבא ונכנס וטובל בתוכם, כ  שמטהרי

ו ומטייע להטהר עכ״ל. פי  חוסהו בצל כנ

א זוטא, אמד רבי עקיבא, אשדיכפ ת ל י ד מ ימא בה עו ן נ י ת י  ודקיימינן בהאי מתנ
ת עצמכם, אבל ה יתירה שאתם זוכין לטהר א ת בכם מעל י א  ישראל ד
י ממה׳י/מ הקב״ה, ׳ לפנ ן להטהד כי י מי אתם צרי ו לפני מי אתפ מטחרין לפנ נ נ  תתבו

א י ל ע בתא מ ו י ת עצמכם ע״י ת ובתא םגיא, וגם אחרי אשר תטהרו א ן טהרה ותי כי  ולזה צרי

 בל ירום לבבכם לחשוב שנטהרתם מכל וכל, אלא מי מטהר אתכפ אכיכפ שבשמים,

ו נ י ׳ תטהרו׳, דהי י ה ׳ ולפנ ת אלה תעשו ר בו ית״ש, ובאם א ל כם ת  דעו שעיקר טהרתי

כו ים, אז תז נ מי מקוד, התחתו י תשובה וטהרה במי ו ע״ טהר אתכם תטהר ״ת י  לפגי שהשי

ב (יחזקאל ל״ו) ונים, ויקוים בכם מקרא שכתו מי מקוד, העלי טהר אתכם במי  שהקב״ה י

א נ ת ׳כ אמר ה גר, ואח׳  וזרקתי עליכפ מיפ טהוריפ ומחרתפ מכל טומאותיכם ו
ת ר ה ת הקב״ה בא דייקא אחרי ט ר ה ט ן זאת ש י ד כן אנו למי ו מהי נ י  ואומר מקדה, וגו׳, דהי
 האדם מלתתא, ממקוה, מה מקוה מטהר את הטמאיפ - אף הקכ״ת מטהר את

ו לעיל.  ישראל, כדפירשג
ן ו  וכי
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פ דברי מרן הבעש״ט לתא ע״ , מי י מא ב ל חרקתי עליכם אי גא להאי קרא ש  וכיון דאתי
י מ ת י י ה ידוע שבאחר . דהנ ן י אתם מטהרי  הקדוש ז״ל במאמרם ז״ל לפגי מ

מחמת ר הנ׳ של טומאות ו ו לשע ע י ג דה עד שי רי דה אחר י רי  גלותגו ירדו בגי ישראל י

ד ש לעלות משם מעצמם, ע ד ו ק ה . ם ת והטומאה לא יוכלו ע פו דה לעומקי הקלי רי  גודל הי

ו ז״ל ג תי ׳ שדרשו רבו דו ובעצמו כביכול, בבחי וציאגו משם בכבו י גו הקב״ה ו  שירחם עלי

כדמתרצי ) נפלה ולא תוסיף קום בתולת ישראל, ו ,  (ברכות ד׳) על הכתוב (עמום ה

נה וטא התחתו ד די ׳ כבר ע י לה תה פי ינו שהנ  לה במערבא, (נפלה ולא תוםיף לנפול עוד) דהי

לת ישראל), זבזוה״ק ד יותר, אז יאמר הקב״ה (קום בתו  שאי אפשר לנפול עו

ק גדולה ״ ׳ כ י לה תה פי ף קום) שהנ סי ב (נפלה ולא תו דרש הכי זה הכתו  (פקודי ר״מ) נ

לת ישראל< אז ם בתו ו ק ) ז מי קדם׳ א  עד שלא יוכלו ישראל הקדושים לקום מעצמם כבי

רדה י ת ישראל ו ר א פ פלה עטרת ת נו כשיראה הקב״ה כביכול שנ י  יקים להם הקב״ה: דהי

ה מלחטוא, ר י ב ברי ע ת עו ר א עצו י שי ס עצור) ואין מ פ א ו ) ׳ לת יד) של יראי ה אז ו ) ׳ ם  פלאי

ם כמו נראי ד בפרץ ויגדור גדר, (ועזוב) ועם הקודש נראים כעזובים, ו עמו ן מי שי  ואי

ט ורפש, י ק הט מ ו ע ן בכוחם לעלות מעצמם מ ם ח״ו, ואי ן עליהם מן השמי חי י ן משג  שאי

ן אף ו חרו ב מאתג ישי ל המחולל בגוים, ולמעגו יעש, ו דו  אז יחמול ה׳ על עמו ועל שמו הג

״ע, לפנד מי אתם י ן הבעש״ט הקדוש ז ר ׳ מ י ז פ ע״ ו הקב״ה כביכול, ו  וכעם, ואז יקימג

ת ן לטהר א מאה אתם יכולי ׳ נ׳, לפגי שגכגםתם לשער הנ׳ של טו פ י הוא מ ד , כ ן י ר ח ט  מ

׳ בכוחכם הי * כשתכנסו כבר לשער הנ׳ ולא י ,  עצמכם ע״י התערותא דלתתא, אבל מ,

ד חרקתי מ א נ  לטהר א״ע ע״י התערותא דלתתא, אז מטהר אתכם אביכם שבשמים, ש

׳ בלי שום י ח הטהרה תה ם וגר, ח כ י ת ו א מ ו ס מכל ט ת ר ה ט ם ו י ר ו ה  עליכם מים ט
ת המקראי קודש (דיחזקאל ל״ו) ועיי״ש ותראה כח ממשמעו  התערותא דלתתא, כדמו

ת ם לא יוכלו לעלו ם וישראל הקדושי די ת דו ע ע י ג ח כשי ת המשי מו  שזה הקרא קאי על י

ן שמו יעשה למע ה ו ו הבורא ב״ ג ת והאומות בכוחם ובזכותם, אז ירחם עלי פו ן הקלי י  מב

ו בטהרתו בב״א. יטהרג ו ו ג תי לו וציאגו מג י , ו ו וצאן מרעיתו ל וירחם על עמ  הגדו

ל בהתחלת  ונח״ל והגה מעצם הקרא של כי כיופ חזה יכפר עליכם (המובא לעי
״ת בא! דייקא אחרי ת השי ר ה ט ו דלעיל, ש ג ׳ לדברי א ראי ן להבי  הקושיא) יכולי

בה ו דלתתא, דאמרו ז״ל (יומא פ״ה) יוה״כ מכפר עם התשובה, (הא לא עשה תשו  טהרתנ

י האי קרא, כי כיום חזה פורים מכפר לו), ולפי״ד אפ״ל הכ ן עיצומו של יום הכי  אי

׳ אי באס לפני ח׳ תטחרו (כדפי . בתנ ם כ י ת א ט ם לטהר אתכם מכל ח כ י ל  יכפר ע
י תשובה ת עצמכם ע״ טהר אתכם תטהרו א ת י ״ י שהי  רבגו מהרש״א ז״ל שם בח״א) לפג

מו של יוה״כ, צו גים בעי ו ם עלי רי ם טהו ו מי ג ת יזרוק עלי ״  וםהרה דלתתא, ואז גזבר• שהשי

. ו ג יכפר לגו על כל חטאתי גו ו ל עוגותי כ ו מ ג יטהרי  ו

ד עו  י
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ת ע ג מ  ועוד י׳׳ל בהאי קרא, לפני ה׳ תטהרו דהנה אמרו ז״ל (שם פ״ו) גדולה תשובה ש
ו הקדושה דרכי נועם לבעלי י הי) והורה בזה תורתנ  עד כסא הכבוד, (דהיינו לפנ

ד לפני ה/ ואמרה תוה״ק ה זו שיוכלו לעמו ג  תשובה, האיך יוכלו לזכות ולהגיע למדרי

בה ת עצמכם ע״י תשו י ה׳ אז תטהרו א ד לפנ ד ולעמו ע להכםא כבו י  באם אתם רוצים להג

א ותזכו לזה.  מעלי

ה שהקשה מרן אאמו״ר ז״ל, למה לא נלמד טהרת טב גם מ ו הנ״ל יתורץ הי  ולפי דרכנ
 הקב״ה לישראל ממיפ חייפ אלא ממקוה, והגפ שכהאי קרא גופא נדמה
ן ד י ש תגא ד י ק ב כי עזבו מקור מים חייפ, וי״ל דלהכי מ  ככיכול למיפ חייפ, דכתי
ת אלא למי ר ה ט נה מ ם חיים, כי הנה המקור, אי ׳ ולא למי ת הקב״ה לטהרת המקו ר ה  ט

ם החיים אשר  שבא ונכנס בתוכה. שהמקור, אינה מטהרת אלא באשבורן, אבל לא כן הוא מי

ת הקב״ה לישראל ר ה ן גט בזוחלין כדאמרו ז״ל (מקואות פ״א), ובכן לא הקיש ט  מטהרי

ם , כי מי י ׳ י ל י ד א בלי שום התערותא ופעולה מ מ ט ת ה  למים חיים אשר יכולין לטהר א

שה שום פעולה ׳ עומד על מקומו ואינו עו  החיים יכולין לבא אל האדם לטהרו ואפי

ך ן גל שנתלש מן הים ונפל על האדט נעשה טהור, וכדומה לזה, וא״כ האי ו  להטהר, כג

ם יפעל האדם מעצמו להטהר׳ ממי יקא אחרי אשר יעשה ו ת הקב״ה אשר בא די ר ה  גלמוד ט

גת מטהרת אלא ר גלמד כי אי י פ ׳ ש ת, אבל ממקו לה עצמי ן בלי פעו  חיים אשר מטהרי

ת הבא לתוכה להטהר כמובא לעיל.  א

פר בור די אדם כגון שחו ׳ דלתתא בי י פעולה ועשי  ועוד י״ל דעצם המקוה נעשה ע״
ם שאובים אשר י גשמים או מי ם סאה מ ׳ מוכשר להחזיק בו ארבעי הי ו שי  ומתקנ

ס חיים ׳ ר״א, ולא כן הוא מי ״ד סי ו  יוכשרו ע״י המשכה והשקה במי גשמים כדאפסק בש״ע י

ת הקב״ה ר ה לת האדם, ובכן שייך יותר להקיש ט ם בלי שום פעו די שמי  אשר כולו הוא בי

י פעולה א ג״כ נעשה ע״  לישראל אשד הוא בא ע״י התערותא דלתתא, למקוה אשר הי

ו : אמד ל ״ ז  והתערותא דלתתא, כמו שמובא ברמב״ם ז״ל (פ״ד מהלכות מקואות) ו

ם כמעין, אלא אם יש בו די שמי ת כולו בי ו ׳ כולו שאוב, וא״צ להי הי ם המקוה לא י  חכמי

י אדם כשד עכ״ל. ד םת י  תפי

ל הוד כ״ק אאמו״ר זים בסיום דברי קדשו ש ל רמו ו והתירוצים המובא לעי נ  וכל דברי

: והמקדש עצמו מעט מלמטה מקדשין אותו הרכה ל ״ ז  זי״ע. במאמר זר״ ו

 מלמעלה.

׳ י״ז), ן שייכות סיפא דהאי קרא לרישא (ירמי י ל עג ״ע לעי י  ומה שהקשה כ״ק אאמו״ר ז

א להנהי קראי גדרוש לכולם נ  מקוה ישראל ה׳ — כל עוזגיך יבושו, הנה דאתי
 בע״ה, ומתו״כ יתורץ גם קושיא הנ״ל.

 אמר
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׳ י״ז) כפא ככור מרום מראשון מקום מקדשנו: מקוה ישראל א (ירמי י ב נ  אמר ה
: ׳  ה׳ כל עזכיד יבשו יפורי כארץ יכתבו כי עזבו מקור מיפ חייפ את ה

 רפאני הי וארפא הושיעני ואושעה כי תהלתי אתה.

ם בזה הקדמה קטנה, דהנה מבואר  והנה לבאר לך אלו השלשה מקראי קודש אקדי
נחצבות ת ו ם נאצלו ת עם ישראל הקדושי י זוהר (קי״ז ע״א) שנשמו נ קו  בתי

דת בר ישראל הוא ו עיקר עב ת כסא כבודו ית״ש, ו ח ת  ממקום גבוה רם ונישא, מ

תא בזוה״ק ר מחצבתו כל ימיו, כדאי פרד ממקו ד לחיי החיים, ושלא י  שיהא קשור ואחי

ן דצדיקיא, דכלא אתקשר דא בדא, גפש ברוח׳ ורוח  (אחרי ם״ז) וז״ל ז — זכאה חולקיהו

 בנשמה, ונשמה בקודב׳י׳ה, אשתכח דגפש צרורה בצרור החיים עכ״ל.

ו לנא דחייא׳ וע״י חטאי ן ונפסק מאי ו  וכאשר יחטא האדם נעקר נשמתו משורשו העלי
ם לי י ו מבד ותיכם הי נ ׳ כי אם עו ן קונו ויוצרו, בבחי צה בינו לבי  עושה מחי

׳ ג״ט). ן אלקיכם (ישעי נכם לבי  בי

ו לנו ן לחי החיים, וע״ז רמז ו בה הוא שיתקשר שוב בשורש העלי ת התשו י  ועיקר תכל
נו י ת עד כסא הכבוד, דהי ע ג מ ו ז״ל באמרם (יומא פ״ו) גדולה תשובה ש נ  רבותי

ר י יכול בר ישראל להתקשר שוב לכסא הכבוד, למקו בה שע״  גדול כוחה של תשו

 מחצבתו הראשון.

לת ן הגי מקראות הג״ל, (כפא כבוד מדום מראשץ) דהיינו כראשונה בתחי ו  וע״ז ירמז
ד ככפא הכבוד, (מקום מקדשנו) נישא ואחי תה גשמתו גבוה רם ו את האדם הי  ברי

 היינו כל זמן שאנחגו במקום הקדושה אגו מקושרים בכה״כ. אבל אחרי שחטא האדם געקר

ו מאה רח״ל׳ ואח״כ הורה לנ ן וממקום הקדושה. ואחיד ומתדבק במקום הטו  משורשו הראשו

׳ ואמר לנו שלזה נזכה ע״י תשובה, ו נ  הנביא דרכי נועם האיך להתקשר שוב למקור מחצבתי

, אלקיד כמקדם. וכבר ה ע שוב ותתקשר ל י ד שתג ד ה׳ אלקיד׳ ע ׳ שובה ישראל ע  בבחי

דתו ת עבו  מובא לעיל בשם האר״י הקדוש ז״ל, והרוקח והרמ״ק והר״ח ז״ל שראשי

ל א״ע במקוה לשם טהרה ותשובה, כמו טבו  של הבעל חוטא הבא לשוב׳ שי

א (מקו׳ ישראל ח׳) באם בר ישראל  גר הבא להתגייר, וע״ז אמר הגבי

רה ועי״ז ו , טה ו ל עצמו במק ת יטבו , אז ראשי ה  בא לשוב ולהתדבק שוב ל

י י עץ חיים (שער השבת) שע״ ב להשם ית״ש׳ כמבואר בפר  יזכה להתקרב ולהתדבק שו

ן אאמו״ר ז״ל שאחד ר ק מ ן אמר לי כ״ כ ו ) ׳ ד ח ת א ו ר להקב״ה להי ב ח ת לה במקף הוא מ  סבי

ן להתקשר שוב בשורש העליה). ואח״כ אמר (כל עזכיד יבשו) י כו ונת המקף הוא, שי  מכו

ו עוד׳ ב אלי ו לדרכם הרעה ואינם רוצים לשו , אלקיהם ופנ ת ה  דהיינו אבל אלו שעזבו א

ד אלא ׳ ולא עו ת ה׳ ואת תורתו בו א ם ועל אשר עז הם הרעי  אלו יבושו לעת״ל ממעשי

בושו ם מדרכם הרעה׳ לא רק זאת שי נם שבי ת ואי ״  (יסודי כארץ יכתבו) הסרים מהשי
ט יירשם בהגיהנם אשר נקרא ארץ עיסתה, להנקם מהם בעד חטאתם׳ כדמוכח מ ש  אלא ש

מו ו  מתרג
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׳ להם ן למיפל׳ ועונש זה יהי י ד ן עתי ו נ הנם אי י ך בג ר מ י א דעברו על מ עי דשי ״ל! ו ז מו ו ו  מתרג

ת ה׳ אשר דה כי המה עזבו א גד מי דה כנ  (כי עזבו מקור מיפ חייפ את ה׳) וזה להם מי
פות ע לי״ח, והתדבקו בקלי ו ד י ם חיים כ ם והחסדים הנקראים מי ׳ מקור הרחמי  הוא כבי

גי של גיהנם. גו בדי י ׳ ובכן יתדי ן ד הדי צ  אשר המה מ

 ועוד י״ל מקוה ישראל חי, כל עזגיד יבושו. דהגה מובא בר״ח (שער האהבה פי״א)
, ׳ ן להרהר בתשובה, בי התשובה הוא בסוד המקו כי ׳ צרי ת המקו ל י ב ת ט ע ש ב  ש

בה ולהתודות כמבואר ך להדהד בתשו בה בודאי צרי  ובפרט מי שטובל עצמו לשם תשו

י המקור. זוכה בר ישראל ל שע״  בש״ע או״ח (סימן תר״ו—עי״ש בט״ז ומג״א), וכתבגו לעי

י ״ ל הי). אה״ג שע א ר ש ן הכתוב באמרו(מקוה י ו ת דבוק בהשי״ת׳ ואפ״ל שע״ז כי ו  להי

ת ׳ א לת המקו ׳ יכול בר ישראל להתדבק בהי׳ אמנם רק בתנאי באט יצרף לטבי  מקו

ה ר י ב  התשובה׳ ועיקר התשובה הוא הבושה כדאמרו ז׳׳ל (ברכות י״ב) כל העושה דבר ע

ר מ ת כוש״ה ולזה א ו תי ן לו על כל עוגותיו, וגם שוכ״ה הוא או יש בו מוחלי  ומתבי

יטהרו ת״ש ו ו י י ה יבושו מלפג ת ה׳ עד הנ ל עזגיד יבושו) כל אלו שעזבו א כ א ( בי  הנ

ם נו שבשמי לה נזכה להתקרב לאבי הטבי בה ו ם הללו התשו י דברי ׳ וע״י שנ ׳  עצמם במקו

דב״ה וישראל חד, והיינו(ישראל הי). ׳ קו ת׳ בבחי ות דבוק בו י  ולהי

יכות ר רפאני ה׳ וארפא הושיעני ואושעה כי תהילתי אתה, ומה הוא שי מ  ואח״כ א
פ המובא ברמב״ם , אלא אפ״ל האי קרא ע״ ׳ י נ ל מי הי קראי דלעי  דהאי קרא להנ

ל אדם ש חולי בגופו ש ר ם״י דכמו שי ת י ת ו בת הלבבו ת דעות) ובספר חו  (פ״ב מהלכו

יקים לוי בא ם המז י ר ב ד ת גופו מ ת חולאת הגפשות, וכמו כשאדם איגו שומר א י  כמו״כ א

ת ו נ ן עו ו ג יקים להגפש כ ם המז ו מדברי ת עצמ ו שומר א נ י חולי הגוף ל״ע, כן באם אי ד  לי

פך התגהגותו ה הי ש ע י ף הוא רפואתו ש ו ת רעות אז נחלה גפשו עי״ז. וכמו בחולאת הג דו מי  ו

א רפואתו ם ומתוקים וכדומה, אז הו י לת מאכלים שמנ י אכי דמת דהיינו באם נחלה ע״  הקו

ת דו ם וכדומה, וכמו״כ הוא ברפואות הנפש באם הוא בעל מי ם וסמים מרי  לאכול מאכלי

׳ ו נחת ובענ בה ו תגהג בשו ׳ וכדומה אז רפואתו הוא שי ת כגון בעל כעם ובעל גאו ו  רע

ק עט״ר אאמו״ר י מפ״ רה בהיפר התגהגותו הקודמת, כמבואר בכל ם״י. והגה שמעת תי  י

זה חולי והולך פ יש לו אי ע כאם אד דו י ׳ וארפא). ד ב (רפאגי ה ז הכתו ׳ ע״ י  זצוקל״ה פ

ם לזה ל לפעמי עי תו הרפואה מו ל מיחושו. אז או זה רפואה ע ו אי  אצל רופא ומקבל ממג

ם ן רפואתו של הרופא שלימה, ולכן אגו מבקשי לא אי יק לאבר אחר, וממי  המיחוש ויכול להז

ו ג (וארפא) אז גתרפא על כל רמ״ח אברי אז -ש ו ״ת בעצמו ישלח לגו דפו  (דפאגי ה׳) שהשי

את הגפש, כי המקראי ן לפרש האי קרא על רפו ד יכולי ״ פ ל ו — ח ״ ח פ ד  ושם״ה גידגו, עכלה״ק ו

א מלמד ו לעיל, שהגבי לאת הגפש ואופגי רפואתם כדביארג ם מחו י ר ב ד ל מ  קודש דלעי

ות דבוק בו ית״ש. לאת הגפש ולהי להתרפא מחו ך להתחזק ו ו דרכי רפואת הנפש האי  אותנ

ן בכוחנו לשוב י כם״כ שאי ע לפנ דו י י ו י גלו ם (רפאני ח׳ וארפא) כ ו מבקשי  ובכן אנ
ך  אלי



 טהלת מאמר מקוה ישראל הלןודש קצח
ר ע י ש ד לפנ ן לבא ע ו יכולי אה אנ זה בי ודעים איזהו תשובה׳ ובאי ו י ׳ ואין אנ ד כדבעי  אלי

ה ז ו אי ש ושכרנ פ נ פה למכות ה זה תרו ו קצת׳ ולקחנו אי  ממה״מ הקב״ה, וגם אחרי ששבנ

ן ה אחרת ואי ד י מ צר הרע וחיילותיו ב בר שוב כוחו הגדול של הי דה רעה, אז מתג  מי

ם (רפאני ה׳) אתה ת״ש ומבקשי ים אל י ג ׳ ולכן אגו מתחג ו  בכוחגו ללחום גגדו וכוחותי

ק הגפש י רפואת הנפש והגוף ואז (וארפא) ברסו״ש, ואז תתחז נ  כביכול בעצמך תרפאי

וכל דה ולא י ו בשום מי תנ שא להמי ת עולם. ולא יוכל היצרא בי ח מ היתה לה ש  ותתרפא ו

ת וגאולה כללית, י ט ר ש גאולה פ י ע ש דו , כי י עה)  להחטיאנו בשום עון׳ (הושיעני ואושי

קר צר הרע, וזהו עי י הי ד י ע לבר ישראל ופודאו מ שי ה מו ת הוא כשהקב״ י ט ר  והגאולה פ

ר הרע צ י ו מ גו ותגאלנ ת גפשי ר (הושיעני) בזה שתרפא א מ ז א  ישועתו של אדם« ע״

קר י עי י תהילתי אתה) כ כ ת ( קרי א ישועתי העי ו (ואושעה) זאת הי  ואל ישלוט בנ

את הגוהנ״פ ו ברפו נ ״ת ירפאי ' ישמח לבנו, והשי ת י בו י  התהילה שלי הוא רק אתה, כ

ם בב״א. לי ו ם וחסדים מג ר רחמי ו בטהרתו מתו יטהרנ ם טהורים ו י ו מ נ  ויזרוק עלי



 טהלת מאמר מקוה ישראל הלן1דש
 פרק ח

ה ר ק מ ת ה ל י ב ת ט נ ו ו  כ
 (בסוף הקונטרס של הכי״ק השייכים לספר טהרת הקודש מצאתי עוד דף אחד וכפי הנראה
 הוא שייך לזה המאמר ולפי הנראה הוא התחלה מכוונת המקור. שםנד. כ״ק אבא מארי ז״ל
 להדפיס באותו מאמר והגם שלא נבתבו אלא כמה שורות ונשאר באנמע כתיבה עכ״ז

 מרוב חשיבותם אדפיספ בהתחלות rata המקור•} מלה״ק :

 ועכשיו בעז״ה אסדר סדר הכונות אשר יהא שוה מקטן ועד גדול.
 והנה הכובה הפשוטה אשר לכל בר ישראל, לכהפ״ח אשר ישמור עצמו מכל
 עניני דאסורא במקוה ויטבול עצמו לשם הכנה לקבל קדושה העליונה
 ולטהר נפשו מטומאות וזוהמת הס׳׳א (כמבואר בר״ח) ויהיו מוכנים גופו ונפשו
 לתורה תפלה ותשובה, כי בלא זה הוא לא כלום כאשר מבואר בפע״ח ובפרקה״ל
 אשר לכ״ע עכ״פ טבילה לשם טהרה בעינן, ואל״כ הוא ה״ו כמקצץ בנטיעות,

 כמובא בפע״ת הנ״ל.
 וכונה פנימית מזה אשר מובא להלן בכוונות המקוה להבעש״ט הק׳ זי״ע,
 אשר האיך אפשר אדם לטהר במקוה הלא אדם נמשל לכלי חרם וכלי
 חרם אין לו טהרה במקו/ והתירוץ הוא אשר כלי חרם שבירתן הוא טהרתן,
 והוא שישבר לבו לפני ה׳ בהירהור תשובה על חטאיו קודם הטבילה במקוה.
 ולכאורה קשה אם הטעם של טהרה הוא מפני שבירת הלב כאשר כלי חרם
 זהו טהרתן, א״כ תסני לו בשבירת הלב, והטבילה אמאי נצרכה, רק
 באמת עיקר הטבילה בשביל טהרת הנפש, והגוף מקיף הנפש וכ״ז שלא נטהר
 הגוף הוא כמו שמטביל איזה חפץ (כלי) והוא מוקף כדבר טומאה, וכאמרם ז״ל
 (תענית טיז) כטובל ושרץ בידו, אבל באם שובר הגוף בהירהורי תשובה אז
 גטהר הגוף מגםותא דרוחא דילי׳ ונעשה הגוף ככלי חרם הנשבר, ונטהר מטומאתו
 לפי שעה, ומזה נעשה בקיעה לגפש וקבל טהרה וקדושה ממימי המקו׳ העליוגים
 הנמשכים למטה במקו׳ התחתונה, ולכן כל מה שישבר לבו ביותר קודם טהרת

 המקו׳ עושה הכנה לנפשו לקבל טהרה העליונה.
 והי׳ מעשה אצל הרה״ק הרבי ר׳ נפתלי מראפשיטץ ז״ל, אשר ראה אברך אחד
 הולך בעש״ק למקו׳ בהכגה גדולה, ואח״כ בחזירתו מהמקו׳ אמר (הרה״ק
 הנ״ל) להעומדים שם, ראו זה האברך שהלך למקו׳ גאה ובא בחזרה בעכירות,
 מפני שנכנם איזה התרוממות בלבו וםבר שתיקן את נפשו, וזה מוסר השכל.
 ולכן יהא נזהר אחר הטבילה שיחקוק בלבו הכנעה לפני ה׳ שזה העיקר בעיקרין.

 ע״כ לשון כבוד קדושת אאמו״ר זצוק״ל זי״ע ועכי״א:
 הנה



 JTIHfi מאמר מקוה ישראל הלןודש קצט
 פרק ט,

 הגה בפרק ג׳ במאמר זה מביא כ״ק אאמו״ר ג״ע בשם הפרע׳׳ח דמי שאינו מכוין בכוונת טבילת
 המקו׳ הוא מקצץ בנטיעות זז״ו וכוי. והגם שמבאר שפ בשם הדה״ק בעל עטרת צבי ז״ל
 שזה לא נאמר אלא על מי שאינו מכוין אפי׳ לשם טהרה, ולפי״ז נראה דמי שמכוון סתם לשם סהרה
 םגי ליה, ואינו מוכרח לכוזן יתר הכוונות, אבל מבאר שם להלן דזה הכוונה לשם טהרה לבד לא
 פגי כי אפ לפשוטי המון, אבל מי שהוא בר דעה אפי׳ סל שהוא מוכרח לכתן סזנת המקו׳ כפי אשר
 תשיג ידו, והיות שלאו כל בר נש יכול לומר זכיגא גפשאי לכוזן כוזגת האר״י ז״ל ויתר הכ1דגות אשר
 יםודפ מהררי קודש מרבינו הבעש״ט ותלמידיו הק׳ ז׳׳ל, ולכן התחיל מארי אבא ז״ל לכתוב בשלהי זה
 המאמר כוונות אשר יהי׳ שוים לכל גפש מקטן ועד גדול, בדרך פשטות ובדרך עבודה ובדרך בתנה, כמש׳׳נ
 לעיל בפ״ג. אמנם בעוה״ר לא זכיגו שתתגלה אור זה לעין פל וטרם םיימ בוצינא קדישא כתיבת בונת
 מהרת המקו׳ אשתככו מלוי ויצאה נשמתו בטהרה, והיות שכך עלה במחשבתו של האי צדיקא להדפיס
 במאמר הדין כל הכתבות של טבילת חמקו׳, ולכן גצרף מחשבתו הטובה למעשה, ואנקוט כשמולי גלימא
 דאבא מארי, ואסדר כאן בע״ה כוונת הסבילה מרבינו האר״י ז״ל ורבינו הבעש״ט ותלמידיו הק׳ ז׳׳ל,

 ואח״כ אסדר בע״ה כוונות השוים לכל נפש בקיצור, וכל אחד יכוון כסי השגתו ומדריגתו.

דים צת י ונת רחי ׳ ובכן אצרף כאן, גם כו ק ״ ש ע , ת ל י ב  והיות שהבאתי כאן כוונת ט
: ל ״ י ז ן בערש״ק ודיניהם, מהאר״  ורגלים בחמי

ם י ד ד לטהר הראש ואח״כ הי ו בחמין, ובתחלה צרי ו ורגלי די ו י י  יזהר תחלה לרחוץ פנ
א גגד שלהבת ן הו ׳ גה״י למטה מחג״ת, והרחיצה בחמי י הם בחי  ואח״כ הרגלים׳ כ

יסם פה רוצה להתחבר בהקדושה והשלהבת מגרש׳ ומכנ ׳ כי הקלי ר ה ו וצא הנזכר מ  הי

׳ חב״ד, ואח״כ חג״ת, ואח״כ ת בחי ב ה ל ת ש ר ה ט  לנוקבא דתהומא רבא׳ ואמנם תחלה מ

ת ל״ה, ות שב״ תי ן כי שלהבת או י ם ורגלים, ותכו די ׳ ולכן צריך להקדים הפגים לי  נה״י

 ועי״כ עולה המלכות לג׳ קווין ש. ואמנם שלהבת זו נקרא שלהבת י״ה׳ נמשכת מאורות

ם וד פעמי י מ׳ יאחדונהי, ו י ״ה יש בו יוד הי, יוד הה, יוד הא. ג ״ה כי י  או״א הגקרא י

, כת״ר עם ט מ י ׳ ק״ד ג מט י ם ה״א ג וד פעמי י מ׳ ר/ ו י ה ג ם ה״ וד פעמי י מ׳ ש/ ו י י ג  ה״

״ד ה״ה והם וד״י ו י י ו ל י כי אז נקרא אשתו דז״א׳ אח״כ תקח מי  צ״א הגז׳ גימ׳ אשת״

וצא ם בגו״ה, ומשם י י ט ש פ ת ד ב׳ מוחי או״א מ מ׳ כ״ו׳ ס״ה גימם׳ שלהב״ת והם סו י  ה״א ג

צה זו, ובשעת י רחי ״ת ע״ ן כי העלאת נו״ה לחג י : וגם תכו ת ו פ י ל ק מגרשת ה  שלהבת זו ו

: והיה הנשאר כציה והנותר כירושלים קדוש יאמר לו כל הכתוב אמר צה י  רחי

 לחיים בירושלים — אם רחץ ה׳ את צואת כנות ציון ואת דמי ירושלים ידיח
ין לתת אומץ לנה״י דנוקבא שלא יאחזו  מקרבה ברוח משפט וברוח כעד — ויכו
נה כשמתקשטת ן לפנדלםה שגעשה םגדל לרגלי השכי י ם יכו בת רגלי י ג  בה חיצונים. ובעת נ

: ל ״ כ ת ויו״ט, ע ב ש ד נעל ד צתה וגועלת מגעל זה ברגלים, והוא סו  עצמה לזיווג אחר רחי

ן י  תכו



 טהרת מאמר מקיה ישראל הר!ודש
 כוונת הטבילה של ערב שבת ויו״ט

ר ז״ל ש ׳ א ר ד״אר״י של הרה״ק ר דו  מסי

פי יהו חסד דרום. יוה רו ד ו׳ צי ג נ ו חכמים במקואות הם כ ת שמנ ה מעלו ש  תכוין כי ש
י יסוד מערב. גם ה ה ת״ת מזרח. ו י ו הוד מטה« ו י י גבורה צפון׳ ה ו  נצח מעלה. ה

: ה ו ״ ק מ ה וזעיר נכנמ בתוכו בו״ק ד נ ם דבי ם והם חםדי י ׳ מ י ה ב״ן ג ״ ן דע״ב ם״ג מ וד״י ׳ י  ט

ור מקוה כזה: ן בצי י מ י . ו ה ד ה ו ה י ף ה ל ׳ א י ״ה ג ן מקו י  גם תכו

׳ םאין. גה ומקבלת בה מ י כן גקדאת בי ר זו ם סתומה כ ו  וצי

׳ חל״ב ׳ מ׳ גי י ו ג ר ה׳ בצורת ד״ ו ״ה עם הצי ן כי אהי י  ! גם יכו

ן יוד י כו ע מים לחזה י י ג ל כווגה זו לחמם המים, וכשי עי  8־ ותו

ת יום השבת• וישוח ׳ זכור: א י ף הי יוד הי ג ל  1 חי ויו הי. א

ן י דע לכו ו ם ואם איגו י כסה ראשו במי ד שי מה ע  למערב באי
- מערב תחת -

י ן כ י א מקוד. הגז׳ ותכו ת יצייר במחשבתו בקג״א שהי  הרוחו

ן ת דמרגלאי ד ז׳ שמו ג ן והם כנ די ו ש בהם ז׳ י ״א י ג קנ  ע״ב ם״ג מ״ה ב״ן קס״א קמ״

ן י ד״ ו פ כמנפץ ובהוספה י״ה הרי עם כוללת הח׳ י י ה ל י אל א נ ד  יהוד. יד,1ה מצפץ יה א
* V I T I 

ת ב ד ש ן עד״ז לכבו י . ותכו פ י י פ ד ״ה ה ״ת ודאהי ו י ן דהו די ו י י נ י ן לבלול ב׳ מ י  נחל. ותכו

ת כ כללות דשמו ת ו ו תי ה אהיה אהיה י״ה הם ל׳ או י ח ח יהוה א ו ה ה יהוה י ו ה י י  כ

ד וכשתמלאו יוד חי ויו הי. יוד הי ואו חי. יוד הא ואו חא. יוד הא וו ׳ כבו י  ויה ג

ת ו מ ד ש ׳ שבת. היינו ה י ד הא. ג ו ף הא י ל . א ה ף הח יוד ה ל ף הי יוד הי. א ל  הה. א

. גם אמגם אם אדם טמא בקרי. פעם ת ב ׳ ש י ״ה ם״ה ג ת י ו עם ב׳ אותי ׳ תרפ״ז ו י  ג

׳ « ל כ כ ץ ה ו כ ת י י נ ם ש ע פ כ . ו א מ ח ו ז ר ממנו ח י כ ע ה ן ל י ו כ י ם זה ו ד ו ל ק ו ב ט ׳ י  א

ץ יה פ צ ה מ ו ה ן יהוה י י ו כ ׳ י פ כ ע פ כ . ו ל ו ח ך ד י ש ו ב . ל א ר ע כ א ל ל כ ו י ט נ י ר ר ה מ א י  ו

ם (ר״ל ׳ במי י ה יה״ו ג י ה ת א ״ן עם ב׳ שמו ודי ש ה׳ י ץ ובזה י פ נ פ מ י ח ל י אל א נ ד  א

י ׳ גאמרו כ ר א ו ב י ד ר כ ו מ ש ר ו ו כ ן ויאמר» ז י ) גם יבו ן י י ו ׳ י ת דמרגלא יש ה ו מ ׳ ש  באלו ז

״י ו י ע״ב וד״י י ׳ ר׳ ומלו י ׳ ש׳ ריבוע. אלהים ג י ן ג י ד ו י ב קס״א ושמור אלהים ד ׳ ע״ י  זכור ג

) ואומד* ת אם לא ראה קרי י ג ת (או ש י ש י ל ל פעפ ש פ ו ׳ שמור. ואח״כ ט י פ ג ק ת מ  ל

ו רי ׳ שב״ת, ותפםע לאחו י ת הג״ל ג ן בכל השמו י ו כ . ד ח ר י ת ה י מ ש ל נ פ ק ל ל פ ו י ט נ י ר  ה

פ ו י ד כ י צ פ ת ח ו ש ד ע י ל ג ת ר כ ש כ מ י ש לה ותאמר פסוק» אפ ת ן הטבי ת צאתך מ ע  ב

י הם גבם במטפחת כ א תג ל . ותזהר ש ר פ ו כ ש ח׳ מ ו ד ק ג ל נ ו ת ע כ ש ת ל א ר ק י ו מ ד  ק

ת וישאוב הגון^ קדושתו« ב י ש מ  מי

ה הי לה שי הטבי ׳ ו ה כמו הטהר ל להשג עי ן דבר מו י י א ה כ לת מצו הר מאוד בטבי ז י ש ל י  ו

ע ׳ השבו ך לקרות פ ת היום. וצרי ל כלל קודם חצו ן לטבו  אדם טהור בכל עת. אי

ת י רק אחד חצו לו י קר הג פפת הקדוש׳ אך עי ׳ גיכר באדם תו ל כף אחד הטבי  קודם. ותי

תר תוספת. ו ה י ל ג ת בה לל״ש י תר קרו ו לה י י ה הטב ד שתהי כל עו  ו
 קודם

 אלף

ד ו  י

1= 
TZ 



 טהרת מאמר מקוה ישראל הר!ודש ר
 כוונת הטבילה דערב שבת

 ושל שבת קודש
 ודתשוכה ודיו״ט כקיצור מסידור הנ״ל

ת הויח אלחיפ עם״א, : ולמקוה המיס קרא ימים, ר״ ר מ א  קודמ ישיכנם למקוה י
ף למד הי ל , א י א ג : ויקרא אלהים לימשה ארץ, ויקריא עה״ אמר  אח״כ י

ף למד הא יוד מם ל ׳ א י ג״א וה״א שרשו וכן הוא מספר יבשה. ארץ ג  יוד מם עם י
. ם משיתהו ן המי י מ ב בו כ , מש״ה שכתו י ה ג  ואלהיט הכתוב בפירוש הרי ד אלהיס שמ״

ה זו לבטל כעס: ל י בטב : ן י ו כ י ׳ כע״ס ז י ף הה יוד הה ג ל , א י ן מקוה ג י  ומשגכנם בו יכו

ס ל י כי מ ב ם״ג מ״ה ב׳ץ ומפג ן דע״ די ו ם הם ט י  ובטבילה לשם תשדבח והמי
: ה מ כ ח ב ן דיוד הי ויו הי ש די ו ת הם מ םאה ד י  בחכמה עשי

ת יוד הי ויו הי ו מ רש ז ש רץ שבשו ו ן שהם ז י ו  ובעיש ויומשך בו הנחל העלי
ף הא ל א - ^ י ו הא—יוד הה וו הה—אלף הי יוד ח א א ו ו הי—יוד ה א  —יוד הי ו
ן די ו ׳ ח י ל ה ת עה״כ ש ב ד יום ש ל יה שהוא םו ם הי ש ח יוד הה ע ף ה ל א — א  יוד ה

ן די ו ׳ ד י י ן והם מ סאה ג ג מ״ה ב״ ן דע״ב ם״ די ו ׳ הי י ׳ מיס ג י  הרי נח״ל וכללות כולם ע״ה ג

, יוד הא ואו י ה והוא ג ג י ׳ ם שבב י ם והוא ג קר המי ו עי  דיוד הי ויו הי שבחסד שממג
ת ת הנ״ל ויה ועם ב״כ א ד, ז שמו ת שב. ז שמו ו תי  ע״ה׳ וכל זה לככוד שבת, ל או

׳ שכת: י ת אלו ג ח שמו ׳ כבוד, ומספר כל ה י ה ג י , ד א  ו

: ל ו ׳ מקו״ח, לפשוט בגדי ח י ח ג ף הה יוד ה ל  טבילה א) דע״ש א
ן יחוה יהוה מצסץ יה ת מרגלאי  טבילה כ) לקבל תופפת שכת, אהיה יהו ה׳ שמו
ן שהם ׳ אלף עלמי ׳ מקוה גי י ח ג ה יוד ה ף ח ל ל אלהיפ מצפץ שעם א  אדני א
ן שהם ׳ אלף עלמי ה גי ו ׳ מק י ח ג ף הה יוד ה ל ל אלהיפ מצפץ שעם א  אדני א

׳ כמים: י ת אלו ה יודין ועם אחיח יחו ג  אורות אימא לקבל הארה מהם ובז׳ שמו

ג ״ י ׳ תר ת גי : אם תשיב משכת רגליד שר״ ר מ א לה י  בע״ש בעלותו מן הטבי
ג קג״א ת ככל התורה, וע״ב ם״ג מ״ה ב״ן קם״א קמ״ ב  ויהוה עב״כ ששקולה ש

: ת ב ׳ ש י ) ג בשבת ) י קב ו ג  עם יה סוד או״א שעד שם עולים זעיר ו

 בשבת
 כוונת טבילת שחרית דשכת: ע״ב ס״נ מ״ה כ״ן קס״א קמ״א קנ״א

: ת ב ׳ ש י ד או״א ג  ועם י״ח סו

 עיו״ט
, רג״ל: י  כטבילת ערב יו׳׳ט: יוד חי ויו חי — אלף הי יוד חי ג

 ברגל
: חדיני ר מ א ת לה עתה בזעיר ולכבודו אתה טובל, ו י הארתם הוא הרגל המתג  תכוין כ
, יוד י י רנ״ל ג ן כ י  טובל לאעכרא לכושין דחול, — ותטבול שנית ותכו

י  ה

r 
I 
t 



 טהלת מאמר מקוה ישראל הל!ודש
: הריגי טופל פעפ שלישית לקבל קדושת הרגל. . תאמר  הי ויו הי—אלף הי יוד הי. ו

 בערב שבועות מוסיף
 וזרקתי עליכפ מיפ טהוריפ ומהרתפ מכל טומאותיכפ ומכל גילוליכפ אטהר

 אתכפ:

 באשמורת הבוקר דיום השבועות
לת ן המטהר הכלה בטבי ׳ וגקה שבמזל התחתו י  יכוין לקבל תוספות קדושה מהמקור. ג
ב ברדתו על ראש ז״א ומקור. זה של הכתר ורדים מהכתר הכולל נ ש״ ם הי  המי

ת ׳ג ודייוי ודיאוי בהסיר מהם ב׳ כחללים של ב׳ השמו ב ויוד הי דס׳ ׳ יוד הי דע״ י  הוא ג

: ל ״ כ ׳ מקוד. ע י  הם ג

 (סדנות הנ׳׳ל הוא קיצור מהפונות המובא בפרע״ח ובשער חשדנות ובכנפי יונה והרוצה יעיין שם)

: ו י ל ך הקדושה ע ת זהריאל שם החלוק של השי״ת, להמשי ב שת החלוק של ש  כוונת לבי

ם די צת הי ם יוצפחירון: — וברחי בלבישת מנעלי  כוונת לבישת הלבוש אכתריאל: ו
ק האזיגו, וחה שסוד שם זה יוצא מפסו ת מנ י  זה את זה ה ה ה: (ועיין בספר בר

תראה נפלאות).  ועי״ש ו

 פרק י,

 כוונת המקוה מכבוד קדושת מרן הבעש״ט זצוקל״ה
ת וז״ל:) מ ק יושר דברי א  (נעתק מסה״

. צח) ו חפו״). (יוה נ ה ת במקוה, וע״פ סוד כזה ד ׳ מעלו ן סוד הגז׳ בגמרא ו י כו  קודם י
 (הוי גכורה). (היו הוד). (ויה ת״ת). >והי יפוח: והם השמות הכתובים
נימוקם שם בכוונת הלולב עי״ש. והמים שבמקור. ז״ל טעמם ו  בכוונת הלולב כמ״ש הארי

ן א מים, וכולם נמשכים משם ע״ב שהוא הראשו מטרי י ן דע״ב ס״ג מ״ד. ב״ן ג די ו ׳ י  הם ט

ן דע״ב, גם מקו״ה די ו ׳ י ד ד ג ך המ מ׳ סאה. נ כ ׳ מים, ל י מ׳ ע״ב והוא בח י  שהוא חסד ג

ת קבול לקס״א וקמ״ג. נה שהוא בי ד הבי ״ן שהוא ביסו י ההי ן אהי״ה במלו י ' קנ״א כמנ מ י  ג

ל הו׳׳ר, והגוף ן הגוף הוא ע״י שם קג״א כמבואר בכתבי האר״י ז״ל בכוונת לי י  והנה בנ

רתן זהו טהרתן- והענץ הוא  הגגוף הוא כלי חרט ואין לו טהרה במקור, כי בכלי חרס שבי

 שקודפ כניפתו למקוה צריף לשכר לכו כקרכו ומקבל עליו עול מלכות שמיפ
 לעזוכ



 טהלת מאמר מקוה ישראל הר!ודש רא
״ת כל השי ו ד הש״י באהבה חסד. ויראה גכורה. בכדי שי  לעזוב פשעיו, ומעתה מוכן לעבו
ימסור את עצמו על קדושתו ועי״ז  להתפאר תפארת בו, כמש״ה ישראל אשר בד אתפאר. ו

ל צו ת הוד לו שנ דו ד להו ת נדחו. וצרי ב א שי נו בהש״י שי נוצח נצח הם״א בבטחו  י

תו ו ד מלכ כר כבו ו י תגדל ו י י ק יפוד עולם, ואז ע״ לת ים, ואז הוא נכלל בכלל צדי  ממצו

: ד ע ת״ש לעולם ו  מלכות י
ד הדבור, ושם הוי״ה הוא ן בהיותו במקוה, כי שם אדנ״י מלכות הוא סו י  ועוד יכו
ד שם ג ג של המקור. נ ד המחשבה, ובמקוה הג  ז״א סוד הקול, ושם אהי״ה סו
ד שם אדנ״י ג ת המקוזז נ ת הוי״ה. וקרקעי ו תי , או , רוחות של המקוה גגד ד הד  אהי״ה, ו
ן כשנכנס למקוה לבקש י יכו , יב״ק הוא סוד. יחוד. ברכה. קדושה. ו מ י ת הנ״ל הם ג  והג׳ שמו

״ל אף שבע ת הנ ו נ י כו י טהרה וקדושה למחשבתו ולקולו ולדבורו, ואז ע״  מהש״

ת יכרות עמו ברי ת ו ״ ת ירפאהו השי י רנ רד שבע מעלות אחו ק וקם, אף אם י  יפול צדי

ת מקו״ה. ו תי ת או י חנ  חדש אשר לא תופר, ואז יאיר על נשמתו קומ״ה הרו

׳ י נה דשם הוי״ה, ו , ראשו א י , וא׳ שבסאה הוא םוד חכמה שהו , ם״ה אדנ״י מ י  0א*ה ג
ה כנ״ל. ת שבמקו ו ן שבםאה ר״ל לשש מעל , קבי ו ר ל ו״ד מרומז ה ה י י כז  במלו

״ת לתקן הפגם מ׳ ברי י ם ק״ב ג ' ק״ב וו׳ פעמי מ י  ששורשם מלרים דע״ב ם״ג פדה ב״ן ג

ן גימ׳ לו״ג ״ י אלפי ן כי יה״ו במלו י ג , לו ד ז ל מ ״ד ת ו י י ת קודש׳ ובד׳ של מלו י  של הבר

. ויאמר פםוק זה עם הכוגה, מקוה ישראל ה׳ מושיעו בעת דת הש״י ו  ועי״ז יזכה לעב

ו הוא ר״ת י״ם, ע״ שי ״ה ישרא״ל הוא מ״י שהוא בינה. יהו״ה מו ין ר״ת מקו  צרה, ויכו

י העלתם לשרשם ם הוא ע״ י נ י ם בעוה״ז, ומתוק הד י נ י ם הד לי ה מתג נה שממנ  שה״ם השכי

ים שבה שם אל״ף ה״ה יו׳״ד ה״ה כנ״ל שהוא גימ׳ נ ן די נה שממנה מתערי  שהוא יסוד הבי

ן דע״ב ם״ג מ״ה ״ י ד ו י . ׳ ם שבמקוה דהייגו ט י המי דה ע״  מקוה ושם גמתקים בסוד הלי
ן כי גלוי הגבורות י יכו ״ן דע״ב שהם מ׳ סאה. ו ודי ׳ י ״ם וע״י ד ן מי י  ב״ן שעולים צ׳ כמנ

נה תתאה ם בשכי ם שרש כל הגבורות ומתגלי ה ם הה״ג ש לי  ה״ם שם אגל״א ר״ל שמתג

, בינה ונמתקים שם ק נ י ש ם הגבורות לשרשם שה״ם מ״ . אמנם כשמתעלי  סוד אדנ״י

ן כששותה ראשו לתוך י דה חדשה נרמז שם הג״ל ג״כ שמספרו אל׳יד, לכן יכו  בסוד הלי

ת ן ויצייר אלו הד׳ שמו י  המים לטבול בשם אהי״ה אל״ד בשלוב כזה אאהליד״ה, ועוד יכו

ן הא׳ משם אל״ד רומז לכ״ע י יכו  בהיותו בתוך המקוה כזה אל״ד אדני׳י הויי׳ה אהי״ה, ו

י ן חח״ג, קו שמאל בג״ה, קו אמצע מי ׳ קוין, קו י ות פל״א, ול׳ רומז לג  שהוא אל״ף אותי

י אלקי הבעש״ט ר ב ד : (ע״כ העתקתי אות באות מ י ״ נ ד ד א ד׳ רומזת למלכות סו ת יו״ד, ו ״  ד

 זלה״ה), עכ״ל.



 טהרת מאמר מקיה ישראל הכ!ודש
 פרק י״א

 כרובה המקרה בקצרה מםה״ק ,,ישמח לבי
: ״ל ז ל זצוקלה״ה ו י ב א נ ר א ש ט ם מ ו ח ד הרה״ק מוה״ר נ תן מכבו י ה א׳ נ ע ת  מ

ו י יפשוט מעל דה שולט שם ו י ן שב רות שאי ן שנכנס לעלמא דחי י  בהכנסו למקוה יכו
רות ם לעלמא דחי ל שהם מטטרא דחול. כי כשבאי ם של חו די י חול הבג ד  בג

״ה י ׳ הו י ם ר״ת ג מי ם קרא י ן ולמקוה המי י יכו . ו ן י וצא לחירות. והכל מתבטל ׳ עבד י י  אפ

ן דאלקים שהוא הגובע חי ת השכל הגקרא מו ו ת שהוא קטנ ו ת שהקטנ ו נ ו ט ס כמבואר ב  אלקי

ם י״ה כי כל השכלי ן דהו ת השכל מוחי יתעלו לגדלו ומתקו ו ת י א גובעות העולמו  שהו

ם ומעלים כל ת יתעלו למעלה אל מקום מקוה המים ששם נקוים ומתחברי ו  שגפלו בקטג

ם ם י׳ מי מי ם השכלים קרא י ם מקום שמתאספי מי ם קרא י  השכלים. וזהו ולמקוה המי

ת י ה דהו ם ומתאחדים. ואז ויקרא אלקים ליבשה ארץ מ  הם עשרה שכלים המתאספי

ים בזה הפסוק ן ואיבן וכל אלקים הנרמז רי ד פי י ב ע ׳ ארץ ד הי ן י רי ד פי י בשה דלא עב  י

ם ׳ אלקי א ד ן כאמור שהו ן כמבואר בפע״ח הם הנמתקי טי ן ופשו הי ן דהי ן דאלפי י ד ו י  ד

פו למקוה ה גדלות השכל שהוא חכמה ע״י הכנ ש ת מוחין. וע״י השכל שהוא מ ו  דקטג

׳ קגא ק״ן ן ואאלפך חכמה והוא בחי ם ונעשה ק״ן לחכמה הנקר׳ אלף מלשו  מקוד! המי

י זהו נוצר חסד ן כ ם ראש הם המוחי רי חל ההמשכה י שרה בו החכמה וכשישתה מנ י ׳ ו  א

ה ׳ דגדלות. וכשנכנס ב י ן הו ו ן ע״י החסד עלי תקי ן דאלקים שממו ׳ אלפי  לאלפים הם בחי

ת ו ׳ קטנ בד בבטן המלאה בחי ם אותו הוא מתעלט בה כעו  וכרע למטה ונכנס במים שמכסי

׳ ן ובחי קו ה שהוא התי ׳ ק״ו מ״ ת בא לבחי ו ת מגשמי ת התפשטו ג י א למדר ב  וכששוהה שם ו

׳ רה׳ ובחי ם רבתא מלשרבה המשרה בל ישלוט שום שבי ׳ דוחות מ ה ם סתומה מד  המקו

ק: ׳ •רוחות. עכלה״ ם מ״ם י׳. ואח״כ יטבול לד ׳ המתלבש גק׳ מי  השכל גק׳ י

 כוונה קצרה מבן המחבר הק׳ הנ״ל ה״ה הריק רבי ר׳ מרדכי מטשארנאביל
: ל ״ ז  זצוקלה״ה בפפרו הק׳ ליקוטי תורה ו

״ה א שם אהי נה הו ו ינו המקור. נמשך ממקוה עלי נת המקוה׳ דהי ו  וזה נראה גט םוד כו

י אדט. ונות בנ גים והקליפות שגעשו ע״י עו ם והסי י נ י נה ששם נמתקו הד  עולם הבי

סלח י דה ועוזב ירוחם ו מו ב שלם ו ל ו ב בה גמורה ועוזב חטאי  וכשיכגט במקוה יעשה תשו

ש רו י גיט, פ ת בתחתו ו ש ה ש נ י כ י שהוא נקרא ש ״ נ ׳ אד ב והאדם הוא בחי ר הכתו מ א מ  כ

׳ בה כנ״ל הוא בחי ב כנ״ל. ועושה התשו ׳ אדנ״י. והמחשבה של אדם כשמחשב בטו  בחי

ו קדושה עליונה. עכ״ל ן ת עלי וכל לשרו ה י נ ו מ י״ה ובזה ה  הו

 שביעית



 טהלת מאמר מקוה ישראל הקודש רב
 כוונת המקוה
 מםה״ק ״סור מרע״

י ן כ י רך (מיה). ושם במקוה תכו ת ולפחות בעת הצו לה בכל ע טבי  שביעית טהרה ו
ת הבן הנעים, בסוד ת א ר ה ט מ ד אמא הוא יסוד התשובה, והיא ה סו  רומזת לי

ק, א צדי ם ד ה המי ח מקו י ף ל״ג) אמר ר  תבא אמו ותקנח וכר. וכדאיתא בזוהר (בראשית ד

ב י טו ק כ י : צד ו ר מ י טוב, א ר כ ו א ירא אלקים את ה , ו י י למקוה המים אתמר ב  דכד מט

ת כמ״ש הרמב״ם ע ד בת שאלה באורך, ומי המקוה הוא מי ה  וכר, וביארנו זה המאמר בתשו

ם דא ישראל, שנא׳ מקוד! ישראל ״א מקוד! המי ר (שם) רי ה מ  ז״ל בסוף הלכות מקואות, ו

ת י ל חל ע נמשכת מנ א נקר׳ ישראל ו ת דז״א והי ע ד אבא חכמה עלאה דהוא ד סו י והוא י ״  י

תה באו ה (מ״ו). ו די המקו ן בכוונת יחו י ם (ר״ת נחיל) ויכו י  מזלא עלאה גוצ״ר חם״ד לאלפי

בה הארכנו באורך בשורש כוונת המקוה, (בספר פרי קודש הלולים, עיי״ש) (יהי ה׳  תשו

ם ל במי טבו י י ם חיים), ולםבילת קר״ י יסוד גדול ביארנו שם מקור מי ו שתצא לאור כ  עמנ

בה מארץ מרחק, אר״ץ מרחק נקרא ם קרי״ם על נפש עיפה, ושמועה טו ד מי  קרי״ם, בסו

ת המקום מרחו״ק, ירא א ״ק ה׳ נראה לי ו ק מרחו י י יסוד אבא נקרא מרח  יסוד התשובה, כ

ה כטעם נ נה לבי כו בה (ומרחק י ד אמא תשו סו  מבואר בסידור, הנה אר״ץ מרח״ק נקרא י

״ם ״ם קרי ד מי בשה אר״ץ. וסו א לחמה) והוא עצם המצוד. ועל שמה נקרא הי  ממרחק תבי

ר קי , בסוד י ה כשרואה קר״י ת י מ ק נפמר מ ׳ משם הבעש״ט אשר הצדי  מספרו מ״ת, שנ

ותר ר י ה בלתי טהו ר ק ק נחשב לו צערו על מ ו (כי אצל הצדי י ד י ה׳ המותה לחסי נ י  בע

ומא על הרואה ן בסוף י ת גדולה בלבו, ובזה תבי ו ה ובזה נסטר ממיתה, כי מרד ת י ד מ ע צ  מ

ד מם״ג סה והמים בסו וה״כ יזיי״א ודוק היטב) יק״ר אתוון קר״י ומים על נפש עי  קרי בי

עה טובה, זכה להשגה בסוד שמו ז י ״ עי ם קרים, ו נמתק במי ם ו לת אפי פי תה כמו בנ  למי

ב׳ ולא באתי לכאן אלא ב כנ״ל בזהר. ובמקום אחר נרחי ר כי טו ירא אלקים את האו  ו

ת החכמה וכן קבלתי מרבותי* ג ש ב ה  לצורך אג
r 

 הוספות מהרצ״א ז״ל
ת החכמה ׳ רק אח״כ בתגאי השג רד לו ת הצו ע ל ב טבו ב י ת ן כאן כ  (מיה) בדברי מר

, אדם י ה י - ש ל כמו הסהרה והטביל׳ עי ן לך דבר שמו ת האדם אי ג ש ן ה י ב בענ ת  כ

לה שלא !בעת המצטרד לטהרת י ך טב ׳ להצרי י ן מכל זה רא י ר בכל עת, אבל א  טהו

ן מד ך או ה צרי ם חלוקים ועכורים, אבל לז ת הספק דמי ע ׳ ב ונת הרב אפי , ואפשר כו  הקרי

תי גים אשר לא כן, וכן ראי י ה לדעתו ענ מ ד צר לבלבלו מ ת הי י מ ד ת א מ י ם ה ת דלפעמי ע  ד

לד ו ׳ כקטן שנ הי ות שי ת משום תשובה ובכוונות הראי לו ולת כשעושה האדם טבי . ז  בעיגי

בה ה ע״י תשו ש ד ׳ ח י אמו ואח״כ יוולד ברי ע ת כבמי ל ת גוי ת ל ה בהתקפל ת  בהכגםו למקו

 כשורה



 JVinfi מאמר מקוזז ישראל הר!ודש
דן אך עי ו בראשו לטהר את גופו בכל זמן ו י נ חמד ונעים, והנה החכם עי ה נ  כשורה מ

s ן ורוצה באמת נ״ל הקטן זה כוונה׳ ודי בזה הערה למבי ן זולת באי  לא בשגעו

די המקוה, יעיין (בפדע״ח בשער השבת פר׳ ג׳) והנד. מחדש נדפסו כוונת  (מ״ו) יחו

א כזה ״ ל ג ״א משולב עם שם א  המקוה בקיצור מהבעש״ט, והוא לכוין שם קנ

׳ מקו״ה . ופירוש היחוד מהקדוש מהרד״ב שם קנ״א בגי ׳ יו״ד ל׳ ה״ה א׳ ׳ ה״ה ג  אל״ף א

ו באים (ולדעתי יוצא ן כל הגבורות ממנ י נ י נה ושם אגיל״א הוא השראת הד א בי  ומקוה הי

ן לעולם ת הדי ן א ן וכשמביאי י נ י ן ד י ה מתער נ ה מי נ בי ) ו י לביתי כ נ ה גם א ש ע י א  מפסוק מת

ן כידוע. ת אפילו עבד הבא נעשה בן חורי רו  המחשבה נמתק בשורשו כי נקי עלמא דחי

א נעשה ״ ל ג ן בשורשו ומשם א א לשם קנ״א נמתק הדי ״ ל ג ת השם א ן א אי  וממילא כשמבי

ד כי אלופ״ו ״ ל ין את השם א י הולדה ומהגבורה נעשה חסד, לכן יכו  שם אל״ף נעשה מענ

ות נ ת התחתו ו ׳ למדרג ו״ד להד׳ פי ת כ״א כלול מי ׳ אבו א ג  של עולם נמשך ע״י הלמ״ד שהו

ע יפ״י בו ׳ ברי י ם הו ם שהוא שמו של הקב״ה הוא ש ו ק ׳ קוף מ י  (ולדעתי יחוד הזה בג

ן הקליפה אשר הוא לקבל הקדושה כקוף בפגי אדם ג״ל) והגה  הפ״ה ופ״ו הם״ה ומבטלי
די עוד מה שכתבתי בספרי (רג״ל ישר״ה) דברים ערבים לכווגת המקור. די ק לכם י  אעתי

ה מ כ ו ) ׳ ם ס ׳ בטילה בי״ו פעמי ן ברי ג פ לוגין, ובירושלמי אמרי 1ק״ ש מו  בפשוט, במקוה י

ם טמ״ך ם׳ יום״ף ר״ת י״ו פעמי ן יום״ף שלא גתבטל במצרי י ם דברגו מזה מעג  פעמי

לה בו תתקם״א, (ואם ׳ שבטי צא מושל ואכ״מ בזה) היינו תתק״ס ועם הברי ם י ש  ואדרבה מ

ו אס״ף אלקים וגו׳ אם״ף בפ׳ נ דת יוסף שרמז ה שאמרה רחל בלי ן מ י י שכל לד תב נ  עי

ת יוסף יהי ה׳ א ׳ תתקס״א רמזה שלא יתבטל בחרפת מצרים, כי ו י ״ק היינו בג  רבתי דאי

ק הוא באופן ד צדי סו ת (דרגא דיוסף) י ה לתקן הברי ו חם״ד) והוא בכוגת המקו י ט אל י  ו

י ד כלול מכולם הר סו דות וכל י ׳ יסו ם ם׳, והנה יש באדם ד  זד. כי תתקס״א הוא י״ו פעמי

׳ נעשה י״ו וכל אחד מתבטלה בם׳) וכל אחד ד ת ימוד היינו מה ב י  י״ו יסודות (וזהו צירוף ת

ה יצח״ק ״ ר ׳ אברה״ם ש ׳ בו בג״ט מהקליפה, והגה תתק״ס בגי הי ך ס׳ לבטלו שלא י  צרי

ש בה ה י כתכ במגלה עמוקות, הגה המקו ם והבן), ו גים בחסדי  (ולדעתי ה״ם המתקת הדי

׳ לוגין, כן ן ובכל קב ד ׳ קבי ׳ יום של קבלת התורה, וכמו שבכל סאה ז ׳ סאה גגד מ  מ

ת המספד שוה) ו דא להי ן קפי פך אי ת (הגם שהוא בהי ו ע ת ף ש ם ובכל ע  בכל יום ו׳ עתי

׳ ג״כ הלתזות י ד הזה ה ו ע י ת ועל ש ן כן במ׳ יום תתק״ס שעו י ג  וכמו שבמקור, תתק״ם לו

י על ל כ מ חזרו ושבו ישראל ר״מ מי ן שהם ר״ ׳ משקלם ארבעים סאה וכגגד הקבי  שהי

ן ם כ״ד הרי ר״מ (גמצא עגי ׳ פעמי ד י ל הרי כ״ י ו י״ב מ ל ושב ״ב מי ר חזרו י בו  כל די

דה כמ״ש מהרזז״ו ז״ל ל להשגת התו ״ה ע״כ מקוד. מועי עור מקו  התורה והלוחות גרמז בשי

ת (הרי כשהאדם לד במ׳ יום שהם תתק״ם שעו רת הו צי כן י ן זה הענין) ו י ך לכו לדעתי צרי  ו

י אמו, והנה כששוחח הוא תלת גו תלת וצר במע ׳ חדשה הנ י ה נעשה כבד  טובל במקו

ת אברים, יעיין טל כפנקם במעי אמו ואח״כ בהתפשטו הוא כהולדה ההפשטו  כאשר הוא מו

 בע״ח



ד̂ש רג  טהלת מאמר מקוה ישראל הכ
, י ו ן בה י ן •מ׳ מרומז , הםאי י ו ן בשם ה י ר המקוה מרומז עו  בע״ח שער הז״א ותבין) וכל שי

, נ״ל) י ו רתה כ״ו מספר ה , צו , (וגם מ ׳ מספר השם מ הי י י רת דוד״י אז ן בצו  כשתצייר הההי

י ר״מ תתק״ם ר ם כ׳ ה , ר פעמי ם ו י , פעמ ׳ מספרו כ״ו בכפלו כזה כ י ן ר״מ הנה הו  הקבי

׳ תתק״ם, , בגי ם פ , פעמי , ו ם ו , פעמי ו שהוא פ״ו, תקפלם פ י י כ ן במילו י ן מרומז  לוגי

/ וקבלתי י ו ות ה י שזהו שכתבו לטבול ד׳ טביילות גגד ד׳ אותי ת ע ד ל ) ׳  וז״ם מקוד. ישראל ה

, יום שהם תתק״ס י מהלד מ ׳ במחשבתו בשעת הטבילה) וכן א״ י יר השם הו ך לצי  שצרי

רת א״י ן תורה כתו ם ואי י י מחכ ירא דא״ ת (ע״כ מקוד. סגולה לחכמת התורה כמו שאו  שעו
, , שהוא מהלך מ , ת י ג ״ק ב גור שה״ם גו״ר דלי  ג״ל), וכן צריכה הגשמה לטבול בגהר די

י מדבר מקו״ה ד אג ו ן קשה)׳ ע י ד צל מ נ ת (וצריך האדם להתפלל במקוה שי  יום תתק״ם שעו

״ם דות שבאדם א״ש ורו״ח מי , יסו ן ד י לה בו הוא תתקם״א מנ ׳ הבטי ן והברי גי  תתק״ם לו

ז כ ״ ן ע תבי ל ו ו ברוח סודו ידוע. עמש״ י  עפ״ר והוספות הו

 כוונת המקרה
(  מספר ״זוהר הי״ (ח״א דף ז,

מש או ר״ל א שלא טבל לקריו ששי י ע ב י לה לא מ  וגם שורש אל השגה, טהרה וטבי

חד שום ת ומכש״כ לי מ ת א קו ר בדבי בו י שאי אפשר לו לדבר שום די  בטומאת קר

ד ן של מזל, להמשי ״ י ד ו ע י ב ר א ין בארבעים סאה ב ד שיטבול, ויכו ד בשום אופן ע  יחו

ת ד . מ י ״ נ ס אד ״ י ה ל ח א ״ י ח רש א ״ן שו א תלת אלפי ״ ו ח א״ א ו ״ ד ה ״ ו  משם אל אדם י

נק״ה קג״א ת ו ד א מ נקה במקו״ה שהו י ת לאלסים, ו ד ק מאור נוצר חסד מ  לאלפים להמתי

ק ת ובכל יום להמתי ל בכל ע קר להשגה להטבי לה הוא עי ות הכל כידוע. וטבי תי ו״ד או  עם י

: ל ״ כ ם וזכים ע רי ן צלולים מאי ר מוחי גים, לחמשי  הדי

 כוונת המקוה מכ״ק אאמו״ר מרן בעהמ״ח זצוקל״ה
לאה מה עי ם באי בלי ת המקור. שטו ל י ב ז כי ט ת המקר אמרתי רמ ל י ב  והנה בסוד ט
נה ם עולם הבי ררי בה מקודם מעו ת גו תלת, וע״י הרהורי תשו ל עת ת , כרי י ח ב  ב

ה עה״כ, ״ ע נ כ , ח ס מ ח עולה כ ״ ו ק יש לרמז רמז שכן מ ע בזו״ג לטהר מקום הפגם, ו  להשפי

גה גים בשורשם שהוא שורש בי ם הדי גמתקי לת המקר גכגעים ו י י טב ״ י ע  והוא לרמז כ

ד שהוא ביגר. והוא לב גשבר שבת עד ה׳ אלקי נה, ו בה שהוא בי  כידוע, שהוא מקור התשו

ם י נ י , ומעלים הד א ״ ם דאמא א  ועגי, וכםיאתו במים שהמה חסדים, גורמים להוריד החסדי

ם בגהר דינור, לה שבשעה זו טובלים את נשמתו בשמי ת הטבי ע ש ד לכוון ב  לשורשם, וצרי

ה לנשמתו למעלה.  כי מה שאדם עושה למטה עושים כגגד ז

ד עו  ו



 טהרת מאמר«קוה ישראל הסודש
ת סוכה חשובה שגכגסים בה לגמרי עם כל ו צ מ ם ש קי י כמו שאמרו הצדי  ועוד אמדת
נלהע״ג בדרך זה שכן סוכה רומזת לאימא קדישא המסבכת עליגו, וכן  הגוף, ו

׳ שורשה באימא עילאה ומשם גשפע כן מקו ׳ גכגסימ בה לגמרי (בתיך המצוי), ו  מקו

מה לה במקף מתכסה באי בא בד״ח (שעד הקדושה) הכווגה, כי בשעת טבי  עליגו, וגראה כמו

ע מהכוגות, וסוכה דו ם כי י נ ״ת גהי״ם, שהמה הד׳ מי  עילאה, והגה במוכה יש ז׳ מדות, חג

ר ג״כ הכתר והחכמה, ובלתי זה אי אפשר י מאי ע״ לאה ו ׳ אימא עי ת בחי י ג ה השמי ד  הוא מ

׳ להבעש״ט הקדוש כי וגת המקו דוע מכו י מ שם, ו ״ כ גים ב  להאיר, ועיין בהקדמת התיקו

נים השם ו ת׳ ואח״כ מכו י נ ׳ בעצם הוא מדה השמי ך לתקן הז׳ מדות, והמקו ׳ צרי  במקו

ן כמו שיבואר להלן בע״ה, וא״כ י ן עד סוף כל דרג י ש כל דרג י ר ד שהוא המעלה מ ״ ל  א

ד בחג הסוכות שת הטוכה, לכן טוב מאו ו ו קד ך עלי ׳ אז אפשר להמשי ת המקו ל י ב  בשעת ט

׳ ן אחד, ואם מכוון זה אפשר להרגיש במקו י  להזהד בכל יום בטבילה, כי שרשם ענ

 קדושת הסוכה בכל יום כגלה״ע.

ת חכמה (שער האהבה פי״א) וז״ל 1 — ל הראשי ע ב ם מ ם קדושי רי בו ת די צ  ואעתיק לך ק
וגים ההם שהם בסוד ם העלי א נכנם בסוד גשמתו במי  בטבילתו יכוון שהו

, וכמו שפירשו ׳ ה ואימא מםתרת אותו בכנפי נ א בבי ן שהו ו  עוה״ב והוא נסתר בסתר העלי

דאי טובל, וכן יכוון ן ו פי ר אנ עי , כן ז מי המקו׳ נטהרת במי בלת ו ה טו נ י ים שהשכ נ קו  בתי

נה אשר ח השכי צ י נ ן ש י כך יכו מ מכל פגם׳ ו ד ר עולה שם ורוחו וגפשו גטהרי  שהוא בסו

מאה ו רוח הטו י ט מעל לה מפשי  גתלבש בו ג״כ גטהד •מהפגם אשר קבל, וע״י הטבי

ית הגשמה, כי י וע גדול לקנ לה לה הוא סי הטבי ד הגשמה שגטתלקה, ו  ומתלבש בו מו

ן הוא, י ת שהד ע ד ׳ בשער הקדושה), וכבר י ה שפי ם וקדושה מבחוץ, (ועיין מ י ג ה מבפ ר ה  ט

ם א חוץ למי צ ת כולו ולא י ן א פי ו חו הי לה בהם דהייגו שי ם שכל בשרו עו ו מי הי ך שי  שצרי

ט ע ׳ מ ׳ אפי י ה ד שי ב י גשאר לו צד מקום באיזה א ג צו ן שהחי ו ׳ כחוט השערה, שכי  אפי

ותו טובל  מזעיר משם תתפשט טומאתו בכל האיברים והרי הוא כאלו לא טבל, ובהי

מא ד רוח הטומאד״ כי בכח אי ו כל צ ט מעלי ן במ׳ סאה, הרי הפשי ברי  וגכגם כל רמ״ח אי

לת מגץ הטורף וכיוצא. גים שהוא הגשר הגדול בעל הכגפים דלא דחי  לבטל החיצו

טהרו י שי ד ם אל הכבשן ב ן חזרת הכלי א כעי לת המקר, שהו ב שם טעם לטבי ת  ועוד כ
י א כד אתן מהכבשן הם חדשים, גם האדם בהכגםו אל המקר הו צי בי ו ו  ויתלבג

ם כעובר , ושם מתעלמי ומים ממקום שיצאו ומה והאיברים הפג  להכלל ולחזור הנשמה הפג

׳ י ע ומקרה, כדפ ל פג כ ר מ לט בו׳ והוא שמו י שו ג צו ן החי י ן ע  המתעלם בבטן אמו שאי

את האדם מהמקור, צי בי א בבטן אמו, ו , על הולד שהו מי אלוה ישמרגי  ז״ל (איוב כ״ט) כי

רגיש האדם בעצמו י גי חלק בו, ו ן לחיצו א חדש, ואי ו ונשמתו והרי הו ברי ו אי י נתקנ  הד

בה ד בתשו ה ר ה י ש ה ו ק מ ה הנשמה שחזרה אליו, וראוי הוא שקודם שיכנם ב צ י נ  דוח חדשה מ

הדבר ברור וגר. י חלק בנשמה, ו נ צו דה באופן שלא ישאר לחי תו , ואם אפשר ג״כ שי ו  מעוגותי

ד עו  ו



 טהלת מאמר מקרה ישראל הלןודש רד
ש בו במילואו עשר אותיות, וכל אחד , ב״ה, שי י ו ה הוא סוד ה ם שהמקו  ועוד כתב ש
זיקוהו , לא י ו . אז הטובל במק , ו גד ארבעים סאה שבמק ם כנ  כלול מעשרה, הרי ארבעי

, בשמחה ו ל במק ד לטבו , עכלה״ק: וכש״כ שצרי , ת ון שדבוק בשמו י ם קרים שכי  שום מי

ן קדמאי — ו שי עלי , מקדו לת המקו י  דייקא ובחרחור תשובה, הרי לך כללים גדולים מטב

 ע״כ העתקתי מלשון מארי אבא זצוקל״ה.

 פרק י״ב

 הנה מובא בשל״י׳ הק׳ (שער האותיות אות ק׳) בשם האר״י ז״ל, וז״ל ואם המצא תמצא מי
 שיוכל למבול הרי זר, משובח ומהולל ברוב התשבחות כי אין צדיק בארץ אשר יעשה טוב ולא
 יחטא, ויהא אהוב למטה ונחמד למעלה וכו,. ומי שמובל באיזה יום מהימים לשם תשובה צריך לטבול
 י׳׳ד טבילות בכדי לשלוט על י״ד עתים הרעים ולהפוך אותם לטובה וכו׳ עכ׳׳ל : ואמרו ז״ל (קידושין ל׳)
 יצרו של אדם מתגבר עליו בפל יום, ואין לך רגע בלי פגע ועבירה, ולכן נהגו חסידים ואנשי מעשה
 למבול במקור. טהרה בכל יום קודם התפלד״ ורמיזא רמזו לנו חז׳׳ל טבילה זו באומרם,(ברכות ט״ו) כל
 הנפנה ונוטל ידיו וכו׳ ומתפלל כאלו בנד, מזבח והקריב עליו קרבן וכו׳ א״ל לא סבר לה מר כאלו טבל,
 (ועיין להלן במאמר ״מים חיים- מה שהבאתי בזה, ומה שהעתקתי מםפה״ק מעגלי צדק, ושו״ת תפארת
 צבי להגה״ק מוהר״צ הכהן מלובלין ז״ל מענין טבילת המקור, קודם התפלה בכ״י) והתפלה הוא במקום
 קרבן ואמרו ז״׳ל(שם כ״ג) אל תהי ככםילים שחוטאים ומביאים קרבן ואין עושין תשובה, והתחלת התשובה
 הוא הטבילה במימי המקו׳ כמוב-ל מהר׳׳ח ושל״ה, ולכן מה טוב לטבול הי״ד טבילות הנ״ל לשם תשובה
 בכ׳׳י קודמ התפלה בצירוף הכוונות המו׳׳ל, ובכן נסדר ברישא כודנת הי״ד טבילות המובא בשל״ה הק׳

 ואח״כ נסדר בע״ה יתר הכוזנות.

 קודם שיכנס למקוה יהרהר בתשובה כי תשובה הוא בסוד המקוה, כמובא (בר״ח
 שער האהבה סי״א), ויתודה על חמאיו בכדי שלא יהא בכלל מובל ושרץ בידו,

 (כמובא בשל-ד, הק׳);

מה טוב באס אמד יאמר העבד ה׳ האוהב את אדוניו התפלה קודם המקוה המובא להלן בספר ״שער  ו
 התפלות- שחיברה כ״ק מרן אאמו״ר זצוקל׳׳ד, אשר בה כלולים דברי תשובה וידוי וכמה מעיקרי
 ויסודי כתנת המקור״ ובודאי ימשיך עליו הארה וקדושה באמירה זו, זעי״ז יזכה שיגישו אדון עולם אליו

 וירצה אדוניו בו ויהא עבדו לעולם :

 כשיכנס במימי המקוה יכסה ראשו ויאמר :
 א״ר עקיבא אשריכם ישראל וכר, ויקרא אלקים ליבשה ארץ ולמקוה המים
נות ל ז״ל הכו ץ מטשארנאבי ל בכוונת המקוה מהרה״ק מוהר׳  קרא ימים * (עיין לעי

 מזה הקרא).

ה ל י ב  ט



 טהלת מאמר מקוה ישראל הל!רדש
 כוונת הי״ד טבילות משל״ה הק׳:

ת הק׳ ו מ ש נות מ ות ראשו ' אותי חד ג נו — בגר.) לי והמת עו ר ז  טבילה א) יכוון להעבי
ל ע״ב, ויאירו בעולם ודי״ן שהוא שם ש י ד׳ י לו , במי י ״ נ ה אד ״ ו ה ה י ״ י ה  א

י אלפי״ן, שהוא לו ת הק׳ הנ״ל, במי ות של שמו י ות שנ חד ג׳ אותי ת — ח.ו.ז.) לי לו  האצי

ת הק׳ ו מ ת של ש ו ות השלישי חד ג׳ אותי ) לי . י  שם ם״ג׳ ויאירו בעולם הבריאה — ח.ט.

רה — יא. יה. JP) ליחד ג׳ צי י אלפי״ן, שהוא שם מ״ה. ויאירו בעולם הי  הנ״ל םמילו

י ההי״ן, שהוא שם ב״ן׳ ויאירו בעולם העשיה— ת הק׳ הנ״ל במילו ת של שמו ו עי ות רבי  אותי

ם ו תמי ו יהי י חד י ת הנ״ל כאחד ו חד ג׳ שמו ) יכוון לי ד לה י לה האחרונה שהוא טבי  ובטבי

: ל ״ ר כל המקורות׳ עכ ו רוח טהרה ממקו ע עלי  על ראשו להשפי

, ויכוון לתקן מה שפגם ב״ד ׳ מי ״פ בד נ ת ויקבל ע״ע מסי לו ׳ טבי ל עוד ד  ואח״כ יטבו
: ה ז י ב״ה כ ׳ ׳ נ ה אד ״ י ו ה ה ״ י ה ת א ות משמו תי  בד׳ או

ת ו מ ש ת מ ו י ות שנ תי ׳ או ד ״ ה ) ה ״ל — כ ת הק׳ הנ ות הראשוגות משמו תי ׳ או א ״ י ) א  א

, י ״ ה ) ח ת הק׳ הג״ל — ד ות משמו ות שלישי תי , או ״נ ו  הק׳ הג״ל — ג) י

, וע״י ע ״ י כ ׳ עולמות א ת הק׳ הנ״ל׳ ויכוון לתקן מה שפגט בד נות של שמו ת האחרו ו תי  או

: (עבודת ל ״ נ ת הק׳ ה חדו שמו תי י ע ו ״ י כ א ת יאירו ע״ם מ״ב ב לו ד והטבי ב״ ׳ מי  קבלת הד

ה שמובא בשל״ה הק׳). מ ר מ צו  הקודש — והוא קי

 פרק י״ג
ה לעיל העתקתי באריכות כתנות המקוה מקדוש האר-י ז״ל ומרן הבעש״גי הק׳ ז״ל ויתר ספרי  הנ
 צדיקי וקדושי עליון ניע, אבל היות שלאו כל מוחא סובל האריכות, זבפרס בדרא הדין אשר
 הגופים והמוחות נחלשו מאוד, מאן הוא גברא יבא דיופל להחזיק במוחו כל כתנות האר״י ז״ל ויתר
 כתנות הנחוצים המוביל באריסות, לכן אנקונו בלשון קצרה שמתוך כד כ״א יזכרם, כדאמרו ז״ל
 (פסחים גי) לעולם ישנה אום לתלמידי ירך ק1רד. (יפי׳ רש״י ז״ל לפי שמזקיימת גיףסא שלה יותר מן
 הארוכה), ואספתי כעומד גורנה בקיצור מספרי ראשונים ואחרונים, כתנות פשסיות ופנימיות מסבילת
 המקור, השוים לכל נפש, וכ״א יבחור לעצמו המונות אשר תשיג מוחו וישנה אותם ע׳׳פ בכדי שיהי׳

 ערוכים במוחו בכל עת הצורך לו.

 יכוון



 טהדת מאמר מקרה ישראל הקודש
 כוונות המקוה בקיצור

, ת ו ע ר ת ה ו ע ד ן ו ו א ת ה ב ש ח ן מ ה ת ש ו ש פ נ ת ה ו א מ ו ט ו מ ש פ ר נ ה ט ן ל ו ו כ  י

. (רמב״ם מקוואות) ם י נ ו י ל ע ת ה ע ד י ה מ י מ ו ב ש פ א נ י ב ה ל  ו

, (ר״ח שעה״ק) א ״ ט ם ה ה ו א מ ו ט ת ה ו ח ו כ נ מ ר מ י ב ע ה ל ו ו ש פ ר נ ה ט  ל

י ׳ ה עי ק ל ת ס נ ה ש מ ש נ ד ה ו ו ס ש ב ב ל ת י ה ו א מ ו ט ח ה ו ו ר י ל ע ט מ י ש פ ה  ל

, (ש0 שעאה״ב) ו י ת ו נ ו  ע

ת ו מ ש י ה ״ ו ע ש פ ר נ ה ט ה י כ ה כ ו ק ם י ה מ י מ פו ב ו ר ג ה ט א מ ו ה ם ש ש  כ

. (שם) ה ו ק מ י ה מ י ל מ ם ע י ר ו ש , ה ק  ה

, (שם) ו י ת ו נ ו י ע ״ ה ע ל ב ק ם ש ג פ ה ר מ ה ט ש בו י ב ל ת מ ה ה נ י כ ש ץ ה ו צ י נ  ש

, (שם שעה״ק) ה נ י כ ש ת ה א ר ש ה ה ו ש ו ד ח ק ו ו ר י ל ך ע י ש מ ה  ל

ר ת ם א נ ו ה , ו ב ״ ה ו ד ע ו ס ם ב ה ם ש י נ ו י ל ע ם ה י מ ו ב ת מ ש ד נ ו ס ס ב נ כ נ  ש

. (שמ שעאה״ב) ה י פ נ כ ו ב ת ו ת א ר ת ס א מ מ י א ה ו נ י ב א ב ו ה ן ש ו י ר על ת ס  ב

ו נ ב ל ת י ו ו ר ה ט י י ש ר ן כ ש ב כ ם ל י ל כ ת ה ך ז ח ן ה י ע א כ ו ה ה ו ק ט ת ה ל י ב ט ) 

ה ו ק ם ל ה ו א ס נ כ ה ם ב ד א ן ה י ו כ ה י כ ) כ ם י ש ד ה ח מ ן ה ש ב כ ה ן מ ת א י צ י ב  ו

ם ש ו מ א צ י ם ש ו ק מ ם ל י מ ו ג פ ם ה י ר ב א ה ה ו מ ו ג פ ה ה מ ש נ ר ה י ז ח ה ל ל ו  לכלו

ר ו מ א ש ו ה ו ו ט ב ל ו י ש נ ו צ י ח ן ה י ן ע י א ן ש ט ב ר ב ב ו ע ם כ י מ ל ע ת ה מ מ ה  ו

י ר ה ו ו ת מ ש נ ו ו י ר ב ו א נ ק ת י נ ר ה ה ו ק מ ה ו מ ת א י צ י ב , ו ה ר ק מ ע ו ג ל פ כ  מ

ק בו, (שם) ל ם ח י נ ו צ י ח ן ל י א ש ו ד א ח ו  ה

ן ט ב ר ב ב ו ע ם כ ל ע ת א מ ו ה ן ש ו ו כ ם י י מ ה ב ס כ ת מ ע ו ר כ ע ו ״ ל א ב ו ט ש  כ

א ו ה ה ש ״ מ ו ׳ ק י ח ב א ל ב , ו ת ו י מ ש ג ת מ ו ט ש פ ת ת ה ו ג י ר ד מ א ל ב ה ו א ל מ  ה

ר כ ה ו ר י ב ם ש ו ט ש ו ל ש ל י ת ב ו ח ו ד ר ה מ מ ו ת , ס ה ם ״ ו ק ׳ מ י ח ב ן ו ו ק י ת  ה

 (מ־הר״ן מטשרנאביל ז״ל)

ח ח ו ש ש , כ ו מ י א ע מ ר ב צ ו נ ה ה ש ד ׳ ח י ר ב ה כ ש ע ה נ ו ק מ ל ב ב ו ט ש  כ

בל טו  ו



 ט הרת מאמר מקוה ישראל ה קודש
כ ״ ח א , ו ו י אמ ע מ ם ב ק נ פ ל כ ט ו א מ ו ר ה ש א ת כ ל ת גו ת ל א ת ו ל ה ב ו ט  ו

, (םוד מרע) ם י ר ב א ת ה ו ט ש פ ת ה ה ד ל ו ה א כ ו ו ה ט ש פ ת ה  ב

ת ר י צ ל י ם ש ו ׳ י מ ש ב ה י כ כ , ו ן גי ם לו ״ ק ת ם ת ה ה ש א ׳ ם ש מ ה י ו ק מ  יא) ב

ר (בירושלמי א ו ב מ ס כ ״ ק ת ת ה ב ל י ט ׳ ב י בר , ו ת ו ע ם ש ״ ק ת ד ת ל ו  ה

׳ י ה ה י ו ק מ ב ן ש י ג ם לו ״ ק ת ת ו ב ת ל י ב י ט ״ ע ן ש ו ו כ י  ובב״י הל׳ תערובות), ו

. (רגל ישרה) ש ד ח א מ ר ב נ ם ו ל ו ע ן ה ל מ ט ב ת נ ו ש מ  כ

א ו א ה ״ ר ר ב ״ ו ה כ ט ״ ם ל ״ י ק ל י א ״ א ל ״ ר ר ב ״ ו ה ב ט ״ ק ל ו ם פ ן ב י כו י  יב) ו

ה מ ה ה ש ו ק מ י ה מ י מ ו ב ת ל י ב י ט ״ ב ע ש ח . נ א ה י ל ש ״ ט . ב ל ״ כ ת ט ״  ר

. (שם) ש מ ש מ ד ח א מ ר ב נ ם ו ל ו ע ן ה ל מ ט ב ת ו נ ל א ן כ י ג ס לו ״ ק ת  ת

א ו א ה ר ״ ר כ ו ח ״ כ ט ״ ת ל ״ ר ן ב י ו כ י פ ו י ק ל א לי א ר ר כ ו ה כ ט ר ל מ א  יג) י

ר ״ ב ת א ה זו א ל י ב י ט ״ ר ע ה ט ן ל י ו כ י ר ו ״ ב ת א ״ ם ל ו ״ כ ת מ ו י ת ו  א

[ ו מ ג פ נ ו ש י ר ב ח א ״ מ ו ר ר ה ט ה י ל י ב ט י ה ״ ע ן ש י ו ב לכ ו ם ט ג ו ] , ק ״ י ר ב  ה

 (האר״י ז׳׳ל)

ם על י ר ו ש ה ה א מ ו ל ט ת ש ו ת י ת כ ו א ׳ ס ד י ה נ מ רו מ סו ה זו י ל י ב ה ט כ  יד) ב

ר ש ע ה מ א מ ו ל ט ת ש ו ת י ׳ כ ו י ר י ב ע ה י א ׳ ם מ ו ה ל א ה מ א ל ם כ ב , ו א מ ט  ה

, (עיין לעיל במאמר זה פרק א׳ ת ו ר ע ש ש ם ש י א צ מ נ ף ש ו ג ב ת ש ו מ ו ק  מ

 הפי׳ מזה) (חסל״א)

ן י ד ת ד ו י ת ו כ א ״ , ע ה מ ו ק ה ל ל ו ד ה ג ר ה א ט ו ה ה ״ ו ק י מ , כ ה ״ מ ו ק ר ה ה ט  טו) ל

. (של׳׳ה) ן י ת דד ו י ת ו א  כ

. (שם) ה מ ו ק מ ה ל מ ש נ ר ה י ז ח ה  טז) ל

י כ א ל ו מ ר ה ט , י ז ״ ה ו ע ה ב ו ק מ י ה מ י מ י ב פ ו ר ג ה ט י מ נ א ה ש ע ש ר ב מ א י  יז) ו

. (שם) ר ו נ י ר ד ה נ ה ב ל ע מ נ ל ״ ו ר פ ן נ ו י  על

ה ״ ה ב ״ י ו ם ה ש ת מ ח ת א ו ן א י ו כ ח י ו ל ר כ ב ת ו ו ח ו ׳ ר ל לד ו ב ט  יח) י
 (שם)

ל ״ ב ת ט ו י ת ו א א ו ה ה ״ ל י כ י ט , כ ה ״ ב ק ה ק ב ב ד ת ה ה ל ל י ב ט י ה ״ ן ע י ו כ  יט) י

׳ י ב ד כ ח ת א ו י ה ה ל ״ ב ק ה ר ל ב ח ת א מ ו ה ה ל י ב י ט ד ל י ע ו ש נ י י ה ה ״  י

 (פרע״ח שעה״ש)
 להמשיך



 טהלת מאמר מקוה ישראל הקודש רו
ך נ מ י ס ה ו ז ל ל ג ו ס ה מ ו ק מ ת ה ל י ב י ט ה כ ע נ כ ת ה ד ע מ ״ ך ע י ש מ ה  כ) ל

. (שעה התפלות) ה ״ ו ק ן ט י נ מ ה ל ל ו כ ע ״ ה ה ע ״ ע נ כ י ה  כ

ת ת רעו ו ד לות הנזכרים להלן יזכה לתקן הז׳ מי ״ת שבכה הז׳ טבי  יתפלל להשי
 המושרשים בו ויןכה להפכם לטובה׳ (ושמעתי מפ״ק אאמו״ר ז״ל באם

לה אחת לשם הג לטבול בכ״י טבי תנ דה או תאר• רעה אז י  האדם כרוך באיזה מי

ה טובה. ובהמשך ד י זה מ ות אי הג באם רוצה לקנ תנ ה והתאוה׳ וככה י ד ן זו המי  תיקו

בה גדולה בנפשו).  הזמן ירגיש טו

ת ו ע ת ר ו א ת ת ו ו ב ה י א ״ ן ע ו ג ת חסד, כ ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת ן ל ו ו כ  כא) י
ת באהבה. (מכוונת מרן הבעש״ט) ״ י ש ד ה ו ב ע ו ל י ל על ב ק י , ו ת רו ת ז ו ב ש ח מ  ו

ה, ה לז מ ו ד כ ה ו א נ ש ה ו א נ ס ק ע י כ ״ ת גבורה, ע ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת  כב) ל

, (שם) פ ״ נ י ם מ ת ביראה ו ״ י ש ד ה ו ב ע ו ל י ל על ב ק י  ו

ת ו ר א פ ת ה ת ו ו י נ ת פ ו א ר ג ק י ש ״ ת תפארת, ע ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת  כג) ל
, ת מ ת א ר ו ת ק ב ב ד ת י ת ו מ א ת ה ד מ ת ב ״ י ש ד ה ו ב ע ע ל ״ ל ע ב ק י , ו ו י ש ע מ  ב

. (שם) ר א פ ת ך א ר ב ש ל א א ר ש כ י ״ ש מ ו כ ת יתפאר ב ״ י ה ה ש כ ז ז י ״ י ע  ו

ע ״ ח א י נ ה ש ו ״ ש א ל ל ו ש ר י ב ת ח ח א צ נ ת נצח, ש ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת  כד) ל
א ״ ס ח נצה ה צ ו נ ז י ״ י ע , ו ת א ן ז ק ת ו ל י ל על ב ק . י א ״ ס ה ר ו צ י ה ח מ צ נ ת ה  ל

. (שם) ו ח ד ב נ י ש י ת ש ״ י ש ה ו ב נ ו ח ט ב  ב

ש ״ ש א ל ל ת ש ק ו ל ח מ ת לשה״ר ו ו ל י כ י ר ״ ת הוד, ע ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת  כה) ל
ם י ל ט ם ב י ר ב ר ד ב ד א ל ל ם ש ו ס ח ו מ י פ ר ל ו מ ש ו ל י ל על ב ק י , ו ה מ ו ד כ  ו
. ׳ י ם הקל ת י ל ו צ מ ו מ ל י צ ה ת ש ״ י ש ה , ויודה ל ם ו ׳ רודןן של י ה ם י י ר ו ס א  ו

 (שם)

ם נ ו א ד ב י ז מ ב ג ו ג ו ש ק ב ״ י ר ב ם ה ג ת יסוד, ע״י פ ד מ ם ב ג פ ה ש ן מ ק ת  כו) ל
ה א ל ה ם ו ו י ה מ , ו ל ״ נ ה ה ד י מ ם ב ג ר פ ש ת א ן א ק ת ע ל ״ קבל ע י , ו ן ו בךצ  ו

ק יסוד י ד ל צ ל כ ל ב ל כ ת נ ו י ה ה ל כ ז ז י ״ י ע , ו י ת י מ ת א י ר ב ר ה ט ו ׳ נ י ה  י

. (שם) לם  עו

ת ו ש ת ר ח ס ת נ כ ו נ י ת ו נ ו י ע ״ ע ת מלכות, ש ד מ ם ב ג ר פ ש ת א ן א ק ת  כז) ל

, ו י א מעל ״ ס ת ה ו כ ל ר מ י ב ע ה ה זו ל ל י ב י ט ״ ן ע ו כו י , ו א ״ ם ת ה ו כ ל מ  ו

 ויקבל



 טהלת מאמר מקוה ישראל הר!ורש
 ויקבל עליו עול מלכותו ואלקותו ית״ש, ואזן ע״י יתגדל ויוכר כבוד
 מלכותו מלכות ית״ש לעולם ועד. (שם)

 כת) יכוון שקרקעית הטקוה הוא גגד שם אדני מלכות הוא סוד הדיבור
 וד׳ דפנות של המקוה הם כנגד ד׳ אותיות הוי״ה ב״ה ז״א סוד הקול
 וגג של המקוה הוא גגד שם אהי״ה סוד המחשבה, וג׳ שטות הנ״ל הם
 בגימט׳ יב׳׳ק הוא סוד יחו״ד, כרכ״ה, קדוש״ה, ויבקש םהשי״ת שבכח
 קדושת שמות הג״ל וקדושת המקוה יתוקן מת שפגם בדיבורו קולו
 ומחשבתו, ויומשך קדושה וטהרה למחשכתו ולקולו ולדכורו, ואז ע״י
 כוגות הג״ל אף שבע יפול צדיק וקם, אף אם ירד שבע מעלות אחורגית
 ירפאהו השי״ת ויכרות עמו ברית חדש אשר לא תופר, ואז יאיר על
 נשמתו קומ״ה הרוחנית אותיות מקו״ה (שם)

 כט) יכוון בהכנסו למקור. שנכנם בעלמא דחירות שאין שבירה שולט שם,
 ויכוין להפשיט מעליו בנדי חול שהמה מסטרא דחול, וכשבא לעלמא
 דחירות אפי׳ עבד יוצא לחירות והכל מתבטלין(מוהר״ן מסשאתאביל ז״ל).

 ל) יכוין שכל השכלים שנפלו בקטנות יתעלו למעלה אל מקום מקוד.
 המים ששם נקוים ומתחברים ומתעלים כל השכלים שנפלו בקטנות
 וזהו ולמקו״ה המי״ם קר׳׳א יטי״ם מקום שמתאספים השכלים קרא
 ימי״ם י,—מים כר, ואז ויקרא אלקים ליבש״ה אר״ץ, ארץ דהוית
 יבישה ולא עביד פירין יעביד פירין. (שם)

 לא) יכוין בהכתוב ויקרא אלקיפ ליכשה ארץ כנ״ל ולמקו׳׳ה חמי״מ קר״א
 ימי״פ הר״ת גימ׳ הוי״ה אלקי״ם (עם האותיות והכולל). (שם)

 לב) יכוין להמשיך קדושה וטהרה ממקור נח״ל העליון ומימי חסד העליונים
 ויכוון נח״ל הוא ר״ת נוצ״ר חס״ד לאלפי״ם, והוא שם המסמא עיני
 הקליפות• (סור מרע)

 לג) באם טובל לאונסו דהיינו שראה קרי אז טוב לטבול במים קרים, ויכוון
 (יק״ר בעיני ה׳ חמותה לחסידיו) יק״ר הוא אותיות קר״י, ומים קרים
 על נפש עיפה הם בסוד מסי״נ למיתה• כמו בנפילת אפים (כי מים
 קרי״ם מספרו מ׳׳ת) ונמתק במים קרים, (שם)

 ויכוון



 טהלל[ מאמר מקוה ישראל הקודש רז
י ״ א ע ל ה א נ ק ו נ נ י ב א ״ ה ו ע ה ם ש י ר ם ק י מ ע ב ״ ל א ב ו ט ה ש ע ש ן ב ו כו י  לד) ו
ם (ר״ח שעא״ה) י ר םו  י

י ע ג נ ם ו י נ ו צ י ח ו ה נ מ ר מ י ב ע ה ל ת ו ו ל כ ל ה ו א מ ו ט ו ה נ ט ר מ י ס ה ן ל ו ו כ  לה) י

ו (סה״ק מ״י) י ת ו נ ו י ע ״ ו ע א ר ב נ ם ש ד י א נ  ב

ל צ נ י ו ש נ י י ה ה ( ש ן ק י ד ל מ צ נ י ת המקור• ש ל י ב ת ט ע ש ת ב ״ י ש ה ל ל ל פ ת  לו) י

. (סח־ מרד) ר) ו נ י ר ד ה נ ה ב מ ש נ ת ה ל י ב ט ו מ ת ר י ט י פ ר ח  א

ה ן ב ו ו לכ ת ו ח ה א ל י ב י ט ״ כ ל ב ו ב ט ב ל ו ט ״ל ש ר ז ״ ו מ א ק א ״ פ י מ ת ע מ  לז) ש
, א ״ ב א ב ב י ו ש נ ק ד ח צ י ש י מ נ ל פ ב ק ן ל כ ו ׳ מ י ה ה י ל י ב ט ז ה ״ י ע  ש

ת י פ ת צ ו צ ז מ ״ י ם ע י י ק ם מ ג פש, ו נ ה ל ל ו ד ה ג ר א ז ה ״ י ם ע י כ י ש מ מ  ו

. (שבת ל״א) ה ע ו ש י  ל

. א ל י ע ו ל ת מ ש ש נ ר ו ש ר ל ש ק ת י ו ש ת ל י ב ת ט ע ן ב ו ו כ י ל ש ״ נ ה י מ ת ע מ ד ש ו  לח) ע

ת ו י ה ד ל ח ם י ר ש ק ל , ו ה נ ו ת ח ת ׳ ה ו ק מ ם ל י נ ו י ל ע ם ה י מ ך מ י ש מ ה ן ל י ו כ  לט) י

. (שמעתי מס״ק אאמו״ר ז״לי) ד ח  א

ת ו מ ו ק מ ו כל ה ר ה ט ר. י ה במקו ר ה ט ה ה ו ל י ב ט ה ה י ז ד ל י ע ן ש ו ב לכו ו  מ) ט

. ו י ת ו נ ו י ע ׳ ו עי א מ ט נ ו ו מ נ פ נ  ש

׳ י ט פ ה ל נ ו ש א ה ר נ ש ו ב , א ה מ ו ד כ ו ו י ר ו י ה ר ח ט א י י צ ר א ש לו י ם י א  מא) ב
״ל. א ז ״ נ ל מ ע ק ב ״ ה ג ה ה ו ו י כן צ , ו ל ״ נ ל ה ו ש ת מ ש ת נ ב ו ט ל ל ו ב ט . י מ ״  ב

 כשטובל קודם התפלה או הלימוד ויתר מצות

על . ו ל א ר ש ך י י ק ל ת א א ר ק ן ל ו כ ת ה ו צ ם מ י י ק ע ל ״ ל א ב ו י ט נ י ר ר ה מ א  מב) י
, ה ר ו ת ה — ל ב ו ש ת ה — ל ל פ ת ם ל י נ כ ו נ מ ״ ו ר פ י נ פ ו , נ י ה ה י ל י ב ט י ןו ה ד  י

. (םה״ק מ״י) . . ת י נ ו ה פל ו צ ם מ י י ק ו ל  א

. ה א ל י ה ע מ כ ח ך מ י ש מ ה ן ל י ו כ ן י לכ ה ו מ כ ח ת ה נ ש ה ל ל נ ו ס ה מ ״ ו ק  מג) מ

 (סור מרע).
י ת  ראי



 טהלת מאמר מקוה ישראל הסודש
 לתקן מדת הכעס

ה ו ו י ס צ ע י כ ד י א ל ׳ ב י ד ה ח ם א א ל ב ״ ר ז ״ ו מ א ק א ״ ד כ ו ל ה צ י א ת י א  מד) ר
ות ב (בספר התקנ ת כן כ ה ו ר ו ה ו במקור. ט מ צ ל ע ו ב ט ך תיכןש ל ל י ו ש י ל  ע

ן י כו ר האר״י ז״ל שי דו לה של ער״ש מסי ל בכוונת הטבי  פ׳ ל״ז. וכן מובא לעי

ת כ״ז) לה לבטל הכע״ס. ואמרתי רמז ע״ז כי אמרו ז״ל (זוה״ק בראשי  בטבי

 כל הכועס כאלו עובד ע״ז וישראל שעבד עכו״ם הרי הוא כעכו״ם גמור

ו (המב״ם הלכי עכו״ם פ״ב), ועכו״ם הבא להתגייר צריך לטבול  לכל דברי

לה כדאמרו ז״ל (יבמות מ״ו) גר שמל ולא טבל כאילו לא מל  בתחי

ה ״ ף ה ״ ל א ם ( ש ן ב ו ו כ י ך טבילה) ו  ולכן כל הכועס הבא לשוב צרי

׳ ט מ י כ ג ״ ל ג ל ו כ ם ה פ ע ״ ע ״ה — כ ן מקו י נ מ ה כ ל ו ע  יו״ד ה״ה) ה

• ר ה ט ז י ב א ז ו ע ה ו ד ו מ ש כ , ו ל ״ נ ש ה ו ד ק ם ה ש  כ

 כוונה להמתקת הדינין
— ל א ר ש ׳ ח י ו ק י ת מ ״ ר ן ב י ו כ י ו — ו ״ ע י ש ו ל ה׳ מ ״ א ר ש ה י ״ ו ק ר מ מ א  מה) י

ת ״ ו ר ע י ש ו ״ ח מ ״ ם י י נ י ד ל ה ת כ ק ת מ מ ה ה א ל י ה ע נ י א ב ו ה  מ׳׳י — ש
ש ק ב י , ו ם ש ר ו ש ם ב י ק ת מ נ ם ו י נ י ד ל ה ם כ י ל ג ת ם מ ש פ — ש ״  — י

( ה ״ ד י ל ה א א ) ה ז ) כ ה ״ י ה א ) ם ב ש ו ל י ש ) ב ד ״ ל א ) ׳ ק ם ה ח ש כ ב ת ש ״ י ש ה  מ

כ ״ ן ן ם ( י ש ו ד ק ת ה ו מ ש ב ן ש י ד ו ד ט׳ י ג נ ה כ מ ה ה ש ו ק מ י ה מ י ח מ כ ב  ו

א ״ ד ה ״ ו י — י ״ ו ה א״ ״ד ה״י ו ו —י ו ה״י ״ י ד ה״י ו ״ ו י — ן ״ ג מ״ה כ ״  פ

— ב ״ ע ) ׳ ק ם ה ש ב ן ש ״ י ד ו ד ד׳ י ג נ כ ) ו ה ״ ו ה ״ ה ו ״ ד ה ״ ו א — י ״ ו ה ״ א  ו

ו כל ק ת מ , י ה ו ק מ ב ה ש א ם ס י ע ב ר ד א ג נ ה כ מ ה ו ה״י) ש ״ י ד ה״י ו ״ ו  י

. ל א ר ש ת י י ל ב ל כ ע מ ו ו י ם אל י ו ל נ ל ה כ מ ב ו ״ ל ב ל כ ע מ ו ו י ל ע ם מ י נ י ד  ה

ן ר מ ה מ ו ק מ ת ה נ ו ו כ ל ב ת לעי ו כ י ר א ן ב י י ע ו ) . ם י ב ם ר י מ ח ר ו ל כ פ ה ת י  ו

. ״ל) ׳ ז ק ט ה ״ ש ע ב  ה

 עוד להנ״ל
ת י ת ו א א ו ה ה מ ו , ק ר ד פ ן ח ע מ ו ל נ ד פ ו ו נ ה ל ת ר ז ה ע מ ו ק ק ו ם פ ן ב ו ו כ ) י ו  מ

ה ו ק מ ת ה ל י ב י ט ״ ע ו ש נ י י ה ) , ם ״ י ה ל ׳ א ם מ א כ ו ו ה ״ נ ה ל ת ר ז ״ה — ע  מקו

. ם) י ם אלק ש ם כ י ז מ ו ר ה מ מ ה ם ש י נ י ד ם ה י ק ת מ  נ

 (עטרת ישועה בשם המגיד ז־יק׳ ממעזריסש ז״ל)

 עוד להנ״ל
ה פ״ד ר ז מ א מ ב ב ו ת י כ ת א צ ל מ י ע א ל ב ו מ ן ה י ע  מז) כ
ל כו ם י י נ י ד ת ה ק ת מ , ה ך ד ם ן ח ע מ ו ל נ ד פ ו ו נ ה ל ת ר ז ה ע מ ו : ק ל ״ ז  ו

ת ו  להי



 טהלת מאמר מקוה ישראל הקודש רח
, ה ו ק י מ ״ י ע נ ש ה ן ו ו מ ל מ נ ש ״ ד י פ ״ ד ע ח ם א י נ פ ו י א נ י ש ״ ת ע ו י ה  ל

, ש מ ן מ י ד ת ה ק ת מ , ה ד ח , א ת ו נ י ח י ב נ ש ש א י פ ו ה ג ק ת מ ה ן ה י נ ע ב  ו

ם י ד ס ך ח י ש מ ק מ ל ר ט א ב ה י ן ש י ד ק ה י ת מ ה ם ל צ ע ל ב כו ו י נ י א י ש נ ש ה  ו

ו ה ז ג — ו ״ ם ה י ק ז ׳ ח י ה א י ל ש ו י ד ם ח ם ה ם ע י ב ר ו ע ם מ י נ י ד א ה ה י  ש

א עזרתה לנו — לני׳ו ו ה ת מקו״ה ו י ת ו א א ו ב קומ״ה ה ו ת כ ה ז ב מ ו ר  מ

ק י ת מ ה ה ל ר ז א ע ו ה ה ו ק מ , ו ן י ת הד ד א מ ו ה ל) ש ״ כנ ׳ אלקי׳יס ( ם מ א כ ו  ה

. ם י ד ס ך ח י ש מ ה ק למען חסדך ל ל ר י ע ו ו מ נ י א ם״נ א ו ה , ופדנו ש ן י ל הד  כ

. ( ל ״ נ ם כ י נ י ד ל ה ק כ י ת מ ה ה ל ו ק מ ת ה ל י ב ת ט ע ן ב י ו כ  (ולכן י

 עוד להנ״ל

ם ד א ל ה ם א ש ך מ י ש מ ה ל ל ״ ז ל מ ן ש ״ י ד ו ע י ב ר א ה ב א ם ס י ע ב ר א ן ב ו ו כ  מת) י
ש (אהי״ה אלהי״ם אדנ״י) ר ו ן ש ״ י פ ל ת א ל  (יו״ד הי׳א וא׳יו הי׳א) ת
ה ״ ו ק מ ה ב ״ ק נ י , ו ם י פ ת לאל ד ד מ ס ר ח צ ו ר נ ו א ק מ י ת מ ה , ל ם י ת לאלפ ד  מ

. (זוהר חי ח״א) ע ו ד י ל כ כ ת ה ו י ת ו ד א ״ ו ם י א ע ״ נ ה ק ״ ק נ ת ו ד א מ ו ה  ש

 כוונת טבילת עש״ק בקיצור

ן י י ה ע נ ו ו כ ה ו : ולמקוה המים קרא ימים ( ר מ א ה י ו ק מ ס ל נ כ נ ם ש ד ו  מט) ק
ל — ו ח א ד ח ו ט ר י ש פ ה ה א׳ ל ל י ב ט ן ב י ו כ י ל ג, טבילות, ו ו ב ט . י ל)  לעי

ש ו ב ל , יכוין ל ה כ ל י ב ט : הריני טובל להפשיט מלבושי חול — ב ר מ א י  ו

: הריני ר מ א י , — ו א ק י ת ע ב מ ו ש ח ח ו א ר ו ה , ש ת ב ת ש ש ו ד ח ק ו ש ר ו ב  ל

ה ל י ב ט  טובל כדי לקבל הארת שבת, זכור ושמור בחבורא חרא, — ב
: הריני טובל ככדי לקבל ר מ א י , ו ת ב נ ש ״ ו ר פ ת נ פ ס ו ל ת ב ק ן ל ו ו כ , י  נ
: אם תשיב משכת רגליך וגו, ר מ א ה י ל י ב ט ה ו מ ת ו ל ע ב  נשמה יתירה. ו
 (מונית פנימיות מער״ש עיין לליל באריכות). (כנפי יער.)

ת ב ו ש ל ו כ ם ש ו י ה ל נ כ ׳ ה י ה ת י ב ב ש ר ע ה זו ד ל י ב ט ן ש ו ו ם לכ ב ג ו ט  נ) ו
: ת ב ש ל ב כ א ש י ״ ע ת ב ר ט י ש ו ן״ל (ע״ז ג׳) מ ר מ א ׳ ש י ח ב , ב ה ח ו נ מ  ו

בה וכו׳!) (מ״כ)  (וגם טוב לכוון כל הכוונות המבוארים לעיל לשם תשו

 כוונת טבילת שבת קודש

, ה ל י ל ת ה ש ו ד ק ה מ ר ו מ ת ח ב ם ש ו ת י ש ו ד ק י ש פ ב האר״י ז״ל. ל ת  נא) כ
ת ב ל ש ת לי ש ו ד ן ק י ל ב ו ב ט ש ל י י , כ י א בקר מ ט א נ ל ל אע״פ ש ו ב ט ן י כ  ל

ן  ובי



 טהלת מאמר מקוה ישראל הסודש
 ובין קדושת יום שבת. ויכוץ לקבל תוספת קדושת שבת, — ויכוין
 בשטות הק׳ (ע״מ ס״ג מ״ה ב״ן קפ״א קמ״ג קנ״א) ועם י״ה גימ׳

 שב״ת.

 כוונת טבילת ערב יו״ט

 נב) יטבול ג׳ פעמים כנ״ל וימוין בפעם א׳ להפשיט תחא דחול — בטבילה
 ב׳ להתלבש מלבושי יו״ט — פעם ג׳ לקבל הארת הרגל, —״ ויכוין
 בשמות (יו״ד ה״י וי״ו ה״י — אל״ף ה״י יו״ד ה״י) שהם גימטריא

 רג״ל.
 בערב שבועות יוסיף:

 תרקתי עליכם מיפ טהורים ומהרתפ מכל טומאותיכם ומכל גילוליכפ
 אטהר אתכם.

 כוונת הטבילה דיום שבועות שחרית

 נג) בקדרותא דצפרא מעט קודם עלות השחר, סוד אילת השחר יטבול
 כדי לקבל תוספת הקדושה מכתר, ומשם האר״י ז״ל כתבו שיש
 לטבול ד׳ פעמים ולכוון בכ״פ באות אחד משם הוי״ה ב״ה בניקוד
 קמץ שהוא הארת הכת״ר (והיה״ר שאומרים קודם טבילה זאת עיין
 בתיל״ש) — ויכוין לקבל תוספת קדושה מהמקו״ה גימט׳ ונקה שבמזל
 התחתון המטהר הכלה בטבילת המים היורדים מהכתר הכולל נ׳
 ש״ב ברדתו על שאר ז״א ומקו״ה זה של הכתר הוא גיט׳ יו״ד ה״י
 דע״ב ויו״ד ה״י דס״ג ודייו״י ודיאו״י בהםיר מהם ב׳ כוללים של
 ב׳ השמות הם גימ׳ מקו״ה. (מכתבי האי״י ז»ל)

 טבילת ערב יו״כ

 נד) ערב יום הקדוש הזה ראוי לכל אחד לטבול י״ד טבילות לשם תשובה
 המובא לעיל משל״ה הק/ זלכה״פ יטבול ג׳ טבילות כנגד חטא עוין
 ופשע, ותלתא זםנא הוי חזקת טהרה, וכן נהג מהרי״ל ז״ל לטבול
 בערה״ש ובעריו״כ, (עיי׳ בש-ע או״ח םיםן תר-ו בט-ז), ומובא בשל״ה הק׳
 שהי׳ חסידים ואנשי מעשה שטבלו ביום הזה ל״ט טבילות כננד ל״ט
 מלקיות, ואז האדם מתעורר מאוד ובוער הקדושה בלבו ונתקיים בו

 באנו



 טהרת מאמר מקרה ישראל הכ!ודש רט
ו נ י א י ש מ , ו ל ת דלעי ו נ ו ו כ ו ה נ ו ו כ ׳ י ד ה ו ס ם ב י א ב ה ו ) , ם י מ ב ש ו א ו ב נ א  ב

ת ו י ט ש פ ת ה ו נ ו ו כ ת מ ו נ ו ו ה כ ז י ר לו א ו ח ב ת י ו י מ י נ ת פ ו נ ו ו ן כ ו י לכו ו א  ר

ה ״ ל ש א ב ב ו מ , ו ( פשו ה בנ ל ו ד ה נ ר א ה ה ז ש ב י נ ר י ם ו נ ו ו כ י , ו ר ו צ י ל בק ״ ב ו מ  ה

ב חרקתי עליכם מים טהורים וטהרתפ מכל ו ת כ ה ן ב ו ו ב לכ ו ט , ש ק  ה

י נ פ ת ל ו ד ו ת ה ן ל כו נ  טומאותיכם ומכל נילוליכפ אטהר אתכם — ו
ה ל י ב ט י ה נ פ ת ל ו ד ו ת ה ן ל ו כ נ , ד ק ה ה ״ ל ש ם ה ש ל ב י ע א ל ב ו מ ה זו כ ל י ב  ט

מ ״ ד ר ב א ו ב מ , כ ה ב ו ש ם ת ש א ל י ה ה זו ש ל י ב ט כ ב ״ ש כ מ , ו ה נ ש ל ה כ  ב

ל ז״ל. ״ י ר ה ם מ ש  ב

ת לו לת המקור. בקיצור (בצירוף הח״י טבי  הנה הבאתי לד כאן ע״ב כוונות של טבי

גד שם ע״ב שמספרו חפ׳׳ד ומי״פ ג״כ המה נמשכים ממקור  משל״ה הק׳) כנ

ם חס״ד (דהיינו מספ׳  חפ״ד העליון׳ כמבואר בתחלת מאמר זה בפ״א, — ושתי פעמי
פ חם״ד), י חפ״ד המה שת״ ם ע״ ל והמי״ם הנמשכי ונות דלעי כ כו  של הע״

א מקו״ה — טביל״ה כמימ״י חמקו׳׳ה ימטרי ות המה בג  עה״כ והאותי

ת יעקב ערד ש״ד) ששם הק׳ הלז הוא ל ה ק ) ש ו ד ק ׳ שד׳׳י, ומובא בספר ה מט י  המה בג

גים, והוא סוד ם כל הדי י חסדים, וע״י נמתקי נ ת וכל מי י השפעו נ י ע כל מ י פ ש  מ

, יסו״ד והוא ביג!מ׳ זה״ו או״ר י ח ח החיצוגים, ושם זה הוא ב  המחשב״ה והוא מברי

י טבילה כמימי המקו״ה. יכול בר ישראל להבריח  דהיםו״ד — לרמז בזה כי ע״

ת י השפעו נ ד ע״ע כל מי ם׳ ולהמשי י נ ק הדי ם ולהמתי י ג ים והמקטרי נ צו ׳ כל החי י נ  מי

מקרבת ׳ ' לת המקו טבי ״ד כמוב״ל. ו סו ן גדול לפגם הי קו  וחסדים, וגם הוא תי

ם ע״ש. וגם ן השמי ת מ ר ם חיים״ בשם ש  הגאולה כדאיתא להלן במאמר ״מי

ל״ה במימ״י המקו״ה׳ י גואלים המה כמם׳ טבי וסף שהמה השג ד י ו  הר״ת של שורש ד

ת טהרת ישראל ו כ מ ם ביאתם. — ויה״ר ש ׳ ממהרי לה במקו י הטבי  לרמז שע״

ר מן הארץ — ׳ י״ג) ואת רוח הטומאה אעבי כ (זכרי מי המקר יקוים בגו מקש״  במי

נתתי לכם לב חדש ורוח חדשה אתן בקרבכם . ו , ו ג ם ו רי ם מהו י  וזרקתי עליכם מ

 (יחזקאל ל״ו).

גו אמן. ד י״וםף (שהמה גוטר׳ שד״י) יצמח במהרה בימי ו  וש״ורש ד״

 אתן שבח והודי׳ לא-ל אשר עזרני לגמור ולהשלים מאמר
. ״ ל א ר ש ה י ו ק מ  ״

 ואתחנן ואשפוך לבי כמים — לאבינו שבשמים — שיזכני לגמור את
 מאמר ״מים חיים״.



ן ת והתקו  לוח הטעו

 כל אחד ימחול לתקן אלו התיקונים כתוך ספרו על מקומו כי המה נצרכים
 מאד לתקון הפשט, וכבר אמרו רז״ל שאסור להשהות בתוך ביתו ספר שאינו
 מוגה, ורמזו מהכתוב אל תשכון באוזליו עולה (איוב יא) ומובא ביו״ד סי׳ רע״ט
 בב״י בשם רבינו ירוחם וכן ברמ״א שם, וזה שייך בכל הספרים, ובכל עת שמגיד,

 ספריו מקיים בזה לאו מפי הקבלה אל תשכון ונו׳.

ף עמוד שורה טעות תקיז  י

ן חיים לחיים ל בי  א ב V להב״ח להבדי
א מ צ  ב ב לה בצבא כ

י ת השנ ו י בת לה ר תי תי ת גידוש י ו  ד ז להי
 ו א לב גפשותך נפשך

ת בו  י א ז אחד תי
ף קכ״ו ע״ב ץ במאמר מארי דחושבגא ד  עי

ד סו ד י ב כ אחרונה םו  י
פגמו עו י פג ג א לב י  י

כ כ לט עם על  כ
 ככ כ מ באותו באותן

ן י י א ת כ ב י  כג כ ייה אחר ת
ד ר ואגהי ג אגהי  כה כ י

א י א מב י מב  כו א טו ו
ם ושמים י מ  כז א ה ש

׳ ת הוא חשוב כ״כ דכל וכו י ר ב ת ש ו ב י  ל ב ו אחד ת
רו רו לאםתכלא בשפי  גכ ב ז דשפי

תחת ן רו  גכ כ כג רותחי
ח ת ובע״ז, ברי ו ח חושים בערי ה ב טו חושים, ברי  נ

ר תי  גו א יא שאסור להסתכל י
י ג ד ע״א — ועיין בתקו ף פ״ ד הק׳ ח״ג ד ה  m ב ד מ

 זהר דף קמ״ה ע״א
ם ׳ קדושי י חיים פ ם עיין בספר דבר קי י ת הצד ב י  ט כ ד אחר ת

ים ותנ ת — וצ״ל, וגם בקבר נ גה טעו ת ובי ב י ד ת ת־דבק ע בו  סא כ יז מתי
ד ס ות ח  חרם על עיגיו, כי חרם אותי
ה שחסר בקדושה  כמובא לעיל, כי פ

כר  ו
ת ו נות הוא בטפר עשרה מאמר ו ת לנםי ב י  טכ כ יב אחרי ת

ר תי ת שאסור י ב י  סג א טו ת
ל ערלה ן ש פי ת קלי ל ת ס ש א משו ״ ת ע ב י  סג א טו אחרי ת
ר להסתכל ן בו, וגם אפו  מתלבשי

ר י כ  בלבגה רק ו
ד ב כ כ במוח כ  םה כ כ



 ב לוח הטעות והתקין

 דף עמוד שורה טעות תקיז
רי  סה כ בז גחיר נחי
ד בקש יבקש  סו א י

ת הרגשת ש ד ג  0 ב יח ה
ת אחיך ך תשגא א א אחי ג ש  סז א ד ת

 םז א י שפרץ שפרוץ
. ף מ׳ ן ד דושי ת ח״ו כמובא בקי ב י  סז כ ל אחר ת

ת ה׳ זכרת א זכרת ה׳ ו  סח א ה ו
ה עם  סח א ו עם תהי
 סח ב ב במחשב במחשבה

ת אה חברי  סט ב ט הברי
 ע א כא הם השם

 עא א ט והזיהרו והזהירו
ט ואהבת ואהבה  m כ כ

י ש וכן השג  עג ב לד מלובש מלבי
 עד א י מעליהם מאליהם

ה בהמת שהמה ד א י  ע
וקמת גקם ת נ ב י  0 ככ אחר ת

דעא ב זרא ז  a 0 ל
ק לצדיק ד ב יז צדי  ע

ן ן התחתו ד כ כח התחחתו  ע
ה א ט כ״ז כ״ו  ע

ד ש  עה א כא אש א
 0 ב כז בכלים בכללים

ת מצות ו  עו כ כה מד
בת וגו׳ ואמרו — (סוטה דף ה׳  ע״ב) — עז כ ד אחר תי

ו י שדעתו שפלה מעלה עלי  מ
בות — האי תי  הכתוב כאלו וכו׳ ו

ת  קרא וכו׳ — טעו
ה ש ע  0 0 כז כמעשה כי מ

 עח א ח מוח המוח
 עח א יז של על

ה הי ה ו הי ט י  * * כ
ז״ל ״ל הארי י  עח ב ו האדז

י ראו ט א י טו ראו  ע
 פ כ כה ב״ה בה׳

ב ב לשו  פב א ח להשי
ה בה׳ י ו ב  פג ב פ

ת ה׳ י ב  0 0 אחרוגח בשם ה׳ מ



 לוח הטעות והתקון ג

 יף עמוד שררה טעות תקיז

 חלק שני
י , ברש״ ׳ ז י ת ישע בו  ב א ה אחר תי

 ג ב ו חדהא דהא
ת  ד א טז לעשותו לעשו

ף ג״ט דף ם׳ ע״א  ו א ט ד
ג ק״ה ה״א וא״ו ה״א  0 0 י

 0 0 טז והגם וגם

 M 0 יז אם ואם

ו תי גו גו עו  ו כ י עוגותי
ח׳ גפרוגח״י ׳ י ׳ ג ׳ ו די פ׳  0 ב כב ג׳

בת וכל רמ״ח  0 0 כח אחר תי

 ח א מ כשא״כ משא״כ
י חטאו ת ע״ ב י ט אחר ת  ם א י

 0 ב לא אנא, ואנא אנה, ואנה

וארבעה עד אחר בת־ א א ל מתי  י
ר תי י״ה י ת הו ב י  ת

א כ א זזו זז  י
א כ א משום משם  י

א ב ל וכשיושב וכשישוב  י
ל אל ב ש  0 ב י

 0 0 כד וכן לכן

קחו לקחו ב א כד שי  י
י יקו נ י ו קו י ח והוא נ  0 כ י

 0 0 ל ועובר שעובר

ד ב ז הגם שגם  י
 טו א כט אשר כאשד

 0 ב כה גפרוגי״ח גפרגח״י

תיר ת י ״ ז א כג ת  ט
יבקש  טז ב כד או ו
ת על כל רו בת על עבי ח א ת קודם תי  י
 0 0 כ קרא נקרא

ג א ג הגלגולים הגלגלים  כ
 m ב א וגצתמצמו וגתצמצמו

ד א אחרוגח ה״ו הר  כ
ר תי דעת י ד כ י ו  כ

עה די ע י דו  כז א ה י
ד בספר מדרש פנחס  כם א אחרונה במד״

ת בדרך אמת ב י  לד א ל אחר ח



 ד אח הטעות והתקין

 תקוו

 אם
ם י ׳ דנ  שהי

ר תי  י
 אשר מי שנשמתו נחצב מעולם

 הבריאה נורא וכו׳
 גרם

י  כ
ם מי  ג׳ י
א צי  שהו

 פ״ב
 ילקה

 יום
 בעוגו
 גרונו

ט י  ע
ת  מו

ן ״  שי
 ש״ס

״ן  אלהים דההי
 שם

 שנמתקו
״ו  די

ן י  למנ
 בשטה

ת הסמוכים לראש  שערו
 השפה
 וס״ת

 הוא
ל  לטבו

י שם מ״ה לו ות מי  כמספר אותי
ט ומלא ומלא נו פשו י  שהם מ״ב, דהי

 דמלא
נות ת ד׳ אחרו ו ב  וסופי תי

׳  ר
ם  עשרי

י  לענ
 שם

ר ש  עם ע
ר תי  י

 יף עמוד שורה טעות

ת או ב י  לה א לב אחד ת
ם י נ  m ב כג שד

ד ״ י  « M כו והיי שם מב

ט א ב וגדולתו שם  י

לו ת אפי ב י  מא א יח אחר ת
ט לכן  * י

מים כ א כו וגי י  ם
ג א ה בהוציא  מ

ג כ כד ע״ב  מ
ילקה ד א כ ו  מ

ת וכל ב י  מז כ כח אחר ת
גו  מח א כג בעי
ו ג ת ח א כג ג  מ

ן ח כ ד עי  מ
 * יה מוח

בת ריש ט א כ אחר תי  מ
 ג א ד שם

ן ות הראשו בת אותי  m ה אחר תי

 0 • ז משם

 m 0 * שנעתקו

 0 0 ח וי״ו

׳  0 ב ג למג

 m * ד בשמו

ת והפגים ב י  M 0 ה אחר ת

 m 0 ו השפעת

ג ועם ד׳  m m י

ת ״ ד ס  m י
0 

 m 0 כח לסבול

ות ממלואו שם מ״ה תי  גא א ה לאו

פי  0 0 סו

׳  0 0 ז ק

 0 0 ח עשרה

י  0 0 * לפג

ת עולה ב י  0 0 אחר ת

 0 0 , ט ועשר

ליה ן די ו  0 0 ועשר אתו



 לוח הטעות והתקון ה

 יף עמוד שורה טעות תקון

 0 0 כ כעפר בעפר

 גכ א ז בו שבו
ה ק י ה ת ה י  0 0 כג ת

י לג ו תצי לג  0 ב ב מצי

 m 0 יב קגלם קגלם

 0 0 יג הראשוגים הי ראשונים

מטריא י ד ג , עו ת א ב י  0 0 טו אחר ת

י ״ ות א־ל אדג  0 0 יח של אדג

ס י נ ת ח א נים ה  גכ ב כה הראשו
רע אירא  גז א כא אי

ת שעולה על ב י ג אחר ת  נח כ י
ן  סב ב ה בן בי
ד  סד א יז עור עו

ה נ ט שי עו נה במי  סו א ט בשי
י אם ת כ ב י  םו ב טו אחר ת

 כה א י קודם קדם
ג בשער בשאר  םז ב י

ת — ואוייי־ וכר עד ב י ת  ע ב ו מ
ר תי ת — הלכת י ב י  ת

רי הנקרא שרו ל עולם וכש״כ גלגל העשי  ע ב ז הנקרא שרו ע
רי של עולם  וכש״כ גלגל העשי

ו עד ד המוסגר — מן ועכשי א א י  ע
ר תי  לתורה י

 עב א כד־כח גתחלפו השורות
גים ד א ג שפצוגים שצפו  ע

ד ב טו בע״ח בערב יוה״כ בשער הכוגות  ע
בת — עיי״ש ומובא לעיל דף ם״ח ע״א  0 0 טז אחר תי

ת שני שומר ב י ה א יז אחר ת  ע
ת ה 0 יח מצוד! מצו  ע

ו״ד וא״ו דל״ת ה״א אל״ף ו״ד ק״א וא״ו ק״א י י א כא י  ע
 וא״ו אל״ף וא״ו ה״א אל״ף

ותר ובאתר  עו כ ב ובי
ד שבזה בזה ח א י  ע

חה כה משי  זנח ב משי
לה ג א ח דלה די  פ

ג א טז ואמר אדם נוקף א״ר אלעזר דם גיקוף מרצה כדם  פ
ורד י  עולה, כשאדם מגקף אצבעו ו

לה  דם מרצה כדם עו
י חמי ז א ד תמ  פ



 ו קיוח הטעות והתקין

 יף עמוד שורה סעות תקיז

י ד בפירש״ ה עו י ת ד לדו בת מאור ושמש פר׳ תו  פט א יז אחר תי
רו ת אדם דומה לחבי ל פ  m 0 יח תפלה דומה לחברתה ת

ד שעושה עושה  0 כ י
ת לצדקה ומובא שם בזח״ל ב י  קה כ ח אחר ת

ם מי ו י מי  קה כ כג י
ת צי צי ה ומצות ו  קח ב כ

ת ת מעו  קט כ כה מצו
ט ילבן ולכן י א י  ק

ג כ כא־כב נתחלפו השורות  קי
ן הו ומי ן די ג ידומיהו ד א כ  קי

׳ חי׳—יחידה חידה — חי  0 ב כה י
 קיח ב י ול והוא ולו הוא
 קכא כ טו ולעולמות ולמעלות

ן דף צ״ד ע״א ת זאת במסכת חולי ב י  קכד א כ אחר ת
אות ות לברי ט לברי  0 כ י

י נ ט דבי דב  קכה כ כ
 קכו א יא שלא של

ו ר׳ אלימלך נ י ת נועם אלימלך בהנהגות מרב ב י  0 כ ו אחר ת
 קל א כא פט״ז פי״ז

מלת ומלת ג י  קלא א י
 קלב א ל האיבהו אהיבהו
ם  0 כ טז ששים שבעי

 קלג כ ה ונחלש נחלש
ת וגס אם ב י  0 0 * אחר ת

י נ י מתע נ  0 0 0 מעו
 0 0 כד שימםוך שימסור

ו אותו נ ידו נו ו י ב כח וידו ל  ק
 קלו א לג שמה שמעה

 קמ א כא־כב נתחלפו השורות
ר תי ר עליהם י ג מלעבו כ א כ מ  ק

ד ולאחר לאחד  קטב כ פ
 0 ב ל בהשובנא בחושבנא

׳ ועיין בשולחן הטהור מאמר עצות בת דקלי  קמג ב ה אחר תי
ה  האכילה דף ר״א ע״א עצה א

 קמד א כז גם ל גם על
ו ותי נ ד כ כ עוגותם עו פ  ק

ג וגדול גדול  קמו א י
 0 0 טו גקראים ונקראים

 קג א ז שהא שהוא
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 קג א ז עולה ועולה

גים  M m לג לעגים לעי

ר תי א א כה פרק ר י  קנ
ן י  0 ב כא כיוון יכו

ן י  0 כב כיוון יכו

 קנב א א חבו חבו
 0 * ו או״א יאו״א

ד בכבגה בפונה  0 ב י

ן דרושי הלילה י בת הכוגות ענ ג אחר תי ג א י  קנ
א קנ וקנא דדי  0 א יז דדי

 0 כ ל וםלקא לםלקא

ב בלתת בתלת ד א י  קנ
ת לתתא ת  0 א לא ל

ן ן אקרו  0 ב ד עקרו

 קנה א ג ועגאל וענאל
ת בקריאת  m 0 ד קרי

ת י  0 0 ח ואית א

ט שלים  0 1 כג שלי
ן ן בניכו יהו  n 0 ל בנ

 0 0 לא כנו בהו

 m 0 לב וארק וארח

 f 0 לג האדם דאדם

 0 ב ד דמלכי דמלכא

 M 0 ח ואימנא ואמינא

ן ן םמכי  0 0 ט םמרי

י ב כג כלי כללי  קנ
בת באם לא  קגז א ל אחר תי

ין בירושלמי ברכות פ״א ה״ה. בת שקר עי  קם ב כא אחר תי
ים ם פעמי  קםא א טז פעמי

הא א שי  קסח א יא שהי
ר תי ו י  0 0 יא ומנ״כ בעיה״ק צפת״

ה ד לי י  קסט א ז ל
 קע א לא נברא נקרא

ם רי ם הדבו  קעא א כו הדברי
ם רי ם הדבו  0 כז הדברי

 קעד א אחרונת כשרוצה וכשרוצה

בת שם לא  קעד ב ה אחד תי

ו וללעז וללעג  קעד ב *

 0 0 לג עש עשר



 ח לוח הטעות והתקין

 ח• עמוד שודד. טעות תקיז

ת כל זה הוא הוספה מהמו״ל י ר ב  קעה א טו—כא מאד וכו׳ ה
ם ם אחדי  קעט א כא אחי

י ״ י עשצי ״ ט עשצג ט ב י ע  ק
רי פ א כ גדשגאל גרזגאל הנו״ן בשזא לא בצי  ק

ד גדלה גדולה  קפג א י
 ב כט ואל אל

י ״ י י עשצ ד א ב עשצ״  קפ
ת שפה ב י ת בתוכו חסר ת ב י  קפה א י אחר ת

 קפה ב כא גאייליגו גאייליגו
לת לה בטבי  קפט ב טז בטבי

 קצח ב יח וקבל לקבל


